CRITERIOS DE SELECCION:

Se primard la relacién de los contenidos de la actividad con el puesto de
trabajo (trabajar con usuarios).

Se valorara la relacién contractual del profesional con el centro sanitario.

Se priorizard estar adscrito a los siguientes servicios y / o unidades:

 Cardiologia.

 Cirugia Vascular.

 Endocrinologia.

* Medicina Interna.

»  Neumologia.

* Neurologia.

+ Oncologia.

+ Otorrinolaringologia.

 Pediatria.

» Tocologia.
Se primard a aquellos profesionales con menor nimero de actividades
formativas organizadas por el CHT en 2010.
El acceso para MIR y EIR estard supeditado a la disposicién de plazas no
cubiertas.
* Aquellos profesionales que en las ediciones anteriores de este afio,
estando admitidos y confirmada su asistencia, no hubiesen cubierto su
plaza (sin previo aviso a la UIFC) se les admitird SOLO en el caso de
dignanihilidad de nlazas

HORAS LECTIVAS: 2 POR EDICION.
FECHA LIMITE DE INSCRIPCION:
« 7 DE OCTUBRE DE 2010 A LAS 13h.

N°TOTAL DE PLAZAS: 75 (80% para Profesionales
Sanitarios y 20% Profesionales No Sanitarios)

SECRETARIA:
» UIFC. Teléfono: 950 016148/ 716148 y
950 017145/ 717145

mdol.sanchez.sspa@juntadeandalucia.es

SE EVALUARA LA SATISFACCION AL FINALIZAR LA SESIIO'N.
SE EVALUARAN LOS CONOCIMIENTOS PRE Y POST-SESION

IMPORTANTE:
"El hecho de esta admitido a esta actividad formativa no implica la
concesion de dias por formacion"'.
Recuerde que en caso de precisar dias deber solicitarlo siguiendo el
procedimiento establecido.

Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERIA DE SALUD

JURTR TE RHDRLLCIA

“FORMACION BASICA EN
TABAQUISMO PARA PERSONAL
HOSPITALARIO”

ORGANIZA

COMPLEJO HOSPITALARIO TORRECARDENAS.
UNIDAD INTEGRAL DE FORMACION CONTINUADA
UGC DE NEUMOLOGIA

DIRIGIDO A:
Todos los Profesionales del CHT

FECHA DE REALIZACION:

9 DE NOVIEMBRE DE 13.00h. A 15.00h.

LUGAR DE CELEBRACION:

SALON DE ACTOS DEL COMPLEJO HOSPITALARIO

ACTIVIDAD PERTENECIENTE AL PROGRAMA FORMATIVO
“DESHABITUACION TABAQUICA EN EL COMPLEJO
HOSPITALARIO TORRECARDENAS”

Edicion anterior Acreditada por la Direccion
General de Calidad, Investigacion y Gestion del
Conocimiento con 0,46 Créditos.
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OBJETIVO GENERAL

Capacitar a los profesionales que realicen esta
actividad para identificar a los fumadores y
fumadoras en los distintos contextos de su practica.
Conocer los procesos de derivacion y realizar una
intervencion basica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer conceptos basicos del Plan Integral de
Tabaquismo de Andalucia (PITA).

Mejorar los conocimientos sobre tabaquismo en los
profesionales de CHT.

Comprender la importancia que tenemos los
profesionales del SSPA para identificar y captar a
fumadores y

Fumadoras.

Conocer los distintos test para deteccion de
fumadores y fumadoras.

Comprender la necesidad de realizar historias
clinicas focalizadas.

Sintetizar que preguntas son claves para la
realizacion de una historia clinica eficiente.
Conocer las actividades realizadas en la consulta de
tabaquismo.

Conocer las fases de deshabituacion tabaquica.

Conocer y Analizar los distintos tratamientos para la

deshabituacion tabaquica.

Aplicar los test y evaluar los resultados en situaciones

simuladas.

Desempeiiar en un contexto simulado intervenciones
basicas para la deshabituacion del tabaco en
pacientes hospitalizados y ambulatorios.

Concluir estableciendo protocolos de actuacion para
deshabituacion del tabaco.

CONTENIDOS, METODOLOGIA Y TECNICAS DIDACTICAS

NOMBRE CONTENIDO | METODOLOGIA | TECNICA
DIDACTICA
Importancia de los
trabajadores del SSPA
en la deteccion y
Herramientas para correcta derivacion de
el abordaje del las personas fumadoras.
. habito tabaquico en | Test para la deteccion y . ..,
Unidad 1 el Complejo deseo de abandono del Expositiva Exposicion oral
Hospitalario tabaco. (con soporte
Torrecardenas. Analisis tratamientos informatico y en
Consulta de farmacolégicos, papel)
deshabituacion del indicaciones y
tabaco contraindicaciones.
Actividades que se levan
a cabo en la consulta de
deshabituacion.
Presentacion de las Exposicion oral
lineas de actuacion Lineas de actuacion en (con soporte
en Taba('luismo Tabaquismp segun informético y en
segiin recomendaciones del Expositiva papel)
Unidad 2 recomendaciones PITA. Interrogativa Descubrimiento
del PITA. Casos Presentacion de casos. AN .
Pricticos. Conclusiones Debate Dirigido Construccion del
Conclusiones aprendizaje
Finales Debate
Evaluacion tedrica (tipo
test) de los conocimientos
Cue.sti(.mario de adgqiridos dt}rgnte la Resolucion Resolucién
Unidad 3 | comocimientos yde | actividad (andnima)y individual de individual de
satisfaccién cuestionario de
satisfaccion de la preguntas preguntas
actividad
DOCENTE

Diia. Montserrat Contreras Gonzilez. FEA de Neumologia.
Responsable del PITA en el CHT

SISTEMA DE EVALUACION

¢ Para la obtencion del certificado, los asistentes tendran asistir a
la totalidad de la actividad formativa.

APLICACION DE LO APRENDIDO

e Una vez finalizada la actividad formativa, a fin de facilitar la

aplicacién de lo aprendido a su practica asistencial,

contactar con:

puede

0 Montserrat Contreras Gonzalez. Coordinadora de la
actividad.

0 Unidad Integral de
documentacion).

Formacion (repositorio de




