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Curso
”SOPORTE VITAL BÁSICO”LUGAR: Aulas de la Unidad Integral de Formación. 

3ª planta Centro Periférico Especialidades (Bola Azul).

• SE VALORARÁ ESTAR EN PROCESO DE ACREDITACIÓN DE COMPETENCIAS 
PROFESIONALES
•SE PRIMARÁ LA RELACIÓN DE LA ACTIVIDAD CON LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES.
• SE VALORARÁ LA RELACIÓN DIRECTA DEL PROFESIONAL CON  EL CIUDADANO.
• SE VALORARÁ EL NO HABER REALIZADO ACTIVIDADES SIMILARES EN DOS AÑOS PREVIOS  
• SE PRIMARÁ LA RELACIÓN CONTRACTUAL DEL TRABAJADOR CON EL CENTRO 
SANITARIO.
• SE ADJUDICARÁN LAS SIGUIENTES PLAZAS SEGÚN CATEGORÍA PROFESIONAL (POR 
EDICIÓN):

• 8 PLAZAS PARA AUXILIARES DE ENFERMERÍA
• 3 PLAZAS PARA ENFERMERAS O MATRONAS
• 2 PLAZAS PARA FISIOTERAPEUTAS
• 3 PLAZAS PARA TÉCNICOS SUPERIORES
• 1 PLAZA PARA TERAPEUTAS OCUPACIONALES
• 3 PLAZAS PARA OTRAS CATEGORÍAS

• EN CASO DE NO CUBRIR LAS PLAZAS DE ALGUNA CATEGORÍA SE LE ASIGNARÁ A LA 
CATEGORÍA CON MAYOR NÚMERO DE SOLICITUDES.
• LA ADJUDICACIÓN DE PLAZAS A RESIDENTES QUEDARÁ SUPEDITADO A LA 
DISPONIBILIDAD DE LAS MISMAS.

2011
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FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN:

1ª Y 2ª EDICIÓN: 18 DE FEBRERO DE 2011 A LAS 13:00 H. 
3ª EDICIÓN: 26 DE ABRIL DE 2011 A ÑAS 13:00 H.

DIRIGIDO: PERSONAL SANITARIO (EXCEPTO MÉDICOS)

Nº TOTAL DE PLAZAS: 60 (20 POR EDICIÓN).

Nº HORAS POR EDICIÓN: 20 (8 Presenciales y 12 E-LEARNING).

* 1ª EDICIÓN: del 2 al 16 de marzo. 
FASE E-LEARNING: DEL 2 AL 15 DE MARZO
FASE PRESENCIAL: 16 DE MARZO DE 9 A 14 h. y  DE 16 A 19 h.

* 2ª EDICIÓN: del 3 al 17 de marzo
FASE E-LEARNING: DEL 3 AL 16 DE MARZO
FASE PRESENCIAL: 17 DE MARZO DE 9 A 14 h. y  DE 16 A 19 h.

* 3ª EDICIÓN: del 10 al 24 de mayo.
FASE E-LEARNING: DEL 10 AL 23 DE MAYO
FASE PRESENCIAL: 24 DE MAYO DE 9 A 14 h. y  DE 16 A 19 h.

SECRETARÍA DEL CURSO: 
UNIDAD INTEGRAL DE FORMACIÓN CONTINUADA DEL CHT.  CENTRO 
PERIFÉRICO DE ESPECIALIDADES,
3ª PLANTA.  (Bola Azul ) Tlf: 950  01 61 48 // 716148

ACTIVIDAD  EN PROCESO DE ACREDITACIÓN

IMPORTANTE
" El hecho de esta admitido a esta actividad formativa no implica la concesión de 
días por formación".
Recuerde que en caso de precisar días deberá solicitarlo siguiendo el procedimiento 
establecido.

A los asistentes al curso se les entregará un manual de Soporte Vital Básico que 
recogerán en la Unidad Integral de Formación Continuada antes del inicio de la 
actividad



OBJETIVOS GENERALES 
 
 

1. Difundir los conocimientos sobre Soporte Vital Básico (incluyendo los 
conocimientos y las habilidades sobre Desfibrilación Externa Automática) según 
las Recomendaciones 2010 del European Resuscitation Council. 
2. Aumentar las posibilidades de supervivencia de los pacientes que sufren un 
episodio de parada cardiorrespiratoria por ritmos desfibrilables  considerados 
individualmente. 
3. Aumentar las posibilidades se supervivencia de los pacientes que sufren una 
Parada respiratoria y/o cardiorespiratoria intrahospitalaria. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

 Capacitar a los alumnos para reconocer una situación de PCR y ejecutar 
correcta y eficazmente los procedimientos de Soporte Vital Básico (SVB). 

 Conocer y aplicar técnicas para actuar individualmente y/o en equipo en la 
realización de SVB. 

 Aplicar dispositivos de Desfibrilación Externa Automática. 
 Aumentar la efectividad y eficiencia en el manejo de la situación de PCR. 

 

EQUIPO DOCENTE 
 

 
 
1ª Ed 

 
 

COORDINA: 
 

Dña. Isabel Mª Martín Esteve 
Instructora del Plan Nacional 

Dña. Silvia Salmerón Cantón Monitora de RCP 

Dña. Sonia Suárez López Monitora de RCP 

D. Ángel Alba Resina Instructor de RCP 

CONTENIDOS, METODOLOGÍA Y TÉCNICAS DIDÁCTICAS. 

NOMBRE 
 

CONTENIDO 
 

METODOLOGÍA 
 

TÉCNICA 
DIDÁCTICA 

 
Unidad 1 

Presentación del 
curso. Nuevas 

Recomendaciones 
2010. 

Presentación del Curso 
y Análisis de los 

nuevas 
recomendaciones 

 
 

Expositiva 

Exposición 
oral (con 
soporte 

informático y 
en papel) 

 
Unidad  2 

Taller SVB en 
Adultos. 

Manejo práctico de 
soporte vital básico en 

adultos 

Basada en la 
demostración 

práctica 

 
Simulación 

 
Unidad 3 

Taller de RCP en 
Lactantes y 

Niños. 

Manejo práctico de 
técnicas de RCP en 
Lactantes y Niños 

Basada en la 
demostración 

práctica 

 
Simulación 

 
Unidad 4 

 
Taller de manejo 

del DEA. 
 

Manejo Práctico del 
Desfibrilador Externo 

Automático 

Basada en la 
demostración 

práctica 

 
Simulación 

 
 

Unidad 5 

Desfibrilación 
Cardiaca: normas 
de seguridad y 
mantenimiento. 

Unidad Teórico-Práctica 
en la que se analizarán 
las normas de seguridad 
y mantenimiento en la 
Desfibrilación Cardiaca 

 
Expositiva y Basada 
en la demostración 

práctica 

Exposición oral 
(con soporte 

informático y en 
papel).  

Simulación 
  Unidad en la que se   Instructora del Plan Nacional 

 
Dña. Isabel Martín Esteve Instructora de RCP 

Parte E-Learnig Técnicos de la UIF 

 

 
  

 
 
2ª Ed 

 

 
COORDINA: 

 

Dña. Isabel Mª Martín Esteve 
Instructora del Plan Nacional 
 

Dña. Nicanora Rodríguez 
Montalbán 
 

Monitora de RCP 

D. Elias Jurado Toro Monitor de RCP 

D. Pedro Oña Jacinto Monitor de RCP 

Dña. Isabel Martín Esteve Instructora de RCP 

Parte E-Learnig Técnicos de la UIF 

 

 
  

 
 
3ª Ed 

 
 

COORDINA: 
 

Dña. Isabel Mª Martín Esteve 
Instructora del Plan Nacional 
 

 

Dña. Mª  Carmen Serrano 
Córcoles 
 

Instructora de RCP 

Dña. Irene Revelles Medina Instructora de RCP 

D. Joaquín Ramos López Monitor de RCP 

Dña. Isabel Martín Esteve Instructora de RCP 

Parte E-Learnig Técnicos de la UIF 

  

SISTEMA DE EVALUACIÓN 
• Para la obtención del certificado, los asistentes tendrán que: 

o  Superar al menos el 50% de una prueba de conocimientos (tipo test) 
que se realizará en la fase e-learning 

o superar al menos el 80% de una prueba de conocimientos que se 
realizará al finalizar la actividad 

o Asistir a la totalidad de la parte presencial (4 controles de firmas) 
APLICACIÓN DE LO APRENDIDO 

• Una vez finalizada la actividad formativa, a fin de facilitar la aplicación de lo 
aprendido a su práctica asistencial,  puede contactar  con: 

o Isabel Mª Martín Esteve. Coordinadora de la actividad 
o Unidad Integral de Formación (repositorio de documentación). 
o Contactar a través de correo electrónico o a través del foro (ver guía 

del alumno) 

 
Unidad 6 

 
Evaluación 
Práctica 
Integrada. 

Unidad en la que se 
evaluará mediante 

contenido práctico lo 
adquirido durante la 

actividad 

 
Basado en el trabajo 

en grupo 

 

Resolución de 
Problemas 

 
 

Unidad 7 

 
Examen y 

Encuestas de 
Calidad. 

Evaluación teórica (tipo 
test) de los 

conocimientos 
adquiridos durante la 

actividad 

Resolución 
individual de test de 

preguntas 

Resolución 
individual de 

test de 
preguntas 


