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El centro sanitario almeriense dispone de una consulta específica para tratar a los 
ciudadanos afectados por estas patologías 

 

El Complejo Hospitalario Torrecárdenas de Almería acoge la segunda jornada de con-

vivencia entre ciudadanos con enfermedades autoinmunes y facultativos del centro hospitalario. 

Más de 30 ciudadanos, procedentes de todos los rincones de la provincia de Almería, debatirán 

durante la tarde de hoy en el II Encuentro con Pacientes Autoinmunes, en el salón de actos del 

hospital Torrecárdenas, sobre distintos aspectos de este tipo de patologías. Las enfermedades 

autoinmunes son enfermedades causadas porque el sistema inmunitario ataca las propias 

células del propio organismo. En este caso, el sistema inmunitario se convierte en agresor y 

ataca a distintos órganos del cuerpo en vez de protegerlo. 

 

En el encuentro se tratará de forma más específica aspectos relacionados con la osteopo-

rosis en pacientes tratados con corticoides y las afecciones renales en las enfermedades 

autoinmunes. Ambos temas serán abordados en forma de ponencia por dos facultativos del 

complejo hospitalario: la internista Beatriz Cervantes Bonet y el nefrólogo Francisco González. 

Posteriormente se abrirá un debate en el que podrán participar todos los asistentes. 

 

La jornada de convivencia, organizada por la unidad de gestión clínica de Medicina In-

terna, está dirigida tanto a personas afectadas por alguna enfermedad de origen autoinmune - 

como pueden ser el lupus eritematoso, la hipertensión arterial pulmonar, el síndrome de 

Sjögren o la esclerodermia, entre otras- como a sus familiares.  El doctor Felipe Díez, internista 

y director de la unidad de gestión clínica de Medicina Interna del Complejo Hospitalario 

Torrecárdenas, explica que “desde el centro hospitalario tratamos de acercarnos todo lo posible 

a los ciudadanos aquejados por estas patologías y esto significa también acercarnos a sus 

familiares puesto que ellos también sufren con sus seres más queridos. En este sentido, esta 

jornada nos da lo oportunidad de vernos en otra clave distinta, que no es la de la consulta, para 
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poder debatir de forma más distendida de aspectos que interesan a los ciudadanos, eje de toda 

nuestra actividad”. 

 

Consulta específica en Torrecárdenas 

 

El Complejo Hospitalario Torrecárdenas cuenta con una consulta específica para el tra-

tamiento de las enfermedades autoinmunes, dependiente del servicio de Medicina Interna. Los 

profesionales que prestan sus servicios en la misma atienden anualmente cerca de 50 nuevos 

pacientes y realizan más de 400 consultas. 

 


