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Almeria, 14 de junio de 2010

Usuarios y profesionales del hospital Torrecardenas crean
el primer club de lectura hospitalario de Almeria

El Hospital Torrecardenas celebra un acto de homenaje con motivo
del 150 aniversario del nacimiento del Colegio Oficial de

Enfermeria

Usuarios y profesionales sanitarios de la unidad de gestidon clinica de
Nefrologia y Hemodialisis del Complejo Hospitalario Torrecardenas han creado
el primer club de lectura hospitalario en la provincia de Almeria. La iniciativa,
que ha sido presentada esta manana en la biblioteca del hospital
Torrecardenas por los delegados de Salud, Manuel Lucas, y de Cultura.
Yolanda Callejon, pretende fomentar la lectura entre los usuarios de
hemodialisis, asi como entre los profesionales que los atienden y mejorar las

relaciones personales y de amistad entre los integrantes del mismo.

El club de lectura, organizado por la unidad de gestion clinica de
Nefrologia, cuenta con la colaboracién de las delegaciones de Salud y Cultura,

asi como por el Centro Andaluz de las Letras (CAL) vy la Biblioteca Villaespesa
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de Almeria. Los integrantes del club -cerca de una veintena- tienen previsto la

lectura de los siguientes libros: El bosque animado (Fernandez Flores), El
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camino (Miguel Delibes), Las cenizas de Angela (Frank Mc Court), Los latidos
del tiempo (Concepcién Artacho Lépez), El libro de las ilusiones (Paul Auster),
Zalacain el aventurero (Pio Baroja), El mundo (Juan José Millan), El laberinto de
la aceituna (Eduardo Mendoza), El viento de la luz (Antonio Munoz Molina) y

Separad (Antonio Muinoz Molina).

Club de lectura

Un club de lectura es un grupo de personas que se reunen
periédicamente para comentar e intercambiar opiniones sobre un mismo libro
que van leyendo. En las reuniones se debate sobre: el estilo literario, la accion
o los personajes y se acuerda la cantidad a leer de cara a una posterior
reunién, y son esas paginas solamente las que se comentan en la reunién
siguiente. El club de lectura del hospital Torrecardenas se reunira cada mes y
medio en las dependencias de la Biblioteca Villaespesa de Almeria, y esta
integrado por tres monitoras (una nefréloga, una enfermera y una auxiliar

clinica) y 17 usuarios de la unidad de hemodialisis.

Maria Dolores del Pino, directora de la unidad de gestidon clinica de
Nefrologia y Hemodialisis, sefiala que la “nuestro club de lectura posibilita no
solo realizar una lectura personal e intima de buenos libros sino que, ademas,
las personas que lo integramos podemos compartir la lectura con los demas,

mejorando la visién que puedas tener sobre la obra. Las opiniones de los
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miembros del grupo enriquecen mucho la impresion inicial que cada uno saca

leyendo en solitario”.
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Banco de Practicas Innovadoras

La iniciativa de creacion del club de lectura de pacientes en hemodialisis
de la unidad de gestion clinica de Nefrologia del Complejo Hospitalario
Torrecardenas ha sido presentada al concurso de ideas innovadoras, en el
apartado de relaciones con la ciudadania, del Banco de Practicas Innovadoras

de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

El Banco de Practicas Innovadoras ‘Saludinnova’ fue puesto en marcha
en 2007 con el objetivo de promover y recoger la innovacion que surge del
quehacer diario de los propios profesionales sanitarios que desempefian su
labor en el Sistema Sanitario Publico de Andalucia, y reconocer el mérito de

sus propuestas de mejora.

La Fundacion lavante es la entidad que gestiona su funcionamiento,
dinamizando sus contenidos y promoviendo su difusidon y la participacion de

los profesionales del Sistema Sanitario Publico Andaluz.

Ademas de la difusion de las innovaciones en el Sistema Publico

Sanitario de Andalucia, en www.saludinnova.com los usuarios pueden

intercambiar informacion, objetivos y soluciones a problemas comunes,

incluso crear grupos de trabajo. Muchos de los profesionales inscritos
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participan en 18 comunidades con diferentes tematicas como atencion
primaria, bioética y participacion, inmigracion y salud, cooperacién en paises
en desarrollo, gestion y economia sanitaria, gestiéon de servicios generales,

pediatria, salud en la adolescencia, trabajo social, etc.

Monolito conmemorativo

Por otro lado, el Complejo Hospitalario Torrecardenas ha acogido esta
mafana en sus instalaciones un acto conmemorativo por el 150 nacimiento
del Colegio Oficial de Enfermeria. EI Consejero de Empleo de la Junta de
Andalucia, Manuel Recio, ha inaugurado un monolito conmemorativo de la
efemérides en agradecimiento de la labor que realizan diariamente por los
enfermeros a la hora de cuidar de la salud de los ciudadanos. El consejero ha
estado acompanado por el delegado de Salud, Manuel Lucas, la delegada de
Empleo, Yolanda Callején y la presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria,

Maria del Carmen del Pozo Sanchez, entre otras autoridades.
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