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Quince profesionales de Torrecardenas trabajan para
mejorar el tratamiento del cancer en menores

Hoy lunes, 15 de febrero, se celebra el Dia Mundial del Cancer
Infantil

Quince profesionales de la Unidad de Oncohematologia Pediatrica y del
Hospital de Dia Pediatrico del Complejo Hospitalario Torrecardenas de Almeria
trabajan para mejorar el diagnéstico y tratamiento del cancer en menores. Su
actividad permite no sb6lo avanzar en el correcto tratamiento de las distintas
patologias cancerigenas, sino también diagnosticar en estadios precoces la

enfermedad, mejorando los resultados y los indices de supervivencia.

La Unidad de Oncohematologia Pediatrica del centro sanitario almeriense
del Complejo Hospitalario Torrecardenas de Almeria atiende anualmente mas de
200 ingresos hospitalarios por este tipo de patologias en menores y trata entre 15
y 20 casos nuevos de cancer pediatrico cada afio. Durante el afio 2009 realizaron
un total del.544 consultas por procesos cancerigenos en menores. La unidad esta
compuesta por tres pediatras: Maria de los Angeles Vazquez Lépez, Moisés Leiva
Carmona y Francisco Lendinez Molinos, ademas de seis enfermeras y cinco

auxiliares de enfermeria.

Asimismo, Torrecardenas dispone de un Hospital de Dia Pediatrico donde
los menores con procesos cancerigenos reciben los necesarios tratamientos para
combatir su patologia. En el afio 2009 un oncélogo pediatrico y una enfermera
especialista en cuidados en patologias oncoldgicas atendieron a 377 menores y

realizaron tratamientos de quimioterapia, transfusiones de sangre y plaquetas,
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infusiones de gammaglobulinas —sustancias que genera el cuerpo para defenderse

de organismos externos- y aspirados de médula 6sea, entre otras actividades.

El cancer es un conjunto de patologias en las cuales una de las células del
organismo —conocida como célula cancerigena- se reproduce de forma
incontrolada, con un crecimiento y division mas alla de los limites normales,
desplazando a las células sanas. Ademas, pueden invadir otras zonas del
organismo cercanas o lejanas. Esta propagacion, llamada metastasis, se realiza
por via fundamentalmente linfatica o sanguinea. Esta propiedad diferencia a la
mayoria de los tumores malignos de los benignos, que son limitados y no invaden

ni producen metastasis.

La doctora Maria de los Angeles Vazquez Lépez, indica que “el cancer
puede afectar a todas las edades, también a los nifios, pero, en cualquier caso, el
riesgo de sufrir los mas comunes se incrementa con la edad. Entre los menores
de edad, la mayor parte de los canceres que tratamos en Torrecardenas son

leucemias y linfomas, aunque también diagnosticamos otros tipos”.

Asimismo, la doctora Vazquez, destaca que “actualmente, la mortalidad ha
disminuido considerablemente hasta conseguir una supervivencia de entre el 60%
y el 70% en muchos casos, gracias a la mejoria de los protocolos terapéuticos y

diagndsticos”.
Habitaciones individuales

El Complejo Hospitalario Torrecardenas de Almeria dispone desde el afio
2004 de una Unidad de Oncoldgica Pediatrica, ubicada en la tercera planta del
hospital. Se trata de unas instalaciones adaptadas a las necesidades especificas de
los nifios oncoldgicos, con seis habitaciones individuales y que atienden a una

media de 220 ingresos anuales.

Asimismo, el centro hospitalario almeriense tiene suscrito con la Asociacion
de Padres de Nifios Oncolégicos ‘ARGAR’ un acuerdo de colaboracién con el
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objetivo de hacer mas confortable la estancia de estos pacientes, asi como de sus

familiares.
111 Congreso Nacional

Por otro lado, expertos de los principales centros de oncologia infantil de
Espafia analizaran en el mes de mayo en Almeria distintos aspectos de las
patologias oncoldgicas en menores en el 111 Congreso Nacional de Hematologia y
Oncologia Pediatrica, organizado por la Sociedad Espafiola de Hematologia y
Oncologia Pediatricas y coordinado por la Unidad de Onco-Hematologia Pediatrica

del Complejo Hospitalario Torrecardenas.

El congreso, que se celebrara durante los dias 20, 21 y 22 de mayo,
pretende recordar que el cancer infantil es una realidad, ademas de una
enfermedad curable en alto porcentaje, especialmente cuando se diagnostica
precozmente. Durante estas jornadas participardn mas de 200 especialistas en
hematologia y oncologia en menores. Los contenidos se desarrollardn en dos
mesas redondas: “Predisposicion hereditaria a enfermedades hematoldgicas y

oncoldgica pediatricas” y “Cuidados paliativos pediatricos”.
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