Delegaciéon del Gobierno de la Junta en Almeria

Almeria, 14 de junio de 2010

La generosidad de los almerienses permite realizar 22
transplantes de 6rganos en los primeros cinco meses de
2010

El Complejo Hospitalario Torrecardenas de Almeria celebra un acto
de homenaje con motivo del Dia Nacional del Donante de Organos

El Complejo Hospitalario Torrecardenas de Almeria ha registrado duran-
te los cinco primeros meses de 2010 un total de nueve donaciones que han
permitido realizar 22 trasplantes de 6rganos en diferentes hospitales andalu-
ces y nacionales. Con estas cifras, la tasa de donantes en la provincia se sitla
en lo que va de afio en 21 donantes por millén. Durante todo el afno 2009, el
Complejo Hospitalario Torrecardenas registré 29 donaciones, que permitieron

trasplantar 60 érganos.

Las donaciones registradas en la provincia en lo que va de ano han per-
mitido realizar 14 trasplantes de rifidn, seis de higado, uno de corazén y otro
de pancreas. La direccion del centro hospitalario almeriense ha dado a cono-
cer estos datos en el acto de homenaje que ha tenido lugar esta manana con

motivo del Dia Nacional de Donante de Organos.

Noticias de la Junta

Dos trabajadores del Complejo Hospitalario Torrecardenas, que en su

dia recibieron sendos trasplantes de o6rganos, han depositado un ramo de
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flores junto al olivo centenario plantado en la zona ajardinada ubicada frente a
la puerta principal de entrada del hospital, en homenaje a todos los donantes
de o6rganos almerienses. Asimismo, el actor Eduardo Fajardo ha leido el
trabajo ganador del concurso de microrelatos organizado por la asociacion

ALCER sobre la donacién de 6rganos.

Desde la direccion del Complejo Hospitalario Torrecardenas manifiesta
su admiracion y gratitud a los familiares de los donantes de 6rganos por su
extraordinaria solidaridad y generosidad, que constituyen un claro ejemplo a
seguir. Con su autorizacion a la extraccion de los 6rganos permiten salvar la
vida a otras personas que no hubieran podido sobrevivir sin un trasplante, o

bien les posibilita mejorar sustancialmente su calidad de vida.

Asimismo, la Coordinacién de Transplantes del Complejo Hospitalario
Torrecardenas agradece la labor desarrollada por todos los colectivos y
agentes sociales implicados en el proceso de donacion de érganos (asociacio-
nes de enfermos, medios de comunicacion, magistrados, forenses, profesio-
nales sanitarios y no sanitarios, de aeropuertos, Policia o Guardia Civil, entre

otros), ya que contribuyen a crear un clima favorable a la donacion. Ademas,

Perfil del donante

El perfil del donante de 6rganos fallecido, tanto andaluz como almerien-
se, presenta cada vez mayor edad y continda modificAndose de forma progre-
siva. La edad media ha pasado de 35 anos en 1991 a casi 56 afos, si bien no

existe limite de edad para ser donante fallecido de 6rganos.
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Al igual que en el resto de Andalucia, en la provincia de Almeria, en
cuanto a la causa de fallecimiento de los donantes, es necesario destacar que
contintan disminuyendo los donantes de érganos y tejidos fallecidos a causa
de accidentes de trafico. Estas circunstancias se deben fundamentalmente a la
estrategia de concienciacion desarrollada por la Direccion General de Trafico,
a la mejora de la infraestructura de las carreteras y a la, cada vez mayor,
prudencia de los conductores. A pesar de esta disminucién de donantes
fallecidos por accidente de trafico, la cifra de donantes se ha visto compensa-
da por la deteccidon y obtencién de 6rganos por parte de donantes fallecidos
por otras causas, especialmente personas de edad que mueren a consecuencia

de un accidente cerebral hemorragico.

Donacidn en asistolia

Con el fin de aumentar los trasplantes y reducir el niumero de personas
que se encuentran a la espera de recibir un trasplante en Andalucia, la Coordi-
nacion Autondémica de Trasplantes promovera la donacién de érganos en los

casos de fallecimiento por parada cardiorrespiratoria o donacién en asistolia.

En la donacion en asistolia, el donante es una persona que sufre una pa-
rada cardiorrespiratoria en su domicilio o en la via publica y, a pesar de la
aplicacion de las técnicas de reanimacién cardiaca por parte de profesionales

del 061, fallece a su llegada al hospital.

Donante vivo y donaciones cruzadas

Noticias de la Junta
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Junto a la promocién de la donacidn en asistolia, la practica de trasplan-
tes renales de donantes vivos y las donaciones cruzadas constituyen las lineas
de trabajo impulsadas para incrementar la disponibilidad de 6rganos validos
para trasplantes. El trasplante de rindn de donante vivo tiene escasos riesgos
para el que dona y obtiene una supervivencia mas alta que el trasplante renal
de donante fallecido, de ahi la importancia de potenciar este tipo de trasplan-

tes.

En cuanto a las donaciones cruzadas, Andalucia ha participado activa-
mente en el desarrollo de esta modalidad. De hecho, en la comunidad andalu-
za se realiz6 el primer trasplante de este tipo y de los nueve centros autoriza-
dos en Espafna para este tipo de trasplantes, tres son andaluces: Virgen de las
Nieves de Granada, Virgen del Rocio de Sevilla y Puerta del Mar de Cadiz.
Ademas, estos tres centros hospitalarios se encuentran en tramite para ser

designados centros nacionales de referencia.

Esta modalidad ha sido impulsada por la Organizacién Nacional de
Trasplantes (ONT) para ofrecer a la sociedad y a los pacientes con insuficiencia
renal crénica la posibilidad de la donacion y el trasplante de vivo cuando no

hay otra opcién compatible.
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