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Almería, 30 de junio de 2011 
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El objetivo es verificar el correcto funcionamiento del Plan de 

Autoprotección del centro sanitario, en colaboración con el 061, 

Protección Civil, 112, bomberos y Policía Local y Nacional. 

 

 

El Complejo Hospitalario Torrecárdenas de Almería ha sido hoy 

escenario de un simulacro de emergencia, planificado para verificar el correcto 

funcionamiento del Plan de Autoprotección del centro sanitario almeriense. 

Este plan tiene por objeto dar respuesta a distintas situaciones de emergencia 

real que puedan producirse, como inundación, incendio o vertidos de 

sustancias químicas, entre otras. 

 

En concreto, se ha simulado un incendio en el área A de la sexta planta 

del Hospital Torrecárdenas, donde se encuentra la zona de hospitalización del 

servicio de Medicina Interna. Además de la evacuación de esta zona, se ha 

efectuado el rescate de varios figurantes. 

 

En torno a un centenar de personas ha participado en el ejercicio, que 

ha contado con la colaboración de personal del hospital, usuarios, figurantes y 

efectivos de otras instituciones externas tales como el 061, el 112 y los 
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cuerpos de Bomberos, Protección Civil de Almería, Policía Local y Nacional. El 

servicio de Extinción de Incendios y Salvamento de Almería (Bomberos) ha 

aportado además la logística que requiere la situación.  

    

Plan de Autoprotección Plan de Autoprotección Plan de Autoprotección Plan de Autoprotección     

 

El simulacro forma parte del cronograma de implantación del Plan de 

Autoprotección del Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Este plan se 

actualizó en el último trimestre de 2010, según la normativa vigente en 

materia de autoprotección. El Plan de Autoprotección establece el marco 

orgánico y funcional previsto para la actividad del hospital, con el objetivo de 

prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y bienes, además de dar 

respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia. 

 

La Unidad de Prevención de Riesgos Laborales ha aplicado en este 

simulacro dicho plan de Plan de Autoprotección, comenzando por la 

evaluación de riesgos del edificio, que viene definido por una serie de 

parámetros como son la altura, el volumen de personas que lo ocupan o la 

ubicación en la ciudad, entre otros.  

 

Una vez llevada a cabo, se han contemplado los recursos con los que se 

cuenta para afrontar una emergencia. Éstos vienen referidos a las 

características del edificio (como son la existencia de puertas cortafuegos, vías 

de evacuación, puntos de reunión, detectores contra incendios, centralitas de 

alarma), otros recursos materiales (equipos de lucha contra incendios, 

extintores, bocas de incendio, red de hidrantes, columnas secas) y recursos 

humanos. En este último apartado hay que resaltar que casi 300 profesionales 
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sanitarios y no sanitarios ha recibido formación específica básica acerca de 

cómo actuar en caso de producirse una emergencia. 

 

El Complejo Hospitalario Torrecárdenas dispone para este tipo de 

emergencia de equipos de respiración autónoma, cascos, botas y guantes de 

intervención. Asimismo, también cuenta con una red de detección y alarma 

contra incendios en el área hospitalaria, así como una red exterior de 

abastecimiento de agua contra incendios.  

 

Como complemento a dicho simulacro, la Unidad de Prevención de 

Riesgos Laborales ha establecido previamente un plan de comunicación hacia 

los profesionales y usuarios. Este plan se ha iniciado en la tarde de ayer 

jueves, 29 de junio, con la instalación de cartelería informativa y la entrega a 

los usuarios de dípticos explicativos sobre la actuación simulada de 

emergencia. Asimismo,  durante el día 30, y antes de la realización del 

simulacro, se han ubicado en diferentes zonas del hospital informadores 

perfectamente identificados, que han aclarado cualquier duda entre los 

usuarios del centro. 


