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LA JUNTA PROGRAMA 41 ACCIONES FORMATI-
VAS EN 2012 PARA CUALIFICAR A TECNICOS Y
PROFESIONALES

El Plan se inicia el 8 de marzo con un foro sobre deporte municipal

La Consejeria de Tu-
rismo, Comercio y
Deporte, a través del
Instituto  Andaluz del
Deporte (IAD), oferta
en su programacion
de 2012 un total de 41
actividades dirigidas a
mejorar la formacion
de los técnicos y pro-
fesionales  andaluces
relacionados con el de-
porte y la salud. El pro-
grama, que se inicia el
8 de marzo con un foro
sobre deporte munici-

pal, incluye 35 activi-
dades presenciales y 6
semipresenciales.

Las acciones formati-
vas se engloban en sie-
te areas: Gestion y Ad-
ministracion Deportiva,

1, Deporte de Rendi-
miento, 9; Actividad Fi-
sicay Salud, 6; Actividad
Fisica y Ocio, 5; Infraes-
tructuras Deportivas, 4;
Deporte en Edad Esco-
lar, 4; y Actividad Fisica
y Deporte Adaptado, 2.

Durante los meses de julio y septiembre
se desarrollaran en Malaga tres jornadas
internacionales con ponentes de reco-
nocido prestigio, que estudiaran asun-
tos como las experiencias de éxito en
centros wellness, genética y deporte, y
entrenamiento de la resistencia.

Las actividades forma-
tivas pertenecen a cinco
tipologias: talleres (20,
cursos (11), foros (6),
jornadas  internaciona-
les (3) y jornadas (1). Los
talleres abordan, con un
enfoque practico, temas
especificos y de actua-
lidad. Este ano se estu-
diaran aspectos como la
busqueda de recursos
financieros, actuaciones
ante emergencias €en
actividades subacuaticas
0 piraglismo adaptado.
Por su parte, los foros
seran un punto de en-
cuentro para el debate
sobre temas de actua-
lidad entre agentes del
sector en la Comunidad,
como federaciones de-
portivas, universidades,
técnicos y deportistas de
alto nivel.

—
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Se impartiran 642 horas de forma-
cion (482 presenciales y 160 online).
Cada provincia andaluza acogera la
celebracién de dos actividades, a ex-
cepcidon de Granada y Sevilla, donde
se celebraran tres, y Malaga, con 25.
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El IAD expone un documento original
de la “Declaracién Programatica de De-
porte” de la Junta redactado en 1979

El centro de docu-
mentacion del Instituto
Andaluz del Deporte
expone en sus instala-
ciones el Documento del
Mes que corresponde
al original de la “Deda-
racion Programética de
Deporte” de la Junta de
Andaludia, redactada en
septiembre de 1979, en
plena época preautoné— Rafael Granado_s,_ dirglctor

. general de Planificacion y
mica. El documento, que Promocién del Deporte
es paralelo en el tiempo a
distintos borradores del Estatuto de Autonomia, ha
sido hallado en el archivo del IAD durante unos tra-
bajos de organizacion de éste. Ha podido compro-
barse que el original contenia diversas anotaciones y
subrayados en colores rojo y azul.
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La Junta edita una publicacion multimedia destinada
a la poblacion infantil y juvenil

Prevencion de la
obesidad en edad
escolar es el titulo
de la dltima publi-
cacion  multimedia
del Instituto Anda-
luz del Deporte, que
pretende ser un ins-
trumento para hacer
reflexionar a ninos A la publicacién se accede desde Ia web del IAD

y ninas de 10 a 16

anos sobre su imagen corporal y sobre el tipo de actitudes y habitos
saludables que deben desarrollar. La publicacion interactiva hace un
recorrido, de la mano de los personajes Kiko y Kika, en el que los alum-
nos pueden conocer el peso
adecuado a su edad y altura,

Ademas, los jovenes tendran la

' - oportunidad de comprobar si

las propiedades de I0s alimen- o gjercicio fisico semanal que

tos y su frecuendia semandl  reglizan es adecuado y suficiente

de consumo, asi como colocar y aprenderan a distinguir habitos
cada uno de €stos enla pirdmi-  correctos e incorrectos, como por

_ de alimenticia. ejemplo el consumo de grasas.
La Declaracion, que se expone en el centro en \_

una vitrina cerrada, consta de una portada y una

contraportada, mas 17 paginas de texto, en formato ., i ) .

T:O”O, p]egadoygrapado por[a mitad. El documento El IAD Cele Sus aulaS d mas de 40 entldades _y OrganlsmOS
reconoce, ya en 1979, que “el derecho de toda per- durante el ano 2011 para el desarrollo de acciones formati-
sona a la educacion fisica y al deporte es una de las vas. Durante ese ano 4.500 alumnos recibieron formacién de
bases del desarrollo integral de la persona”. distintos organismos de la Junta de Andalucia, federaciones y

clubes deportivos, entre otros.

ecuerda.. »
J reeher FProximamente

8 _ElforolAD “Deporte municipal” se celebrara.en Malaga
marzo cl8de marzo.

A partir del 17 de marzo se desarrollard en Malaga el

curso IAD “Control, orientacion y seguimiento en 17
programas personalizados de la actividad fisica marzo
saludable”, con una sesion presencial v el resto en

modalidad de teleformacion.

1 El curso IAD “Innovacion y creacion de empresas
7 deportivas” se impartira en modalidad semipresen-
MArzZo il 1o sesion presencial se celebrara el 17 de marzo

en-Malaga.
El 24 de marzo se celebrara en Malaga el taller 24
IAD “Actuaciones ante emergencias en marzo

actividades subacuaticas”™ .

11{~ El taller IAD “Deporte inclusivo” se celebrara el 14 de
abril —aorrenmdiaga:

Consulta en nuestra pagina web el programa de formacidn deportiva del IAD
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