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Presentacion

Andalucia mantiene su posicién privilegiada en el turismo internacional gracias, en parte,
a su diversidad. Una comunidad con un clima célido a lo largo de todo el afio, con mas
de 900 kilometros de costas de playas blancas y limpias, con una cultura producto de la
influencia de pueblos milenarios y en continuo proceso de modernizacién que no puede
pasar desapercibida para millones de visitantes potenciales. Pero ademas Andalucia, con
150 espacios protegidos, es la red de caracter regional de espacios protegidos mas impor-
tante en nimero y superficie de la Union Europea.

Andalucia se adentra en una nueva etapa en la que se hace necesario planificar un modelo
turistico sostenible para maximizar los efectos econémicos sobre nuestra region, al tiempo
que se preservan sus recursos y espacios naturales y se adaptan los elementos caracteris-
ticos de la oferta turistica de nuestra comunidad. Estos son los principios sobre los que se
basa el Decreto de formulacion del Plan General de Turismo Sostenible 2007-2010.

La politica de sostenibilidad responde al interés de la Administracion Autonémica, los
agentes locales y el sector privado en incidir sobre la desestacionalizacion de la demanda
turistica, impulsar el desarrollo socioeconémico de las zonas rurales y preservar los recur-
sos naturales de nuestra Comunidad para su uso y disfrute por parte de las generaciones
venideras.

La Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte, a través de sus lineas de promocion turis-
tica y bajo los compromisos adoptados con los Planes de Desarrollo Sostenible de diferen-
tes Parques Naturales, apuesta por la elaboracién de estas guias especializadas para real-
zar los valores gastronémicos, culturales y turisticos de las zonas rurales de Andalucia.

Estas guias dan la bienvenida a los visitantes concienciados e implicados en la conserva-
cién de nuestros recursos y les hace participes de nuestro éxito como regién solidaria y
sostenible.

Bienvenidos al futuro de Andalucia.

SERGIO MORENO MONROVE
Consejero de Turismo, Comercio y Deporte






Prologo

En los dltimos afos, el concepto de sostenibilidad ha ido incorpordandose en diferentes
apuestas politicas como un paradigma humanizador y de proyeccién a largo plazo del
que nuestra comunidad no puede quedar ajena.

Tras la eclosion del turismo como un fenémeno a gran escala que repercute directamente
en nuestro territorio y poblacion, el objetivo de las nuevas directrices europeas en esta
materia, como la Carta Europea de Turismo Sostenible, es seguir apostando por el sector,
respetando la riqueza ambiental y patrimonial de nuestros destinos a fin de lograr un mo-
delo turistico competitivo y perdurable.

Por ello, habida cuenta de la situacién privilegiada de la que goza Andalucia en cuanto
a recursos naturales, agricolas, culturales, etnogréficos y, por ende, turisticos, la sosteni-
bilidad se ha convertido en un concepto que permea las nuevas politicas que nuestra
Administracién Autondmica propone para el futuro mds inmediato, especialmente las
referidas al turismo rural y de naturaleza, cuyo desarrollo estd estrechamente ligado a una
utilizacién racional del espacio. No en vano, Andalucia cuenta con 24 parques naturales
en los que, al tiempo que se preserva la riqueza paisajistica y el caracter autéctono de las
especies de fauna y flora, se promociona el atractivo que los pueblos, integrados en estos
espacios protegidos o colindantes, ofrecen al visitante como productos turisticos.

En este sentido, la presente publicacion sobre los pueblos del Parque Natural Sierra de
Grazalema y su entorno se integra dentro de esta politica de sostenibilidad turistica; en
cuanto supone una puesta en valor de las excelencias de estos espacios como marcos
incomparables de descanso, ocio y tiempo libre respetuosos con el medio ambiente.

Su minuciosa elaboracion ha sido posible gracias a la colaboracién estrecha con los agen-
tes de desarrollo local de la zona y empresarios, verdaderos actores y receptores de las
medidas del impulso turistico que desde la Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte se
estd llevando a cabo vy, sin los cuales, nuestros esfuerzos carecerian de sentido.



Datos de interés
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Parque Natural
Sierra de Grazalema

Provincias: Cadiz y Malaga.

Localizacion geografica: Noreste de la provincia de Cadiz y noroeste de la provincia
de Malaga.

Coordenadas: 362 43’ N; 52 23’0O.

Fecha de declaracion: 1989.

Superficie: 51.695 Has.

Altitud: 250-1.654 m. (Pico Torredn).

Principales formaciones: Pinsapares, alcornocales, encinares y quejigales; matorral me-
diterraneo y vegetacion ripicola.

Municipios:

Cadiz: Benaocaz, El Bosque, El Gastor, Grazalema, Prado del Rey, Ubrique, Villa-
luenga del Rosario, Zahara de la Sierra y Algodonales.

Malaga: Benaojan, Cortes de la Frontera, Jimera de Libar, Montejaque y Ronda.
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Datos del parque

Declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO, el macizo
de Grazalema ofrece un impresionante paisaje de contrastados
relieves sobre rocas calizas, fruto de una violenta historia
geologica: valles encajados en forma de canones, cuevas,
cornisasy taludes,... y una amplia variedad de formas originadas
en tiempos geoldgicos remotos.
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El Parque Natural de Sierra de Grazalema se localiza en la zona mas occidental de
la Cordillera Bética, entre las provincias de Cadiz y Malaga. Tierra de fronteras, esta
serrania, entre los siglos XllIl y XIV, fue testigo de frecuentes contiendas entre el rei-
no musulman de Granada y el reino de Castilla. Surgen, asi, ndcleos urbanos muy
concentrados, que se encaraman sobre las cumbres y laderas, quedando plenamente
integrados en el paisaje. Este paisaje tnico, modelado por las diversas civilizaciones
que lo poblaron, persiste en nuestros dias. Los principales recursos del Parque son
las explotaciones forestales y la ganaderia (entre otras la de reses bravas). Y en su en-
torno, destacan labores como la fabricacion de mantas de lana y la pujante industria
de productos derivados de la piel; otras fuentes de ingresos son el turismo, la caza y
la pesca deportiva.

Se trata de un macizo calizo modelado por la accién del agua a lo largo de los siglos
lo que ha dado lugar a innumerables cuevas, simas y gargantas, algunas de ellas de
gran espectacularidad.

Su elevado y escarpado relieve, con picos que superan ampliamente los 1.500 m,
junto a su orientacion hacia el Atlantico, ha propiciado la existencia de un particular
microclima de montana que presenta el indice de pluviosidad mas elevado de toda la
Peninsula Ibérica.

La caracteristica mas relevante del Parque Natural de Grazalema es, sin duda, la
presencia del agua. Desde siempre, el agua ha caido sobre esta zona con una inusi-
tada abundancia superando habitualmente los 2.000 I/m?, uno de los maximos de la
Peninsula Ibérica.
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&g El paso del agua sobre las grises rocas
calizas del Parque ha excavado profun-
dos barrancos y estrechas gargantas por
donde fluyen los arroyos, entre relajantes
remansos y alegres saltos. Las grietas exis-
tentes en las rocas actian como un efec-
tivo drenaje natural que con el tiempo se
ha convertido en un complejo sistema de
acuiferos, cuevas y simas subterraneas
dando a la sierra un aspecto lunar carac-
teristico; la sierra modelada por el agua.




Flora

A pesar de la presencia del hombre desde épocas remotas, la sierra conserva una
importante masa de vegetacion natural: encinas, alcornoques, quejigos, algarrobos y
acebuches. Olmos, sauces y alamos son las especies que forman los caracteristicos
bosques galeria siguiendo el curso de los rios y arroyos, y que pueden contemplarse
por ejemplo en el curso alto del rio El Bosque. Todas estas especies, hasta un total
de 90, estan representadas en el Jardin Botanico El Bosque. En la umbria de la Sierra
del Pinar se localiza un magnifico bosque de pinsapos, el mejor conservado en la
actualidad de este abeto. En sierras préximas aparecen bosquetes o ejemplares ais-
lados de esta especie, testimoniando su antigua extension. El resto de su vegetacion,
claramente mediterrdanea, incluye también quejigales y bosques de ribera

Pinsapo, nombre comin de un arbol de la familia de las Pindceas que crece de for-
ma natural en el norte de Marruecos y en la zona occidental de los sistemas Béticos
en Espana, donde las mayores extensiones se dan en la sierra de Grazalema. Puede
alcanzar hasta 20 m de altura. Tiene el porte cénico y la copa densa. Las ramas
brotan desde la base del tronco, normalmente verticiladas y horizontales. Las hojas
son persistentes durante muchos anos, aciculares, rigidas, punzantes, de color mas o
menos azulado, insertas helicoidalmente por lo que los ramillos resultan cilindricos.
Las pifas salen verticales, cilindricas, rematadas en una pequena punta, y alcanzan
entre 10y 15 cm de largo. Tiene gran valor ornamental y se utiliza en jardineria.




Fauna

Numerosas especies de aves habitan en

el Parque, aunque quiza por su tamano

y majestuoso vuelo sean las rapaces las
que mas llamen nuestra atencién. De
una de ellas, el buitre comdn, o buitre
leonado, se encuentran aqui las mayo-
res colonias de Europa. En su rica fauna
podemos destacar mamiferos como la
cabra montés, el ciervo y el corzo; de-
predadores como el meloncillo, la nutria
comun, el zorro y la gineta, y aves rapa-
ces como el alimoche, el aguila pescado-
ray el aguila real.
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Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 118 km

Provincia: Cadiz
Poblacion: 5.630 hab.
Extension: 135,5 km?
Altitud: 370 metros

Puntos de informacion:
Ayuntamiento

Avda. Andalucia, 2

Tfno. +34 956 13 70 03

Fax +34 956 13 70 37

Email:
algodonales@algodonales.org

Area de Cultura
C/ Setenil de las Bodegas, s/n
Tfno. 956 13 85 34

Informacion GPS:

Coordenadas X UTM Huso 30:

284619.

Coordenadas Y UTM Huso 30:

4084723.9.

Algodonales

Emplazado en el corazén de la
Sierra Gaditana, a los pies de

la Sierra de Lijar, es uno de los
pueblos con mayor superficie de la
comarca. Cercano a poblaciones
como Jerez, Ronda, Sevilla,
Algodonales se encuentra en

un cruce de caminos con unas
comunicaciones envidiables.



Historia

Su origen radica en la politica de re-
poblacién de tierras reconquistadas a
principios del siglo XVI. Los repartos de
tierras proclamados hacia 1520 por la fa-
milia ducal de Arcos, los Ponce de Ledn,
abren la oportunidad para la coloniza-
cién de Los Algodonales, que en 1566
adquiere el rango de aldea y obtiene
la bula papal para construir una iglesia
bajo la advocacion de Santa Ana.

Sin embargo en sus inmediaciones ya
existieron asentamientos humanos desde
los tiempos mds remotos, como lo ates-
tiguan los abrigos naturales de Cueva
Santa, Chamusquina y Castillejo, donde
se han encontrado entre otros restos,
dtiles del periodo Neolitico; o también
los asentamientos del Cerro de La Bo-
tinera, con restos de poblados fortifica-
dos de la época ibérica, que perduraron
durante la dominacién romana.

Su urbanismo por lo tanto se desarro-
llard a partir de la Edad Moderna, adap-
tandose a la ladera de la montana, ad-
quiriendo una disposicion alargada que
sigue los distintos niveles del terreno y
cuyo centro neuralgico lo constituye la
plaza de la Constitucion, en la que se
encuentra el edificio mas emblemati-
co de la poblacion: la Iglesia de Santa
Ana.

Fuente y lavadero publico

Medio natural

La Sierra de Lijar formada por materia-
les de origen jurasico se alza en su cima
mas alta a 1.051 m y se mete entre los
rios Guadalete y Guadalporcin a los
que alimenta. Empapada de agua, en su
interior fluye por cursos subterrdaneos
y mana fuera en multitud de fuentes.
Nada menos que 12, de agua dulce y
perenne: La Higuera, Algarrobo, Alta,
Higuereta, Cabeza, Chorrito, San José,
Dornajo, Cristobal Gémez, Zapata,
Muela y Viboras.

U0
X




Una de ellas, Algarrobo, situada en el
centro del pueblo, esta formada por 12
espléndidos canos dorados que manan
desde tiempos inmemoriales.

A esta magnifica sierra se unen lomas
cubiertas de olivos y un hermoso valle.
Fabulosa situacion la de Algodonales en
la entrada norte del Parque Natural de
Grazalema.

Gastronomia

La cocina de Algodonales es famosa por
la calidad y los productos que emplea.
Vino, quesos artesanales, chacinas, car-
nes y una reposteria riquisima con cla-
ra... Cabe destacar el aceite de oliva y
el ganote, uno de los dulces mas tradi-
cionales.

Fiestas y tradiciones
Carnaval: Febrero.

Romeria de la Muela: 1 domingo de
Mayo.

Romeria de la “Virgencita de la Sierra”:
Mayo.

Feria y fiesta del Carmen, La Muela: Julio.

Fiestas de Santiago y Santa Ana: Julio.

Artesania

Son tradicionales las fabricas de guita-
rras confeccionadas con maderas muy
selectas, y la ceramica, elaborando pie-
zas esmaltadas y decoradas a manos.




Ocio

Lugar privilegiado para los deportes de
vuelo libre y aventura, como parapente
y ala delta. También se pueden practicar
otros deportes terrestres como: espeleo-
logia, escalada, senderismo, equitacion,
ciclismo, piragliismo, puenting.

Lugares de interés

- Iglesia parroquial de Santa Ana.
- Ermita de Jesds Nazareno.

- Ermita de la Virgencita.

- Ermita de la Concepcion.

- Fuente y lavaderos publicos.

- Cerro de la Botinera.




Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 120 km

Provincia: Cadiz
Poblacion: 646 hab.
Extension: 70 km?
Altitud: 793 metros

Puntos de informacion:
Ayuntamiento

Plaza de las Libertades, 1.

Tfno. 956 12 55 00/956 12 55 06
Email: aytobenaocaz@dipucadiz.es

Informacion GPS:
Coordenadas X UTM Huso 30:
282616.

Coordenadas Y UTM Huso 30:
4064418.8.

Benaocaz

2 ”

Benaocaz es muy rica en ganaderia,
que le proporciona excelente
chacina y famosos jamones. Muy
cerca pasa el rio Tavizna, con una
estupenda zona en su orilla para
acampar. Aqui se puede pescar, y
en sus alrededores practicar la caza
menor de la perdiz y el conejo, y la
caza del venado.



Historia

Estuvo Benaocaz poblado desde la
prehistoria, habiéndose hallado en sus
proximidades instrumentos del epipa-
leolitico, aunque su fundacion conocida
data del 716 cuando la efectuaron los
arabes. También han aparecido restos
romanos. Fue una plaza en el periodo
de lucha entre arabes vy cristianos, que
la conquistaron finalmente, Rodrigo
Ponce de Ledn, en 1485. La situacion
senorial se prolongaria hasta el siglo
XIX, aunque de forma atenuada des-
de el siglo XVII, cuando los vecinos de
Benaocaz alcanzaron cierto grado de
independencia mediante la compra de
oficios jurisdiccionales a la Corona.

El siglo XVIII representaria una etapa de
prosperidad general, truncada a comien-
zos del siglo siguiente tanto por la epide-
mia de peste que afecto a la zona, como
por las nefastas consecuencias de la
Guerra de la Independencia, que supuso
el saqueo y destruccion de los pueblos
de la Sierra.

En el siglo XIX destaco por su notable re-
sistencia ante la invasion napolednica.

Eco-museo histérico del Parque Natural de la
Sierra de Cadiz

Medio natural

Benaocaz se caracteriza por senderos
pedregosos que han sido testigos mudos
de los avatares de cabreros, bandoleros
y de tantos otros personajes. Un paisa-
je de alta montana y un clima ideal, que
ofrecen inigualables perspectivas a vista
de pdjaro, un paisaje donde los matices
grisaceos y la roca son disfrazados de
una gama de verdes procedentes de las
encinas, quejigos y alcornoques, que se
arropan por una impenetrable trama de
arbustos y matorral.
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Gastronomia

En Benaocaz, la industria cdrnica del
sector ganadero ha alcanzado la calidad
artesana en la variada gama de chacinas
y embutidos. Ademas de la carne de
cerdo, hay otras provenientes de la caza
mayor y menor, como venado, perdiz y
conejo.

Entre sus platos mas populares, encon-
tramos el refrito, el cocido y la olla. Tam-
bién aqui, como en casi toda la Sierra
de Cadiz, encontramos gazpachos, ajos
calientes, sopas y revueltos de esparra-
gos verdes trigueros.

Los roscos trenzados y los suspiros, son
los dulces mas representativos de su re-
posteria.

Fiestas y tradiciones

Fiesta del Copatrén San Blas: Febrero.
Romeria en honor al Patron San Este-
ban: Junio.

Feria, Fiestas mayores y Suelta del Toro:
Agosto.




Artesania

Las labores de artesania mas destaca-
bles son las de marroquineria, aunque
sin olvidar la carpinteria tradicional, la
palma, el esparto y el corcho.

Ocio

Existe un aula de naturaleza que ofrece
distintas actividades de ocio y educa-
cién ambiental en el entorno del Parque
Natural de Grazalema.

Lugares de interés

- Parroquia de San Pedro.
- Ermita de San Blas.

- Ermita de El Calvario.

- Barrio Nazari.

- Calzada Romana.

- Castillo de Tavizna.

- Fuente de estilo barroca.
- Ayuntamiento.

- Eco-museo Histérico del Parque Natu-
ral de la Sierra de Cadiz.




Benaojan

Datos de interés I T*‘\

Distancia a la capital de i~ T )

provincia: 136 km Iy P am \ —
’.___t"" L, -t .-"_"—‘ "

Provincia: Malaga s ,"':,,,:,_:, 5 %,
Poblacion: 1.683 hab. T S ™ M st

car Bl i
Extension: 32 km? L ] | -

[T
Altitud: 564 metros P e e

s e

Puntos de informacion: 2 e A P
Ayuntamiento
Plaza de San Marcos, n® 1. w

Tfno. +34 952 16 70 46
Email: benaojan@sopde.es

Informacion GPS: . .
Coordenadas X UTM Huso 30: Enclavado al pie de la sierra de

299040. su propio nombre, su blanco
fggggg’;ﬁ“ Y UTM Huso 30: caserio se extiende por la falda de
la sierra y el Polje de Benaojan.
En su término municipal se
encuentran bellos paisajes como
las Angosturas, el Nacimiento de
Benaojan, los Llanos del Libar o el
Polje de Benaojan. Ademas, alberga
un rico patrimonio cultural.



Historia

Benaojan ha absorbido de todos los
pueblos que por alli han pasado, como
alguien ha dicho muy graficamente, la
sangre celta, la romana, la visigoda, la
semita y hasta la india. Destruidos sus
archivos, sélo sabemos que este pue-
blo, a la caida de Ronda en el ano 1485,
se rindi6 con su castillo al rey Fernando
el Catdlico, y que dicha fortaleza, con
las de Montecorto y Audita, fueron des-
truidas por la imposibilidad de poder
mantener en ellas guarnicién de tropas.
Pero de todos los pueblos que por él
pasaron, s6lo el musulman ha dejado
resto. A parte de esto sélo se conoce
que Benaojan fue poblada, por 60 fami-
lias seglin apeo y repartimiento de tie-
rras efectuado el dia 6 de noviembre de
1571, tras la expulsién de los moriscos
rebeldes del lugar, los cuales participa-
ron activamente en la sublevacién.

Medio natural

Su relieve es muy accidentado desta-
cando los cerros karsticos en los que se
encuentran dos formaciones geoldgicas
de gran importancia; el sistema Hundi-
dero-Gato y la Cueva de la Pileta , una
de las mas importantes de Espafa por
sus pinturas prehistéricas -declarada
Monumento Nacional de Arte Rupes-
tre- y que atrae cada afo a miles de vi-




Iglesia de Ntra. Sra. del Rosario

sitantes de todo el mundo. Existen ade-
mas otras cavidades de mayor o menor
importancia repartidas por el término
municipal.

Gastronomia

Los productos del cerdo y las chacinas
le han dado renombre internacional.
Platos tipicos son las sopas cocidas, el
gazpacho caliente, el conejo al ajillo, los
chorizos al vino y lomo en manteca. La
reposteria es muy rica, destacando los

Fuente de la Plaza de Benaojan

rosquillos, los borrachuelos y las tortas
de chicharrones. La mistela es un licor
tipico.

Fiestas y tradiciones
Carnavales: Febrero.

San Marcos: Abril.

Verbena del Nifio del Huerto: Mayo.
San Juan: Junio.

Virgen del Rosario: Octubre.



Artesania

Los productos artesanos mas caracteristi-
cos son las chacinas y derivados del cer-
do. Y las creaciones de mimbre y cana,
muy caracteristicas de la comarca.

Ocio

Benaojan, al igual que todos los pueblos
de la serrania, se caracteriza porque se
puede disfrutar del senderismo y la espe-
leologia, asi como de actividades relacio-
nadas con la naturaleza y el aire libre.

Cueva del Gato

Lugares de interés
- Iglesia de Nuestra Sefora del Rosario.
- Cueva de la Pileta.

- Cueva del Gato.

- Cueva del Hundidero.
- Las Cruces Blanca.

- Abrigo de la Atalaya.
- Ojos de Gato.

- Murallas Arabes.

- Torre Sexima.

- Délmenes de Libar.

- Pilas de Tunio.

- Pozos de Nieve.

- Fuente del Zuque.

- Castillo de Benaojan.

- Yacimiento de la Vega.
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El Bosque

Datos de interés ; **\

Distancia a la capital de e T T
provincia: 101 km f ) g A S N g
Provincia: Cadiz T - ”:;'4::.-' poch i r
Poblacién: 2.010 hab. Tam L B '
Extension: 30,6 km? ¥ . -
Altitud: 287 metros ?:_::‘ e gt

Puntos de informacion: s
Ayuntamiento

Plaza de la Constitucion, 2. <

Tfno. +34 956 72 70 72 / +34

956 07 20 75

Oficina de Informacion

PN. Sierra de Grazalera. Dirigiéndonos al noroeste de la

Tfno. +34 956 72 70 29 provincia de Cadiz, refugiandose
Informacién GPS: bajo las faldas del monte Albarracin,
g;)ggc;?adas AU Rl 205 con una altura maxima de 972 m,
Coordenadas Y UTM Huso 30: llegamos a uno de los lugares con
RIS, mas encanto, Puerta del Parque

Natural de la Sierra de Grazalema,
entre encinares, pinos, huertas

y arroyos, El Bosque nos espera
dandonos la bienvenida.



Historia

El origen de la Villa de El Bosque se re-
monta al afno 1490 y surge por una do-
nacion de los Reyes Catélicos a D. Ro-
drigo Ponce de Le6n (Duque de Arcos)
en premio a los servicios prestados du-
rante la invasion del reino de Granada.

Los Ponce de Leén mandaron construir
una residencia de descanso y caza junto
al bosque de la Sierra de Albarracin.

Este pequeno poblado fue creciendo al
amparo del Palacio y recibi6 el nombre
de Marchenilla. En el afio 1815 le fue
concedido el titulo de Villa por su heroi-
co comportamiento durante la guerra
contra las tropas napolednicas.

Medio natural

Todo el término municipal se encuentra
dentro de los Parques Naturales de la
Sierra de Grazalema y de los Alcorno-
cales.

Su franja oriental esta formada por va-
rias sierras, destacando el monte Alba-
rracin con una altura maxima de 972 m
y en su franja occidental dominan los
valles.

La red hidrogréfica la compone el rio
Majaceite, conocido como rio El Bos-
que, que cruza el término municipal en
direccion noreste-suroeste y desemboca

en la cola del Embalse de los Hurones,
siendo el rio truchero mas meridional
de Europa.



Molino del Duque

Gastronomia

Son los productos tipicos de la sierra
como pueden ser los esparragos trigue-
ros, tagarninas, carnes de cordero, ca-
brito y cerdo.

Chacinas y embutidos: jamones, lomos,
morcones, manteca, chorizos, salchichén.

Quesos curados, semicurados y frescos
de cabra y oveja.

Fiestas y tradiciones

Feria de San Antonio de Padua: 13 de
Junio.

Carnavales. Finales de Febrero.
Fiesta de M? Auxiliadora: 15 de agosto.

Navidad: Tradicional reparto de bufue-
los con chocolate.

Campeonato de Ala Delta (puntuable
en Andalucia): en Semana Santa.



Artesania

Las industrias tradicionales de El Bosque
han sido la carpinteria y la marroqui-
neria, tipica de la zona. En los dltimos
tiempos ha tomado un gran impulso la
fabricacion de muebles artesanos. Las
industrias bosquenas del mueble han
ido pasando de generacion en genera-
cién sin perder su caracter tradicional.
Cinco son las carpinterias que funcio-
nan en el pueblo y recientemente, en
la Escuela de Empresas, se ha instalado
una industria auxiliar que se dedica a la
pintura del mueble.

Calleja de la Fragua

Ocio

El entorno de El Bosque es ideal para la
practica de actividades como el sende-
rismo, ala delta, parapente y pesca.

Lugares de interés

- Iglesia de S* Maria de Guadalupe.

- Palacio Ducal.

- Callejon de la Fragua.

- Plaza de Toros.

- Fuente del Rodez.

- Ermita del Calvario.

- Molino del Duque o Molino de Abajo.




Cortes de la
Frontera

Datos de interés I T*‘\

Distancia a la capital de e ) o
provincia: 159 km 1 y

\‘.—;'J'?.' e . - i ™

Provincia: Malaga g 7'"#:.: ' RF
Poblacién: 3.767 hab. s

o f
Extension: 173,60 km? | L s

[T
Altitud: 623 metros e A e e

s A

Puntos de informacion: 2 T iy A
Ayuntamiento
Plaza Carlos 1lI, 1 (29380). - -

Tfno. +34 952 15 40 00
Fax +34 952 15 43 42

Centro de Visitantes

Avda, de la Democracia, s/n. El municipio de Cortes de la

Tfno. 952 15 45 99 Frontera esta situado en el extremo
Informacién GPS: mas occidental de la provincia de
g;’f;‘z"g‘adas S (1L 0% Malaga, en el sector de la Serranfa
Coordenadas Y UTM Huso 30: de Ronda que corresponde al

A0EAS 0 valle del rio Guadiaro. Aunque las

sierras del conjunto montanoso

de Grazalema llegan hasta este

municipio, no es por ello menos
espectacular su paisaje.



Historia

Los origenes de Cortes de la Frontera
parecen remontarse a los siglos Xll y XI
a.C., época en la que aqui se asentaron
los fenicios, después vendrian los griegos
atraidos por las posibilidades comerciales
que ya habian explotado sus predeceso-
res y a continuacion los romanos. Con los
arabes, Cortes se llamé Cortex y pertene-
ci6 sucesivamente a los reinos de Sevilla,
Granada y Ronda. Después de una breve
etapa en la que fue conquistada por Fer-
nando Il el Santo, volvié a poder de los
musulmanes hasta su conquista definitiva
en 1485 por Rodrigo Ponce de Leén. En-
tre los restos existentes de la época arabe
destaca la torre llamada “del Paso”, situa-
da en los Castillos.

El actual emplazamiento de la pobla-
cion data de finales del siglo XVII época
en la que en la zona empieza a adquirir
importancia la explotacién del corcho,
que aun hoy es la principal fuente de
riqueza del pueblo.

Medio natural

El paraje de la Sauceda o el tajo de las
Buitreras, junto a la barriada de El Col-
menar, son tan sélo algunos ejemplos
de la generosidad con que la naturaleza
ha tratado a este municipio. El prime-
ro estd perfectamente equipado para

oy

[T

acampar vy, asi, tomarse el tiempo que
se quiera para disfrutar del entorno, y el
segundo -las Buitreras-, con un acceso
mas dificultoso, recompensa el esfuerzo
realizado en llegar a él con un especta-
culo sorprendente: el curso del rio Gua-
diaro encajonado entre unas paredes
de mds de 100 metros de altura.



Iglesia de Nuestra Sefiora del Rosario

Gastronomia

Dispone de una amplia muestra de crea-
ciones gastronémicas muy populares.
Durante todo el afo se pueden comer
platos como la ternera cortesana, torti-
llas de bacalao, suspiros, cocido, refrito
o tostones, como también se llama, que
estd confeccionado con pan refrito, to-
mate, ajo, pimiento y cebolla; en invier-
no no pueden faltar las migas, en otofio
son habituales platos basados enla caza,
como el ciervo en salsa y otras especies

cinegéticas, los esparragos trigueros, el
cordero de la sierra y el conejo al Gua-
diar. En verano el gazpacho andaluz es
la sopa fria obligada. La reposteria tiene
ejemplos deliciosos como los milhojas,
los merengues y postres flameados.

Fiestas y tradiciones
Corpus Christi: Mayo.

Romeria Virgen del Rosario: Junio.

San Roque y San Sebastian: Agosto.



Artesania

En Cortes de la Frontera destacan las
labores realizadas en base al corcho, la
palma, la pleita de esparto y peleteria.

Ocio

En este municipio podemos disfrutar de
senderismo y actividades de turismo ru-
ral activo, gracias a la generosa natura-
leza que rodea al lugar.

Lugares de interés
- Casa Parroquial.
- Ayuntamiento.

- Iglesia de Nuestra Senora del Ro-
sario.

- Casa de los Valdenebro.
- Plaza de Toros.

- Casa de Piedra.




Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 131 km

Provincia: Cadiz
Poblacion: 1.948 hab.
Extension: 28 km?
Altitud: 520 metros

Puntos de informacion:
Ayuntamiento

Plaza de la Constitucion, 14.
Tfno. +34 956 12 38 15

Oficina de Turismo
C/ Alta, n® 2.
Tfno. +34 956 12 39 41

Informacion GPS:
Coordenadas X UTM Huso 30:
293443.

Coordenadas Y UTM Huso 30:
4080804.1.

El Gastor

Situado a las fardas del tajo Algarin
El Gastor goza de un paisaje
inmejorable asi como de un aire
puro y fresco. Al ser zona de sierra
pueden contemplarse numerosos
lugares desde sus calles, como son
los pueblos que le rodean. El Gastor
posee el encanto caracteristico de
los pueblos serranos, con calles y
plazas de un blanco reluciente.



Historia

En sus alrededores existen délmenes
que nos confirman la presencia de po-
blacion ya en la época prehistorica,
siendo el mas importante el llamado
“Tumba del Gigante”.

En algunos documentos sobre la Serra-
nia nos dicen que El Gastor era una pla-
za militar de Zahara ya en 1369 con el
rey Alfonso XI de Castilla. Durante los
siglos XIV y XV estos pueblos pasan de
manos cristianas a manos musulmanas
y viceversa sucesivamente. En 1484 fue-

Balcén tipico de El Gastor

ron tomados por Don Rodrigo Ponce
de Le6n, marqués de Cadiz. En el siglo
XVI se crea como nucleo agrario y co-
mercial, siendo sus principales activida-
des la ganaderia y el cultivo. En 1834 se
independiza de Zahara y se constituye
como pueblo.

Medio natural

Ademads de estos restos de sepulcros
megaliticos encontramos dos cuevas
que fascinan al visitante por su inmensi-
dad. Una es la Cueva de Farifia, escon-
dite preferido de los bandoleros tiempo
atras. Acceder a ella es dificil ya que su
entrada es un agujero por el que apenas
puede pasar una persona. La segunda
es la Cueva del Susto, dentro ya del Par-
que Natural Sierra de Grazalema. En su
interior hay una fosa profunda y varias
galerias que conducen a una enorme
sala con multitud de estalactitas y un
lago subterraneo.

Gastronomia

La gastronomia de este pueblo estd ba-
sada en productos agricolas y ganaderos
propios de sus tierras. El olivo la provee
de buenas aceitunas para su consumo
y de éstas, ademas, se obtiene el aceite
de oliva serrano. Gran importancia tiene



la chacina y embutidos como chorizos,
morcillas, chicharrones...

Entre sus platos podemos citar el popu-
lar “Guisote” a base de migas de pan,
esparragos y ajo, ademas del puchero,
el pollo con almendras, las sopas, los re-
vueltos de espdrragos, entre otros mu-
chos. Son exquisitos sus dulces, siendo
caracteristicos los roscos blancos y los
hornazos (tipicos de Semana Santa).

Fiestas y tradiciones
Carnavales: Febrero.

Corpus Christi: Mayo (declarado de In-
terés Turistico Nacional).

Feria y fiestas tradicionales de la locali-
dad: Agosto.

Festividad de la Patrona, Virgen del Ro-
sario: Octubre.

Artesania

Dentro de la artesania de El Gastor, lo
mas popular es la Gaita Gastorefa, que
es un instrumento musical de viento.
Consiste en un cuerno de toro o vaca,
en cuyo extremo va ubicado un tronco
de madera, en donde se coloca una
cana fina y pequena, a la que se conoce
como “pita”, que es por donde se sopla
para que se produzca el sonido.



Otro tipo de artesania popular gastore-
na es la elaboracion de pleitas, que con-
siste en una especie de trenzado, que
puede llevar de tres a diecisiete ramales
hechos con palmas o esparto. Con las
pleitas se pueden realizar objetos como:
alpargates, esterillas, forros de garrafa...

Ocio

Este municipio cuenta con un entorno
natural privilegiado que invita a la prac-
tica de multitud de deportes, como sen-
derismo, montafismo o espeleologia. De
hecho existen varias rutas que se pueden
realizar tanto a pie como en bicicleta.

Lugares de interés

- Iglesia de San José.
- Délmenes.

- Molino de aceite.
- Cueva de Farina.

- Cueva del Susto.




Grazalema

Datos de interés 7 **\

Distancia a la capital de e Vi st
provincia: 120 km b (™ dr | aam N>

Provincia: Cadiz
Poblacion: 2.225 hab. S Lo Y
Extension: 121 km? [

Altitud: 812 metros o o e

Puntos de informacion: im ® A
Ayuntamiento

Plaza de Espana, n° 1. 4

Tfno. +34 956 13 20 11

Fax +34 956 13 21 11

Informacién Turistica . . P
- Villa legendaria de la Serrania
Plaza de Espana.

Tfno. +34 956 13 20 73 Gaditana, se encuentra situada al
Informacién GPS: noreste de la provincia, enclavada
ggg;‘;?‘adas SRSt en el corazén de la sierra que lleva
Coordenadas Y UTM Huso 30: su nombre. Emplazada en la ladera
4071666.5. de la Sierra del Endrinal, sobre una
bancada natural que nos impulsa
hacia el Valle del Guadalete. Se
la conoce como la ciudad mas

lluviosa de Espana.



Historia

De origen arabe, denominada Gran
Zulema, de donde proviene su actual
nombre. En 1485 fue conquistada por
el duque de Arcos. Tomé un gran auge
econémico a partir del siglo XVII, gra-
cias a la industria de paneria que produ-
cia la famosa manta de Grazalema.

En Grazalema y sus inmediaciones se
han encontrado restos arqueolégicos
indicadores de una cierta actividad hu-
mana durante la Prehistoria. Sin embar-

go y a pesar de los vestigios de varias
culturas anteriores, el prélogo histérico
del lugar hay que fecharlo en tiempos
de la colonizacién romana del Medite-
rraneo.

Con las legiones de Escipion broté la vi-
lla de Lacilbula en la loma del Clavijo; el
nombre de esa poblacién se vincula a
la antigua denominacion del Guadalete,
rio Cilbus, y era un recinto fortificado a
cuyo alrededor se ubicaron casas resi-
denciales.




Medio natural

Grazalema se precia de tener en su
entorno dos verdaderos edenes de la
Sierra por sus riquezas naturales; ha-
blamos, por un lado, de la Ribera de
Gaidovar, valle regado por el rio que
le da nombre y que lo convierte en un
auténtico vergel donde las temperatu-
ras se suavizan creando un microclima
que la caracteriza; y por otro, la Aldea
de Benamahoma, nicleo con identidad
propia, cuya riqueza principal es su es-
merado aspecto y su bien mas preciado
el agua, que brota en abundancia de su
nacimiento.

Gastronomia

Entre los productos gastronémicos de
Grazalema destacan la caldereta de cor-
dero, los quesos de leche de cabra, las
cagarrias y tagarninas, y los cubiletes,
dulce en forma de cubilete, hecho de
manteca, azucar, harina, canela y cabe-
llo de angel.

Fiestas y tradiciones
Romeria San Isidro: Mayo.
Velada del Carmen: Julio.
Fiestas Mayores: Agosto.

Fiesta de los Angeles: Septiembre.



Artesania

Son muy comdn por esa zona los articu-
los hecho de esparto, palma y corcho;
también es muy popular la cesteria . Ac-
tividades que se han desarrollado desde
la antigiiedad con materia prima reco-
lectada en la sierra. Uno de los elemen-
tos mas caracteristicos son las mantas,
la mayor huella artesanal de los antepa-
sados.

Ocio

En Grazalema se puede disfrutar de tu-
rismo activo y actividades en el parque
como senderismo, rutas en bicicleta de
montana, cicloturismo, piragiiismo, tiro
con arco, escalada...

Lugares de interés

- Iglesia de Ntra. Sra. de la Aurora.
- Iglesia de San José.
- Iglesia de San Juan.

- Iglesia parroquial de Nuestra Sefora
de la Encarnacion.

- Ermita de los Angeles.

- Ciudad romana de Lacilbula.
- Ermita del Calvario.

- Ayuntamiento.

- Féabrica de Mantas S. XIX.




Jimera de Libar

Datos de interés i TK

Distancia a la capital de S R T )
provincia: 134 km b [ b A am N =

Provincia: Malaga
Poblacién: 359 hab. a0 L bt
Extension: 27 km? 'l | -
Altitud: 540 metros = | pamn e ;

Puntos de informacion: e o
Ayuntamiento

C/ Fontana, n® 8. -

Tfno. +34 952 18 00 04

Fax +34 952 18 01 07

Email: jimeralibar@sopde.es

Web: www jimeradelibar.com Jimera de Libar, es un pueblo

Informacién GPS: blanco que domina sobre el valle,
gg;’;‘;‘;’jadas X UTM Huso 30: en una suave pendiente de tierras
Coordenadas Y UTM Huso 30: de labor, olivares y huertas. Se
4058505.8. encuentra en uno de los mas
hermosos valles de la geografia
malaguena, el Valle del Guadiaro.
La poblacion se encuentra repartida
entre los dos nucleos urbanos: el

pueblo y la Barriada de la Estacion.



Historia

El paso de civilizaciones por este mu-
nicipio ha sido una constante, siendo
habitado por su situacién a escasos ki-
[6metros de la cueva de la Pileta, por
el hombre del Neolitico; buena prueba
de ello son los vestigios arqueolégicos
encontrados de gran trascendencia en
la Barriada de la Estacion.

También los romanos poblaron estas tie-
rras, estando cruzada por una calzada
romana que unia Acinipo con el campo
de Gibraltar. Bajo el dominio islamico, y
frente a la Sierra de Libar, que los musul-
manes llamaban Gebal-t-alibara, Jimera
se denominé Inz-Almaraz, que significa
“Castillo de la Mujer”. Cuando los cris-
tianos reconquistaron Ronda, hacia el
ano 1485 incorporaron a Jimera en su
término y pasoé a llamarse “Lugar de Xi-
mera de Libar”.

Con la construccion del ferrocarril Bo-
badilla-Algeciras, que fue realizada por
los ingleses a finales del siglo XIX, se
propici6 el asentamiento y desarrollo de
este municipio sobre todo en el sector
turistico.

Medio natural

La proteccién de las montanas que ro-
dean al Valle del Guadiaro, donde se
ubica Jimera de Libar en su margen

izquierda, propicia el disfrute de unas
temperaturas suaves a lo largo del afo,
oscilando entorno a los 15°C. favore-
ciendo asi inviernos largos y hdmedos,
con grandes oscilaciones térmicas, y ve-
ranos cortos, resultando ser esta zona,
junto con la Sierra de Grazalema, una
de las mas humedas de Andalucia.

Este clima ha sido la causa determinante
de las peculiaridades botanicas y faunis-
ticas, destacando en su flora la enorme
variedad de setas y hongos, un extenso
bosque mediterraneo, compuesto por
quejigos y alcornoques.



En cuanto a la fauna, predominan nu-
merosas aves como la Garza Real o el
Martin Pescador, siempre sobrevoladas
por buitres leonados, bihos y aguilas
reales, sin olvidarnos de la valiosa Cabra
Hispéanica.

Gastronomia

Jimera de Libar guarda una gastronomia
tipica caracterizada por los cocidos, las
migas, las tortillas de tagarninas o espa-
rragos trigueros, las sopas de vinagre, el
“malcocinao”, todo acompanado por

postres como la miel de romero sobre
hojuelas, los roscos de vino, roscones,
huevos “nevaos”, suspiros, magdalenas,
arroz con leche, buiiuelos y pestifos, y
las bebidas tipicas, como la zarzaparrilla
y la mistela.

Fiestas y tradiciones
Tradicional Cabalgata de Reyes.
Semana del Carnaval en Febrero.

Romeria de la Virgen de la Salud,
mayo.

“Cruces de Mayo”.

Fiestas Mayores en honor a la Patrona
La Virgen de la Salud.

Feria Intercultural de Artesania y Gastro-
nomia Popular: Septiembre.

Fiesta de los Santos con el tradicional
Toston de Castanas.

Fiesta de la Candelaria.

Nochebuena.

Artesania

La artesania tipica de los jimeranos esta
representada por trabajos elaborados
con fibras vegetales como el mimbre, la
vareta de olivo o la palma y articulos de
madera como cuencos y cucharas.



Ocio

Se puede disfrutar de la naturaleza en
enclaves naturales de gran belleza,
como rutas de senderismo, espeleolo-
gia, pesca, practica de caza fotografica,
ciclismo de montafa, piraglismo, esca-
lada, rapel y demas actividades relacio-
nadas con el entorno.

T T L e S i

Lugares de interés

- La Venta del Rey.
- Las Artezuelas.

Paraje de la Ermita.
- La Cueva del Chapi.
Los Canchos.

La Dehesa.




Montejaque

Datos de interés ' **\

Distancia a la capital de ol } iy ™
provincia: 140 km Tl S am =

Provincia: Malaga
Poblacién: 1.069 hab o L
Extension: 46 km?. [’ _llm
Altitud: 687 metros i g e

Puntos de informacion: im A
Ayuntamiento

Plaza de la Constitucién, n® 4. w

Tfno. +34 952 16 71 96

Fax +34 952 16 73 51

Email: montejaque@sopde.es

Informacidn GPS: El municipio de Montejaque esta

Coordenadas X UTM Huso 30: situado en el borde occidental de
297551. . . .

o T U e £ la proylnaa de Malaga. Sus tl?rras
4065902.9. se extienden por el valle del rio

Guadiaro vy la Sierra de Libar. Es
por lo tanto, un territorio fronterizo
entre la comarca de Ronda y la
gaditana Sierra de Grazalema, a
cuyo parque natural pertenece la
mayor parte del término.



Historia

La poblacién de Montejaque es de ori-
gen drabe y su nombre significa en esta
lengua montana perdida. Aqui hubo un
castillo desde el que se vigilaba parte de
la Serrania, en una época en la que el
pueblo tuvo notable importancia den-
tro de la zona. Cuando los Reyes Caté-
licos entregaron Montejaque al Conde
de Benavente y le nombraron Sefor
de Montejaque y Benaojan, ambas po-
blaciones dejaron de ser consideradas
como arrabales de Ronda.

Durante el levantamiento morisco del
siglo XVI se produjeron varios aconte-
cimientos, entre los que se destacan los
numerosos atentados sufridos por el al-
calde morisco Mohamad Idriz por cola-
borar con las tropas cristianas. Después,
fue recompensado por los cristianos por
esta actitud dandole tierras y una renta
de por vida.

Medio natural

Aunque el pueblo mira al valle del Gua-
diaro desde el pie de los roquedales del
Hacho (1.075 m), su paisaje se esconde
en el interior de la sierra, encerrando en
ella algunos de los mas bellos parajes
que se pueden imaginar. Saliendo de
Montejaque por el camino que sube
entre las Sierras de Montejaque vy las

\f '\
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Sierras de Montalate y Juan Diego, al
poco de abandonar las dltimas casas,
conviene hacer una parada y volver la
vista atrds para contemplar un atractivo
enmarque del pueblo entre las rocas de
estas dos sierras.

Gastronomia

Lo mas caracteristico es el guiso de pa-
tas —con un trozo de cada parte del cer-
do-, junto con la torta de chicharrones
y los molletes hechos a mano. También
se cocina el puchero con garbanzos,
calabaza, chicharos, alcachofas, toci-
no, morcilla y carne de chivo. Hay vino
mosto y un mistela.

Fiestas y tradiciones

Fiestas en honor de la Virgen de la Con-
cepcién, patrona del pueblo: Mayo vy
Agosto.

Artesania

La artesania del lugar ofrece principal-
mente articulos de piel.

Ocio

Montejaque ofrece la posibilidad de
realizar toda clase de actividades, sen-
derismo, rutas a caballo, bicicleta de
montafa, espeleologia, escalada, etc. Es
el lugar ideal para disfrutar del descanso
en casas restauradas con todas las co-
modidades.




Lugares de interés

- Casco antiguo lleno de casas
blancas y lugares pintorescos.

- Iglesia parroquial de Santiago.

- Torre de la Iglesia.




Prado del Rey

Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 91 km

Provincia: Cadiz
Poblacion: 5.968 hab.
Extension: 49 km?

Altitud: 431 metros

Puntos de informacion: am
Ayuntamiento

Plaza de la Constitucion, n® 1. &

Tfno. +34 956 72 31 77

Fax +34 956 72 34 28

Email: pradodelrey@dipucadiz.es

Gt v e T Prado del Rey es una villa de

C/ Fuentes, s/n. calles bien trazadas, ajardinadas y
Uifie; +34956 72 44 36 embellecidas por sus habitantes.
Email: turismo.pradodelrey@ ) =
dipucadiz.es Propio de una “nueva poblacién” y
Informacion GPS: similar al modelo adoptado en las
g;gggg”adas I il S0 colonias americanas, sorprende el
Coordenadas Y UTM Huso 30: planeamiento lineal de sus calles
4073976.6. perfectamente dibujadas y paralelas

unas a otras.



Historia

Su mas emblematico legado historico es
la ciudad romana de Iptuci, situada al sur
de la localidad, que ha dejado constan-
cia de la existencia de un asentamiento
humano en este paraje de la Sierra de
Cadiz desde el Neolitico hasta el siglo
XV, pasando por un periodo de floreci-
miento durante la dominacién romana.
De una superficie de unas 14 hectareas,
el complejo, que se rodea de un recinto
amurallado de unos 70 metros cuadra-
dos, esta situado en la cumbre de la Ca-

beza de Hortales, desde donde se divisa
toda la cuenca alta del rio Majaceite y la
cuenca media fluvial del Guadalete, asi
como la ciudad romana de Carissa Au-
relia, ubicada entre Bornos y Espera.

Medio natural

Prado del Rey esta situado a los pies
del sistema Subbético, entre la campi-
na jerezana y la Serrania de Grazalema,
en el sitio llamado Puerto de Alcau-
dete. Situado en las estribaciones, ya
alejadas y en declive de la Serrania de
Ronda, esta flanqueado por dos eleva-
ciones montanosas: el cerro Verdugo y
Las Lomas. Desde el mismo pueblo se
pueden observar las sierras de Algodo-
nales, Zafalgar o Margarita, del Pinar o
San Cristobal, con sus 1.654 metros, y
en cuya vertiente norte radica uno de
los pocos viveros nutridos con miles de
ejemplares del Abies Pinsapo existentes
en Europa Central.

Gastronomia

Singular mencién merecen las chacinas
de elaboracion casera, el aceite de oliva
y la miel. Son platos tradicionales de la
localidad el salmorejo, las sopas coci-
das, el guiso de habas, caracoles y ca-
brillas, chicharrones, menudillo de chi-
vO 0 pavo, guiso de pata, el cocido de



tagarninas y el cocido de coles, conejo
con tomates, pajarillas, los molletes. Y los
dulces como tortas fritas, buiiuelos, torta
de chicharrones, borrachos y torrijas.

Fiestas y tradiciones
Carnavales: Febrero.

Fiesta del Caballo: Mayo.

Romeria de San Isidro Labrador: Mayo.

Corpus Christi: Mayo.

Artesania

En Prado del Rey destacan la marroqui-
neria y el curtido de las pieles, con una
gran tradicién artesanal, la silleria de
tipo rustico y la produccién apicola.




Ocio

Existen rutas de senderismo que per-
miten disfrutar del atractivo que ofrece
el entorno natural y paisajistico de esta
localidad.

El sector de la hosteleria dirigido al tu-
rismo rural ofrece al visitante la posibi-
lidad de gozar de espacios de tranquili-
dad y recreo en contacto directo con la
naturaleza, a través de hoteles y casas
de campo ubicados en lugares de singu-
lar belleza, y de las actividades propias
como el senderismo.

Lugares de interés

- Templo parroquial Ntra. Sra. del Car-
men.

- Pésito de Labradores.

- Ciudad de Iptuci.




Al i l';.::".'T

Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 113 km

Provincia: Malaga
Poblacion: 35.512 hab.
Extension: 477,49 km?
Altitud: 700 metros

Puntos de informacion:
Turismo de Ronda, s.a.
Ayuntamiento de Ronda
Tfno.: +34 952 87 08 18
Fax: +34 952 16 11 02

Oficina de Turismo de la Junta de
Andalucia

Plaza de Espana, n® 9.

Tfno.: +34 952 87 12 72

Fax: +34 952 16 93 14

Email: otronda@andalucia.org

Oficina Municipal de Turismo de
Ronda

Paseo Blas Infante, s/n.

Tfno.: +34 952 18 71 19

Fax: +34 952 18 71 47

Email: informacion@
turismoderonda.es

Informacion GPS:
Coordenadas X UTM Huso 30:
306526.

Coordenadas Y UTM Huso 30:
4067545.
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Ronda se sitda en la zona mas
noroccidental de la provincia de
Malaga, en una cuenca rodeada
de montanas de mediana altitud,
confiriéndole un caracter magico
que, junto a sus caracteristicas
climaticas, hidroldgicas, de
vegetacion y de suelo, la han
determinado a lo largo de su rica 'y
diversa historia.



Historia

Ronda es una de las ciudades mas anti-
guas de Espana. Sus origenes se remon-
tan al Neolitico, de ella son buena prue-
ba una serie de yacimientos en cuevas,
entre los que destaca la Cueva de la
Pileta. Aunque sus periodos respectivos
de apogeo no se den sino con posterio-
ridad; el primero en época romanay el
segundo en la medieval.

Durante la ocupacién islamica Ronda
se configura y consolida como ciudad,
llegando a ser la capital de una de las
Kuras (Provincias) en las que se dividio
al-Andalus (la de Takurunna) e, incluso,

constituirse en reino independiente (los
llamados reinos de taifas) tras la desarti-
culacién del califato cordobés.

Pero el papel mas significativo, y por el
que es mejor conocida, le llegara con el
reino nazari de Granada, ya que su proxi-
midad a los territorios conquistados por
los castellanos le supondra erigirse, tanto
a la ciudad como a la comarca, en encla-
ve fronterizo de especial importancia.

Con la conquista de la ciudad por los
Reyes Catolicos (1485) se produciran
profundas transformaciones econdémi-
cas y culturales que aun hoy es posible
apreciar en la fisonomia de la estructura



urbana: apertura de plazas antes inexis-
tentes, ensanches de calles, etc.

Pero serda el siglo XVIIl el que marque,
en esta época moderna, las pautas defi-
nitivas del papel que Ronda tendra en el
contexto de Andalucia. Es en esta época
cuando se construyen los monumentos
mas significativos y emblematicos de la
aristocracia de entonces y de la Ronda
actual: el Puente Nuevo y la Plaza de To-
ros. A partir de entonces, y durante todo
el siglo XIX, se forja la imagen romantica
de la ciudad, asi como de su Serrania, en
la que el mundo del bandolerismo y de la
tauromaquia causardn una profunda im-
presion en muchos insignes viajeros.

Medio natural

Ronda se encuentra en un paraje natu-
ral de gran belleza, enmarcada por dos
parques naturales; el citado de Sierra de
las Nieves y el de Grazalema y por un
ndmero significativo de parajes naturales
de interés.

No obstante, lo que ha maravillado de
Ronda a todo el mundo es, sin lugar a
dudas, la espectacular garganta excava-
da durante siglos por el rio Guadalevin,
declarada monumento natural, y por su
extraordinario centro histérico, auténti-
co lucimiento artistico de los siglos XIII a
XIX, en un entorno natural de incompa-
rable belleza.

Gastronomia

Productos de nuestra naturaleza, como
las hortalizas frescas, legumbres, frutos,
esparragos trigueros, tagarninas, caraco-
les, carnes de caza, etc., se nos ofrecen
en una variada y sabrosa cocina tradicio-
nal. Asi como en el Valle del Genal nos
encontramos con la castana y la miel
del bosque. Tampoco podemos olvidar
las setas, auténticas reinas de la cocina
rondena: Boleto, rovellén, chantarella,
morilla, champinén silvestre.

Destacar los ibéricos y un inmenso sur-
tido de dulces artesanos de los conven-
tos de la Merced y las Franciscanas.

Fiestas y tradiciones
- Carnaval: Febrero.

- Semana Santa de Interés Turistico Na-
cional en Andalucia.

- Procesiéon de la Patrona la Virgen de
la Paz: Mayo.

- Real Feria de Mayo.
- Corpus Christi.

- Romeria de la Virgen de las Cabezas:
Junio. Fiesta de Interés Turistico Na-
cional.

- Feria de Pedro Romero: Septiembre.






Artesania

Las actividades artesanas han represen-
tado en la Serrania de Ronda una larga
tradicion cubriendo un amplio abanico
que va desde la talla de la madera, la ce-
ramica, la forja, la talabarteria, el cuero,
el corcho, el esparto, la cana, etc.

Ocio

Entre las mudltiples opciones de
ocio existentes en Ronda destaca
la practica del senderismo con diez
rutas existentes hasta el momento,
asi como interesantes excursiones

a las afueras de la ciudad, como por
ejemplo el yacimiento arqueolégico de
Acinipo o a la Cueva de la Pileta, decla-
rada Monumento Nacional. No obstan-
te, otra ventaja es la completa agenda
cultural de ronda, repleta de actividades
muy diversas a lo largo de todo el afo:
teatro, danza, flamenco, gastronomia,
cine...




Lugares de interés

- Casco Antiguo.

- Alameda del Tajo.

- Puente Nuevo sobre el Tajo.

- Murallas y puertas islamicas.

- Palacio del Marqués de Salvatierra.
- Bafos Arabes.

- Iglesia de Santa Maria La Mayor.
- Iglesia del Padre Jesus.

- Iglesia del Espiritu Santo.

- Iglesia de Santa Cecilia.

- Alminar de San Sebastian.

- Convento de San Francisco.

- Convento de la Merced.
- Casa Consistorial.
- Ermita rupestre de la Virgen de la Ca-

beza.

- Templete de la Virgen de los Dolores.
- Casa de San Juan Bosco.

- Casa del Gigante.

- Arco de Felipe V.

- Palacio de Mondragon.

- Palacio del Rey Moro.

- Plaza de Toros.

- Templete de la Virgen de los Dolores.
- Museo Taurino.

- Museo de los Bandoleros.




Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 118 km

Provincia: Cadiz
Poblacion: 17.62 hab.
Extension: 71 km?
Altitud: 337 metros

Puntos de informacion:
Ayuntamiento

C/ La Plata, n® 1.

Tfno. +34 956 46 12 90
Fax +34 956 46 26 59
Email: ayto@
ayuntamientoubrique.es

Oficina de Turismo
C/ Moreno de Mora, n® 19.
Tfno. +34 956 46 49 00

Informacion GPS:
Coordenadas X UTM Huso 30:
281079.

Coordenadas Y UTM Huso 30:
4062607.4.
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Rodeado por montanas de roca
caliza, Ubrique nos produce, al
divisarlo desde la carretera, una
impresion que lo convierte en uno
de los pueblos mas atractivos de la
serrania gaditana. Ocupa la parte
noroeste de la provincia de Cadiz

y forma el enlace natural entre la
serrania y los montes del Campo de
Gibraltar.



Historia

En sus proximidades se han localizado
los restos de la ciudad romana denomi-
nada Ocurris. Cerca también se constru-
y6 en época musulmana una fortaleza
llamada Cardela, que hoy en dia se lla-
ma Castillo de Fatima. Fue conquistada
en 1485 por Rodrigo Ponce de Ledn,

Duque de Arcos, pasando en 1490 a
pertenecer a la casa de Arcos. Ya en el
siglo XVIII se instalan muiltiples fabricas
de piel que siguen la tradiciéon musulma-
na de la marroquineria. Hoy en dia es
uno de los principales centros de traba-
jo de la piel de Europa.



Medio natural

El paisaje se caracteriza por el gran de-
sarrollo de los relieves sobre las rocas
calizas que contrastan con las areniscas
cercanas de la Sierra del Aljibe y con las
margas, con lo que se alternan zonas
abruptas y abarrancadas con otras de
perfiles mas atenuados y suaves, diferen-
ciandose en cualquier caso de las llanas
tierras de la campina gaditana y de la co-
marca de Algeciras.

Gastronomia

El recetario de Ubrique nos sugiere
caza, corral, matanza, campo y huerta
en la acepciéon mdas rigurosamente na-
tural de estos términos: migas cocidas,
chacinas, sangre encebolla, gachas, es-
parragos trigueros, tagarninas, ensalada
de col, ganotes, borrachos,...

Fiestas y tradiciones

Belén viviente: Navidad.

Carnavales: Febrero.

Subida Ubrique Legitimo, prueba auto-
movilistica: Abril.

Fiesta de los Gamones : Mayo.
Romeria de San Isidro: Mayo.

Feria y Fiestas en Honor a la Virgen de
los Remedios: Septiembre.

Artesania

La piel constituye en Ubrique una ver-
dadera cultura importantisima. El ante-
cedente mas claro de la actual marro-
quineria es la teneria, donde se curtian
las pieles.

El trabajo de la piel ha contribuido al flo-
recimiento econémico del pueblo.




Ocio - Casco Antiguo declarado Bien de

Las posibilidades de ocio en Ubrique Interés Cultural, categoria Conjunto

van desde el senderismo por su calzada Histérico.

romana hasta la visita de una tradicional - Ayuntamiento.

fabrica de articulos de piel o una ruta - Fuente de la Plaza.

comercial, pasando por otras activida- - Parroquia de Nuestra Sefiora de la O.
des como la escalada, la observacion de _ Ermita de San Pedro.

aves o visitas de caracter historico a sus

[ . - San Juan de Letran.
monumentos mas representativos.

- Convento de Capuchinos.
- Iglesia del Jesus.

Lugares de interés - San Antonio.

El patrimonio artistico de esta localidad - Calvario.

es amplio y variado, destacando los si- - Castillo de Cardela o Fatima.
guientes lugares de interés: - Yacimiento Arqueoldgico de Ocuri.
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Villaluenga del
Rosario

et S

Datos de interés

Distancia a la capital de R
provincia: 128 km ! e b 'I.-'- A N —3
Provincia: Cadiz T B0
Poblacién: 481 hab. " b
Extension: 57 km? [ : | -
Altitud: 858 metros 3-'_‘ ) o A

Puntos de informacion: arm o
Ayuntamiento

C/ Real, n® 19. -

Tfno. +34 956 46 00 01 / +34

956 46 28 00

Fax +34 956 46 31 00

Email: aytvillaluengaro@eresmas. Villaluenga del Rosario se arrebuja

com .
entre calles empinadas que se

Informacion GPS: <

Coordenadas X UTM Huso 30: pro~|ongan hasta mtlmflf con los

287083. penascos y la vegetacion. Sus casas

Coordenadas Y UTM Huso 30: :

2004306 5. recoletas de te;adqs ondulados,
donde se posan chimeneas,
angostos postigos, fachadas
blancas, floridos balcones, forman
un conjunto pintoresco y armonico.



Historia

Villaluenga del Rosario estuvo ocupada
por los musulmanes desde el afo 716
al 1485, fecha en la que Don Rodrigo
Ponce de Le6n, marqués de Cadiz y Du-
que de Arcos de la Frontera, se la arre-
bata a los arabes, concediéndole por
ello los Reyes Catdlicos el Seforio de
la “Serrania de Villaluenga”, siendo ésta
la capitalidad de las siete villas, segtn
se consigna en el privilegio fechado en
Jaén el 11 de Enero de 1498.

Se cree que el nombre de "Villaluenga”
lo recibi6 de la forma alargada y estre-
cha que presenta el casco de la pobla-
cion. Y del “ Rosario” se anadi6é poste-
riormente en el siglo XVIII, debido a la
arraigada devocion que los habitantes
profesaban a la Virgen del Rosario, bajo
cuyo patrocinio se puso a partir de esta
fecha.

Medio natural

En la Reserva resulta impresionante la
Manga de Villaluenga, un corredor de
seis kildbmetros encajado entre altas
montanas y donde es imprescindible
mencionar las simas de Villaluenga.

Se sitda en esta localidad el Valle de
Barrida, repoblado de pinos, encinas y
acebuches, contrastando con las Are-
niscas del Aljibe. A este paisaje le sigue
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un inmenso bosque de alcornoques y
encinas habitado por corzos, venados
Yy ZOrros.

También, tras dicha localidad, se ex-
tiende un valle cerrado por el que fluye
un rio en época de lluvias, rodeado de
un paisaje calcdareo, gris y de pocos ar-
bustos.

Gastronomia

La gastronomia de Villaluenga del Rosa-
rio esta basada en su abundante despen-
sa. Es de destacar la sopa de Villaluenga,
sopa de tomate, sopa de espdrragos ver-
des, cordero y cabrito al horno, conejo
almendrado, perdiz en salsa campera y
pavo de campo.

Sus famosos y ricos quesos de cabra y
oveja elaborados artesanalmente. Tor-
tas de manteca, tortas de chicharrones,
pinonate, requesén de cabra y oveja
con miel de Villaluenga, meloja, pan
moreno, jamoén serrano, chorizo y cana
de lomo.

Fiestas y Tradiciones
Romeria de la Divina Pastora: Junio.
Fiestas de San Roque: Agosto.

Feria y Fiestas mayores: Septiembre.

Velada Virgen del Rosario: Octubre.

Artesania

La artesania de Villaluenga del Rosa-
rio destaca por el corcho, la palma, el
esparto y los telares, debido a la abun-
dancia en el término de alcornoques y
ganado lanar.

Ocio

En Villaluenga del Rosario se puede dis-
frutar de paseos a caballo, en bicicleta
o0 a pie. Actividades para disfrutar de la
naturaleza en un bosque de una belleza
incomparable.

ANAE EURTULANDS




Lugares de interés

Ayuntamiento.
Iglesia de San Miguel.
Plaza de Toros.
Iglesia de El Salvador.

Cementerio.




Datos de interés

Distancia a la capital de
provincia: 124 km
Provincia: Cadiz
Poblacion: 1.555 hab.
Extension: 72 km?
Altitud: 500 metros

Puntos de informacion:
Ayuntamiento

Plaza del Rey, n° 1.

Tfno. +34 956 12 30 04

Fax +34 956 12 31 50
Email: zaharasierra@inicia.es

Oficina de Informacion
Plaza del Rey, n® 3.
Tfno. +34 956 12 31 14

Informacion GPS:

Coordenadas X UTM Huso 30:

285965.

Coordenadas Y UTM Huso 30:

4079138.3.

Zahara de la Sierra

En pleno corazoén del Parque
Natural de la Sierra de Grazalema,
en el extremo nororiental de la
provincia de Cadiz, se encuentra
Zahara sobre la falda de la sierra
del Jaral, en la “Ruta de los Pueblos
Blancos”, desde la cual podemos
contemplar magnificas vistas de sus
alrededores.



Historia

Los primeros restos humanos se remon-
tan a la Prehistoria (Neolitico o Calcoliti-
co). De todos modos su historia no esta
bien documentada hasta la época de la
reconquista. Parece que corresponde a
la antigua Lestigi y los historidores no se
ponen de acuerdo sobre si su origen es
celtibero o romano. En cualquier caso
el primer testimonio documental es
de 1282 cuando Alfonso X “el Sabio”
le pide ayuda al Sultan de los Benime-
rines, Ben Yusef o Abu-Yusuf Ya'qub
(1258-1286), para que le auxilie con-
tra la sublevacion de su hijo, el futuro
Sancho IV. El Sultan le emplaza en Za-
hara, que es una importante fortaleza
y frontera de los Nazaries. De 1407 a
1481 es ocupada por los cristianos que
la pierden en el 1481 a manos de los
Nazaries. Esta conquista es tomada por
los cristianos como pretexto para iniciar
la guerra contra Granada. La caida final
de Zahara se produce en 1483 a manos
de Rodrigo Ponce de Ledn.

Medio natural

Posee unas fantasticas vistas al pantano,
paisaje esencial y valioso, con unas con-
diciones climaticas singulares.

Situada en las Cordilleras Béticas, Zaha-
ra de la Sierra es el conjunto montafioso

mas alto de Cadiz. Destaca la Garganta
Verde y la Garganta Seca con sus impre-
sionantes grietas causadas por el paso
del agua. Por otra parte, tal como su
nombre indica, en la Sierra del Pinar se
da una formacién de abetos mediterra-
neos dnica en el mundo. El indiscutible
protagonista botanico es el pinsapo. En
cuanto a fauna destacan la cabra mon-
tés, el corzo, el aguila imperial y el bui-
tre leonado.




Gastronomia

La variedad de los diferentes platos que-
da protagonizada por gachas, tortillas y
guisos de espdrragos, tagarninas, acel-
gas con garbanzos, quemones, “sopa
hervia” o “sopa tostd”, sopa de tomate,
menudo, chacinas, carnes de membri-
llo, diferentes variedades de aceituna,
etc. Comidas basadas en productos e
ingredientes propios del caracter rural
serrano de Zahara, que aunque poco a
poco van, como la mayoria del mundo
artesanal, perdiendo impetu, todavia
conservan ese sabor propio y tradicio-
nal con que nacieron.

Fiestas y tradiciones
Carnaval: Marzo.

Corpus Christi.

Fiesta de Interés Turistico Nacional.
Festividad de San Juan: Junio.

Feria local: Agosto.

Festividad de los patronos San Simén y
San Judas: Octubre.

Artesania

La artesania todavia no ha pegado el
salto definitivo que permitiria alcanzar
cotas de rentabilidad aceptables. Existe



una artesania casera de la cesteria, ca-
nastos realizados con varetas de olivo,
cafa y esparto; la marroquineria, que
ocupa a gran parte de la poblacién jo-
ven; la cerdmica o azulejeria vidriada,
todavia esta en estado incipiente; por
dltimo, son dignos de mencioén las labo-
res de ganchillo.

Ocio

Sus alrededores son ideales para la
practica de deportes de montana y vue-
lo libre. El pueblo estd situado junto al

embalse al que le da nombre, en el que
se pueden practicar habitualmente los
deportes nauticos.

Lugares de interés

- Iglesia de Santa Maria de la Mesa.
- Capilla de San Juan de Letran.

- Torre del Relo;j.

- Restos del Castillo y la Torre del Ho-
menaje.

- Restos de la Antigua Iglesia Mayor.










Durante los dltimos anos se han promocionado intensamente las actividades

de Uso Publico en el medio natural con una creciente oferta de instalaciones
y servicios como respuesta a una demanda ya existente y con tendencia a

incrementarse. El turismo de naturaleza contribuye también al fomento

de determinadas zonas rurales andaluzas, que se pueden potenciar
econémicamente con la gestion de los recursos autoctonos,
sin alterar, en ningln caso, el medioambiente.
Ademas, estas industrias auxiliares recuperan y
preservan también oficios, tradiciones y
' manifestaciones culturales, que en

algunas ocasiones han estado

que incluso han sido

recuperadas.



Trayecto: Benaocaz - Puerto
El recorrido parte de la poblacién gaditana de  de San Fernando - Salto del
Benaocaz, que se encuentra a 797 metros de  Cabrero - Puerto del Boyar.
altitud sobre el nivel del mar y que nos evoca  Recorrido: 7,2 kilémetros.
la época de esplendor islamico de Espana debi-
do a su configuracién de pequehas y sinuosas
calles. Los origenes de la localidad se remontan
a comienzos del siglo VIIl y parece que su top6-  Tiempo estimado: 2:30 horas.
nimo deriva de “hijo de Ocaz”. Parada obligato-  |pterés: Pasajes naturales de
ria es el museo histérico municipal que acoge inigualable belleza.

la gran riqueza arqueolégica de la poblacién y
atesora un excelente compendio de las culturas
que se asentaron en la zona. Durante el recorri-
do el paisaje adopta caprichosas formas debido
a las cortantes aristas de las rocas que surgen
por doquier y que albergan a ruidosos roqueros
solitarios, colirrojos tizones, chovas piquirrojas,
collalbas y grajillas que emiten peculiares notas.

Sendero Salto del Cabrero

Dificultad: Media, se salva un
desnivel de 400 metros.

Trayecto: Carretera Zahara

Sendero del Pinsapar

-Grazalema -Puerto de Las A este itinerario se le conoce como el del pin-
Cumbres -Pinsapar -Puerto sapar por excelencia, ya que nos adentra en el
del Pinar -Benamahoma. bosque magico. El desnivel que se salva durante
RecoridoRoIomerey el trayecto ronda los 400 metros, se realiza par-

ificultad: Medi tiendo desde una altitud de unos 1.000 metros
Dificultad: Media. sobre el nivel del mar, en subida y de unos 800
Tiempo estimado: 5:00 horas. metros en bajada.

Interés: Paisajistico y botdnico. e trata de mégico bosque vivo ajeno a toda in-
tervencion humana. Es un bosque denso, tupido,
que impide que se filtre la luz, lo que dificulta
la existencia del sotobosque al pie de los gran-
des arboles. Tan sélo zarzas, hiedra, majuelos, el
torvisco macho y endrinos y arces en los claros
sobreviven a la escasez de luz.




Trayecto: Carretera Zahara

Sendero de la Garganta Verde

- Grazalema - Arroyo Lo més llamativo de este recorrido es el descen-
Bocaleones - Barranco - Ermita.  so hacia arroyo desde el puerto de Los Acebu-
Recorrido: 3 kilémetros. ches cuando observamos como el valle se cierra

y encajona entre cerrados y estremecedores pi-

Dificultad: Media. . .
cos mientras divisamos al fondo la garganta.

Tiempo estimado: 3:00 horas. . . )

A lo largo del recorrido serd posible observar,
con un poco de suerte, buitres comunes, que
junto a aguilas perdiceras y culebreras y halco-
nes son las aves mds representativas del parque
natural de Grazalema que podremos ver en la
zona. El principal valor natural de este recorri-
do hay que situarlo al final de la Garganta Verde
donde existe el lugar que se ha dado en llamar
como la ermita y que no es mas que una inmen-
sa gruta natural en la que desemboca el canén y
que es fruto de la erosion .

Interés: Paisajistico y botanico.

Trayecto: Zahara de la Sierra
Es un recorrido acompafado por una rica flora - Puerto de Los Acabuches
representada por el sabino, la ballesta, el enebro, - Cafada Ballestero - Llano del
alcornoques, madrofos y quejigos, encinas ma-  Revés.

juelos y por supuesto el pinsapo, el rey del bos-
que. También es posible que avistemos dguilas
reales, perdiceras y culebreras.

Sendero Llano del Revés

Recorrido: 8 kilometros.
Dificultad: Media.
Tiempo estimado: 4:00 horas.

Junto a ellas los halcones y los azores son las ) . L
aves rapaces mds caracteristicas. Interés: Etnologico, paisajistico
y botanico.

Como curiosidad se puede destacar un sistema
de orientacion natural basado en el musgo, que
cuando esta presente en el costado de algunos
arboles nos indica que se trata del lado norte,
mientras que el lado sur se encuentra desprovis-
to de vegetacion.




Trayecto: Benamahoma - El
Es un agradable paseo desde El Bosque a Bena-  Bosque.

mahoma, en el cual acompania el rio Majaceite,  Recorrido: 4,2 kilémetros.
que, en su cabecera, es llamado El Bosque y es Dificultad: Baja.

habitat de las esquivas nutrias.
Tiempo estimado: 2:00 horas.

Sendero Rio El Bosque

Nos deleitara un excelente bosque de galeria:
chopos, fresnos y olmos, y observar los intentos
de aprovechar el curso de agua para generar
energia y asi, veremos molinos y la “Eléctrica de
la Sierra”, antigua central. Muy recomendable vi-
sitar al Ecomuseo de Benamahoma.

Interés: Paisajistico y botanico.

Para llegar al sendero, una vez nos encontra-
mos en El Bosque, tomaremos un camino que
comienza enfrente de la plaza de toros, junto al
hotel Las Truchas. Tras recorrer unos 600 metros
por este camino llegamos al inicio del sendero,
préximo al Albergue Juvenil.

Trayecto: Villaluenga

Sendero Los Llanos

del Rosario - Llanos del del Republicano
Republicano. . . .

b . . El recorrido parte de Villaluenga del Rosario y
Recorrido: 3,9 kilémetros. finaliza en el enorme llano que da nombre al sen-
Dificultad: Baja. dero. En este lugar predomina una sensacion de

Tiempo estimado: 2:00 horas, ~ @islamiento, paz y sosiego.

Interés: Paisajistico. Al final del sendero se encuentra la Sima del Re-
publicano, a la que deberemos acercarnos con
las debidas precauciones. Dada la presencia de
ganado vacuno, no debemos olvidar cerrar las
cercas de nuestro paso. En las zonas de umbria
los drboles aparecen recubiertos de musgo vy Ii-
quenes, sobre todo en las cercanias del puerto
de La Mesa.

Ya en plena bajada hacia los inmensos llanos al
pie de las grandes moles calizas se puede ver la
zona de drenaje del valle que es la sima.




Trayecto: Benaocaz -Ubrique.

Recorrido: 2,9 kilémetros. Este sendero conduce desde Benaocaz a Ubri-
Dificultad: Baja que a lo largo de una calzada romana en buen
: ) estado de conservacion -de cuyos origenes po-

Sendero la Calzada Romana

Tiempo estimado: 1:00 horas. dremos informarnos en una sefial- y constituye
Interés: Etnoldgico y una de las excursiones mas tipica del Parque Na-
paisajistico. tural. La parte final, hacia Ubrique, se adentra en

un encinar con algunas explotaciones ganaderas.
Ya en esta poblacion, merece la pena acercarse,
entre otros sitios de interés, a admirar algunas de
sus tipicas fuentes.

Se trata de un recorrido durante el cual se puede
atisbar varias de las mas importantes sierras que
conforman la serrania de Grazalema y que en-
cuentran su maxima expresion en los farallones.

Trayecto: Estacion de Benaojan
Este sendero es una ruta facil que discurre porla - Estacion de Cortes de la
Canada Real del Campo de Gilbraltar uniendo  Frontera.
las poblaciones de Benaojan y Jimera de Libar.  Recorrido: 3,9 kilémetros.
Una buena opcién es partir desde la Estacion de vpe .
P L Dificultad: Baja.
Benaojan en un suave descenso hasta la Estacion
de Jimera. El rio Guadiaro, que enlaza con el sen-  Tiempo estimado: 2:00 horas.
dero de las Cueva del Gato, discurre a la derecha  nterés: Paisajistico.
con sus riberas pobladas de fresnos y dlamos y
sus profundas pozas.

Sendero del Rio Guadiaro

En este recorrido es posible apreciar las caracte-
risticas propias de la cuenca alta del rio y la vege-
tacion y aves caracteristicas del Parque Natural
Sierra de Grazalema.




Trayecto: Cortes de la Frontera
Pese a su distancia, se trata de un trayecto de - Montejaque.

baja dificultad, y ligeramente descendente, que  Recorrido: 19 kilémetros.
discurre entre las poblac.lones de Montejaque y Dificultad: Baja.

Cortes de la Frontera. Discute por los Llanos de
Libar, planicies encajonadas entre diversas sierras Tiempo estimado: 7:00 horas.
calcdreas. El modelado kdrstico (poljes, sima, la- Interés: Paisajistico y botanico.
piaces, dolinas) y los aprovechamientos ganade-

ros de alta montana -como los de la ganaderia

retinta- son los principales valores ambientales y

culturales de este itinerario.

Sendero de los Llanos de Libar

Este recorrido muestra una zona del parque no
muy frecuentada por el turista ocasional y bien
conocida por los viejos amantes de la naturaleza
de estas sierras, que encuentran en los valles y
montafas de este lado de la comarca, parajes
casi virgenes y apenas afectados por la inciden-
cia negativa del aprovechamiento humano.

Trayecto: Benaojan
- Montejaque. Este sendero discurre por una red de caminos

Recorrido: 9,2 kilémetros. que unian Benaojan y Montejaque entre si y
Dificultad: Baja - Media estas poblaciones con la de Ronda y la Canada

Real del Campo de Gibraltar.
Tiempo estimado: 3:00 horas.

Sendero Camino Viejo de Ronda

Atravesaremos la Sierra de los Algarrobos y dis-
frutaremos del marcado contraste paisajistico de
la depresion de Montejaque, Benaojan y la Sierra
de Libar al oeste y de Ronda, Valle del Guadiaro
y Sierra de las Nieves al este.

Interés: Paisajistico y botanico.

A

e
F

Recorrido muy interesante que nos permite lle-
gar al pueblo de Montejaque por un antiguo
camino utilizado desde antes de la existencia
de las carreteras. Las dltimas personas que uti-
lizaban con asiduidad estos caminos fueron los
“Cosarios” que a lomos de caballerias llevaban
y trafan encargos, mensajes y noticias entre los
pueblos y Ronda.

P
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Manual de buenas practicas ambientales

INTRODUCCION

Todos queremos cambiar el mundo y hacer de él un lugar en el que podamos disfrutar ple-
namente de todo lo bueno que tiene la vida. Pero no es suficiente con que los gobiernos,
instituciones y organizaciones ecologistas tomen medidas, promuevan proyectos y expre-
sen exigencias. Es fundamental que ciudadanos y ciudadanas conozcamos y asumamos
cudl debe ser nuestro comportamiento para conseguir un medio ambiente mas saludable,
también cuando nos alojamos o practicamos actividades turisticas en el medio rural.

TRANSPORTE

1.

Procure mantener una moderada velocidad en nuestras carreteras. Ademas de ne-
cesitar un transito sosegado por su condicion de carreteras de montafia podra evitar
a tiempo atropellos de la fauna. En caminos, no se debe circular a mas de 40 km/h,
salvo indicacién expresa.

Estacione el vehiculo a la entrada de nuestros pueblos pequenos. Le resultard mas
gratificante realizar la visita paseando y asi no congestionara sus calles estrechas.

CONSUMO DE AGUA

1.

Procure cerrar bien los grifos una vez usados. Una gota por segundo supone un
despilfarro de 30 | diario, un sobre consumo que no nos podemos permitir.

Cierre los grifos mientras realiza otra actividad como el cepillado de dientes, el afei-
tado o el enjabonado de manos.

No utilice el WC como basurero ni accione innecesariamente la cisterna. Si ésta
dispone de dispositivo de doble uso, accione el que corresponda a la necesidad de
cada momento.

Use la ducha en lugar del bafio, ya que normalmente el consumo de agua de una
ducha es de 5 a 6 veces menor que el de un bano.

CONSUMO DE ENERGIA

1.

Procure apagar las luces cuando no las esté utilizando. En caso de que haya tubos
fluorescentes, es recomendable apagarlos sélo si no vamos a usarlos hasta después
de dos horas o mas.



Antes de marcharse de la habitacion, procure que no queden luces encendidas ni
dispositivos eléctricos enchufados innecesariamente.

Cuando use el frigorifico, procure no abrirlo innecesariamente, dejarlo abierto mien-
tras piensa lo que va a coger o introducir productos calientes en él, ya que todo esto
fuerza la maquinaria y, por tanto, aumenta el consumo de electricidad.

No abuse de la climatizacién, pues representa un excesivo consumo de energia.
Abrir o cerrar ventanas o permitir que pase mas o menos luz son férmulas que aho-
rran energia.

Apague el televisor cuando no le esté prestando atencion o lo tenga en sistema de
stand-by, que supone un consumo diario de 1,5 vatios.

RESIDUQOS

1.

Colabore en el reciclaje de residuos. Use los contenedores especificos de recogida
selectiva que se hallan en el alojamiento y en el pueblo. Utilice en todo momento
las papeleras de las que dispone en la habitacién y en los lugares comunes.

Haga las compras con una bolsa de tejido o cualquier otro material reutilizable y
rechace las ofertas de bolsas de plastico o envoltorios innecesarios ofrecidos por el
establecimiento. De esta forma contribuird a reducir la generacion de residuos.
Utilice fiambreras para envasar los alimentos o picnics de excursiones.

No arroje los residuos que pueden resultar peligrosos para el medio ambiente (Ej. pilas
alcalinas o de botén, productos de limpieza, medicamentos, etc.) a la basura. Utilice
los contenedores especializados de los que al efecto dispondra el alojamiento.

RUIDOS

1.

Asegtrese de que su vehiculo estd debidamente insonorizado conforme a la legisla-
cion vigente. Conduzca evitando producir fuertes aceleraciones generadoras de un
ruido innecesario, especialmente si su vehiculo es una motocicleta, un ciclomotor o
quad

Evite gritos o charlas en voz alta en lugares publicos como restaurantes, cafeterias u
otras dependencias.

No utilice el equipo de miusica a volumen alto y, menos atn, con las ventanillas
bajadas cuando circule por nuestros pueblos o por el entorno rural y natural.
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Procure tener bajo el volumen de su equipo de musica o televisor cuando per-
manece en la estancia de un alojamiento, pues seguramente estara impidiendo el
descanso de su vecino.

CONSUMO

1.

Contribuya al afianzamiento de la agricultura ecolégica en el entorno rural de estos
pueblos comprando sus productos. Esto redundard en un medio ambiente y unos
alimentos de mejor calidad, exentos de sustancias quimicas agresivas de la agricul-
tura convencional. Al respecto, recomendamos que tenga presente la ecoetiqueta
de la Unién Europea sobre productos ecoldgicos.

Si tiene posibilidad, seleccione aquellos productos cuyo envase dispone de la eti-
queta de “material reciclable”, pues facilitara asi la salida ecolégica de los residuos
que genere.

Si el comercio dispone de sistema de depdsito-retorno de envases (botellas de vi-
drio, cajas de verduras, etc.), utilicelo y evitara la generacién innecesaria de residuos
y facilitard su reutilizacion.

En la compra de alimentos, adquiera los productos de envases de vidrio y papel fren-
te a los de metal y plastico. En la medida de lo posible, evite las pequenas porciones
y elija siempre envases grandes porque son mds econémicos y suponen menos
gasto de energia y tratamiento de residuos.

Aseglrese de que los sprays que compre tienen la ecoetiqueta de “amigo del ozo-
no” para evitar el deterioro de esta importante capa de la atmésfera.

Es aconsejable realizar compras de artesania de los pueblos que visite. Con ello no
solo estard adquiriendo una manifestacion de arte popular sino que estara contribu-
yendo al afianzamiento de iniciativas que mantienen viva nuestra cultura.

Por el mismo motivo, deguste los platos tipicos de los pueblos que visita a fin de
comprobar la exquisitez de sus platos, una manifestacion de cultura local.

Igualmente, y en la medida de lo posible, escoja preferentemente los productos
alimenticios producidos en el entorno rural de los pueblos que visita. De este modo,
estara contribuyendo al mantenimiento de los habitantes y a la persistencia del pai-
saje agrario fruto de una actividad milenaria.



Atienda al etiquetado o las certificaciones de los productos y servicios que adquiere.
Acreditaciones como la Marca Parque Natural, ISO 14000 y 9000, EMAS o Marca
Calidad Certificada aseguran 6ptimas prestaciones en cuanto a medio ambiente y
calidad.

VISITAS TURISTICAS

1.

Disfrute con respeto de nuestro Patrimonio Histérico y Artistico. Siga en todo mo-
mento las instrucciones del guia cuando reciba este servicio.

Procure no tocar ni deteriorar las piezas artisticas. Una mano que pasa por una
escultura, un tapiz o una pintura se suma a miles hasta producir un deterioro irrever-
sible.

En las visitas a iglesias, respete el horario de culto de la poblacion local. Absténgase
de realizar fotografias en su interior (a no ser que se le autorice) y mantenga la voz
muy baja en todo momento.

Evite la tentacion de coger alguna pieza como una tesela de un mosaico como
souvenir. Piense que tal accién, por si solo perjudicial para la integridad del patrimo-
nio, resulta gravemente perniciosa cuando se suma a la de otros visitantes.

No siga la tendencia generalizada de dejar testimonio de su visita rubricando su
nombre en elementos del patrimonio natural o cultural como rocas, cortezas de
arboles, murallas, etc. Con ello estd deteriorando de manera irreversible la calidad
de la visita para otros visitantes.

Evite ruidos molestos durante sus paseos por las calles. Respete las horas de descan-
so de la poblacién y sus ritmos de vida, que no suelen coincidir con los del ocio de
los visitantes.

Si tiene oportunidad de asistir a alguna manifestacion festiva o folclérica de un
pueblo, respete todo lo posible el sentimiento de su gente, aunque no comparta las
creencias y ritos locales.

Disfrute de la visita de nuestros campos de cultivo y espacios rurales. No los pise
ni recoja frutos de los cultivos sin el permiso del propietario. Disfrute de la visita de
nuestros espacios naturales protegidos y respete las normas de comportamiento en
este tipo de lugares. Atienda a las indicaciones de los informadores o de los carteles
y senderos y otros equipamientos.

Es recomendable no practicar modalidades de turismo activo que puedan suponer
alguna agresion al medio. Podrd informarse en centros de visitantes y puntos de
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10.

11.

12.

13.

14.

informacién sobre las actividades permitidas, asi como de los lugares y fechas habi-
litados al efecto.

Evite hacer ruido (gritando, con musica, etc.) pues no sélo la calidad ambiental para
otros visitantes, sino que ahuyenta a animales, a veces con efectos nocivos si con
ello abandonan sus cuidados parentales.

No realice extracciones de ningln tipo (animales, plantas, fosiles, minerales, etc.)
como souvenir o por aficion coleccionista. Piense que estas acciones, multiplicadas
por el ndmero de visitantes pueden ocasionar serios problemas en la integridad de
los ecosistemas de la zona, maxime cuando la extraccion afecte a especies protegi-
das o en peligro de extincion. Haga fotografias para llevarse un recuerdo.

En sus rutas senderistas o en bicicleta, si va acompanado de un guia, siga sus ins-
trucciones vy, si acude solo, procure respetar los senderos y caminos marcados. No
busque atajos ni abra nuevos pues redundaria en una mayor erosion difusa. Procure
no arrojar desperdicios de la comida, aunque sean biodegradables; métalos en una
bolsa de plastico e introdizcala en un contenedor especifico a su regreso.

El monte mediterraneo arde con mucha facilidad, especialmente en verano, por lo
que es muy importante que se abstenga de hacer fuego o fumar en zonas forestales.
Recuerde que en las areas declaradas Parque Natural sélo se puede hacer fuego en
lugares habilitados y en los meses autorizados (las épocas en las que no estd permi-
tido varian anualmente, aunque suelen ir de junio a finales de octubre).

Evitar aquellas acciones que puedan causar inconvenientes a las explotaciones, ani-
males domésticos o equipamientos (vallas y pasos de ganado) de los agricultores o
ganaderos y respetar el uso original de las cafiadas, cediendo el paso a los rebafios
y cerrando portillos ganaderos.
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Direcciones de interés

OFICINA DEL PARQUE NATURAL SIERRA DE GRAZALEMA
+ Avda, de la Diputacién s/n. 11670 El Bosque (Cadiz).
Tfno.: +34 956 716 063 / +34 956 716 236 Fax: +34 956 716 339
Email: pn.grzalema.cma@juntadeandalucia.es

CASA DE LA ALAMEDA
- C/ Alameda del Tajo, s/n. 29400 Ronda (Malaga).
Tfno.: +34 952 877 778 - Fax: +34 952 877 221

ALGODONALES
+ Ayuntamiento. Avda. de Andalucia, 2. 11680 Algodonales (Cadiz)
Tfno.: +34 956 137 003 Fax: +34 956 137 037 algodonales@algodonales.org

- Area de Cultura. C/ Setenil de las Bodegas s/n 11680 Algodonales (Cadiz)
Tfno.: +34 956 138 534

BENAOCAZ
+ Ayuntamiento Plaza de las Libertades, 1. 11612 Benaocaz (Cadiz).
Tfno.: +34 956 25 500 / +34 956 125 506. aytobenaocaz@dipucadiz.es

BENAOJAN
+ Ayuntamiento Plaza de San Marcos, 1. 29370 Benaojan (Malaga).
Tfno.: +34 952 167 046. benaojan@sopde.es

EL BOSQUE
+ Ayuntamiento Plaza de la Constitucién, 2. 11670 El Bosque (Cadiz).
Tfno.: +34 956 727 072 / +34 956 072 075

- Oficina de informacion P.N. Sierra de Grazalema. 11670 El Bosque (Cadiz).
Tfno.: + 34 956 727 029
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CORTES DE LA FRONTERA
+ Ayuntamiento. Plaza Carlos Ill, 1. 29380 Cortes de la Frontera (Malaga).
Tfno.: +34 952 154 000 Fax: +34 952 154 342

« Centro de visitantes. Avda. de la Democracia, s/n. 29380 Cortes de la Frontera
(Malaga). Tfno.: + 34 952 154 599

EL GASTOR
+ Ayuntamiento. Plaza de la Constitucion, 14. 11687 El Gastor (Cadiz).
Tfno.: +34 956 123 815

+ Oficina de Turismo. C/ Alta, 2. 11687 El Gastor (Cadiz).
Tfno.: + 34 956 123 941

GRAZALEMA
+ Ayuntamiento. Plaza de Espana, 1. 11610 Grazalema (Cadiz).
Tfno.: +34 956 132 011 Fax: +34 956 132 111

+ Informacién Turistica. Plaza de Espana. 11610 Grazalema (Cadiz).
Tfno.: +34 956 132 073

JIMERA DE LIBAR
+ Ayuntamiento. C/ Fontana, 8. 29392 Jimera del Libar (Malaga).
Tfno.: +34 952 180 004 - Fax: +34 952 180 107
jimeralibar@sopde.es - www.jimeradelibar.com

MONTEJAQUE
+ Ayuntamiento. Plaza de la Constitucion, 4. 29360 Montejaque (Malaga).
Tfno.: +34 952 167 196 - Fax: +34 952 167 351
Email: montejaque@sopde.es
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PRADO DEL REY

+ Ayuntamiento Plaza de la Constitucion, 1. 11660 Prado del Rey (Cadiz).
Tfno.: +34 956 723 177 - Fax: +34 956 723 428
Email: pradodelrey@dipucadiz.es

« Oficina de Turismo. C/ Fuente, s/n. 11660 Prado del Rey (Cadiz).
Tfno.: +34 956 724 436
Email: turismo.pradodelrey@dipucadiz.es

RONDA
+ Turismo de Ronda. Ayto. de Ronda. Plaza Duquesa de Parcent, 3. 29400 Ronda
(Malaga). Tfno.: +34 952 870 818 - Fax: +34 952 161 102

- Oficina de Turismo de la Junta de Andalucia. Plaza de Espana, 9. 29400 Ronda
(Mélaga). Tfno.: +34 952 871 272 - Fax: +34 952 169 314
Email: otronda@andalucia.org

« Oficina Municipal de Turismo de Ronda. Paseo Blas Infante, s/n. 29400 Ronda
(Mélaga). Tfno.: +34 952 187 119 Fax: +34 952 187 147
Email: informacion@turismoderonda.es

UBRIQUE
+ Ayuntamiento. C/ La Plaza, 1. 11600 Ubrique (Cadiz).
Tfno.: +34 956 461 290 - Fax: +34 956 462 659
Email: ayto@ayuntamientoubrique.es

+ Oficina de Turismo. C/ Moreno de Mora, 19. 11600 Ubrique (Cadiz).
Tfno.: +34 956 464 900

VILLALUENGA DEL ROSARIO
+ Ayuntamiento. C/ Real, 19. 11611 Villaluenga del Rosario (Cadiz).
Tfno.: +34 956 46 00 01 / +34 956 462 800 - Fax: +34 956 46 31 00
Email: aytvillaluengaro@eresmas.com
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ZAHARA DE LA SIERRA

+ Ayuntamiento. Plaza del Rey, 1. 11688 Zahara de la Sierra (Cadiz).
Tfno.: +34 956 123 004. Fax: +34 956 123 150
Email: zaharasierra@inicia.es

+ Oficina de informacion. Plaza del Rey. 11688 Zahara de la Sierra (Cadiz).
Tfno.: +34 956 123 114
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