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PRESENTACION

En 2001 la Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte tomé la decision de realizar cada
cinco afos, por medio del Observatorio del Deporte Andaluz, un trabajo estadistico
sobre los habitos deportivos y las actitudes ante el deporte de los andaluces en edad
escolar que se afnadia a la practica de las modalidades deportivas que desarrollamos
conjuntamente con la Consejeria de Educacion.

Junto al fomento del deporte en esos afios en los que niflos y jovenes pueden adquirir
habitos saludables, es muy importante llevar a cabo periédicamente encuestas que
nos ayuden a sintetizar el camino recorrido, que nos muestren la realidad actual y
nos sirvan para programar la actividad futura en lo tocante tanto a practica como a
instalaciones deportivas.

Esta publicacion contiene los principales resultados de la Gltima indagacion, realizada
en 2006; seguramente sera de gran utilidad para directivos, profesores y monitores
y un instrumento valiosisimo que nos ayude a seguir proyectando infraestructuras
adecuadas a lo largo y a lo ancho de Andalucia y a conseguir una préactica deportiva
general, de calidad y con todas las garantias.

Sergio Moreno Monrové
Consejero de Turismo, Comercio y Deporte
de la Junta de Andalucia
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INTRODUCCION

Introduccion

El presente estudio trata de dar una vision general de la actividad deportiva de los
escolares andaluces tanto dentro del centro de ensefianza (en horario no lectivo)
como fuera del mismo, para lo cual se muestran los resultados mas significativos y
destacables de la encuesta “Habitos y actitudes de los andaluces en edad escolar ante
el deporte, 2006”. Esta encuesta es una actividad estadistica de caracter periddico,
realizada cada cinco afios por la Consejeria de Turismo, Comercio y Deporte, esta
recogida dentro de las operaciones del Plan Estadistico 2003-2006 y forma parte
de las estadisticas oficiales de nuestra Comunidad Auténoma. Se realiz6 por primera
vez en el afo 2001 y entre las novedades que presenta la actual encuesta, podemos
sefialar algunos cambios en el diseflo de la muestra y el aumento del tamafio de la
misma para hacer posible la explotacion de los datos a nivel provincial. También se han
realizado algunas modificaciones en el cuestionario atendiendo a las necesidades de
informacioén y a las sugerencias de técnicos de la Consejeria de Turismo, Comercio y
Deporte y de la Consejeria de Educacion.

Los objetivos principales de esta operacion estadistica son obtener indicadores
estadisticos de la actividad deportiva que realizan los andaluces entre 6 y 18 afios y
conocer su evolucion temporal. Disponer de estos indicadores permitira por un lado,
tener un mayor conocimiento de la realidad deportiva escolar en nuestra Comunidad
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Auténoma y por otro lado, disponer de una herramienta Util para la elaboracion de
lineas de actuacion en materia de politica deportiva.

La poblacion objeto de estudio es la poblacion andaluza con edades comprendidas
entre 6y 18 aflos. La recogida de informacién se ha llevado a cabo entre mayo y junio
de 2006 mediante la realizacion de 3.159 entrevistas personales, repartidas en las ocho
provincias andaluzas. En cada provincia, se ha seguido un muestreo estratificado por
tamafio de municipio, tipo de centro educativo (publico, privado y concertado), edad y
género. El error muestral para el total de la Comunidad Autdbnoma es aproximadamente
del £1,7%, para un nivel de significaciéon o confianza del 95% y bajo el supuesto de
maxima indeterminacion p=q=0,5. El margen de error para cada una de las provincias
es del +5%.

En las tablas que aparecen a continuacion se presenta la distribucion de la muestra
seleccionada segln las principales variables de clasificaciéon que se han utilizado en
el estudio.

Almeria 408 12,92
Cadiz 400 12,66
Coérdoba 374 11,84
Granada 411 13,01
Huelva 376 11,90
Jaén 400 12,66
Malaga 404 12,79
Sevilla 386 12,22
Total 3.159 100

(*) En el célculo de los estimadores del total de la comunidad auténoma, la muestra se ha ponderado para
garantizar la representatividad de cada provincia dentro de la misma.

Hombre 1.589 50,30
Mujer 1.570 49,70
Total 3.159 100




INTRODUCCION

Grupos de edad Tamano muestral Porcentaje
[6-7] 428 13,55
[8-9] 428 13,55
[10-11] 495 15,67
[12-13] 496 15,70
[14-15] 514 16,27
[16-18] 798 25,26
Total 3.159 100
Tipo de centro educativo Tamanfo muestral Porcentaje
Publico 2422 76,67
Privado 156 4,94
Concertado 581 18,39
Total 3.159 100

Nivel educativo

Tamano muestral

Porcentaje

Primaria 1.543 48,84
ESO 1.132 35,83
Bachiller y C.F. Grado Medio 484 15,32
Total 3.159 100

Como instrumento de recogida de datos se ha utilizado el cuestionario que se elabord
para la encuesta realizada en 2001 con algunas modificaciones, ya que se han eliminado
algunas preguntas que no aportaban informacién relevante, se han afiadido cuestiones
consideradas de interés y modificado otras para que la informacién obtenida sea lo
mas precisa posible. Estd compuesto por preguntas cerradas y algunas preguntas
semiabiertas, para reservar la posibilidad de incorporar otras respuestas diferentes de
las previamente seleccionadas y poder obtener datos méas detallados. Las preguntas
que se plantean en el cuestionario recogen informacién sobre:

W Variables relacionados con los habitos deportivos de los escolares, grado de
asociacionismo y competicion, interés por el deporte, uso del tiempo libre,
participacion pasiva etc.
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W \Variables relacionadas con la persona (género, edad, nivel de estudios, tipo de
centro en el que estudia) que seran usadas como variables de clasificacion.

El anélisis estadistico, se ha hecho usando el paquete informatico SPSS 13.0. cruzando
todas las preguntas por las variables de clasificacién. Los datos de las tablas se
presentan en porcentajes, excepto en las tablas relativas a las actividades que los
escolares realizan en su tiempo libre que se han expresado en nimero medio de
horas y dias de la semana. La explotacion de las preguntas con posibilidad de varias
respuestas por parte del entrevistado da lugar a tablas que no suman 100, por lo que
para distinguirlas no se ha incluido la fila “Total”.
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CAP. 1: TASA DE PRACTICA DEPORTIVA ESCOLAR

Teniendo en cuenta la definicién que se da en el EI manifiesto sobre el deporte en
edad escolar (1992), donde se define éste como “todas aquellas actividades fisico
deportivas de caréacter recreativo o competitivo que se desarrollan en horario no lectivo,
independientemente de quién las organiza y del lugar donde se realizan, dirigidas a
la poblacion en edad escolar, en el marco de la ocupacion del tiempo libre, y por lo
tanto de participacion voluntaria”, y la definicion que se da en el articulo 42 de la ley
6/1998 del Deporte de Andalucia, que lo define como “todas aquellas actividades
fisico-deportivas que se desarrollan en el horario no lectivo dirigidas a la poblaciéon en
edad escolar y de participacion voluntaria” es importante en este estudio obtener una
tasa de practica de deporte o actividad fisica escolar. Esta tasa se definira como el
porcentaje de poblacion en edad escolar que ha practicado deporte o actividad fisica
al menos una vez en el dltimo afo.

11

En la tabla 1.1 se presenta esta tabla desagregada por el género de los escolares, se
puede comprobar que la tasa de las nifias es alrededor de 8 puntos més baja que la
tasa de practica deportiva escolar de los nifios. Teniendo en cuenta la edad se observa
un aumento de la tasa conforme aumenta la edad, hasta llegar a los 12- 13 afios,
cuando esta tasa empieza a bajar, alcanzando su minimo en el intervalo de 16 a 18
afios. Analizando esta tasa en funcion del tipo de centro al que asisten los escolares, se
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aprecian pocas diferencias, siendo la diferencia mas acusable entre los escolares que
asisten a centros publicos y privados (89,72% de los centros publicos frente a 92,44%
de los centros privados).

Tabla1.1. Tasa de practica de deporte o actividad fisica, por género
Hombre Mujer Total
Si 94,40 86,04 90,25
No 5,60 13,96 9,75
Total 100 100 100
Tabla1.2. Tasa de practica de deporte o actividad fisica, por edad
[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 90,59 91,55 93,54 92,14 88,54 87,27 90,25
No 9,41 8,45 6,46 7,86 11,46 12,73 9,75
Total 100 100 100 100 100 100 100
Tabla1.3. Tasa de practica de deporte o actividad fisica, por tipo de centro
Publico Privado Concertado Total
Si 89,72 92,44 91,99 90,25
No 10,28 7,56 8,01 9,75
Total 100 100 100 100
Tabla1.4. Tasa de practica de deporte o actividad fisica, por provincias
Almeria  Cadiz  Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga  Sevilla Total
Si 90,93 9250 96,52 9246 89,89 93,00 86,39 86,53 90,25
No 9,07 7,50 3,48 7,54 10,11 7,00 13,61 13,47 9,75
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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12. Tasa de practica deportiva escolar segiin COMPASS

La tasa de practica deportiva escolar nos indica que durante los doce meses anteriores
a la encuesta, el 90,25% de los escolares andaluces practicaron deporte o actividad
fisica, al menos una vez. Para matizar este dato es necesario definir el grado de
intensidad de la actividad deportiva, ya que en este porcentaje estan incluidos tanto
los alumnos que practican deporte ocasionalmente como los alumnos que lo hacen de
forma habitual. Por este motivo, a continuacion se ha desagregado la tasa de préactica
global segln las categorias de intensidad recomendadas por el proyecto COMPASS,
sin considerar el caracter competitivo y organizado de la practica deportiva, (Intensiva:
120 o0 mas précticas anuales, Regular: 60 a 119 practicas anuales, Irregular: 12 a 59
practicas anuales, Ocasional: 1 a 12 practicas anuales o sélo en vacaciones).

En el grafico 1.1 se observa que més de la mitad de los escolares (63,06%), realizan
una practica intensiva o regular y el resto lo hacen de forma irregular (25,70%) u
ocasional (1,49%).

Grafico 1.1, Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad

—X— 1,49%

—25,70%
E  coasn

24,88%

38,18%

= No practica W Practica ocasional Practica Irregular

W Practica regular @ Practica Intensiva

La diferencia en la intensidad de la practica de actividad fisica segin género es
significativa, ya que el 49,21% de los chicos practican deporte de forma intensiva
frente a un 26,98% de las chicas, que presentan porcentajes superiores a los chicos
en las categorias “practica ocasional”, “practica irregular” y en “practica regular”.
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Tahla1.5. Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad, segiin género

Hombre Mujer Total
No practica 5,60 14,03 9,75
Préactica ocasional 0,94 2,04 1,49
Practica irregular 19,89 31,57 25,70
Préactica regular 24,35 25,38 24,88
Préactica intensiva 4921 26,98 38,18
Total 100 100 100

Teniendo en cuenta la edad de los alumnos (gréafico 1.2), cabe destacar que la préactica
intensiva aumenta desde los 6 hasta los 11 afios, a partir de esta edad comienza
a descender. EI comportamiento opuesto lo encontramos en la préactica irregular,
que alcanza sus valores maximos entre lo alumnos de mayor edad llegando a ser la
intensidad de practica méas habitual entre los escolares de 16 a 18 afios.

Grafico 1.2. Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad, segin edad
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Atendiendo al tipo de centro educativo, los escolares de centros privados presentan
porcentajes de préactica intensiva superiores a los alumnos de centros concertados y
publicos, la practica regular es similar en los tres casos y la irregular es mas frecuente
en los centros publicos.
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Tabla1.6.  Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad, segin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
No practica 10,28 7,56 8,01 9,75
Préactica ocasional 1,73 - 1,07 1,49
Practica irregular 27,21 14,79 22,67 25,70
Préactica regular 24,90 25,52 24,55 24,88
Practica intensiva 35,88 52,12 43,70 38,18
Total 100 100 100 100

Por provincias, los valores méas altos de préactica intensiva se obtienen en Sevilla
(41,19%), Granada (41,12%) y Cadiz (41%).

Tahla1.7. Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad, segin
provincias

Almeria  Cadiz  Cordoba Granada Huelva  Jaén  Malaga Sevilla Total
No practica 907 750 348 754 10,11 7,00 13,61 1347 975
Practica ocasional 2,45 3,00 160 219 18 1,25 050 052 1,49
Practica irregular 2598 30 21,12 21,90 28,19 23,25 28,71 2461 25,7
Préactica regular 27,45 1850 33,42 27,25 30,32 32,25 23,51 20,21 24,88
Practica intensiva 35,05 41,00 40,37 41,12 29,52 36,25 33,66 41,19 38,18
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100
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CAP. 2: ACTIVIDADES DEPORTIVAS DENTRO DEL CENTRO ESCOLAR. HORARIO NO LECTIVO

Con este estudio pretendemos conocer la realidad del deporte en edad escolar en
Andalucia, para ello en primer lugar vamos a analizar la préactica deportiva de los
alumnos andaluces tanto en el centro escolar, en horario no lectivo, como fuera del
centro escolar.

2.1

Al estudiar la actividad fisica practicada por los alumnos andaluces, con edades
comprendidas entre 6 y 18 afios, observamos que aproximadamente el 21,31% de
los alumnos practican deporte o actividad fisica en el centro escolar fuera de horas
de clase.

Atendiendo al género (tabla 2.1), vemos diferencias significativas entre nifios y nifias en
la practica deportiva en el centro, el 27,39% de los nifios frente al 15,17% de las nifias.
Como se puede apreciar en la tabla 2.2, la practica deportiva aumenta cuanto mayor es
la edad de los alumnos alcanzando el valor méximo (aprox. 30%) en el intervalo [10-11]
afos, edad a partir de la cual la practica deportiva en el centro, fuera de hora escolar,
comienza a descender.
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Tahla 2.1. Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
seglin género

Hombre Mujer Total
Si 27,39 15,17 21,31
No 72,61 84,83 78,69
Total 100 100 100

Tabla 2.2. Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,

seg(n edad
[6-7] [8-91 [10-11]  [12-13]  [I4-15] [16-18] Total
Si 21,36 24,94 29,90 25,20 14,95 15,73 21,31
No 78,64 75,06 70,10 74,80 85,05 84,27 78,69
Total 100 100 100 100 100 100 100

Si atendemos a la titularidad de los centros déonde estudian los alumnos andaluces,
tabla 2.3, mas de la mitad de los escolares que estudian en centros privados (aprox.
el 52%), desarrollan actividades fisico-deportivas en su centro, fuera de las horas de
clase; mientras que soélo el 16% de los alumnos que estudian en centros publicos las
desarrollan.

En la tabla 2.4 tenemos en cuenta el ciclo educativo y observamos que un poco mas
de la cuarta parte de los alumnos de primaria, practican deporte o actividad fisica en
su centro, fuera de las horas de clase. Este porcentaje de alumnos disminuye entre los
gue cursan ESO y Bachiller.

Tahla 2 3. Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
seglin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 15,59 51,46 36,41 21,31
No 84,41 48,54 63,59 78,69

Total 100 100 100 100
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Tahla 2.4. Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
segin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 26,25 16,65 16,46 21,31
No 73,75 83,35 83,54 78,69
Total 100 100 100 100

Al desagregar la tasa de practica deportiva en el centro, fuera de las horas de clase,
por provincias (grafico 2.1) observamos que solo tres provincias andaluzas estan por
encima de la media autonémica: Malaga (27%), Jaén y Cadiz (25% en ambos casos).
Los alumnos granadinos son los que presentan una menor tasa de practica en el centro
fuera de las horas de clase.

Grafico 2.1.  Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
por provincias

Granada 16,8
Almeria 17,2
Cérdoba 17,9
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Jaén 25,0
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En el grafico 2.2, analizamos la tasa de préactica en el centro segin género en las
distintas provincias andaluzas. Las diferencias mas significativas se presentan en
Granada, Cadiz y Sevilla, donde las tasas de practica de los nifios son al menos un
15% mas altas que las de las nifias. Las provincias donde existen menos diferencias
por género son Jaén y Huelva
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Grafico 2. 2. Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
por provincias y género

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla Andalucia

M Hombre 1 Mujer

2.2. Deportes practicados en el centro escolar fuera de horas de clase

Los deportes, practicados por los alumnos andaluces en el centro fuera de las horas
de clase con una tasa de practicantes superior al 2,5%, se recogen en la tabla 2.5.
Asi pues observamos que los deportes mas practicados, con diferencia, son el futbol
(55,27%), el baloncesto (40,41%) y el futbol sala (28,52%).

Teniendo en cuenta el género de los alumnos practicantes, grafico 2.3, los deportes
practicados presentan diferencias muy importantes entre hombres y mujeres a
excepcion del baloncesto donde las tasas son similares. Los deportes mas practicados
por los nifios dentro del centro, fuera de las horas de clase, son el futbol (51%) y a cierta
distancia el baloncesto y el futbol sala (22% y 12% respectivamente). Sin embargo, los
deportes méas practicados por las nifias son el baloncesto (24%), el voleibol (11%), el
futbol (10,2%) y por ultimo el aerdbic y clases colectivas (9,7%).
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Tahla 2.5. Tasa de practicantes de los deportes mas frecuentes

Vﬁ Tasa de Practicantes
Futbol 55,27
Baloncesto 40,41
Futbol Sala 28,52
Voleibol 13,18
Balonmano 12,07
Tenis 10,35
Atletismo 9,63
Ajedrez 8,16
Gimnasia Deportiva 5,38
Ciclismo 479
Gimnasia Ritmica 463
Tenis de mesa 4,60
Badminton 3,86
Béisbol y Softbol 3,58
Judo 2,60
Aerobic/Clases colectivas 2,56

Grafico 2.3.  Deportes que se practican en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segiin género
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Deportes que se practican en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segiin edad

Futbol 55,43 54,79 56,13 55,73 58,00 52,44 55,27
Baloncesto 21,92 36,26 45,23 43,94 40,43 47,98 40,41
Futbol Sala 10,16 24,18 30,49 32,73 37,52 33,36 28,52
Voleibol 0,57 10,17 17,10 8,89 22,62 18,58 13,18
Balonmano 9,94 8,32 10,66 18,27 15,16 10,38 12,07
Tenis 3,95 9,85 15,26 11,41 15,38 5,47 10,35
Atletismo 10,21 4,27 13,53 13,93 4,99 7,77 9,63

Deportes que se practican en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segiin tipo

de centro
Futbol 59,38 45,54 52,02 55,27
Baloncesto 36,82 48,79 43,30 40,41
Futbol Sala 29,17 34,72 24,73 28,52
Voleibol 9,87 19,18 16,59 13,18
Balonmano 8,92 14,72 16,61 12,07
Tenis 6,45 9,96 17,53 10,35
Atletismo 7,95 16,13 9,92 9,63

Al analizar los deportes mas practicados, en el centro fuera de las horas de clase,
seglin edad, tabla 2.6, observamos que no existen diferencias significativas. Para todos
los intervalos de edad, los deportes mas practicados son los mismos que para el total
de los alumnos estudiados: el futbol en primer lugar, el baloncesto en segundo lugar
y el futbol sala. Si profundizamos un poco en estos tres deportes mas practicados,
observamos que la practica de los mismos aumenta conforme aumenta la edad de los
alumnos, alcanzando el valor méaximo, en el futbol y fatbol sala, en el intervalo de 14-
15 afos y en el baloncesto con los alumnos de 12-13 afios, momento a partir del cual
comienzan a disminuir.
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Si atendemos al tipo de centro, tabla 2.7, si encontramos diferencias significativas.
El futbol es deporte mas practicado en los centros publicos y concertados, mientras
que en los centros privados el deporte mas practicado es el baloncesto. La tasa de
practicantes de futbol en los centros publicos es de un 59,38% de los alumnos frente
al 45,54% en los centros privados, sin embargo el baloncesto es practicado por
aproximadamente el 49% de los alumnos en centros privados frente al 36,82% de los
alumnos en los centros publicos.

La distribucion de los deportes méas practicados, en el centro escolar fuera de las horas
de clase, por provincias, tabla 2.8, no ofrece ningln rasgo significativo. En todas las
provincias andaluzas, los deportes mas practicados son el futbol, el baloncesto y el
futbol sala.

Deportes que se practican en el centro escolar, fuera de las horas de clase, por

provincias

Futbol 50 59,00 49,25 60,87 48,61 60 5545 52,78
Baloncesto 31,43 47,00 47,76 30,43 50 54,00 34,55 34,72
Futbol Sala 21,43 33,00 3731 31,88 20,83 31,00 2455 26,39
Voleibol 12,86 12,00 19,40 10,14 9,72 20 7,27 16,67
Balonmano 7,14 1800 1940 7,25 833 1500 9,09 9,72
Tenis 1,43 800 16,42 5,80 6,94 2500 7,27 11,11
Atletismo 143 2300 1343 580 1250 14,00 2,73 417
Ajedrez 286 900 1791 1304 139 1200 273 8,33
Gimnasia Deportiva 4,29 5,00 8,96 5,80 5,56 10 4,55 2,78
Ciclismo 143 11,00 1,49 5,80 8,33 2,00 3,64 2,78
Gimnasia Ritmica 1,43 3,00 5,97 - 4,17 7,00 6,36 5,56
Tenis de mesa - 7,00 448 4,35 - 12,00 4,55 1,39
Badminton - 1,00 14,93 - 1,39 8,00 5,45 1,39
Béisbol y Softbol - 2,00 1045 2,90 - 5,00 1,82 5,56
Judo - - - 5,80 1,39 8,00 5,45 -

Aerdbic/Clases colectivas 2,86 5,00 1,49 - 2,78 - 5,45 -
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2.3. Frecuencia de practica deportiva el centro escolar fuera de
horas de clase

En el grafico 2.4 nos encontramos que aproximadamente el 17% de los alumnos
indican que realizan deporte o actividad fisica en el centro fuera de las horas de clase,
uno o mas dias a la semana (6,37% tres 0 mas dias y 10,21% uno o dos dias), frente a
un 78,68% que no practica nunca. Si estudiamos la misma variable pero agrupandola
por género, tabla 2.9, observamos que los nifios son mas regulares en su practica
deportiva, aproximadamente el 21% hace uno o mas dias actividad fisica o deportiva
(9,19% tres 0 mas dias a la semanay 11,6% uno o dos dias a la semana), nueve puntos
mas que las nifias (aprox. 12%)

Grafico 2.4. Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase

10,21%
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6,37%
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Tahla 2.9. Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segiin género

Hombre Mujer Total
Nunca 72,61 84,83 78,69
Alguna vez al mes 6,17 2,74 4.46
Uno o dos dias a la semana 11,59 8,80 10,21
Tres 0 mas dias a la semana 9,19 3,61 6,37
Ns/Nc 0,44 0,13 0,28

Total 100 100 100
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Si agrupamos la frecuencia de préactica deportiva en el centro, fuera de las horas de clase,
segln el tipo de centro en el que estudian los alumnos, tabla 2.10, encontramos diferencias
importantes. En los centros privados y concertados los alumnos son mas constantes en
la practica deportiva que en los centros publicos, quiza esto se deba a la apertura de las
instalaciones fuera del horario lectivo. Si analizamos la frecuencia de practica de tres 0 mas
dias a la semana, observamos que el 22% de los alumnos que estudian en centros privados
practican tres 0 mas dias a la semana, frente al 11% de los alumnos que estudian en
centros concertados y el 4% de los alumnos que estudian en centros publicos. Las mismas
diferencias se observan al analizar la frecuencia de préactica de uno o0 mas dias a la semana
(21% en centros privados, el 19% en centros concertados y el 7% en centros publicos).

Por niveles de ensefianza, y por edades, tabla 2.11 y tabla 2.12 respectivamente,
se puede ver que la frecuencia de practica (uno o mas dias a la semana) aumenta
conforme aumenta la edad de los alumnos, alcanzando el méaximo con los alumnos de
edades comprendidas entre 10y 11 afios (alumnos de ensefianza primaria). A partir de
los 11 afios aumenta el porcentaje de alumnos que nunca practican deporte o actividad
fisica en el centro fuera de las horas de clase y por tanto disminuye la frecuencia de
practica tanto en Secundaria como en Bachiller.

Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segtin tipo de

centro
Nunca 84,45 48,54 63,59 78,69
Alguna vez al mes 3,82 7,60 6,10 4,46
Uno o dos dias a la semana 7,38 21,05 18,82 10,21
Tres 0 méas dias a la semana 4,06 22,22 11,32 6,37
Ns/Nc 0,29 0,58 0,17 0,28
Total 100 100 100 100

Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segin edad

Nunca 7864 74838 70,10 7480 8505 84,27 78,69
Alguna vez al mes 399 3,29 3,23 4,23 3,69 6,62 4,46
Unoodosdiasalasemana 11,03 13,38 15,35 11,69 5,83 6,74 10,21
Treso mas dias a lasemana 6,34 8,22 11,11 8,47 5,05 2,12 6,37
Ns/Nc - 0,23 0,20 0,81 0,39 0,25 0,28
Total 100 100 100 100 100 100 100
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Tahla 2.12. Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase, segtin ciclo

educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Nunca 73,75 83,35 83,54 78,69
Alguna vez al mes 3,37 5,08 6,50 4 46
Uno o dos dias a la semana 13,74 6,32 7,93 10,21
Tres 0 mas dias a la semana 9,01 481 1,63 6,37
Ns/Nc 0,13 0,45 0,41 0,28
Total 100 100 100 100

Al estudiar la frecuencia de préactica en le centro escolar, fuera de las horas de
clase en las distintas provincias andaluzas, tabla 2.13, nos encontramos , por
una parte, que los alumnos malaguefios y los gaditanos son los que practican
actividades fisico deportivas mas frecuentemente (aprox. el 22% malaguefios y el
21% de los gaditanos practican al menos una vez a la semana) y por otra parte,
que los escolares sevillanos practican con menos frecuencia, solo el 13% practica
al menos una vez a la semana.

Tahla 2.13. Frecuencia de practica en el centro escolar, fuera de las horas de clase, por

provincias
Almeria  Cddiz Cordoba Granada Huelva — Jaén  Malaga Sevilla
Nunca 82,84 75,00 82,09 83,21 80,85 7500 72,77 81,35
Alguna vez al mes 294 450 321 292 452 525 545 518

Unoodosdiasalasemana 9,56 10,25 1043 754 984 1225 14,11 8,03
Tresomasdiasalasemana 4,66 10,25 428 6,33 4,79 575 7,67 492
Ns/Nc - - - - - 1,75 - 0,52
Total 100 100 100 100 100 100 100 100
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24.

Una vez analizados los alumnos que practican deporte o actividad fisica en el
centro fuera de las horas de clase, los deportes que practican y la frecuencia de
esta practica, analizamos ahora los alumnos que han tenido que pagar por realizar
esta practica deportiva. El 35,35% de los alumnos que practican deporte en el
centro, fuera de las horas de clase, tabla 2.14, confiesan haber pagado por realizar
deporte 0 actividad fisica. Si atendemos al género, a la edad de los alumnos y al ciclo
educativo que cursan (tabla 2.15, tabla 2.16), nos encontramos que el porcentaje
de niflas que pagan por la practica de actividad fisica es ligeramente superior al de
los nifios, y que el porcentaje de alumnos que pagan por hacer deporte aumenta
conforme aumenta la edad de los alumnos, alcanzando el maximo con los alumnos
de 12 y 13 afios (44,35%), momento a partir del cual este porcentaje de alumnos
comienza a disminuir, siendo los alumnos de 16-18 los que presentan un menor
porcentaje (21,43% ).

Estudiado el pago de la practica deportiva por todas las variables anteriores, sélo nos
queda analizar el pago de las actividades fisico-deportivas por los alumnos segun
la titularidad del centro al que asisten (tabla 2.17). Asi, observamos que en torno
al 50% de los alumnos que estudian tanto en centros privados (46,59%) como en
centros concertados (51,67%) pagan por las actividades deportivas que practican en
el centro escolar fuera de las horas de clase, frente a un 23,73% de los alumnos de
centros publicos.

Alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, fuera de horas de clase, segiin género

Si 34,02 37,82 35,35
No 65,98 61,76 64,47
Ns/Nc - 0,42 0,19

Total 100 100 100
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Tahla 2.15. Alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, fuera de horas de clase, segin edad

[6-7] [8-9] [10-11]  [12-13]  [14-15]  [16-18] Total

Si 31,87 35,85 42,57 44,35 33,33 21,43 35,35
No 67,03 64,15 57,43 55,65 66,67 78,57 64,47
Ns/Nc 1,10 - - - - - 0,19
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 2.16. Alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, fuera de horas de clase, segin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 38,27 35,48 19,75 35,35
No 61,48 64,52 80,25 64,47
Ns/Nc 0,25 - - 0,19
Total 100 100 100 100

Tahla 2.17. Alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, fuera de horas de clase, segiin tipo de centro

Puablico Privado Concertado Total
Si 23,73 46,59 51,67 35,35
No 76,27 53,41 47,85 64,47
Ns/Nc - - 0,48 0,19
Total 100 100 100 100

Si distinguimos los alumnos que han pagado por provincias, grafico 2.5, nos
encontramos que practicamente el 60% los alumnos cordobeses que hacen actividad
fisica o deporte en el centro escolar fuera de las horas de clase, ha pagado, frente al
4,17% de los alumnos onubenses y el 21% de los jienenses.
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Grafico 2.5.  Alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, fuera de horas de clase, por provincias
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2.5. Principales deportes por los que se ha pagado dentro del centro
escolar

De los alumnos que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica en su
centro escolar, el 35,76% de los alumnos han pagado para practicar futbol, el 22,74%
por practicar baloncesto y el 8,79% por practicar futbol sala. Si atendemos al género,
tabla 2.18, observamos que los deportes que presentan mayor porcentaje en los nifios
son, en primer lugar, el fatbol, seguido a cierta distancia por el baloncesto y el futbol
sala, mientras que para las nifias deportes que practican en el centro escolar y por los
gue pagan son el baloncesto, el voleibol, el fitbol y el aerébic y/o clases colectivas.

Tahla 2.18. Principales deportes practicados en el centro escolar, por los que se ha tenido que
pagar, segin género

Hombre Mujer Total
Futbol 51,28 10,20 35,76
Baloncesto 21,94 24,05 22,74
Futbol Sala 11,56 4,23 8,79
Tenis 7,03 5,20 6,34
Voleibol 2,46 10,99 5,68
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De los alumnos que han pagado para practicar deporte, el deporte que presenta
mayor porcentaje es el futbol en todas las provincias a excepcion de Mélaga, donde el
baloncesto es el deporte que se paga en primer lugar.

Tahla 2.19. Principales deportes practicados en el centro escolar, por los que se ha tenido que
pagar, por provincias

Almeria Cadiz  Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga  Sevilla

Futbol 32,14 40 27,50 21,74 3333 66,67 27,08 47,83
Baloncesto 28,57 22,86 2500 17,39 33,33 - 33,33 13,04
Futbol Sala 7,14 1429 17,50 8,70 - - - 13,04
Tenis 3,57 - 7,50 8,70 33,33 - 6,25 13,04

Voleibol 14,29 - 5,00 8,70 - - 6,25 8,70
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CAP. 3: ACTIVIDADES DEPORTIVAS FUERA DEL CENTRO ESCOLAR

3.1

Una vez analizada la préactica deportiva de los alumnos andaluces dentro del centro
escolar, fuera de las horas de clase, continuaremos estudiando la practica deportiva
fuera del centro escolar. Como se observa en la tabla 3.1, practicamente el 90% de
los alumnos andaluces con edades comprendidas entre los 6 y 18 afios, practican
actividad fisica o deporte fuera del centro escolar.

Para poder estudiar esta tasa de practica fuera del centro con méas profundidad
vamos a analizarla desagregando la poblacién en base a determinadas caracteristicas
sociodemograficas.

La primera de estas caracteristicas a estudiar es el género de los alumnos. Observamos
gue hay una diferencia entre la tasa de practica masculina y entre la tasa de practica
femenina de casi 10 puntos porcentuales.

La siguiente caracteristica a estudiar es la edad de los alumnos. Nos encontramos
que la tasa de préactica fuera del centro escolar varia relativamente poco entre los
alumnos de distintas edades. No obstante, esta tasa de practica aumenta conforme
aumenta la edad de los alumnos, encontrando el porcentaje mas alto, 93,54% en los
alumnos de 10 y 11 afios, momento a partir del cual comienza a disminuir, siendo
los alumnos de mayor edad (entre 16 y 18 afios) los que presentan una menor tasa
deportiva fuera del centro.
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Tahla 3.1. Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segin género

Hombre Mujer Total
Si 94,27 85,35 89,84
No 5,73 14,65 10,16
Total 100 100 100

Tahla 3.2. Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segiin edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 90,12 90,82 93,54 91,53 88,54 86,77 89,84
No 9,88 9,18 6,46 8,47 11,46 13,23 10,16
Total 100 100 100 100 100 100 100

Grafico 3.1.  Practica de deporte o actividad fisica en el centro escolar, fuera de horas de clase,
segin edad y género
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Continuando el anélisis en base a caracteristicas de la poblacién, nos encontramos: la
titularidad del centro en el que estudian los alumnos y el ciclo educativo en el que se
encuentran. En cuanto a la titularidad, tabla 3.3, no se hallan diferencias significativas
en las tasas de préactica, y segln el ciclo educativo, tabla 3.4, comentar que la mayor
tasa de practica se encuentra entre los alumnos de primaria, aunque la diferencia con
los alumnos de secundaria y bachiller es minima.
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Tahla 3.3. Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segiin tipo de centro

Pdblico Privado Concertado Total
Si 89,55 90,70 90,59 89,84
No 10,45 9,30 9,41 10,16
Total 100 100 100 100

Tahla 3.4. Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 91,83 88,87 85,77 89,84
No 8,17 11,13 14,23 10,16
Total 100 100 100 100

Por dltimo, atendiendo a la provincia de residencia de los alumnos, grafico 3.2,
observamos que los alumnos cordobeses (96,26 %) son los que presentan una mayor
tasa de practica fuera del centro frente a los alumnos sevillanos (86%).

Grafico 3.2. Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar por provincias
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3.2. Deportes practicados fuera del centro escolar durante el tltimo
curso

Los deportes mas practicados por los alumnos andaluces fuera del centro escolar los
vamos a analizar en dos blogues: los deportes que se hacen durante el curso y los que
se practican en vacaciones.

Durante el curso

Durante el curso nos encontramos que los deportes méas practicados, fuera del centro
escolar, son el futbol, el baloncesto y el futbol sala. Por tanto podemos decir, que
durante el curso, los alumnos practican los mismos deportes y en el mismo orden tanto
dentro como fuera del centro escolar.

Tabla 3.5. Deportes practicados por los escolares durante el curso, fuera del centro escolar

=S
Total

Futbol 50,50
Baloncesto 34,29
Futbol Sala 21,77
Tenis 17,97
Voleibol 17,70
Ciclismo 1591
Balonmano 13,74
Natacion y Act. Subacuéticas 12,66
Atletismo 10,15
Ajedrez 8,90
Gimnasia Deportiva 7,46
Badminton 7,35
Aerdbic/Clases colectivas 6,73
Béisbol y Softbol 6,55
Tenis de mesa 6,15
Senderismo 5,89

Patinaje 5,00
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Teniendo en cuenta el género de los alumnos, grafico 3.3, vemos diferencias
significativas. En ambos casos, nifios y nifias, los dos deportes mas practicados son el
futbol y el baloncesto, respectivamente aunque con porcentajes muy diferentes, sobre
todo en el futbol (practicamente el 70% de los nifios practican futbol y sélo el 31% de
las nifias). El tercer deporte mas practicado difiere segin el género de los alumnos
que los practican. Para los nifios hay muy poca diferencia porcentual entre el segundo
deporte, baloncesto, y el tercer deporte mas practicado, el fatbol sala (34,2%). Sin
embargo para las nifias esta diferencia es mas acentuada, casi 13 puntos porcentuales
entre el segundo deporte, baloncesto, y el tercer deporte, el voleibol (18%).

Como venimos haciendo a lo largo de todo este estudio, analizamos los deportes
mas practicados durante el curso, fuera del centro escolar, por edades, por tipo de
centro, por nivel de estudios y por provincias. En ninguno de estos casos encontramos
diferencias.

Grafico 3.3. Deportes practicados por los escolares durante el curso, fuera del centro escolar,
seglin género
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Durante las vacaciones

Los deportes mas practicados fuera del centro escolar durante las vacaciones son
el futbol (51,37%), la natacion (39,73%), el ciclismo (28,24%) y el tenis junto con el
baloncesto (28,05%). Estos deportes se mantienen si desagregamos por la edad de
los alumnos, por la titularidad del centro escolar, por el nivel educativo y por provincias,
sin embargo, los deportes mas practicados varian si desagregamos por género (grafico
3.4). Para los nifios el deporte mas practicado, con diferencia, es el futbol (70,7%)
seguido, con menos de la mitad de puntos porcentuales, del baloncesto (33,9%),
el futbol sala y la natacién (33,4%). Para las nifias, los deportes mas practicados en
vacaciones son la natacion (47%), el fatbol (29,6%), el ciclismo (25,7%) y el tenis
(24,4%).

Tahla 3.6. Deportes practicados por los escolares durante las vacaciones, fuera del centro

escolar
Total
Futbol 51,37
Natacion y Act. Subacuaticas 39,73
Ciclismo 28,24
Tenis 28,05
Baloncesto 28,05
Futbol Sala 20,56
Voleibol 17,03
Tenis de mesa 12,43
Ajedrez 11,79
Senderismo 11,30
Balonmano 11,16
Atletismo 9,99
Patinaje 9,31
Padel 7,99
Aerdbic/Clases colectivas 7,25
Gimnasia Deportiva 5,59
Badminton 5,53
Musculacion 5,46

Béisbol y Softbol 5,41
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Grafico 3.4. Deportes practicados por los escolares durante las vacaciones, fuera del centro
escolar, segin género
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3.3. Frecuencia de practica deportiva fuera del centro escolar

Una vez analizada la practica de actividad fisica y deportiva, y los deportes mas
practicados fuera del centro, durante el curso y en vacaciones pasaremos a analizar la
frecuencia de practica.

Durante el curso

Como apreciamos en la tabla 3.7, aproximadamente el 65% de los alumnos andaluces
practican deporte o actividad fisica fuera del centro al menos una vez a la semana. De
este porcentaje, aproximadamente el 31% lo hace uno dos dias a la semana, mientras
que el resto, cerca del 34% tiene una practica mas intensiva, entendiendo por ello tres
0 mas dias a la semana.

Llegados a este punto y analizada la tasa de préactica deportiva fuera de centro, podemos
deducir que los alumnos andaluces, durante el curso, hacen mas deporte y con mas
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frecuencia, fuera del centro escolar que dentro ya sea porque la oferta de actividades
deportivas sea mayor, o por la disposiciéon de las instalaciones de los centros escolares
fuera del horario lectivo.

Tabla 3.7. Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, durante

el curso

Total
Nunca 14,57
Alguna vez al mes 19,83
Uno o dos dias a la semana 30,89
Tres 0 mas dias a la semana 33,76
Ns/Nc 0,95
Total 100

En la frecuencia de practica deportiva, fuera del centro escolar encontramos grandes
diferencias seguin género. Como se observa en el grafico 3.5, practicamente el 20% de las
nifias frente al 9,3% de los nifios nunca han practicado deporte o actividad fisica, durante
el curso, fuera del centro escolar. Si analizamos los alumnos que practican deporte o
actividad fisica al menos una vez a la semana, nos encontramos que no hay mucha
diferencia entre nifios y nifias cuando practican una o dos veces a la semana, presentado
un porcentaje algo mayor las nifias. Sin embrago, cuando analizamos la practica méas
constante, tres 0 méas veces a la semana, la diferencia de género es importante ya que el
porcentajes de los hombres es 20 puntos superior al de las mujeres.

Grafico 3.5.  Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
durante el curso
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En la tabla 3.8, estudiamos la frecuencia de practica segin la edad de los alumnos
y observamos que aquellos con edades comprendidas entre 10 y 11 afios son los
que presentan una mayor frecuencia de préactica (el 41,38% practica tres 0 mas dias
a la semana) frente a los alumnos de 6 y 7 afilos que son los que mayor porcentaje
presentan de no préactica (el 17,18% alega que nunca hace deporte).

En cuanto al tipo de centro, nos encontramos que los alumnos que estudian en centros
privados o concertados tienen una frecuencia de practica, mayor que los alumnos de
centros publicos tanto los que practican uno o dos dias a la semana como los que lo
practican tres 0 mas dias a la semana.

Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, durante
el curso, segin edad, tipo de centro y ciclo educativo

Nunca 17,18 1459 953 12,12 1592 16,85 14,57
Alguna vez al mes 21,18 1482 14,20 15,15 21,17 27,22 19,83
Uno o dos dias a la semana 3529 30,82 3387 3293 2563 2896 30,89
Tresomasdiasalasemana 2541 3859 41,38 3960 36,70 2559 33,76

Ns/Nc 0,94 1,18 1,01 0,20 0,58 1,37 0,95
Total 100 100 100 100 100 100 100
Nunca 15,04 10,47 13,74 14,57
Alguna vez al mes 21,18 11,63 16,70 19,83
Uno o dos dias a la semana 29,80 38,95 33,04 30,89
Tres 0 mas dias a la semana 32,99 37,21 35,83 33,76
Ns/Nc 0,99 1,74 0,70 0,95
Total 100 100 100 100
Nunca 12,96 15,58 17,31 14,57
Alguna vez al mes 16,01 22,26 26,27 19,83
Uno o dos dias a la semana 32,79 27,43 32,79 30,89
Tres 0 méas dias a la semana 37,33 34,11 21,79 33,76
Ns/Nc 0,91 0,62 1,83 0,95

Total 100 100 100 100




HABITOS Y ACTITUDES DE LOS ANDALUCES EN EDAD ESCOLAR ANTE EL DEPORTE - 2006

Al analizar la frecuencia de practica por provincias, tabla 3.9, observamos que el 19%
de los alumnos gaditanos no hacen nunca deporte o actividad fisica fuera del centro,
durante el curso frente al 7,25% de los alumnos jienenses. Estudiando los alumnos
gue practican deporte o actividad fisica uno o dos dias a la semana, nos encontramos
que los cordobeses son los que mayor porcentaje presentan (39,57%) frente a los
sevillanos que son los que presentan menor porcentaje (25,13%).

Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, durante
el curso, segin provincias

Nunca 1789 19,00 856 1363 1729 725 16,58 14,25
Alguna vez al mes 1789 19,75 16,58 16,06 1862 16,00 26,49 20,73
Unoodosdiasalasemana 31,86 25,75 39,57 33,82 38,03 37,75 29,70 25,13
Tresomas diasalasemana 32,35 3550 3529 3650 26,06 3250 27,23 38,34
Ns/Nc - - - - - 6,50 - 1,55
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

Durante las vacaciones

El 71,35% de los alumnos practican deporte o actividad fisica, una o0 mas veces a la
semana, fuera del centro escolar en vacaciones. Si comparamos con la frecuencia de
practica fuera del centro escolar durante el curso, observamos que la diferencia no es
significativa, el 6% aproximadamente, sin embargo, si lo desglosamos en uno o dos
dias a la semana y tres 0 mas dias a la semana, tabla 3.10, si encontramos diferencias
pudiendo decir que en vacaciones, la practica se hace mas intensiva ya que aumenta
el porcentaje de alumnos que practican tres 0 mas dias a la semana.

Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, durante

el curso
Nunca 12,43
Alguna vez al mes 15,37
Uno o dos dias a la semana 2471
Tres 0 méas dias a la semana 46,64
Ns/Nc 0,85

Total 100
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Sianalizamos el género de los alumnos, grafico 3.6, nos encontramos que en vacaciones,
las nifias practican mas que los nifios uno o dos dias a la semana, sin embargo, los
nifios tienen una préactica mas intensiva (el 56,33% de los nifios practica tres 0 mas
veces por semana frente al 36,84% de las nifias).

Grafico 3.6.  Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
durante las vacaciones, segin género
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Al analizar la frecuencia de practica de deporte o actividad fisica, fuera del centro
escolar durante vacaciones (tabla 3.11), por edad y tipo de centro no encontramos
nada que destaque, sin embargo al estudiarla por ciclo educativo, cabe sefalar la
disminucién de la practica de tres o0 mas dias a la semana para los alumnos que cursan
Bachiller o ciclos formativos de grado medio.

Por Ultimo, al estudiar esta frecuencia de practica por provincias nos encontramos que
es mas frecuente durante las vacaciones que durante el curso en todas las provincias
andaluzas.

Tahla 3.11. Frecuencia de practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, durante
las vacaciones, seglin edad, tipo de centro, ciclo educativo y provincias

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Nunca 1432 10,82 9,70 1008 1282 1519 1243
Alguna vez al mes 22,77 12,71 1293 1331 1204 1781 1537
Uno o dos dias a la semana 28,17 24,71 22,22 21,67 20,97 28,77 24,71
Tres 0 mas dias a la semana 34,51 49,65 54,75 53,63 5398 3736 46,64
Ns/Nc 0,23 2,12 0,40 1,41 0,19 0,87 0,85

Total 100 100 100 100 100 100 100
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Publico Privado Concertado Total
Nunca 12,85 9,25 11,50 12,43
Alguna vez al mes 15,59 9,25 16,38 15,37
Uno o dos dias a la semana 24,96 27,17 23,00 24,71
Tres 0 mas dias a la semana 45,81 53,18 48,08 46,64
Ns/Nc 0,79 1,16 1,05 0,85
Total 100 100 100 100
Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Nunca 11,27 12,64 15,65 12,43
Alguna vez al mes 14,90 14,60 18,50 15,37
Uno o dos dias a la semana 24,42 23,33 28,86 24,71
Tres 0 méas dias a la semana 48,45 48,53 36,79 46,64
Ns/Nc 0,97 0,89 0,20 0,85
Total 100 100 100 100
Almeria  Cadiz Coérdoba Granada Huelva  Jaén  Malaga Sevilla
Nunca 1422 1200 561 998 1516 7,00 17,57 13,99
Alguna vez al mes 14,71 19,75 11,50 13,87 16,49 10 17,82 15,03
Uno o dos dias a la semana 26,23 21,75 3048 23,84 30,05 2400 2525 2254
Tresomas diasalasemana 4461 4650 51,87 5231 3830 5575 3936 46,37
Ns/Nc 0,25 0,53 - 3,25 - 2,07
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

34. Pago por practica deportiva fuera del centro escolar

El 39,9% de los alumnos encuestados han tenido que pagar para realizar deporte 0
actividad fisica fuera del centro, sin que haya diferencias significativas si estudiamos el

género de los alumnos.

Estudiando la edad de los alumnos que han pagado, observamos que el porcentaje
de ellos que han pagado aumenta conforme aumenta la edad, alcanzando el méximo,
46,8%, en los alumnos de 12 y 13 afios, momento a partir del cual disminuye

sensiblemente cuanto mayor es la edad.
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Atendiendo a la titularidad del centro escolar, practicamente la mitad de los alumnos
de los centros concertados y privados pagan por realizar deporte o actividad fisica
fuera del centro escolar (52,59% alumnos centros concertados y 48,72% alumnos
centros privados) frente a poco mas de un tercio de los alumnos que estudian en
centros publicos (36,2%). También observamos que, mientras mas avanzado sea el
nivel educativo, mayor es el porcentaje de alumnos que pagan por realizar deporte o
actividad fisica fuera del centro.

Distinguiendo segln la provincia de los alumnos, el 53,61% de los alumnos cordobeses
han pagado para realizar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar frente al
28,49% de los alumnos jienenses.

Tahla 3.12. Escolares que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica fuera del
centro escolar, segin género

Hombre Mujer Total
Si 39,14 40,78 39,91
No 60,86 59,22 60,09
Total 100 100 100

Tahla 3.13. Escolares que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica fuera del
centro escolar, segin edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 24,28 35,23 37,58 46,80 46,05 44,11 39,91
No 75,72 64,77 62,42 53,20 53,95 55,89 60,09
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 3.14. Escolares que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica fuera del
centro escolar, segin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 36,20 48,72 52,59 39,91
No 63,80 51,28 47,41 60,09

Total 100 100 100 100
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Tahla 3.15. Escolares gue han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica fuera del
centro escolar, segin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 34,98 45,54 43,13 39,91
No 65,02 54,46 56,87 60,09
Total 100 100 100 100

Grafico 3.7. Escolares que han tenido que pagar para realizar deporte o actividad fisica fuera
del centro escolar, segiin provincias
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3.5. Principales deportes por los que se ha pagado fuera del centro
escolar

Los principales deportes por los que los alumnos han pagado por practicar fuera del
centro son el futbol, la natacién y act. subacuaticas y el tenis. Si distinguimos segun el
género de los alumnos, observamos que los deportes por los que han pagado difieren,
sobre todo en el porcentaje de alumnos. El futbol es el deporte que presenta mayor
porcentaje de nifios que han pagado para practicarlo fuera del centro escolar, mientras
que para las nifas es la natacion o actividades subacuaticas. También encontramos
diferencias en el deporte que presenta mayor porcentaje de alumnos que han tenido
que pagar para practicar fuera del centro escolar si atendemos a la titularidad de dicho
centro. Los alumnos de centros publicos, han pagado por practicar futbol, los alumnos
de los centros concertados por natacion o actividades subacuaticas y los alumnos de
centros privados por el tenis.
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Tabla 3.16. Deportes practicados fuera del centro escolar por los que se ha tenido que pagar,
seglin género

Hombre Mujer Total
Futbol 37,96 8,67 23,82
Natacion y Act. Subacuéaticas 12,52 31,96 2191
Tenis 15,09 14,09 14,61
Baloncesto 11,38 6,96 9,25
Aerobic/Clases colectivas 2,50 12,33 7,25
Padel 5,80 4,18 5,02

Tabla 3.17. Deportes practicados fuera del centro escolar por los que se ha tenido que pagar,
segln tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Fatbol 26,38 18,01 18,12 23,82
Natacion y Act. Subacuéticas 21,75 12,59 24,94 2191
Tenis 12,47 23,38 18,26 14,61
Baloncesto 7,80 13,37 12,23 9,25
Aerébic/Clases colectivas 7,97 5,85 5,56 7,25
Padel 1,80 13,42 11,85 5,02

De los alumnos que han pagado para practicar deporte, los deportes que presentan
mayor porcentaje son el futbol y la natacion en todas las provincias a excepcion de
Malaga y Granada, dénde el porcentaje de alumnos que han pagado por practicar tenis
es mayor que el de los alumnos que han pagado por practicar natacion.

Tahla 3.18. Deportes practicados fuera del centro escolar por los que se ha tenido que pagar,
seglin provincias

Almeria  Cadiz Cordoba Granada Huelva — Jaén  Maélaga Sevilla

Futbol 17,06 2571 2280 2968 16,77 2547 2870 21,05
Natacion y Act. Subacudticas 22,94 20,57 27,46 1355 3290 2264 11,11 2632
Tenis 1412 857 1347 1806 10,32 14,15 13,89 2193
Baloncesto 11,76 800 518 7,10 1484 1604 10,19 877
Aerobic/Clases colectivas 10 5,71 829 516 452 566 11,11 7,02

Padel 353 971 466 129 258 094 18 789




HABITOS Y ACTITUDES DE LOS ANDALUCES EN EDAD ESCOLAR ANTE EL DEPORTE - 2006

3.6.

Estudiando el tipo de instalaciones usadas por los escolares en su practica deportiva
fuera del centro escolar, (tabla 3.19), se observa que lo mas usado son espacios
publicos (58,41%), tanto por los nifios (60,87%) como por las nifias, (55,66%), seguido
por las instalaciones publicas (49,89%), mientras que soélo el 17,29% de los escolares
andaluces usan las instalaciones privadas no abiertas al publico.

Analizando el uso de instalaciones segin la edad de los usuarios, (tabla 3.20), se
comprueba gue son los mas pequefios los que mas usan espacios publicos, disminuyendo
el porcentaje a medida que aumenta la edad de los escolares. También son los escolares
de mas edad los que mas usan las instalaciones privadas abiertas al publico.

Si se tiene en cuenta el tipo de centro al que asisten, (tabla 3.21), hay que destacar
que son los escolares de centros privados los que mas usan las instalaciones privadas
abiertas al publico (50,56%), seguidos de los escolares de centros concertados
(45,32%), los que menos usan este tipo de instalaciones son los escolares de centros
publicos (31,21%), presentando una diferencia de casi 20 puntos con respecto a los
escolares de centros privados.

Por provincias, (tabla 3.23), son los malaguefios los que mas usan espacios publicos
para practicar deporte (69,05%), mientras que sélo el 45% de escolares cordobeses
usan este tipo de espacios.

Instalaciones usadas para practicar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
segln género

Espacios publicos 60,87 55,66 58,41
Instalaciones publicas 55,45 43,67 49,89
Instalaciones privadas abiertas al publico 37,36 32,08 34,86
Instalaciones privadas no abiertas al publico 17,61 16,95 17,29

Ns/Nc 0,14 0,75 0,43
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Tahla 3.20. Instalaciones usadas para practicar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
seguin edad

(6-7] [89] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Espacios publicos 70,66 67,07 67,14 49,63 50,056 52,27 5841
Instalaciones publicas 4541 4286 50,50 54,34 51,33 51,99 49,89
Instalaciones privadas abiertas al publico 1994 2704 2800 3488 4335 46,42 3486
Instalaciones privadas no abiertas al publico 12,55 13,26 20,55 1590 19,88 19,20 17,29
Ns/Nc 050 - 059 055 043 045 043

Tahla 3.21. Instalaciones usadas para practicar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
seglin tipo de centro

Publico Privado  Concertado Total
Espacios publicos 60,60 54,95 50,35 58,41
Instalaciones publicas 51,02 42,46 47,41 49,89
Instalaciones privadas abiertas al publico 31,21 50,56 45,32 34,86

Instalaciones privadas no abiertas al publico 15,86 28,12 19,97 17,29
Ns/Nc 0,44 - 0,53 0,43

Tahla 3.22. Instalaciones usadas para practicar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
seglin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total

Espacios publicos 6597 50,32 52,15 58,41
Instalaciones publicas 4852 50,91 52,06 49,89
Instalaciones privadas abiertas al publico 2595 43,19 4512 34,86
Instalaciones privadas no abiertas al publico 15,52 19,00 19,21 17,29

Ns/Nc 0,33 0,45 0,75 0,43
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Instalaciones usadas para practicar deporte o actividad fisica fuera del centro escolar,
por provincias

Espacios publicos 623 6104 45 56,73 51,49 5538 69,05 58,13
Instalaciones publicas 4454 53,13 63,33 5752 6548 4839 4097 4157
Instalaciones privadas abiertas al publico 39,89 39,78 4528 30,87 3393 29,57 3324 30,12
Instalaciones privadas no abiertas al publico 18,85 15,26 20,56 16,89 13,69 19,62 16,05 17,77
Ns/Nc 027 054 - 0,26 - 027 - 1,2

Si has practicado deporte o actividad fisica en instalaciones publicas
o instalaciones privadas abiertas al publico, ;has tenido que pagar?

De los escolares que han practicado deporte en instalaciones publicas, el 46,18% han
tenido que pagar por ese uso. Teniendo en cuenta el género de los usuarios, (tabla
3.24), son las nifias las que mas han pagado (51,19%) frente al 42,60% de los nifios.

Atendiendo a la edad de los escolares, (tabla 3.25), son los nifios y nifias de entre 8 y 9
afos los que presentan un porcentaje mayor en el pago por el uso de estas instalaciones
(53,33%) y los de 16 a 18 afios, los que muestran el porcentaje menor (41,27%).

Teniendo en cuenta el tipo de centro, (tabla 3.26), se observa que los nifios y nifias
de centros concertados los que presentan un mayor porcentaje a la hora de pagar por
usar instalaciones publicas (56,68%).

Distinguiendo por provincias, el mayor porcentaje de nifios y nifias que pagan por
usar instalaciones publicas son los almerienses (58,90%), cordobeses (53,31%) y
granadinos (52,75%).

Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones
publicas, segin género

Si 42,60 51,19 46,18
No 56,56 47,61 52,89
Ns/Nc 0,84 1,19 0,93

Total 100 100 100
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Tahla 3.25. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones

publicas, seglin edad

[6-71 [8-9] [10-11]  [12-13]  [14-15]  [16-18] Total
Si 41,95 53,33 51,71 49,39 42,74 41,27 46,18
No 56,32 46,06 47,01 49,39 56,84 57,89 52,89
Ns/Nc 1,72 0,61 1,28 1,21 0,43 0,83 0,93
Total 100 100 100 100 100 100 100
Tahla 3.26. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones
publicas, segin tipo de centro
Publico Privado Concertado Total
Si 43,56 50 56,68 46,18
No 55,35 48,48 43,32 52,89
Ns/Nc 1,09 1,62 - 0,93
Total 100 100 100 100

Tahla 3.27. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones

publicas, segun ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 49,49 44,49 39,73 46,18
No 49,20 55,12 59,36 52,89
Ns/Nc 1,31 0,39 0,91 0,93
Total 100 100 100 100

Tahla 3.28. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones

publicas, por provincias

Almeria Cadiz Cordoba Granada  Huelva Jaén Malaga Sevilla
Si 58,90 49,23 53,51 52,75 48,18 36,11 39,16 37,68
No 41,10 47,69 46,05 47,25 51,82 61,67 60,84 61,59
Ns/Nc - 3,08 0,44 - - 2,22 - 0,72
Total 100 100 100 100 100 100 100 100
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Casi el 65% de los escolares andaluces ha pagado por usar instalaciones privadas
abiertas al publico, siendo las nifias las que presentan un mayor porcentaje, 67,21%
frente al 62,79% de los nifios. (tabla 3.29). Teniendo en cuenta las edades de los
escolares, se observa un aumento del porcentaje directamente relacionado con la
edad, empezando en un 44,16% en los nifios y nifias de 6 a 7 afios y acabando en un
70,90% en el intervalo de edad de 16 a 18 afios.

Atendiendo al tipo de centro, (tabla 3.31), son los alumnos de centros concertados los
que presentan el mayor porcentaje de haber pagado por el uso de instalaciones privadas
abiertas al publico (70,90%), mientras que son los alumnos de centros publicos los
que presentan el porcentaje mas bajo (62,79%).

Tahla 3.29. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones
privadas abiertas al puiblico, segiin género

Hombre Mujer Total
Si 62,79 67,21 64,70
No 36,14 32,09 34,38
Ns/Nc 1,07 0,70 0,92
Total 100 100 100

Tahla 3.30. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones

privadas abiertas al puiblico, segiin edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 44,16 60 60 63,92 68,18 70,90 64,70
No 50,65 40 39,23 35,44 31,31 28,17 34,38
Ns/Nc 5,19 - 0,77 0,63 0,51 0,93 0,92
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 3.31. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones
privadas abiertas al piiblico, segin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 61,87 69,62 71,19 64,70
No 37,54 29,11 27,12 34,38
Ns/Nc 0,59 1,27 1,69 0,92

Total 100 100 100 100
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Tahla 3.32. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones

privadas abiertas al publico, segiin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 58,42 67,21 71,20 64,70
No 40,49 31,86 28,80 34,38
Ns/Nc 1,09 0,93 - 0,92
Total 100 100 100 100
Tahla 3.33. Escolares que han pagado por practicar deporte o actividad fisica en instalaciones
privadas abiertas al publico, por provincias
Almeria Cadiz Cordoba Granada  Huelva Jaén Malaga Sevilla
Si 73,97 71,23 61,96 64,10 71,05 54,55 50,86 70
No 25,34 26,03 38,04 35,04 28,95 45,45 47,41 30
Ns/Nc 0,68 2,74 - 0,85 - - 1,72 -
Total

100 100 100 100 100 100 100 100
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CAP. 4: MOTIVOS DE PRACTICA, NO PRACTICA Y ABANDONO

Para estudiar el fenémeno de la préactica deportiva de los nifios en edad escolar en
todas sus vertientes, es necesario conocer cuales son los motivos que conducen a los
jévenes a practicar algun tipo de actividad deportiva, a no practicar y a abandonar dicha
practica. En la medida que conozcamos dichos motivos, se podran disefiar distintas
lineas de actuacion capaces de evitar los aspectos concretos que estan influyendo en
el abandono de la practica y reducir los factores que les pueden estar impactando
negativamente y que conducen a la no practica. El objetivo de este apartado es estudiar
estos motivos y buscar las posibles diferencias que pudieran existir en funcién del
género, edad, tipo de centro, ciclo educativo y provincia.

4.1.

El principal motivo que los escolares andaluces argumentan para practicar deporte es
“Porque me gusta” con casi el 80%, seguido de “Por estar con mis amigos y amigas”,
con un porcentaje mucho menor (21,43%). Atendiendo al género, en general se puede
decir que los motivos que sefialan los nifios y nifias suelen ser los mismos, aunque las
nifias inciden mas en aspectos como “Por mantenerme y/o mejorar la linea” y los nifios
lo hacen mas sobre aspectos competitivos como “Para prepararme para ser deportista
profesional” y “Porque me gusta competir”. Teniendo en cuenta la edad, (tabla 4.2),
destaca que, en el intervalo de 14 a 15 afios y 16 a 18 afios, el segundo motivo mas
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frecuente pasa de ser “Por estar con mis amigos y amigas” a ser “Para mejorar mi
forma fisica en general”, con alrededor de un 30% en cada intervalo.

Segln el tipo de centro de los escolares, en los centros publicos el segundo motivo
de practica es “Por estar con mis amigos y amigas”, con un 23,06%, en los centros
privados, “Por diversion y pasar el tiempo”, con un 23,9% y en los centros concertados
“Para mejorar mi forma fisica en general”, con un 24,4%.

Analizando los motivos de practica por provincias, el comportamiento es similar al de
Andalucia, salvo en Sevilla, donde el segundo motivo que los escolares declaran para

practicar deporte es “Por diversion y pasar el tiempo”, con un 26,95%.

Tahla 4.1, Motivos por los que se practica deporte segiin género

Hombre Mujer Total
Porque me gusta 80,79 78,30 79,61
Por estar con mis amigos y amigas 22,82 19,90 21,43
Por diversion y pasar el tiempo 19,68 20,34 19,99
Para mejorar mi forma fisica en general (para estar en forma) 19,19 19,67 19,42
Por motivos de salud 10,91 11,87 11,37
Para prepararme para ser deportista profesional 13,06 6,46 9,93
Porque me gusta competir 7,99 454 6,36
Por mantenerme y/o mejorar la linea 417 7,80 5,89
Por hacer amigos 5,14 5,39 5,26

Tabla 4.2. Motivos por los que se practica deporte segtin edad

[6-71  [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total

Porque me gusta 79,89 80,54 8506 8353 7756 74,12 7961
Por estar con mis amigos y amigas 2294 2483 2515 21,77 21,35 16,09 2143
Por diversion y pasar el tiempo 13,23 12,38 20,04 19,20 2542 2489 19,99
Para mejorar mi forma fisica en general (para estaren forma) 6,24 10,16 17,41 16,38 2826 29,36 1942
Por motivos de salud 11,15 1512 1108 910 1034 11,74 11,37
Para prepararme para ser deportista profesional 6,87 1870 1330 1405 567 460 993
Porque me gusta competir 332 559 550 661 924 699 636
Por mantenerme y/o mejorar la linea 032 1,16 363 651 1090 942 589

Por hacer amigos 398 571 741 552 431 472 526
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Tahla 4.3.  Motivos por los que se practica deporte seglin tipo de centro

Publico Privado  Concertado Total

Porque me gusta 78,62 84,65 82,15 79,61
Por estar con mis amigos y amigas 23,06 13,49 17,16 21,43
Por diversién y pasar el tiempo 19,09 23,90 22,52 19,99
Para mejorar mi forma fisica en general (para estar en forma) 18,44 16,31 24,34 19,42
Por motivos de salud 10,88 10,76 13,56 11,37
Para prepararme para ser deportista profesional 9,58 9,07 11,65 9,93
Porque me gusta competir 5,52 12,58 7,94 6,36
Por mantenerme y/o mejorar la linea 5,62 4,12 7,53 5,89
Por hacer amigos 5,65 6,26 3,33 5,26

Tahla 4.4.  Motivos por los que se practica deporte segn ciclo educativo

Primaria  ESO Bgf;gge,% (?/OF Total
Porque me gusta 82,58 77,99 73,49 79,61
Por estar con mis amigos y amigas 24,36 19,31 16,63 21,43
Por diversién y pasar el tiempo 1591 23,21 26,07 19,99
Para mejorar mi forma fisica en general (para estar en forma) 12,36 24,22 31,71 19,42
Por motivos de salud 11,63 10,65 12,17 11,37
Para prepararme para ser deportista profesional 13,78 7,01 3,92 9,93
Porque me gusta competir 5,09 8,51 5,56 6,36
Por mantenerme y/o mejorar la linea 2,46 8,89 10,33 5,89

Por hacer amigos 5,92 4.84 3,99 5,26
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Motivos por los que se practica deporte por provincia

Porque me gusta 73,58 74,59 79,78 81,84 75,37 81,99 86,82 79,04
Por estar con mis amigos y amigas 23,18 17,84 19,39 23,16 21,07 31,45 22,35 18,86
Por diversion y pasar el tiempo 22,10 15,14 17,45 13,68 13,35 29,57 17,48 26,95

Para mejorar mi forma fisica en

16,71 21,89 21,05 24,21 16,02 27,96 13,75 16,77
general (para estar en forma)

Por motivos de salud 10,78 892 1496 1158 801 12,10 9,46 13,47

Para prepararme para ser deportista 11,05 892 1496 10 950 1452 745 778

profesional

Porque me gusta competir 404 432 554 658 6,23 11,83 4,01 8,38

Por mantenerme y/o mejorar la linea 3,77 432 637 368 38 11,02 2,01 9,88

Por hacer amigos 539 514 222 237 4,75 12,10 3,44 6,89
4.2.

En el centro escolar fuera de las horas de clase

Cuando se les pregunta a los escolares andaluces que no practican deporte en el centro
escolar, fuera de las horas de clase, por los motivos para no hacerlo, el 28,68% dice que
es por vivir muy lejos, el 24,85% porque no se puede practicar ningin deporte en su
centro escolar fuera de las horas de clase y el 20,63% por no tener tiempo. Distinguiendo
por género, (tabla 4.6), es significativo que el 23,03% de las nifias dicen no tener tiempo,
frente al 17,86% de los nifios. Atendiendo a la edad, (tabla 4.7), son los mas pequefios y
los mayores los que declaran que uno de los motivos es porgue viven muy lejos, con un
34,27% los escolares de entre 6y 7 afios, y un 29,70% los de entre 16y 18 afios.

Teniendo en cuenta el tipo de centro al que asisten los escolares, cabe destacar que
los escolares de centros privados y concertados sefialan mas que los alumnos de
centros publicos no practicar deporte en el centro fuera de las horas de clase porque
viven lejos. También es interesante observar que ningln alumno de centro privado ha
declarado no practicar deporte en el centro escolar fuera de las horas de clase “Porque
en el centro escolar no se puede practicar ningin deporte fuera del horario escolar”,
mientras que en el caso de los centros publicos este porcentaje es del 27,9%.

Estudiando los resultados por provincias, son los escolares malaguefios los que
presentan un mayor porcentaje de respuestas a que no practican deporte en el centro
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escolar fuera de las horas de clase, “Porque vivo muy lejos”, con un 43,88%, con
respecto al motivo “Porque en el centro escolar no se puede practicar ninglin deporte
fuera del horario escolar”, los mayores porcentajes aparecen en Huelva, Granada y
Almeria, con un 43,42%, 38,60% y 34,02%, respectivamente. Destacando Cadiz en
que este porcentaje es de solo el 7%.

Tabla 4.6. Motivos por los que no se practica deporte en el centro escolar, fuera de las horas de
clase, segin género

Hombre  Mujer  Total

Porque vivo muy lejos 2939 2806 2868
Porque en el centro escolar no se puede practicar ningln deporte fuera del horario escolar 29,14 2112 24,85
Porque no tengo tiempo 17,86 23,03 20,63
Porque en el centro escolar no se ofrece el deporte que me gusta 1241 1417 1335

Porque en el centro escolar no hay instalaciones para practicar el deporte que me gusta 10,87 10,90 10,89

Porque en el centro escolar es imposible practicar el deporte que me gusta 857 930 89
Otros motivos 955 626 7,79
Porque no me gusta hacer deporte 452 923 705
Por motivos de salud 1,26 1,19 1,22

Tabla 4.7.  Motivos por los que no se practica deporte en el centro escolar, fuera de las horas de
clase, seglin edad

[6-7] [89] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Porque vivo muy lejos 3427 2691 29,19 2556 2636 29,70 28,68

Porque en el centro escolar no se puede practicar
ningun deporte fuera del horario escolar

1884 21,68 2457 2619 2718 2722 2485

Porque no tengo tiempo 15,37 2582 2587 1846 20,41 1943 20,63
rlj%rqgtzt:nelcentroescolarnoseofreceeldeporteque 741 1520 1749 1339 1481 1228 1335

Porque en el centro escolar no hay instalaciones para

‘ 1041 10,31 11,00 1337 855 1148 10,89
practicar el deporte que me gusta

Porque en el centro escolar es imposible practicar el
deporte que me gusta

Otros motivos 935 576 643 1087 960 581 7,79
Porque no me gusta hacer deporte 867 48 379 628 68 948 7,05
Por motivos de salud 180 134 038 101 124 141 122

773 927 95 837 916 930 89%
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Tabla 4.8. Motivos por los que no se practica deporte en el centro escolar, fuera de las horas de
clase, seglin tipo de centro

Publico  Privado Concertado  Total

Porque vivo muy lejos 2786 37,68 31,19 28,68

Porque en el centro escolar no se puede practicar ninglin deporte
fuera del horario escolar

Porque no tengo tiempo 20,76 1707 20,71 20,63
Porque en el centro escolar no se ofrece el deporte que me gusta 12,82 17,83 1530 13,35

27,90 - 13,47 24,85

Porque en el centro escolar no hay instalaciones para practicar el

10,54 7,74 1356 10,89
deporte que me gusta

Porque en el centro escolar es imposible practicar el deporte que 8,76 13,79 8,96 8,96

me gusta

Otros motivos 7,27 3,67 11,63 7,79
Porque no me gusta hacer deporte 6,51 943 9,50 7,05
Por motivos de salud 1,15 3,86 1,00 1,22

Tabla 4.9. Motivos por los que no se practica deporte en el centro escolar, fuera de las horas de
clase, segin ciclo educativo

Bachiller y C.F.
Grado Medio

Porque vivo muy lejos 29,21 2791 28,96 28,68

Porgue en el centro escolar no se puede
practicar ningun deporte fuera del horario escolar

Porgue no tengo tiempo 21,71 20,30 18,38 20,63

Porque en el centro escolar no se ofrece el
deporte que me gusta

Primaria  ESO Total

22,42 27,13 26,36 24,85

13,07 14,56 11,37 13,35

Porque en el centro escolar no hay instalaciones
para practicar el deporte que me gusta

Porque en el centro escolar es imposible practicar

10,85 11,15 10,40 10,89

8,94 8,44 10,17 8,96
el deporte que me gusta
Otros motivos 8,13 8,11 6,12 7,79
Porque no me gusta hacer deporte 5,77 6,56 11,70 7,05

Por motivos de salud 1,07 1,32 1,39 1,22
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Motivos por los que no se practica deporte en el centro escolar, fuera de las horas de
clase, por provincias

Porque vivo muy lejos 2367 2100 2573 2339 14,80 29,67 43,88 32,48

Porque en el centro escolar no se puede practicar
ningun deporte fuera del horario escolar

Porque no tengo tiempo 17,16 3833 1368 19,01 1250 933 1088 27,07

Porque en el centro escolar no se ofrece el
deporte que me gusta

3402 700 3127 3860 4342 3067 21,77 1847

1746 1367 1883 1257 1086 1167 816 1433

Porque en el centro escolar no hay instalaciones

. 799 800 12,70 14,33 2500 1867 578 796
para practicar el deporte que me gusta

Porque en el centro escolar es imposible

. 1361 967 879 848 395 1300 578 924
practicar el deporte que me gusta

Otros motivos 562 1033 10,75 234 29 533 1054 860
Porque no me gusta hacer deporte 680 800 228 526 724 900 782 828
Porque lo practico en otro lugar 355 300 065 - 066 533 98 223
Porque practico otro deporte fuera 1,18 300 782 1,75 132 - 068 287

Fuera del centro escolar

El principal motivo por el que los escolares dicen no practicar deporte fuera del centro
escolar es que no les gusta hacer deporte (44,51%), seguido de que no tienen tiempo
(41,28%). Distinguiendo por género, (tabla 4.11), se comprueba una diferencia de 6
puntos entre las nifias y los nifios en el primer motivo, el 42,85% de las nifias dice que
no les gusta hacer deporte, frente al 48,69% de los nifios. Como segundo motivo, el
42,28% de las nifas dice no tener tiempo para practicar deporte, frente al 38,76% de
los nifios.

Atendiendo a la edad de los encuestados, el 62,88% de los escolares entre 6y 7 afios
dicen que no les gusta el deporte. Los nifios y nifias de entre 14 y 15 afios son los que
més sefalan la falta de tiempo para practicar deporte (53,41%), (tabla 4.12).

Segun tipo de centro, los alumnos de centros concertados son a los que menos les
gusta el deporte (55%), siendo los alumnos de centros publicos los que mas sefialan la
falta de tiempo como motivo para no practicar deporte (42,97%).
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Por provincias, el 60,61% de los escolares de Cadiz, el 57,14% de los escolares de Jaén
y el 50% de los escolares de Granada dicen que no practican deporte fuera del centro
escolar porque no les gusta.

Tahla 4.11. Motivos por los que no se practica deporte fuera del centro escolar, segiin género

Hombre — Mujer Total

Porque no me gusta hacer deporte 48,69 42,85 4451
Porque no tengo tiempo 38,76 42,28 41,28
Por motivos de salud 10,35 7,11 8,03
Porque no hay sitios para hacer los deportes que me gustan cerca de mi casa 5,61 8,63 7,77
Porque no hay sitios para hacer deporte cerca de mi casa 4,80 5,48 5,29
Porque es caro 2,08 4,65 3,92
Ns/Nc 3,01 1,96 2,26

Tahla 4.12. Motivos por los que no se practica deporte fuera del centro escolar, segin edad
[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Porgue no me gusta hacer deporte 62,88 25,14 31,02 57,22 4866 41,01 4451
Porgue no tengo tiempo 1062 46,58 4453 3192 5341 4757 41,28
Por motivos de salud 516 1143 9,56 6,98 6,35 882 8,03

Porque no hay sitios para hacer los 3
deportes que me gustan cercade micasa '

Porgue no hay sitios para hacer depor-

1246 735 1040 3,22 967 7,77

’

. 803 894 981 5,89 - 419 529
te cerca de mi casa
Porgue es caro 2,00 1,82 1,62 - 3,77 7,78 3,92
Ns/Nc 6,15 4,88 - - - 259 2,26

Tabla 4.13. Motivos por los que no se practica deporte fuera del centro escolar, seguin tipo de centro

Publico Privado Concertado  Total

Porque no me gusta hacer deporte 42,12 47,00 5500 44,51
Porque no tengo tiempo 4297 37,01 3454 41,28
Por motivos de salud 894 851 3,62 8,03
Porque no hay sitios para hacer los deportes que me gustan cerca de micasa 7,69 7,48 822 7,77
Porque no hay sitios para hacer deporte cerca de mi casa 6,01 - 342 529
Porque es caro 3,51 - 6,98 392

Ns/Nc 213 - 355 2,26
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Tabla 4.14. Motivos por los que no se practica deporte fuera del centro escolar, segin ciclo educativo

Primaria  ESO C Fggi:(/jf;w{ dio Total
Porque no me gusta hacer deporte 43,12 44,37 47,28 44 51
Porgque no tengo tiempo 32,92 47,31 45,63 41,28
Por motivos de salud 7,58 8,04 8,83 8,03
ggrr?q?i;oahay sitios para hacer deporte cerca 840 5,09 ) 5,29
Porque es caro 1,65 5,88 4,52 3,92
Ns/Nc 3,57 - 3,94 2,26

Tabla 4.15. Motivos por los que no se practica deporte fuera del centro escolar, por provincias

Almeria Cadiz Cdrdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Porque no me gusta hacer deporte 4048 60,61 42,86 50 4250 57,14 40 38,89
Porque no tengo tiempo 38,10 4545 50 3750 30 10,71 41,82 48,15
Por motivos de salud 4,76 - 14,29 - 17,50 17,86 16,36 3,70
Porque no hay sitios para h.acer los deportes 1667 1212 - 313 750 ] 545 926
que me gustan cerca de mi casa

Porque no hay sitios para hacer deporte 952 606 1429 ] 250 1071 545 370
cerca de mi casa

Porque es caro - 3,03 - 938 H500 357 18 556
Ns/Nc - - - 3,13 0 357 O 5,56

4.3. Motivos de abandono de la practica deportiva

Cuando se les pregunta a los escolares andaluces los motivos que les llevaron a
abandonar la practica deportiva, el 27,77% dice que fue por falta de tiempo libre, el
22,64% por pereza y desgana y el 13,16% porque no les divertia. Por género, (tabla
4.16), son mas los nifios que dicen haber abandonado esta practica por falta de tiempo
libre (31,27%), frente a un 26,34% de las nifias.

En la tabla 4.17, se observa que a medida que aumenta la edad, también aumenta el
porcentaje de escolares que sefialan la falta de tiempo libre y las responsabilidades
derivadas de los estudios como causas para el abandono de la practica deportiva.
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Atendiendo al tipo de centro al que asisten los escolares, el primer motivo “Falta de
tiempo libre” presenta unos porcentajes bastante parecidos en todos los tipos de
centro, alrededor del 27%, sin embargo, el segundo motivo, “Por pereza y desgana”,
tiene un porcentaje del 4,43% en los centros privados, frente a un 24,11% en centros

publicos y un 19,87% en centros concertados.

Distinguiendo por provincias el motivo “Falta de tiempo libre” aparece como primero
en Almeria (40,54%), Cérdoba (35,71%), Granada (38,71%), Huelva (20,51%) Mélaga
(20%) y Sevilla (32,69%), “Por pereza y desgana” es el principal motivo de abandono

de la practica deportiva en Cadiz (30%) y Jaén (28,57%).

Motivos de abandono de la practica deportiva, segin género

Falta de tiempo libre 31,27
Por pereza y desgana 19,50
Porque no me divierte 18,09
Los estudios le exigian demasiado 9,88
Por lesiones 8,56
Dejo6 de gustarle hacer deporte 4,16
No tenfa instalaciones deportivas cerca 3,59
No tenfa instalaciones deportivas adecuadas 6,54
No me gusta competir 0,58
Por salud 4,76
No era bueno en el deporte 4,43
Los amigos no hacian deporte 0,58
Falta de apoyo y estimulo 2,77
Ns/Nc 10,97

26,34
23,92
11,15
8,74
7,98
6,78
6,59
4,18
5,79
4,07
3,35
4,18
1,76
8,15

27,77
22,64
13,16
9,07
8,15
6,02
5,72
4,86
4,28
4,27
3,67
3,14
2,05
8,97
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Tahla 4.17. Motives de abandono de la practica deportiva, segin edad

(6-7] [89] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Falta de tiempo libre 1291 19,11 2829 3842 26,77 3297 27,77
Por pereza y desgana 31,19 11,39 1840 1522 31,46 2234 22,64
Porque no me divierte 16,11 758 6,60 2439 17,63 9,18 13,16
Los estudios le exigian demasiado - - - 925 1529 14,93 9,07
Por lesiones 947 21,32 390 605 460 7,12 815
Dej6 de gustarle hacer deporte 474 345 454 1311 344 667 6,02
No tenfa instalaciones deportivas cerca 501 345 58 149 967 612 5,72
No tenfa instalaciones deportivas adecuadas 3,29 888 3,96 3,38 - 7,68 486
No me gusta competir 3,07 6,26 10,02 - 568 3,12 428
Por salud 546 59 584 704 635 050 4,27
No era bueno en el deporte 130 287 1037 366 148 407 367
Los amigos no hacfan deporte 1,77 - 2,70 - 322 604 3,14
Falta de apoyo y estimulo 474 3,56 - - - 3,05 205
Ns/Nc 4,89 1936 3,96 - 884 11,89 897

Tahla 4.18. Motivos de abandono de la practica deportiva, segin tipo de centro

Puablico Privado  Concertado Total
Falta de tiempo libre 27,88 29,85 26,56 27,77
Por pereza y desgana 2411 4,43 19,87 22,64
Porque no me divierte 12,53 16,56 15,58 13,16
Los estudios le exigian demasiado 9,73 - 8,07 9,07
Por lesiones 7,72 30,23 4,19 8,15
Dej6 de gustarle hacer deporte 4,63 14,50 11,14 6,02
No tenfa instalaciones deportivas cerca 5,83 - 6,80 5,72
No tenfa instalaciones deportivas adecuadas 6,02 - - 4,86
No me gusta competir 4.54 - 4,10 4,28
Por salud 4,85 4.43 1,12 4,27
No era bueno en el deporte 3,10 6,49 5,93 3,67
Los amigos no hacian deporte 2,94 - 5,09 3,14
Falta de apoyo y estimulo 2,04 - 2,70 2,05
Ns/Nc 8,55 - 13,75 8,97
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Tahla 4.19. Motives de abandono de la practica deportiva, segin ciclo educativo

Primaria ESO Bg/cé/jz;/;eg”}; g/oF Total
Falta de tiempo libre 20,47 30,88 35,19 27,77
Por pereza y desgana 20,29 23,04 26,17 22,64
Porque no me divierte 10,63 20,74 3,48 13,16
Los estudios le exigian demasiado 1,10 14,34 13,63 9,07
Por lesiones 10,07 6,21 8,29 8,15
Dej6 de gustarle hacer deporte 5,42 3,65 11,59 6,02
No tenfa instalaciones deportivas cerca 4,75 7,11 4,90 5,72
No tenfa instalaciones deportivas adecuadas 594 1,07 10,04 4,86
No me gusta competir 5,57 3,77 2,89 428
Por salud 6,37 4,09 0,79 4,27
No era bueno en el deporte 404 2,87 4.49 3,67
Los amigos no hacian deporte 1,30 1,96 8,69 3,14
Falta de apoyo y estimulo 2,67 - 479 2,05
Ns/Nc 8,55 8,84 9,97 8,97

Tabla 4.20. Motivos de abandono de la practica deportiva por provincias

Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Falta de tiempo libre 4054 2333 3571 3871 2051 1429 20 32,69
Por pereza y desgana 2703 30 2143 3548 10,26 2857 9,09 2692
Porque no me divierte 1622 1333 1429 16,13 1026 7,14 1818 9,62
Los estudios le exigian demasiado 541 1333 - 323 769 357 12,73 962
Por lesiones 811 333 2143 - 1538 1429 1091 577
Dejé de gustarle hacer deporte 541 10 - 3,23 - 357 364 962
No tenia instalaciones deportivas cerca 8,11 6,67 - 323 513 - 545 769
No tenia instalaciones deportivas adecuadas - 3,33 - - - - 16,36 192
No me gusta competir 2,70 - 7,14 - 1282 7,14 545 3,85
Por salud 541 - 1429 323 769 357 727 192
No era bueno en el deporte 270 333 1429 968 1282 357 - 1,92
Los amigos no hacian deporte - 6,67 - 645 769 357 182 192
Falta de apoyo y estimulo 2,70 333 - - - 357 - 3,85

Ns/Nc - 1ep7 - 3,23 - 357 909 1346
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CAP. 5: ASOCIACIONISMO Y COMPETICION

5.1

En Andalucia, el 31,45% de los escolares pertenecen a un club deportivo, observandose
una gran diferencia por género, ya que el 43,39% de los nifios pertenecen a un club
deportivo, frente a sélo el 19,36% de las nifias. Atendiendo a la edad, los porcentajes
mas altos de escolares pertenecientes a clubes deportivos se obtienen para aquellos
con edades comprendidas entre los 10 y los 13 afios, a partir de esta edad, la tasa de
asociacionismo a clubes deportivos comienza a descender. Si tenemos en cuenta el tipo
de centro al que asisten los escolares, se observa que los escolares de centros concertados
son los que presentan un mayor porcentaje de pertenencia a clubes deportivos (41,11%),
siendo los escolares de centros publicos los que tienen un porcentaje menor (28,73%).

Por provincias, Cérdoba presenta el porcentaje mas alto de escolares pertenecientes a
clubes deportivos (42,25%) y Sevilla el mas bajo (26,17%).

Alumnos que pertenecen a un club deportivo segin género

Si 43,39 19,36 31,45
No 55,60 79,94 67,70
Ns/Nc 1,01 0,70 0,85

Total 100 100 100
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Tabla 5.2.  Alumnos que pertenecen a un club deportivo segiin edad
[6-71 [8-9] [10-11]  [12-13]  [14-15]  [16-18] Total
Si 27,06 32,63 39,39 39,60 32,82 22,44 31,45
No 71,76 64,79 59,80 60,20 67,18 76,93 67,70
Ns/Nc 1,18 2,58 0,81 0,20 - 0,62 0,85
Total 100 100 100 100 100 100 100
Tabla 5.3.  Alumnos que pertenecen a un club deportivo segiin tipo de centro
Publico Privado Concertado Total
Si 28,73 37,21 41,11 31,45
No 70,27 62,79 58,36 67,70
Ns/Nc 1,00 - 0,52 0,85
Total 100 100 100 100
Tabla 5.4.  Alumnos que pertenecen a un club deportivo segin ciclo educativo
Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 34,84 31,55 20,57 31,45
No 63,73 68,45 78,41 67,70
Ns/Nc 1,42 - 1,02 0,85
Total 100 100 100 100
Grafico 5.1.  Alumnos que pertenecen a un club deportivo por provincias
45
42,25
40 1 38,73
351 sas o
9 [T 31,75 31,44
29,46
30 1 28,25
26,17
25 4
20 T T T T T T T T
Almeria Cadiz  Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla  Andalucia




CAP. 5: ASOCIACIONISMO Y COMPETICION

5.2. Alumnos federados

Estudiando el deporte federado, se observa que sélo el 19,76% de los alumnos
andaluces pertenece a alguna federacion, siendo el porcentaje de nifios federados
casi 20 puntos mas que el de nifias federadas (28,90% frente a 10,52%), tabla 5.5.
Por edades, el intervalo de edad de entre 12 y 13 afios es el que tiene méas alumnos
federados (29,70%). Atendiendo al tipo de centro al que asisten los alumnos, son
los centros privados los que presentan mas alumnos pertenecientes a federaciones
(31,98%) y los publicos los que menos (17,45%). Por provincias el mayor porcentaje
de alumnos federados aparece en Huelva, con un 26,06%, y el menor se obtiene en
Malaga con un 13,61%.

Tabla 5.5. Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva segin género

Hombre Mujer Total
Si 28,90 10,52 19,76
No 68,89 88,08 78,42
Ns/Nc 2,20 1,40 1,82
Total 100 100 100

Tabla 5.6. Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva segin edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 7,04 15,76 23,64 29,70 26,55 15,84 19,76
No 90,14 80,24 74,14 69,49 72,29 83,17 78,42
Ns/Nc 2,82 4,00 2,22 0,81 1,16 1,00 1,82
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 5.7.  Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva segiin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 17,45 31,98 25,96 19,76
No 80,76 68,02 71,60 78,42
Ns/Nc 1,78 - 2,44 1,82

Total 100 100 100 100
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Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva segtin ciclo educativo

Si 17,75 25,38 13,21 19,76
No 79,47 74,00 85,16 78,42
Ns/Nc 2,78 0,62 1,63 1,82
Total 100 100 100 100

Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva por provincias

30
26,06

51 03 22,75 22,63

19,79 19,76
20 18.25 18,91 B

& 151 13,61

Almeria Cadiz Cordoba  Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla  Andalucia

5.3.

Analizando la dimensién competitiva de la préactica deportiva en edad escolar, se
comprueba que alrededor de la mitad de los escolares andaluces ha participado en
alguna competicion deportiva en el Ultimo afio. Por género, es clara la diferencia, ya
que un 62,09% de los nifios ha competido frente a un 39,58% de las nifias (tabla 5.9).
Observando esta dimensién competitiva por edades, son los escolares de entre 10 y
11 afios los que mas compiten (65,25%), seguidos por los escolares de 12 a 13 afios,
(63,43%). Atendiendo al tipo de centro al que asisten los escolares, se obtiene que
los alumnos de centros privados (64,33%) y concertados (54,70%) participan méas en
competiciones deportivas que los alumnos de centros publicos (49,05%).

Por provincias, se observa que los mayores porcentajes de escolares que han
participado en una competicién deportiva se obtienen en Cérdoba (63,37%), Malaga
(55,20%) y Granada (51,58%).
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Tahla 5.9. Alumnos que han participado en alguna competicion deportiva durante el tltimo aiio

seglin género

Hombre Mujer Total
Si 62,09 39,58 50,90
No 3791 60,36 49,07
Ns/Nc - 0,06 0,03
Total 100 100 100

Tahla 5.10. Alumnos que han participado en alguna competicion deportiva durante el dltimo afio

seglin edad
[6-7] [8-9] [10-11]  [12-13]  [14-15]  [16-18] Total
Si 38,82 57,65 65,25 63,43 49,51 38,03 50,90
No 61,18 42,35 34,75 36,57 50,29 61,97 49,07
Ns/Nc - - - - 0,19 - 0,03
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tabla 5.11.  Alumnos que han participado en alguna competicion deportiva durante el tltimo afo

segln tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 49,05 64,33 54,70 50,90
No 50,95 35,09 45,30 49,07
Ns/Nc - 0,58 - 0,03
Total 100 100 100 100

Tabla 5.12. Alumnos que han participado en alguna competicion deportiva durante el tltimo afio

seglin ciclo educativo

Primaria

ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 56,87 51,25 31,36 50,90
No 43,13 48,66 68,64 49,07
Ns/Nc - 0,09 - 0,03
Total 100 100 100 100
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Alumnos que han participado en alguna competicion deportiva durante el dltimo
aio por provincias
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:Donde y con quién/es?

Los escolares que participan en competiciones deportivas, suelen hacerlo dentro del
centro escolar con alumnos y alumnas de su centro escolar (42,15%), o con nifios
y nifias de su club deportivo (40,66%). Atendiendo al género, las nifias compiten
mas dentro del centro escolar con alumnos/as del mismo, mientras que los nifios lo
hacen mas con nifios o nifias de su club deportivo. Teniendo en cuenta la edad de los
escolares, son los del intervalo de 8 a 9 afios los que mas compiten dentro del centro
escolar con alumnos o alumnas del centro (48,86%) y los del intervalo de 14 a 15 afios,
lo hacen con nifios y nifias de su club deportivo (49,84%). Segun el tipo de centro al
que asisten los escolares, los alumnos de centros publicos compiten méas dentro del
centro escolar con alumnos o alumnas del centro (43,29%), los alumnos de centros
privados compiten en su centro escolar (43,59%) o con nifios y nifias de su club
deportivo (43,30%) y en los centros concertados los alumnos prefieren competir con
nifios o nifias de su club deportivo (50,09%). Por provincias, los alumnos de Almeria,
Cérdoba y Malaga compiten con mas frecuencia dentro del centro escolar con alumnos
y alumnas de su centro, con un 53,14%, 52,32%, 47,53% respectivamente. En Huelva
y Céadiz los escolares participan en mayor medida en competiciones con nifios y nifias
de su club deportivo, con un 57,23% y un 42,64% respectivamente.
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Tahla 5.13. Dénde y con quién participan los escolares andaluces en las competiciones deportivas
seglin género

Hombre — Mujer Total

Dentro del centro escolar con alumnos o alumnas de tu centro escolar 39,83 46,76 4251

Con nifios o nifias de tu club deportivo 48 33 2848 40,66
Con nifios o nifias de tu barrio 25,19 2286 24,29
Con nifios o nifias de otros clubes deportivos 28,01 16,58 23,59

Con alumnos 0 alumnas de otro centro escolar de tu ciudad o pueblo 21,78 22,83 22,18

Ns/Nc 0,36 0,40 0,38

Tabla 5.14. Donde y con quién participan los escolares andaluces en las competiciones deportivas
segln edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total

Dentro del centro escolar con alumnos o
alumnas de tu centro escolar

Con nifios o nifias de tu club deportivo 33,43 3474 47,00 42,11 4984 33,46 40,66
Con nifios o nifias de tu barrio 3482 2420 2857 2412 2052 17,44 24729

46,13 48,86 43,86 39,59 3390 4421 4251

Con nifios o nifias de otros clubes deportivos 9,50 16,40 21,65 27,15 2895 30,93 23,59

Con alumnos o0 alumnas de otro centro
escolar de tu ciudad o pueblo

Ns/Nc 0,76 0,78 039 0,54 - - 0,38

1526 23,35 2810 2353 1899 20,03 22,18

Tahla 5.15. Dénde y con quién participan los escolares andaluces en las competiciones deportivas
seglin tipo de centro

Publico  Privado  Concertado  Total

Dentro del centro escolar con alumnos o alumnas de tu centro escolar 43,29 43,59 39,19 42,51

Con nifios o nifias de tu club deportivo 3791 4330 50,09 40,66
Con nifios o nifias de tu barrio 2684 2495 1447 24,29
Con nifios o nifias de otros clubes deportivos 21,80 20,31 31,49 23,59

Con alumnos o alumnas de otro centro escolar detu ciudad o pueblo 21,90 21,89 23,35 22,18

Ns/Nc 0,34 - 067 038
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Dénde y con quién participan los escolares andaluces en las competiciones deportivas
seglin ciclo educativo

Dentro del centro escolar con alumnos o alumnas de tu

44,36 39,53 43,04 42,51
centro escolar
Con nifios o nifias de tu club deportivo 40,82 41,76 35,71 40,66
Con nifios o nifias de tu barrio 28,50 20,24 15,43 24,29
Con nifios o nifias de otros clubes deportivos 19,00 28,62 30,96 23,59
C.on alumnos o alumnas de otro centro escolar de tu 2426 19,15 21,68 2218
ciudad o pueblo
Ns/Nc 0,50 0,30 - 0,38

Dande y con quién participan los escolares andaluces en las competiciones deportivas
por provincias

Dentro del centro escolar con alumnos
0 alumnas de tu centro escolar

Con nifios o nifias de tu club deportivo 48,31 42,64 4895 3962 57,23 4559 34,08 3143
Con nifios o nifias de tu barrio 2947 2437 22,78 21,23 1509 2745 2511 2514

Con alumnos o0 alumnas de otro centro
escolar de tu ciudad o pueblo

53,14 29,44 5232 4528 3082 36,76 47,53 41,71

2464 2690 2827 2217 1950 2843 21,52 1257

Con nifios o nifias de otros clubes
deportivos

Ns/Nc - 1,02 - 0,94 - - - 0,57

21,74 2386 2785 2547 32,08 1765 17,49 26,29

Ambito de las competiciones

El dmbito de las competiciones en las participan los escolares andaluces que compiten,
suele ser local (67,06%) y provincial (37,77%). Distinguiendo por género, las nifias suelen
competir mas en el ambito local que los nifios, 73,84% frente a 62,79%, siendo los nifios
los que méas compiten en el ambito provincial (43,02%), tabla 5.18. Atendiendo a la edad
de los escolares, los que mas compiten en el &mbito local son los escolares de 8 a 9
afios, con un 74,27% y los de 6 a 7 afios, con un 72,88%. Teniendo en cuenta el tipo de
centro al que asisten, son los alumnos de centros privados los que mas compiten en el
ambito local con un 69,89%, seguidos por los de los centros publicos, con un 67,50% y
los alumnos de centros concertados con un 64,4%. Por provincias, el ambito local es el
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mas comun en las competiciones, excepto en Huelva, donde se obtiene un porcentaje
mayor de escolares que participan en competiciones provinciales.

Tabla 5.18. Ambito de las competiciones en las que participan los escolares andaluces
segln género

Hombre Mujer Total
Local 62,79 73,84 67,06
Provincial 43,02 29,43 37,77
Autondémico 11,04 8,85 10,19
Nacional 6,39 2,94 5,06
Internacional 1,73 1,40 1,60
Ns/Nc 1,88 2,91 2,28

Tabla 5.19. Ambito de las competiciones en las que participan los escolares andaluces

seguin edad
[6-71 [8-9] [10-11]  [12-13]  [14-15] [16-18] Total
Local 72,88 74,27 67,36 66,51 60,15 64,12 67,06
Provincial 17,92 25,04 41,89 40,03 49,02 42,65 37,77
Autondmico 3,45 3,83 9,69 12,87 13,00 14,40 10,19
Nacional 3,36 5,69 4,11 2,97 4,89 8,77 5,06
Internacional 1,04 2,46 1,73 1,30 0,89 1,99 1,60
Ns/Nc 6,23 2,84 1,81 1,44 2,04 1,25 2,28
Tabla 5.20. Ambito de las competiciones en las que participan los escolares andaluces
segln tipo de centro
Pdblico Privado Concertado Total
Local 67,50 69,89 64,40 67,06
Provincial 36,06 37,93 44,15 37,77
Autonémico 8,59 12,07 15,57 10,19
Nacional 4.45 7,73 6,39 5,06
Internacional 1,65 2,32 1,19 1,60
Ns/Nc 2,71

] 1,46 228
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Tabla 5.21. Ambito de las competiciones en las que participan los escolares andaluces segiin

ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Local 70,37 63,34 62,04 67,06
Provincial 32,48 4408 44 31 37,77
Autonémico 7,75 12,17 16,74 10,19
Nacional 4,30 4,93 9,83 5,06
Internacional 1,90 0,85 2,69 1,60
Ns/Nc 2,78 1,79 1,23 2,28

Tahla 5.22. Ambito de las competiciones en las que participan los escolares andaluces por provincias

Almeria Cadiz  Cordoba Granada  Huelva Jaén Malaga Sevilla
Local 68,60 61,42 69,62 61,79 49,69 64,71 82,06 64,00
Provincial 39,61 38,07 42,62 44,81 55,97 41,67 24,66 35,43
Autondmico 12,56 11,17 13,08 13,21 8,18 15,20 4,48 8,57
Nacional 3,86 6,60 7,59 4,25 5,03 6,86 1,35 571
Internacional - 2,03 3,80 2,36 2,45 0,45 1,14
Ns/Nc 0,48 4,57 1,69 0,47 0,49 0,90 5,14
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CAP. 6: RECONOCIMIENTO MEDICO

En el centro escolar

Cuando se pregunta a los escolares andaluces si han pasado algiin reconocimiento
médico en el centro escolar para realizar deporte o actividad fisica, so6lo el 16,59%
lo ha pasado, siendo el porcentaje de nifios y nifias similar (16,00% para las nifias y
17,13% para los nifios). Distinguiendo por edad, tabla 6.2, el 21,01% de los nifios de 10
a 11 aflos han pasado un reconocimiento médico en el centro para practicar deporte
0 actividad fisica, seguidos por los alumnos de 8 a 9 afios, siendo los de 16 a 18 los
que presentan el porcentaje menor (13,47%). Atendiendo al tipo de centro, es en los
centros concertados donde mas alumnos pasan este tipo de reconocimiento médico,
un 20,38%, seguido por los alumnos de centros publicos (15,88%) y finalmente por
los alumnos de centros privados (13,95%). Por provincias, es en Cérdoba donde mas
alumnos han pasado este reconocimiento en el centro (32,09%), seguido por Huelva
y Granada, 23,40% y 23,36% respectivamente.
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Tahla 6.1.  Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segtin género
Hombre Mujer Total
Si 17,13 16,00 16,59
No 81,80 83,43 82,59
Ns/Nc 1,07 0,57 0,82
Total 100 100 100
Tabla 6.2.  Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segin edad
[6-71 [8-9] [10-11]  [12-13]  [I4-15]  [16-18] Total
Si 18,12 20,71 21,01 13,94 14,95 13,47 16,59
No 81,41 79,29 78,59 84,24 84,47 85,29 82,59
Ns/Nc 0,47 - 0,40 1,82 0,58 1,25 0,82
Total 100 100 100 100 100 100 100
Tahla 6.3. Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica seguin tipo de centro
Publico Privado Concertado Total
Si 15,88 13,95 20,38 16,59
No 83,29 84,88 78,92 82,59
Ns/Nc 0,83 1,16 0,70 0,82
Total 100 100 100 100
Tahla 6.4. Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segin ciclo educativo
Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 19,69 14,26 12,20 16,59
No 79,53 85,20 86,18 82,59
Ns/Nc 0,78 0,53 1,63 0,82
Total 100 100 100 100
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Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico en el centro escolar para
la realizacion de deporte o actividad fisica por provincias

32,09

25 A 23,36 23,4

= 16,59
2 15,35 —
15 1 13,25 12,75

1,76 10,88

Almeria Cadiz Cordoba Granada  Huelva Jaén Malaga Sevilla  Andalucia

Fuera del centro escolar

En la tabla 6.5 se observa que el 27,38% de los escolares ha pasado algun
reconocimiento médico para realizar deporte o actividad fisica fuera del centro
escolar, siendo el porcentaje de nifios muy superior al de nifias, 33,06% vy 21,61%,
respectivamente. Por edades, son los escolares del intervalo de 14 a 15 afios los que
presentan un porcentaje mayor, 33,20%, seguidos por los escolares del intervalo de
12 a 13 afios, 29,84%. En cuanto al tipo de centro al que asisten, el 30,81% de los
alumnos de centros privados han pasado un reconocimiento médico para realizar
deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, el 27,75% de los alumnos de
centros concertados y el 27,03% de los alumnos de centros publicos. Analizandolo
por provincias, es en Granada y Almeria donde mas escolares han pasado este tipo
de reconocimiento fuera del centro escolar, 31,14% y 31,13%, respectivamente,
seguido por Malaga, (29,95%) (grafico 6.2).
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Tahla 6.5. Alumnos gue han pasado algin

reconocimiento médico fuera del centro escolar para

la realizacion de deporte o actividad fisica segin género

Hombre Mujer Total
Si 33,06 21,61 27,38
No 66,12 78,01 72,01
Ns/Nc 0,82 0,38 0,61
Total 100 100 100

Tahla 6.6. Alumnos gue han pasado algin reconocimiento médico fuera del centro escolar para
la realizacion de deporte o actividad fisica segin edad

[6-7] [8-9]

[10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 16,43 25,65 29,70 29,84 33,20 27,43 27,38
No 80,75 74,12 70,10 69,56 66,41 72,44 72,01
Ns/Nc 2,82 0,24 0,20 0,60 0,39 0,12 0,61
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 6.7.  Alumnos gue han pasado algin reconocimiento médico fuera del centro escolar para
la realizacion de deporte o actividad fisica segin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Si 27,03 30,81 27,75 27,38
No 72,31 69,19 71,73 72,01
Ns/Nc 0,66 - 0,52 0,61
Total 100 100 100 100

Tahla 6.8. Alumnos gue han pasado algin reconocimiento médico fuera del centro escolar para
la realizacion de deporte o actividad fisica segin ciclo educativo

Primaria

ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 25,34 31,37 24,64 27,38
No 73,75 68,27 75,15 72,01
Ns/Nc 0,91 0,36 0,20 0,61
Total 100 100 100 100
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Alumnos que han pasado algin reconocimiento médico, fuera del centro escolar,
para la realizacion de deporte o actividad fisica por provincias
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Ademéas de conocer si los escolares andaluces pasan reconocimientos médicos para
la realizacion de deporte o actividad fisica, es fundamental saber cuanto tiempo ha
pasado desde que se les hizo dicho reconocimiento, para lo cual se les ha preguntado
a los escolares que contestaron afirmativamente a si han pasado un reconocimiento,
cuando se paso ese Ultimo reconocimiento.

En el centro escolar

Mas del 40% de los escolares que han pasado un reconocimiento médico dicen
haberlo hecho este afio (41,61%), el 29,49% hace mas de un afio y el 26,99% hace
un afio. Por género, tabla 6.9, son mas los nifios que han pasado el reconocimiento
médico este afio, 43,38%, frente al 39,84% de las nifas. Distinguiendo por edades, el
55,84% de los alumnos de entre 6y 7 afios ha pasado un reconocimiento médico en el
centro escolar para la realizacion de deporte o actividad fisica, el 35% de los alumnos
de entre 8 y 9 afios, o hizo hace mas de un afio, el 41,90% de los alumnos entre 10y
11 afios lo ha hecho este afio, al igual que el 39,13% de los alumnos de entre 12 y 13
afnos, y el 47,44% de los nifios y nifias de entre 14 y 15 afos. El 44% de los escolares
de entre 16 y 18 afios los hizo hace mas de un afio. Segln el tipo de centro al que
asisten los escolares, el 49,57% de los escolares de centros concertados ha pasado
este tipo de reconocimiento este afio, el 39,43% de los escolares de centros publicos y
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el 37,50% de los de centros privados. Atendiendo a las provincias, tabla 6.13, mas de
la mitad de escolares de Almeria que ha realizado un reconocimiento médico de este

tipo lo ha hecho este afio (52,08%) y el 45,1% de los escolares jienenses lo hizo hace
mas de un afio.

Tabla 6.9. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segtin género

Hombre Mujer Total
Este afio 43,38 39,84 41,61
Hace un afio 23,90 30,28 26,99
Hace més de un afio 30,15 28,69 29,49
Ns/Nc 2,57 1,20 191
Total 100 100 100

Tahla 6.10. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segin edad

[6-7] [8-9]  [10-11] [12-13] [14-15] [16-18]  Total
Este afio 55,84 34,09 4190 39,13 47,44 33,33 4161
Hace un afio 2468 27,27 2667 3623 2821 21,30 26,99
Hace mas de un afio 1429 3523 28,57 2464 23,08 4444 29,49
Ns/Nc 5,19 3,41 2,86 - 1,28 0,93 191
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tabla 6.11. Oltimo reconocimiento médico realizado al alumno en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segtin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Este afio 39,43 37,50 49,57 41,61
Hace un afio 28,72 25,00 22,22 26,99
Hace mas de un afio 29,50 37,50 27,35 29,49
Ns/Nc 2,35 - 0,85 191
Total 100 100 100 100
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Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segin ciclo educativo

Este afio 44 41 40 31,15 41,61
Hace un afio 25,99 31,88 19,67 26,99
Hace mas de un afio 26,64 27,50 49,18 29,49
Ns/Nc 2,96 0,63 - 191
Total 100 100 100 100

Oltimo reconocimiento médico realizado al alumno en el centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica por provincias

Este afio 52,08 41,51 4250 3542 43,18 2549 4355 47,62
Hace un afio 18,75 2830 26,67 32,29 2841 29,41 2742 21,43
Hace mas de un afio 27,08 26,42 28,33 32,29 27,27 45,10 29,03 26,19
Ns/Nc 2,08 3,77 2,50 - 1,14 - - 4,76
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

Fuera del centro escolar

En el caso de los escolares que han realizado algin reconocimiento médico para
la realizacién de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, al preguntarles
cuando fue este reconocimiento, el 47,41% dice que este afio, un 30,37% que hace
un aflo y el 20,96% que fue hace mas de un afio. Distinguiendo por género, (tabla
6.14) un 49,33% de los nifios hicieron este reconocimiento este afio, frente al 44,41%
de las nifias. Atendiendo a la edad de los escolares, el 55,07% de los escolares de
entre 6 y 7 afios ha realizado este afio este tipo de reconocimiento médico, seguidos
por los escolares de entre 8 y 9 afios (50,46%) y los que tienen entre 14 a 15 afios
(49,12%). Teniendo en cuenta el tipo del centro al que asisten los escolares, el 58% de
los escolares de centros privados han realizado este afio un reconocimiento médico,
fuera del centro escolar, para la realizacion de deporte o actividad fisica, en el caso
de los centros concertados, este porcentaje es del 52,50% y finalmente los centros
publicos presentan un porcentaje de 45,40%. Analizando esta cuestion por provincias,
el 60,19% de los escolares cordobeses que ha realizado este tipo de reconocimiento
médico lo ha hecho este afio.
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Tabla 6.14. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno fuera del centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segtin género

Hombre Mujer Total
Este afio 49,33 44 41 47,41
Hace un afio 27,92 34,12 30,37
Hace mas de un afio 21,22 20,59 20,96
Ns/Nc 1,53 0,88 1,26
Total 100 100 100

Tabla 6.15. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno fuera del centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segin edad

[6-7] [8-9]  [10-11] [12-13] [14-15] [16-18]  Total
Este afio 55,07 50,46 4865 4324 49,12 4450 47,41
Hace un afio 2899 33,03 31,76 32,43 2807 2890 30,37
Hace mas de un afio 11,59 16,51 16,22 23,65 2164 26,61 20,96
Ns/Nc 4,35 - 3,38 0,68 1,17 1,26
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tabla 6.16. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno fuera del centro escolar para la

realizacion de deporte o actividad fisica seguin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Este afio 45,40 58,00 52,50 47,41
Hace un afio 31,44 18,00 29,38 30,37
Hace mas de un afio 21,93 24,00 16,25 20,96
Ns/Nc 1,23 - 1,88 1,26
Total 100 100 100 100
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Tabla 6.17. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno fuera del centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica segtin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Este afio 49,74 46,57 42,98 47,41
Hace un afio 31,38 30,57 26,45 30,37
Hace mas de un afio 16,58 22,29 30,58 20,96
Ns/Nc 2,30 0,57 - 1,26
Total 100 100 100 100

Tabla 6.18. Ultimo reconocimiento médico realizado al alumno fuera del centro escolar para la
realizacion de deporte o actividad fisica por provincias

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Este afio 5591 49,52 60,19 5547 3524 49,57 43,8 36,05
Hace un afio 28,35 29,52 25,24 25 31,43 31,3 33,06 34,88
Hace mas de un afio 15,75 19,05 11,65 19563 32,38 17,39 23,14 26,74
Ns/Nc - 19 291 - 09 1,74 - 2,33

Total 100 100 100 100 100 100 100 100
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CAP. 7: INTERES POR EL DEPORTE DE LOS ESCOLARES ANDALUCES

Uno de los principales motivos del abandono de la practica deportiva es la pérdida de
interés hacia la misma, por lo que es importante conocer el grado de interés de los
escolares hacia el deporte y estudiar en que medida le influyen determinados factores

como el género y la edad.

Al preguntar a los escolares si les gusta practicar deporte o actividad fisica, méas de la
mitad (58,28%) manifiesta que le gusta mucho mientras que sélo el 0,65% dice que

no le gusta nada.

Tahla7.1. Interés hacia la practica del deporte y actividad fisica por parte de los escolares

andaluces

Total
Mucho 58,28
Bastante 21,33
Regular 14,33
Poco 454
Nada 0,65
Ns/Nc 0,87
Total 100
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La diferencia en el interés hacia el deporte segln género (grafico 7.1), es significativa,
ya que al 66,9% de los nifios les gusta mucho el deporte frente al 49,5% de las nifias,
que presentan porcentajes superiores a los de los nifios en las categorias “Regular”,
“Poco” y “Nada”. Si tenemos en cuenta la edad (grafico 7.2), se observa un progresivo
desinterés de los escolares por la practica de actividades fisico-deportivas con el paso
de los ahos, este hecho se hace méas notable en los alumnos con edades comprendidas
entre 16y 18 aflos, coincidiendo con la finalizacion del deporte escolar.

Grafico 7.1.  Interés hacia la practica del deporte y actividad fisica por parte de los escolares
andaluces seglin género
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Grafico 7.2.  Interés hacia la practica del deporte y actividad fisica por parte de los escolares
andaluces segtin edad
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El interés hacia el deporte y la actividad fisica se encuentra muy relacionado con la
practica deportiva fuera del centro escolar. En el grafico 7.3 podemos comprobar que
el 85,47% de los alumnos que practican deporte fuera del centro escolar dicen que les

gusta “Mucho” o “Bastante”, mientras que entre los alumnos que no practican deporte
el 70,4% declara que le gusta “Regular”, “Poco” o “Nada”.

Grafico 7.3. Interés hacia la practica del deporte y actividad fisica por parte de los escolares
andaluces seglin practica deportiva fuera del centro escolar
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Tahla 7.2. Interés hacia la practica del deporte y actividad fisica por parte de los escolares
andaluces por provincias

Almeria Cadiz ~ Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Mucho 64,46 5450 63,37 59,12 57,45 58,00 57,67 56,99
Bastante 16,42 25,00 24,87 22,87 20,21 23,25 17,82 20,21
Regular 12,50 15,25 9,09 13,63 14,36 12,00 18,56 14,77

Poco 6,37 2,25 1,87 3,65 6,38 5,50 4,95 5,96
Nada 0,25 0,50 0,53 0,24 1,60 0,75 - 1,30
Ns/Nc - 2,50 0,27 0,49 - 0,50 0,99 0,78

Total 100 100 100 100 100 100 100 100
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CAP. 8: POSIBILIDAD PARA PRACTICAR EN EL CENTRO ESCOLAR LOS DEPORTES QUE LES GUSTAN

Como se ha comentado anteriormente, el 21,31% de los escolares andaluces con edades
comprendidas entre 6 y 18 afios practica deporte o actividad fisica en el centro escolar
fuera de las horas de clase. Para conocer en qué medida se adapta la oferta de practica
fisico-deportiva de los centros escolares andaluces a la demanda de los alumnos, se les
ha preguntado si pueden practicar en su centro los deportes que les gustan y en caso
negativo se les pidié que indicaran las causas. En primer lugar se obtuvo que mas de la
mitad de los escolares, el 59,19%, si pueden practicar en su centro escolar los deportes
que les gustan. Las nifias, los escolares de mayor edad o de ciclos educativos superiores
y los alumnos de centros publicos son l0s que presentan porcentajes mas altos en el caso
de no poder practicar en el centro los deportes preferidos.

Alumnos que pueden practicar en su centro escolar los deportes que le gustan, segin

género
Si 63,00 55,32 59,19
No 35,31 43,21 39,25
Ns/Nc 1,70 1,47 1,56

Total 100 100 100
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Tabla 8.2.  Alumnos que pueden practicar en su centro escolar los deportes que le gustan, segin edad
[6-71 [8-91 [10-11]  [12-13]  [I4-15]  [16-18] Total
Si 68,71 69,18 69,09 62,70 50,10 46,44 59,19
No 28,24 29,41 29,29 37,10 48,35 52,06 39,25
Ns/Nc 3,06 1,41 1,62 0,20 1,55 1,50 1,56
Total 100 100 100 100 100 100 100
Tabla 8.3. Alumnos que pueden practicar en su centro escolar los deportes que le gustan, segiin
tipo de centro
Publico Privado Concertado Total
Si 57,50 70,93 62,72 59,19
No 40,75 28,49 36,24 39,25
Ns/Nc 1,74 0,58 1,05 1,56
Total 100 100 100 100
Tahla 8.4. Alumnos que pueden practicar en su centro escolar los deportes gue le gustan, segin
ciclo educativo
Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 68,76 51,07 47,76 59,19
No 29,49 47,77 50,41 39,25
Ns/Nc 1,75 1,16 1,83 1,56
Total 100 100 100 100

Por provincias (grafico 8.1), cabe destacar que Huelva y Jaén presentan los porcentajes
mas altos de alumnos que dicen no poder practicar en el centro los deportes que les
gustan, en el extremo opuesto estéan las provincias de Méalaga y Cadiz.
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Grafico 8.1.  Alumnos que pueden practicar en su centro escolar los deportes que le gustan por

provincias
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El principal motivo sefialado por los escolares para no poder practicar en el centro
escolar los deportes que les gustan es la falta de instalaciones adecuadas o el mal
estado de las mismas, con una frecuencia del 46,17%, seguido de “Porque no se
puede (esqui, vela,.....)” con un 35,50%. Los motivos menos importantes son
“Porque vivo lejos” y “Porque no se practica ningin deporte fuera del horario escolar”.
Clasificando a los alumnos por edad o ciclo educativo encontramos que a medida
que aumenta la edad de los alumnos también aumenta el porcentaje de escolares
cuyos motivos para no practicar deporte en el centro de ensefianza son “Porque no
hay instalaciones adecuadas o estan estropeadas”, “Porgue no se puede (esqui, vela,
montafiismo,...)" y “Porque no hay monitores o entrenadores”. También se encuentran
diferencias significativas si tenemos en cuenta el tipo de centro al que pertenecen los
escolares, ya que mientras para los alumnos de centros privados el principal motivo
para no practicar deporte en el centro escolar es “Porque no se puede (esqui, vela,....)",
para los alumnos de centros publicos y concertados el principal obstaculo esta en la
carencia de instalaciones adecuadas.
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Tabla 8.5. Motivos por los que los escolares no pueden practicar en el centro escolar los
deportes que les gustan, segiin género

Hombre Mujer Total
Porgue no hay instalaciones adecuadas o estan estropeadas 4791 44,74 46,17
Porque no se puede (esqui, vela, montafiismo,...) 34,38 36,43 35,50
Porgue no hay monitores o entrenadores 24,35 2451 24,44
Porque vivo lejos - 0,13 0,07
Porque no se practica ninglin deporte fuera del horario escolar - 0,13 0,07
Otros 15,71 16,45 16,12
Ns/Nc 3,40 3,36 3,38

Tabla 8.6. Motivos por los que los escolares no pueden practicar en el centro escolar los
deportes que les gustan, segiin edad

[6-7]1 [89] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total

Porque no hay instalaciones adecuadas o

) 30,12 3294 37,17 4764 53,76 52,72 46,17
estan estropeadas

Porque no se puede

, -, 2246 3751 4027 3452 3631 369 3550
(esqui, vela, montafiismo,...)

Porque no hay monitores o entrenadores 15,74 1995 2205 16,59 2828 30,28 24,44
Porque vivo lejos - - - - - 021 0,07
Egrr;qrtijg Qsczfafractica ningn deporte fuera del i i i i i 021 007
Otros 26,08 22,09 1442 1927 1339 12,29 16,12
Ns/Nc 1122 498 469 277 136 165 338

Tabla 8.7. Motivos por los que los escolares no pueden practicar en el centro escolar los
deportes que les gustan, segiin tipo de centro

Publico  Privado Concertado  Total

Porque no hay instalaciones adecuadas o estan estropeadas 46,35 39,82 46,82 46,17

Porque no se puede (esqui, vela, montafiismo,...) 33,74 48,05 40,89 35,50
Porque no hay monitores o entrenadores 2547 12,40 2238 2444
Porque vivo lejos 0,09 - - 0,07
Porque no se practica ninglin deporte fuera del horario escolar 0,09 - - 0,07
Otros 1592 17,84 16,656 16,12

Ns/Nc 394 145 1,19 3,38
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Tabla 8.8. Motivos por los que los escolares no pueden practicar en centro escolar los deportes
que les gustan, segin ciclo educativo

Primaria  ESO  Bachiller y C.F. Grado Medio  Total

Porgque no hay instalaciones adecuadas o

. 35,02 52,46 53,08 46,17
estan estropeadas
Porque no se puede. 33,16 37,92 34,57 35,50
(esqui, vela, montafiismo,...)
Porgue no hay monitores o entrenadores 17,81 29,63 25,41 24,44
Porgue vivo lejos - - 0,35 0,07
Porque no se practica ningun deporte fuera 0,16 i 0,07
del horario escolar
Otros 2159 11,65 15,72 16,12
Ns/Nc 6,09 1,35 2,79 3,38

Por provincias, tabla 8.9. se obtiene como dato més relevante que en Huelva
aproximadamente el 70% de los alumnos sefialan como motivo més frecuente para no
practicar en el centro los deportes que les gustan la falta de instalaciones o que estan
estropeadas.

Tabla 8.9. Motivos por los que los escolares no pueden practicar en el centro escolar los
deportes que les gustan por provincias

Almeria  Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén  Malaga Sevilla

Porque no hay instalaciones

. 44,17 41779 53,42 3564 69,86 4950 44,04 4258
adecuadas o estén estropeadas

Porque no se puede

., - 38,65 3955 39,04 3351 2249 3366 30,28 40
(esqui, vela, montafiismo,...)

Porque no hay monitores o

2515 2239 1849 2181 3589 2426 31,19 2194
entrenadores

Porgue vivo lejos - - 0,68 - - - R R

Porque no se practica ningln
deporte fuera del horario escolar

Otros 17,18 1866 13,01 29,79 861 891 1284 16,13
Ns/Nc - 746 205 106 048 1089 092 258

- 068 - - - - -
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CAP. 9: TIEMPO LIBRE

Los principales objetivos en este apartado son por un lado evaluar las tendencias en el
uso del tiempo libre de los escolares andaluces y por otro determinar el posicionamiento
de la actividad fisico-deportiva entre las actividades desarrolladas por los nifios y
adolescentes en su tiempo de ocio. Se han utilizado como indicadores el nimero medio
de dias y horas semanales que se emplean en cada una de las actividades.

Nimero medio de dias a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre

Realizar otras aficciones o hobbies 0,2
Trabajar 0,7

Tocar un instrumento musical 0,7

Cuidar a hermanos o familiares 1.1

Jugar con movimiento 1.4

Internet 16

Leer libros, revistas o cémics por diversion 1,9
Jugar a la videoconsola o a juegos de ordenador 19

Hacer deporte o ejercicio fisico 2,8

Hacer deberes 4,6

Estar con los amigos 4,6

Ver television 55

Numero medio de dias
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Como se puede observar en el grafico 9.2 atendiendo al niumero medio de horas
semanales que les dedican a cada actividad, la poblacién estudiada presenta habitos
de vida de tipo sedentario ya que las actividades mas frecuentes son “Estar con los
amigos” (12,47 horas semanales), “Ver la television” (11,00 horas semanales) y “Hacer
deberes” (7,06 horas semanales). La préactica de deporte y ejercicio fisico ocupa el
cuarto lugar con una media de 4,18 horas semanales y los juegos con movimiento el
octavo lugar con 1,9 horas semanales.

Nidmero medio de horas a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre

Otras aficiones o hobbies [ 0,3

Tocar un instrumento musical 0,9

Trabajar 1,3

Cuidar de hermanos o familiares 1,7

Jugar con movimiento 1,9

Leer libros, revistas, comics por diversion 2,2

Internet 2,3

Jugar video consola o juegos de ordenador 2,6

Hacer deporte o ejercicio fisico 4,2

Hacer deberes 71

Ver la television 11,0

Estar con los amigos 12,5

0 2 4 6 8 10 12 14

Numero medio de horas

Atendiendo al género, tabla 9.1, se han encontrado diferencias significativas en
actividades como hacer deporte o ejercicio fisico, jugar a la videoconsola o juegos de
ordenador y en juegos con movimiento a las que los nifios dedican mas tiempo que las
nifias, mientras que estas superan a los nifos en el nimero medio de horas empleadas
en hacer los deberes. De forma general se puede decir que los nifios son mas activos
que las nifas en su tiempo libre.

Por edad, tabla 9.2, se obtiene por un lado que a medida que aumenta la edad de
los escolares se incrementa el nimero medio de horas dedicado a la realizacion de
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actividades de caracter estatico como ver la television, hacer deberes, navegar por
internet y juegos de videoconsola u ordenador y por otro que a partir de los 15 afios se
produce un descenso brusco en el nimero de horas dedicadas a la practica de actividad
fisica y deporte. Estos resultados ponen de manifiesto que durante la adolescencia
disminuye la practica deportiva, debido a que los jévenes dan prioridad a otro tipo de
actividades y a las responsabilidades que van adquiriendo.

Tahla 9.1. Ndmero medio de horas a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre, segtin género

Hombre Mujer Total
Estar con los amigos 12,85 12,08 12,47
Ver la television 11,19 10,80 11,00
Hacer deberes 6,40 7,74 7,06
Hacer deporte o ejercicio fisico 5,23 3,13 4,18
Jugar video consola o juegos de ordenador 3,64 1,61 2,63
Internet 2,27 2,27 2,27
Leer libros, revistas, cémics por diversién 2,00 2,33 2,17
Juegos con movimiento 2,14 1,71 1,93
Cuidar de hermanos o familiares 1,43 1,94 1,68
Trabajar 1,41 1,15 1,28
Tocar un instrumento musical 1,02 0,87 0,95
Otras aficiones o hobbies 0,21 0,41 0,31

Tahla 9.2. Ndmero medio de horas a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre, segtin edad

[6-7] [89] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total

Estar con los amigos 10,57 11,14 1383 12,27 1359 12,75 12,47
Ver la television 9,77 1052 11,18 12,13 11,41 10,81 11,00
Hacer deberes 475 576 6,69 682 746 911 7,06
Hacer deporte o ejercicio fisico 244 363 532 471 599 321 4,18
Jugar video consola o juegos de ordenador 1,64 3,05 3,48 2,77 3,00 209 263
Internet 056 090 18 229 351 338 227
Leer libros, revistas, codmics por diversion 213 245 2727 2,13 2,18 199 217
Juegos con movimiento 125 222 282 230 1,88 138 1,93
Cuidar de hermanos o familiares 097 150 207 1,74 198 169 1,68
Trabajar 056 134 121 1,24 1,15 180 1,28
Tocar un instrumento musical 083 106 1,39 0,72 120 065 09

Otras aficiones o hobbies 0,07 014 0,18 029 040 057 031
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El andlisis de la practica de actividades fisico-deportivas en el tiempo libre en funcién del
género y la edad de forma conjunta, grafico 9.3, indica que existe una clara diferencia
en la evolucién de esta practica entre nifios y nifias, desde los 6 hasta los 18 afios. El
numero medio de horas de actividad fisica o deportiva en el tiempo libre en el grupo de
menor edad (6-7 afios) es muy similar en nifios y nifias, sin embargo y aunque a partir
de los 7 afos se vaya incrementando para ambos géneros, el incremento es mucho
mayor en los nifios que en las nifas, para las que comienza a descender a los 11 afios a
diferencia de los chicos donde el descenso principal se produce entre los 14 y 15 afios.

Grafico 9.3. Ndmero medio de horas de practica de actividad fisica o deporte en el tiempo libre
seglin género y edad
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Atendiendo al tipo de centro al que pertenecen los escolares, tabla 9.3, observamos
que los nifios de centros publicos ven mas horas de television y estdan mas con los
amigos que los nifios de centros privados y concertados, por el contrario los escolares
de centros privados y concertados emplean mas tiempo en hacer deberes que los
escolares de centros publicos.
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Tahla 9.3. Ndmero medio de horas a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre, segiin tipo de centro

Publico Privado  Concertado Total

Estar con los amigos 12,83 10,25 11,64 12,47
Ver la television 11,52 9,40 9,27 11,00
Hacer deberes 6,82 7,19 8,05 7,06
Hacer deporte o gjercicio fisico 418 448 411 418
Jugar video consola o juegos de ordenador 2,76 2,06 2,26 2,63
Internet 2,17 2,67 2,58 2,27
Leer libros, revistas, cémics por diversién 2,09 3,00 2,26 2,17
Juegos con movimiento 1,94 2,09 1,84 1,93
Cuidar de hermanos o familiares 1,71 1,88 1,52 1,68
Trabajar 1,26 1,93 1,18 1,28
Tocar un instrumento musical 0,98 0,64 0,91 0,95
Otras aficiones o hobbies 0,29 0,38 0,36 0,31

Por provincias y en cuanto a la practica de deporte y actividad fisica en el tiempo libre
se refiere, grafico 9.4, cabe destacar que los escolares de Cadiz y Cérdoba son los que
mas horas le dedican, con una media de 5,04 y 4,83 horas semanales respectivamente
y los que menos son los escolares de Mélaga (3,27 horas semanales) y Huelva (3,59
horas semanales).

Tahla 9.4. Ndmero medio de horas a la semana que los escolares andaluces emplean en el
tiempo libre por provincias

Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Estar con los amigos 12,73 13,20 129 13,10 880 1228 13,36 11,77
Ver la television 932 1306 994 983 997 803 14,00 10,39
Hacer deberes 591 699 901 760 714 650 700 661
Hacer deporte o ejercicio fisico 3,72 504 483 416 359 398 327 369
Jugar video consola o juegos de ordenador 2,54 235 2,58 269 314 261 228 297
Internet 197 265 240 250 268 236 191 206
Leer libros, revistas, comics por diversion 2,28 2,38 2,52 225 189 212 224 183
Juegos con movimiento 203 237 186 1,78 153 216 159 196
Cuidar de hermanos o familiares 205 194 140 187 178 211 18 111
Trabajar 1,15 1,30 156 1,20 1,18 209 09 1,19
Tocar un instrumento musical 081 090 091 106 090 0,79 108 095

Otras aficiones o hobbies 0,35 058 0,61 038 027 023 014 0,12
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Grafico 9.4. Ndmero medio de horas a la semana que los escolares emplean en hacer deporte
o actividad fisica en su tiempo libre, por provincias
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CAP. 10: PARTICIPACION PASIVA

En la actualidad, es un hecho indudable el creciente interés de nuestra sociedad por el
deporte como espectaculo, que ha dado lugar a la construccion y ampliacion de nuevos
estadios, a la aparicion de numerosa prensa especializada, programas de television,
etc. Para conocer en qué medida se esta reflejando este fenémeno en el contexto de
los habitos deportivos de los escolares andaluces, se ha estudiado la frecuencia con
la que los alumnos acuden a este tipo de eventos, el nimero de abonados o socios de
clubes deportivos y el seguimiento de programas deportivos a través de la television.

10.1.

El analisis de los resultados obtenidos (tabla 10.1) indica que aproximadamente el 32%
de los escolares no ha asistido nunca a un espectaculo deportivo. En general los chicos
asisten con mas frecuencia que las chicas y por edad (tabla 10.2) los alumnos de
edades intermedias (10-13 afos) son los que muestran mayor interés por este tipo
de acontecimientos. Clasificando a los alumnos por tipo de centro, (tabla 10.3), se
obtiene que los alumnos de centros concertados y privados van mas a ver espectaculos
deportivos que los alumnos de centros publicos.
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Tahla10.1. Alumnos que han acudido a algin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar segin género

Hombre Mujer Total
Varias veces a la semana 13,66 9,36 11,51
Una vez a la semana 16,61 10,57 13,61
Una o dos veces al mes 24,61 19,43 22,04
Menos 19,07 21,59 20,34
Nunca 25,42 38,47 31,92
Ns/Nc 0,63 0,57 0,58
Total 100 100 100

Tabla10.2. Alumnos que han acudido a algin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar segtin edad

[6-7] [(8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18]  Total
Varias veces a lasemana 12,47 13,41 1498 11,47 9,92 8,86 11,51

Una vez a la semana 7,53 12,00 14,98 18,71 1537 12,48 13,61
Una o dos veces al mes 9,41 1859 20,85 23,54 30,35 2497 22,04
Menos 1341 2235 2045 17,30 1868 2597 20,34
Nunca 54,69 3365 2834 2837 2549 2747 31,92
Ns/Nc 2,59 - 0,40 0,60 0,19 0,25 0,58
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 10.3. Alumnos que han acudido a algin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar segln tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Varias veces a la semana 11,82 9,94 10,80 11,51
Una vez a la semana 13,47 13,45 14,29 13,61
Una o dos veces al mes 21,60 23,39 23,34 22,04
Menos 19,44 25,73 22,47 20,34
Nunca 33,17 26,32 28,40 31,92
Ns/Nc 0,50 1,17 0,70 0,58

Total 100 100 100 100
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Alumnos que han acudido a algiin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar segln ciclo educativo

Varias veces a la semana
Una vez a la semana
Una o dos veces al mes
Menos

Nunca

Ns/Nc

Total

13,85
13,27
16,83
18,19
36,96
091
100

9,63
14,71
28,25
20,68
26,47
0,27
100

8,33
12,20
24,19
26,42
28,66
0,20
100

11,51
13,61
22,04
20,34
31,92
0,58
100

Las provincias de Sevilla, Huelva y Méalaga son las que presentan mayores porcentajes de
escolares que nunca han asistido a un evento deportivo fuera del centro escolar, frente
a Granada y Almeria cuyos escolares presentan frecuencias mayores de asistencia.

Alumnos que han acudido a algin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar por provincias

Varias veces a la semana 14,46 12,00 9,63 17,03 11,70 10,50 10,40 9,59
Una vez a la semana 15,44 14,00 14,44 13,87 1596 1325 14,11 11,40
Unaodosvecesalmes 26,47 18,75 27,01 23,11 20,74 25,00 19,06 21,50
Menos 20,34 2450 17,11 17,27 16,22 19,50 20,79 21,50
Nunca 23,28 29,75 31,28 2798 3511 31,50 34,90 35,49
Ns/Nc - 1,00 0,53 0,73 027 025 0,74 0,52
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

Si cruzamos las variables “Asistencia a espectaculos deportivos” y “Practica deportiva
fuera del centro”, grafico 10.1, obtenemos que existe asociacion entre ambas, ya que
los escolares que practican deporte fuera del centro acuden con mas frecuencia a ver
espectaculos deportivos que los que no practican, ademas méas de la mitad (57,81%)
de los no practicantes no han acudido nunca a ver un espectaculo deportivo frente al
29% de los practicantes.
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Grafico 10.1. Alumnos que han acudido a algiin espectaculo o competicion deportiva fuera del
centro escolar segtin practica deportiva fuera del centro

Si practica deporte No practica deporte
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10.2. Abonados o socios de clubes deportivos

Ademas de la asistencia a espectaculos deportivos se ha preguntando a los escolares
si estan abonados o son socios de algun club deportivo, esta informacién puede ser
interesante para los clubes que saben perfectamente que buena parte de su futuro
econdmico depende en gran medida de la capacidad que tengan para conseguir nuevos
socios y abonados, por lo que la mayoria ofrecen rebajas en los precios y multiples
ventajas a los menores de 18 afios. En la tabla 10.6 se observa que el 18,98% son
abonados de clubes de futbol, el 5,27% estan abonados a clubes de baloncesto y el
8,86% a otros clubes deportivos. El porcentaje de chicos abonados a clubes de futbol
(30,33%) es muy superior al de las chicas (7,51%), en el baloncesto y otros deportes
las diferencias no son tan significativas.

Tahla 10.6. Alumnos que estan abonados a un club deportivo

Total
Futbol 18,98
Baloncesto 5,27
Otro 8,86

Ns/Nc 68,81
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Grafico 10.2. Alumnos que estan abonados a un club deportivo, segtin género
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También se aprecian diferencias entre los alumnos atendiendo al tipo de centro al
que pertenecen (tabla 10.8) y segln ciclo educativo (tabla 10.9), siendo los escolares
de centros privados y los alumnos de primaria los que presentan porcentajes mas
elevados de abonados a clubes deportivos.

Tabla 10.7. Alumnos que estan abonados a un club deportivo, segin edad
[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total

Futbol 19,85 22,97 20,61 22,81 19,34 12,81 18,98
Baloncesto 4,47 6,41 5,93 7,45 6,82 2,32 5,27
Otro 6,47 6,28 11,58 11,66 10,36 7,11 8,86
Ns/Nc 71,13 66,01 64,59 60,89 65,40 78,77 68,81

Tabla 10.8. Alumnos que estan abonados a un club deportivo, segtin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Futbol 18,77 23,26 18,62 18,98
Baloncesto 4,38 10,95 7,28 5,27
Otro 7,40 15,11 13,09 8,86

Ns/Nc 71,09 57,27 62,67 68,81
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Tahla 10.9. Alumnos que estan abonados a un club deportivo, segiin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Futbol 21,70 18,45 11,68 18,98
Baloncesto 6,02 5,82 1,65 5,27
Otro 8,64 10,05 6,81 8,86
Ns/Nc 65,98 67,41 80,90 68,81

Enelgrafico 10.3 se observa que Cérdoba y Jaén son las provincias con mayor porcentaje
de escolares abonados a clubes de futbol (24,33% y 24% respectivamente), mientras
que Almeria y Malaga presentan los mayores porcentajes de abonados a clubes de
baloncesto (10,29% y 7,92% respectivamente).

Grafico 10.3. Alumnos que estan abonados a un club deportive por provincias
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10.3. Medios de difusion

Teniendo en cuenta que ver la television es una de las principales actividades que los
escolares andaluces realizan en su tiempo libre y que la presencia del deporte en la
misma (principalmente futbol), ha adquirido en los Ultimos afios un mayor protagonismo,
no resulta extrafio que un 91,81% de los escolares andaluces diga que ha visto deporte
en la television (tabla 10.10) y que de estos el 38,59% vea espacios deportivos todos
los dias (tabla 10.15). Si se diferencia por género, es superior el porcentaje de nifios




CAP. 10: PARTICIPACION PASIVA

que ven espacios deportivos y ademas los ven con mas frecuencia que las nifias.
Atendiendo al tipo de centro escolar el mayor porcentaje de alumnos que ven deporte
en la television se obtiene en los centros privados y segun ciclo educativo observamos
gue cuanto mas avanzado sea, menor es la tasa de escolares que ve deporte. Por
provincias los escolares que ven mas deporte en television son los cordobeses (94,92 %)
y los que menos los de Huelva (87,23%).

Tahla 10.10. Alumnos gue han visto deporte en TV, segin género

Hombre Mujer Total
Si 94,46 89,10 91,81
No 5,29 10,13 7,69
Ns/Nc 0,25 0,76 0,50
Total 100 100 100

Tabla 10.11. Alumnos que han visto deporte en TV, seglin edad

[6-7] [8-9] [10-11] [12-13] [14-15] [16-18] Total
Si 88,47 93,66 93,32 91,73 93,20 90,77 91,81
No 10,59 6,10 6,07 7,86 6,80 8,48 7,69
Ns/Nc 0,94 0,23 0,61 0,40 - 0,75 0,50
Total 100 100 100 100 100 100 100

Tahla 10.12. Alumnos que han visto deporte en TV, segiin tipo de centro

Pdblico Privado Concertado Total
Si 91,54 94,19 92,15 91,81
No 8,00 5,23 7,16 7,69
Ns/Nc 0,46 0,58 0,70 0,50
Total 100 100 100 100

Tabla 10.13. Alumnos que han visto deporte en TV, seglin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total
Si 92,23 91,81 90,43 91,81
No 7,19 7,75 9,16 7,69
Ns/Nc 0,58 0,45 0,41 0,50

Total 100 100 100 100
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Tabla 10.14. Alumnos que han visto deporte en TV, segiin provincia

Almeria Cadiz  Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Si 92,16 93,75 9492 90,75 87,23 90 89,6 93,01
No 7,35 55 4,55 8,76 12,23 9,75 10,4 6,22
Ns/Nc 0,49 0,75 0,53 0,49 0,53 0,25 - 0,78
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

Tabla 10.15. Frecuencia con la que los alumnos ven deporte en TV

Total
Todos los dias 38,59
Tres 0 mas dias a la semana 14,93
Uno o dos dias a la semana 24,42
Alguna vez al mes 20,78
Ns/Nc 1,28
Total 100
Grafico 10.4. Frecuencia con la que los alumnos ven deporte en TV, segin género
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En los ultimos afios ha aumentado tanto la cantidad como la variedad de los programas
deportivos que se emiten en television y aunque sigue siendo el futbol el deporte que
mas tiempo televisivo acapara, otros deportes como el automovilismo y el tenis estan
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adquiriendo cada dia mas importancia con niveles de audiencia entre los jovenes
bastante altos. El analisis de los deportes que los escolares ven en television (tabla
10.16) indica que el deporte més visto es el futbol (80,11%), seguido del tenis (45,81%)
y el baloncesto (38,45%). Atendiendo a la edad, grafico 10.5, observamos que el futbol
se mantiene como deporte mas visto en todas las edades, ademas el porcentaje de
escolares que ven motociclismo y automovilismo aumenta a medida que avanza la
edad y disminuyen los que ven baloncesto.

Tabla 10.16. Deportes que los alumnos ven en TV, segin género

Hombre Mujer Total
Futbol 86,57 73,19 80,11
Tenis 47,00 44,53 45,81
Baloncesto 43,60 32,92 38,45
Automovilismo 43,46 30,34 37,13
Motociclismo 39,84 28,32 34,28
Otros 7,92 7,81 7,87
Ns/Nc 4,66 5,16 4,90

Grafico 10.5. Deportes que los alumnos ven en TV, segin edad
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Mientras que el deporte maés visto en todas las provincias es el futbol, el segundo deporte
mas visto varia de unas provincias a otras. Asi pues, se obtiene que los escolares de
Cédiz, Granada, Huelva, Jaén y Sevilla prefieren el tenis, los de Malaga y Almeria el
baloncesto y los de Cérdoba el automovilismo.
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CAP. 11: FAMILIA

1.1 Practica de deporte de los familiares

Un factorimportante a la hora de estudiar los habitos deportivos de nifios y adolescentes,
es la practica de actividad fisica de otros miembros de su familia, ya que es probable
que la actitud de los familiares ante el deporte genere una motivacion en el nifio que se
traduzca en una mayor o menor dedicacion a la practica de deportiva.

Al preguntar a los escolares quién practica deporte en su familia, tabla 11.1, el 52,46%
sefiala a los hermanos, el 30,48% a los padres y el 18,51% a las madres. Atendiendo al
tipo de centro, observamos que los porcentajes de escolares cuyos familiares practican
deporte es mayor en los centros privados y concertados que en los publicos. Por
niveles de ensefianza, la practica deportiva del padre o la madre es mas frecuente en
los alumnos de primaria.

Tahla 11.1. Familiares de los alumnos que practican deporte o actividad fisica, segin género

Hombre Mujer Total
Madre 19,05 17,96 18,51
Padre 31,65 29,30 30,48
Hermanos o hermanas 52,53 52,38 52,46
Otros 7,21 5,68 6,45

Ns/Nc 21,27 23,31 22,29
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Tahla 11.2. Familiares de los alumnos que practican deporte o actividad fisica, segiin edad
[6-71 [8-9]  [10-11] [12-13] [14-15] [16-18]  Total

Madre 18,29 2387 2030 20,24 1574 1540 18,51
Padre 32,13 3398 3442 3441 27,78 2463 3048
Hermanos o hermanas 34,02 5198 57,65 57,57 55,55 54,14 52,46
Otros 2,77 8,28 11,11 8,75 6,96 2,79 6,45
Ns/Nc 30,95 1824 1699 1552 2290 26,89 22,29

Tabla 11.3.  Familiares de los alumnos que practican deporte o actividad fisica, segtin tipo de centro

Pdblico Privado Concertado Total
Madre 16,51 21,92 25,91 18,51
Padre 26,96 45,55 40,76 30,48
Hermanos o hermanas 50,39 68,30 56,40 52,46
Otros 6,57 3,65 6,79 6,45
Ns/Nc 24,39 9,40 17,31 22,29

Tabla11.4.  Familiares de los alumnos que practican deporte o actividad fisica, segin ciclo educativo

Primaria ESO Bachiller y C.F. Grado Medio Total

Madre 20,70 16,13 17,06 18,51
Padre 33,29 29,59 23,73 30,48
Hermanos o hermanas 49,05 56,22 54,55 52,46
Otros 8,24 5,29 3,43 6,45
Ns/Nc 21,19 21,89 26,64 22,29

Tabla 11.5. Familiares de los alumnos que practican deporte o actividad fisica por provincias

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Madre 1863 17,50 24,06 1995 1436 17,25 17,08 18,65
Padre 31,13 36,00 42,51 34,06 2420 31,50 29,46 21,50
Hermanos o hermanas 53,43 49,50 61,50 5888 44,15 51,00 50,50 51,30
Otros 9,07 6,75 535 365 559 625 39 933

Ns/Nc 1936 2125 17,38 17,76 30,05 24,25 26,98 22,02
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Para estudiar si existe relacion entre los habitos deportivos de los escolares andaluces
y la practica deportiva de los distintos miembros de su familia se ha cruzado la variable
“préactica deportiva fuera del centro escolar” con las variables “Practica deportiva de
la madre”, “Practica deportiva del padre” y “Préactica deportiva de hermanos/as”.
En el grafico 11.1 se puede observar que existe cierta asociacion positiva entre la
practica deportiva de los alumnos fuera del centro y la practica deportiva de sus
familiares ya que el porcentaje de escolares que practican deporte o actividad fisica
es superior en los casos que practica la madre, el padre o los hermanos/as. En
general, se puede decir que cuando los miembros del ndcleo familiar (padre, madre,
hermanos/as) son fisicamente activos, los escolares tienen mayor probabilidad de
serlo también, sobre todo cuando es la madre quien practica (obsérvese que la
mayor tasa de préactica, 94,35%, se obtiene en el caso de escolares cuyas madres
también realizan deporte).

Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segin practica
deportiva de la madre, el padre y hermanos o hermanas

100% - EGE ‘w | g
90% M = lﬂm ‘“ W H
b -
80% -
o W 88,81 7 88,66 7% 87,42
b -
60%
Si No Si No Si | No
Practica madre Practica padre Practica hermanos o hermanas
Escolares que practican deporte m Escolares que no practican deporte

Si diferenciamos por género (grafico 11.2), observamos que la influencia de la
practica deportiva de la familia es mas notable en las niflas que en los nifios, ya
que los porcentajes de practica de éstas varian méas en funcién de la practica de
sus familiares que los de los nifios. Como resultado mas relevante se puede sefialar
que la tasa de préactica deportiva fuera del centro toma un valor del 91,49% para las
ninas cuya madre practica deporte, mientras que para las nifias con madres que no
practican es del 84,01%, lo que quiere decir que cuando la madre practica deporte
las hijas tienen mas probabilidad de practicarlo también.
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Grafico 11.2.

Practica de deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, segiin géneroy
practica deportiva de la madre, el padre y hermanos o hermanas
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n.2. Pertenencia a clubes y federaciones de familiares

En la tabla 11.6 se observa el porcentaje de alumnos con familiares asociados a
clubes y federaciones deportivas, como se puede comprobar es mas frecuente que
los escolares tengan familiares pertenecientes a clubes que familiares pertenecientes a
federaciones. Los familiares que presentan un mayor grado de asociacionismo son los
hermanos o hermanas (el 17,91% de los escolares tienen hermanos que pertenecen
a un club deportivo y el 8,62% tienen hermanos que pertenecen a una federacion
deportiva) seguidos del padre y en tercer lugar la madre.
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Tabla 11.6. Asociacionismo deportivo de los familiares de los alumnos

Club deportivo Federacion deportiva
Madre 5,67 1,94
Padre 10,22 4,52
Hermanos o hermanas 17,91 8,62
Otros 4,59 2,62
Ns/Nc 69,62 84,39

Enlatabla 11.7, podemos ver que los alumnos de centros privados presentan en general
porcentajes mas altos de familiares pertenecientes a clubes y federaciones deportivas
que los alumnos de centros publicos y concertados.

Tahla 11.7. Familiares de los alumnos que pertenecen a un club deportivo, segiin tipo de centro

Publico Privado Concertado Total
Madre 3,99 11,88 10,86 5,67
Padre 8,35 20,94 14,88 10,22
Hermanos o hermanas 16,61 22,55 21,98 17,91
Otros 4,57 2,44 5,33 4,59
Ns/Nc 71,40 63,89 63,86 69,62

Tahla 11.8. Familiares de los alumnos que pertenecen a una federacion deportiva, segun tipo de

centro
Publico Privado Concertado Total
Madre 1,71 1,53 3,07 1,94
Padre 4,21 6,53 5,21 4,52
Hermanos o hermanas 8,45 10,58 8,74 8,62
Otros 2,90 2,81 1,36 2,62

Ns/Nc 84,45 80,81 85,19 84,39
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Familiares de los alumnos que pertenecen a un club deportivo por provincias

Madre 833 625 561 462 479 125 446 7777 567
Padre 12,01 1125 1230 1533 11,17 10 842 6,74 10,22
Hermanos o hermanas 24,02 1700 2193 20,68 1809 1500 1510 16,58 17,91
Otros 588 6,00 401 316 266 525 248 59 459
Ns/Nc 6348 6800 6444 6569 6809 7250 74,26 72,80 69,62

Familiares de los alumnos que pertenecen a una federacion deportiva
por provincias

Madre 1,23 225 214 049 18 0,75 223 285
Padre 441 475 535 768 452 400 3,71 3,37
Hermanos o hermanas 11,03 8,25 7,49 10,27 9,57 7,50 891 7,77
Otros 343 425 294 171 133 200 1,24 311
Ns/Nc 81,62 83,00 84,49 8142 8457 8750 8589 85,23

Como se ha comentado con anterioridad es importante conocer la influencia de los
familiares de los escolares en los habitos deportivos de los mismos, por lo que en este
apartado también es interesante estudiar si existe relacion entre la pertenencia a clubes
y federaciones deportivas de los escolares y la pertenencia de sus familiares. En los
graficos 11.3y 11.4, se puede comprobar que el porcentaje de alumnos que pertenecen
a clubes o federaciones deportivas es mayor cuando alguno de sus los familiares
también pertenece. Este hecho es mas visible en el caso de los clubes deportivos,
donde de los escolares cuya madre pertenece a un club deportivo, el 64,80% también
pertenece y de los escolares cuyo padre pertenece a un club deportivo, el 63,04%
también pertenece.
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Grafico 11.3. Alumnos que pertenecen a un club deportivo segin pertenencia a un club

deportivo de la madre, el padre y los hermanos o hermanas
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Grafico 11.4. Alumnos que pertenecen a una federacion deportiva segtin pertenencia a una

federacion deportiva de la madre, el padre y los hermanos o hermanas
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11.3.

Hoy en dia, es indudable la labor de los distintos agentes sociales (padres, madres,
hermanos, amigos, profesores,.....) en la practica deportiva en los nifios . En este
sentido, tanto los profesionales de la educacién fisica, como los padres/madres,
tienen un rol fundamental en la orientacién y educacién de los nifios dentro del
ambito deportivo. Cuando preguntamos al alumno qué persona le ha impulsado
hacia la practica deportiva, se obtiene que el agente social que mas les ha influido
han sido los amigos o amigas (46,14%), seguidos del padre (35,03%) y la madre
(31,72%). Si distinguimos por género, (grafico 11.5), los amigos siguen siendo para
nifnos y nifias las personas que mas han tenido que ver en su decisiéon para practicar
deporte, sin embargo cabe destacar que mientras para las nifias sus madres han
gjercido mas influencia en su practica deportiva que sus padres (34% frente al
32,6%), para los nifios la influencia de los padres es superior a la de las madres
(37,5% frente al 29,5%). El porcentaje de nifias que dicen que la labor del profesor
de educacion fisica les ha impulsado a practicar deporte (25,5%) es superior al de
los nifios (19,3%)

Persona que ha impulsado al alumno a la practica deportiva

Madre 31,72
Padre 35,03
Hermanos o hermanas 18,03
Amigos 46,14
Profesor de educacion fisica 22,39
Otros 3,97

Ns/Nc 15,48
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Grafico 11.5. Persona que ha impulsado al alumno a la practica deportiva, segin género
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Por edades, grafico 11.6, se observa que desde los 6 hasta los 11 afios aproximadamente
existe una influencia directa de los padres, madres y amigos en la participacion deportiva
de los nifos, a partir de esa edad, la influencia del padre y la madre disminuye mientras
que la de los amigos se consolida. Estos resultados indican que la influencia de la
familia (padre/madre) en los habitos deportivos de los escolares, es mayor durante la
infancia, mientras que durante la adolescencia, los que mas influyen son los amigos.

Grafico 11.6. Persona que ha impulsado al alumno a la practica deportiva, segin edad
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Si diferenciamos a los alumnos por tipo de centro en el que estudian, cabe destacar
que los escolares de centros privados y concertados sefialan mas a su familia (padres,
madres y hermanos) como impulsores de su practica deportiva que los escolares de
centros publicos.

Tahla 11.12. Persona que ha impulsado al alumno a la practica deportiva, segn tipo de centro

Pdblico Privado Concertado Total
Madre 29,81 33,96 39,09 31,72
Padre 31,96 46,12 44,58 35,03
Hermanos o hermanas 17,59 21,76 18,76 18,03
Amigos 48,02 43,86 38,92 46,14
Profesor de educacion fisica 23,49 22,39 17,77 22,39
Otros 4,23 1,26 3,72 3,97
Ns/Nc 15,43 14,83 15,87 15,48

Tahla 11.13. Persona que ha impulsado al alumno a la practica deportiva por provincias

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Madre 2941 30 41,18 35,77 31,65 32,75 27,97 29,87
Padre 35,54 34,25 46,26 37,47 35,11 39,25 30,45 30,91
Hermanos o hermanas 20,34 16,50 20,59 20,44 10,11 18,00 19,06 17,40
Amigos 51,47 38,75 49,47 43,07 37,50 50,25 58,66 41,04
Profesor de educacion fisica 24,51 23,75 27,01 2895 12,23 18,00 22,03 20,26
Otros 294 475 4281 1,22 18 150 1,49 8,05

Ns/Nc 12,01 14,75 12,83 15,57 26,06 16,00 11,39 18,18
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CAP. 12: RESUMEN DE INDICADORES

Los indicadores deportivos que se presentan en este capitulo resumen, de forma
sistematica y sintética, la informacién obtenida de la explotacion de la Encuesta de
Habitos y Actitudes de los Escolares Andaluces ante el Deporte. Estos indicadores
son medidas que cuantifican el comportamiento de la poblacién en relaciéon con el
deporte y ofrecen una vision de conjunto de la situacion de la practica deportiva de los
escolares andaluces, que en estudios posteriores permitira analizar la evolucion en el
tiempo de las principales dimensiones de esta situacion.

El disefio del conjunto de indicadores esta basado en las propuestas de Wicklin (1994),
Mussino (1994) y Mussino (1999), ampliado con las recomendaciones de COMPASS,
y adaptado a la realidad espafiola y andaluza.

Teniendo en cuenta los resultados de la encuesta se han construido los indicadores de
demanda deportiva que se presentan en la tabla 12.1. Estos indicadores se refieren a
la demanda deportiva activa, es decir, al grado de préactica deportiva de la poblacién
andaluza de entre 6 y 18 afios. Analizando los valores de estos indicadores se obtiene
una descripcion sintética de las principales caracteristicas de los habitos deportivos de
los escolares andaluces en 2006.
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Tabla12.1. Indicadores de demanda activa en Andalucia

Indicador Hombre Mujer Total
Tasa de practica intensiva (120 o mas practicas anuales) 49,21 26,99 38,18
Tasa de practica regular (60 a 119 préacticas anuales) 24,35 25,40 24,88
Tasa de practica irregular (12 a 59 préacticas anuales) 19,89 31,59 25,70

Tasa de préctica ocasional

(1 a 12 préacticas anuales o sélo en vacaciones) 0,94 2,06 149

Tasa de practica total (anual) 94,4 86,04 90,25
Tasa de practica federada 30,42 12,15 21,76
Tasa de fidelidad 94,99 87,04 91,05
Tasa de abandono (anual) 5,04 12,87 8,93

Tahla12.2. Indicadores de demanda activa en Andalucia por provincias

Almeria Céadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla  Total

Préctica Intensiva 3505 41,00 4037 41,12 2952 36,25 33,66 41,19 3818
Préctica regular 2745 1850 3342 27,25 3032 32,25 2351 20,21 24,88
Préctica Irregular 2598 30 21,12 2190 2819 2325 2871 24,61 25,70
Préctica ocasional 245 3,00 1,60 219 18 125 050 052 149

Tasa de préctica total (anual) 90,93 92,50 96,52 92,46 89,89 93,00 86,39 86,53 90,25

Tasa de practica
federada

Tasa de fidelidad 100 98,75 100 99,76 100 99,75 98,76 98,19 91,05

Tasa de
abandono (anual)

2426 2432 2050 24,47 2899 19,62 15,76 21,56 90,25

907 625 374 730 1037 6,75 12,38 1166 21,76

Es importante tener en cuenta que la practica deportiva puede realizarse con diferentes
grados de intensidad. Siguiendo las recomendaciones de COMPASS, se ha desagregado
la tasa de practica total en las siguientes tasas:

Poblacién que realiza 120 o mas précticas
Tasa de préctica intensiva = deportivas en los ultimos doce meses %100

Poblacion total (6 a 18 afios)
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Poblacién que realiza entre 60y 119 practicas

Tasa de préctica regular = deportivas en los ultimos doce meses %100

Poblacion total (6 a 18 afios)

Poblacién que realiza entre 12 y 60 practicas

Tasa de préctica irregular = deportivas en los ultimos doce meses %100

Poblacion total (6 a 18 afios)

Poblacion que realiza entre 1 y 11 practicas

. ' deportivas en los ultimos doce meses (0 solo
Tasa de préactica ocasional = practica en vacaciones) x100

Poblacion total (6 a 18 afos)

Tasa de practica total (anual): la tasa de préactica anual es la suma de las cuatro tasas
de préactica deportiva anteriores

Tasa de practica total (anual) = Tasa de préactica intensiva + Tasa de préactica regular
+ Tasa de practica irregular + Tasa de practica ocasional

Las estimaciones de estos valores para 2006 muestran que el 38,18% de los escolares
andaluces realizan una practica deportiva intensiva, siendo los nifios quienes presentan
un mayor valor en este tipo de préactica, con casi el 50%. Por provincias, este tipo de
practica es mas frecuente en Sevilla, Granada y Cadiz. En el caso de la préactica regular,
los valores por género son similares, 24,35% de los nifios y 25,40% de las nifias. Sin
embargo, son mas las nifias que realizan una préactica irregular (31,59% frente a un
19,89% de los nifios).

Analizando la préactica deportiva por provincias, en Jaén y Cérdoba es mas frecuente la
préactica regular, 32,25% y 33,42%, respectivamente. En cuanto a la préactica irregular,
el 30% de los escolares gaditanos realiza este tipo de practica. La practica ocasional
presenta valores muy similares, entre el 1 y el 3%, salvo en Malaga y Sevilla, donde no
alcanza el 1%.

Con respecto al deporte federado, la tasa de préactica federada muestra el porcentaje
de poblacion practicante que posee licencia federativa.
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Poblacién que practica deporte y posee
Tasa de préactica federada = licencia federativa x100

Poblacién que practica deporte

Para los escolares andaluces de entre 6 y 18 afios, este indicador presenta un valor del
21,76%, siendo el colectivo masculino el que presenta un mayor valor, mas del 30% de
los niflos que practican deporte tienen una licencia federativa, en el caso de las nifias
este porcentaje es soélo el 12,15%. Por provincias, es en Huelva donde se encuentran
mas escolares que practican deporte y tienen licencia federativa (28,99%), en Méalaga
aparece el valor mas bajo de este indicador (15,76%).

La tasa de fidelidad muestra, desde un punto de vista dinamico, la continuidad de la
poblacién en la practica deportiva. Se ha definido como el porcentaje de poblacion
que practica deporte tomando como referencia la poblacidon que practica deporte o
practicaba y lo ha abandonado.

Poblaciéon que practica deporte

Tasa de fidelidad = pgpjacion que practica deporte + Poblacion que <100

no practica deporte pero practicaba

Segln los resultados de la encuesta, el 91,05% de los escolares andaluces que
practicaba deporte sigue haciéndolo, encontrandose una diferencia de casi 8 puntos
entre el valor de esta tasa en el caso de los nifios y las nifias, pues el 87,04% de las
niflas andaluzas de entre 6 y 18 afios contintia haciendo deporte, mientras que el
94,99% de los nifios siguen practicandolo. Analizando este indicador por provincias, se
observa que préacticamente todos los valores son iguales, entre el 95% y el 100%.

Como contraposicién a este indicador se calcula la tasa de abandono anual, que mide la
proporcién de poblacion practicante que abandona la practica en los Ultimos doce meses.

Poblacion que practicaba deporte y no lo hizo
Tasa de abandono anual = en los Ultimos doce meses %100

Poblacién total (mayor de 16 afios)
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Este indicador muestra que el 8,93% de los escolares andaluces ha abandonado la
practica deportiva, siendo el porcentaje de nifias que abandonan esta préactica mas del
doble que el porcentaje de nifios (12,87% frente al 5,04%). Teniendo en cuenta las
provincias, es en Mélaga donde la tasa de abandono es mayor, 12,38%, y en Cérdoba
donde menos escolares ha abandonado la practica deportiva (3,74%).

En la tabla 12.2 se muestra esta tasa de practica deportiva escolar comparada con las
tasas de préactica de los distintos &mbitos estudiados (dentro del centro escolar y fuera de
él). Se puede comprobar que la tasa global es practicamente igual a la tasa de préactica
fuera del centro escolar, esto se debe a que la mayor parte de los escolares que practican
deporte en el centro escolar fuera de las horas de clase, también practican fuera.

Tasas de practica de deporte o actividad fisica

90,25 21,31 89,84
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CAP. 13: CONCLUSIONES

La mayoria de los alumnos (90,25%) dice haber realizado deporte o actividad fisica, en
horario no lectivo, durante el ultimo afio. El alto indice de actividad es debido a que la
tasa general se ha calculado sin tener en cuenta la intensidad de la practica deportiva
realizada y a que el periodo de referencia es un afio completo. El anélisis de esta tasa
distinguiendo el nimero de practicas deportivas anuales de cada escolar, reporta cifras
mucho mas objetivas de actividad, asi pues se obtiene que el 63,06%, realizan una
practica intensiva o regular y el resto lo hacen de forma irregular (25,70%) u ocasional
(1,49%).

Las variables género, edad y tipo de centro educativo influyen en los indices de actividad
fisica 0 deportiva, obteniéndose que:

B L|as chicas son menos proclives a la realizacion de actividades fisicas que los
chicos.

B Se produce un progresivo abandono y desinterés por la practica deportiva a
medida que aumenta la edad, que se hace mas notable en los alumnos con
edades comprendidas entre 16y 18 afios.

B [os alumnos de centros publicos son los que presentan las tasas mas bajas de
préactica deportiva tanto dentro como fuera del centro escolar.
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Ademas cabe destacar que los escolares practican mas deporte durante las vacaciones
que durante el curso. En general y aunque se aprecian diferencias estadisticamente
significativas seguin género, el deporte méas practicado durante todo el afio es el futbol
y el segundo deporte mas practicado, es el baloncesto durante el curso y la natacion
durante las vacaciones. Los lugares que mas frecuentemente eligen los escolares para
practicar deporte son los espacios publicos y las instalaciones publicas.

Los principales motivos que llevan a los escolares andaluces a la realizacién de actividad
fisica son porque les gusta, porque pasan tiempo con sus amigos y porque les divierte.
Las causas de abandono que mas se han sefialado han sido la falta de tiempo libre,
pereza o desgana y no encontrar diversion en la practica deportiva.

Los chicos presentan porcentajes superiores a las chicas en la pertenencia a
federaciones y clubes deportivos y en la participacion en competiciones deportivas.

El andlisis de las actividades que los escolares andaluces realizan en su tiempo libre
indica que la poblacién estudiada presenta habitos de vida de tipo sedentario ya que las
actividades mas frecuentes son estar con los amigos, ver la television y hacer deberes,
la practica de deporte y ejercicio fisico ocupa el cuarto lugar. Existen diferencias
significativas por género, ya que los nifios son mas activos que las nifias en su tiempo
libre y el sedentarismo, en el caso de los chicos esta méas asociado al ordenador o
videoconsola y en el caso de las nifias con las tareas escolares.

Otros resultados destacables son que la préactica de actividad fisica de los padres y
hermanos esta positivamente asociada con la practica deportiva de los escolares y que
los amigos son las personas que mas les han influido para practicar actividad fisica.
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CAP. 15: CUESTIONARIO

AR

JUNTR DE RNDALUCIA

CONSEJENIA DE TURISMO. COMERCIO Y DEPORTE

HABITOS Y ACTITUDES DE LOS ANDALUCES EN EDAD ESCOLAR ANTE EL
DEPORTE, 2006

PREGUNTAS GENERALES
1.- Género [Masculino [JFemenino
2.- Edad Cle 7 Os [o [ it 12
i3 Ch4 s Che [Chy s
3.- Tipo de centro escolar [JPdblico [JPrivado [ ]Concertado
4.- (En qué curso estds? Primaria: Cre [2e [3e [(Ja° [I5° [Je°

ESO O e O O
Bachiller [J1° []2°
Ciclo Formativo de Grado Medio CJre [J2°

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN EL CENTRO ESCOLAR ‘

Durante este curso (septiembre 2005 a junio 2006) y las vacaciones del verano pasado (junio-
septiembre de 2005),

5.- ;Has practicado deporte o actividad fisica en el centro escolar fuera de horas de clase (tardes,
fines de semana, vacaciones)?

st (Has tenido que pagar? st ( Qué deporte?(usar lista pregunta 6)
ONo
[C] No: ;por qué? (maximo dos motivos) [] Por motivo de salud

[] Por discapacidad

[] Porque no me gusta hacer deporte

[ Porque en el centro escolar no se puede practicar
ningtn deporte fuera del horario escolar

[] Porque en el centro escolar no hay instalaciones
para practicar el deporte que me gusta

[] Porque en el centro escolar no se ofrece el deporte
que me gusta

[] Porque en el centro escolar es imposible practicar el
deporte que me gusta (esqui, vela, montafiismo, ...)

[] Porque vivo muy lejos

[[] Porque no tengo tiempo

[ Otros motivos: ;cudles?




HABITOS Y ACTITUDES DE LOS ANDALUCES EN EDAD ESCOLAR ANTE EL DEPORTE - 2006

6.- S1 has practicado deporte o actividad fisica en el centro escolar fuera de horas de clase, indica
cudl o cudles (respuesta miiltiple):

[ Ajedrez [ Golf []  Tenis

: Atletismo : Halterofilia : Tenis de Mesa

: Bddminton : Hipica : Triatlén

[] Baloncesto [] Hockey [] Vela

[] Balonmano (] Tudo [] Voleibol

[] Béisbol y Séftbol [] Karate [] Senderismo

[] Ciclismo [] Natacion y Act.Subacudticas [] Aerdbic/Clases colectivas
: Deporte de Orientacién : Otras artes marciales : Musculacién

: Esgrima : Padel : Otros deportes:; Ciales?
[] Esquf (] Patinaje
: Fiitbol : Piragiiismo

[] Fitbol Sala [] Remo

: Gimnasia Deportiva : Rugby

[[] Gimnasia Ritmica [] squash

horas de clase?

|:| Nunca
[] Alguna vez al mes

[] Uno o dos dias a la semana
[] Tres o mds dias a la semana

7.- (Normalmente, con qué frecuencia haces deporte o actividad fisica en el centro escolar fuera de

| ACTIVIDADES DEPORTIVAS FUERA DEL CENTRO ESCOLAR ‘

Durante este curso (septiembre 2005 a junio 2006) y las vacaciones del verano pasado (junio-
septiembre de 2005),

8.- (Has hecho deporte o actividad fisica fuera del centro escolar?

st (Has tenido que pagar? st ( Qué deporte?(usar lista pregunta 6)

D No: Lpor qué?(ma'ximo dos motivos)
|| Por motivo de salud

L_| Por discapacidad

|| Porque no me gusta hacer deporte
[] Porque no hay sitios para hacer deporte cerca de mi casa

[] Porque no hay sitios para hacer los deportes que me gustan cerca
de mi casa

Porque no tengo tiempo

Porque es caro

L_| Otros motivos: jCUAIES? .......ccceiiviiiiiiiiiiiiiiiiieeccce s
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9.- Si has hecho deporte o actividad fisica fuera del centro escolar, jen qué sitio? (respuesta multiple):

[] Instalaciones publicas (del Ayuntamiento, Diputacién, Junta de Andalucfa, Universidad, ....)

(Pagando?  [] Sf [ No
[ Instalaciones privadas abiertas al piblico (club deportivo, gimnasio, ....)
(Pagando?  [] Sf [ No

[ Instalaciones privadas no abiertas al publico (tu urbanizacién, casa de un amigo o familiar, ...)
[[] Espacios publicos (parque, plaza, en la calle, en la playa, ....)

10.- Qué deportes o actividad fisica has practicado fuera del centro escolar durante el tltimo curso,
incluidas las vacaciones. (respuesta muiltiple)

Durante En Durante En
el curso vacaciones el curso  vacaciones
Ajedrez |:| |:| Kdrate
L L Atletismo : : Natacién y Act.Subacudticas
] ] Bddminton ] ] Otras artes marciales
: : Baloncesto : : Padel
: : Balonmano : : Patinaje
: : Béisbol y Séftbol : : Piragiiismo
: : Ciclismo : : Remo
: : Dep. de Orientacién : : Rugby
] ] Esgrima ] ] Squash
] ] Esqui ] ] Tenis
] ] Fiitbol ] ] Tenis de Mesa
] []  Fitbol Sala ] []  Triatlén
: : Gimnasia Deportiva : : Vela
: : Gimnasia Ritmica : : Voleibol
: : Golf : : Senderismo
: : Halterofilia : : Aerébic/Clases colectivas
] ] Hipica ] ] Musculacién
] ] Hockey ] ] Otros deportes:; Ciales?...
: : Judo

11.- ;) Normalmente, cudntas veces haces deporte o actividad fisica fuera del centro escolar?

Durante el curso En vacaciones

[] Nunca [] Nunca

[] Alguna vez al mes [] Alguna vez al mes

[] Uno o dos dfas a la semana [] Uno o dos dfas a la semana
[ 3 o mds dfas a la semana [] 3 o mds dias a la semana
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN GENERAL

12.- Si antes practicabas deporte o actividad fisica y ahora no, ;por qué motivos? (méximo dos motivos)

No tenfa instalaciones deportivas adecuadas
No tenfa instalaciones deportivas cerca
Por lesiones

Por la salud

No me gusta el entrenador

No me gusta competir

No era bueno en el deporte

Porque no me divierte

Sus padres no le dejaban

Los estudios le exigian demasiado
Falta de tiempo libre

Por pereza y desgana

Dejé de gustarle hacer deporte

No le veia los beneficios al deporte
Los amigos no hacian deporte

Falta de apoyo y estimulo

Porque era caro

Otras razones (especificar)

N.C.
13.- ¢ Perteneces a un club deportivo? |:| Si |:| No
14.- ;Estds federado o federada? st [INo

15.- Si practicas deportes o actividad fisica, ;por qué motivos? (miximo dos motivos)
[] Por motivos de salud

Porque me gusta

Por estar con mis amigos o amigas

Para prepararme para ser un deportista profesional

Porque me obligan

Para mejorar mi forma fisica general (para estar en forma)

Por diversion y pasar el tiempo

Porque me gusta competir

Por hacer amigos

Por mantener y/o mejorar la linea

OLIOS: 1ottt

16.- Para la realizacion de deporte o actividad fisica, tanto dentro como fuera del centro escolar,
(has pasado algtin reconocimiento médico?

En el centro escolar Fuera del centro escolar
|:| No |:| No
[Jsi [] Este afio [ st [] Este afio
[] Hace un afio [] Hace un afio
[] Hace mds de un afio [] Hace mds de un afio
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| COMPETICION

17.- {Has participado en alguna competicion deportiva durante el dltimo afio?
Si: I:l No (Pasar a pregunta 18)

17.1.- bDénde Yy con quién/es? (respuesta muiltiple)

Dentro del centro escolar con alumnos o alumnas de tu centro escolar
Con nifios o nifias de tu barrio

Con alumnos o alumnas de otro centro escolar de tu ciudad o pueblo
Con nifios o nifias de tu club deportivo

Con nifios o nifias de otros clubes deportivos

I I

17.2.- Esas competiciones eran de 4mbito: (respuesta multiple)
Local

Provincial

Autonémico

Nacional

Internacional

0OOd

| SATISFACCION

18.- ; Te gusta hacer deporte o actividad fisica?
[C] Mucho [ Bastante [] Regular [ Poco [[] Nada

19.-; Puedes practicar en tu centro escolar los deportes que te gustan?
D S DNOZ [JPOI' qUéq (respuesta muiltiple)
Porque no hay instalaciones adecuadas o estdn estropeadas
[[] Porque no hay monitores o entrenadores
O Porque no se puede (esqui, vela, montafismo, ...)
[[] Otros motivos: ¢Cudles?

TIEMPO LIBRE \

20.- En la ultima semana, ;qué has hecho en tu tiempo libre, fuera de las horas de clase? (respuesta miiltiple)
Cudntos |Cudntas horas en total
dias (aproximadamente)

Ver la television

Leer libros, revistas, comics por diversion
Hacer deporte o ejercicio fisico

Tocar un instrumento musical

Jugar video consola o juegos de ordenador
Internet

Cuidar de hermanos o familiares

Hacer deberes

Trabajar

Estar con los amigos

Juegos con movimiento

Otras aficiones 0 hobbies: ........ccccccuieeiieciieiieiieciiccieeieeaee
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PARTICIPACION PASIVA

21.- Durante el dltimo curso (incluyendo las vacaciones), ;has ido a ver un espectdculo deportivo,
como un partido de fiitbol, o una competicion deportiva, fuera del centro escolar?

[] Nunca

[] varias veces a la semana
[] Una vez a la semana

[] Una o dos veces al mes
|:| Menos

22.- ;Estds abonado o abonada (o eres socio o socia) de algtin club deportivo? (respuesta multiple)
D Fiitbol D Baloncesto D Otro: .ocovvveeerveeenns (usar lista pregunta 6)
23.-;Has visto deporte en la TV?

[Jsi [] Todos los dias
[] Tres o més dias a la semana
[] Uno o dos dias a la semana
[] Alguna vez al mes

[INo

23.1 ;Qué deporte/s? ..

[ Ftbol [] Baloncesto [] Tenis [] Automovilismo  [] Motociclismo
D OLros: cooeevveeneennenne (usar lista pregunta 6)
| FAMILIA
24.- En tu casa trabaja (respuesta multiple): [] Tumadre []Tu padre [ Otros: weveeeveeeeeeeeen.
25.- ({Quién en tu familia practica deporte o actividad fisica? (respuesta muiltiple)
[[] Madre
[] Padre
[C] Hermanos o hermanas
[] Otros: weeeveeveeeene.
26.- ;Alguien en tu familia pertenece a un club deportivo o a una federacién deportiva? (respuesta maltiple)
Club deportivo Federacién deportiva
[] Madre [] Madre
[] Padre [] Padre
[] Hermanos o hermanas [] Hermanos o hermanas
[] Otros: oo, [] Otros: eeeeeeveeeene.

27.- {Qué persona te ha impulsado hacia la prictica deportiva? (respuesta multiple)

[] Madre J Amigos
[] Padre [] Profesor de Educacién Fisica
[] Hermanos o hermanas [J otros: .....
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