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Tasa de practica deportiva escolar

El 82,8% de los escolares malaguefios practica deporte, lo que supone seis puntos menos en comparacion
con la tasa de practica deportiva para el conjunto de Andalucia (88,8%). Teniendo en cuenta donde se realiza
esa practica, el 26,8% de estos escolares la realiza en el centro escolar, fuera de las horas de clase, y el

80,6% la realiza fuera del centro escolar.
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Analizando la frecuencia con la que se realiza esta practica encontramos que el 2% de los escolares
malaguefios que practica deporte lo hace alguna vez al mes, el 11,1% lo hace un dia a la semana, el
27,5% lo hace dos dias a la semana y el 40,1% lo hace tres 0 mas dias a la semana. Solo el 2,2% practica

deporte solo en vacaciones.

Grafico 1.
Tasa de practica deportiva desagregada por frecuencia
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El 67,5% de los malaguefios en edad escolar que practican deporte lo hace de forma organizada, con

monitor deportivo y horario semanal, mientras que el 32,5% lo hace libremente, de forma no organizada.

Grafico 2.
Practica deportiva organizada
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Nota: conjunto de respuesta multiple'.

Si desagregamos la tasa de practica deportiva segun el género de los encuestados observamos que el
88% de los nifios practican deporte, mientras que en el caso de las nifias es el 76,7%. Encontramos una

diferencia de mas de 12 puntos entre la practica de cada género.

Grafico 3.
Tasa de practica deportiva segiin género
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! Escolares que practiquen de forma organizada en el colegio, pueden hacerlo de forma no organizada fuera del colegio o de forma organizada.
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Analizando la relacion entre la practica deportiva y la edad encontramos que la practica aumenta en el grupo de
edades comprendidas entre los 10 y 11 afios, alcanzando su punto maximo, 89,7%. Bajando luego a un nivel

alrededor del 83% y manteniéndose estable.

Grafico 4.
Tasa de practica deportiva segtin edad
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#—Tasa de practica

Desagregando el tipo de colegio donde estos escolares estudian, encontramos que las tasas de practica son muy
similares, siendo un poco mas alta en los colegios privados (85,7%), mientras que en los publicos es de un

81,7%..

Tablal.
Tasa de practica deportiva segun centro educativo

Publico Privado Total
Si 81,7% 85,7% 82,8%
No 18,3% 14,3% 17,2%
Total 100 % 100 % 100%

Si estudiamos la tasa de practica deportiva seguin el tamafio de habitat vemos que son en las ciudades de menos
de 10.000 habitantes donde aparece una tasa de practica mas alta, 85,7%, la tasa mas baja aparece en ciudades

de entre 50.000 y 100.000 habitantes, 80,6%.
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Tabla 2.
Tasa de practica deportiva seglin tamafio de habitat

Entre Mas de Total

10.000y Entre 50.000  100.000
Menos de 10.000 50.000 y 100.000

habitantes habitantes habitantes habitantes
Si 85,7% 82,1% 80,6% 83,4% 82,8%
No 14,3% 17,9% 19,4% 16,6% 17,2%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 88,8%

Deportes mas practicados

Los deportes mas practicados por los escolares malaguefios en el centro escolar, fuera de las horas de clase, son
el futbol (32,8%) y el baloncesto (21,3%). En el caso de las nifias, los deportes son los mismos, pero varian los

porcentajes, futhol (18,5%) y baloncesto (24,7%).

Grafico 5.
Deportes mas practicados en el colegio.
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Analizando los deportes que se practican fuera del colegio, durante el curso, los chicos practican futbol

(34,1%) y baloncesto (9,8%), mientras que las chicas prefieren el ciclismo (12,6%) y el patinaje (12,3%).

Grafico 6.
Deportes mas practicados fuera del colegio, durante el curso
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Nota: conjunto de respuesta multiple

En vacaciones los deportes preferidos por los chicos siguen siendo el futbol (26,7%) y aparece el

ciclismo (10,9%). En el caso de las chicas les interesa mas la natacion (17,1%) y el ciclismo (16,1%).

Grafico 7.
Deportes mas practicados fuera del colegio, en vacaciones.
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Motivos de practica, no practica y abandono.

Cuando se les pregunta a los malaguefios en edad escolar cual es la

razon para practicar

mayoritariamente contestan que porque les gusta (67,9%)

Grafico 8.

Motivos de practica.
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Los motivos por los que los escolares malaguefios no practican deporte son el que no les guste el deporte

(59,5%) y la falta de tiempo para hacerlo (29,1%).

Grafico 9.
Motivos de no practica.
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En el caso del abandono de la practica deportiva, los escolares malaguenos alegan como principal razén
la falta de tiempo libre (31,5%) y el que los estudios les exigian demasiado (27,4%). Hay que destacar que

las razones econdmicas, solo aparecen en un 4,1% de los casos.

Gréfico 10:
Motivos de abandono
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Interés hacia la practica deportiva

El 61,8% de los escolares malaguefios tienen mucho interés por la practica deportiva, este dato presenta
diferencias significativas cuando se desagrega por género el 72,8% de los chicos tiene mucho interés por

la practica deportiva, mientras que en el caso de las chicas el porcentaje es del 48,9%.

Tabla 3.
Interés por el deporte

Masculino Femenino Total
Mucho 72,8% 48,9% 61,8%
Bastante 25,2% 32,2% 28,4%
Regular 1,5% 14,9% 7,6%
Poco 0,5% 4,0% 2,1%
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Cuando se les pregunta a los malaguefios en edad escolar que practican deporte y actividad fisica si les
gustaria seguir practicandolo, el 96,3% dice que si les gustaria, mientras que el 3,7% no querria seguir

haciéndolo.

Gréfico 11.
Continuidad en la practica del deporte y actividad fisica
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Analizando la importancia que se le da a ganar, tres de cada cuatro escolares malaguefios piensan que
lo mas importante es participar jugando limpio aunque suponga perder, sélo un 25,5% piensa que lo mas

importante es ganar.

Tabla 4.
Importancia de ganar

%

Ganar 25,5
Participar jugando limpio aunque suponga perder 74,5
Total 100

0 Lugares donde se practica deporte o actividad fisica

El 53,4% de los malaguefios en edad escolar que practica deporte prefiere hacerlo en las instalaciones
deportivas de su ciudad, el 46,1% lo hace en espacios urbanos, un 44,2% usa espacios naturales, el
36,1% se decanta por las instalaciones deportivas de un club y el 21,1% usa las instalaciones deportivas

de su centro escolar.

Tabla 5.
Instalaciones para la practica deportiva.

Total
Instalaciones deportivas de mi ciudad 53,4%
En los espacios urbanos 46,1%
En los espacios naturales 44 2%
Instalaciones deportivas de un club 36,0%
Lo practica en las instalaciones 211%

deportivas del centro escolar

Nota: conjunto de respuesta multiple
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Con respecto al pago por el uso de instalaciones, el 88% de los que han usado instalaciones deportivas de un club
han tenido que pagar por ellas, mientras que el 65,2% ha tenido que pagar para usar instalaciones deportivas de

su ciudad.

Grafico 12.
Pago uso instalaciones
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Asociacionismo y competicion

Estudiando el asociacionismo en la provincia de Malaga encontramos que el 35,3% de los escolares

malaguefios pertenece a un club deportivo y el 25% esta federado.

Tabla 6.
Pertenencia a clubes y federaciones deportivas.
Clubes deportivos Federaciones deportivas
Si 35,3% 25,0%
No 64,7% 75,0%
Total 100% 100%
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De los escolares federados, el 97,9% ha participado en competiciones oficiales, mientras que en el caso

de los escolares no federados, el 31,6% ha participado en competiciones.

Tabla 7.
Participacion en competiciones deportivas.

Escolares federados Escolares no federados (otro
(competiciones de la tipo de competiciones)
federacion)
Si 97,9% 31,6%
No 2,1% 68,4%
Total 100% 100%

° Tiempo libre

Las actividades preferidas por los escolares malaguefios para pasar su tiempo libre son ver la television, a la que
le dedican 14 horas semanales y estar con los amigos, 10,7 horas semanales. El deporte les ocupa 5,3 horas

semanales, mas de 4 horas menos que las que dedican a navegar por internet, 9,8 horas a la semana.
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Grafico 13.
Actividades que realizan los escolares de Malaga en el tiempo libre (N° medio de horas)
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Participacion pasiva

El 31,2% de los escolares malaguefos no asiste nunca a espectaculos deportivos, el 10,2% lo hace una
vez a la semana, el 3,3% varias veces al la semana, el 26,6% una o dos veces al mes, y el 28,8% menos

de una o dos veces al mes.

Tabla 8.
Asistencia a espectaculos deportivos (%).

%

Nunca 31,2
Varias veces a la semana 3,3
Una vez a la semana 10,2
Una o dos veces al mes 26,6
Menos 28,8
Total 100
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Nueve de cada diez malaguefos en edad escolar ve eventos deportivos por television, los deportes mas vistos son

futbol (93,6%), tenis (43,6%) y baloncesto (38,5%).

Grafico 14.
Seguimiento de deporte en television.

9,6%

90,4%

[4Si MNo

ESCOLARES ANO 2011

—_



