
CURRICULUM VITAE 
 

CARMEN TAMAYO 

http://www.carmentamayo.com/ 

http://www.mujereando.es/ 
 

 

 

FORMACION ACADEMICA. 
 

2003-2007 Titulada en Arte Dramático, en el Centro de Nuevos Creadores, bajo la 
Dirección de Cristina Rota. Madrid. 

1999-2003 Diplomada en Trabajo Social en la Universidad de Huelva. 
 

FORMACION COMPLEMENTARIA. 
 
 
    2021  Curso de Voz y Dicción. Técnica y Práctica. Julia Oliva. Sevilla.     
 

2013-2019 Clases de Danza Contemporánea, bajo la dirección de Manuela Nogales. Sevilla. 

2011-2012 Curso de Interpretación frente a la cámara, bajo la dirección de Sara Torres. 
Compañía de Cine. Madrid. 

2010 Workshop artístico Internacional, en torno a la obscenidad del poder, impartido por  
la compañía Italiana Astrágali. Leche (Italia) y Sevilla. 

 
2009-2011 

 
Clases de Baile Flamenco en la academia D´ARTE, bajo la dirección de Rocío 
Álvarez “La Kika”. Sevilla. 

2008 Clases Magistrales de Danza Contemporánea en el Conservatorio Nacional de 
Danza, bajo la dirección de Pedro S. Berdagües. Madrid. 

2000-2003 Estudios de interpretación, movimiento, expresión corporal, caracterización  y 
escenografía, bajo la dirección de Darío Martín y Daniel Mantero.  Aula  de Teatro 
de la Universidad de Huelva. 

1995-1998 Estudios de percusión, toque de guitarra y cante flamenco, bajo la dirección 
de Miguel Chamizo. Aula Flamenca Municipal de Prado del Rey. Cádiz. 

1992-2000 Estudios de instrumentos de cuerdas (laúd, bandurria y guitarra), bajo la 
dirección de Juan Ramos. Conservatorio Municipal de Prado del Rey. Cádiz. 

1984-2000 Estudios de solfeo, armonía, clarinete y canto coral, bajo la dirección de José 
Toro. Conservatorio Municipal de Prado del Rey (Cádiz). 

 
 

 
HABILIDADES. 

 

Equitación, Remo, Baile y Cante Flamenco, así como tocar distintos instrumentos: Clarinete, Laúd, 
bandurria, guitarra, cajón flamenco, timbales y castañuelas. 



TRABAJOS REALIZADOS. 
 

CINE: 
 
Dirección 
 
Mujereando. El Quejío de una Diosa. Directora Carmen Tamayo. Documental. 
Premio Mejor Documental en Evolution Film Festival de Mallorca. 2020 
Más de 20 selecciones en festivales nacionales e internacionales. 
Nominaciones a 3 categorías en los premios de cine andaluz 2021. 
- Mejor dirección nobel 
- Mejor Documental 
- Mejor Banda Sonora 
https://vimeo.com/380914571 
 
Actriz 

 

Los Ángeles Eternos. Director Manuel León. 2020. Cortometraje 
https://vimeo.com/457543311 

 

Espich. Director José Ponce de León. 2014. Cortometraje. 
Premio mejor Actriz en Festival Los Cortos del Corto .Sevilla 
Premio mejor Actriz en Festival Internacional de Gines en Corto. Gines-Sevilla. 
https://vimeo.com/91411903 

 

Mentira. Director Manuel León. 2013. Cortometraje. 
http://vimeo.com/66567095 

 

La próxima Parada. Director Manuel León. 2012. Cortometraje.  

Premio mejor Actriz,  en  el  Festival “The 48 hour Films” Sevilla. 
http://vimeo.com/44204786 

 

La Pe(´)rdida. Manuel León. 2012. Cortometraje. 
http://www.notodofilmfest.com/#/Buscador/Ficha/31968/ 

 

No te supe Perder. Director Manuel Benito de Valle. 2011. Largometraje. 
http://vimeo.com/36257238 
http://vimeo.com/30876288 

 

No Quiero. Director Manuel León. 2011. Cortometraje.  

Premio mejor Actriz, en el Fesival “The 48 hour Films”. 
http://vimeo.com/32471319 

 

La otra cara de la moneda. Personaje Tertuliana. 2009. Mediometraje. 

Calisto el Tarotista. Personaje Novia de Calisto. 2008. Mediometraje. 

Tercer Hombre. Personaje Chica. 2003. Cortometraje. 

TEATRO: 

Callejones sin Estrellas. Directora y autora. Compañía teatral “Mujereando. 2023. 

La Enemiga del pueblo. Actriz. Compañía Teatral Rafael Gallardo. 2022 

Sororidad. Actriz. Compañía Rafael Gallardo. 2022 
 
El Quejío de una Diosa. Directora y autora. Compañía teatral “Mujereando”. 2018 

 
“Etiquetas”. Directora y autora. Compañía teatral “Mujereando”. 2017 

 
“Invisibles”. Directora y autora. Compañía “Mujereando”. 2016 

 



Sueños S.A. Directora y autora. Compañía Teatral infantil La Pecera.2015. 
 

¿Porqué? Directora y autora. Compañía teatral “Mujereando” 2014. 
 

Aquí no hay quién nade. Directora y autora. Compañía Teatral infantil La Pecera. 2012. 
 

¿Quién te vio y no te Recuerda?. Directora y autora. Compañía Teatral 3Antié. 2011. 
 

Lysistrata. Actriz. Compañía Italiana, Astrágali. Gira por España e Italia. 2010. 
 

Hamburguesa de Conejo. Directora y autora. Compañía Teatral 3Antié. 2009.  
 

Doña Rosita. Actriz. Personaje Rosita. 2008. 
 

El Jovencito Frankestein. Actriz. Personaje Inga. Compañía teatral La Jaula. 
2007.  
 
Flaying Circus. Actriz. Personajes Novia y Loca. Compañía teatral La Jaula. 
2005.   
 
El Aváro. Actriz. Personaje Celestina. Aula de teatro Universidad de Huelva. 
2003. 
 
Los Figurantes. Actriz. Personaje Novicia. Aula de teatro Universidad de Huelva. 2001. 

 
 

TELEVISIÓN: 
 

Mira que Bueno. Actriz. Canal Sur. 1998. 

MÚSICA: 

Festival de Las Artes en Inglaterra. Cantaora de Flamenco.2011 

Peña Flamenca Aire de la Sierra. Cantaora de Flamenco.2009 

Festival Alamedeando. Cantaora de flamenco.2008 


