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archivo  Editar  ¥er Higtorill Marcadores  Herramientas  Ayuda
> C X & (3 j : p?idm=2¢plana=nfolot) 7 ]|

{18 Més visitados | | Personalizar vinculos | | Hotmail gratuito | ] Windows Media | | Windows

Poca venda | po: bestisr.

Sector fruiter Preu

Poma e Girona 1a categoria(80/55) 04 €
Poma Golden 1a categoria(75/50) 043 €
Poma Golden 2a categoria(B5/70) €

Comentaris fruiter:
FONT: Cooperatives Costa Brava, Girona Fruits i Fruticola Emporda. Preus en Aureola.

Sector fusta 123189 20 amés & varis @

Pollancre, Xapa desenrotliades primeres(m3)* €€ 56,00 €/6200 € €/€

Pollancre, Xapa desenrotiiades segones(n3) €€ 45,00 €/51,00 € €€

Pi Douglas(Tm) 47,00€/50,00 € S000€/8700€ €1€

Pi pinyer(Tm) €€ 35,00 €/42,00 € ere

Pi Marttim(Tm)* 40,00 €143,00 € 43,00 €/51,00 € e

Pi Insignis{Tm)" 35,00 €438,00 € 47,00 € /66,00 € e

Pi Bord o Halepensis(Tm) €1€ 33,00 €/39,00 € €/

Platan €1€ e —— —

Freixe, de 23 a més o(Tm)

Vern(Tm) €e ’ °
Acécia, de 7/8 a més a(Tm)

Fappas oo Como podéis ver ueda claro que
Faig seganes(Tm)* €€ o000 /) eoeo
Llenya Alzina(Tm)*

Llenya Roure(Tm)

Lienya Suro pelut(Tm)

Fustes de Triturar (Tm) (Nacional)

Perxes Barramerta - Castanyer(Tm) 7

Castanyer(Perxes), de 13 a més a(Tm) 4200€/4800 €

Roure fulla petita, de 30 & més @ (Tm) 72,00 € /84,00 €

Pela de Suro - trituracié verd(rebuig)(Tm) &/€

Pela de Suro en rasa verd sobre magatzem sense colasses | sense trossos (Tm) 60000 E/1.02100 €

Comentaris fusta:

Totes les fustes s6n en verd i amb escorga, posades a fabrica o sobre trailer. Preus de la fusta del 09/10/091 del suro del 17/04/09.

Oué ez Servicios MNoticias Agends Registre Infollotja Contacto

©2005 Cambra de Comerg de Girona Aviso legal Ilotiagironat@teletonica.net

Un buen trabajo se puede deslucir con una presentacion inadecuada
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LOS ALIMENTOS MODULAN

LA INFLAMACION

Index inflamatorio de los alimentos
(=2000 estudios cientificos)

Clinical Nutrition

o He ¥ D B
FI. SEVIER journal homepage: http://www.elsevier.com/locate/clnu

Original article

Dietary inflammatory index2and mental health: A cross-sectional
analysi ionship with depressive symptoms, anxiety and

well-being in adults

Catherine M. Phillips * ", Nitin Shivappa ¢, James R. Hébert “ ¢, Ivan |. Perry °
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omplementary Therapies in Medicine 42 (2019) 19-26

Contents lists available at ScienceDirect

Complementary Therapies in Medicine

2 r"‘ .‘3.‘?_ d EEOSEEE————
ELSEVIEI journal homepage: www elsevier.com/locate/ctim

Associations of yoga practice, health status, and health behavior among l"l) '

yoga practitioners in Germany—Results of a national cross-sectional survey %5

Holger Cramer™”", Daniela Quinker”, Karen Pilkington®, Heather Mason‘, Jon Adams”,

Gustav Dobos* , .
S ieparment of iniemal and Inisgrotive Medicine, Kilniken Fssen Mitke, Foeilty of Medicine, Umiversity of Dirishurg ssen, Fssen, Germany :

® Austrofian Research Centre in Complementary and Integrazive Medicine (ARCCIM), Foculty of Heolth, University of Techanlogy Sydney, Sydney, Australia a

“Schnol of Health Sciences and Social Wark, University of Portsmonth, Portsmourhy, UK o

% yhe Minded Instinste, London, UK

ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords: Background: While yoga can improve health-related variables and health behavior, different yoga styles and
Mind body medicine practice components appear o be associated with specific health outcomes. The aim of this study was to explore
Voga the connection between yoga nse, health, and health behaviars across different voga styles.

TPublic health walil_ 8% |m . ' - . B 3 1 s oaes e

Log practicantes de yoga generalmente tienen una buena salud general y un estilo de vida
saludable. Mientrag que lag variables de calud e agocian principalmente con la practica de
posturag de yoga, lae conductas de calud también se agocian con el estudio de la

filosofia del yoga. Las intervenciones de yoga dirigidag a la prevencién o a la promocidn

de la salud deben incluir la filosofia del yoga para modificar las conductas de <alud.
=-_7 4—~
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BENEFICIOS DE LA MEDITACION

cultivo de la atencién consciente,
reduccion del estrés y regulacién emocional

ClinicalTrials.gov PL:F}ed

A service of the U.5. National Institutes of Health Library
ol Medicine

» Mas de 2000 publicaciones cientificas en los ultimos 5 afos
» Mas de 300 clinical trials en los ultimos 5 afios

resistencia al estrés
neuroplasticidad
aprendizaje
memoria
respuesta immunitaria
inflamacion
neuroproteccion
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Distr. peneral

Asamblca General 9 de enero de 2014

Sexagédmo naveno periodo de seslones
T'ema 124 del programa

Resolucion aprobada por la Asamblea General el 11 de diciembre de 2014 7 >

Lseri remesidon prevee a wau Comesion Priscipal (A469L.17 v Add.2))

69/131. Dia Interaacional del Yoga
Lo Asoibles o —

Recordando sns resolncionss 66/, de 19 de septiembre ds 2011, relativa a 1a
Declaracion Palitica de Ia Reunidn de Alto Nival de Ia Azamblea Genaral sobra 13
Prevencian ¥ o Cantrol de 1as Enfermedades No Transmisibles, y 6898, de 11 de
diciambre ds 7013, relativa a Ia salnd mundial ¥ 1a politica exterior.

Reafirmando sus resoluciones 53199, de 15 de diciembre de 1998, y 61185,
de 20 de dicismbre de 2006, relativas a la procl 160 de afos 1 ionales, vla
resolucion 1980/67 del Couseju Leonowco y Soctal. de 25 de julio de 1950, relativa
a los aos y aniversarios wnternacionales.

Kacwendo notay 1a impartancia de que las personas ¥ 1as poblacionss adoptan

P Yilabl 1

was ¥ de vida gue propicien ls buens salud,

Recaleando ¢l hecho de que la salud mundial ¢z un objstive de desarrollo a
largo plazo que exige una couperacion i joual mds estrecha mediaute el
L bic de las mej practicas cacaminadas a la adopcion de cstilos de vida
individuales que no incluyan excesos de ningin tipo,

Reconverendo que ¢l yoga olrece uu euloque bolistico de la salud y <l
bisnesrar,

Reconacrendo tombrén que difundic mas ampliamente 1a informacian relariva a
lus ventwus que conluie pruchesr ol yous sais benefivioso pars la salud de la
pablacién mundial,

1. Decide proclan el 21 de junio Dia Inleruacional del Yoga,

2. Mwitr a todos los Fsrados Miembros vy Fstados ohservadores, las
organizacionss del sistema de las Nacianes Unidas 3 las demas organizaciones
internacionales ¥ regionales. asi come a la sociedad civil. inchiidas las
orzganizacionss no  gnbernamentales ¥ los  particnlares. a ohservar el Dia
Tnternacional d= manera apropiada y da confarmidad con las prioridades nacionales,
a fin de concicnciar sabre los beneficios que reparta practicar of yoga:
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Por esta razon el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y el Ministerio de
Ciencia, Innovacion y Universidades| apuestan)por una asistencia sanitaria y una
formacion universitaria basadas en el conocimiento, la evidencia y el rigor cientifico.

Ademas, considera necesario proporcionar una informacion rigurosa a todos los
grupos de interés. ElI cambio cultural y tecnologico favorece el acceso directo de la
ciudadania a la informacion disponible en redes sociales, en internet, 0 en otras
/ﬁnentes de dudosa fiabilidad. ° Este fendbmeno puede adem&s acompafiarse de un

incremento de la automedicacion, eludiendo la prescripcion facultativa, que es un
requisito necesario para la dispensacion de medicamentos con eficacia y con

seguridad probada, pero, paraddjicamente, no de productos no basados en evidencia

cientifica y que incluso pueden tener un efecto perjudicial para la salud.
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Piramide de la Alimentacion Saludable

Suplemenips

- ' Nutnicionales
Vvitamina [ ¢ Y

CONSUMO OPCIONAL

BEBIDAS FEAMENTADAS OCASIONAL O MODERADO

CONSUMO OPCIONAL,
Y RESPONSABLE EN ADULTOS

CONSUMO VARIADO DIARIO
1-3 AL DIA (ALTERNAR)

ESTILOS DE VIDA
SALUDABLES

Equiiibrio Balance Técnicas AGUA: 4-6 vasos o dia”

emocional Energético Culinanias 1 ingesta de Squiton segin in Pramise
saludables 00 W Hacion Saluostse SENC

SENC, 2015




A Presentaciones Multimedia

¢Qué debe ser una presentacion?

eUna herramienta mds a disposicion del
docente

eMal planificada, realizada o usada
(cosa muy comun), puede interferir
negativamente, por su potencia, en la
comunicacion

[ Perdonar pero: }
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¢Por qué hacemos una presentacion?

v Para que me entiendan mejor

v' Para que lo recuerden mas facilmente
v Para que quede claro lo importante

v' Estructurar los contenidos

v Hacer ameno el proceso
v’ Golpes de efecto para distender

J

11
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Preceptos de una presentacion

» Cada palabra, frase, dato, cifra, imagen,.., se han de
incorporar con intencion clarificadora, pensando en el
receptor y en la utilidad que para él puedan o deban tener

> Debe reforzar las posibilidades de fijar lo importante del
contenido y facilitar ser recordado

~ Claridad | | Utilidad

12
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Claridad y utilidad
Con‘l'r'ok bioldgico

|
Suelta progresiva Suelta de golpe
(Inoculativo) (Inundativo)

oo ooe®®
@ e s 2 s 6189

15 16 5 16

12 13@ i 12 13 - ol

20 2 0 19 20 2 ;
5 26 2728 2% ° 26 27 28 293

13
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Qué no debe ser una presentacion

v" El contenido de todo lo que sabemos

v" El contenido de todo lo que queremos transmitir
v Solamente un guion

v" El contenido de todas nuestras fotos y archivos
v' Los apuntes del curso

v' Lo que el orador lee en su presentacion

La presentacion no es el objetivo en

si misma, es solo una herramienta
14
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Ante el miedo a no recordar

v’ Agregar notas:
v'Parte baja del documento PPT
v'Letras grandes y bien claras
v'Lo mds dificil de recordar
v'Datos importantes
v Imprimir como documento de mano

J/

v' Elaborar GUION de mano con lo esencial

15
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Requerimientos de una buena presentacion

> Comprensible
» Adaptada al receptor
- Sin distorsiones

» Clara
- Legible y facil de
interpretar y sin posibilidad
de confusiones
, P 4
> Visible
> Ajustada a tiempo y objetivos
> Amena

>~
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Requerimientos de una buena presentacion

Lu.o recomendable para nuestros cursoﬂ}

/. No mas de 25 pantallas por sesion

* Clara y con contraste para evitar
. oscurecer el aula

- Acompainada de documentos impresos

17
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Requerimientos de una buena presentacion

{LPar'a jornadas o ponencias ]

v No mds de 1 pantallas por
cada 2 minutos

v Muy concisa y "al grano”

v Resumen muy concreto

18
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Requerimientos de una buena presentacion

Dos formas de dar un mensaje

El 86% de las mujeres
japonesas estdn satisfechas
con el trabajo que realizan
tanto el hogar como en sus ° 860/
puestos respectivos en las °
empresas.

19



Presentaciones Multimedia

Requerimientos de una buena presentacion

L Formulas mdgicas J

mmu'ros

nositi ino de letra

20
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Requerimientos de una buena presentacion

Lo gque debe verse
en una pantalla:

* Una idea

* Una imagen

* Un concepto

Lo que debe oirse:
* (No leer lo que se ve)

- Un dato clave * Enfatizar
- Una frase clave - Comparar
- Un n°, una cifra / - Resaltar

- Complementar
- Desarrollar /

21



A Presentaciones Multimedia

Componentes de una presentacion
r

- Entorno (Aspecto) lnsﬁ'rucional

- Fondo > 4 y

» Indicadores: | Libre
*Flechas = t
- Enmarcadores D Requer-imienfos:
‘Etc. oo - Suaves.

) * Relajantes.
° MenSGJe - Con contraste

* No competitivos con el mensaje /

22
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Fondos lisos o
ligeramente degradados

Colores pastel (suaves)

23
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Entorno (algin mal ejemplo

Duelen los ojos y la cabeza, dan
mareos y otras lindezas, todo en menos

de 5 minutos

Resultado: DEJAMOS DE MIRAR
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/ Equilibrada \ Aspecto

|en repartidos los espacuo§\

/ \

Compensada (ocupado-libre) \

Lo importante destacado

26
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Aspecto (Los “errores” mds comunes)

Desequilibrada

Mal repartidos los espacios

Descompensada (ocupado-libre)

Lo importante N0 destaca

S

%>

34
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Aspecto (Los “errores” mds comunes)

Desequilibrada

Mal repartidos los espacios

Descompensada (ocupado-libre)

Lo importante N0 destaca

Esto tampoco

Pues esta claro NO HACERLO
Un poco de equilibrio, ipor favori

35
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Aspecto (Los “errores” mds
comunes)

Equilibrada

Bien repartidos los espacios

Compensada (ocupado-libre)

Lo importante no destaca (Resalta mas el titulo) ‘

36



- Textos

» 6raficos y tablas

» Imdgenes fijas

- Sonido.

- Animacion

- Efectos. No abusa

37
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El Mensaje (Textos)

Encabezamiento
Epigrafes |

De aspecto usual al receptor
Corto y conciso

Maximo 5 - 6 referencias

Secuenciado (fijar atencion) J

38
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El Mensaje: corto y conciso

Indice de niebla de Guning

- Sobre un fragmento de 100 palabras:

- A).-Longitud de frases: N° palabras/N°
frases

B).-% palabras complejas: + 3 silabas
- Sumar A+B
* Multiplicar por 0'4
* Menos de 7-8, Sencillo
* Mas de 12, complicado de leer /

39
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El Mensaje: corto y conciso

Prueba de legibilidad de Flesch-Kincaid

N* total de pala,bras) 84 ( N* total de silabas )

206,835 — 1,015
! ! ( N° total de palabras

N® total de oraciones

Puntuacion Descripcion

90,0-100,0 Un estudiante medio de 11 afnos puede entender el texto sin esfuerzo.

60,0-70,0 Un estudiante medio de 13 a 15 afios puede entender el texto sin
esfuerzo.

0,0-30,0 Universitarios graduados entienden mejor el texto.

40



De aspecto usual al receptor

cQué lee?:

-Prensa

-Etiquetas
-"Pies” en TV

-¢Con foto?

41
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El Mensaje (Textos)

BEE
MUNDO

Noticias Ultima Hora _Amaériza

nvenenamiento por pesticida, causa
probable de muerte en escuela de India

o de 2013 = o X B

Una investigacion preliminar indicoé que
lo que provocé la muerte de 22 nifios en
India que se descompusieron después
de comer una merienda gratis en una
escuela en el estado oriental de Bihar,
fue un envenenamiento por ingerir
insecticida.

toridades sefialaron que la comidg.s

granos de Sweeasldla Coniaiuaaet® Con L 3
: 05 esquemdPigygomida gratuita e =
organofosforo. una sustancia usada en
g 3 de Bihar han sido objeld de aipiias denuncias de
pesticidas corrupcion

El ministro de Educacion del estado. PK Sahi. dijo que la
cocinera de la escuela ya habia expresado su preocupacion  Contenido relacionado
por un nuevo aceite que estaban usando

Violentas protestas en India por
muerte de nifios que comieron
Chhapra merienda escolar

Afuera del hospital se registraron protestas violentas por la India: mueren 20 nifios luegorder

Las familias enterraron a sus hijos cerca de la escuela, en




El Mensaje (Textos)

Cortos y concretos [

7POR cADAS

\”* w8 QUE SIEMBRAS WS
GARANTIZAS AGUA bs
PARA TRES PERSONAS

42
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El Mensaje (Textos)

124. CRECIMIENTO DE LAS PALMERAS
Conforme las palmas crecen y mueren, forman un alargado estipe, junto con
el tejido fundamental -la “bola” se estira hacia el exterior. La parte superior de
la “bola” todavia permanece meristematica [M], y la extension del meristemo
K I hacia abajo desde la copa, variard enormemente en diferentes especies de
palmeras. La muerte natural de las palmas es un buen indicador de donde

b il

lo = | terminan los meristemos [K]. Debido a que las palmas se producen en posicion

A Igun mal e em |o | vertical, el meristemo central [M] puede estar 1 mt., e incluso mis, por debajo

J p de la punta de las hojas. El engrosamiento del estipe por debajo del meristemo

tiene lugar cuando las células producidas por dicho meristemo crecen y madu-

(Co r‘1'ar' Y Pegar‘) ran. La porcién baja del meristemo de la palmera permanece en la misma

posicién, produciendo continuamente nuevas raices [R]. En algunas palmeras

' el meristemo de la raiz coatintia expandiéndose hacia arriba [T], formandose

pequefias raices. Las palmeras que presentan esta capacidad son aquellas que

tolerarian una plantacién profunda. Muchas palmeras tolerardn una plantacion

H profunda, pero esto no quiere decir que obtengan algtin beneficio por ello. Los

(Tomgdo de la VIda real) suelos deficientes en manganeso causan un problema denominado “copa riza-

s e da”. Las hojas jovenes y los meristemos pueden ser infectados por organismos
parecidos a micoplasmas que los mataran rapidamente -Amarilleo letal.

N

=3

o=

o

43



El Mensaje (Textos)

Aporta la informacién en dosis facilmente asimilables

@ No introduzcas demasiadas
ideas de golpe en una misma
diapositiva.

~ ¢Quién le hinca el
L diente a esto?

44
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El Mensaje (Textos)

Letra ] *Mindscula.
- Mayduscula en titulos ¢é¢

~ -Negrita.

Colores (Para resaltar)
Subrayado (Para resaltar)
Adaptado al aula y al equipo

| FormatoJ

L joman J ( 32, 28, 24, 20, 18, 16, 14 12,J

45
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El Mensaje (Graficos y Tablas)
L No se trata de numeros

Produccnon Fabula/Tesﬂgo

A ’%rledad L,@ﬁ- 98
Es lo que significan el

Fabula

Xantia

Bl Fabula

Il Spunta|
1 ¥antia |/ “Muy claros.

‘Pocos parametros

‘Bien diferenciado el
&mensaje

46
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Contratacion de ona - Mozilla Firefox

[
archiva  Editar Wer Historial Marcadores  Herramientas  Ayuda
-~ C i ) = - “Niz&plana=infollotia EI MensaJe
Lo importante -

- Mas visitados B

=
Sector Truiter Freu
Poma de Girona 1a catey 045 €
3 043 €
i £
N NG Ermiporda . Preus en Aureol
A\ 219 @ 20 a meés o Waris e
= : ==
Pollancre, Xapa doffeinoinane f=egones(ma) £ 46,00 €7 51,00 £ £1£
Pi DouglastTm) NGO € § 50,00 50,00 €4 §7,00 € £rs
I Fign e s
40,00 €93 ,00 € 43,00 €451,00 € IS
— 35,00 €5 3 € 47,00 € § 66,00 € €€
1€ 33,00 €039,00 £ £r£
£ E Tmea 4 10 IS
Freifg, de 23 aghés a(Tm) BO00 € 103,00 £
£1E€ £1€ £r£
Acdcia, de 78 amés o(Tm) 48,00 € 550,00 £
Faig primeres, de 30 & més(Tm) £ € =) e 720079000 €
Faig segones(Tm)* 1€ S4.00 2,00 € £ £
Llenya AlzinEl Tm* 54,00 € 760,00 €
Lienya Fo 39,00 €£745,00 €
S A =uro pelut(Tm)
ustes de Triturar (Tm) (Macional)
Perxes Barramenta - Castanyer(Tm) 36,00 £€539,00 €
Castanyer(Perxzes), de 13 a més m(Tm) S— 42 00 €545 00 €
Npure fulla petita, de 30 & més o (Tm) T2 00£r54 00€
Pela® o - trituracid wverd(rebuico i Tig £ €
Pela de Sura efl ras e s magatzem sense colasses i sense trossos (Tm) [={uluRNe
Comentaris fusta:
Totes les fustes sdn en verd | amb escorga, posades & fabrica o sobre trailer. Preus de la fusta del 090 0003 i del suro del 170409,
( .
- - Hacer comprensible esto
@ 2005 Cambra de
|

Terminado




{ Lonja de Girona WWW.
\ Precios Sep.2009
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atos

Madera > 20 @ Produccion %
Chopo para 56-62 €/M3 | Chope  Platane
desenrollo 1° 30
Chopo para 46-51 €/M3 30
desenrollo @Iculos numéricos en pizarra con sus d

|
Plétano 48-54 €/M3 =
Para triturado 24-30€/Tm 40 10

48
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El Mensaje (Imagenes)

I

Solo las necesarias}

- Reales : \
-6raficas
*Animadas: |

* Infografias £
* Videos

49
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{L Usalas para impactar ] Mensaje (Imdgenes)

| ¢Qué pasa si ... ? |

Cortas bien | Cortas'mal
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Esquemas o dibujos

H A veces mds comprensibles que objetos reales :[I

Riego

biEm 3 ERAR I

’ - - . S
- Canalde & _______ 0 K

| > =gy L%
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Esquemas o dibujos

L A veces para describir procesos jl
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Imagenes: Una imagen una intencion

Poda de rosales remontantes

53
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intenc

imagen una
?

Una

Hay que enterrar el PVC

I

agenes

Im
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Imagenes: Una imagen una intencion

Problema de raices y tuberias
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La Potencia de la Imagen

Mensaje visual:
(Tlustrativo o comparativo:
- Mas grueso.

- Mas blanco.
- Mas fino.
- No visto.
- DETALLE

56



Imagenes animadas

57



Presentaciones Multimedia

ﬂ Nudo "as de guia” J Imagen animada
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La ayuda. Partes esenciales

' 1° _Portada:

-Evento, titulo y créditos
-2% _-Resumen de contenidos
*Siguientes. -Desarrollo
-Pendltima. -Resumen

-Ultima. -Pantalla de cierre:

-Créditos, direcciones y teléfonos
(si procede)

59
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Proyecto para una presentacion

LPr'evio a la realizacion de la presenfociérﬂj

Condicionantes: (Al menos examen mental)

. Objetivos

« Duracidn

. Auditorio (Nivel de conocimiento previo sobre el

tema, nimero de asistentes, .

- Espacio fisico (aula, salén de ac’ros )
GUION EN PAPEL
AHORA, AL ORDENADOR

60



En un folio J<

Presentaciones Multimedia

Simplemente un folio

30
Calidad comercial: _
-Tamafio. Foto: Piel
-Doble aptitud (F-C) erosionada
-Color carne HACER
-Resistencia a lavado

409

Valor del destrio: —

- Grafico de
__F;-réeflflgdo (6% Gama) precios
-Alimentacion animal Mis documt
-Oftros usos RAEA
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A Presentaciones Multimedia

Proyecto-Guion
Importantisimo en presentaciones realizadas en equipo

—_—

. Formato de diapositiva
\ Fondo
= Tipos y tamaio de letra
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Presentaciones Multimedia

Algunos programas para hacer presentaciones

" L L
' (i\ § oE ~
visme’ W emaze  HREPred et

e Ludus S slides ‘ A ?a_\:l

g Google ,.
0Animate Slides [ FlowVella




Presentaciones Multimedia

Proyecto para una presentacion

No olvidar
Guardar en versiones compatibles. No sabemos con
qué VERSION nos encontraremos

Todos los archivos vinculados a una carpeta y

acompaharla a la presentacion y al cambiar de
ordenador REDIRECCIONAR LOS HIPERVINCULOS

Configuracion: Z“Ji“i”iii = = .
* La misma que en nuestro PC e
Por si acaso, en PDF

........................................................




Presentaciones Multimedia

Hoy hemos aprendido

v'Requisitos de una buena presentacion:
v' Claridad, precision y utilidad

Con imdgenes v Ha(cje;; |Ia percepcion
Contenidos agradaable y amena

Exceso de pantallas

v'"No saturar: J

v'Toda buena presentacion parte de un
buen guion (bien pensado)
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A Presentaciones Multimedia

Y a hora os toca trabajar

a) Presentacion

b) Preguntas de examen, al menos
cinco, con 4 respuestas alternativas

c) Ejercicio prdctico
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Muchas gracias por su atencion

victor.ortiz@ juntadeandalucia.es
Centro Ifapa Alameda del Obispo (Cérdoba)
Avda. Menéndez Pidal s/n 14004 Cérdoba

Instituto de
Investigacién y
Formacién Agraria
y Pesquera

Instituto Andaluz de Investigacion "

y Formacién Agraria, Pesquera, Alimentaria xo

y de la Produccién Ecolégica S o
Consejeria de Agricultura, UNION EUROPEA

Pesca, Agua y Desarrollo Rural



http://www.ifapa.es/
http://www.servifapa.es/
mailto:victor.ortiz@juntadeandalucia.es

Junta de Andalucia

Consejeria de Agricultura, Pesca,
Agua vy Desarrollo Rural

Instituto Andaluz delnvestigacién
y Formacion Agraria, Pesquera, Alimentaria
y de la Produccion Ecoldgica

000

www.1ifapa.es



