
JUEGOS POPULARES-MUSICALES

UN, DOS, TRES,... ¡POLLITO INGLÉS!

UN, DOS, TRES, EL ESCONDITE INGLÉS

El juego se llama «el escondite inglés» o también «el pollito inglés». 
Se juega en un patio o en la calle. No hay límite de participantes.
Uno de los jugadores se queda y hace de «pollito inglés». Para ello 
se coloca en una pared y el resto de participantes se sitúa a cierta 
distancia.
El «pollito inglés» se coloca de cara a la pared, de espaldas al resto 
de jugadores y pronuncia, más o menos deprisa, la frase:

«Un, dos, tres, ¡pollito inglés!»
o bien:

«Un, dos, tres, al escondite inglés, sin mover las manos ni los pies»

y cuando la termina se gira bruscamente.
El resto de participantes puede avanzar mientras que el «pollito 
inglés» está de espaldas, pronunciando la frase mencionada, pero 
deberán estar completamente inmóviles cuando este se gire y los 
mire.
El jugador que el «pollito inglés» vea moviéndose deberá retroceder 
hasta el punto de partida inicial.
El jugador que llega primero hasta donde está situado el «pollito 
inglés» sin que lo haya visto moverse gana el juego y hace de 
«pollito inglés». 

PIEDRA, PAPEL, TIJERA

    

El juego se desarrolla con las manos. El puño cerrado representa la 
piedra, la mano abierta el papel y los dedos índice y medio 
estirados haciendo una uve las tijeras.
La piedra gana a las tijeras porque las rompe, las tijeras ganan al 
papel porque lo cortan, el papel gana a la piedra porque la 
envuelve.
Los dos jugadores se pondrán uno frente al otro con una mano a la 
espalda y dirán: «piedra, papel o tijera», justo al acabar la frase 
enseñarán las manos y verán quien gana.
Si los dos niños enseñan la misma figura empatan.



EL PATIO DE MI CASA

Es un juego de corro. Los niños y niñas se cogen de la mano para 
formar un corro y cantan la siguiente canción, mientras van dando 
vueltas:

EL PATIO DE MI CASA

El patio de mi casa 
es particular,

cuando llueve se moja 
como los demás.

Agáchate (se agachan todos)
y vuélvete a agachar, (se agachan todos)

que los agachaditos 
no saben bailar.

H, I, J, K,
L, M, N, A (dan palmas en cada letra)

que si tú no me quieres
otro novio me querrá

H, I, J, K,
L, M, N, O (dan palmas en cada letra)

que si tú no me quieres
otro novio tendré yo.

Chocolate, molinillo,
corre, corre,
que te pillo.

A estirar, a estirar, (estiran el corro haciéndolo más grande)
que el demonio va a pasar (se cierra el corro hasta juntarse unos 

con otros diciendo ¡Uuuuuuuuuh!) 

EL RATÓN Y EL GATO

Un niño hace de ratón y otro de gato. El resto de participantes 
forma un corro, con las manos unidas y los brazos levantados, 



procurando dejar espacio suficiente entre unos y otros para que 
pueda pasar una persona.
Mientras los del corro entonan esta cantinela (hay varias versiones):

Ratón, que te pilla el gato,
ratón, que te va a pillar
si no te pilla esta noche,
te pilla de «madrugá».

Ratón que te pilla el gato,
ratón que te va a pillar,
si no te pilla esta noche,

mañana te pillará.
El gato tiene que atrapar al ratón que, para escaparse, entra y sale 
del corro, pasando a través de los espacios que han dejado los 
niños del corro. El gato debe pasar por los mismos huecos por 
donde se coló el ratón. Cuando el gato consigue cazar al ratón se 
acaba el juego y vuelve a comenzar con otros dos niños que hacen 
las veces de ratón y gato. 

LA LLAVE DE ROMA  

Los niños que participan en el juego se disponen en corro. El 
jugador que inicia el juego entrega al compañero de su derecha una 
llave que golpea en el suelo a la vez que comienza la siguiente 
cantinela:

«Esta es la llave de Roma y toma»

El jugador que recibe la llave la pasa al niño que tiene a su derecha, 
golpeando la llave contra el suelo y repitiendo los mismos versos. 
Así hasta que la llave llega otra vez al niño que comenzó el juego, 
que añade un nuevo verso a la cantinela. En cada nueva vuelta se 
añade un nuevo verso. El niño que se equivoque al repetir los 
versos perderá el juego. 
La cantinela completa es la siguiente:

Esta es la llave de Roma y toma.
En Roma hay una plaza.
En la plaza hay una casa.
En la casa hay una alcoba.
En la alcoba hay una cama.
En la cama hay una jaula.
En la jaula hay una lora

que dice: Esta es la llave de Roma y toma...
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