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INTRODUCTION

Le succiés des opérations de sauvetage dans une
atmosphére irrespirable dépendra toujours du ben
€tat de fonctionnement des appareils respiratoires et
du degré d'instruction des hommes qui les utilise-
ront.

Lo premiére des deux conditions ci-dessus sera
plus stirement remplie en confiant 4 un seul ouvrier
mécanicien responsable le soin 'entretenir les
appareils respiraloires ; cel ouvrier devra #tre chargé,
non-seulement de la remise en état des appareils
aprés les exercices, mais anssi des veérifications aux-
quelles ils doivent #tre soumis tous les mois; il y
aura, en outre, le plus grand intérdt & ce que cet
ouvrier mécanicien assiste & tous les exercices d'en-
trainement des hommes pour les aider a s'éguiper
et, au besoin, remettre in i nt en ¢tat tout
appareil dont le fonclionnement laisserait 3 désiver.

Mais le bon élat de fonctlonnement des appareils
wesl pas suffisant; il fant encore faire un choix
judicienx des sau\'etem's, les instruire, et leur faire
exéenter régulierement des exercices d'entrainement.

On devra consulter, & cet effet, les deux Notices
qui ont été spéclalement préparées pour Pinstrue-
tion des hommes et pour Ventretien des appareils,
ainsi que la Consigne générale relative au sauvelage.




LEGENDE

Bouteille d'oxygéne,

Rohinet.

Filtres.

Détendeur.

Soupape de déb

Soupape de purge.

Tige de commande des soupapes de débit
et de purge.

Sac respiratoire 4 soufllets.

Hégénératenr,

Tube d'inspiration.

Tube d’expiration,

Clapet d'inspiration.

Clapet d'expiration.

Tubes souples en accordéon.

Appareil huecal.

Embouchure en caoutchouc.
Averlisscur & sonnerie.
Manométre de pression.

SCHEMA DE L'APPAREIL.

Figure 4



PREMIERE PARTIE

Description et fonctionnement
de 'appareil

DESCRIPTION

L'appareil respiratoire Fenzy est du type &
oxygéne et régéncration ; il permet de circuler et de
travailler dans n'importe quel milien irrespirable ;
sa durée de fonctionnement wvaric dans de trés
grandes limites suivant Uintensilé du travail accom-
pli par le porteur *tte durée est d'environ deux
heures pour un travail actif continu, et sept heures
pour le repos.

Toutes les pieces constitutives de I'appareil sont
renfermées dans une caisse métallique qui se porte
sur le dos & Taide de deux bretelles ; Ia respiration
se fait uniquement par Pintermédiaire d'une embou-
chure en caoutchoue qui se place 4 Uintérieur de la
bouche entre les lévres et les dents, les narines étant
fermées par un pince-nez

L’ensemble de Vappareil comprend :

12 en bas de la caisse, une bouteille en acier B
contenanl de loxygéne comprimé & 150 kgr.

2% en haut de la caisse, un détendeur D et une
soupape de débit O; entrée du détendeur est relide
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avec le robinet Rl de 1a bouteille d'oxygéne par un
petit tube & haute pression muni de denx filtres F1 et
F2; la sortie de la soupape de débit est reli¢e avec
le sac respiratoire.

49 en dessous de g soupape de débit, un sac
respiraloire & soufflets S sur lequel est fixé, dans l'axe
longitudinal, une tige métallique T qui suit les mouye-
ments de gonflement et de dégonflement du sac ;
cette tige est fixée 4 Ia caisse, 4 son extrémité
supéricure, par un axe de rotation ¢t perte 4 son
extrémité inférieure une fourche,

42 en dessous du sac respiratoire, un régéncra-
teur & alealis solides B2 pour Pabsorption du gaz
carbonique.

5 entre le sac respiratoire et le régénérateur, ung
petite soupape de purge N qui s'euvre automaliques
ment sous I'action de la fourche de la tige du sac
au moment du gonflement de ee dernier ; celle
soupape, qul est reliée & la base du lube @’expira-
tion, o pour but d'évacuer, 4 I'extérieur, les impuretés
que pourrail contenir I'oxygéne de la bouteille,

60 & gauche du sac respiratoire, un tube en laiton L2
relie le tube sonple d’expiration H1 avec I'entrée
du régénérateur; ce tube porle sur son parcours un
clapet €2 dit “ clapet d’expiration ",

7 & droite du sac respiraloire, un tube en laiton L1
relie la sorlie du régénérateur avee le sac Tespira-
toire d'une part, ot le tube souple d'inspiration H2
d'autre part; ce tube porte, sur son parcours, au-
dela du raccord avee le sae respiratoire, un elzpet C1

S [ e

dit ** clapet d

80 deux tubes souples en aceordéon, H1 et H2,
qui doivent se eroiser sor les ¢paules au sommet de la
caisse, relient les tubes en laiton d'inspiration et
d’expiration & un apparsll bueeal P situé a avant
du corps et sur lequel se fixe 'embouchure en
caoutchouc personnelle da porteur E.

aine en culr fixée sur la bretelle de g
relié & la canalisation & haute pression de la bou-
teille d'oxygéne par un tube flexible extéricur
continué par un petit tube 4 haute pression situé a
Pintéricur sur le fond de la caisse, entre le régéné-
rateur et le sac respirateire; ee manomeétre, dont
la graduation est en minutes, donne, par lecture
directe, la durdée pendant laquelle I'appareil peut
encore fonetionner pour un travail moyen,

L'appareil est complété :

12 par un petit avertisseur 4 sonnerie A situé dans
le haut de la caisse, & gauche de la soupape de
débit ; cet avertissenr est constitué par un mouve-
ment d’horlogerie qui actionne un timbre pendant
quelques secondes Lous les quarts d'heure; le but
de cet avertisseur est de rappeler au porteur qu'il
doit, lorsque la sonnerie fonctionne ;

d) faire une lecture de son manométre de pression
pour s¢ rendre compte pendant combien de temps
Il peut encore séjourner dans le milicu irrespirable.

b) éwacuer, par un petit clapet spécial, la salive
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qui a pu saccumuler dans le réservoir de s0n
appareil buccal.
2% par un pince-narines erémaillire qui  duit
toujours fermer bien hermétiquement les parines.
3% par une paire de

ttes & fumée,

FONCTIONNEMENT

Lorsque I'homme est fquipé avee Pappareil, ses
arganes respiratoires sont complétement isolés e
Fatmosphére extérieure ; par Je fonctionnement de
5€s poumons, qui agissent couune une pompe, aspi-
rante et foulante, il puise de Pair par le tuyau
raccordé A gauche de son appareil buecal et refoule
Vair expiré par 1o tuyau de droite.

Le parcours suivi par le courant gazenx est le
suivant :

Le robinet de la bouteille éLant ouvert, l'oxygine
arrive dans le détenleur et jusqu'ac la soupape de
débit dont Porifice est normalement fermé,

Pendant |a premidre période dy mouvement
respiratoire, 'est-a-dire pendant la période d'inspira-
tion, le porteur Puise de l'air dans le sac a soufllets
qui est la seule eapacité variable de Fappareil; e
clapet d'inspiration s'ouvre, le clapet d’expiration se
ferme; le sac se dégenfle pendant cette période
entrafnant avec Iui Ia tige métallique fixée SUr sy
daroi avant qui est mobile, la paroi arritre étant

fixée sur le fond de la caisse; la tige appuic plus
ou maoins sur le bouton qui commande ouverture
de la soupape de débit, et 1'o gine s'écoule en plus
ou mains grande quantité dans le sac.

Pendant la seconde périede du mouvement res-
piratoire, ¢'est-d-dire pendant la période d’oxp’irau‘on,
le clapet d'inspiration se ferme, le clapet d’expira-
tion s'ouvre, et les gaz expirés se rendent d.mm_ le
régénéraleur ; T'air encore propre 4 la Mpu:at'lon
vient se loger dans le sac d’oh il est aspiré A
neuveau, a chagque mouvement respiraloire, mélangd
avee l'oxygine frals de 1a soupape de débit.

Pendant la  période d'expiration, le sac s‘-'esl
regonflé progressivement ; la tige a -ubunt[o‘nm-. le
bouton de la soupape qui a cessé de _rl_u];a!cr de
Foxygéne dans le sac; & ce moment précis, le sac,
conf:'ml:int @ se goniler, la fourche fixée 4 la partie
inféricure de la tige, ouvre la soupape de purge qui
laisse [uiter & l'extérienr du cireunit une pelltc_ quar-
tité de gaz pendant que ce gaz est en surpression.

La méme circulation du courant gazeux se repro
duil & chagque mouvement respiratoire du porteur.




DEUXITEME PARTIE

Mode d’emploi de Pappareil

A) PREPARATION DES APPAREILS
POUR LES EXERCICES

L’ouvrier mécanicien chargé de Venlrelien des
ap;mreils prépare les appareils et leurs boites d'acces-
soires sur e table; avant que les hommes ne
commeneent A s'éguiper, il procéde aux trois opéra-
tions suivantes :

1k = Vérifier la provision d'oxygéne ot
s'assurer qu'il n'y a pas de fuites sur
la canalisation & haute pression

L'appareil étant placé verticalement sur le bord
d'une table, appuyé contre un mur oy contre un
chevalet, les portes a I'avant, ouvrir lentement le
robinet de Ia bouteille d'oxygéne ; il suffit de tourner
Ie volant du robinet d'un demi-tour,

.Si' dés Vouverture du robinet, on entend une fuite
d'oxygine, il faut, sans eflort exagérd, refermer le
robinet de la bouteille ot faire le nécessaire pour
supprimer la fuite,

e

51 on n'entend pas de fuites, fermer le robinet de
la bouteille et observer aiguille du manométre de
pression qui doit rester stationnaire ; si cette aiguille
descend, méme trés lente i te une petite

t, il exi
fuite qu'il faut rechercher et supprimer.

L'aiguille du manométre de pression doit marquer
150 minutes pour que la provision doxygiéne soit
suffisante pour un excrcice de durée normale.

1L Remonter 'avertisseur & sonnerie

Ouvrir la porte du haut.

Remonter & fond les « sorts de l'avertissear
comme s'il s'agis: d'un réveilmalin en tournant
les boulons dans le sens des fleches gravées sur le
couvercle,

Refermer la porte du haut.

IIT. — Fixer 'appareil buccal & "extrémité
des tubes souples

Hetonrner 'appareil pour qu’il soit placé vertica-
lement sur le bord de la table, les portes & Iarriére

Prendre Uappareil buceal dans la petite boite en
bois qui contient teus les accessoires.

Fixer I'embouchure personnelle en caoutchoue du
porteur sur "appareil buccal.

Monter Tappareil buccal sur les extrémités des
tubes souples en accordéom.

Pour cette derniére opération, il faut ohserver :

a) que les tubes souples en accordéon doivent se
crolser sur les épaules.
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&) Que les douilles des tubes souples portent 3
leurs extrémités une bague witée avee échanerure,

L‘J. Qu'il faut emmancher lentement et 4 fond chaque
douille sur le tube correspondant de Tappareil buceal,
Péchanerore de la bague étant placde vers le haul.

d) Qu'il faut ensuile Lourner 1a dou; le, pour rame-
ner I'échancrure vers le bas, de manibre que le tube
souple ne soit pas tordu.

) EQUIPEMENT DES HOMMES

IL‘(—q ipement des hommes doit se faire dans
Pordre suivant :

. — Fixer le sac sur le dos

‘appareil étant toujours placé verticalement sur
le bord de la lable, les portes i Parritre :
]_ing:l_gcr le bras gauche dans la bretelle de gauche
qui a été bouclée convenablement & avance.
Boucler la bretelle de droite de manié
partie supé

2 qque la
ure de la caisse soit an nivean des

‘Pl:l('t‘l' la téte entre les tubes souples en accor-
déon pour gue Fapparell bueeal vienne Teposer sur
la poitrine, les tubes souples en accordéon étant
croisés derridre la téte,

-_—23

1L Mettre en place le pince-narines,
Mettre en place les luneties &4 fumée

Le pince-narines étant ouvert en grand, on le met
bien @ cheval sur les narines el 'on appuie sur les
denx cités pour le fermer progressivement jusqu'a ce
qu'il y ait occlusion compléte des narines: placer
et fixer les courroies,

Pour s'assurer que les narines sont bien fermées,
on ferme la bouche et on essaie de respirer plusieurs
fois par le nez assez rapidement; si la fermeture
west pas compléte il faul resserrer ou  déplacer
légérement le pince-narines.

III. — Metire en route 'appareil

Duvrir lentement avec la main droite, d'un demi-
tour seulement, le volant du robinet de la bouteille
d'oxygine.

Relever 'apparell buccal avec la main gauche et
placer embouchure en caoutchoue i Uintérieur de
la bouche entre les lévres et les dents,

IV. S'assurerdu bon Ldes
et de la soupape de débit

Lorsque Napparei]l est mis en march le porteur
doit s'assurer par quelques mouvements respiratoires
rapides, qu'il entend bien fonctionner les clapets
d'inspiration et d'expiration : en faisant quelques
inspirations lentes et profondes, il deit entendre le
sifflement caractéristique de l'a te de Poxygine dans
le sae.




) PENDANT LA PERIODE D'EMPLO:
DE L'APPAREIL

A parlit de ce moment, le porteur peut pénétrer
dans une atmosphére irrespirable.

Chaque fois qu'il entendra sonner le timbre de
Vavertisseur, il devra s'arréter pour effectuer les
deux opérations suivantes :

1* Une lecture de son manométre de pression qui
est gradué en minutes; il sortira le manométre de
son ¢étui et lira le nombre de minutes pendant
lesquelles Pappareil peut encore fonctionner, l'inter-
valle entre deux divisions correspondant 4 cing
minutes de durée ; par cette leeture, il sait & partir
de quel moment il doitl revenir & Iair frais.

20 Vider la salive qui a pu saccumuler dans Je
reservoir de son appareil buccal; pour eela, il
avanee la téte en avanl, et en méme temps qu'il
tire légérement sur Ia pelite chalnette du clapet du
réservoir A salive, il souflle assez fortement ; il
met ainsi en pression la capacité de Iappareil bueeal,
empéehe la rentrée de Pair vicié extérieur et dvacue
la salive au dehors ; avanl de respirer 4 novveau,
il doit licher la chafnetle pour fermer le clapet
d’évacuation de la salive.

Les sauveteurs d'une Gquipe sont, au cours d'un
sauvetage, entidrement et absolument subordonnds
au chef d'équipe, en ce qui concerne aussi bien la
mise en fonctionnement ou Ienlévement de I"appareil
que le travail & accomplir.

D) ENLEVEMENT DE L'APPAREIL
APRES L'EXERCICE

L'enlévement de V'appareil aprés exercice doit se
faire comme suil:

Sertir 'embouchure de la bouche et laisser reposer
Tappareil buceal sur la poitrine ;

Fermer lentement et sans effort exagéré le robinet
de la bouteille d’oxygine.

Enlever les lunettes, puis le pince-narlnes que l'on
pose sur la table.

Appuyer le bas de l'appareil sur le bord de la
table.

Déboucler la bretelle de droite.

Relever I'appareil buccal au dessus de la téte pour
dégager celle-ci des tubes souples en accordéon et
reposer P'appareil buceal sur I'épaule gauche.

Diégager lo bras gauche de sa bretelle, et‘b pousser
Iappareil verticalement en avant pour l'appuyer
contre le mur ou contre un chevalet.




E PARTIE

Opérations de Sauvetage
dans les mines

DEVOIRS DU CHEF D'EQUIPE

L'équipe se compose habituellement de trois ou
quatre sauveteurs et d'un chef @’équipe ; elle peut
é_tru accompagnée, dans la mine, par un ou plu
sieurs guides,

Lt_‘ chel d'équipe se conforme, autant qu'il est
i'l(J‘::RIhJE, aux instructions qu'il a Fegues pour J'ex;i--
cution des travaux de sauy age; mais il doit
ququuex_ ordres qu'il ait regus, urer la se'mm'n;
de son i!lllll'i')i? dont il a l'entiére responsabilite,

Si un ingénienr marche avee 1 uipe et la dirige
]1:' E‘.Jml d'équipe est dégagé de la Fes s i]TlL:!
;.;u!u-rule du travail, mais il n’en doit pas moins
v_mllcr & la séeurité des sauveteurs et au bon fone-
llolllllcllll.’l'lt des appareils; il a le devoir d verlir
aussitdt Uingénfeur des circonstances qui peuvent
8tre de nalure & contrarier P'exéeution des ordres
regus,

‘:\v‘_mL que ses hommes ne s'équipent, lo chef
d Cquipe s'assure qu'aucun d'eux ne se sent souffrant
ou indisposé, qu'ancun d'eux n'est pris de boisson.

Une fois que ses hommes sont équipés el ont mis
leurs appareils en marche, il vérifie s usernent
leur ajustement ; il s'assure que les narines sont bien
fermées, que I'embouchurc en caoutchoue est bien
en bouche; que les tubes souples sont bien placés
et en bon état; il écoute si les clapets des soupapes
fonctionnent bien, =i la soupape de débit débite bien
de l'oxygéne dans le sac respirateire ; il regarde les
manométres pour voir combien il y a d'oxygéne dans
la bouteille ; il s'assure qu’il n’y a point de fuite sur
la canalisation & haute pression.

Avant de descendre dans la mine, il s'assure que
chagque homme emporte une lampe électrique fone-
ti

ant bicn, et des lunettes & fumde.
Dans la mine, il commande ses hommes par des
ies el par des appels d'une trompe de bicyclette.

11 fait les appels snivants:

1 coup pour appeler I'attention sur les signes qu'il

va faire ;

2 coups: en avant ;

3 coups @ en arriére ;

Des coups répétés signifient : « Prenez garde ™.

A peu prés toutes les demi-heures, il arréte
I'équipe ; il passe en revue les ajustements, vérifie
la fermeture des narines ot observe avec soin si
aucune avarie n'est survenue aux appareils : en par-
ticulier, il exami attentivement si les tubes en
caoutchouc sont en bon état et fait examiner les
siens par un des sauveteurs; p il cherche quel
est le manomeétre de pression qui indique le chifire
le plus bas, et voit, d'apréscee chiflre, combien de




temps Péquipe Peut encore marcher, car i faut
toujours régler la marche de Péquipe d’aprés Pappa-
reil odi il reste le moins d'oxygine,

Le chef d'équipe doit Loujours prévoir trés large-

ment le temps nécessaire Pour revenir i I'air frajs
el en lien sir, ef doit commander 1, relour en
temps voulu, §'i] sp trouve Jui-méme sous les ordres
d'un ingénieur marchant avee 'édquipe, § ¢ devoir
d'attirer attention . Uingénieur sur les indie tions
des manométres, quand il juge que Ie moment serail
venu de batlre en retraite.
Le chel déquipe doit ménager ses hommes et
Ater qu'ils m'arrivent 4 Pessoufllement. 11 ne doit
as oublier que, quand on se b d'un appareil
spiratoire, ce n'est pas faire preuve de qg t
que de travailler avee une ardeur excessive: e'est
nprudence. Le chef d'équipe
e pas ses hommes Jes expose i de graves
ct, comme Féquipe enlitre doit hatt
retraite  dés  quun  homme st incommuo
compromel le succés des apéralions de sauvetaze,
Si le chef o uipe se trouve sous les ordres d'un
Ingénicur marchant avee Véquipe, et s'il estin fue
ses homumes se liveent 3 un travail trop actif oy d
une circulation trop ra ide, il a le devoir de le
fiire remarquer 2 Vingé i

L'équipe ne doit jam. se diviser,

Le chef d’équipe ne doit Jamais laisser s%élq igner
un des hommes assez loin pour le perdre de vue,

Quand un homme se sent indisposé, quand un
appareil parait ne Pas fonctionner normah:uwn!,'pn:‘
suite d'un choe ou de toute autre cause, le cher

@équipe doit commander la retraite immdédiate.

La retraite ne doil jamals étre précipitée.

Au cours des opérations de sauvetage, le chef
d'équipe doit emporter avec lui un carnet, un cr. yun_
attacl 1 carnet et un canif, afin de pouvoir noter
ce qu'on lui aura dit d'observer au cours de la
tour et de pouvoir éerire ses urdre;_, s"il me
parvenait pas a4 se faire comprendre par signes.
nbre fonelionnant bien,

B

I doit avoir sur lui une n
ou se servir de la montre d'
fait une tournée (0"
doit noter, sur son carnel, I'heure 3 Lague :
s'engage vers la région des mae gar, afin de
wnt, combien Iui faudra de
ri.

. a4 lout ins
temps pour revenir au point de dé
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