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LA PHARMACO

Luz Arcas funda la compafiia La Pharmaco en 2009.

Es licenciada en Coreografia por el Conservatorio Superior Maria de Avila
de Madrid y en Direccion Escénica por la Real Escuela Superior de Arte
Dramatico.

Entre sus creaciones destacan Mariana (XXII Bienal de Flamenco de Sevilla,
en coproduccion con Teatros del Canal y MA scene nationale - Pays de
Montbéliard, octubre 2022 - abril 2023), Todas las santas (FIT de Cadiz, en
coproduccion con Teatro de la Abadia, noviembre 2022), Trilla, (duo con la
compositora Le Parody, Museo Thyssen Malaga, abril 2022), Tona (Festival de
Otofio de Madrid, en coproduccion con Teatro de la Abadia, noviembre 2020),
Una gran emocion politica (Teatro Valle Incléan, en coproduccién con el
Centro Dramadtico Nacional, 2018), Miserere. Cuando la noche llegue se
cubriran con ella (Teatros del Canal, 2017) y Kaspar Hauser. El huérfano de
Europa (Festival de Otofio de Madrid, 2016).

Actualmente prepara la revision y el cierre de la trilogia BEKRISTEN/
CRISTIANOS (cuyo primer capitulo La domesticacidon fue estrenado en 2019 en
Teatros del Canal y cuyo segundo capitulo Somos la guerra fue estrenado en
2021 en el Centro de Cultura Contemporanea Conde Duque), que sera
presentado en noviembre en el Festival de Otofio de Madrid 2023.

Explora espacios no teatrales como Y qué mas da, todo es gracia (Museo
Picasso de Malaga, exposicion Picasso-Calder, 2019), Habitacidon con mi alma
fuera (Museo Picasso de Malaga, exposicién de Bruce Nauman, 2019), La
errancia (Centro de Cultura Contemporanea Conde Duque, Garden State, 2018),
Chacona (Centro Pompidou de Malaga, 2015) o Embodying what was hidden (King
Juan Carlos Center de Nueva York, 2015).

Ha coreografiado para el IPCNA (Lima, Peru, 2021, junto a la coredgrafa Luz
Gutiérrez), para la Compafiia Nacional de El Salvador (Dolorosa, 2019 y La
Anunciacion, 2021) y para el Victor Ullate Ballet (Los hijos mas bellos,
2018). Ademas lleva a cabo otro tipo de proyectos artisticos y pedagdégicos
como Mundo y lenguaje (Malabo, Guinea Ecuatorial, 2016) o Tu que tienes la
luz (National School of Drama de Nueva Delhi, 2016).

Su repertorio ha girado por diferentes paises, acompafiado de proyectos
docentes en Europa, Africa, América y Asia.

Es autora del libro Pensé que bailar me salvaria, publicado en octubre de
2022 en la editorial Continta me tienes.

Luz Arcas ha sido galardonada con el II Premio Godot 2023 a mejor obra de
danza por Mariana, y ha sido finalista a Mejor intérprete femenina de danza
en los premios Talia en 2023 y en los premios Max en 2017 y 2022. También
ha obtenido el premio E1l Ojo Critico de Danza en 2015, el premio a mejor
intérprete femenina de danza en los Premios Lorca en 2015 y los premios
Injuve y Malaga Crea en 2009.






Psicosis 4.48

En Psicosis 4.48. asistimos a la Ultima hora antes del suicidio de Sarah
Kane, como si ella misma convocara al espectador al proceso mental y fisico
que la va conduciendo tragicamente hasta la muerte, como si hubiese algo en
ese proceso, algo que es naturalmente performatico.

La propuesta, intimista e instalativa, invita al espectador a introducirse
en la anatomia de la protagonista, microfonando el espacio hasta captar los
mas minimos detalles sonoros de sus balbuceos, respiraciones y gestos, vy
concibiendo la interpretacidn como un fendmeno fisico que hace consciente
la representacion, en el que la actriz acompafa al personaje, abriendo toda
la gama que abarca desde el dista amiento a la identificacidn total.

Natalia Huarte encarna a una Kane que, encerrada en su habitacién, nos va
dando las claves de su biografia, en la que ha ido buscando sin éxito la
salvacién a través del amor, nos va compartiendo el profundo sentimiento de
culpa y la incapacidad para soportar la violencia inherente al ser humano,
en la esfera mas intima y en la historica.

Tranquila, lucida y con una paradéjica esperanza en la muerte, decide
abandonar el mundo delante de los ojos del espectador.




SOBRE LA OBRA

Cuando lei Psicosis 4.48. no me encontré con ninguna obra abstracta ni con
ningun ejercicio de estilo in yer face. Tampoco una obra nihilista apegada
a un momento histérico y cultural tan concreto como la Inglaterra de los
90.

Para mi estaba claro que era una invitacion al interior de un alma
brillante, hipersensible y trédgicamente suicida, poco tiempo antes de
ahorcarse. Me planteé llevar la obra a una especie de naturalismo
performatico, no representativo sino puramente fisico y sensorial. La
actriz, Natalia Huarte, nos convoca a su ritual, como una martir que se
inmola ante todos, como un acto consciente y lucido de la violencia que
asedia el puro hecho de existir.

De una manera visionaria, porque se anticipa a uno de los males mas
extendidos de nuestra época: la tristeza patoldgica, Kane se declara
incapaz de soportar el dolor que le provoca la soledad existencial a la que
parece estar condenada.

He buscado referentes en los cineastas que mas admiro: desde Pedro Costa a
Cassavetes, de Chantal Akerman a Bergman, y también entre los pintores como
Bacon o los performers David Nebreda o Lemebel.

Luz Arcas

EQUIPO ARTISTICO Y TECNICO

DE Sarah Kane TRADUCCION Eva Varela Lasheras ADAPTACION Y DIRECCION Luz
Arcas CON Natalia Huarte

DISENO DE ESPACIO ESCENICO Pablo Chaves (AAPEE) COMPOSICION MUSICA
ORIGINAL Adrian Foulkes DISENO DE ESPACIO SONORO Pablo Contreras DISENO DE
ILUMINACION Jorge Colomer (AAI) ASISTENCIA ARTISTICA Victoria Aime
COLABORACION ARTISTICA Sebastian Vogler MIRADA EXTERNA Teresa Casas
AYUDANTE DE DIRECCION Javier L. Patifio RESIDENTE DE AYUDANTIA DE DIRECCION
Cristina Hermida FOTOGRAFIA Esmeralda Martin TECNICO DE ILUMINACION Jose
Espigares COORDINACION TECNICA Cristina Bolivar DIRECCION DE PRODUCCION
Alex Foulkes y Alberto Nufiez PRODUCCION EJECUTIVA Fernando Jariego
ADMINISTRACION Gabriel Blanco (Spectare)

UNA COPRODUCCION DE Teatro Espafiol y La Pharmaco

DURACION 75’







Trilla

TRILLA surge del encuentro entre Le Parody y Luz Arcas, una
indagacion en los mundos que comparten: el folk y la
electrénica, y la necesidad de cuestionar las estructuras
verticales que nos dominan histoéricamente.

La propuesta es puramente intuitiva, un sucederse de
imagenes, bailes y paisajes sonoros relacionados con
lamentos (el agua como elemento clave del folclore
universal, de las lagrimas al sudor, del erotismo al mal
presagio, del nacimiento a la muerte), la guerra (la global
y la privada que hace huella en cada cuerpo) y referencias
marianas desde una perspectiva pagana.

El titulo hace referencia a una de las piezas clave de la
obra, que desarrolla el concepto de trabajo para acercarse
a una propuesta del folk del siglo XXI, un homenaje al
cuerpo actual, donde el trabajo es al capitalismo lo que el
rezo al cristianismo: una forma de asegurarse el paraiso,
el ascenso, el éxito. La produccidn como religién, el
sometimiento como forma de vida, pero, como en el folclore,
la autocompasién es suplantada por la fiesta, la miseria
“se celebra” en nombre de la vitalidad y la potencia que
alcanzan los cuerpos mientras soportan el peso del mundo

Le Parody es el alias de Sole Parody, artista andaluza
afincada en Madrid. Desde sus comienzos en la misica,
experimenta con las intersecciones entre maquina y voz,
combinando su pasidn por la electrénica y la expresion
folclérica. En noviembre de 2012 Le Parody autoedité su
primer largo, CASALA (sound track), debut aclamado por
distintos medios especializados. En 2015 vio la luz Hondo
(Warner/Ponk Music), un trabajo hecho a partir de samples
de mUsicas populares de la ruta que va desde India al sur
de Espafia. En 2019 1llega Porvenir, que ahonda en el beat de
baile a 1la vez que se busca en las letras de un hipotético
folclore presente y anterior. Le Parody ha girado
incesantemente dentro y fuera de Espafia, 1levando su
mUsica a Filipinas, Argentina, Chile, Bolivia, Paraguay,
Nueva York, Miami, Londres, Berlin.. en los mas diversos
formatos. A parte de su trabajo como compositora e
intérprete desarrolla su actividad artistica en talleres
y proyectos principalmente dirigidos a la infanciay
adolescencia.



BEKRISTEN/
TRIPTICO
DE LA PROSPERIDAD

No hables nunca de lo que no te importe, si no,
oiras cosas que no te gusten.
Las mil y una noches

Todo comienza en 2015 en Malabo, capital de Guinea
Ecuatorial, excolonia espafiola devastada por el
imperialismo, donde acudi a desarrollar un proyecto de
danza. BEKRISTEN, que significa ‘cristianos’ en lengua
fang, nace de una fuerte crisis espiritual, personal
pero también de nuestro tiempo. E1 devenir humano
entendido desde la perspectiva de la prosperidad tecno-
economica, nos deja en medio de un paisaje extrafio,
intoxicados de consumo y deshechos, tiranizados por la
dictadura de la felicidad y de la eterna juventud, donde
la idea de projimo se desvanece en la de usuario. En
este mundo global hiperconectado ¢cémo amar hoy? ¢qué
hacer ante el dolor de los demas?

Como en los tripticos del Bosco, Brueghel, Van der
Wayden o Bacon, intento pintar estadios, hitos o
transitos del alma humana: La domesticacidn, Somos la
guerra, La buena obra o, como diria Bataille: erotismo,
trabajo y muerte.

La domesticacidn se estrend en 2019, coproducida por
Teatros del Canal de Madrid. Somos la guerra se estreno
en 2021, coproducida por el Centro de Cultura
Contemporanea de Conde Duque. El1 triptico completo, con
los dos primeros capitulos revisitados y el tercero, La
buena obra, inédito, se estrena en el Festival de Otofio
de Madrid, en Teatros del Canal, y tiene el apoyo del
Teatro Central de Sevilla y del Graner Centre de Creacio
de Barcelona.







Al principio todo era exuberante:
los cuerpos y su fuerza, la
naturaleza y sus atributos, la
tierra, la materia. Lo divino estaba
aun en todas partes: la carne, los
frutos, el sexo. Al principio, antes
de los dioses y la palabra, todo era
violento: los cuerpos y su fuerza,
su potencia y su derroche. Los
cuerpos exponen sus instintos
(deseo, lengua materna) a las
inercias econdmicas que los
terminaran borrando. La economia
comienza en el neolitico con la
domesticacion de las plantas y los
animales, incluido el ser humano.
Desde entonces, la historia ha sido
un continuo sucederse de diferentes
proyectos de domesticacion.

El cuadro central del triptico es un
evangelio apoécrifo y fragmentario,
como el de Maria Magdalena. Una obra
rota, como se rompen las aguas que
anuncian el parto, como las primeras
palabras del mundo, mojadas
enseguida de lagrimas y sudor. La
guerra siempre es anénima, doméstica
y cotidiana. La guerra del trabajo,
la violencia del parir, del llanto.
La vida como calvario. Quien
trabaja, pare o reza, vive con la
esperanza de la prosperidad que
vendra: riquezas, descendencia, la
salvacion.. crear, criar, creer.

La Ultima vez que visité a mi abuela
Luz, de la que heredamos el nombre
mi madre y yo, a la residencia de
ancianos, pensé: no hay nada que nos
dé mas miedo que los cuerpos que
huelen a muerte. Pensé en la
obsolescencia de los cuerpos. En los
cuerpos residuo. En la residencia
como un punto limpio de objetos
tecnoloégicos, un vertedero de lo que
no cabe en el mundo y que esperamos
pacientemente que el tiempo lo haga
desaparecer.




EQUIPO ARTISTICO Y TECNICO

LA DOMESTICACION / BAILE Danielle Mesquita, La Merce, Javiera Paz,
Galina Rodriguez MUSICA Sole Parody VOZ Raquel Sanchez

SOMOS LA GUERRA / BAILE Luz Arcas, Danielle Mesquita, La Merce, Javiera
Paz, Galina Rodriguez, Raqguel Sanchez MUSICA Sole Parody

LA BUENA OBRA / BAILE Luz Lépez, Angeles de Paz + 6 intérpretes locales

DIRECCION ARTISTICA, COREOGRAFIA, DRAMATURGIA Luz Arcas ACOMPANAMIENTO
ARTISTICO Victoria Aimé y Rafael SM Paniagua MUSICA Le Parody ESPACIO
ESCENICO Luz Arcas y Pablo Chaves ILUMINACION Jorge Colomer ESPACIO
SONORO Pablo Contreras VESTUARIO Luz Arcas, Victoria Aime, Rafael SM
Panigua TEXTO Luz Arcas y Abraham Gragera VIDEOS EN Jorge Colomer vy
Jorge Judrez ASISTENCIA DE COREOGRAFIA Georgina Flores DISENO Y
CONFECCION DE LUZ ARCAS Y LA MERCE EN Roberto Martinez DISENO Y
CONFECCION DE MASCARA Y DE PERLAS, DE DANIELLE MESQUITA Y LA MERCE
EN Tsmael Gomez Figueroa (la aguja en el dedo) FOTO Y viDEO
PROMOCIONAL Virginia Rota DISENO GRAFICO Maria Peinado DIRECCION
TECNICA Cristina L. Bolivar TECNICOS EN GIRA José Espigares y Pablo
Contreras COMUNICACION La Pharmaco DISENO Y COORDINACION DE PRODUCCION
Alex Foulkes y Alberto Nufiez PRODUCCION EJECUTIVA Fernando Jariego
DISTRIBUCION INTERNACIONAL Austin Rial

DURACION 3h aprox.(con descansos entre las partes)

TALLER: LOBAJOY LO ALTO
lunll/DIC/sala B Teatro Central

En el taller compartiré mis herramientas habituales de creacion, en
las que el cuerpo es el centro. Presto atencién a la respiracién,
como si el baile fuese una necesidad interna del cuerpo gque
quisiera hacerse visible, proyectarse en gestos, imagenes,
dinamicas..

Partiremos de un cuadro icoénico: El1 lavatorio de Tintoretto. Me
interesa ese espacio que es a la vez doméstico y mistico, intimo e
histoérico, en el que lo bajo y lo alto conviven: los pies y el
espiritu, lo impuro y lo sublime. Los contrarios se abrazan para
generar un icono de la cultura universal, en el que el agua es la
metafora elemental en el espacio comin para la convivencia y el
ritual colectivo. Cuerpo, palabras, objetos, espacio, imagen,
construiran juntas el paisaje, tratando de eliminar fronteras entre
disciplinas, y trabajando el cuerpo como un todo, en el que
memoria, relato, sensualidad e intuicién son materia creativa,
capaz de nombrar la realidad y de bailarla.

En colaboracidn con el Centro de Creacion Coreografica de
Andalucia.




PROGRAMACION SUSCEPTIBLE DE CAMBIOS

DIC/23

01 /02 g;l\Lé\ﬂ I_;I\/ MOSICA NOCTURAMA TRREDUCTIBLES 20€
08/09 SAl;A A/ TEATRO SERGIO PERIS-MENCHETA/ Ctielos 22€
21:00H BARCO PIRATA
13 SALA B/ TEATRO LUZARCAS Psicosis 4.48 22€
19:30H (LAPHARMACO)
1 4 SALA B/ DANZA LUZ ARCAS Trilla 22¢
19:30H (LA PHARMACO)
SALA CHACENA/ DANZA/  LUZ ARCAS BEKRISTEN/ 22€
SALA A/ ARTESDEL  TRUCA CIRCUS Sopla! 12€/8€
22/ 23 18:00H CIRCO
SALA A/ ARTES DEL | APSO PRODUCCIONES AD LIBITUM 12€/8¢€
26/ 2 7/ 18:00H CIRCO/
MUSICA

28/29/
30/exe2s/
02/03/

04
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