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Instrucciones: a) Duración: 1 hora y 30 minutos. 

b) Deberá responder en alemán a las cuestiones. 

c) No podrá utilizar diccionario ni ningún otro material didáctico. 

d) La puntuación de cada pregunta está indicada en la misma. 

e) Los alumnos deberán realizar completa una de las dos opciones A o B, sin poder mezclar las 
respuestas. 

 
 
Opción B 
 
Dick und Dünn 
„Ich bin zu dick.“ Dieser Satz ist für Frauen und Mädchen oft der Anfang einer langen 
„Diätkarriere“. Aber Achtung: Das kann in Essstörungen enden, zum Beispiel der Anorexia 
Nervosa, der Magersucht.  
Magersüchtige wollen immer dünner werden. Selbst wenn sie ein normales Gewicht haben oder 
schon viel zu dünn sind, sehen sie sich noch als zu dick. 
Oft hungern sie so lange, bis sie ein Gewicht erreicht haben, das lebensgefährlich ist - für einige 
endet das tragisch. Magersucht ist eine Krankheit, von der hauptsächlich Mädchen zwischen 14 
und 18 Jahren betroffen sind. 
Fast jedes vierte Kind in Deutschland hat eine Essstörung - das sind rund 1,4 Millionen Kinder 
und Jugendliche. Die meisten sind zwischen elf und siebzehn Jahre alt. Eine Essstörung beginnt, 
wenn sie an nichts anderes mehr denken als an essen: wie viel essen sie, was essen sie, wann 
essen sie - der Gedanke an Essen ist ihnen das Wichtigste im Leben. 
Es gibt aber Lösungen für dieses Problem, eine Therapie kann zum Beispiel helfen, denn 
Magersucht hat oft psychische Ursachen. Wer eine Essstörung hat, braucht Hilfe. 
Für alle Essstörungen gilt: Der Weg zurück zu einem normalen Gewicht ist fast immer sehr 
schwer, man braucht oft professionelle Hilfe. 
 
I. LESEVERSTÄNDNIS (5 Punkte pro korrekte Antwort; Maximum: 15 Punkte). 
Geben Sie an, ob die folgenden Aussagen nach dem Text richtig oder falsch sind, indem Sie 
entweder nein oder ja ankreuzen. Begründen Sie Ihre Antwort. 
        Nein                    Ja 
1. Magersüchtige glauben, dass sie zu dick sind.   ______             ______   
2. Es ist für Magersüchtige nicht leicht, ein normales Gewicht  
zu bekommen.           
3. Magersüchtige sind krank.                            
 

II. ALTERNATIVE FORMEN (5 Punkte pro korrekte Antwort; Maximum: 15 Punkte). 
Was hätte man in diesem Text auch sagen können, ohne die Bedeutung zu ändern? Kreuzen Sie 
die richtige Antwort an (jeweils nur eine). 
4.  Die meisten magersüchtigen Kinder sind zwischen elf und siebzehn Jahre alt. 
(a) Die meisten Kinder zwischen elf und siebzehn Jahren sind magersüchtig. 
(b) Zwischen elf und siebzehn Jahren sind sie alle magersüchtig. 
(c) Meist sind magersüchtige Kinder zwischen elf und siebzehn Jahre alt. 
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5. Es ist lebensgefährlich, zu wenig zu essen. 
(a) Wenn man nicht genug isst, ist das Leben in Gefahr. 
(b) Isst man zu wenig, wird man zu dick. 
(c) Man soll weniger essen, wenn man gefährlich lebt. 
 
6. Oft hungern Mädchen so lange, bis sie ein Gewicht erreicht haben, das lebensgefährlich 
ist . 
(a) Um ein Gewicht zu erreichen, das lebensgefährlich ist, hungern Mädchen gerne . 
(b) Mädchen hungern so lange, bis sie ein Gewicht erreichen, das lebensgefährlich ist . 
(c) Um ein Gewicht zu erreichen, das lebensgefährlich ist, essen sie nicht . 
  
 
III. WORTSCHATZ (5 Punkte pro  korrekten Satz; Maximum: 15 Punkte). 
Bilden Sie mit den folgenden, dem Text entnommenen Wörtern einen Satz in einem 
anderen Kontext. 
7. Therapie 
8. hungern 
9. wichtig 
 
 
IV. GRAMMATIK (3 Punkte pro Lücke; Maximum: 15 Punkte). 
Füllen Sie die Lücken entweder durch ein Wort (......) oder eine Endung ( ____ ) aus. 
10. Ein magersüchtig_____ Mädchen denkt ………. ans Essen.  
11. Ein viertel …......... Kinder leidet unter Magersucht und sieht …….. dick____ als es wirklich 

ist. 
 

V. TEXTPRODUKTION (Fehlerlosigkeit: 20 Punkte; Inhalt: 10 Punkte; Ausdruck: 10 Punkte; 
Maximum: 40 Punkte). 
Schreiben Sie einen Text von ungefähr 80 Wörtern zu dem folgenden Thema: 
 
Schön sein für jeden Preis? 
 


