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DIA MUNDIAL DE LA SALUD 2025

Introduccion

Con motivo del Dia Mundial de la Salud, que conmemora la fundacion de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) el 7 de abril de 1948, la Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacién Profesional de la
Junta de Andalucia, se suma a la celebracién de este evento emblematico que destaca la
importancia de la salud en la vida de las personas a nivel global.

Objetivo

En este sentido, la Direccion General de Innovacion y Formacion del Profesorado pone a disposicion
de los centros educativos una seleccion de recursos didacticos desde las diferentes Lineas de
Actuacién del ambito de conocimiento “Promocion de Habitos de Vida Saludable” del Programa para
la Innovacion y Mejora del Aprendizaje, Programa CIMA, que pueden ser de utilidad para la
celebracion del Dia Mundial de la Salud y la promocion modos de vida salutogénicos en los centros
docentes.

Etapas educativas

Estos recursos estan dirigidos a las siguientes etapas educativas:
* Educacion Infantil.
® Educacion Primaria.
e Educacién Secundaria Obligatoria (ESO).
* Bachillerato.

Lineas de Actuacion

Estos recursos estan divididos en las siguientes Lineas de Actuacion:

e Educacion emocional.

¢ Alimentacion saludable.
e Actividad fisicay deporte.
e Suefo saludable y autocuidado.
e Educacion afectivo sexual.
e Higiene digital.

e QOcio saludable y sequro.

e Educacionvial.
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Internlvelar ) Educacion Infantil
e Escuelade Familias e El| bienestar emocional en la infancia. Guia
e Ventana abierta ala familia para padres, madresy profesionales

) Educacion Primaria ) Educacion Secundaria

e Programa de desarrollo de habilidades
sociales Atenea. Monitores

e Programa de desarrollo de habilidades
sociales Atenea. Alumnado

e Programa Ulises. Aprendizaje y desarrollo
de autocontrol emocional. Monitores

e Programa Ulises. Aprendizaje y desarrollo
de autocontrol emocional. Alumnado

e Programa de toma de decisiones y solucion
de problemas Hércules. Monitores

e Programa de toma de decisiones y solucion
de problemas Hércules. Alumnado

e Promoviendo la adaptacion saludable de
nuestros adolescentes. Proyecto de
promocion de la salud mental para
adolescentesy padres de adolescentes

e Construyendo Salud. 2003. Guia del
profesorado. Guia del alumnado

e Construyendo Salud 2002. Guia del
profesorado. Guia del alumnado



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/66c2e035-6328-40a9-b95d-bd94a9911b71/Gu%C3%ADa%20de%20bienestar%20emocional
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/66c2e035-6328-40a9-b95d-bd94a9911b71/Gu%C3%ADa%20de%20bienestar%20emocional
https://www.sanidad.gob.es/ca/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/docs/AdoCompleto.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ca/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/docs/AdoCompleto.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ca/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/docs/AdoCompleto.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ca/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/docs/AdoCompleto.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ca/ciudadanos/proteccionSalud/adolescencia/docs/AdoCompleto.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/d057ebae-420b-4b80-86cd-6c2337176442
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/d057ebae-420b-4b80-86cd-6c2337176442
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/6063e86b-89c6-4862-aabb-d4f2e7583907
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9d637ba1-eb41-484a-ac81-3af9874e01df
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9d637ba1-eb41-484a-ac81-3af9874e01df
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a6a525c1-af5e-4db1-9f0d-a94b9f13942c
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/escuela-familias
http://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/escuela-familias
https://www.ventanafamilias.es/
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/publicaciones/catalogo/bibliotecaDigital/publicaciones/pdf/atenea_monitor.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/publicaciones/catalogo/bibliotecaDigital/publicaciones/pdf/atenea_monitor.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f75ad36b-f084-4f2a-baec-525217184ac5/Atenea_alumno
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f75ad36b-f084-4f2a-baec-525217184ac5/Atenea_alumno
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/publicaciones/catalogo/bibliotecaDigital/publicaciones/pdf/Ulises_monitor.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/publicaciones/catalogo/bibliotecaDigital/publicaciones/pdf/Ulises_monitor.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1d0733b6-e3bd-46a5-b353-0fa7fac8e1c1/Ulises_alumnado
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1d0733b6-e3bd-46a5-b353-0fa7fac8e1c1/Ulises_alumnado
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/982fa53d-32e3-4b8f-b058-7c4752d9776b/H%C3%A9rcules_monitor
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/982fa53d-32e3-4b8f-b058-7c4752d9776b/H%C3%A9rcules_monitor
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/982fa53d-32e3-4b8f-b058-7c4752d9776b/H%C3%A9rcules_monitor
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/982fa53d-32e3-4b8f-b058-7c4752d9776b/H%C3%A9rcules_monitor

’
Junta de Andalucia
Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacién Profesional

HHVS ALIMENTACION SALUDABLE

RECURSOS

) Internivelar: ) Educacion Infantil
e lLareddelasandia e Taller alimentacion saludable y sostenible
e Haz tu verano mas activo en ninos y ninas de 0-3 anos.
e Alimentacién saludable y sostenible e Programa de alimentacion, Nutricién vy
 Infografia Plato saludable Gastronomia para Educacion Infantil.
e Infografia del agua e Protocolo para la alimentacién con leche
e Documento de consenso sobre la alimentacion materna en las escuelas-infantiles

en los centros educativos.
e Criterios para la autorizacién de campanas de
promocion alimentaria, educacion nutricional o
promocion del deporte o actividad fisica en
escuelas infantiles y centros escolares ) Educacion Primaria
e La alimentacion de tus nifos y ninas. Nutricion
saludable de la infancia a la adolescencia
e Actividades gastrondmicas en el entorno
escolar. Ideas practicas para el profesorado

e Aesan - Agencia Espanola de Seguridad
Alimentaria y Nutricion
e Folleto una dieta muy nuestra



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a1d0f74f-f72b-4209-b43b-ef428a80f1b2/Taller%20alimentaci%C3%B3n%20saludable%20y%20sostenible%20en%20ni%C3%B1os%20y%20ni%C3%B1as%20de%200-3%20a%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a1d0f74f-f72b-4209-b43b-ef428a80f1b2/Taller%20alimentaci%C3%B3n%20saludable%20y%20sostenible%20en%20ni%C3%B1os%20y%20ni%C3%B1as%20de%200-3%20a%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a1d0f74f-f72b-4209-b43b-ef428a80f1b2/Taller%20alimentaci%C3%B3n%20saludable%20y%20sostenible%20en%20ni%C3%B1os%20y%20ni%C3%B1as%20de%200-3%20a%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/538c2fab-0d70-410a-a08d-f53ce0a3bd35/Programa%20de%20alimentaci%C3%B3n,%20Nutrici%C3%B3n%20y%20Gastronom%C3%ADa%20para%20Educaci%C3%B3n%20Infantil
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/538c2fab-0d70-410a-a08d-f53ce0a3bd35/Programa%20de%20alimentaci%C3%B3n,%20Nutrici%C3%B3n%20y%20Gastronom%C3%ADa%20para%20Educaci%C3%B3n%20Infantil
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/6a896835-ee29-4907-95a9-28e8a30766cf/Protocolo%20para%20la%20alimentacion%20con%20leche%20materna%20en%20las%20escuelas-infantiles
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/6a896835-ee29-4907-95a9-28e8a30766cf/Protocolo%20para%20la%20alimentacion%20con%20leche%20materna%20en%20las%20escuelas-infantiles
https://www.lareddelasandia.org/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/d3d93132-b270-45ee-876f-2f8b5b8406bc/Haz%20tu%20verano%20m%C3%A1s%20activo
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9be63646-6ac7-437d-95cf-eef45dc29dad/Alimentaci%C3%B3n%20saludable%20y%20sostenible
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fac09ac3-8118-4138-ab10-6a1fd9d61b3b/Infograf%C3%ADa%20Plato%20saludable
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/3996b525-1dd6-44d5-b5ba-6389830d954c/Infografia%20del%20agua
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/3996b525-1dd6-44d5-b5ba-6389830d954c/Infografia%20del%20agua
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/89dc9a77-1f3d-4465-906d-975df24d8845/Documento%20de%20consenso%20sobre%20la%20alimentaci%C3%B3n%20en%20los%20centros%20educativos
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/89dc9a77-1f3d-4465-906d-975df24d8845/Documento%20de%20consenso%20sobre%20la%20alimentaci%C3%B3n%20en%20los%20centros%20educativos
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/35711690-4612-40a5-9ce7-acaf522b7364/Criterios%20para%20la%20autorizaci%C3%B3n%20de%20campa%C3%B1as%20de%20promoci%C3%B3n%20alimentaria,%20educaci%C3%B3n%20nutricional%20o%20promoci%C3%B3n%20del%20deporte%20o%20actividad%20f%C3%ADsica%20en%20escuelas%20infantiles%20y%20centros%20escolares
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/35711690-4612-40a5-9ce7-acaf522b7364/Criterios%20para%20la%20autorizaci%C3%B3n%20de%20campa%C3%B1as%20de%20promoci%C3%B3n%20alimentaria,%20educaci%C3%B3n%20nutricional%20o%20promoci%C3%B3n%20del%20deporte%20o%20actividad%20f%C3%ADsica%20en%20escuelas%20infantiles%20y%20centros%20escolares
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/35711690-4612-40a5-9ce7-acaf522b7364/Criterios%20para%20la%20autorizaci%C3%B3n%20de%20campa%C3%B1as%20de%20promoci%C3%B3n%20alimentaria,%20educaci%C3%B3n%20nutricional%20o%20promoci%C3%B3n%20del%20deporte%20o%20actividad%20f%C3%ADsica%20en%20escuelas%20infantiles%20y%20centros%20escolares
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/35711690-4612-40a5-9ce7-acaf522b7364/Criterios%20para%20la%20autorizaci%C3%B3n%20de%20campa%C3%B1as%20de%20promoci%C3%B3n%20alimentaria,%20educaci%C3%B3n%20nutricional%20o%20promoci%C3%B3n%20del%20deporte%20o%20actividad%20f%C3%ADsica%20en%20escuelas%20infantiles%20y%20centros%20escolares
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1ba8b351-63f5-4eec-9fc1-bf4f61fbef1a/La%20alimentaci%C3%B3n%20de%20tus%20ni%C3%B1os%20y%20ni%C3%B1as
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1ba8b351-63f5-4eec-9fc1-bf4f61fbef1a/La%20alimentaci%C3%B3n%20de%20tus%20ni%C3%B1os%20y%20ni%C3%B1as
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/ccd16cda-19ae-42ad-b953-8a4a2b5045e5/Gu%C3%ADa%20taller%20gastron%C3%B3mico
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/ccd16cda-19ae-42ad-b953-8a4a2b5045e5/Gu%C3%ADa%20taller%20gastron%C3%B3mico
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/seccion/educaNAOS.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/seccion/educaNAOS.htm
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a6846fdf-5b93-44c6-a478-0fb281b4ef73/Folleto%20una%20dieta%20muy%20nuestra
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RECURSOS

) Internivelar:

Actividad Fisica. Ventana Abierta a la
Familia

Recomendaciones para la poblacién sobre
actividad  fisica y  reduccion  del
sedentarismo

Actividad fisica y salud en la infancia y la
adolescencia

Guia de Escuelas Promotoras de Salud
Directrices de la OMS sobre actividad fisica
y habitos sedentarios

) Educacion Primaria

Unidades Didacticas Activas

iDame 10i (Descansos Activos Mediante
Ejercicio Fisico)

Actividad fisica saludable. Cuaderno del
alumnado. Programa PERSEQ

Infografia razones para la igualdad

Haz tu verano mas activo

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE

Educacion Infantil

Taller de actividad fisica en nifos y ninas de
0-3 anos

La Red de la Sandia

iDame 10i (Descansos Activos Mediante
Ejercicio Fisico)

Actividad Fisicay Salud de 3 a 6 anos.
Directrices de la OMS sobre la actividad
fisica, el comportamiento sedentario y el
sueno para menores de 5 anos

Educaciéon Secundaria

Guia de recomendaciones para la
promocion de Actividad Fisica
Unidades Didacticas Activas
Estilos de vida saludable. Mapa de

contenidos relacionados con Jévenes
Por un millon de pasos
Rutas para la vida sana



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f66f200e-e704-41f2-a0a3-1660f3dd7a03/Taller%20de%20actividad%20f%C3%ADsica%20de%200-3%20a%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f66f200e-e704-41f2-a0a3-1660f3dd7a03/Taller%20de%20actividad%20f%C3%ADsica%20de%200-3%20a%C3%B1os
https://www.lareddelasandia.org/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/Dame10_Completo.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/Dame10_Completo.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/Dame10_Completo.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/GuiaAF_3_6anos_docentes.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/GuiaAF_3_6anos_docentes.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cb0a1129-c354-41ec-9784-e9d98a3bf24f/Recomendaciones%20sobre%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20de%20la%20OMS
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cb0a1129-c354-41ec-9784-e9d98a3bf24f/Recomendaciones%20sobre%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20de%20la%20OMS
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cb0a1129-c354-41ec-9784-e9d98a3bf24f/Recomendaciones%20sobre%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20de%20la%20OMS
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cb0a1129-c354-41ec-9784-e9d98a3bf24f/Recomendaciones%20sobre%20la%20Actividad%20F%C3%ADsica%20de%20la%20OMS
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1abd84f5-849f-44fa-8873-e2a51cf838f5
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1abd84f5-849f-44fa-8873-e2a51cf838f5
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/UDA_Completo.pdf
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/mapaWebGrupos.do?grupo=Jovenes
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/mapaWebGrupos.do?grupo=Jovenes
https://juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias/areas/salud-vida/programas-salud/paginas/porunmillondepasos.html
https://juntadeandalucia.es/organismos/saludyfamilias/areas/salud-vida/adulta/paginas/rutas-vida-sana.html
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/UDA_Completo.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/Dame10_Completo.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/entornoEscolar/docs/Dame10_Completo.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/educanaos/cuaderno_alumnado_actividad_fisica_PERSEO.pdf#:~:text=Aesan%20-%20Agencia%20Espa%C3%B1ola%20de%20Seguridad%20Alimentaria%20y
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/nutricion/educanaos/cuaderno_alumnado_actividad_fisica_PERSEO.pdf#:~:text=Aesan%20-%20Agencia%20Espa%C3%B1ola%20de%20Seguridad%20Alimentaria%20y
https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/2659ce3f-4419-4dda-bf6f-462c2c24c893/13.%20Infograf%C3%ADa%20razones%20para%20la%20igualdad
https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/2659ce3f-4419-4dda-bf6f-462c2c24c893/13.%20Infograf%C3%ADa%20razones%20para%20la%20igualdad
https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/aa2e92f6-cdd0-4585-8457-d327ab201d88/7.%20Haz%20tu%20verano%20m%C3%A1s%20activo
https://portals.ced.junta-andalucia.es/educacion/portals/delegate/content/aa2e92f6-cdd0-4585-8457-d327ab201d88/7.%20Haz%20tu%20verano%20m%C3%A1s%20activo
https://www.ventanafamilias.es/actividad-fisica/
https://www.ventanafamilias.es/actividad-fisica/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/recomendaciones.htm#infografias
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/recomendaciones.htm#infografias
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/recomendaciones.htm#infografias
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/docs/ActividadFisicaSaludEspanol.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/actividadFisica/docs/ActividadFisicaSaludEspanol.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/docs/guia_EscuelasPromotorasdeSalud.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/b79b62dc-99e6-421e-a3bd-4c8366364c41/11.%20Nuevas%20recomendaciones%20de%20la%20OMS%20sobre%20actividad%20f%C3%ADsica
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/b79b62dc-99e6-421e-a3bd-4c8366364c41/11.%20Nuevas%20recomendaciones%20de%20la%20OMS%20sobre%20actividad%20f%C3%ADsica
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SUENO SALUDABLE Y AUTOCUIDADO

RECURSOS
) Educacion Infantil ) Educacion Primaria

e Como estimular el desarrollo infantil o Programa de salud infantil y adolescente

o Consejos 4 meses de vida o Actividades de promocion de salud vy
» Consejos 6 meses de vida consejos  preventivos  sobre  higiene
e Consejos 9-12 meses de vida corporal

* Consejos 2 afos de vida o Guia de aplicacion de la estrategia
o Consejos 3-4 anos de vida multimodal de la OMS para la mejora de la

higiene de las manos

e Consejo preventivo sobre el suefnos. Guia de
practica clinica sobre trastornos del sueno
en la infancia y adolescencia en atencion
primaria

e Consejos de Fotoproteccion. Programa de
Salud Infantil y Adolescente de Andalucia
(PSIA-A)

S

H HVS EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL

RECURSOS

> Educacion Secundaria

e Guia Buen tratoy Prevencion de la violencia de género. Protocolo de actuacion en el ambito educativo
e Portal de Igualdad
e Yo miro desde laigualdad, ¢y tu? 2005. Instituto Andaluz de la Mujer



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/e84541cc-306c-4f01-8d68-19aadc05fc57/Programa%20de%20Salud%20Infantil%20y%20Adolescente
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fc13119d-480a-44c2-8369-ed991a2aeb03/Higiene%20corporal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fc13119d-480a-44c2-8369-ed991a2aeb03/Higiene%20corporal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fc13119d-480a-44c2-8369-ed991a2aeb03/Higiene%20corporal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/807683a0-3e2b-4196-94f8-fe672a958f22/Gu%C3%ADa%20aplicaci%C3%B3n%20estrategia%20multimodal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/807683a0-3e2b-4196-94f8-fe672a958f22/Gu%C3%ADa%20aplicaci%C3%B3n%20estrategia%20multimodal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/807683a0-3e2b-4196-94f8-fe672a958f22/Gu%C3%ADa%20aplicaci%C3%B3n%20estrategia%20multimodal
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cecd8e19-7ce3-4579-9abe-4100a7267fb4/Consejo%20preventivo%20sobre%20el%20sue%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cecd8e19-7ce3-4579-9abe-4100a7267fb4/Consejo%20preventivo%20sobre%20el%20sue%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cecd8e19-7ce3-4579-9abe-4100a7267fb4/Consejo%20preventivo%20sobre%20el%20sue%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/cecd8e19-7ce3-4579-9abe-4100a7267fb4/Consejo%20preventivo%20sobre%20el%20sue%C3%B1os
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/c6a9c62b-c978-4b4f-8b7e-077e2e104b74/Consejos%20de%20Fotoprotecci%C3%B3n
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/c6a9c62b-c978-4b4f-8b7e-077e2e104b74/Consejos%20de%20Fotoprotecci%C3%B3n
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/c6a9c62b-c978-4b4f-8b7e-077e2e104b74/Consejos%20de%20Fotoprotecci%C3%B3n
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9e25dbb1-3edf-4029-9e76-33944422e747/C%C3%B3mo%20estimular%20el%20desarrollo%20infantil
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/9e25dbb1-3edf-4029-9e76-33944422e747/C%C3%B3mo%20estimular%20el%20desarrollo%20infantil
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/d3c384e8-9f67-464d-b244-849fbfe66a2b/01-%20Consejos%204%20meses%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/c8b89c28-119c-4559-8017-7e7c96f91b35/02-%20Consejos%206%20meses%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fa420577-eaf4-4cf8-9e7a-cf36735637da/03-%20Consejos%209-12%20meses%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/aa62d939-c23d-417a-b571-49e674697afd/04-%20Consejos%202%20a%C3%B1os%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/aa62d939-c23d-417a-b571-49e674697afd/04-%20Consejos%202%20a%C3%B1os%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/05781745-153a-4cdc-b5c4-109f8955f709/05-%20Consejos%203-4%20a%C3%B1os%20de%20vida
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/88e3af62-ce07-423e-8fcb-3b92097f70b0
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/igualdad/inicio
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/2e69b3b5-a08c-4512-b822-d7ea38a2750c

A

’
Junta de Andalucia
Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacién Profesional

RECURSOS

i)
k%J) HHVS HIGIENE DIGITAL

) Educacion Secundaria
e Guia parala Prevencion de Adicciones
e Pantallas amigas
e Recursos sobre ciberbullying
e Internetyredes sociales
e #Suéltate en Internet. Conéctate con seguridad
» Agencia Espanola de Proteccion de datos
e Guiarecomendaciones a usuarios de Internet
e TudecidesenInternet
e Guiales en Internet. Guia para padresy profesores

N
kﬁ) HHVS EDUCACION VIAL

RECURSOS

) Internivelar

o GuiaPacoy Paca(Pedaleay Anda al COle, Pedaleay Anda a Casa)

e Haciarutas saludables. Guia para el diseno, implementacion y evaluacion de un Plan de Rutas Saludables
Cuaderno didactico sobre Educacion Vial y Salud
Recursos Direccion General de Trafico

) Educacion Infantil y Primaria

¢ Unaciudad sequra
e Camino escolar



https://www.juntadeandalucia.es/educacion/eaprendizaje/wp-content/uploads/2024/10/Gu%C3%ADa-Prevenci%C3%B3n-de-Adicciones-v2.pdf
https://www.pantallasamigas.net/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/convivencia-escolar/ciberbullying
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/escuela-familias/internet-rrss
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/675af6e2-ada8-41c1-a2ae-f071c2950562
https://www.aepd.es/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/8a70ac60-3b75-4b20-b5f1-4a622db2a5cf
https://www.tudecideseninternet.es/es
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/7ca6a0a7-e9a7-4968-ba9c-88e50053b864
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Guia_PacoyPaca.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Guia_Rutas_Saludables.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/f91c4f5f-bc20-4c1b-854b-95c91d856525/Cuaderno%20did%C3%A1ctico
https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/0b81bc9b-4e7a-416d-a6a5-7ae40948bd1f/Una%20ciudad%20segura
https://caminoseguro.dgt.es/

A

’
Junta de Andalucia
Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacién Profesional

HHVS

RECURSOS

OCIO SALUDABLE Y SEGURO

) Educacion Secundaria:

e Unplugged (Desconectados) Programa de prevencion escolar del abuso de drogas
e iAno fumar, me apunto!
o Unidad 1: Aire limpio, vida sana
o Unidad 2: Rompiendo mitos
o Unidad 3: Y atis qué te parece?
o Unidad 4: Queremos un aire limpio
o Unidad 5: ;Fumar? no, gracias
o Lafuncion del Ocio Saludable en la Prevencion de las Drogodependencias (IIl FASE: El papel de la Escuela)
e Alcoholyjovenes



https://unplugged.edex.es/unplugged-programa.php
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/6d63d6d0-a3db-4c3e-84b3-c2d31f8cd220
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/6d63d6d0-a3db-4c3e-84b3-c2d31f8cd220
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/7fe3f30c-eb5d-4158-9cd6-6c90767eec78
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/d9d14707-c446-4048-b314-d7a925d76834
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fb14ec5d-7a5d-44a4-ad1b-a664db94b185
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/fb14ec5d-7a5d-44a4-ad1b-a664db94b185
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a64d33d9-6477-4950-89c9-a784d2471318
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/a64d33d9-6477-4950-89c9-a784d2471318
https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/delegate/content/1d6b81d6-1a72-49c8-8ab6-1185967a9765
https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/informacion/alcohol/menuAlcohol/jovenes.htm

Direccion General de Innovacion y
Formacion del Profesorado

Junta de Andalucia

Consejeria de Desarrollo Educativo
y Formacion Profesional



