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TITULO: ANONIMA
COMPANIA: VAIVEN

DESTINATARIOS: 2°y 3° ciclo de EPO y 1° ciclo de SECUNDARIA

GENERO: CIRCO

DURACION DEL ESPECTACULO: 60 MINUTOS

TEMATICA EDUCATIVA: EDUCACION EN VALORES/ EDUCACION EMOCIONAL
GUIA ELABORADA POR: MATILDE LOPEZ
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“Sueiian las pulgas con comprarse un perro y suefian los nadies con salir de pobres, que algiin
mdgico dia llueva de pronto la buena suerte, que llueva a cdntaros la buena suerte” Los Nadies.

Eduardo Galeano.

1. SINOPSIS DEL ESPECTACULO.

Este nuevo espectaculo de Vaivén Circo es un homenaje a las personas invisibles, no se
les ve ni para lo bueno ni para lo malo, simplemente no existen. Nadie les pregunta, alguien
decide por ellas. Tres personas que viven en mitad del caos que gira hasta marearlos, pero que,
por situaciones de la vida lo han convertido en su hogar. Este es su lugar en el mundo, y
aunque por momentos, quieran escapar lejos y huir, el destino y sus propias decisiones lo
convierten en el mejor sitio del mundo.

2. JUSTIFICACION.

2.1. Desde el punto de vista educativo

ANONIMA es un espectaculo que pone en valor a esas personas que son invisibles para
todos, no hay mejor accion teatral y educativa que darle voz al que no la tiene.

Tenemos en la escuela de hoy un grave problema con el acoso escolar.

A veces el acoso no pasa por la agresion fisica o verbal sino por la ignorancia, cuantos
nifos se sienten solos, pasan el recreo solos, no son invitados a las quedadas y cumpleafios....
El trabajo con esta propuesta escénica es una oportunidad Unica para que el alumnado valore
la importancia de ser reconocidos, escuchados , amados y respetados.

2.2. Desde el punto de vista artistico-cultural.

ANONIMA es un espectdculo pensado tanto para sala como calle y sin texto, un
espectaculo cuidado y entrafable donde las relaciones personales crean situaciones de gran
belleza.
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Nuestro nuevo espectaculo es un homenaje a las personas invisibles, no se les ve ni
para lo bueno ni para lo malo, simplemente no existen. Nadie les pregunta, alguien decide por
ellas. Tres personas que viven en mitad del caos que gira hasta marearlos, pero que, por
situaciones de la vida lo han convertido en su hogar. Este es su lugar en el mundo, y aunque
por momentos, quieran escapar lejos y huir, el destino y sus propias decisiones lo convierten
en el mejor sitio del mundo.

Esta es la danza de las personas que respiran alin sabiendo que el aire estd sucio, de las
que suspiran, de las que estan solas, de las que anhelan, de las que sufren, callan y esperan, de
las que inventan, de las que tienen que montar un circo para poder acercarse, cada dia, un
milimetro mas al horizonte, cada cual el suyo. La danza de la gente que sobrevive haciendo de
la vida un arte. Y es que todas hacemos equilibrios a fin de mes, todas sudamos, todas
cuidamos y queremos que nos cuiden. A todas nos emociona ver nacer a nuestro hijo o hijay
acompanar sus primeros pasos.

Todas nos alegramos cuando sentimos que alguien querido es feliz y nos entristecemos
cuando una desgracia se ceba contra quien no lo merece, todas, sin distincion de raza, género
o ideologia.

Porque la risa, la prisa, la empatia, el dolor, el miedo y la esperanza, es ANONIMA. Para
este nuevo proyecto seguimos investigando y profundizando sobre nuestro propio lenguaje: el
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estudio del movimiento a través del Circo, valorando por encima de todo el tratamiento
estético.

Una bonita definicion desde la cual nos gusta posicionarnos es la de Coreografia
Circense, conceptos empleados para denominar a la compaiia en Francia ya que resume
perfectamente nuestro sentimiento artistico.

Creamos a partir de las emociones, fusionando de forma absoluta el circo con la danza
y el teatro fisico.

El espectaculo es concebido desde el Circo, con la intenciéon de mantener un alto nivel
de virtuosidad técnica, sin olvidar la historia que queremos contar, de la mano de la elegancia
y armonia del movimiento.

El espacio escénico es uno de los puntos fuertes de este espectaculo, en este afan
estético que tiene Vaivén de que la escenografia y lo visual adquieran personalidad, afiadimos
un nuevo reto: trabajar desde el concepto de instalacion artistica.

Con la idea de que todos los elementos con los que trabajamos en el desarrollo del
espectaculo vayan componiendo una exposicion que cobre fuerza y entidad como pieza de
arte, intentando conseguir que al final del espectaculo la instalacion posea vida propia.
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3. PROPUESTA PEDAGOGICA

3.1. Actividades previas al espectaculo.

1. ;| Para qué vamos al teatro? Contextualizamos.

Es muy importante que antes de ir a ver la obra el docente tenga claro los objetivos que
la obra en si persigue. En este caso:

1. Conseguir que el alumnado se acerque al teatro con la informacién necesaria para
comprender con propiedad, autonomia y creatividad el espectaculo ANONIMA.

2. Motivar la capacidad critica del alumnado y la bdsqueda de informacion previa a la
realizacion de cualquier actividad en su vida.

3. Realizacion de un cartel sobre la obra y las diferentes clases sociales y condiciones
humanas.

Para ello se proponen las siguientes actividades:

1. Conocimiento de la existencia de personas invisibles. Tertulia con los alumnos sobre el
tema en cuestion. Lluvia de ideas. Asamblea temética sobre el tema en cuestion.

2. Lecturas en clase o en casa de temas relacionados con la diversidad humana y la
importancia de la sociedad como principal agente regulador.

3. Visionado en clase del fragmento de la obra Andnima.

Direccion en YouTube y vimeo del video promocional del espectaculo:
https://www.youtube.com/watch?v=tointHpJ7rY

1. Consultas en clase para situar al alumnado en el contexto donde se desarrolla la obra
de teatro.

https://teatroparajovenes.com/gamificacion/
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2. ;Qué vamos a ver en el teatro?. Descripcion artistica.

El espacio escénico es uno de los puntos fuertes de este espectaculo, en este afan
estético que tiene Vaivén de que la escenografia y lo visual adquieran personalidad, afiadimos
un nuevo reto: trabajar desde el concepto de instalacion artistica.

Con la idea de que todos los elementos con los que trabajamos en el desarrollo del
espectaculo vayan componiendo una exposicion que cobre fuerza y entidad como pieza de
arte, intentando conseguir que al final del espectaculo la instalacion posea vida propia.

El elenco esta formado por:

« Idea Original: Vaivén Circo.

« Direccion Artistica: Javier Parra.

s Produccion: Miguel Moreno “Bolo”.

« Direccion Técnica: Javier Luna.

« Coreografia: Raquel Pretel y Celia Sako.

« Musica original: Daniel Maldonado “SAM”.

« Vestuario: Raquel Pretel y Josefina Alfonso.

« Escenografia: Pepe del Pino y Miguel Moreno “Bolo”.

« Motorizacion: Juan Cristobal Pérez.

Acabado
escenografia:  Rall
Ruiz “El nifio de las
pinturas” y Raquel
Pretel.

- Disefio Grafico: Lula
Linares.

+ Elenco:

Jose Maria Martin.
Raquel Pretel.
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3.2. Actividades durante el desarrollo del
espectaculo.

1. Observay reflexiona.

- ;Cuantos actores hay en el espectaculo?

- (Cuantos personajes interpreta cada uno de los actores y
actrices?

-¢Quién es Bolo? ;Qué te parece su trabajo escénico?

2. Momentos clave.

Durante el espectaculo los actores y actrices utilizan sus
ejercicios de forma geométrica. Hay un momento en el que
uno de los actores utiliza un objeto para cambiar de familia
geométrica. ;Cual es ese objeto?

3. El ojo del artista.

Andres Molinari, en el Ideal de Granada. (05/04/19) dijo sobre esta obra que era:

"..Un precioso equilibrio visual y ritmico entre actores y objetos, en igualdad de trato y

elegancia..."

"La mdsica, discreta en su presencia e impecable en su adecuacion ritmica, junto a una

iluminacion esmerada, suplen cualquier duda sobre el valor catedrdtico de esta clase de

geometria."

¢Serias capaz de dibujar o nombrar todas las figuras geométricas que aparecen?
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3.3. Actividades después del espectaculo.

1. La voz del critico.

Cuando hacemos teatro y debido a la cantidad de sensaciones y de sentimientos que se
exponen (aunque no olvidemos que se trata de un espacio protegido) debemos ser
especialmente cuidadosos con todo esto. Proponer abrazos colectivos o aplausos espontaneos
es muy satisfactorio. Por Gltimo todos estos cambios en la relacién profesor-alumno potencia
la creacion de lazos afectivos mas fuertes, el alumno/a confiara plenamente en el profesory los
problemas de disciplina van desapareciendo progresivamente.

Para trabajar la educacion emocional a través del visionado de Andénima proponemos
las siguientes actividades:

e La musica en el teatro es la que guia los sentimientos, vamos a fijarnos en la siguiente
musica incidental de teatro. Mientras escuchan las distintas piezas deben dibujar en un
papel blanco lo que les provoca.

ENLACE MUSICA 1

e Cambiemos la musica de la obra. Hagamos los pasajes tristes pasajes divertidos y los
pasajes mas divertidos convirtdmoslos en dramaticos.

e Analicemos la situacion, aprendamos a ser ellos, juguemos con la asertividad.
2. La voz creativa.

A continuacion os proponemos actividades plasticas en la que los alumnos /as puedan
desarrollary analizar el lenguaje corporal de los protagonistas.

e Expresion corporal

El teatro esta considerado como el arte total ya que utiliza todos los lenguajes (lenguaje
verbal y no verbal, lenguaje plastico, ritmico-musical, etc.). La expresion corporal o lenguaje
del cuerpo es una de las formas basicas para la comunicaciéon humana. Con los ejercicios de
expresion corporal trabajaremos:
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El autoconocimiento. Para el comienzo de la clase se recomiendan los ejercicios de
autoconocimiento corporal para que los alumnos aprendan a conocer y sentir sus
cuerpos con los cuales se van a expresar y comunicar. A continuacion, se puede seguir
con ejercicios de grupo dinamicos y participativos que tengan el juego como estimulo.
(Chin pun, el alumnado despierta su cuerpo tocando las distintas partes del mismo al
ritmo del Chin pon)

La_musica. Es muy importante que la musica que utilicemos invite a estar atentos y a
participar. Hay muchos factores a tener en cuenta para realizar una buena eleccion
musical. ((Despertar el cuerpo. Caminamos por el espacio, controlando el cuerpo a un
golpe del maestro el alumnado va al suelo a dos golpes salta. Después de cada
indicacion deben cambiar la direccidn. Ojo que no acaben caminando en circulos y que
mantengan el ritmo de las distintas musicas que estén sonando)

Participacion. Es conveniente que con principiantes, los ejercicios sean totalmente
dirigidos. Sin embargo, con el paso del tiempo las propuestas deben ser cada vez mas
abiertas, dando lugar a que los alumnos aprendan a desenvolverse con autonomia.
(Una historia en movimiento. Mientras realizan el ejercicio anterior, el maestro cuenta
una historia o situaciéon, cuando la mdsica para deben reagruparse y representar lo que
han escuchado en una foto fija)

Uso de la Naturaleza. El ejercicio anterior también puede realizarse usando los
elementos de la Naturaleza ( aire, tierra, fuego y agua), el alumnado solo caminando al
ritmo de una mdsica y cambiando de un elemento a otro a la indicacion del profesor,
podran sentir la importancia del cambio de los movimientos y la energia de la
expresion corporal.

Objetos. Los elementos son una buena excusa para comenzar con la improvisacion, ya
que facilitan la busqueda de movimientos, formas, manejos, figuras y maneras de
relacionarse con el otro. En los grupos o personas con dificultades, son muy Utiles como
objetos intermediarios para facilitar la apertura hacia el mundo externo.
(Improvisaciones con objetos)

Palabras. Es importante buscar el momento adecuado para comentar con el grupo lo
que cada uno ha sentido durante un ejercicio. "Poner palabras", a lo experimentado
ayuda a que los alumnos elaboren lo sucedido y da pautas a los docentes para seguir la
evolucion de cada uno y del grupo, para asi decidir los caminos a tomar en futuras
clases, son los alumnos los que nos guian en cuanto a la evolucion de las mismas.
(Pongamos por escrito las improvisaciones, creemos historias)

Aprovechen el visionado de esta obra para acercar al grupo a aquellos alumnos/as que
se sientan o se hayan sentido en algiin momento invisibles.

Consejeria de Desarrollo Educativo Consejeria de Turismo, Cultura
y Formacion Profesional | vy Deporte
Direccidn General de Tecnologias Avanzadas [ Agencia Andaluza de Instituciones
y Transformacién Educativa |J Culturales



v.
O'%, 3
A XS

S e
PO andalucCiae
DIl cultura
0> escénicas
25

Denles voz , dejen que sean protagonistas, bailen, bailen distintos bailes, sientan y
dejen que sus alumnos/as vayan recorriendo solos ese camino que les llevara a perder el
miedo a lo desconocido, a lo diferente.

Analizar grupalmente como no hay diferencia cuando se habla de sentimientos o
cuando la violencia te toca las emociones mas intrinsecas del ser humano.
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4. EVIDENCIA DEL TRABAJO DE LA GUIA DE ADAPTACION
PEDAGOGICA.

Realiza una foto o video de tu evidencia del trabajo de esta Guia de Adaptacion
Pedagodgica en el aula y subela junto a este cuestionario de evaluacion. Nos seré de gran
ayuda para poder mejorar el programa y poder certificar el mismo en otras ediciones.

Ademas, si te animas te proponemos esta actividad o producto final de esta Guia:

> Nuestro espectaculo. Elaboracidén de una performance donde representar el
espectaculo representado con la posibilidad de realizar posteriormente la grabacion del
video.

> Algunas consejos para llevarlo a cabo:
- La caja escénica. Usamos la caja negra, busca o construye un espacio con tres paredes

negras (usa telas, papel continuo, escenario del centro si lo hay..) dejando libre la
cuarta pared.

- Los decorados. Elaboramos los decorados que tu consideres, aunque te
recomendamos usar objetos que definan y reflejen donde se desarrolla la accion.

- Escritura creativa. En pequeios grupos dotaremos al alumnado de estrategias que les
permitan adentrarse en el mundo de la escritura utilizando la imaginacion en sus
creaciones originales a través de la iniciacion al proceso creativo, creacion y
descripcion de personajes y la importancia del narrador. Deben consensuar que
quieren expresar, a quién le ponen voz y cudl es el objetivo de su representacion. Hay
que tener claro el tema.

- El tema. Lo primero es la eleccion entre el alumnado del tema principal de la obra
teniendo en cuenta el trabajo de la presente guia didactica, y una vez que ya
tengamos definido empezamos a trabajar los personajes.

- Los personajes. Deja la eleccion al alumnado y facilita esta labor al asociar los
personajes a los espacios que se han seleccionado previamente.

- El argumento. Proponed un titulo provisional teniendo en cuenta el tema de la obra
teatral y empezamos a escribir el argumento, como un formato de

- presentacion-punto de partida (cdmo, cuando y donde empieza la historia y
quiénes son los protagonistas)
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presentacion-desencadenante (algo sucede y los protagonistas realizan la

primera accion)

nudo-primer punto de giro (algo sucede relacionado con lo anterior y los

protagonistas realizan la segunda accion)

nudo-segundo punto de giro (parece que la obra finaliza pero algo inesperado

sucede y los protagonistas realizan la tercera accion)

nudo-climax (la historia de los protagonistas esta proxima a su fin y el resultado

de la misma dependerd de la dltima accién que hagan)

desenlace-punto de llegada (cuando, como y donde termina la obra y sus

protagonistas).

- La lectura. Reproducimos con la voz toda la expresividad del texto (la cadencia con

que se cuenta la historia, las emociones y las variaciones de intensidad con que se

expone la obra). De este modo es una actividad colectiva, el alumno o alumna se

identifica con el personaje que interpreta y no precisa de la actuacion ni de la

memorizacion del texto. Posteriormente a la lectura realizaremos una actividad

colectiva de caracter didactico y ludico como refuerzo de la comprension del texto

como por ejemplo volver a leerlo afiadiendo algunas diferencias para que sean

descubiertas. Puedes grabar un video para tener una memoria visual del trabajo.

- Representacidn final: Si fuera posible y a eleccion del profesorado.

5. EVALUAMOS LA EXPERIENCIA.

Criterios 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos 5 puntos
Entretenimie | El espectaculo [ Dificultad para |Elespectaculo | Buennivelde |Elespectaculo
ntoy no logra mantener la es generalmente | entretenimient | mantiene la
Enganche capturar la atencién dela |entretenido, ocon atencion de los
del Piblico | atencidn del audiencia, con [aunque algunos | momentos discentes de
(0-5 puntos) | alumnado de periodos de alumnosy destacados principio a fin,

manera desinterés alumnas pueden | que capturan | siendo
efectiva. evidentes. perder interés elinterés del altamente
en ciertos alumnado. entretenidoy
momentos. cautivador.
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Claridady La falta de Dificultades La comprensién | Buena claridad | La narrativay
Comprensié | claridad notablesenla |generales enla los elementos
n (0-5 obstaculiza comunicacion |adecuada, presentacion, | visualesson
puntos) significativame |efectivadela |aunqueexisten | conalgunos clarosy
nte la tramao areasdondela [ momentos que | facilmente
comprension conceptos, claridad podria | podrian ser comprensibles

del espectaculo | afectando la mejorarse. mas para el publico.
por parte del comprension. explicativos.
alumnado.

Participacion | Falta de La La participacion | Se alienta la El espectaculo

y estrategias para | participacion | delalumnado es | participacion | fomenta la

Participacion | involucrar al delalumnado |limitada, con del alumnado, | participacion

Activa del alumnadoenel |esescasay areas que aunque hay activa del

alumnado espectaculo. poco podrian mejorar | oportunidades | alumnado,

(0-5 puntos) entusiasta. para lograr para aumentar |involucrandolos
mayor lainteraccion. |de manera
involucramiento entusiasta.

Idoneidad El contenido es | Varios Algunas partes | En sumayoria, |Elcontenido es

parala Edad | claramente elementos del |[delespectaculo |elcontenidoes | apropiado para

(0-5 puntos) | inadecuado espectaculo no | pueden ser adecuado para | la edad,

parala son apropiados | demasiado la edad, considerando
audiencia. para la edad complejas o aunque hay tanto la
del publico. simples parala [algunos tematica como
audiencia elementos que | la complejidad.
objetivo. podrian ser
ajustados.

Estimulo La falta de Pocas Algunos Se evidencian | El espectaculo

Creativo e elementos instancias elementos elementos fomenta la

impactoen | creativos limita | creativaso creativos e creativos e creatividad, la

el alumnado | la capacidad del [ momentos impactantes, impactantes reflexiony la

(0-5 puntos) | espectaculo impactantes pero con que estimulan | imaginacion del

paraestimular | queinspirenla |oportunidades |laimaginacion |alumnado de
laimaginaciony | imaginaciony |para mejorarel |y reflexion, manera

la obrano reflexion del estimulo a la aunque notable.
propone alumnado. imaginaciony podrian ser

reflexion reflexion. mas

alguna. prominentes.

Total de Puntos (25 puntos en total)
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6. ADAPTACION A LA NORMATIVA VIGENTE
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Esta actividad va a contribuir a la adquisicion de las diferentes competencias y, a su
vez, las competencias clave se alcanzaran, en parte, gracias a la asistencia del alumnado a

Andénimas.

A continuacion se detallan, por etapas, las principales competencias clave

relacionadas con esta actividad:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CRITERIOS DE EVALUACION

SABERES BASICOS

4. Comprender e interpretar
textos escritos y multimodales,
reconociendo el sentido global,
las ideas principales y la
informacion explicita e
implicita, realizando con ayuda
reflexiones elementales sobre
aspectos formales y de
contenido, para adquirir vy
construir conocimiento y para

responder a necesidades e
intereses comunicativos
diversos. CCL2, CCL3, CCL5,
CP2, STEM1, CD1, CPSAA4,
CPSAA5

4.1.b. Comprender el sentido

global y la informacidn
relevante, de textos escritos y
multimodales, realizando
inferencias a  partir de

estrategias basicas de antes,
durante y después de la lectura.

LCL.3.B.3.4. Comprension
lectora: estrategias de
comprension  lectora antes,

durante y después de la lectura.
Identificacion de las ideas mas
relevantes e interpretacion del
sentido global realizando las

inferencias necesarias.
Valoracion critica.
Identificacion de elementos
graficos y paratextuales al

servicio de la comprension.
Lectura compartida y expresiva.
Deteccidn de usos
discriminatorios del lenguaje
verbal y no verbal.

LCL.3.C.2. Estrategia para la
interpretacion acompafiada y

compartida de las obras a
través de  conversaciones
literarias.

5. Producir textos escritos vy
multimodales, con correccion
gramatical y ortografica basicas,
secuenciando  correctamente

los
contenidos y aplicando
estrategias  elementales de

planificacion,  textualizacion,

5.1.b. Producir textos escritos y
multimodales  de  relativa
complejidad, con coherencia y
adecuacion, en distintos
soportes, progresando en el uso
de las normas gramaticales y
ortograficas basicas al servicio
de la cohesion textual vy
movilizando estrategias

LCL.3.B.3.5. Produccién escrita:

ortografia reglada en |la
textualizacion y la
autocorreccion. Coherencia,

cohesidn y adecuacion textual.

Estrategias basicas, individuales
o grupales, de planificacion,
textualizacion,  revision vy
autocorreccion. Uso de
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revision y  edicién, para|sencillas, individuales o | elementos graficos y
construir grupales, de planificacion, | paratextuales al servicio de la
conocimiento 'y para dar|textualizacion, revision y | comprensiéon.  Escritura  en
respuesta a demandas | edicion. soporte digital acompaiada.

comunicativas concretas. CCL1,
CCL3, CCL5, STEM1, CD2, CD3,
CPSAA5, CC2.

LCL.3.B.3.6. Alfabetizacion
mediatica e informacional:
estrategias para la busqueda de
informacion en distintas fuentes
documentales y con distintos

soportes y formatos.
Reconocimiento de autoria.
Comparacion, organizacion,
valoracion critica y

comunicacion creativa de la
informacion. Uso
progresivamente auténomo de
la biblioteca, asi como de
recursos digitales del aula.

4.Desarrollar la autoestimay la
empatia con el entorno,
identificando, expresando y
gestionando  emociones y
sentimientos propios, y
reconociendo y valorando los de
los otros, para adoptar una
actitud fundada en el cuidado y
aprecio de si mismo, de los
demas y del resto de la
naturaleza. CCL1, CCL5, CPSAA1,
CPSAA2, CPSAA3, CC2, CC3, CC4,
CEs.

4.1. Gestionar equilibradamente
pensamientos, sentimientos y
emociones, y desarrollar una
actitud de estima y cuidado de si
mismo o si misma, de los demas
y del entorno, identificando,
analizando y expresando de
manera asertiva las propias
emociones y  afectos, vy
reconociendo y valorando los de
otras personas, en distintos
contextos y en relacion con
actividades creativas y de
reflexion individual o dialogada
sobre cuestiones éticas y civicas.

VCE.3.A3. La gestion de las
emociones y los sentimientos.
La autoestima.

VCE.3.B.1. Las virtudes del
didlogo y las normas de la
argumentacion. La toma
democratica de decisiones. El
trabajo cooperativo y solidario
en grupo.

VCE.3.B.2. Fundamentos de la
vida en sociedad. La empatia
con los demas. Los afectos. La
familia. La amistad y el amor. El
cuidado a las personas mayores.
VCE.3.C.1. La empatia, el
cuidado y el aprecio hacia los
seres vivos y el medio natural. El
maltrato animal y su
prevencion. El respeto a los

bienes de la naturaleza. El
respeto y proteccion a los
animales en general 'y

particularmente los que viven
en entornos domésticos.
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VCE.3.C.5. Habitos y actividades
para el logro de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. El
consumo responsable.

7. INFORMACION PRACTICA PARA EL PROFESORADO.

Ir al teatro es una experiencia Unica que nos sumerge en mundos imaginarios, nos
conecta con emociones profundas y nos invita a reflexionar sobre la condicién humana. Para
garantizar que la experiencia en este espectaculo del alumnado sea placentera y respetuosa, te
proporcionamos algunos consejos y normas que ayudaran a tus discentes a aprovechar al
maximo la funcion.

e Consejos Logisticos:

% Verifica la ubicacion exacta del teatro y planifica tu llegada considerando el trdfico.
Si necesitas ir a pie, seria una buena idea geolocalizar una ruta para controlar el tiempo
de camino con tu alumnado, evitar zonas de obras, de trafico intenso, etc. Seria
también recomendable que el camino no se hiciera largo y llegaran cansados a la
funcidn. En el caso de coger transporte urbano, deberias controlar que todos tienen el
billete comprado o poseen una tarjeta de transporte publico, asi como evitar ir en horas
puntas de afluencia en estos medios de transporte.

% Aconseja que vistan y lleven calzado comodo.
Intenta proporcionar a tu alumnado una experiencia gratificante, por ello, dentro de lo
posible, invita a éstos a ir con ropa y calzado cdmodos. Si van a hacer una ruta a pie, o
posteriormente otra actividad complementaria y/o extraescolar, seria adecuado que
[levaran una ropa que les permita hacerlas de manera confortable.
% Informate bien sobre la duracion estimada de la obra para planificar actividades
posteriores.
La asistencia al teatro es un motivo fantastico para proponer y planificar otras
actividades educativas posteriores. Ten en cuenta que la duracion del espectaculo es
algo siempre aproximado. Los artistas suelen ser puntuales en su trabajo, pero siempre
puede surgir algin retraso o que la obra se alargue algunos minutos de mas.

% Material diddactico para ir al teatro.
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Seria aconsejable que el alumnado llevara un boligrafo, lapiz y goma asi como impresa
algunas de las preguntas de esta guia didactica para que completaran antes del
espectaculo y cuando haya finalizado este.

e Asistencia al Teatro.

% Ten preparadas tus entradas con antelacion y coloca a tu alumnado de manera
estratégica para que no molesten al resto de espectadores.
Intenta hacerte de un plano del teatro con el nimero de butacas y filas y distribuye
previamente a tu alumnado de manera que tengas a un profesor o profesora en cada
linea que pueda controlar su comportamiento. También, evita sentar juntos al
alumnado mas disruptivo, teniendo el control de estos cerca tuya.

% Llega con suficiente antelacion para colocar al alumnado en su asiento sin
interrupciones.
Intenta estar un tiempo antes del comienzo de la funcion para colocar al alumnado en
sus butacas, dar unas directrices basicas, motivarlos y contextualizarles el espectaculo
que van a ver.

% Utiliza los aseos antes de que comience la representacion para minimizar interrupciones
durante la funcion.
Informa a tu alumnado que solo podran ir al aseo antes del espectaculo, en el descanso
o al final. Evita que vayan todos a la vez y organiza el uso del aseo por grupos pequeios
antes de que comience la funcidn, y si fuera posible, antes de sentarlos en el patio de
butacas. Si fuera necesario salir durante la obra por una emergencia, indicales que lo
hagan de manera discreta y que esperen a que haya un momento adecuado para
reincorporarse.

% Apaga tu teléfono movil y cualquier dispositivo electronico antes de que comience la
funcion.

No estd permitido grabar o fotografiar la funcién sin autorizacion expresa. Aseglrate
que, en el caso de que lleven dispositivos moviles, todo el mundo lo tiene apagado o en
modo avion. Inférmales que tienen que respetar los derechos de autor y evitar la
reproduccion no autorizada de cualquier parte del espectaculo, ya que estos pueden
derivar actuaciones legales por parte de la compafiia.

% Tiempo de espera en los asientos.
Si llegas con suficiente antelacion al teatro y tu alumnado ya estd colocado y
esperando, aprovecha esos minutos para darles unas pautas basicas de
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comportamiento, hablarles sobre el contexto sobre la obra, los personajes y el autor,
que se fijen en determinados detalles artisticos y/o técnicos, etc.
Usa las actividades de esta guia didactica para que completen unas cuestiones previas
en esos momentos.

% Evita hablar durante la representacion para no perturbar la concentracion de los actores
y del publico.
Recuerda que el teatro es un espacio compartido donde la cortesia y el respeto
contribuyen a una experiencia enriquecedora para todos. jDisfruta del espectaculo!

K7
°o

Anima a los estudiantes a reflexionar sobre la puesta en escena y a participar en
discusiones después de la funcion.

Una de las actividades que mas éxito tiene en el programa Abecedaria es el coloquio
posterior a la funcion del alumnado con los propios artistas. Hazles saber a tu
alumnado que es una oportunidad Unica para hablar directamente con los artistas e
invitales a preparar una bateria de preguntas sobre la obra, la produccién, etc.

8. PARA SABER MAS.

% Informacion sobre la Compaiiia Vaivén:

https://www.vaivencirco.com

La compaiiia Vaivén fue creada en el afio 2008
cuando Raquel Pretel Ferrandiz y Miguel Moreno
(Bolo) deciden unirse y empezar a compartir
conocimientos en mundos tan paralelos, y a la vez
tan distanciados como el circo y la danza. Ese ano
se estrena el que es su primer espectaculo, «La
felicidad en un dos por dos» que hasta la fecha ha

DISTRIBUCION N A sido representada en mas de 100 ocasiones..
EN ESPANA

En el afio 2009 se incorporan dos acrdbatas a la
formacion, Chema Martin Herrera y Emilio Lopez

INTERNATIONAL & b . ) .
TOUR BOOKING | Arquillo, y se empieza a trabajar en el segundo

1

montaje de la compaiiia “Cayuco”, contando
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ademas con Ivan Monje, compositor y musico en el espectaculo, y Marta Sitja, ayuda en la
direccion, clown y también musica en directo en el espectaculo.“Cayuco” se estrena en
diciembre de 2009 en el Teatro Alhambra de Granada recibiendo una buena acogida tanto por
parte de critica como de publico.

A lo largo del afio 2010 y 2011 los cuatro miembros de la compafiia deciden dar un salto y
acuden a seguir con su formacién y compromiso con el circo y el movimiento y empiezan aira
entrenar a la escuela de circo Le Lido en Tolousse, referente en cuanto a investigacion circense.
De aqui surge la idea y necesidad de crear el que sera su tercer espectaculo «DO NOT
DISTURB». Espectaculo de medio formato que nace de la investigacion en el movimiento de los
miembros de la compaifiia. Con varios premios a sus espaldas este espectaculo ha girado por
Europa, Japon y Nueva York; y actualmente continlia en gira.

Continuando con esta linea de investigacion, y compaginando la gira con la creacion de un
nuevo espectaculo estrenan Des-Habitat, con el mismo elenco y arriesgando en su puesta en
escena y sobre todo en las piruetas circenses. Con musica de lvan Monje inspirada en mdsica
folk europea, resultado de una gran bldsqueda en lineas antiguas.

El nuevo espectaculo Esencial, estrenado en el teatro Alhambra en 2019, ya lleva mas de 100
representaciones y ha sido contratado en escenarios tan prestigiosos como La Tohu de
Montreal, o BAM en Nueva York.

Trailer de la obra:

Andnima Trailer
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% WEBGRAFIA

® Programa Abecedaria
e Biblioteca digital gratuita del Ministerio

e Urubl Teatro para jovenes. http://www.recursosweb.com

e Como hacer trabajos con titeres. http://www.tiza.net

e Aficionar a la lectura. http://www.anep.edu.uy

e Panoramica teatro escolar. http://www.parnaseo.uv.es/Ars/teatresco

e FElteatro en la escuela. http://www.maestras.com

e Enlaces de teatro. http://www.remiendoteatro.com

e Recursos educativos para profesores Clic en dramatizacion. http://www.redenlaces.cl
e Sitio del ministerio Adventista de dramatizacion. http://www.tagnet.org/dramatizacion/
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