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Ejercicio 3

Descripción de la prueba
Los/las aspirantes realizarán la maquetación del texto y las imágenes proporcionadas 
tomando como referencia el pdf proporcionado, usando la aplicación Adobe Indesign. 

En los siguientes apartados se establecen las directrices a seguir para conseguir el mismo
acabado que el pdf adjunto.

Duración de la prueba
• La prueba tendrá una duración de 115 minutos (1 hora y 55 minutos).

Pautas de comportamiento durante la realización de la prueba
• El DNI o elemento legal de identificación deberá estar sobre la mesa.

• Se prohíbe hablar o realizar señas entre los y las aspirantes durante la realización de 
la prueba.

• Todos los dispositivos electrónicos de los que dispongan los y las aspirantes con 
conexión móvil o a Internet deben estar apagados y visibles para los miembros del 
tribunal durante la realización de la prueba.

• No se permite el uso de ningún dispositivo de almacenamiento.

• La no observación de estas normas será causa de descalificación y expulsión del 
proceso selectivo.

• Es responsabilidad del aspirante el guardar de manera constante los archivos por si se
produce algún tipo de problema de bloqueo del sistema o de fallo eléctrico.

Organización del trabajo
• Cree una carpeta en el escritorio y nómbrela con el identificador que se le facilite.

• En el escritorio hay una carpeta llamada “Material-ejercicio-3” conteniendo los 
archivos auxiliares para la realización de la opción propuesta.

• Guarde en la carpeta denominada con el identificador facilitado los archivos que 
necesite para realizar el diseño.

• Abra la aplicación Adobe Indesign y cree un nuevo documento dentro de la carpeta 
denominada con el identificador facilitado. Llame al documento 
“IdentificadorFacilitado.indd”
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• Utilice todos los recursos para solucionar los problemas propios de la maquetación 
como son las líneas huérfanas, líneas viudas, saltos de página, saltos de columna, 
etc. estableciendo una nomenclatura clara e inteligible para la organización de las 
capas, estilos de párrafo, etc. Asegure también una correcta organización del 
trabajo. 

• Características del documento

◦ Destinado a la impresión. Modo de color CMYK

◦ Páginas opuestas

◦ Dimensiones del documento:  214,5 mm x  275 mm

◦ Sangrado: 2 mm

◦ Número de páginas: las necesarias para la maquetación, siempre que el total 
sea múltiplo de 4.

◦ Retículas: Para conseguir el mismo resultado se deben utilizar dos retículas

◦ Texto a maquetar: el documento adjunto “texto.rtf” contiene el texto a 
maquetar.

• Páginas maestras

◦ Cree tantas páginas maestras como consideres necesario.

◦ Cree una página maestra para la portada.

• Numeración de las páginas: Introduce la numeración automática de páginas de tal 
forma que comience la numeración a partir de la página 3. 

• Cree un estilo de párrafo específico para la numeración.

• Índice: Cree un índice de contenido que contenga los diferentes niveles de 
encabezado correspondiendo a las secciones que aparecen en el modelo 
aportado. Cree estilos de párrafo específicos para los diferentes apartados del 
índice.

• Cree estilos de párrafo para el texto. Se describe un mínimo, añade las 
características que creas oportunas para establecer tu diseño. Crea los siguientes 
estilos de párrafo.

◦ Cuerpo de texto. Crea este estilo teniendo en cuenta que la cuadrícula base 
debe ser igual al interlineado establecido para el cuerpo de texto. El cuerpo de 
texto debe estar alineado con la cuadrícula base.  Lato Regular/ Tamaño: 
8/Interlineado 10

◦ Titular 1. Debe ser de un cuerpo sustancialmente mayor que el cuerpo de texto. 
Sólo debe tener alineada con la cuadrícula base la primera línea. 
TripleCondensedGothicRR Bold  Tamaño: 160 / Interlineado 205 
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◦ Titular 2. Debe ser de un cuerpo sustancialmente mayor que el cuerpo de texto. 
Sólo debe tener alineada con la cuadrícula base la primera línea. Lato Bold 
Tamaño 8 

◦ Destacado: Impact Tamaño 20 / Interlineado 20

◦ Pie de foto: Century Old Style Std Regular Tamaño: 6/ Interlineado 8 .

◦ Todos los textos del documento no nombrados, además de los mencionados, 
estarán asociados a un estilo de párrafo, como por ejemplo el título de la 
portada.

• Diseño. Los elementos formales y compositivos del diseño deberán conformar una 
unidad y estarán en consonancia a lo referido en el modelo proporcionado.

• Una vez finalizado el trabajo, genere un pdf para imprimir de tipo PDF/X-4:2008 
comprimiendo las imágenes a color a un máximo de 240ppp.  Llame al documento 
con el identificador proporcionado:  “IdentificadorFacilitado.pdf”.

Entrega de la prueba
• La entrega estará formada por la carpeta con el documento final de InDesign 

debidamente empaquetado (fuentes, imágenes, archivo idml) y el pdf solicitado en 
el enunciado.

• Al terminar la prueba se comprimirá la carpeta nombrada con el identificador y se 
dejará en el escritorio. Este archivo comprimido deberá llevar el nombre 
“IdentificadorFacilitado_Ejercicio_3”.

• El archivo comprimido creado al terminar la prueba será recogido por el tribunal del
escritorio del equipo donde se ha realizado la prueba. 

Nota sobre las imágenes utilizadas
Las imágenes utilizadas para el ejercicio son de elaboración propia del tribunal.
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