Abecedaria primer periodo 2020 Antonio Mesa Peralta

GUIA PEDAGOGICA DEL ESPECTACULO

Premio FETEN a Mejor Direccion. Nominado a los Premios Andaluces de Teatro por:
Premio ACA al Mejor Espectdculo Individual. Mejor Especticulo de Circo.
Premio ACA a la Mejor Escenografia. Mejor Escenografia.
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TITULO: “Mobil”
COMPANIA: La Giiasa circo teatro
PUBLICO PREFERENTE: Primer y segundo ciclo de Educacién Primaria

GENERO: Circo Teatro de objetos
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AMB]TOS, AREAS O MATERIAS: Todas las 4reas, pero cobran especia[ relevancia educacién

artistica, [engua castellana y literatura, ciencias naturales y sociales, valoves, expresion corpova[ y

matematicas.

DURACION: 50 minutos.

SINOPSIS

Mezcla de ﬁfagiﬁdad, desequi[ibrio y tensién, esta es la historia de un hombre sencillo que viene a mostrar y compartir
su tltimo gran ingenio. Una mdquina compleja realizada en un 90% con materiales reciclados, llena de diferentes
Mecanismos que reaccionan en cadena y que generan diferentes sonidos y ritmos que crean un ambiente de
expectacién entre el puiblico, ademds de multiples y diversas situaciones en escena.

El interés por el ritmo, los malabares y el movimiento, es la base y punto de partida de este trabajo. Un espectéculo
de circo-teatro de objetos (ntimo y sin texto donde el actor-malabarista desarrolla [a especialidad de pelotas de bote,
V'Lajano{o a través de un personaje a[go excéntrico, muy juguetén y tierno que, interactuando con la escenograﬁa viva
y activa que el mismo ha inventado y construido, y que pone a su disposicién los elementos con los cuales hace
malabares, nos introduce en un mundo donde imaginacion, juego y precisién van de la mano. Un mundo donde

perderse sigue siendo la mejor manera de encontrarse.
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JUSTIFICACION

La Giiasa Circo Teatro oﬁ'ece “Mobil”, su tltima produccién reconocida con varios premios:

- Premio a la mejor direccién en FETEN 2014. - Premio ACA al mejor espectaculo solista.

- Premio ACA a la mejor escenografia.

ACA (Asociacién de circo de Andalucta).

A[go mas que un espectécu[o dejuegos malabares con pelotas de bote. Los distintos niuimeros
que el actor-malabarista realiza tienen un valor teatral part[cu[ar, ya que se incorpora, a la destreza
técnica de la especialidad circense un personaje excéntrico, mimado con la sola ayuda de las
onomatopeyas, tierno y dislocado a la vez, que juega con toda una construccién llena de mecanismos
ingeniosos y precisos. Esta construccion, [lena de maquinas simp[es y comp[e_jas forman una
escenogv%f(a vivay activa, no es so lo un decorado, ya que contribuye directamente al desarrollo de la
obra. Al actor le sirve de apoyo en sus acciones, al igual que la utiliza para desarrollar su técnica
circense. Tan protagonista de la representacion resulta el actor-malabarista como la construccién
escenogvéﬁca y los mﬁ[ﬁp[es mecanismos construidos con los mas diversos o’o_jetos cotidianos que [a
pueb[an. El pﬁbﬁco infanﬁ[ podré divertirse y admirarse con la habilidad circense del malabar, pero
no podré dejar de aprender cémo ﬁmcionan p[anos inclinados, poleas 0 palancas, como se producen
reacciones en cadena. Sin una palabra, sélo con las onomatopeyasy [a banda sonora que acompana
el ritmo de las acciones, podré entender lo que es mas importante: cémo los elementos m4s simp[es

de la mecénica ﬁsica cotidiana se convierten en objeto artistico.
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OBJETIVOS DIDACTICOS

® Reconocer las distintas variantes posib[es de los Juegos malabares circenses con pe[otas,
especia[mente aque“as que se apoyan en el vebote.

® Valorar las posibilidades comunicativas que el teatro ofrece cuando acoge esas técnicasy las
atna con la interpretacion gestual, la musica y el sonido para conseguir construir una
historia simp le: la de un ser que juega con las maquinas que su ingenio y sus conocimientos
técnicos le permiten confeccionar a partir de materiales de uso cotidiano.

® Distinguir diferentes maquinas simples y complejas, ast como su funcionamiento, descubrir
los principios fisicos que desarrollan y observar cémo pueden formar parte de un
espectécu[o escénico cuando se integran adecuadamente en un proyecto artistico como un
[enguaje mas junto a otros tradicionalmente escénicos.

® Apreciar la capacidad del mimo y el gesto como vehiculo de expresién ludica y divertida
tanto como de transmisién de sentimientos o emociones.

° Reﬂexionav sobre la necesidad de la imaginacion y del Juego para otorgar otro valor a los
ob_jetos de uso cotidiano, como ejercicio de descubrimiento de las posi’oiﬁdades creativas que
oﬁrecen, sin re[egar[os tinicamente al marco estrecho de suuso practicoy a susimp le desecho
cuando se toman como inservibles.

o Compvender el desarrollo de una historia, iden’ciﬁcar y caracterizar a su protagonista a

través de sus acciones y de las habilidades de las que es capaz.
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e Valorar el pape[ de los distintos [enguajes que participan en [a construccién de una
representacion escénica cuando el [enguaje verbal se encuentra ausente (ac‘cuacic’m, olqjetos,
sonidos y musica).

®  Presentar que el mundo de la Fisica, de sus [eyes y ap[icaciones, no se encuentra sepavado
del universo del Arte, ﬁfen’ce al tépico comunmente asumido que los entiende como ajenosy

apartados.

EN EL CURRICULO

La asistencia al espectécu[o y realizacién de las actividades que se proponen a continuacion, integra
los contenidos y estandares de aprendiza}je evaluables de las distintas areas de conocimiento de las
Etapas de Educacién primaria a las que va dirigido, favoreciendo ast el desarrollo de todas las

competencias clave.

METODOLOGIA

Cada maestro y maestra utilizard una metodo[og(a seguin sus posibiﬁdades, pero seria deseable
atender a los principios basicos, esto es, que sea una metodo[ogia activa, ludica y motivadora en la
que el alumnado sea el verdadero protagonista de su aprendizaje. Es por ello que se utilizarén las

siguientes estrategias:

® Potenciar la curiosidad del alumnado hacia el espectécu[o, y su uso como punto de parﬁda
para nuevos aprendizay'es y actividades creativas en el aula.

e [l Juego como principio de la actividad para hacer de ella una tarea p[acentera.

® Combinar actividad colectiva, grupal e individual, que posibilite tanto el aprendizaje
individual como el desarrollo social.

® Implicar a las familias, como fuente de recursos y optimizacién de aprendizajes.
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1 gua[mente serfa deseable que las docentes y los docentes conocieran el mundo del “teatro de ob ) etos”,

con esta intencién les dejo unos enlaces que facilitan el acceso a informacién sobre este tema:

https://www.educaixa.com/es/modal-recurso?resourcePK=18840716&isBanner=true

https://elpequenoespectador.wordpress.com/tag/teatro-de-objetos/

http://www.nuevoteatrofronterizo.es/programa-evento/seminario-shaday-larios/

ACTIVIDADES PARA REALIZAR ANTES DE VER EL ESPECTACULO:

1 Elespectaculo al que vais a asistir se titula Mobil'y en él podréis disfrutar con algo no muy
frecuente en un teatro: los juegos malabares con pelotas. Seguro que alguna vez habéis
intentado jugar lanzando y recogiendo varias pelotas a la vez. Aunque sedis habiles,
reconoceréis que cuando se juega con dos pelotas 0 mas a la vez, lograr que no se caigan es
dificil. Pero es cuestion de practicar. ;Os atrevéis? Seguro que si.

taﬂer de ma[abares s fabr[car [as ,00 [as con g [O bOS re “61/108 de arroz

(https://youtube/E1sOISGXSAM) , 'y después una sesién para su manejo:

https://youtwbe/PbimlKkvazk

2 Probablemente os ha resultado dificil, pero los resultados de vuestra capacidad para el
malabarismo no os deben desanimar. Debéis saber que hace fa[’ca esfuerzo, discipﬁna y
entrenamiento, pero que practicar las artes del circo no sélo es pos ible sino divertido, como
podréis comprobar cuando asistais a la representacion. Pero ademas allf os aguardan otras
sorpresas detvés del telén, cuando lo abra el personaje malabarista, un poco excéntrico
pero muy divertido. Ha construido una gran cantidad de mecanismos y dispositivos con
materiales que todos tenemos a nuestro alcance para que por ellos se muevan las pelotas y
lleguen hasta él. Se trata de mdquinas simples y complejas. ;Qué son esas maquinas?

Habrd que investigar. Seguro que os las ensefiaran en vuestras clases de Ciencias.
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3 Unavez que ya conocéis esas maquinas, podemos dar un paso més: vamos a hacer un
proyecto. Después, cuando hayéis vuelto del teatro, lo repasaréis para mod@ﬁcar[o, s
hubierais tenido a[guna idea nueva, y entonces lo construiréis. En clase, con la ayuda de
vuestro profesor 0 profesora de Ciencias, podéis dibvgar una maquina o un mecanismo que
incluya dos 0 mas de esas méquinas. Luego haréis una lista con los materiales que serdn
necesarios para su construccién, con la tinica condicién de que han de ser de uso diario o
de desecho, considerados ya inservibles en vuestra casa: juguetes o parte de ellos, maderas
viejas, cartones, varillas, ruedas, trozos de cuerda, etc. No hace falta que sea una Maquina o

un mecanismo compﬁcado, pero st que ﬁmcione.

4 Pero jqué es lo que habran hecho los miembros de la companiia La Giiasa Circo Teatro en
su espectécu[o? Os estaréis pveguntando sivais a asistir a una representacion de teatro, a
una ﬁ,mcién de circo o a una exhibicién de ’cecno[ogia. Para que os vayais haciendo una
idea, aqui tenéis un video con unos minutos del espectéculo que os puede servir como

adelanto: http://vimeo.com/59058087

Para acabar de entender el proyecto de la Giiasa Circo Teatro, lo que ha supuesto para ellos
su construccion, lo que han puesto en juego y como se han sentido durante su ’tra’oa_jo, 0s
recomiendo que vedis con atencion el siguiente video. No olvidéis sus pa[abras; ideas,
ilusién, esﬁtevzo, tension, ﬁ'acasos, constancia, insistencia, técnica y emocion con lo que se

logra. Esas son las claves de un trabajo bien hecho como el que disfrutaréis en el teatro,

porque ya estdis preparados: http://vimeo.com/50640135
Después planteamos una tertulia dialégica sobre lo que se ha visto, lo que conocen y lo que
esperan apvender. Para realizar este formato de asamblea es importante respetar los
siguientes aspectos:
a) La disposicic’m del alumnado debe ser de tal manera que se vean [a cara,
esto es, dispos icién en U o circular.
b) Hay una persona que se encarga de moderar y de dar turnos de palabray
hacer respetar todas las opiniones. Recomendable al principio la

compaﬁia de una persona adulta.
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¢ Si pueden participar dos fami[iares adultos, de forma voluntaria, serfa
idleal.

d) Lasesién, entre la visualizacién y la tertulia no puede durar mas de 45
minutos.

e) Estaactividad se puede evaluar con una ribrica que aob'unto enel

apartado de evaluacién.

5  Nuestras invitaciones
El alumnado confecc[ona su invitacién-entrada. Pueden ir desde disefios sencillos para los
, - . o e
MAs pequenos, hasta el aprendtzaje de programas como Canva para su diseno dlgttal. Pero
ambos deben llevar los minimos de una entrada: Espec’cécu[o, compania, dia, hora, [ugar y
una imagen.
El dia de la representacién cada nifio y cada nifia llevara su entrada, vivenciando as otro

aspecto significativo de lo que supone asistir al teatro.

ACTIVIDADES DURANTE EL ESPECTACULO

a) Después de lo que habéis visto e investigado quizs lleguéis al teatro pensando que allf
s6lo os encontraréis con una serie de niuimeros de malabarismo con pe[otas, uno tras otro,
sobre el escenario. Como en un circo, pero en un teatro. Sin embargo, recordad que la
compaiia se ape“ida Circo Teatro. Por tanto cuando, tras haber Uegado pun’cuales y cada
cual se encuentre expectante en su butaca, pero en silencio y atentos, comenzara un
especticulo que mezcla el civco con el teatro. Por eso los cinco primeros minutos
constituyen la presentacién de una historia: [a de un personaje que sale desde el patio de
butacas, pero que no habla, sino que sélo emite onomatopeyas, es decir, sonidos que
transmiten su estado de dnimo y que ademas, con sus gestos y sumimica, va [levando
vuestro interés hasta la construccién que se encuentra cerrada por un telén rojo. ;Qué os
transmite con su actuacion? ;Cémo diréis que se encuentra? (;Tranquilo, desp istado,
aburrido? ;0 inquieto, ilusionado, nervioso? JEsta loco o simp(emente

se hace el gracioso? ;Loco por qué?
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b) El objeto de su inquietud es lo que se esconde detras del telén, a donde é[ quiere llegar.
Esto es teatro. Un motivo da [ugar auna accion.

¢) Y ahora entran a fownar parte de la ﬁmcic’m los ntimeros de malabares propios del circo.
Cuando definitivamente se descorre el telén de la construccién podréis observar que su
interior se encuentra rep leto de MAqUInas y mecanismos como los que habéis podido
estudiar antes de asistir al teatro. Ya veréis cémo funcionan, pero por ahora tened en
cuenta sélo un detalle: esa construccién y sus maquinas siempre van a servir para que el
personaje acabe jugando con las pelotas amarillas, como esa que él colocd en la parte
superior de su escenogr%f(a. Ast la construccion participa en el desarvollo del espectécu[o.
No es simp lemente un decorado.

d) Cuando comience a poner en ﬁmcionamien’co las maquinas de los distintos mecanismos
comprenderéis por qué el personaje habla aparecido tan excitado: estaba deseando jugar
con su construccién. Observad cémo va expresando sus emociones conforme juega. Cada
movimiento y cada objeto le sirve para alegrarse y seguir atin mds interesado por lo que
sucederd con las palancas, las poleas y el recorrido de las pelotas por los planos inclinados.
Qué os parece lo que ha logrado? ;Reconocéis las maquinas que habéis estudiado?

¢ Seriais capaces de construir a[guna deellas o que se les pareciera? Atentos para obtener
idleas.

e) Después realiza un primer juego de malabarismo con tres pelotas sentado sobre un
taburete. Y a ese ejercicio le sucederan otros muchos, cada vez con mds diﬁcultad, durante
el resto del espectécu[o. ¢ Veis ahora lo que se puede conseguir cuando a[guien sabe
aprovechar sus destrezas con esﬁAeVzo, entrenamiento y constancia?
f) Finalmente, a lo [argo de todo lo que queda de la ﬁmc[én, podréis advertir cémo se
organiza un espectdculo de teatro con nitmeros del circo. Es el trabajo que realiza la
directora. Tras cada ejercicio de malabares hay otro de interpretacién con mimica y
sonidos, que nos siguen presentando al personaje y sus acciones con humor, siempre como

un juego divertido al ritmo de una musica a[egre, mientras prepara un nuevo numero. El
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personaje es feﬁz porque esta entusiasmado con lo que hace. Esa es su sencilla historia, con
la que sin duda habvéis pasado un buen rato. Exactamente lo que los miembros de la
compaiiia La Giiasa Circo Teatro querian.

Durante el espectécu[o, atenderemos. El maestro o maestra hacen de modelo mostrando
interés y curiosidad por todo lo que se muestra.

Cuando las nifias Y ninos pequenos hablan del espectécu[o durante la representacion nos
estan indicando su interés por la obra, no deberfamos intentar silenciarlos, mucho menos
con los molestos siseos que a veces se utilizan. Sélo en el caso de que interrumpieran en
exceso la representacion merece [a pena intervenir para callarlos.

Es conveniente invitar a los nifios y nifas a pensar y organizar previamente las preguntas
que realizaran durante el co[oquio con los actores y actrices. Las cuestiones deben
concretarse desde la propia Veﬂexién de los nifios y ninas, y tras la deteccién de intereses
observada en las actividades previas realizadas.

iSILENCIO el espectaculo comienza! jAgudicen los sentidos!

ACTIVIDADES PARA REALIZAR DESPUES DE VER EL ESPECTACULO
1 Evocando “Mobil”.

Conversar en la asamblea (también podemos utilizar el formato de tertulia dialdgica antes
explicado) sobre el contenido de la obra, recordando y preguntando a los nifios y nifias sobre la
misma: qué suced(a, qué obj etos aparecian, los momentos mas divertidos o impactantes, etc.
Estas ideas serén de suma importancia para disenar las actividades posteriores. Se pueden

recoger por escrito.

2 Una vez que os encontréis en la clase de Ciencias, vamos a continuar con nuestro proyecto de
construccién de maquinas y mecanismos. Lo més probable es que, después de lo que habéis
visto, tengais a[guna idea nueva. Es hora de ponevla en practica. Pero sin demasiada ambicién.
3 Por ultimo, podéis exponer vuestros proyectos en clase u organizar una exposicién con las

maquinas que hayais construido.



Abecedaria primer periodo 2020

EVALUACION

Antonio Mesa Peralta

Teniendo en cuenta que la evaluacién es continua y formativa, la valoracién de las

actividades propuestas dependera de cada maestro. A continuacién ofrezco una ribrica de

valoracién para las tertulias dia[égicas:

Tertulia dialégica

Material

Actividades realizadas

Participacidn

Respeto por la
dinamica de la tertulia

Expresion oral

Desempeifio maximo

Trae y respeta el
material

Siempre hace todas las
actividades
presentadas con
limpieza, claridad y sin
faltas

Participa activamente
con aportaciones
interesantes y acordes
al contexto.

Respeta el turno de
palabra, la opinién de
los comparier@s y la
direccién del
moderad@r siempre.

Se expresa con claridad
y concision. Maneja un
registro amplio de
vocabulario. Su nivel
argumentativo es
bueno.

Desempefio alto

De vez en cuando le
falta algin material:
libro o las actividades

Hace todas las
actividades aunque,
ocasionalmente
adolece de la suficiente
limpieza y claridad.

Participa con
regularidad, aunque
con aportaciones
menos significativas.

Respeta el turno de
palabra y la opinion de
los companier@s, pero
se muestra
intransigente a la hora
de respetar al
moderad@r.

Se expresa con
claridad, pero da algun
rodeo y su vocabulario
no es muy variado.

Desempeiio medio

Casi siempre suele
traer el material, pero
algunas veces no trae
las tareas pedidas.

Alguna vez no hace las
tareas. ademas le falta
claridad de exposicion.

Participa de vez en
cuando, pero aporta
ideas interesantes.

Aunque suele respetar
la dinamica de la
tertulia, algunos dias se
muestra intransigente
con las opiniones y
quiere ser
protagonista.

Se expresa con
claridad, pero recurre
mucho a ejemplos, le
falta vocabulario para
expresar lo que quiere
decir.

Desempeiio bajo

Suele traer el material
pedido con algun
olvido. Asi nunca trae
las tareas realizadas.

La mayoria de las veces
no las hace, pero
improvisa y aporta
alguna cuestién
interesante.

Participacion es
anecddtica. Suele
repetir ideas que ya
han salido en la tertulia.

Habitualmente hay que
llamarle la atencién un
par de veces. Alguna
vez hace “gracias” para
provocar risas.

Encuentra dificultad
para expresar lo que
quiere decir. su
vocabulario es
repetitivo y no
argumenta con solidez.

Por tiltimo, agradecerles que como profesionales de la Educacién hayan apostado por un espectaculo

de Abecedaria para poner en contacto al alumnado con las Artes Escénicas.

Para enriquecer ﬁAtuVos cuadernos pedagégicos, me encantaria que escribieran al siguiente mail:

amesper3o5@protonmail.com
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Contando si le ha sido util esta guiay si han p[anteado a[gunas otras propuestas did4cticas.



