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DE GRANADA A PEKÍN EN BICI: PEDALEANDO POR LA RUTA DE LA SEDA 
Juan Martín López Sánchez 

 
 
INTRODUCCIÓN:  

En una calurosa tarde de junio de 2010, tras 10 meses y 25.000 kms. desde 
Granada, Juan Martín alcanzó por fin la plaza de Tiananmen, en Pekín.  Hasta aquí nada 
del otro mundo, si no fuera porque lo hizo en bicicleta y en solitario, intentando 
experimentar a su manera lo que vieron y vivieron los comerciantes de la mítica Ruta de la 
Seda, vía comercial de la Antigüedad, entre Oriente y Occidente, entre Europa y China. 
De las muchas etiquetas que se le pueden colgar a este viaje, hay una que encierra toda 
su esencia: es una experiencia que no se olvida.  

En esta actividad, Juan (con su inseparable bicicleta) mostrará una selección de 
las maravillas que descubrió a lo largo de su periplo e intentará transmitir la emoción que 
supone el hecho de recorrer esos míticos lugares a lomos de su metálica montura.  

A través de la proyección de fotografías del viaje hará un repaso de las 
principales civilizaciones de la Historia (desde Roma hasta China pasando por Persia o el 
Imperio Otomano), ofreciendo además una visión actual de las diferentes sociedades y 
culturas visitadas, todo ello aderezado con multitud de anécdotas de todo tipo: las 
incontables muestras de hospitalidad recibidas, los amigos, los policías, los lugares de 
acampada, otros cicloviajeros… y los momentos de peligro, que también los hubo. Una 
experiencia única, personal, pero que puede hacerse transferible y comunicable. 

 
OBJETIVOS: 

 Defender el viaje en bicicleta como una saludable aventura al alcance de todos. 

 Mostrar la ruta de la seda como vía de transmisión de conocimientos (el “Internet de la 
Antigüedad”). 

 Investigar sobre la industria de la seda en el reino nazarí de Granada. 

 Descubrir las grandes civilizaciones y sus principales manifestaciones: arte e Historia 
en la ruta de la seda. 

 Conocer a grandes hombres relacionados con la ruta: conquistadores, diplomáticos, 
filósofos… De Alejandro Magno a Gengis Kan, de Avicena a Rui González de Clavijo. 

 Recordar clásicos de la literatura de viajes: Ibn Battuta, Marco Polo y el monje 
Xuanzang. 

 Ofrecer una visión actualizada de las distintas sociedades visitadas, con especial 
énfasis en el mundo musulmán y en la nueva China. 

 Relatar otras anécdotas, trucos para cicloviajeros… 
 
 
 

DIRIGIDO A: 
Alumnado de 3º y 4º de ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. Aforo ilimitado. 

  
DURACIÓN: 
1 hora aproximadamente en cuanto a la presentación. 
Respecto a posibles turnos de preguntas, tiempo ilimitado.  
  
LUGAR: 
En los propios institutos. Para la exposición (en formato PowerPoint) se necesita contar 
con un proyector y un ordenador. 
  
 
 
 
 

INFORMACIÓN: 
Juan Martín López Sánchez 
Correo-e: deaquiapekin@yahoo.es 

 
 
 
 
 
Para obtener una breve crónica del viaje, consulten el siguiente enlace: 
http://www.diariodenavarra.es/20100628/culturaysociedad/un-espanol-revive-ruta-seda-
bicicleta.html?not=2010062809552733&idnot=2010062809552733&dia=20100628&seccio
n=culturaysociedad&seccion2=culturaysociedad&chnl=40 
 
http://www.ideal.es/granada/20100628/local/granada/sevillano-revive-durante-diez-meses-
ruta-de-la-seda-de-granada-pekin-bicicleta-201006281220.html 
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