Circuito Abecedaria 1° Periodo de 2015

GUIA PEDAGOGICA PARA “KUBIK”
Propuesta por Carmen Garcia Velasco

TiTULO: “KUBIK”
COMPANIA: “TEATRO PARAISO Y TEATRO DE LA GUIMBARDE”
DESTINATARIOS: PRIMER CICLO DE EDUCACION INFANTIL.
GENERO: TEATRO DE TIiTERES Y OBJETOS
AMBITOS, AREAS O MATERIAS: INTERDISCIPLINAR

- Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

- Conocimiento del entorno.

- Lenguajes, comunicacion y representacion.

SINOPSIS

En “Kubik”, una actriz y un actor manipulan un gran juego de construcciones, que se apila y se transforma,
gue se mueve y genera nuevos espacios para explorar. Es una arquitectura en movimiento, donde los
volumenes y las formas crean pequefas pantallas mdviles en las que nacen las imagenes. Los actores
descubren juntos el placer de crear y mirar (casas, trenes, un bosque, el mar) y sumergen al espectador
infantil en un universo sensorial en el que se puede imaginar, descubrir y sofiar. En “Kubik” todo cambia, todo
se transforma. Un mundo da paso a otro mundo.

El espectaculo estd inspirado en los juegos infantiles que interaccionan fisicamente con su entorno para
comprenderlo. Mediante la manipulacion de los objetos a su alcance, construyen su pensamiento y abren asi
la puerta de su imaginario.

JUSTIFICACION

Teatro Paraiso estda muy interesado en la creacion de espectadores y espectadoras, por ello cuida los
momentos previos y posteriores, tanto como el espectaculo en si.

El inicio es un primer contacto entre los intrpretes y los bebés. También entre éstos y el espacio teatral, las
luces, las imagenes... Todo esta dispuesto para crear un clima de confianza que posibilite la comunicacion.

En el espacio de juego, dos actores proyectan colores, formas y volumenes, para dibujar un universo sensorial
sobre el blanco original. Un juego de construcciones que se transforma en un bosque de emociones,
proyecciones que dan vida a un pequefio museo de imagenes, luces que dibujan paisajes sensibles, sonidos
que inspiran encuentros juguetones... un mundo da paso a otro mundo. En el escenario se van sucediendo
encuentros narrados eficazmente con elementos simples y poéticos.

Al finalizar el tiempo de escucha, los actores abandonan el escenario para entrar en el espacio de los nifios y
nifias e iniciar un juego en el que se suceden situaciones interactivas entre pequefios y grandes.
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El espectaculo tiene pequenos fragmentos de texto, con versiones en francés, castellano, euskera, catalan,
italiano o inglés.

Destacar su valor artistico cultural con un espacio fisico y visual muy cuidado y con una propuesta que tiene
muy en cuenta el publico al que se dirige.

Desde el punto de vista pedagdgico, sefalar el aprovechamiento de formas simples para generar imagenes
complejas, o el uso de proyecciones sencillas que, unidas al sonido, se ofrecen como un lenguaje que
interesa especialmente a este publico.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Crear habitos culturales de calidad y formar espectadores /as desde la primera infancia.

Disfrutar y descubrir las posibilidades expresivas del teatro de actores y objetos, asi como la labor de
los/las artistas.

Despertar la curiosidad del alumnado hacia el espectaculo y emplearlo como punto de partida para
nuevas actividades creativas en el aula.

Conocer y representar el propio cuerpo, progresando en la adquisicion de competencias motrices y
habilidades perceptivas.
Fomentar la curiosidad y el descubrimiento del mundo que nos rodea.

Indagar el medio fisico, manipulando sus elementos y objetos y desarrollando la capacidad de actuar
y producir transformaciones en ellos.

Recordar y reconstruir distintos aspectos de la experiencia vivida, expresandola mediante diversas
formas de representacion y juego.

CONTENIDOS

Lenguajes y elementos de la experiencia teatral: escenario, musica, iluminacion, vestuario, etc.
El trabajo de los actores.

El cuerpo como medio de expresion.

Técnicas plasticas.

Creacion a partir de imagenes, objetos y palabras.

Objetos y elementos del entorno proximo.

Experimentacion con distintos fendmenos y elementos de la naturaleza.

Reconocimiento de valores y sentimientos positivos.

METODOLOGIA

Combinacion de actividad colectiva, grupal e individual, que posibilita tanto el aprendizaje individual
como el desarrollo social.
El juego como principio de la actividad para hacer de ella una tarea placentera.
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*  Aplicacion de métodos inductivos y de conocimiento que parte de los conocimientos y habilidades que

poseen los nifios y nifas para proponer actividades cercanas a sus intereses y que les permitan un
desarrollo individualizado.

* La participacion de las familias como fuente de recursos y optimizacion de los aprendizajes.

ACTIVIDADES
ACTIVIDADES DE AMBIENTACION:

El profesorado puede visionar un resumen del espectaculo y otras informaciones sobre el mismo en la pagina:
http://www.teatroparaiso.com/espectaculos/kubik

Para las actividades que a continuacion se proponen seran muy Utiles los contenidos e imagenes que
aparecen en dicha pagina web.

El mural

Realizacion y exhibicion, en una zona destacada y comun, de un mural explicativo del acontecimiento. Para
ello podemos utilizar como elemento principal el propio cartel del espectaculo, enriqueciéndolo con la
informacion adicional que deseemos transmitir a las familias y con imagenes sugerentes, tanto para el publico
adulto como para el infantil, con objeto de motivar su implicacion.

El relato visual

Utilizando la parte inferior del mural anterior, u otra zona comun del centro, podemos instalar una exposicion
de lectura lineal y a la altura de vision de los nifios y nifas, de distintas imagenes impresas y secuenciadas
del espectaculo. Este “relato visual” nos servira para:

* Anticipar y explicar a los/las espectadores/as lo que vamos ver.

*  Facilitar que cada cual pueda detenerse en su propia observacion.

*  Propiciar conversaciones entre familias, nifios y nifias y educadores/as.

*  Realizar actividades con el grupo inspiradas en las conversaciones observadas.

+  Sugerir y crear expectativas, descubriendo retazos sin desvelar del todo la magia del espectaculo real.

Nuestras invitaciones

Confeccionar una invitacién-entrada para cada nifio y nifia utlizando el programa de mano que
encontraremos en la pagina Web resefiada mas arriba. Lo podemos realizar:
*  Como una actividad de creacion individual en la clase.
*  Como tarea familiar, utilizando un boceto predisefiado por el centro educativo para ser personalizado
en casa con ayuda de la familia.
Estas entradas pueden servir para que los nifios y nifias simulen la accion de entregarlas para acceder al

espectaculo (como en los teatros reales). Posteriormente al espectaculo, pueden dibujar en el reverso lo que
mas les haya gustado y sirva asi, de recuerdo del espectaculo en la clase o en casa.

La puerta magica
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http://www.teatroparaiso.com/espectaculos/kubik

Construir, con la participacion de las familias o de los nifios y nifias, una pequefia puerta “especial” de su
tamafo, por la que cada cual, accederd como espectador, igualmente de manera “especial”, individual y
sosegada, a la representacion.
Su realizacién es muy sencilla:

*  Basta con una especie de “telén” compuesto de un friso de cartn decorado con elementos
sugerentes o sugeridos por los nifios y nifas.

*  Detras del friso se grapa una cortina abierta por la mitad. También se pueden utilizar cintas o tiras
largas de papel, que tienen el mismo efecto de “traspasar magicamente” al espacio escénico, pero
que al ser mas livianas minimizan el posible recelo de algunos nifios y nifias.

+ El dia de la representacion se fija sobre el vano de la puerta de acceso a la sala, a la altura de los/las
pequefos/as espectadores/as.

*  Podemos, ademas, crear algun amable ritual de acceso: ser recibido individualmente por un
personaje sencillo, entregar nuestra entrada, decir una contrasefa, hacer como que se llama, etc.

ACTIVIDADES PREVIAS AL ESPECTACULO:

Aunque la siguiente propuesta de actividades, por una cuestion de estructura, aparezca ordenada en “previas
y posteriores al espectaculo”, no pretende en absoluto ser una propuesta lineal y cerrada. Intenta
simplemente sugerir acciones y materiales que sirvan al ya rico trabajo que se realiza en el aula, en una
invitacion lo suficientemente ductil y abierta para ser utilizada en parte, y no ligada necesariamente al antes o
después del espectaculo.

iQué viene un teatro de verdad!

Aungue no sea la primera vez que el alumnado va a asistir a un espectaculo teatral serd conveniente
introducirles en algunas cuestiones referentes al mismo y anticiparse a posibles temores. Dependiendo de la
edad del grupo se les puede transmitir:

*  En qué consiste un espectaculo teatral.

* Las lineas generales del contenido de esta representacion.

*  Como se va a transformar el espacio: la oscuridad, las luces, la musica.

* La necesidad de estar en silencio, prestar atencion y disfrutar.

*  Qué hace la compafiia, quienes son sus miembros y sus nombres.

Con los nifios y nifias de mas edad se puede mantener este dialogo mientras que:
*  Oscurecemos progresivamente la clase.

*  Encendemos alguna luz de color o lampara de efectos.

*  Ponemos de fondo una musica instrumental o algunas nanas.

*  Podemos terminar relajandonos tumbados, cogiéndonos las manos, sintiendo la penumbra, la
musica, y ;por qué no? Algun olor delicioso.

Esta actividad, con distintas variantes, puede repetirse durante varios dias previos al espectaculo, hasta
minimizar los posibles miedos.

Psicomotricidad con piezas de gomaespuma

Las piezas de gomaespuma gigantes con formas geométricas suelen ser un material habitual que
encontramos en la escuela infantil. De no ser asi no es dificil fabricarlo con la colaboracion de las familias. Si
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cada familia realiza una forma geométrica con gomaespuma podemos hacernos facilmente con una buena
coleccion.

En estas edades conviene dejar experimentar libremente con el material, manteniendo tres normas muy
sencillas: no hacerse dafo, no dafar a los/las compaferos/as ni el material. En el juego libre los nifios y las
nifias se centraran en el juego motor, simbdlico o de construccion, y encontraran la pareja de juego que
sintonice con sus intereses. Para volver a la calma conviene hacer alguna actividad de relajacién con musica.

Proyecciones con linternas

Podemos pedir la colaboracion de las familias para que aporten una o dos linternas que sus hijos/as utilizaran
en clase con la luz progresivamente mas tenue.

En plastico transparente podemos recortar formas circulares y pintar con rotuladores permanentes lo que nos
parezca. Los nifios y las nifias jugaran a proyectar la luz o las imagenes en diferentes lugares del aula. Al jugar
con varias linternas al mismo tiempo podemos observar la direccionalidad de la luz.

También podemos introducir materiales que reflejen la luz, como espejos irrompibles, objetos metalizados no
punzantes y objetos que produzcan sombras con textura.

Escuchar sonidos

Podemos aprovechar cualquier evento de la vida cotidiana para prestar atencion a lo que oimos. En el cuarto
de bafo, en el momento de la comida, en el patio. La vida cotidiana nos ofrece una gran cantidad de
ocasiones para escuchar. Los adultos podemos poner nombre a lo que oimos cuando los bebés aun no
pueden hacerlo.

También podemos jugar con sonidos grabados personalmente o bien recogidos en internet. Aqui tenéis un
buen ejemplo de grabaciones reales, no asociadas a imagenes  estereotipadas.
http://www.youtube.com/watch?v=VUL81-uDRWw

ACTIVIDADES DURANTE EL ESPECTACULO

El publico adulto actuara como modelo disfrutando también del espectaculo, prestando atencion a la obra, y
colaborando con las propuestas de los actores y actrices.

Animar a los nifios y nifias a intervenir en las invitaciones de participacion o manipulacion que haran los
actores durante el espectaculo y a la finalizacion del mismo.

ACTIVIDADES POSTERIORES AL ESPECTACULO

Psicomotricidad con cajas

Pedir previamente a las familias, al resto de la escuela, o en establecimientos cercanos, que nos proporcionen

cajas de todos los tamarfios y formas. Con la ayuda de los nifios y nifias las valoraremos y clasificaremos por
tamafios, guardando las pequefas dentro de las grandes para facilitar su almacenaje.
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En las sesiones de psicomotricidad, con cajas grandes se establecen tres normas sencillas: no hacerse dafio,
no hacer dafio a los demas y cuidar el material. Se deja tiempo para el juego libre donde cada nifio y cada
nina desarrollaran el juego motor, simbolico o de construccion mas ajustado a sus intereses. El rol de la
persona adulta es observar y tomar nota de lo que pasa, ayudar a las propuestas de los nifos y nifias cuando
sea necesario y recordar las normas basicas. Terminaremos con una pequefa relajacion que nos ayude a
volver a la calma.

Cajas para pintar
Proponer al alumnado utilizar el fondo de las cajas como soporte de diversas ®cnicas y creaciones pictricas.

Para esta actividad necesitaremos: cajas, pintura liquida, pajitas, canicas, bastoncillos, cepillos de dientes,
etc.

Utilizar una caja para cada nifio y nifia, en cuyo fondo colocaremos un papel o cartulina.

Esparcir goterones de pintura liquida de distintos colores, para que descubran como el propio movimiento que
se ejerce sobre la caja va creando diversos trazos y mezclas de color.

Una vez experimentada suficientemente esta tcnica base, ir sustituyendo el folio del fondo e introducir nuevos
elementos que incrementen la experimentacion y enriquezcan las creaciones resultantes:

*  Sobre las gotas de pintura dejar caer una o varias canicas y desplazarlas creando trayectos de color.

+  Soplar con la pajita las manchas de pintura para extenderla por toda la superficie.

*  Mojar los bastoncillos en pintura bastante liquida y dejarlos gotear o realizar con ellos estampaciones
y trazos.

* Impregnar un cepillo de dientes en pintura y salpicarla, a modo de pequefio aerdgrafo, con ayuda de
un dedo.

*  Todas las producciones pueden ser expuestas o utilizadas para evocar y distinguir la ®cnica con la
que fueron realizadas y el resultado obtenido.

Cajas para construir

Esta actividad pretende utilizar las cajas como un atractivo material de construccion. Para ello necesitaremos
cajas medianas, pequefas y de diversas formas, papel de desecho y pegamento.

Rellenar las cajas de papel para hacerlas mas resistentes. Pegarles bien la tapa para que constituyan un
bloque o unidad. Forrarlas con papel reciclado y cola de empapelar.

Aunque, ciertamente, es un material de construccién algo mas fragil que los habituales bloques comerciales,
su ductilidad y variedad van a permitir muchas acciones de experimentacion, construccion y manipulacion,
con la ventaja de que pueden ser repuestas facilmente y permiten la introduccién progresiva de nuevos
tamanos, formas y texturas que descubrir.

Cajas para guardar nuestros tesoros

Esta actividad pretende personalizar y valorizar las cajas como contenedores de las pequefias cosas
importantes de la vida de la clase.
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Para ello necesitaremos cajas de zapatos o de camisas, y la ayuda de las familias. Proporcionar y proponer a
cada familia que, en casa, decoren como deseen una caja, con ayuda de los nifios y nifias.

Una vez devueltas presentarlas a la clase, admirarlas y decidir entre las multiples posibilidades de la
cotidianidad de la escuela infantil, qué pondremos dentro:

*  Colecciones: piedras, flores, telas, fotos, cromos...

*  Olores: bolsitas de hierbas aromaticas, frascos de perfume, tarros de especias... jCuidado! Los
frascos o tarros no deben ser de vidrio.

*  Sabores: pieles de frutas, cafia de azucar, tarritos de mermelada, sal, limon...

*  Casas: de animales, de mufiequitos...

*  Guardacosas: restos de lapices, plastilina, papel, piezas...

*  Tesoros personales.

Identificar por ultimo cada caja fijando en su exterior un elemento real, fotografia o dibujo de su contenido.
Cajas para tapar y destapar

Esta actividad, para los mas pequefos, pretende potenciar el uso primigenio de las cajas y el placer de,
simplemente, jugar con ellas.
Para ello s6lo necesitaremos cajas de pequefio tamafio y forma y algunos objetos.

Poner a disposicion de los nifios y nifas distintas cajas, con su cubierta, que contengan distintos objetos
cotidianos o sorprendentes.

Esta simple propuesta proporcionara las sencillas, pero siempre apasionantes, posibilidades de: destapar,
descubrir, apilar, cerrar, construir, etc.

Jugar con la luz

En el espectaculo, la luz proyectada se convierte en un interesante aliado para la narracion. La luz puede ser
un recurso maravilloso para investigar en el aula. La luz que atraviesa los objetos o la luz proyectada.
Podemos utilizar mesas de luz o retroproyectores de transparencias, o bien una buena lampara que nos
permita jugar con las sombras. Una ventana donde entre bastante luz y a la altura de nifios y nifias también
puede ser un espacio donde experimentar.

Podemos organizar en cajas diferentes materiales que permitan experimentar la transparencia, el color, la
textura y la forma, asi como la composicion libre con estos elementos. Asi tendremos hojas de diferentes
plantas, papeles de diferente transparencia, rejillas u otros objetos que dejen pasar parcialmente la luz,
objetos brillantes, metilicos, con espejo, con lupa, etc.

Palabras en diferentes idiomas

En el espectaculo escuchamos algunas frases en idiomas diferentes. En nuestras escuelas y en nuestras
aulas también solemos tener familias que hablan idiomas diferentes, podemos recoger de forma escrita y
grabada algunas frases, cancioncillas, saludos o palabras de uso cotidiano en los diferentes idiomas que se
hablan en nuestra escuela con ayuda de las familias. En el caso de las grabaciones se pueden escuchar en
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clase, en caso de las palabras escritas podemos hacer un mural a la altura de los nifios y nifias que combine
imagenes y palabras.

EVALUACION

iEs adecuado el espectaculo al nivel educativo propuesto en su tematica, ritmo y accion?
iEs de suficiente calidad en cuanto a aspectos estticos, artisticos, y lenguajes teatrales?
;Ha gustado al alumnado y lo recuerdan como una grata experiencia?

;Ha resultado util la presente ficha pedagbgica?
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