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@ PARQUE NATURAL

L 4 Sierra Maria-Los Vélez

| CV Almacén de Trigo

2 (V Mirador de la
Umbria de Maria

3 B Umbria de la Virgen

AL-764

A Monumento Natural
Sabina Albar

Tierra sembrada
G de historia

Hay lugares donde el hombre y su historia son claves
fundamentales para comprender el paisaje. Asi, en el Parque
Natural Sierra Maria-Los Vélez la unién entre naturaleza y
cultura se muestra tan intensa que resulta dificil distinguir
sus limites.

El caracter de estas sierras dirigen el devenir de esta tierra;
suelos incapaces de retener la lluvia que crea encajonados
socavones, terrenos poco fértiles que se tifen con el frio
invernal por las blancas flores de los almendros, laderas
salpicadas de cuevas y abrigos donde el hombre prehistérico
enclavo sus lugares sagrados, montaias fronterizas entre
reinos defendidas por castillos imposibles... un paisaje
marcado por la forma en la que el hombre ha sabido afrontar
la naturaleza de los materiales que lo componen.

No olvide: visitar la Cueva de los Letreros donde podra
encontrar significativas muestras de arte rupestre, saborear
la rica gastronomia de la zona y disfrutar de sus fiestas
populares y ferias.




AL-762

Vélez Blanco

Longitud: 9.800 m
Dificultad: Media
Duracion: 4:30 horas
Tipo: Lineal

Marqueses y
campesinos, castillos y [
almendros
) Longitud: 520 m

Dificultad: Baja-Media
Indalos y brujos bajo Duracion: 20 minutos
un abrigo sagrado Tipo: Lineal




En los alrededores...

Longitud: 8.300 m

Dificultad: Media
Coto de caza de Duracion: 2:40 horas
marqueses y reyes Tipo: Lineal

Las sendas que recorren el jardin nos permiten conocer este oasis
dentro del entorno semiarido de la provincia almeriense. Pinares,
encinares y bosquetes de hoja caduca son prueba de ello.
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) e Una Tierra
en plena erupcion

En ocasiones el lenguaje juega malas pasadas y puede
llevar a confusion. Al hablar de un entorno arido, se tiende
a imaginar un lugar pobre y yermo, pero en Cabo de Gata-
Nijar hay que desechar esta idea, ya que éste es un paisaje
repleto de matices.

La Sierra de Gata tiene su origen en las mismas entranas
de la Tierra, ya que, hace millones de anos, volcanes
submarinos arrojaron al exterior una gran cantidad de
magma que formo un rosario de pequenas islas de lava.
Chimeneas, coladas y calderas son ahora las huellas de
esta actividad volcanica... pero también lo son las minas
de metales que fueron explotadas desde los iberos y que
lanzo a toda esta zona a una efimera “fiebre del oro”
hace mas de un siglo.

Una buena opcion: recorra el litoral del Parque Natural
a través de las torres vigias que lo defendia y conozca sus
multiples playas y calas virgenes que contrastan con el
arido interior.
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En los alrededores...

Longitud: 5.300 m
Dificultad: Baja
Duracion: 3:00 horas
Tipo: Circular

A través de la estepa
almeriense

Longitud: 6.300 m
Dificultad: Baja
Un azufaifar entre Duracion: 3:00 horas

antiguas plantaciones
de pitas

Tipo: Lineal
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Longitud: 7.700 m
Dificultad: Media
Duracion: 3:00 horas
Tipo: Circular

Fuente de inspiracion
literaria

2 Longitud: 4.600 m*
Dificultad: Media
Duracion: 5:00 horas
Tipo: Circular

* Existe la posibilidad de realizar un trazado de menor longitud

Huellas de un pasado
dorado

En este Jardin Botanico podremos conocer como las plantas de esta
zona semiarida han conseguido adaptarse a la sequia y un buen
numero de especies Unicas nos desvelaran su pasado comun con el
norte africano.



Un escenario de
pelicula

Longitud: 3.400 m
Dificultad: Baja
Duracion: 2:00 horas
Tipo: Lineal



PLNoria [}
del Pozo
de los
Frailes

En los alrededores...

| " Longitud: 5.000 m
Dificultad: Baja
Duracién: 2:30 horas
Tipo: Lineal

Los cortijos y sus
norias, herencia
musulmana

Longitud: 2.300 m
Dificultad: Baja
Duracion: 1:30 horas
Tipo: Lineal

Testigo de cruentas
batallas




Longitud: 6.600 m
Dificultad: Media
| Duracidn: 3:00 horas
Tipo: Lineal

Mirador de las cumbres ¢
almerienses

Longitud: 2.600 m
Dificultad: Baja
Recuerdo del pasado Duracion: 1:30 horas ot
volcdnico Tipo: Lineal g:g >
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San José

Pozo de
los Frailes

En los alrededores...

Por la senda de la
conservacion

Lugar de artes
pesqueras tradicionales

Longitud: 6.300 m
Dificultad: Baja
Duracion: 3:30 horas
Tipo: Lineal

Longitud: 1.400 m
Dificultad: Baja
Duracién: 45 minutos
Tipo: Lineal




En los alrededores...

“-_‘- Longitud: 1.900 m

ke Dificultad: Baja
Duracion: 1:00 hora
Tipo: Lineal
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Descubriendo un
arrecife de coral fosil

Longitud: 8.300 m
Dificultad: Media
Duracion: 3:00 horas
Tipo: Circular

Por las vias del mineral
de hierro
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Los Molinos del
Rio Aguas
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Viaje al conocimiento
de la Tierra

El paisaje del karst de Sorbas sorprende por el curioso
baile de pequenos reflejos que aparecen y desaparecen;
en las rocas que surgen del terreno, en las paredes de sus
interminables cuevas e, incluso, en las piedras que dan
forma a muritos y linderos.

Su origen tiene lugar hace millones de anos, cuando sobre
estas tierras se extendia un tranquilo y somero Mar
Mediterraneo que, tras alejarse, dejo al descubierto una
capa de un material formado por brillantes cristales: el
yeso. Desde entonces la milenaria accion erosiva del agua,
ha generado uno de los espectaculos subterraneos mas
importantes y particulares de la Peninsula.

Un consejo: no deje de pasear por el pueblo de Sorbas
con sus blancas casas colgadas sobre el cauce del rio Aguas
y pruebe su deliciosa reposteria al horno de tradicion
arabe.



Los Molinos
/ del Rio Aguas f

Longitud: 4.500 m
Dificultad: Media
Duracion: 1:30 horas
Tipo: Circular

El sorprendente oasis
subterrdneo




