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Ritos y costumbres

La suma de ritos mas o menos alejados en el tierapoomo la suma de los simbolos
de diversas culturas han hecho de la Navidad estafen la que se conjugan ritos, costumbres
y simbolos. No todo lo que hoy es expresion deaadiad tiene un origen largo en el tiempo.

El Belénes la representacion de la escena del nacimidatahi también su nombre) de

Cristo mediante figuritas y miniaturas de objetotidianos. La tradicion se remonta al siglo
Xl 'y al entorno de San Francisco de Asis, conigamde acercar la doctrina y los ritos a una
poblacién sin formacién ni conocimientos. Aquelfaéneras representaciones no eran como
las de ahora, sino representaciones teatralestdueacelebracién de una misa nocturna. El be-
lén o nacimiento se popularizd en Italia siemptacienado con la Orden Franciscana. El rey
Carlos Ill de Espafia (1759-1788) que antes hatitarey de Napoles introdujo la costumbre de
montar belenes y pesebres en entre la aristoaapgfiola y en las iglesias, de manera que po-
co después se popularizé tanto en Espafia comg enltmias americanas de Ultramar.

El abeto es una costumbre introducida en Espafa en la daguitad del siglo XX, no
obstante es un rito existente en las culturas @emtopeas desde la Antigledad, pues el abeto,
un arbol de hoja perenne, representaba el Uniwefsamaba parte de las celebraciones rela-
cionadas con el solsticio de invierno. Esta costenge transformo6 en el arbol de Navidad,
cuando llegé el cristianismo al Norte de Europa.

Los Tres Reyes Mago® los Magos de Orients el nombre por el que la tradicion de-
nomina a quienes ofrecieron regalos que simbolizaigaeza (oro, incienso y mirra) a Jesus de
Nazaret. Los Evangelios so6lo hablan de “magos? indican ni que fueran tres ni tampoco sus
nombres, lo cual se fue fraguando posteriormeptesgron a formar parte de la tradiciéon popu-
lar. Estos tres magos de Oriente traen regalosdaenanterior a la celebracién de la Epifania,
es decir el reconocimiento de la gloria de Dios iargé la adoracion de los tres reyes magos.

Los regalosforman parte de los diversos ritos de la Navidaleynpre han formado
parte de esos sustratos comunes de celebracidragidmo.
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