
Una Aventura Inolvidable 
por tierras andaluzas

¿QUÉ ES ANDALUCÍA A HIERRO?

La ruta rural Andalucía a Hierro es un programa diseñado, ejecutado 

y coordinado por la Dirección General de Desarrollo Sostenible del 

Medio Rural de la Consejería de Agricultura y Pesca de la Junta de 

Andalucía con la colaboración de la Comunidad Autónoma de Cana-

rias y los Grupos de Desarrollo Rural, en el marco de las experiencias 

innovadoras de la Red Rural Nacional, financiado con el  Fondo Agrícola de 

Desarrollo Rural y el Ministerio de Medio Ambiente Rural y Marino.

El objetivo general es dar a conocer los recursos naturales, patrimoniales y 

culturales propios y característicos de las zonas rurales de Andalucía a través 

de la juventud, como agentes activos para la construcción de la sociedad del 

futuro.

Los  objetivo específicos son:

- Poner en valor los recursos patrimoniales propios y característicos de los

  territorios rurales.

- Sensibilizar a la población sobre la existencia e importancia de elementos

  singulares del territorio rural.

- Promocionar y difundir este tipo de patrimonio rural de los territorios.



Las parejas participantes de dirigen hacia El Bosque, donde existe desde tiempos inmemoriales, una tradición quesera llevada 
a cabo por los pastores de la zona, gracias a la presencia relevante de su ganado autóctono, como son la cabra Payoya y la 
oveja merino grazalemeña, donde elaboran quesos utilizando recetas tradicionales de la zona.
Nuestras jóvenes parejas llegarán a Grazalema para pernoctar en aquellos hogares que tengan a bien abrirles sus puertas y 
compartir con ellos experiencias y viandas.

Etapa 9: Cartajima - Júzcar – Ronda.
En la Comarca del Grupo de Desarrollo Rural de la Serranía de Ronda, en el barranco de la Sima del Diablo  con una longitud de 
500 metros que transcurre en su totalidad por un típico bosque de ribera, descienden las 6 parejas participantes. Continúan 
hasta el pueblo de Júzcar donde pasean por sus calles de edificios azules buscando el favor de sus habitantes para conseguir 
comida. Ronda les espera, una de las ciudades más antiguas de España. Esta ciudad milenaria es poseedora de uno de los 
conjuntos históricos más bellos de España. Declarado Bien de Interés Cultural, alberga un rico y diverso patrimonio histórico, 
por ello las jóvenes parejas competirán a través de una gymkhana histórica y cultural para resolver cual es el personaje con 
arraigo en la ciudad y con proyección Andaluza, finalizando con un salto en tirolina de lado a lado del imponente tajo de Ronda, 
una garganta de más de 100 metros de profundidad excavada por el río Guadalevín, desde el puente nuevo hasta los jardines 
de Cuenca.

Andalucía a Hierro se materializa en 
una 

Ruta Rural dividida en 9 etapas
Durante los 9 días de La ruta rural, las 6 parejas participan-
tes transitarán por caminos, senderos y calzadas atravesando 
valles cubiertos de bosques centenarios, subiendo collados, 
cruzando embalses, escalando paredes naturales, descen-
diendo barrancos, rapelando cascadas, elaborando productos 
tradicionales, aprendiendo técnicas tradicionales como la del 
esparto o la del curtido de cuero, excavando en la arcilla del 
acantilado de las cuevas trogloditas, y lo más importante, 
deberán proveerse de víveres y alojamiento en cada uno de 
los rincones de los  pueblos por los que caminan, donde la 
convivencia con hornilleros, huerteñas, maruchos o cazallen-
ses, constituye una vivencia única impregnada de identidad 

cultura, saber hacer y una gran dosis de generosidad.

Con el objetivo de dar a conocer y difundir la cultura, el patri-

monio y el territorio de nuestra Andalucía rural, la ruta rural 

Andalucía a Hierro, con el protagonismo de sus 6 parejas par-

ticipantes, se podrá visualizar a través de un programa televi-

sivo con formato de telerrealidad.

El Premio “Pareja Andalucía a Hierro” reconocerá a la pareja 
que mayor número de puntos (huellas) haya obtenido duran-
te todas las etapas y actividades de la ruta rural, y consiste 
en un viaje a Bruselas, sede de las instituciones de la Unión 
Europea con la finalidad de conocer de cerca la Comisión Eu-
ropea y visitar la sede de la Dirección General de Agricultu-
ra, como entidad promotora del Fondo Europeo Agrícola de 
Desarrollo Rural (FEADER) que ha hecho posible el desarrollo 
del programa.
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Etapa 1: Castillo de Santa Catalina en Jaén – Santiago de la Espada. 
La ruta rural se inicia en la ciudad de Jaén, en la fortaleza Castillo de Santa Catalina,  punto de encuentro y presentación 
de nuestras jóvenes parejas de participantes, donde firman la aceptación de las bases de La ruta para continuar hacia 
Santiago de la Espada. 

Etapa 2: Poyotello – Pontones – Santiago de la Espada. 
La ruta rural fluye por el Parque Natural de Sierra de Cazorla, Segura y las Villas, en la comarca jienense, ámbito del Grupo 
de Desarrollo Rural de la Sierra de Segura. Se aventuran por campos de verdes helechos, se impresionan con la gigantesca 
cueva del agua, al pasar un viejo puente y, bajo él, contemplar el impresionante Charco del Humo, donde el río se precipita 
con fuerza en pozas transparentes en medio de una densa vegetación de avellanos, sauces y olmos montanos. Más tarde, 
prueban su puntería en el tiro con arco, ordeñan ovejas a modo tradicional y disfrutan de la hospitalidad de la población 
hornillera. 

Etapa 3: Guazalamanco - La Bolera - Guadalentín inferior – Pozo Alcón – Purullena – Huétor de Santillán. 
La travesía continúa con el ascenso a la joya de la Sierra del Pozo, la imponente cascada de Guazalamanco, ubicada en el 
Parque Natural de Sierra de Cazorla, Segura y las Villas, en la comarca jienense del Grupo de Desarrollo Rural de la Sierra 
de Cazorla. Las parejas participantes cruzan en Kayak el embalse de la bolera, vencen su vértigo al deslizarse por tirolina 
desde la pared de la presa hasta el cauce del río, recientemente liberado, descienden por las paredes verticales de los 
enormes desfiladeros horadados por las aguas y se refrescan en la fría poza bajo la impresionante cascada del Guadalentín 
inferior, para llegar al municipio de Pozo Alcón. 
La ruta rural continúa por Purullena, municipio granadino, ámbito de actuación del Grupo de Desarrollo Rural de Guadix, 
donde las jóvenes parejas viven la experiencia de habitar en el interior de la tierra, picando, recogiendo y pesando arcilla 
en cuevas trogloditas, pintando con  tonos de colores naturales elaborados in situ, así como trenzando esparto. La etapa 
concluye en el municipio de Huétor Santillán, municipio perteneciente al grupo de Desarrollo Rural Alfanevada, donde 
las parejas participantes tendrán que conquistar la generosidad de la población hueteña para poder comer y descansar 
durante la noche. 

Etapa 4: Prado Negro – El Sereno – Beas de Granada. 
La ruta rural fluye por el Parque Natural Sierra de Huétor donde destaca su diversidad de paisajes y su densa masa boscosa 
donde las parejas participantes tendrán que agudizar sus sentidos para orientarse con balizas, deslizarse mediante Sky por 
hierba y afinar su puntería en el tiro con arco en el Sereno, una zona de caza tradicional debido a que conserva sotobosque 
mediterráneo. En el municipio de Alfacar, deben amasar y elaborar de manera tradicional ‘Pan de Alfacar’, un producto 
único, que se caracteriza por su larga tradición. A base de harina de trigo, masa madre natural fermentada en la zona de 
elaboración, agua del manantial del acuífero de la sierra de la Alfaguara, levadura de panificación y sal común.
Llegarán a Beas de Granada para pernoctar en aquellos hogares que nuestras jóvenes parejas hayan logrado persuadir 
para su descanso.

Etapa 5: Beas de Granada – Las Navas de la Concepción – Cazalla de la Sierra. 
La ruta rural cambia de la vertiente oriental andaluza a la occidental, trasladándose al Parque Natural Sierra Norte de 
Sevilla, comarca perteneciente al ámbito de actuación del Grupo de Desarrollo Rural de Sierra Morena Sevillana. Las 
jóvenes parejas caminan por las centenarias dehesas en las que se está realizando la extracción del corcho o “la saca” 
de los alcornoques donde pesan corchas con sistemas de pesaje tradicionales, quintales castellanos, la histórica medida 
de peso del corcho, equivalente a 46 kilogramos. 
En las Navas de la Concepción se ganan el almuerzo apelando a la hospitalidad de la población navera. En el patio cen-
tral del Palacio de San Benito, antigua ermita del siglo XV de Cazalla de la Sierra, los participantes han de responden a 
preguntas de conocimientos sobre desarrollo rural, y en sus plazas o por sus calles convencerán a la población cazallera 
para que les alojen y los inviten a sentarse en sus mesas.

Etapa 6: Cazalla de la Sierra - San Nicolás del Puerto – Cerro del Hierro – Aracena.
La etapa comienza en el Parque Natural Sierra Norte de Sevilla, declarado reserva de la biosfera Dehesas de Sierra 
Morena, donde las parejas participantes se deslizan en patinete por la vía verde realizando rapell y yumeo desde un 
puente, utilizan cañas para pescar las codiciadas huellas, se impresionan al cruzar el monumento natural de la cascada 
del Huéznar y se orientan mediante un mapa que los guía por los impresionantes paisajes kársticos de formas y colores 
únicos ubicados en el monumento natural del Cerro del Hierro, donde escalan uno de sus picos. A continuación se diri-
gen a la población de San Nicolás del Puerto donde buscan comida entre la población Marucha y se dan un refrescante 
chapuzón en la playa fluvial del río Galindón. La etapa termina en la comarca onubense del Grupo de Desarrollo Rural 
Sierra de Aracena y Picos de Aroche donde las jóvenes parejas tendrán que ganarse el favor de la población aracenense, 
acogiéndolos y haciendo que se sientan como en casa.

Etapa 7: Alájar – Linares de la Sierra – Aracena - El Bosque.
Comienzan en Alájar municipio perteneciente al Parque Natural Sierra de Aracena y Picos de Aroche, donde se disfruta 
de dehesas y de un entramado de pequeños arroyos y bosques galerías, en  la plaza del lavadero de Linares de la Sierra, 
uno de los municipios que mejor conserva la arquitectura típica serrana y por ello fue declarado Bien de Interés Cultural 
en la categoría de Conjunto Histórico,  elaboran jabones a modo tradicional con aceite, agua y sosa cáustica, continuan 
hacia Aracena, donde se orientan por sus calles, plazas y monumentos utilizando mapas y cuestionarios para descubrir 
la Aracena histórica. La etapa continúa hacia el municipio de El Bosque, perteneciente al Grupo de Desarrollo Rural Sierra 
de Cádiz en el Parque Natural Sierra de Grazalema, donde buscan hospedaje y comida entre la población bosqueña.

Etapa 8: Benamahoma – El Bosque – Benaocaz – Ubrique – Grazalema. El recorrido comienza en Benamahoma y 
transita por el Parque Natural de la Sierra de Grazalema, donde cruzan las frías aguas del río Majaceite mediante un 
puente mono, hasta llegar a El Bosque, desde donde se trasladan por sus medios a Benaocaz, para posteriormente hacer 
un sorprendente viaje del presente al pasado, retrocediendo hasta la época romana, caracterizándose y reviviendo a la 
ciudadanía de la colonia romana, caminando por su histórica calzada en el tramo que va de Benaocaz a Ubrique, para, 
una vez allí, visitar el museo de la piel situado en el Convento de Capuchinos, donde conocen los orígenes y la evolución 
de la artesanía e industria de la piel en Ubrique viviendo además la experiencia del manipulado del cuero en un taller de 
marroquinería.
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