Junta de Andalucia

FICHAS DIVULGATIVAS DE LOS SISTEMAS ECOLOGICOS DE PRODUCCION:
NUEVOS CULTIVOS.

Tematica: agricultura.
Palabras claves: PITAHAYA
Norma base: Reglamento (CE) n.2834/2007.

DATOS GENERALES:

- ORIGEN: La Pitahaya 6 también llamada “fruta del dragon “ proviene de América Central y México. Es un
cultivo de reciente implantaciéon en Andalucia, no es intensivo en mano de obra.

Se desarrolla durante 2 primeros afos, entra en produccion el 2° y su produccién aumenta hasta el quinto
0 sexto afio cuando llega a unos 4,5 kilos por planta. La vida util del cultivo va a depender mucho del des-
gaste que sufra la planta (producciones).

Se trata de un cactus,(familia:Cactaceae)de ahi su rusticidad y tolerancia a altas temperaturas y necesidad
de luminosidad. Las plantas de la pitahaya, al ser trepedora (se refiere a cualquier planta que crece sobre
otro vegetal u objeto usandolo solamente como soporte) en su ambiente natural se encuentran sombreadas
por hojas de los arboles por los que trepan, por lo que su cultivo se debe realizar bajo malla de sombreo.
En Andalucia los esquejes se plantan bajo estructura para protegerlo de heladas y excesiva humedad
también requieren tutor.




Sobre la fruta..la pitahaya también es reconocida como un super alimento por sus propiedades saluda-
bles, con un bajo valor calérico, ya que apenas contiene hidratos de carbono, y con un elevado contenido
de vitamina C, que favorece la absorcion del hierro de los alimentos, la resistencia a las infecciones y tiene
accion antioxidante.

- MORFOLOGIA:

Concretamente podemos decir que esta especie se corresponde con una planta perenne, trepadora y abun-
dante ramificacion.

- Raices; dos tipos: las primarias que se encuentran en el suelo y las secundarias o adventicias que se desa-
rrollan fuera del suelo Las raices primarias crecen siguiendo el nivel del suelo, profundizan de 5a 25 cmyy
su area de expansion es de aproximadamente 30 cm de diametro. Las raices secundarias tienen las funcio-
nes el fijar y sostener las plantas a su tutor y absorber sustancias nutritivas y agua del ambiente.

- Tallos; Los tallos crecen en forma de segmentos cuya longitud dependera de la variedad que se trate, va-
riando desde 15 cm, hasta 2 metros la longitud entre dos nudos consecutivos. Son de caracter pendular,
habiéndose podido comprobar que los tallos colgantes emiten mayor nimero de flores que los que crecen
horizontalmente.
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- Flor; La flor, hermafrodita, es grande, de unos 33 cm de largo, de sépalos color verde y pétalos blancos
Las flores son erectas y cuando abren se orientan buscando la luz de la luna o del sol en las primeras y las
ultimas horas del dia.

Sus flores abren de noche, su periodo de floracién dura una noche. En su habitat natural, es polinizada por
murciélagos entre otros..




Las variedades mas comunes de Pitahaya son:
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Hylocereus megalenthus Hylocereus undatus Hylocereus costari-
censis
DATOS TECNICOS:
- Suelo:

Se trata de una planta, que debido a su rusticidad, se adapta a suelos secos, pobres y pedregosos. No obs-
tante, prefieren suelos franco-arenosos, humedos, con buen drenaje por su sensibilidad al encharcamiento,
ricos en materia organica y pH ligeramente acido (5,5-6,5).

- Temperatura:

El rango 6ptimo de temperaturas para el crecimiento de pitahaya es entre 10 y 30°C. Esto hace necesario
el empleo de invernaderos para el cultivo en zonas mediterraneas no subtropicales como Almeria. En cir-
cunstancias puntuales puede llegar a los picos de 40°C y 5°C sin que la planta sufra dafos.

- Riego:

Tenemos poca informacion sobre las necesidades hidricas de este cultivo. Sin embargo, es recomendable la
instalacion de un sistema de riego por goteo.

Se colocaran dos mangueras de goteo por cada linea de plantacion, con goteros cada 0,5 m.

El consumo de agua por planta y semana es de 16 litros en verano y 8 litros en invierno. Se recomienda
aplicar en cada riego al menos 1litro/gotero (un riego semanal en invierno, dos en primavera y otofio y tres
riegos semanales en verano).

Por otra parte, debido a la creciente escasez de agua motivada por el cambio climatico global, este cultivo
con pocas necesidades hidricas puede ser una alternativa interesante

- lluminacion:

A la pitahaya le gusta la luz indirecta (de forma natural crecen bajo la copa de los arboles, trepando por el
tronco). Por ello, lo dptimo para la zona subtropical es instalar una semisombra (malla) de al menos 30-
40%. Una mayor radiacién provoca quemaduras en la planta, mientras que una radiacién menor implica
una menor produccion de flores

- Plantacion:

Se puede plantar pitahaya tanto por semillas como por esquejes, siendo mucho mas lento por semilla, nos
vamos a centrar en los esquejes. La generacion de esquejes funciona muy bien. El porcentaje de enriza-
miento es alto en un sustrato bien drenado



La época de plantacion, se llevara a cabo durante los meses de noviembre y diciembre. Esto se debe a
que en estos meses es cuando se da el desarrollo vegetativo porque los dias son mas cortos. . Por el con-
trario, si se realiza durante la estacion seca, se debe dar un riego abundante tanto antes de la siembra y
como después de la misma, asi como incorporar materia organica en el suelo antes de plantarla.

- Fertilizacion: Previamente a la fertilizacion, es recomendable realizar un analisis de suelo. Por lo gene-
ral, la pitahaya es una planta exigente en potasio y nitrogeno, y en menor medida en fésforo.

Para el crecimiento y desarrollo de la Pitahaya, se requiere:

: ¢ El nitrégeno, que favorece el crecimiento de los tallos o vainas y aumenta el porcentaje de flores prendi-
das.

. ¢ El fosforo, contribuye a la floracion y la fructificacion.

.*El potasio, favorece el aumento del grosor de la piel de las vainas.

No existen datos concluyentes acerca de la fertilizacion en la Pitahaya. Segun los ensayos que se estan lle-
vando a cabo en el IFAPA “La Mojonera” (Almeria) si es necesaria la fertirrigacion.

-Tutorizacion:

Tenemos diferentes ensayos sobre entutorado y sistemas de produccion realizados por el IFAPA “La Mojo-
nera” (Almeria) aqui indicamos el enlace al video tutorial: https://www.youtube.com/watch?v=Mjdg6vr-xSc
- Poda:

En el primer afio de crecimiento del cultivo, se recomienda eliminar las vainas laterales dejando un solo ta-
llo hasta que alcance la altura maxima del tutor. (nos remitimos al enlace anterior, ya que esto variara se-
gun el modelo a entutorar).En esta época, la planta es especialmente sensible por lo que hay que tener es-
pecial cuidado con la desinfeccion del material de poda para evitar la propagacion de enfermedades de con-
tacto

Para el mantenimiento de la plantacién se recomienda la poda de aclareo, que consiste en eliminar las vai-
nas improductivas y vainas entrecruzadas en las partes bajeras e internas de la planta. Siendo el objetivo
procurar maximizar el area accesible de la planta para facilitar labores de polinizacion, ademas de favorecer
la circulacion de aire entre los tallos para minimizar la incidencia de enfermedades fungicas.

La poda fitosanitaria se recomienda cada dos meses o cuando sea necesario, para eliminar los tallos afecta-
dos por plagas y enfermedades, sobre todo por quema o bacteriosis; el material dafiado se corta con tijeras,
se saca de la plantacion y se entierra.

- Polinizacion:

En su habitat natural, la pitahaya es polinizada principalmente por murciélagos, unos vectores inexistentes
en nuestra zona. Por tanto para su cultivo se hace necesario sustituirlos por una polinizacién manual.

La apertura de la flor de la pitahaya se produce solo una vez, manteniéndose abierta entre las 00:00 horas
y las 10:00 horas. Durante ese tiempo es cuando se debe realizar el proceso.

- Enfermedades y Plagas:

Para controlarlas, de acuerdo con los principios de produccion ecolégica, el agricultor debe aplicar un ma-
nejo que lleve a un aumento de la biodiversidad. Basicamente, se recomienda una fertilizacion organica del
suelo para mejora de la biodiversidad y control natural de plagas y enfermedades, asi como incrementar la
diversidad con diferentes plantas en seto externo y perimetralmente al cultivo, que sirven de alimento y refu-
gio a una fauna auxiliar. Si fuera insuficiente, se debe recurrir al control biolégico.

La pitahaya en Espania, al ser una especie importada, tiene la ventaja de no contar con los fitopatogenos
propios de su entorno natural. Sin embargo, la principal enfermedad de la pitahaya en la zona mediterranea
es la pudricion de tallo. La mejor recomendacion es cortar el material con sintomas de clorosis y pudri-
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cion de tallo, desinfectar el material de corte, fomentar la ventilacién durante la poda y evitar encharcamien-
tos del terreno por exceso de riego.

En segundo lugar, otra plaga comun son las hormigas, que pueden provocar malformaciones en la fruta
durante el cuaje y la floracion. Las hormigas se repelen facilmente con tierra de diatomeas.

Cosecha: La pitahaya tiene una produccién escalonada que va desde mediados de otofio a principios de
primavera, pudiendo extenderse incluso hasta finales de primavera. La recoleccion de los frutos debe hacer-
se cuando estan maduros, iniciando el corte desde el pedunculo con cuidado de no dafar al fruto ni a el ta-
llo.

Por las diferentes caracteristicas como su facil adaptacion al suelo, escaso consumo de agua y larga vida
util de la planta de la pitahaya, se convierte en un producto con poca exigencia productiva.
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