INTRODUCCION A LA PRODUCCION ECOLOGICA

Consumo ecoldgico, responsable
y sostenible

Isabel Vara Sanchez
Instituto de Sociologia y Estudios Campesinos-ISEC

Observatorio de Soberania Alimentaria y Agroecologia -OSALA
Universidad de Cdérdoba
marzo 2022

isabel.vara@uco.es

UNIVERSORDOBA . S A L A

OBSERVATORIO DE SOBERANIA ALIMENTARIA Y AGROECOLOGIA

Instituto de Sociologia y Estudios Campesinos



El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

El consumo es un “hecho social total” :

realidad objetiva y material + produccion :
simbdlica depende de los sentidos
y valores que los grupos
sociales le dan a los
objetos y las actividades
de consumo.
El consumo como préctica social concreta dimension de politica
sintetiza un conjunto multiple de fuerzas: concreta, de lucha
la distribucion de rentas originadas en el desigual por la distribucion
proceso de trabajo, la construccion de las del excedente realizada
necesidades reconocidas por parte de los por grupos sociales.

consumidores, la busqueda de beneficio
mercantil, los discursos y el aparato
publicitario, la conciencia de los grupos
sociales reales, las instituciones formales
e informales, la emulacion e imitacion
social, los movimientos colectivos, etc.

Heras y Peiron (2012) Cambio global Espafia 2020/2050




El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

Consumo sostenible: entre practicas y comportamientos

Teoria de las Practicas
Enfocar el estudio de los cambios en el consumo desde las practicas:

El analisis empieza por entender la historia y desarrollo de la
practica en si misma, la diferenciacion interna de roles y posiciones en las
practicas, con las consecuencias de esas posiciones para las personas que
realizan esas practicas. NO desde la base de la ELECCION INDIVIDUAL.

Esta aproximacion permite comprender e influir en la circulacion de
dichos elementos, identificar los hexos y anclajes que sostienen
las practicas insostenibles y romperlos, promover el
acercamiento a o la incorporacioén de practicas sostenibles y el
alejamiento de otras, e influir en el acceso a estas practicas

Interviniendo en las redes sociales o tejido social que las sostienen.

Warde, A. (2004): “Theories of practice as an approach to consumption”. Cultures of Consumption Working Paper 6, ESRC-AHRB Research Programme.




El consumo: un espacio en la centralidad del
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Grafica 2.3. Los discursos basicos en torno al consumo sostemble

EMPRESA (Con dnime de lucra)

INDIVIDUALIZACION DE LA
RESPOMSABILIDAD VIA MERCADC
La responsabilidad es una eleccion individual
{sugerencia e informacion) que depende de
la oferta de las empresas ¥ la demanda de
los individuos a nivel domeéstico.

ECOEFICIENCIA EMPRESARIAL
La responsabilidad del cambio la tienen
las empresas con el marco legislativo del
Estado. “Cuando sea rentable.” Incentivos

econdmicos. Micho de mercado ecolégico.

ESTADO
(Esfera piblica
del cambio)

ORGANIZACION DEFENSIVA
Organizarse entre individuos para responder
& las necesidades v en forma de protesta.

REDES COMUMITARLAS / TENDD ASCCIATIVG [/

ALIANT A
ESTADO-INICIATIVAS SOCIALES
Iniciativas de produccion ecoligica apoyadas
por el estado o las administraciones plblicas.
Mejora de las iniciativas piblicas. Regulacion. =
Ahora a las ONGs no les dejan hacer mucho.

ALTERMATIVAS EXISTENTES
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Globalizacion del Sistema
Agroalimentario
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Algunos datos sobre el consumo de
alimentos ecoldgicos

Situacion del mercado ecolégico EUROPA
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El VALOR dE‘ MERCADO en EUHOPA asciende a 49.046

mills./€




Algunos datos sobre el consumo de
alimentos ecoldgicos

El valor de
MERCADO es de
2.300 n_'silis..fE AR
en ESPANA Fa
La COVID-19 ha impulsado el
CRECIMIENTO de s PRODUCTOS
ECOLOGICOS
e GASTO PER CAPITA/afio se estima un e CONSUMO ¢ ALIMENTOS
aumento de ECOLOGICOS

e B

46,6€ - 50€ o 1 7%

En 2020, el gasto por persona y ano
llego a los 53,41 euros, un 6,10 %
mas que el registrado el afio anterior.




Algunos datos sobre el consumo de
alimentos ecoldgicos

TABLA VI.1. EVOLUCION DEL CONSUMO DE PRODUCTOS ECOLOGICOS

GASTO EN PRODUCTOS POBLACION Gasto en P.
ANOS ECOLOGICOS (millones de ESPANOLA (millones  Ecolégicos per
euros/afio) de habitantes) capita (euros)
2012 995 46,82 21,25
2013 1.020 46,73 21,83
2014 1.205 46,51 25,91
2015 1.510 46,45 32,51
2016 1.670 46,44 35,96
2017 1.960 46,55 42,11
2018 2.180 46,93 46,45
2019 2.363 46,94 50,34
2020 2.528 47,33 53,41
(%) 2020 s/2019 6,98% 0,83% 6,10%
(%) 2020 s/ 2012 154,07% 1,09% 151,33%

Fuente. Elaboracion PRODESCON 5A a partir de MAPA e INE




Algunos datos sobre el consumo de
alimentos ecoldgicos

e GASTO EN PRODUCTOS ECOLOGICOS (millones de euros/ano)

—=(53sto en P. Ecologicos per capita (euros)
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El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

(%) Gasto en P. Ecologicos s/ Gasto Alimentario total
3,00%

2.50%
2,00%

1,20%

1,00%
0,50%

0,00%
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

El porcentaje de gasto en alimentos ecologicos respecto al gasto
total alimentario de Espafa en 2020 se situ6 en un 2,48 %




El consumo: un espacio en la centralidad del
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Los productos vegetales ecoldgicos

TOTAL VENTAS AUMENTOS mas consumidos en Espafia fueron

e e 1538 las frutas frescas, con un 15,5 % en
la cesta de la compra ecologica; y las
hortalizas frescas, con un 13,9 %. Le
siguen el pan, galletas y bolleria,
gue en conjunto sumaron un 6,6 % de
la compra ecolbgica; y el aceite y el
vino (4,4% Yy 2,2 %,
respectivamente).

ANO 2020

B GASTO EN 2020 (millones euros) = GASTO EN 2019 (millones euros)
0 200 400 600 800 1000120014001600

Hortalizas, patatas y legumbres | NEG—_———
Frutas totales (sin citricos) Me—
Citricos WS
Aceite de oliva
Cereales y derivados (*) W
Vinos de mesa y espumosos ¥

Resto de origen vegetal (**) IE———

TOTAL ORIGEN VEGETAL Lt CPP NS LY




El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

Productos ecoldgicos de origen animal
mas consumidos fueron las carnes y
derivados carnicos, con el 15 % de
la cesta ecoldgica, la leche y
derivados lacteos (7,5 %); el
pescado, marisco y sus conservas
(4,2 %), huevos (2,2 %) y miel y
derivados (1,2 %).

B GASTO EN 2020 (millones euros) = GASTO EN 2019 (millones euros)

0 200 400 600 800 1000 1200

Carne y elaborados carnicos |EG———————
Leche y derivados lacteos Ne-—
Huevos y ovoproductos ™
Acuicultura ™
Miel !
-

Resto de origen animal (¥)

TOTAL ORIGEN ANIMAL
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cambio global

Hortalizas, patatas y legumbres
Frutas totales (sin citricos)
Citricos

Aceite de oliva

Cereales y derivados

Vinos de mesa y espumosos
Carne y elaborados carnicos
Leche y derivados lacteos
Huevos y ovoproductos

Acuicultura (y pescado/marisco)

B (%) CUOTA EN LA CESTA ECOLOGICA (%) CUOTA EN LA CESTA CONVENCIONAL
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

I T 9,1%
I X T 7,2%
I - - 4,1%
- 47% 2,0%
L 37% 10,0%
I - 1,8%
_________J1371% 19,9%
8% | 12,1%
. 25% 1,3%
__2.3% 12,2%
- 06% 0,5%

Miel

Resto de alimentos

... 289% 19,8%

100%



El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

El gasto de los consumidores espanoles en productos
ecoldgicos alcanzo en el aino 2020 los 2.528 millones de
euros, lo que supone un crecimiento del 7 % respecto al ano
anterior, mientras que el porcentaje de gasto en alimentos
ecologicos respecto al gasto total alimentario de Espafia en
dicho ano se situd en un 2,48 %, indicando un crecimiento de
un 10,3 % respecto a 2019. En 2020, el gasto por persona y
afo llego a los 53,41 euros, un 6,10 % mas que el registrado

el ano anterior.




El consumo: un espacio en la centralidad del
cambio global

z En 2020 un 53,5% de las ventas de productos
DISTRIBUCION ecoldgicos se efectuo a través la Distribucion

Organizada, un 30,9% a través del canal
especialista y un 15,6 % a través de otros
canales, principalmente venta directa, venta
on-line, autoconsumo y HORECA.

TOTAL DE LOS PRODUCTOS ECOLOGICOS VENDIDOS

RESTO DE CANALES
MINORISTAS
15,0%

DISTRIBUCION
ORGANIZADA
53,0%



El consumo: un espacio en la centralidad del

cambio global

PRODUCTOS ECOLOGICOS FRESCOS/SEMIELABORADOS

RESTO DE CAMALES
MINORISTAS
18%

DISTRIBUCION
ORGAMNIZADA
43%

DISTRIBUCION

PRODUCTOS ECOLOGICOS TRANSFORMADOS

RESTOD DE CAMNALES
MIMORISTAS
10%

DISTRIBUCION
ORGAMIZADA
67%



Percepciones sobre consumo ecolégico y

local

¢Con qué frecuencia compras alimentos
directamente del agricultor (por ejemplo mercados
de agricultores o tiendas de produccién propia)?

Siempre/A veces P Raramente/Nunca No sé
50%
Total (L S ——
Bulgaria I' i i ! :' #E
Republica Checa I' i i | hi
Francia | i i : I: i #
Alemania I. i i : #
Hungria i e —
Polonia 1 —
Espafa | S T
Reino Unido : E i i E#
0% 50% 100%

SUPERMARKET
_ :

compra alimentos

en la tienda
mds proxima




Percepciones sobre consumo ecoldgico y
local

i ATENCION!

Los alimentos locales no son siempre
ecoldgicos. Las explotaciones agrarias
pueden utilizar gran cantidad de
pesticidas o no cumplir unas estrictas
normas de bienestar animal.

Que el transporte de los alimentos sea
corto no significa que el impacto
ambiental sea reducido, especialmente
cuando se trata de verduras cultivadas en
invernaderos con calefaccion en climas
frios 0 que se transportan de manera
poco eficiente.

Las explotaciones intensivas a gran
escala tienen un alto coste
medioambiental, pues contaminan los
rios, perjudican el suelo y dafian la
naturaleza.

dice que los alimentos
locales son ecolégicos



Percepciones sobre consumo ecoldgico y
local

Comprar alimentos locales fomenta

Hungria .

piensa que los alimentos la creacion del empleo en la region
locales benefician
al emplem lacal En acuerdo P En desacuerdo No sé
9%
Total ;1 00 b
Bulgaria |\
Republica Checa : E : E L E : E E_I
Francia | . . i . . . .
R
. . . . . .

Espana '
Reino Unido :

—
o ' | —
Polonia |-
, . - . -
0% 50% 100




Percepciones sobre consumo ecoldgico y
local

- an

Es dificil encontrar informacién sobre dénde
comprar alimentos locales

piensa que |los alimentos

locales ayudan a llevar una
dieta equilibrada En acuerdo I En desacuerdo Mo sé

Tovtal 00 I
Bulgaria i i '. i i i i .'_I E
Republica Checa | i :I i i i | —— E
el —
Alemania E E :. E i i i F
Hungria | ——
Polonia || —
Espafia |10 —
Reino Unido ' ' ' ' ' ' ' ' _

0% 50% 100%



Percepciones sobre consumo ecolégico y
local

No hay bastantes sitios para comprar
comida local en tu zona

dice que no hay oferta
suficiente de alimentos
locales

En acuerdo ¥ En desacuerdo Mo sé

30%

Total | S E——

Bulgaria || —
Republica Checc [ ! s S
Francia i i : i i i i : _
Alemania i i :I i i i #
Hongriol 1 —

Polonia |1 L L ——

Espuﬁui
Reine Unido E ! !
0% 50%



Percepciones sobre consumo ecolégico y
local

La produccién de alimentos locales respeta
rigurosos estandares medioambientales

En acuerdo I En desacuerdo Mo sé

|
Total
Bulgaria :
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| ' | ' |
I 1 | 1 I
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Francia | | ' | ' | I | I _
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Percepciones sobre consumo ecoldgico y
local

piensa que el gobierno
debe apoyar mas la
alimentacion local

piensa que los alimentos
locales son demasiado

dice que no hay
infermacién suficiente
sobre alimentos locales




Practicas:consumo social y promocién de la
produccion ecoldgica, local y de temporada.

CONSUMO SOCIAL Y RESTAURACION
COLECTIVA

Eﬂfgﬁ%%[ﬁgg https://www.menjadorsecologics.cat/

https://www.ecocomedoresdecanarias.com/

Escuelas Infantiles municipales
lruna




Practicas: contratacién publica

Servicio de comedores escolares comarcales saludables
y sostenibles para el curso 2021/2022: Departamento de Educacion (Gobierno de
Navarra).

Prestacion del servicio Educativo de las Escuelas infantiles municipales de la ciudad
de Madrid.

Suministro de alimentos frescos, ecologicos, de temporada y proximidad asi como
su logistica en las Escuelas infantiles de Pamplona — Irufia

Servicio de cafeteria y comedor para el suministro para el Ministerio de Transicion
Ecologica.

Suministro de productos de alimentacion para las Escuelas infantiles municipales

Ayuntamiento Vitoria — Gazteiz

Proveedores de catering IFEMA, 2016



Practicas: guias y recomendaciones

Compra publica sostenible - Guia practica para la aplicacion en el Pais Valencia
https://sostenibilidadalimentaria.org/wp-content/uploads/2021/10/guia-practica-pais-
valencia-compra-publica-sostenibilidad-alimentaria-gosa-cerai.pdf

Consejo Alimentario Municipal de Valencia - Recomendaciones para la licitacion del
Servicio de Comedor con criterios de sostenibilidad.
https://consellalimentari.org/wp-content/uploads/2020/10/Recomendaciones-para-la-
la-licitacion-del-servicio-de-Comedores-Escolares-con-criterios-de-

sostenibilidad CAS.pdf

Gobierno Vasco - Manual practico de compra y contratacion publica verde
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/contratacion_publica_verde/
es_doc/adjuntos/2010.pdf

Gobierno Vasco - Guia compra publica verde y andlisis de costes de ciclo de vida
https://www.ihobe.eus/publicaciones/guia-para-compra-publica-verde-y-analisis-
costes-ciclo-vida

Junta de Extremadura - Compras Verdes para la administracion y las empresas
http://www.juntaex.es/filescms/contratacion/uploaded_files/guia-verde-castellano.pdf

Ajuntament de Barcelona - Guia de contratacion publica ambiental
http://www.ajsosteniblebcn.cat/guia-de-contratacion-publica-ambiental-es 87197.pdf



Practicas: guias y recomendaciones

Gobierno de Aragon - Compras verdes: compra y contratacion publica verde en
Aragon

https://www.aragon.es/documents/20127/674325/catalogo _comprasverdes.pdf/
41026f05-985b-dc06-6461-610cebf63cf3

REAS-Euskadi - Guias para la compra publica responsable
https://reaseuskadi.eus/guias-para-la-compra-publica-responsable/

IDEAS - Guia de Contratacion publica sostenible (2010).
https://ideas.coop/wp-content/uploads/2016/05/guia-sobre-contratacio%cc%81n-pu
%cc%381blica-sostenible.pdf




CCC: Propuestas hacia la sustentabilidad fuerte

“ Orientacion a mercados
locales vinculados a
necesidades basicas

® Adquisicion de productos
en canales cortos,
directos y equilibrados

" Relaciones de poder
equilibradas




Agricultura Sostenida por la Comunidad y
Canales Cortos de Comercializacion en Europa




Agricultura Sostenida por la Comunidad y
Canales Cortos de Comercializacion en Europa




Agricultura Sostenida por la Comunidad y

Canales Cortos de Comercializacion en Europa

France
Belgium
Italy
Germany
United Kingdom
Spain
Switzerland
Netherlands
Norway
Austria
Czech Rep.
Croatia
Romania
Hungary
Sweden
Finland
Slovakia
Poland
Greece
Ireland

Serbia

/_ 2000
138

104
92
80

5 2.783 ASC operan en
o Europa produciendo
3 comida para casi medio
millon de personas.
Si anadimos experiencias
relacionadas como Jardins
de Cocagne en Francia o
los GAS en Italia podemos
contar 6.300 iniciativas y
un millén de
consumidores/as!!!
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Evolucion en Alemania

Agricultura Sostenida por la Comunidad y
Canales Cortos de Comercializacion en Europa
U----------IIIIIIIIIII
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Agricultura Sostenida por la Comunidad y
Canales Cortos de Comercializacion en Europa

Asociacion por el

Mantenimiento

de la Agricultura
Campesina

P EN




iMuchas gracias!
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