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Introduccion

Este documento —al igual que los anteriores sobre este tema, con el propédsito de facilitar su comprension y
comparabilidad con las anteriores Encuestas Andaluzas- contiene un informe descriptivo de un conjunto de variables
seleccionadas por la Secretaria General de Salud Publica de la Junta de Andalucia a partir de los cuestionarios de
adultos (personas mayores de 16 afos de edad) de las cinco Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) realizadas hasta el
momento: en 1999 (I EAS-1999), en 2003 (Il EAS-2003), en 2007 (lll EAS-2007), en 2011-2012 (IV EAS 2011-2012) y en
2015-2016 (V EAS 2015-2016).

Su objetivo consiste en describir, de forma basica, los principales aspectos o dimensiones concernientes al estado de
salud y a la utilizacién de los servicios sanitarios de la poblacién adulta (mayores de 16 afios de edad) residente en
Andalucia, a partir de los datos procedentes de las cinco encuestas mencionadas, y compararlos graficamente, cuando
sea posible, a través de su evolucién en el tiempo, desde 1999 hasta 2015-2016. La vision global del estado de salud de
la poblacion andaluza y de determinados aspectos de los servicios sanitarios que ofrece este documento puede ser un
buen punto de partida para futuras investigaciones sobre temas especificos.

El lector debe ser consciente de que el analisis estadistico contenido en este documento es meramente descriptivo, con
el Unico propdsito de ofrecer una primera y elemental aproximacion a la informaciéon derivada de estos instrumentos de
medida, pero que, para finalidades de estimacidon o comparacion estadistica, debera acudir a las técnicas inferenciales
adecuadas (intervalos de confianza, tests de hipotesis). Y, por supuesto, no olvidar que la verificacion de hipétesis de

investigacion requiere un tratamiento estadistico, y metodolégico en general, adecuado para tal proposito.

La ultima de las Encuesta Andaluzas de Salud (EAS) realizada la denominamos propiamente como “V Encuesta
Andaluza de Salud 2015-2016” o, abreviadamente, “V EAS 2015-2016”. Y ello en atencién a que el trabajo de campo
correspondiente se ha realizado entre abril de 2015 y febrero de 2016, ambos inclusive. Sin embargo, por razones de
economia del lenguaje, a veces aparecera referida como “V EAS” o0 “EAS-2015".
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La informacion se presenta atendiendo a cinco grandes bloques tematicos:

e BLOQUEII: Nivel de Salud
¢ BLOQUEIII: Determinantes de Salud
e BLOQUE Ill: Practicas Preventivas

e BLOQUE IV: Medio Ambiente

e BLOQUE V: Servicios Sanitarios

La V Encuesta Andaluza de salud 2015-2016 debe citarse de la misma forma que las anteriores, entre otras finalidades

con la de preservar los derechos de propiedad intelectual:

“ 8anchez-Cruz JJ., Garcia LI. y Mayoral JM. 2016. V Encuesta Andaluza de Salud 2015-2016 de Adultos. Sevilla:
Consejeria de Salud. Junta de Andalucia. “
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Objetivos

El objetivo de este informe es describir los resultados obtenidos en la V Encuesta Andaluza de Salud 2015-2016 de

adultos y compararlos con los de las cuatro encuestas andaluzas de salud anteriores (I EAS-1999, Il EAS 2003, Ill EAS
2007, IV EAS 2011-2012).

La descripcion de los resultados sera de modo global y desagregado segun las siguientes variables sociodemograficas:

Sexo

Grupo de edad
Provincia de residencia
Nivel de estudios

Nivel de ingresos

Clase social.
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Metodologia

Poblacién objeto de estudio

La poblacion de estudio esta conformada por las personas mayores de 16 afios de edad, residentes en Andalucia en los
afios 1.999, 2.003, 2.007 y 2011-2012 (entre febrero de 2011 y febrero de 2012) y 2015-2016 (entre abril de 2015 y

febrero de 2016), no institucionalizadas.

Se han considerado “viviendas principales” y “alojamientos fijos” aquellas viviendas utilizadas todo el afio o la mayor
parte del mismo como residencia habitual o permanente. Se excluyen del marco poblacional las residencias colectivas
que comprenden: hoteles, hospitales, orfanatos, cuarteles, carceles, conventos, etcétera, aunque si se incluyen las
viviendas ubicadas en estos establecimientos cuando existe un nudcleo familiar independiente como, por ejemplo, la

vivienda de los directivos o conserjes.

A efectos del disefio de la encuesta y la explotacidn posterior de resultados se ha diferenciado entre dos
subpoblaciones: “poblacion adulta” o, simplemente, “adultos” (conformada por personas de 16 o mas afos) y “poblacion

de menores” o “poblacion infantil” (aquellas personas con edad inferior a 16 afos).

En la elaboracion de este informe se considerd Gnicamente la muestra de adultos.
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Tipo de muestreo y unidades muestrales

El tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo probabilistico, por conglomerados, polietapico y estratificado. Las

unidades muestrales fueron:

12 etapa: Municipios

28 etapa: Secciones censales

32 etapa: Viviendas familiares/hogares

42 etapa: Individuos (unidades muestrales finales)

Entendemos como “secciones censales” la subdivision que hace el I.N.E. junto con los Ayuntamientos de los municipios y

distritos municipales.

Estratificacion y afijacién muestral

La Encuesta ha utilizado dos criterios basicos de estratificacion atendiendo al area geogréfica: la provincia y el tamafio

del habitat de residencia. De esta forma, la provincia da lugar a 8 estratos. Respecto al habitat, resultan cinco estratos:

Estrato 1. Municipios de hasta 2.000 habitantes.

Estrato 2. Municipios de 2.001 a 10.000 habitantes.
Estrato 3. Municipios de 10.001 a 50.000 habitantes.
Estrato 4. Otros municipios con mas de 50.000 habitantes.

Estrato 5. Capitales de provincia.
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La afijacion muestral por cada estrato resultante del cruce de habitat y provincia se ha realizado de forma proporcional a la

poblacion existente en los mismos (en las dos muestras de adultos y menores).

Existe ademas un tercer criterio de estratificacion definido por el periodo temporal de realizacién de entrevistas. Asi, en cada
una de las dos subpoblaciones, adultos y menores, se determinaron dos muestras independientes distribuidas
uniformemente a lo largo del afio 2015-2016 en cuatro fases (oleadas), submuestras mensuales, que se aplicaron

trimestralmente.

El grupo de edad y el sexo se consideraron como principales variables para controlar en cada oleada las desviaciones de la
muestra obtenida respecto a tamafos muestrales prefijados: es decir, fueron considerados como “dominios”. Los estratos de
edad en la muestra de adultos fueron: 16 — 24 afos, 25 — 44 afios, 45 — 54 afios, 55 — 64 afos, 65 — 74 afios y 75 y mas

anos.
La distribucidon muestral fue proporcional a la poblaciéon de los estratos correspondientes.
La estructuracion de la muestra de adultos fue, en general, la siguiente:

a) Muestra de adultos: En cuatro oleadas, submuestras mensuales, que se aplicaron trimestralmente.

Muestra base:

- Periodo de referencia o de aplicacion del trabajo de campo: 1 afo.
- Entrevistas: 6.484

- Afijacion: proporcional a la poblacién de los diferentes estratos.

- Numero de submuestras: 4

Las submuestras:

- Periodo de referencia o de aplicacion del trabajo de campo: 1 mes
- Entrevistas: 1.621
- Afijacion: proporcional a la poblacién de los diferentes estratos.

- Numero de bloques: 4
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Seleccion de las unidades muestrales

La seleccion de los municipios (unidades muestrales de primera etapa) incluidos en la muestra se realizé con probabilidad
proporcional al tamafio en cada estrato: un total de 118 municipios (A partir de aqui, la selecciéon de la muestra se llevo a
cabo de forma que cualquier vivienda familiar tuviera la misma probabilidad de ser seleccionada en cada estrato. En este
sentido, puesto que las muestras de poblacién adulta y poblacién infantil se consideran independientes en el disefio muestral,

la seleccion de la muestra de adultos y la muestra de menores fue también independiente).

La seleccion de las secciones censales (unidades muestrales de segunda etapa) en cada municipio se realizd6 con
probabilidad proporcional al tamafio (a partir de la poblaciéon de cada seccion) y la de las viviendas (unidades muestrales de

tercera etapa) en cada seccion con probabilidad igual.

La seleccion de la vivienda determina la seleccidon del individuo, considerando una Unica entrevista a adultos o una Unica
encuesta a menores por vivienda. Atendiendo a los tamafios muestrales propuestos, se realizé una asignacion practicamente
constante por seccion. El tamafio fue en la mayoria de los casos de 9 adultos aunque se realizaron ajustes en funcién de la

asignacion muestral. La asignacién varia en el rango de 7 a 10 adultos.

La seleccion de la vivienda se realizé6 mediante muestreo sistematico con arranque aleatorio a partir del callejero disponible
para cada seccion, estableciendo el punto de arranque y la cadencia de seleccidon de forma que garantizaran probabilidad

igual de seleccién para cada vivienda.

La seleccion de las unidades muestrales ultimas (personas a entrevistar) se desarroll6 mediante aplicacién de cuotas de

sexo y edad por provincia y habitat.

Para un nivel de confianza del 95%, un porcentaje poblacional esperado del 50% (P=Q), un error muestral
para estimaciones globales de +/- 1,413, un efecto de disefio de 1.35, se prefij6 un tamafio muestral de 6.496
personas para cada una de las EAS. Tras el trabajo de campo, estas muestras fueron de 6.484, 6.708,
6.511, 6507 y 6570 individuos para las EAS99, EAS03, EAS07, 2011-2012 y 2015-2016, respectivamente.
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Analisis de los datos

En este documento la informacién se presenta con resumenes graficos de los resultados y el resumen descriptivo en el
texto. Las variables cualitativas fueron analizadas mediante las distribuciones de porcentajes y para las cuantitativas se
calcul6 la media.

Los resultados estan desglosados por sexo, edad, provincia, nivel de estudios, nivel de ingresos y clase social, ademas
de aportar la informacion de forma global.
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Resumen de Resultados

Nivel de Salud

En el afio 2015, el 3,6% de la poblacion andaluza percibié su estado de salud como malo o muy malo, siendo las mujeres
la que en mayor el porcentaje percibian tener mala salud (4,5%). Dichos porcentajes aumentaron a medida que se
incrementaba la edad del entrevistado. La provincia de Almeria fue en la que un mayor porcentaje de adultos considero
su estado de salud como malo (6,1%). En los grupos de adultos con menor nivel de estudios, menor nivel de ingresos y

clase social mas desfavorecida fue mayor el porcentaje de aquellos que percibian su salud como mala.

La puntuaciéon media de salud fisica de la escala SF-12 fue de 51,7, siendo un poco mayor en los hombres (52,6),
observandose una disminucion de casi 15 puntos entre la poblacién mas joven y la de mayor edad. La misma tendencia
se observa para la puntuacién mental de la escala SF-12, cuya media fue de 51,6. A mayor nivel de estudios, ingresos y

clase social, mejor fue la salud fisica y mental de los andaluces.

Un 6,4% de la poblacion andaluza declaré haber tenido algun tipo de dolor que les dificultaba el desarrollo normal de las
actividades cotidianas, siendo este porcentaje el doble para las mujeres (8,4%) que para los hombres. La misma
tendencia se observd para los andaluces que habian tenido problemas de salud fisica o emocional que limitaron sus
actividades sociales. En Granada (13,4%) se observé el mayor porcentaje de personas con algun problema de salud que
limitaba su trabajo, y Almeria (7,7%) fue donde un mayor porcentaje de personas tuvieron dificultades en sus actividades
sociales. A menor nivel de estudios, ingresos e inferior clase social, mayores fueron los porcentajes de adultos con

problemas de salud que limitaban sus actividades.

Las dos enfermedades cronicas mas frecuentes fueron la hipertension (15,9%) y el colesterol (12,1%). Las mujeres
presentaron mayores porcentajes que los hombres. El porcentaje aumentaba en las personas de mayor edad. A menor
nivel de estudios, ingresos e inferior clase social, mayores fueron los porcentajes de adultos que padecen alguna

enfermedad crénica.

La limitaciones mas frecuentes fueron las de tipo fisico (3,6% de los andaluces con limitacion fisica), resultando
minoritarias las limitaciones sensoriales y psiquicas. En el caso de la limitacion fisica se observé un mayor porcentaje
entre las mujeres, mientras que en la limitacidn sensorial el porcentaje fue mayor en los hombres: no hubo apenas
diferencias entre hombres y mujeres en el caso de limitacién psiquica. Las personas con mayor edad fueron las mas
propensas a presentar algun tipo de limitacién. De igual modo, un mayor porcentaje de limitaciones se observaron en los

grupos de menor nivel de estudiso e ingresos y de inferior clase social.
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En cuanto a la autonomia personal, las limitaciones de tipo instrumental fueron mas frecuentes que las de tipo basico. En
ambos casos la limitacion fue superior en las mujeres, en los grupos de mayor edad, con menor nivel de estudios,
ingresos y clase social mas desfavorecida. La provincia donde se observd un mayor porcentaje de personas con
limitaciones instrumentales o basicas fue Almeria (un 37,6% en dificultad tipo instrumental y un 34,1% en el tipo basico),
mientras que fue Cérdoba la provincia andaluza con menor porcentaje de personas con limitaciones (un 22,7% en

instrumental y un 11,3% en basica).

Un 44,9% de los andaluces declaré haber sufrido un accidente en los 3 meses previos a la encuesta, observandose un
mayor porcentaje entre los adultos de 75 afios o0 mas (55,1%), con una tendencia decreciente segun va disminuyendo la
edad. En la provincia donde se produjeron accidentes en mayor porcentaje fue Jaén (62,3%). Los andaluces con menor
nivel de estudios, ingresos y clase social baja fueron los que presentaron el mayor porcentaje de accidentes en los 3

meses previos a la entrevista. Estos accidentes se produjeron con mayor frecuencia en el hogar.

Determinantes de la salud

En el periodo 2015-2016, el 45,7% de la poblacion andaluza mayor de 16 afios consumié alcohol al menos una vez al
mes, siendo el porcentaje de hombres (58,8%) casi el doble que el de mujeres. En la poblacién joven fue donde mayor
porcentaje de personas consumié alcohol, disminuyendo dicho porcentaje a medida que aumentaba la edad. En la
provincia de Jaén se obtuvo el mayor porcentaje de adultos que consumié alcohol (55,7%). Entre los andaluces con
mayor nivel de estudios, ingresos y clase social elevada se observé un mayor porcentaje que declaré6 que consumié

alcohol al menos una vez al mes.

La edad media de inicio al consumo de alcohol fue de 17,5 afios: mas tardia para las mujeres (18,4 afos) y mas elevada

entre las personas de mayor edad.

En Andalucia, el 2,8% de la poblaciéon andaluza mayor de 16 afios presentd sospecha de alcoholismo, siendo mas
elevado el porcentaje para los hombres y los mas jévenes (16 a 24 afos), y reduciéndose segun aumenta la edad. El

porcentaje mas alto de sospecha de alcoholismo se encontré en Almeria (7%) y el mas bajo en Sevilla (1,7%).

El 27,9% de la poblacion andaluza mayor de 16 afios manifesté consumir tabaco a diario, siendo superior el porcentaje
en hombres (31,4%), en personas de entre 45 y 54 afos (37,1%) y cuando la situacién socioeconémica fue la mas
desfavorecida (menor nivel de estudios, ingresos y clase social baja). La edad media de inicio al consumo de tabaco fue

de 17 afos.

En 2015-2016, el 43,5% de los andaluces fumadores declaré haber intentado dejar de fumar en alguna ocasién, siendo
mas frecuente en las personas de mayor edad. Se destaca Almeria (60,7%) por haber sido la provincia donde el

porcentaje de personas que ha intentado dejar de fumar alguna vez fue mas elevado. El perfil socioeconémico de los
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andaluces que intentaron dejar de fumar fue principalmente aquellos con estudios universitarios, ingresos superiores a

los 2.500€ y clase social mas favorecida.

El 93% de las personas mayores de 16 afnos declaré consumir productos lacteos y sus derivados al menos tres veces por
semana. El 81,8% consumio fruta fresca y el 77% verduras y hortalizas al menos tres veces por semana, siendo mas

habitual en personas con edades superiores.

Segun el indice de Masa Corporal (IMC), el 56,1% de los andaluces tuvo sobrepeso u obesidad en el periodo de estudio

2015-2016, siendo mas acusado en edades elevadas y con nivel socioeconémico mas desfavorecido.

En 2015-2016, el 89% de la poblaciéon andaluza tuvo un trabajo o actividad habitual sedentaria y el 38% declaré no
practicar ejercicio fisico en su tiempo libre; siendo mas elevados estos porcentajes en las personas de mayor edad. En

las personas con un nivel socioeconémico mas desfavorecido fue mas frecuente el sedentarismo en su tiempo libre.

Practicas preventivas

En el periodo 2015-2016, el 16,2% de la poblacién andaluza se vacuné contra la gripe. Mayoritariamente la vacuna fue
aplicada en las personas mayores de 74 afios (62,7%). Los andaluces con estudios primarios y rentas mensuales mas

bajas son los que principalmente se vacunaron.

Mas de la mitad de la poblacidn andaluza admitié no usar ningun método anticonceptivo. Los andaluces mayores de 55
afios empiezan a dejar de utilizar métodos anticonceptivos; los que tenian entre 25 y 44 afos los usaron en mayor
proporciéon. Un mayor porcentaje de andaluces que no utilizan ningun método anticonceptivo pertencian a grupos con

nivel socioecondmico desfavorecido.

En el periodo abril 2015- febrero 2016, el 86,3% de las mujeres andaluzas acudi6 alguna vez al ginecélogo, el 48,1% se
ha realizado alguna vez una mamografia, y el 64,3% se ha realizado una citologia vaginal alguna vez. Mas del 90% de
las mujeres con edades intermedias, de 25 a 64 afos, han visitado alguna vez al ginecélogo. Entre el 85% y el 91% de
las mujeres con edades comprendidas entre 55 y 74 afios se hizo alguna vez una mamografia. Mas del 70% de las
mujeres con edades entre los 25 y los 44 afios se realizé alguna vez una citologia vaginal. Un mayor porcentaje de
mujeres que visitaron el ginecologo pertencian a un nivel socioeconémico mas desfavorecido: también fueron las que en
mayor porcentaje se hicieron una mamografia; mientras que las que tenian un mejor nivel socioeconémico fueron las
que, en mayor porcentaje, se realizaron una citologia. Se observa una tendencia creciente -a lo largo de los afos- del

porcentaje de mujeres que visitan al ginecélogo, se realizan mamografias y citologias vaginales.

Un 13,7% de la poblaciéon andaluza se expuso al sol en las horas centrales del dia el verano anterior. EI mayor

porcentaje de personas expuestas al sol en esas horas fueron los mas jovenes.
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En Andalucia un 31,8% de la poblacién acudié al dentista en los ultimos 6 meses. Las personas con edades inferiores
fueron quienes mas se preocuparon de su higiene bucodental. Se puede observar que hay una tendencia creciente en

las visitas al dentista seguin mejora la situacion socioecondmica de los andaluces.

En relacion a la seguridad vial, mas del 95% de los andaluces siempre us6 el casco y el cinturon de seguridad tanto en
ciudad como en carretera, siendo un poco mas elevado el uso del cinturén. En cuanto a los asientos especiales infantiles,
lo usé un 97% de la poblacién andaluza, siendo los mayores de 65 afios los que menos lo usaron. Atendiendo al nivel
socioecondmico, los porcentajes mas bajos observados en cuestiones de seguridad vial se observo entre los andaluces

con menor nivel de estudios, ingresos y clases sociales mas desfavorecidas.

En el periodo 2015-2016, al 37% de los andaluces le fue aconsejado por su médico el dejar de fumar, siendo mayor este
porcentaje a medida que aumenta la edad. En la provincia de Almeria (55,4%) fue donde se observé el mayor porcentaje
de personas a las que su médico le aconsejé dejar de fumar. Segun el nivel de estudios e ingresos, el mayor porcentaje
de andaluces aconsejados por su médico para que dejasen de fumar se dio en los grupos con estudios primarios e
ingresos mensuales inferiores a 1.000€ o de 2.500€ o mas. Respecto a la clase social, las clases medias o bajas fueron
a los que en mayor porcentaje su médico les aconsejo dejar de fumar. Desde 2007 se observa un aumento de mas de

15% en el porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar.

Practicas del medio ambiente

En el periodo 2015-2016 el 84,6% de la poblacién andaluza era propietaria de una vivienda, mientras que el 14,2% vivia
de alquiler. Las personas con edades avanzadas (mas de 55 afos) fueron quienes tenian una vivienda en propiedad en
mayor porcentaje (mas del 90%). Por el contrario, mas del 20% de los que vivian de alquiler fueron los menores de 55
afios. Cuanto mayor es el poder adquisitivo, mayor es el porcentaje de personas con viviendas en propiedad. Sin
embargo, respecto al nivel de estudios, las personas con estudios primarios fueron quienes en mayor porcentaje tenian
vivienda de propiedad, y los universitarios los que vivian en mayor porcentaje de alquiler. En general la vivienda en

propiedad tiende a disminuir a lo largo de los afios analizados, y la vivienda de alquiler tiende a aumentar.

En Andalucia, el promedio de habitaciones por vivienda fue de 3,2, siendo menor este promedio entre los andaluces
menores de 44 afios. Segun el nivel socioeconémico de la poblaciéon andaluza, las viviendas con mayor niumero de

habitaciones pertenecian a aquellos que tenian mas ingresos mensuales (2.500€ mensuales 0 mas).

En el periodo estudiado, el 26% de la poblacion andaluza fue fumadora pasiva en el hogar, siendo los mas jovenes los
que estuvieron mas expuestos al humo del tabaco, disminuyendo el porcentaje a medida que aumentaba la edad.

Destacamos Almeria por tener un 36,7% de personas fumadoras pasivas en el hogar. Los andaluces con estudios
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secundarios, con rentas mas bajas y con clases sociales mas desfavorecidas fueron fumadores pasivos en mayor

porcentaje.

En relacién a las personas fumadoras pasivas entre semana fuera del hogar, un 6,3% de éstas permanecié en ambientes
cargados de humo de 1 a 4 horas diarias, y un 2,4% pas6 mas de 4 horas. Las personas mas jovenes fueron las que
permanecieron en este tipo de ambiente en mayor porcentaje, disminuyendo este a medida que aumentaba la edad. En
Cadiz es donde se observaron los valores mas altos: un 14,2% de personas estuvieron entre 1 y 4 horas diarias en
ambientes cargados de humo y un 6,3% estuvo mas de 4 horas diarias. En general, los andaluces estuvieron mas
expuestos a ambientes cargados de humo en fin de semana que durante la semana (de 1 a 4 horas: un 7,9% en fin de
semana y mas de 4 horas : un 3,6% en fin de semana). De nuevo el mayor porcentaje de fumadores pasivos en fin de
semana se observo entre los mas jévenes. Malaga fue la provincia con los valores mas altos durante el fin de semana
(14,8% de personas expuestas de 1 a 4 horas y 9% mas de 4 horas). Los andaluces con nivel socioeconémico mas
desfavorable estuvieron expuestos al humo del tabaco entre semana en mayor porcentaje, mientras que aquellos que

tenian una situacién socioecondmica mas favorable lo estuvieron mas en el fin de semana.

Un 13,7% de la poblacion residente en Andalucia en el periodo de estudio estuvo muy expuesto a vapores, humos y otro
tipo de sustancias peligrosas en su puesto de trabajo: los hombres son los que estan mas expuestos. Por edad, los
andaluces de 45 a 54 afios fueron los que estuvieron mas expuestos a este tipo de sustancias. La provincia de Huelva
fue donde se observé que mas del 20% de los trabajadores respiraron o manejaron sustancia nocivas para la salud en su
trabajo. Las mas expuestas a sustancias peligrosas en su puesto de trabajo fueron las personas pertenecientes a un

nivel socioecondmico desfavorable.

El 34% de los residenetes andaluces estuvo muy expuestao a posiciones dolorosas o fatigantes en el trabajo. En las

personas con nivel socioeconémico muy favorable fue donde se observé el menor porcentaje.

El 22,8% de los andaluces indicé que su trabajo le afectaba negativamente en la salud. Las personas con edades mas
avanzadas (55 a 64 afos) fueron las que mas percibieron una influencia negativa del trabajo en su salud. Sevilla (10,5%)
fue la que presenté el menor porcentaje de personas que indicaron que su trabajo afectaba negativamente su salud;
Cadiz (44,7%) donde se observé el mayor porcentaje. Los andaluces con una posicion socioeconémica menos favorable

fueron los que en mayor porcentaje declararon que el trabajo afectaba negativamente su salud.

En Andalucia, el 3% de los residentes tuvieron un escaso apoyo confidencial y el 5,3% un escaso apoyo afectivo. A
medida que aumentaba la edad, se incrementaba el porcentaje de personas con escaso apoyo social. En general, los

porcentajes de personas con escaso apoyo confidencial y afectivo ha disminuido en los ultimos afios.
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Servicios sanitarios

En el periodo estudiado, el 28,8% de la poblacién andaluza consulté el médico en las dos semanas previas a la
encuesta. Mas del 70% lo habia hecho en un centro de salud o consultorio, independientemente del sexo, edad,
provincia y nivel socioeconémico. El principal motivo de la visita fue para diagnéstico o tratamiento, en mas del 50%. Y
mas del 80% visité a un profesional de medicina general. En la provincia de Jaén (43,9%) fue donde mas se acudié al
médico. Las personas mayores, aquellas con menor nivel de estudios, ingresos o de clase social mas desfavorecida son

las que mas acudieron a las consultas médicas.

Durante el afio 2015, el 6,6% de los residentes andaluces estuvo ingresado al menos una noche en el ultimo afo,
observandose un mayor porcentaje entre las mujeres (7,5%) y siendo el numero medio de hospitalizaciones de 1,3 veces
al afio. Entre las personas de 75 afios o mas, se observé un mayor porcentaje de hospitalizaciéon y un mayor nimero
medio de hospitalizaciones. Los andaluces con estudios primarios o universitarios, con ingresos mensuales inferiores a

1.500€ o de clase media fueron los mas hospitalizados en el ultimo afio.

En el afio previo a la entrevista, el 18,9% de la poblacion residente en Andalucia acudié alguna vez a urgencias. El
92,8% fue al servicio de urgencias de la seguridad social. Las mujeres fueron casi un 5% mas que los hombres. Las
personas que mas demandaron el servicio se encontraban en las edades extremas (16 a 24 afios o 75 o0 mas afios). Los
andaluces que mas acudieron a los servicios de urgencias fueron aquellos con estudios secundarios, con ingresos

inferiores a 1.000€ o de clase social baja.

El 88% de la poblacién andaluza que acudi6 al dentista lo hizo en una consulta privada: los mas jovenes (16 a 24 afos) y
los mayores de 65 afos fueron los que mas visitaron al dentista. Mas del 80% de la poblacion de cada provincia acudié al
dentista privado, seguido del dentista de la seguridad social. No se encontraron diferencias notables segun la situacion

socioeconémica entre las personas que acudieron al dentista privado.

En 2015 (estrictamente, entre abril de 2015 y febrero de 2016), mas de la mitad de la poblaciéon andaluza (56,8%)
consumio algun tipo de medicamento durante las dos semanas previas a la encuesta: el porcentaje de mujeres fue un
13% superior al de los hombres. Con respecto a la edad, se observa una tendencia creciente del consumo de
medicamentos segun aumenta esta. Los andaluces con el perfil socioecondmico mas desfavorecido fueron los que

consumieron mas medicamentos en las dos semanas previas a la encuesta.

El 4% de los residentes en Andalucia declaré tener doble cobertura sanitaria. La franja de edad donde se observé el
mayor porcentaje fue de 25 a 44 afos (5,3%). En lo referente al perfil socioeconémico, se observa la tendencia creciente
de doble cobertura sanitaria segun mejora éste.
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Bloque I: Nivel de Salud

Salud general: Percepcién de mala salud

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio (abril 2015 — febrero 2016), el 3,6% de la poblacién andaluza declar6 tener una mala salud,
siendo en las mujeres donde se percibioé la mala salud en mayor porcentaje (4,5% frente al 2,6% de los hombres). Se
encontré que la percepcion de la mala salud y la edad del encuestado estan directamente relacionadas, asi pues, los
porcentajes aumentan progresivamente desde un 0,5% en edades mas tempranas hasta un 15,4% en mayores de 75

anos.

Segun los datos provinciales, los residentes en Almeria (un 6,1%) son los que en mayor porcentaje perciben su salud

como mala, en contraste con los de Coérdoba, donde se observa el menor porcentaje (2%) con mala salud.

Los residentes andaluces con estudios primarios, con ingresos inferiores a 1.000€ o de clases sociales mas
desfavorecidas presentaban una mayor percepcién de mala salud (6,1% estudios primarios, 6,1% ingresos inferiores a
1.000€ y 3,6% clases sociales desfavorecidas), siendo menor dicha percepciéon cuanto mayor es el nivel de estudios, los

ingresos o la clase social.
Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En el afio 2011 se produjo un leve descenso en los porcentajes de personas residentes en Andalucia que tuvieron una
percepcién de mala salud con respecto a afios anteriores (4,2% en 1999, 4,8% en 2003, 4,1% en 2007), manteniéndose
similar en 2015 el porcentaje con respecto a 2011 (3,4 en 2011 vs. 3,6% en 2015 ). La percepcién de mala salud es
ligeramente superior en mujeres que en hombres a lo largo de los afios. En cuanto a la edad del encuestado, los
porcentajes fueron mayores en personas con mayor edad a lo largo de los afios. Entre los mayores de 75 afios se

produjo la mayor disminucion de personas con mala percepcién de salud desde 2011 hasta 2015.

Por provincias, la percepcion de mala salud en los ultimos afios fue muy similar, descendiendo hasta 2011 el porcentaje
de personas que perciben su salud como mala y elevandose ligeramente hasta 2015, exceptuando las provincias de
Cérdoba, Granada y Cadiz, donde disminuyo con respecto a 2011. Cabe destacar la provincia de Almeria donde el
aumento de personas con mala salud percibida con respecto a 2011 fue el mayor observado (4,6% en 2011 y 6,1% en

2015). Para el resto de las provincias los resultados con respecto a 2011 se mantuvieron similares.
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En relacién al nivel de estudio, la mayor diferenciacién en la evolucién de los porcentajes de personas con mala salud
percibida fue en el grupo con estudios primarios, observandose un aumento en 2015 con respecto a 2011. Entre las que

tenian un nivel de estudio secundario o superior se mantuvieron los porcentajes con mala salud percibida con respecto a
2011.

Segun el nivel socioecondémico, no se observaron diferencias en los porcentajes de personas cuya percepcion de salud
fue mala a lo largo de los afios de realizacidn de las encuestas en los grupos con nivel econémico medio, sin embargo,
en aquellos con ingresos superiores a 2.500€ el porcentaje pasaron de un 2,5% en 2011 a practicamente un 0% en 2015.
Por otro lado, con respecto a la clase social, donde mayor aumento se observé fue en el grupo con clase social nivel lll:

de un 1,7% en 2011 a un 3% en 2015, siendo similar los porcentaje en el resto de las clases sociales.
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Salud general: Percepcion de mala salud
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EAS-99 42 3,1 5,3
EEAS-03 438 3,7 58
BEAS-07 4.1 2,5 57
HEAS-11 34 2,2 46
BEAS-15 36 26 45

llustracion 1. Prevalencia de mala salud percibida por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Salud general: Percepcién de mala salud
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 0,1 0,8 4,5 8,4 12,0 15,2
EEAS-03 1,2 1,9 4,5 7,5 10,9 16,6
=EAS-07 0,8 1,4 3,9 6,1 9,1 14,9
HEAS-11 0,4 1,0 2,7 4,7 6,5 15,4
HEAS-15 0,3 1,0 3.1 5,9 6,5 12,8

llustracion 2. Prevalencia de mala salud percibida por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Salud general: Percepcion de mala salud
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 7.1 4.1 3,6 6,2 39 4,7 2,1 4,0
HEAS-03 6,7 5,9 2,7 7,6 2,9 2,0 44 4,8
HEAS-07 2,5 34 34 4,2 6,5 5,6 4,7 3,8
HEAS-11 4,6 3,1 3,6 6,0 4,0 3,6 2,8 2,2
HEAS-15 6,1 25 2,0 52 54 5,6 3,2 2,3

llustracion 3. Prevalencia de mala salud percibida por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Salud general: Percepcion de mala salud
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EAS-99 5,8 1,0 1,5
HEAS-03 6,1 2,8 1,3
HEAS-07 5,6 1,5 2,1
HEAS-11 52 1,0 1,2
HEAS-15 6,1 1,2 14

llustracion 4. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Salud general: Percepcion de mala salud
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EAS-03 8,4 2,6 2,0 1,9
HEAS-07 10,1 34 1,6 04
HEAS-11 59 34 1,5 25
HEAS-15 6,1 2,2 1,5 0,0

llustracion 5. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Salud general: Percepcién de mala salud
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EAS-99 2 3,9 4,6

EEAS-03 2,1 4,1 5.2

HEAS-07 2,1 2,5 41

HEAS-11 1,2 1,7 3,5

HEAS-15 1,6 3,0 3,6

llustracion 6. Prevalencia de mala salud percibida por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Salud general: Puntuacion fisica de la escala SF-12

En el cuestionario SF-12 las personas entrevistadas contestaron a una serie de preguntas relacionadas con su estado de
salud. Una vez codificadas las respuestas aportadas, los valores se trasladaron a una escala de 0 (el peor estado de
salud) a 100 (el mejor estado de salud), en la que, por tanto, valores mayores indican mejores resultados. Dicho

cuestionario es el que se utilizé para medir la dimension fisica de la salud general de la poblacion andaluza.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el afio 2015, el valor medio en la escala fisica SF-12 para la poblaciéon andaluza fue 51,7. Estos valores fueron
superiores en los hombres (52,6) que en las mujeres (50,9). Se observé que los valores medios de la escala fisica
disminuyen cuando la edad del encuestado aumenta (desde 55,9 en personas de 16 a 24 afos, hasta 40,5 en personas

de 75 afios 0 mas).

Las provincias con personas que tenian un mayor valor medio fueron Cérdoba (52,9), Sevilla (52,9) y Huelva (52,4). No
se observaron diferencias considerables en cuanto al estado fisico del encuestado con respecto a la provincia donde

vivia.

Segun el nivel socioeconémico de los andaluces, se constata una relaciéon directa en funcién del nivel de estudios, los
ingresos o la clase social: a mayor nivel de estudios, ingresos o clase social mas elevada, mayor es el valor medio en la

escala de salud fisica de la persona.
Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde el afio 1999, se han observado unos valores medios similares del estado de salud fisica, pasando de un 52,2 en
1999 a un 51,7 en 2015. Un poco mas acusado fue el descenso de los hombres hasta 2011 (53,3 en 1999 a 51,8 en
2011), encontrandose en 2015 una ligera mejora con respecto a 2011 (52,6 en 2015), mientras que en las mujeres
practicamente se mantiene igual el nivel de salud fisica (51,1 en 1999 y 50,9 en 2015). Ademas durante todo el periodo
de estudio los hombres tuvieron mejor estado de salud fisica que las mujeres: esta diferencia en toda la evolucién se

mantiene practicamente constante alrededor de un punto.

Con respecto a la edad del encuestado, en general los valores medios de salud fisica han descendido en algo menos de
un punto hasta 2011, pero se han recuperado en 2015 levemente en casi todos los grupos de edad. Estos cambios son
mas acusados entre los adultos de 16 a 24 afios y los de 75 o mas afos ( pasan de 54,8 en 2011 a 55,9 en 2015; y de
37,9 en 2011 a 40,5 en 2015, respectivamente).
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En general, en todas la provincias, desde 1999 la puntuacion media de la salud fisica ha descendido alrededor de un
punto, exceptuando en las provincias de Jaén y Malaga, donde el descenso es de casi tres puntos (de 53,1 en 1999 a
50,6 en 20155; y de 53,2 en 1999 a 51,4 en 2015, respectivamente).

Segun el nivel socioecondmico, hubo un pequefio descenso hasta 2011, recuperandose ligeramente en 2015. En
relacion al nivel de estudios, aquellos con estudios primarios revelaron una salud fisica peor que aquellas personas con
estudios secundarios o universitarios. Con respecto a los ingresos, las personas con ingresos superiores a los 2.500€
indicaron una mejoria de su salud fisica con un aumento de la puntuacién media de la salud fisica en dos puntos
respecto a 1999, y las personas con menos ingresos econdmicos gozan de peor nivel de salud. En relacion a las clases
sociales, apenas se observa cambio en la evolucion en los grupos y se mantiene la pauta segun la cual las personas con

clase social mas alta perciben un mejor estado de salud fisico.
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llustracion 7. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 8. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 9. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por provincias. Andalucia. Afhos 1999, 2007, 2011 y 2015.
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49,0

54,2

54,3

llustracion 10. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y

2015.
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Indicadores de salud fisica

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-03

46,9

52,5

53,2

53,0

HEAS-07

45,8

51,8

53,8

54,4

BEAS-11

49,2

51,4

53,0

53,5

BEAS-15

49,3

52,6

53,6

55,0

llustracion 11. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Aihos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Indicadores de salud fisica

Clases sociales | y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99

54,2

53,8

52,1

EEAS-03

52,9

50,9

50,5

=EAS-07

53,2

52,4

51,6

HEAS-11

53,4

52,2

50,7

HEAS-15

53,5

52,7

51,6

llustracion 12. Valores medios en la puntuacion fisica para la escala SF-12 por clase social. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Salud general: Puntuacion mental de la escala SF-12

De nuevo, en este apartado se utilizo el cuestionario de salud SF-12 para medir la dimensiéon mental de la salud general
de la poblacién andaluza. Los valores obtenidos en las preguntas de dicho cuestionario se cuantificaron en un rango que
va del 0 hasta el 100, que indica que cuanto mayor es la puntuacién obtenida mejor es el estado de salud en la

ciudadania en la dimensién analizada.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En 2015 se obtuvo un valor medio de salud mental de 51,6 para el total de la poblacién encuestada, encontrandose los
hombres en mejor estado de salud mental que las mujeres (obtuvieron una puntuaciéon mayor: 52,4 en hombres versus
50,7 en mujeres). Por edad, se observd una mejor salud mental en personas mas jévenes: los valores medios

descienden desde el 53,9 en personas de entre 16 y 24 afos hasta el 49,1 en personas con 75 afios 0 mas.

Segun la zona geogréfica, en casi todas las provincias se obtuvieron valores medios entre 50 a 53 puntos, excepto en
Almeria y Huelva, con menor puntuacion (48,2) y Cadiz, con una puntuacion mayor (54,5).

Considerando el nivel socioeconémico, a mayor nivel de estudios, de ingresos o clase social mas elevada, mejor es la

salud mental de los andaluces.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se observa un aumento general en el valor medio de la escala de salud mental ( de 48,7 en 1999 a 51,6 en
2011), siendo los varones los que obtuvieron una mejor salud mental en todos los afios del estudio. Sin embargo, el
aumento no fue progresivo hasta 2015: aumenté hasta 2003, luego disminuy6 en 2007 y continud disminuyendo en 2011,

volviéndose a recuperar en el 2015 (alcanzando valores similares a los del 2007).

En cuanto a la edad del encuestado, se produjo un aumento general de los valores medios de la puntuacion mental de la
escala SF-12 desde 1999 en todos los grupos etarios. Respecto a 2011, se constata que la mejora de la salud mental se

produjo principalmente en los grupos de edad superior a 55 afos.

En general, se produjeron mejorias en los niveles de salud mental en comparacion con 2011 en algunas provincias y en
otras se mantuvieron practicamente iguales, excepto en Huelva, que ha empeorado en estos ultimos 4 afos
aproximadamente 3 puntos. Todas las provincias mejoran su nivel de salud mental respecto a 1999, excepto Almeria y

Huelva: destaca Cadiz con una subida de mas de 6 puntos (de 48,1 en 1999 a 54,5 en 2015).
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Segun el nivel de estudios, la salud mental entre las personas con estudios universitarios se mantuvo similar desde 2003,
mientras que en el caso de las personas con estudios primarios y secundarios se observé una mejora en la salud mental
desde 2011 a 2015, sin embargo no llegaron a alcanzar la mejora de salud mental observada en el 2003. Una tendencia
similar se observa en las clases sociales, donde las clases mas altas tuvieron una salud mental similar desde 2003,
mientras que en las clases mas bajas se observé una mejora con respecto a 2011, aunque dicha mejora no llegé a
alcanzar la salud mental que estos tuvieron en 2003. Las personas con ingresos inferiores 999€ mensuales fueron las
que peor salud mental evidenciaron; las de ingresos superiores a 1.500€ se asociaron con una mejor salud mental.
Desde el afio 2011-2012 (42 Encuesta Andaluza de Salud) hasta el afio 2015-2016 (5% Encuesta Andaluza de Salud)

todos los grupos econdémicos muestran una ligerisima tendencia a mejorar su salud mental.
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Indicadores de salud mental

100
90
80
70
60
50
40 —
30 —
20 —
10 —
0

Media

Total Hombre Mujer
EAS-99 48,7 49,8 47,7

HEAS-03 52,7 54,0 51,5
HEAS-07 51,7 52,6 50,8
BEAS-11 50,6 51,8 49,1
BEAS-15 51,6 52,4 50,7

llustracion 13. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Indicadores de salud mental

100
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70
60
50 —
40 —
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10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afios
EAS-99 50,4 49,3 47,6 47,3 47,6 46,6
EEAS-03 54,7 53,9 52,1 50,8 50,2 48,6
=EAS-07 53,5 52,1 51,2 50,6 50,3 50,5
HEAS-11 53,3 51,4 50,4 49,2 49,3 47,5
HEAS-15 53,9 52,5 50,8 50,3 50,4 49,1

Media

llustracion 14. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Indicadores de salud mental

100
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Media

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 49,5 48,1 49,3 48,2 48,9 48,7 50,0 47,9

HEAS-03 54,3 51,4 56,2 51,5 51,7 54,7 51,5 52,8
HEAS-07 51,5 49,8 54,4 52,8 49,9 53,8 52,7 50,1
BEAS-11 48,4 51,8 51,8 48,2 51,6 51,3 51,2 49,8
BEAS-15 48,2 54,5 52,4 50,4 48,2 52,5 51,0 52,1

llustracion 15. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Indicadores de salud mental

100
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50
40 —
30 —
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10 —

0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 48,0 49,6 50,8
EEAS-03 52,0 54,1 53,7
mEAS-07 51,0 52,8 52,4
HEAS-11 49,5 51,7 52,9
BEAS-15 50,3 52,7 52,8

Media

llustracion 16. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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Indicadores de salud mental

100
90
80
70
60
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

Media

Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
mensuales mensuales

EAS-03 51,0 54,0 54,8 54,2
HEAS-07 48,9 50,6 51,9 52,3
BEAS-11 49,4 50,3 52,0 52,3
BEAS-15 49,6 52,8 52,8 53,1

2500€ mensuales y mas

Hasta 999€ mensuales

llustracion 17. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Indicadores de salud mental

100
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Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 49,5 49,5 48,3

Clases sociales | y Il Clase social Il

=EAS-03 53,5 53,1 52,5
=EAS-07 52,3 52,2 51,3
=EAS-11 52,2 51,3 50,1
HEAS-15 53,1 52,6 51,0

llustracion 18. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo habitual

Este estudio de la limitacidon para la realizacion de las actividades cotidianas se realizé preguntando a las personas
encuestadas si en las cuatro semanas previas a la encuesta tuvieron algun dolor que les dificultara el trabajo habitual.

Dicho trabajo incluia tanto el trabajo fuera de casa y como las tareas domésticas.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo estudiado 2015-2016 un 6,4% de los residentes andaluces declard haber tenido algun tipo de dolor que les
dificultaba el desarrollo normal de las actividades cotidianas: el porcentaje en las mujeres fue el doble que en los

hombres (8,4% en mujeres y 4,2% en hombres).

La prevalencia fue menor en la poblacidn mas joven y se incrementdé de manera progresiva con el aumento de la edad

(de un 0,6% de personas entre 16 y 24 afos a 21,7% de personas de 75 afios 0 mas).

En Granada (13,4%) se observd el mayor porcentaje de personas con algun dolor que limitaba su actividad cotidiana,
mientras que el porcentaje mas bajo se dio en Cérdoba y Sevilla (2,9% y 2,8%, respectivamente).

Los andaluces con menor nivel de estudios, menores ingresos y clases sociales mas desfavorecidas declararon tener, en
mayor porcentaje, algun dolor que limitaba su actividad cotidiana, disminuyendo dicho porcentaje segun aumentaba el
nivel socioeconémico de estos. El porcentaje de personas con dolencias en los grupos con niveles mas bajos de
estudios, ingresos y clase social son considerablemente superior que en los grupos de nivel socioeconémico mas alto
(pasando de un 10,2% en estudios primarios a 2,9% en estudios secundarios y un 2,8% en estudios universitarios; de un
10% ingresos inferiores a los 1.000€ a 4,1% en ingresos entre 1.000€-1.499€, a un 3,2% en ingresos entre 1.500€-
2.499€ y a un 1,5% en ingresos superiores a 2.500€. Se paso6 de un 6,7% en las clases sociales mas desfavorecidas a

un 3,3% en las clase sociales mas elevadas).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se produjo un descenso en los porcentajes de personas con limitaciones para el trabajo habitual hasta el
afio 2007. Sin embargo, se experimentd un aumento general en los porcentajes correspondientes a 2011, sin llegar a
alcanzar los valores de 1999, para posteriormente en 2015 comenzar a descender de nuevo (descenso desde el 8,2%
en 1999 al 4,4% en 2007, incrementandose al 7,4% en 2011, para descender nuevamente al 6,4% en 2015). En todo

este tiempo, las mujeres tuvieron mas dificultades que los hombres para realizar con normalidad actividades cotidianas.
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En lineas generales, el porcentaje de andaluces que vieron limitada su actividad cotidiana por alguna molestia ha
disminuido en 2015 respecto a 2011 en todos los grupos de edad, siendo mas acusado este descenso en los adultos de

16 a 24 anos y en los mayores de 75 o mas afos.

Segun la provincia de residencia, se observa una disminucién en los porcentajes de personas con limitacion desde 2011,

excepto en la provincias de Granada y Malaga, en las que aument6 en 2015.

En lo referente al nivel de estudios del encuestado, se observa una disminucién del porcentaje de limitados entre
personas con nivel de estudios primarios y secundarios a lo largo de los afios. Para el caso del nivel de estudios

universitarios, el porcentaje de personas con la limitacion de las actividades cotidianas aumenté de 2011 a 2015.

En cuanto al nivel de ingresos mensuales del encuestado, se observa que el porcentaje de personas con alguna
limitacién en las ultimas cuatro semanas ha disminuido en estos ultimos 4 afios, siendo mas acusado el descenso a

mayor nivel de ingresos.

Por ultimo, en relacién con la clase social a la que pertenece el encuestado, del afio 2011 al 2015 ha aumentado el
porcentaje de personas con limitacién en las clases sociales mas elevadas, mientras que en las demas clases sociales el
porcentaje ha descendido (del 2,4% en 2011 al 3,3% en 2015 en las clases sociales | y Il; del 5,6% en 2011 al 4,3% en

2015 en la clase social lll, y del 7,8% en 2011 al 6,7% en 2015 en las clases sociales mas desfavorecidas).
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Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual
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Total Hombre Mujer
EAS-99 8,2 51 11,2
EEAS-03 6,8 4,5 8,9
EEAS-07 4,4 3,6 51
mEAS-11 7.4 49 9,8
BEAS-15 6,4 4,2 8,4

llustracion 19. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007,
2011y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 2,5 42 10,2 13,5 15,7 22,7
EEAS-03 0,7 2,7 6,7 9,7 16,1 25,5
mEAS-07 0,8 2,1 3,9 5,8 9,1 14,9
HEAS-11 1,6 2,9 5,3 10,3 14,9 27,5
BEAS-15 0,6 2,5 5,9 8,8 11,2 21,7

llustracion 20. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007,
2011y 2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 10,9 11,0 12,1 12,8 6,5 6,1 6,0 4,6
EEAS-03 7,5 57 3,9 7,2 6,7 2,9 7,3 9,3
EEAS-07 5,0 5,8 1,7 2,8 4,2 2,4 4,3 59
EEAS-11 11,2 9,0 6,6 11,3 8,6 7,2 5,0 5,0
EEAS-15 11,0 58 29 13,4 5,3 6,0 7,6 2,8

llustracion 21. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por provincias. Andalucia. Aihos 1999, 2003,
2007, 2011 y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual

je
w
(&)

Porcentaj
N
o

10 —
== = g
0 L e———— o See——

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios

EAS-99 10,6 3,9 3.1
HEAS-03 8,8 3,1 3,0
HEAS-07 58 2,0 2,3
HEAS-11 10,8 3.1 21
BEAS-15 10,2 2,9 2,8

llustracion 22. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007, 2011 y 2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual
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0 Hasta 999€ mensuales Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales
EAS-03 12,0 3,5 3,2 6,0
BEAS-07 11,9 4,6 2,8 3,4
BEAS-11 12,2 6,9 5,0 4,2
BEAS-15 10,0 4.1 3,2 1,5

llustracion 23. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003,
2007, 2011 y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
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Clases sociales |y Il Clase social Il
desempleo

EAS-99 57 5,9 9,6

EEAS-03 3,9 7,1 6,9

mEAS-07 3,1 3,9 4,4

mEAS-11 2,4 5,6 7,8

BEAS-15 3,3 4,3 6,7

llustracion 24. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007, 2011 y 2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o emocionales que

dificultan las actividades sociales.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

Durante el periodo de estudio, un 4,3% de las personas residentes en Andalucia tuvieron algun problema de salud fisica
o0 emocional durante el mes previo a la realizacion de la encuesta, problemas que les dificultd la realizaciéon de
actividades sociales. Se observaron diferencias apreciables entre hombres y mujeres (3,5% de hombres versus 5,2% de

mujeres).

La prevalencia de personas en las que algun problema de salud fisica o emocional limit6 sus actividades sociales fue
superior en la poblacion de mayor edad: un 0,9% en personas de 16 a 24 afios y un 12,1% en personas de 75 o mas

anos.

Segun la provincia de residencia del encuestado, Almeria fue en la que mayor porcentaje de personas tuvieron
dificultades en sus actividades sociales (7,7%), en contraste con Cdérdoba, que fue donde menor porcentaje se observo
(1,1%).

En cuanto al nivel socioeconémico, los andaluces con menor nivel de estudios, de ingresos y pertenecientes a clases
sociales mas desfavorecidas tuvieron en mayor porcentaje alguna limitacion en las actividades sociales por problemas de

salud fisica y emocional. A medida que aumenta el nivel socioeconémico el porcentaje disminuyo.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En general, observamos la misma tendencia descrita para la limitacién en el trabajo habitual mostrado en la seccion
anterior: se produjo un descenso de personas con dificultades en sus actividades sociales desde 1999 hasta 2007,
aumento en 2011 (éste porcentaje fue superior al de 1999), y finalmente en 2015 vuelve a descender (en este afio el
porcentaje fue inferior al de 1999). Las mujeres fueron las que mas dificultades encontraron, aunque se observa que a lo

largo de los afos las diferencias entre hombres y mujeres en relacion a la limitacién en el entorno social disminuyeron.

Respecto a la edad, las personas entre 65 y 74 afios pasaron de casi duplicar el porcentaje en el periodo 2007-2011 a
reducirse a mas de la mitad en 2015 (7,3% en 2007, 12,8% en 2011y 5,2% en 2015).

En cuanto a la zona geogréfica, Cadiz y Huelva mantuvieron valores similares en 2003 y 2007; en el resto de provincias
descendio el porcentaje de personas con limitaciones en sus actividades sociales hasta 2007, volviendo a ser superior en

2011, y posteriormente disminuyd en 2015. Se puede destacar la excepcion de Malaga y Sevilla, donde este porcentaje
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aumenta hasta 2003, descendiendo en afos sucesivos en el caso de Sevilla y aumentando de nuevo desde 2011 a 2015
en la provincia de Malaga.

Segun el nivel de estudios del entrevistado, en el grupo de personcas con estudios primarios fue donde se produjo un
mayor aumento de 2007 a 2011 y un mayor descenso de 2011 a 2015 (5,1% en 2007, 9,5% en 2011 y 6,3% en 2015).

Por nivel de ingresos mensuales del entrevistado, los mayores cambios en los porcentajes de personas que declararon
haber tenido algun deterioro de la salud fisica 0 emocional que les dificultara sus actividades sociales se dio en los

grupos con ingresos inferiores a 1.500€, aumentando hasta 2011 y posteriormente descendiendo en 2015.

De nuevo se produce un descenso hasta el 2007 en el porcentaje de personas con limitaciones en su vida social segun
la clase social a la que pertenece, con un posterior aumento en 2011, para volver a decrecer en 2015, equiparandose
estos resultados a los obtenidos en 2007 y siendo mas acentuado en la clase social mas desfavorecida.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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EAS-99 6,3 4.5 8,2

mEAS-03 5,6 3,9 7,0

mEAS-07 39 3,1 47

mEAS-11 7,0 4,6 9,3

EEAS-15 43 35 52

llustracion 25. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por sexo.
Andalucia. Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos

EAS-99 2,1 33 55 94 14,7 20,0

EEAS-03 1,8 2,6 55 71 10,0 20,7

mEAS-07 2,1 2,6 2,7 4,3 7,3 1,4

HEAS-11 2,2 4,2 6,4 7,3 12,8 20,7

BEAS-15 0,9 2,3 52 5,8 5,2 12,1

llustracion 26. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por edad.
Andalucia. Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 10,0 7,9 7,0 71 51 4.2 3,9 6,5
mEAS-03 3,5 54 1,5 57 4,3 3,5 74 8,0
mEAS-07 3.1 54 1,6 1,7 4,7 0,9 54 51
mEAS-11 11,9 7,5 4.6 6,2 74 55 3,6 9,5
EEAS-15 77 2,9 1,1 5,9 5,3 5,6 55 3,1

llustracion 27. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por provincia.
Andalucia. Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 7.9 38 24
EEAS-03 6,9 2,5 3,8
mEAS-07 5.1 1,7 2,9
HEAS-11 9,5 3,7 3,1
BEAS-15 6,3 2,4 2,7

llustracion 28. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por nivel de
estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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BN 2020202020 2 ==
0 Hasta 999€ mensuales Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales
EAS-03 9,6 2,7 3,0 3,8
BEAS-07 10,8 4,6 2,6 3,0
BEAS-11 11,2 6,7 4,2 2,9
BEAS-15 6.8 25 3,1 29

llustracion 29. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por nivel de
ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales
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Clases sociales |y Il Clase social Il d
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EAS-99 55 3,8 6,9
= EAS-03 5,0 52 5,6
mEAS-07 3,9 2,2 4,2
EEAS-11 4,7 53 6,9
EEAS-15 2,9 3,0 4.8

llustracion 30. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales por clase
social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Enfermedades cronicas
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 las dos enfermedades crénicas mas frecuentes fueron la hipertension (15,9%) y el
colesterol alto (12,1%). Por otro lado, las menos frecuentes fueron las varices en la piernas (3,6%) y los problemas
cardiacos (4%). En cada una de ellas, las mujeres presentaron, en general, mayores porcentajes que los hombres:
15,7% de hombres en contraste con el 16,1% de mujeres en el caso de la hipertensién; 11,8% de hombres frente al
12,3% de mujeres que tenian colesterol alto; 1,5% de hombres versus el 5,6% de mujeres que tenian varices en las

piernas. Sin embargo, el 4% de hombres y el 4,1% de mujeres tuvieron problemas cardiacos.

La prevalencia de diabetes es del 9,2% en hombres y del 7,7% en mujeres (en estas ha disminuido alrededor de un
punto porcentual respecto a 2011-2012, mientras que en los hombres ha aumentado casi 2 puntos porcentuales en el

mismo periodo).

Para todas las enfermedades los porcentajes de personas que las padecen aumentan a medida que aumenta la edad de
estas, excepto en el caso de alergias crénicas, que ocurrié lo contrario (10% en personas de 16 a 24 afos y 4,3% en

personas de 75 afios o mas).

Segun la provincia en la que residia el encuestado, en Cadiz (18,7%) apareci6é el mayor porcentaje de personas con
hipertension y en Almeria (11,4%) el menor. En el caso del colesterol alto, en Granada y Huelva (13,8%) se registré el
mayor porcentaje mientras que en Malaga y Jaén el menor (10,4% y 10,5%). En Granada, Almeria y Sevilla en torno al
4% de las personas declararon tener varices en las piernas frente al 1% de Cadiz. En cuanto a las alergias cronicas, en

Sevilla se registré el mayor porcentaje (7,9%) mientras que en Cérdoba se observé el menor porcentaje (4,5%).

Respecto al nivel de estudios de los andaluces, se cumple para todas las enfermedades crénicas (excepto alergias) que
las personas con estudios primarios fueron las que en mayor porcentaje las padecieron. Destacamos las dos
enfermedades mas comunes. Hipertension: un 25,6% de personas con estudios primarios, un 6,9% con estudios
secundarios y un 7,2% con estudios universitarios. Colesterol alto: un 18,8% de personas con estudios primarios, un
5,4% con estudios secundarios y un 6,6% con estudios universitarios. Respecto a las enfermedades menos comunes,
las varices en las piernas: un 5,6% de personas con estudios primarios, un 1,8% con estudios secundarios y
universitarios; los problemas cardiacos: un 6,5% con estudios primarios, un 1,8% con estudios secundarios vy

universitarios.

Por nivel de ingresos, en general se observa que para todas las enfermedades (excepto alergias crénicas) la tendencia
es que a mayor nivel de ingresos menor porcentaje de personas con enfermedades crénicas, excepto en la artrosis o

reumatismo, donde el porcentaje de personas con ingresos superiores a los 2.500€ es igual al de personas con ingresos
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entre 1.500€-2.499€, y en la hipertensién, donde el porcentaje con ingresos superiores a los 2.500€ es ligeramente
superior. En el caso de alergias crénicas se registré un 5,8% entre las personas con hasta 999€ mensuales, que fue
aumentando hasta llegar al 8,8% de personas con 2.500€ mensuales o mas. En cuanto a las dos enfermedades mas
comunes, hipertension registré un 21,9% de personas con ingresos mensuales inferiores a 1.000€, frente al 10,4% de
aquellas con ingresos entre 1.500€-2.499€ y un 11,2% con ingresos superiores a los 2.500€; respecto al colesterol alto,
se encontré un 16,6% en personas con ingresos inferiores a 1.000€, en contraste con un 6,8% con ingresos superiores a
los 2.500€.

Segun la clase social, en las mas desfavorecidas se observaron los porcentajes mas altos de ciudadanos con
enfermedades cronicas (a excepcion de alergias cronicas). Se evidencié una diferencia de un 5,5% en hipertension, un
2,4% en colesterol alto entre las clases mas favorecidas y mas desfavorecidas (enfermedades mas comunes). En cuanto
a varices en las piernas la diferencia es de un 1,1%, superior en las clases sociales mas desfavorecidas, mientras que

los problemas cardiacos son muy similares en las distintas clases sociales.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se registré un descenso en el porcentaje de personas con alergias crénicas, aunque desde 2011 no existen
apenas cambios: este descenso fue superior en hombres que en mujeres (un 8,1% en 1999 y un 5% en 2015 de
hombres frente a un 9,1% en 1999 y un 8% en 2015 de mujeres). Con respecto a las enfermedades mas comunes en
2015 la tendencia fue la siguiente: hipertension y colesterol alto aumentaron el porcentaje de personas que la padecian
hasta 2011, descendiendo en 2015, aunque dichos valores siguen siendo superiores a 1999. Eeste cambio ha sido mas
acusado en mujeres que en hombres. En cuanto a las enfermedades menos comunes, los problemas cardiacos y las

varices en las piernas, sus porcentajes de mantienen estables a lo largo de los afios.

En cuanto a la edad del encuestado, se manifestaron las mismas tendencias que en el total, destacando algunas
enfermedades: la artrosis o reumatismo descendidé notablemente (se pasé de un 50,8% en 1999 a un 16,6% en 2015 en
personas de 65 a 74 afos y de un 57,6% en 1999 a un 20,7% en el grupo etario de 75 afios o mas); la hipertensién
disminuyé notablemente de 2011 a 2015, aunque estos valores siguen siendo superiores a los del afio 1999 (de 26,9%
en 1999 a un 37% en 2011 y a un 27,7% en 2015 de personas de 55 a 64 afos; de un 30% en 1999 a un 55% en 2011y
a un 43,9% en 2015 de personas de 65 a 74 afios, y de un 33,2% en 1999 a un 63,4% en 2011 y a un 55,1% en los

mayores de 75 o mas afos).

Segun la zona geografica de residencia, en lineas generales se observa la misma tendencia para cada enfermedad
cronica. Destaca el descenso de personas con artrosis o reumatismo, padeciéndola mas del 15% de las personas en las
distintas provincias y diminuyendo hasta valores inferiores al 10% en 2015.
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Las personas con un nivel de estudios primarios fueron las que presentaron mayores cambios en ciertas enfermedades,
como por ejemplo, la hipertension (aumento del 10,7% respecto al afio 1999) o el colesterol alto (aumento de un 8%

respecto a 1999).
Se puede observar que para cada enfermedad cronica la tendencia en los porcentajes segun el nivel de ingresos o clase

social es similar a los porcentajes globales observados. Destacar el porcentaje de personas diabéticas o con colesterol,

ya que para todos los niveles, excepto para personas con 2.500€ mensuales 0 mas, el porcentaje en 2015 fue superior al

del afio 1999.
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Alergias cronicas
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EAS-99

8,6
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7.4
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llustracion 31. Prevalencia de personas con alergia crénica por sexo. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 32. Prevalencia de personas con alergia cronica por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 33. Prevalencia de personas con alergia cronica por provincia. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 34. Prevalencia de personas con alergia crénica por nivel de estudios. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Alergias croénicas
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 9,2 10,8 14,7 15,4
HEAS-07 9,1 8,5 9,1 6,9
HEAS-11 6,1 6,3 6,3 10,8
HEAS-15 58 4,9 78 8,8

llustracion 35. Prevalencia de personas con alergia crénica por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99 8,7 8,0 7,8

EEAS-03 13,1 10,5 8,9

HEAS-07 9,1 8,6 7,8

HEAS-11 9,0 6,8 5,6

HEAS-15 78 7,7 57

llustracion 36. Prevalencia de personas con alergia cronica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Artrosis o reumatismo
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13,0

25,5
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8,7

5,0
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8,7

llustracion 37. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 38. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por edad. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 39. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 40. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Artrosis o reumatismo
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Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 24,0 6,6 74 16,3
HEAS-07 19,3 6,7 47 5,0
HEAS-11 14,8 8,6 4,5 3,3
HEAS-15 10,2 45 3,9 3,9

llustracion 41. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99 8,6 16,5 21,0

EEAS-03 7,3 16,3 18,2

mEAS-07 6,1 8,9 121

HEAS-11 42 6,2 7.8

BEAS-15 2,9 4,3 6,1

llustracion 42. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Colesterol
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llustracion 43. Prevalencia de personas con colesterol alto por sexo. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Colesterol
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afios
EAS-99 0,3 3,0 10,5 18,9 19,1 18,5
HEAS-03 0,4 3,5 10,2 21,5 23,1 19,4
HEAS-07 0,6 2,6 9,4 19,4 24,5 23,3
HEAS-11 0,2 3.4 10,8 22,5 35,3 34,3
HEAS-15 0,3 2,7 10,6 21,7 31,7 32,7

llustracion 44. Prevalencia de personas con colesterol alto por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99 9,8 8,5 74 9,3 58 57 7.1 9,3
EEAS-03 14,2 7,6 6,3 12,0 59 9,1 10,6 8,3

=EAS-07 8,1 9,0 8,4 6,4 10,6 9,7 9,0 11,2
HEAS-11 10,8 13,7 11,6 14,0 19,1 14,9 10,8 10,0
HEAS-15 12,9 12,6 13,3 13,8 13,8 10,5 10,4 11,4

llustracion 45. Prevalencia de personas con colesterol alto por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Colesterol
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EAS-99 10,7 3.1 3,0
HEAS-03 12,2 3,5 34
HEAS-07 12,3 4,3 51
HEAS-11 18,5 3.8 5.2
HEAS-15 18,8 54 6,6

llustracion 46. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Colesterol
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EAS-03 11,5 5,9 4,6 8,9
HEAS-07 13,1 6,2 4,6 59
HEAS-11 17,8 12,8 8,6 7,5
HEAS-15 16,6 11,5 8,8 6,8

Hasta 999€ mensuales

llustracion 47. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99 6,4 8,2 9,3

EEAS-03 6,0 10,5 9,8

mEAS-07 6,6 9,5 9,0

HEAS-11 7.3 9,5 13,0

BEAS-15 9,9 11,3 12,3

llustracion 48. Prevalencia de personas con colesterol alto por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Diabetes
Diabetes
50
45
40
o 35
g 30
o 25
2 20
[]
o 15
10
s — il =il il
0 .
Total Hombre Mujer
EAS-99 58 5,0 6,6
EEAS-03 6,3 5,6 6,9
®EAS-07 6,4 6,0 6,8
BEAS-11 8,1 7.4 8,8
BEAS-15 8,4 9,2 7,7

llustracion 49. Prevalencia de personas diabéticas por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 0,4 1,3 5,8 12,8 16,6 17,8
HEAS-03 0,3 1,2 4,1 12,5 22,6 18,9
HEAS-07 0,1 1,0 45 12,1 21,4 20,8
HEAS-11 0,6 1,3 4.1 12,0 27,6 30,8
HEAS-15 0,1 1,1 4,5 13,2 25,3 31,3

llustracion 50. Prevalencia de personas diabéticas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 51. Prevalencia de personas diabéticas por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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llustracion 52. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Diabetes
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Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 8,7 3,3 1,8 7,4
HEAS-07 9,9 3,7 24 3,0
HEAS-11 13,1 8,6 4,9 2,9
HEAS-15 13,2 7,3 47 24

llustracion 53. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Clases sociales |y Il Clase social lll
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EAS-99 3,7 5,3 6,2

mEAS-03 3,2 6,3 6,5

mEAS-07 34 6,3 6,1

HEAS-11 3,8 5,2 8,4

HEAS-15 6,3 6,4 8,4

llustracion 54. Prevalencia de personas diabéticas por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hipertension

Hipertension
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Porcentaje

Total Hombre Mujer
EAS-99 11,2 9,2 13,3

EEAS-03 12,7 10,4 15,0
=EAS-07 15,3 13,6 16,9
HEAS-11 18,7 16,3 21,0
HEAS-15 15,9 15,7 16,1

llustracion 55. Prevalencia de personas hipertensas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 0,5 2,4 12,6 26,9 30,0 33,2
HEAS-03 0,2 2,2 14,2 25,9 39,4 38,9
EEAS-07 04 2,4 12,9 31,3 43,0 52,0
HEAS-11 0,1 2,7 13,1 37,0 55,0 63,4
BEAS-15 0,3 1,9 11,1 27,7 43,9 55,1

llustracion 56. Prevalencia de personas hipertensas por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hipertension
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EAS-99

7,6

14,0

10,8

13,5

7,7

6,9

10,5

12,8

HEAS-03

16,5

11,1

9,2

16,0

9,2

9,1

14,6

13,5

HEAS-07

14,7

13,5

18,0

17,2

11,4

17,0

16,3

14,0

HEAS-11

13,4

17,7

20,0

22,0

20,6

231

20,6

15,4

BEAS-15

11,4

18,7

14,5

18,3

15,4

15,7

14,0

171

llustracion 57. Prevalencia de personas hipertensas por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Hipertension
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 14,9 4,2 4,8
mEAS-03 17,7 34 3,4
mEAS-07 20,7 6,9 5,6
mEAS-11 28,1 5,9 73
BEAS-15 25,6 6,9 7,2

llustracion 58. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de estudios. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hipertension
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 17,0 6,9 6,0 10,4
HEAS-07 18,9 77 5,7 4,0
HEAS-11 28,9 17,7 11,7 7,5
HEAS-15 21,9 15,8 10,4 11,2

llustracion 59. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Hipertension
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Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 8,2 11,9 11,6
=EAS-03 4,7 12,6 12,9
=EAS-07 10,3 15,4 14,2
HEAS-11 12,3 15,2 18,5
HEAS-15 10,7 14,0 15,9

Clases sociales |y Il Clase social lll

llustracion 60. Prevalencia de personas hipertensas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Problemas de nervios

Problemas de nervios
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Total Hombre Mujer
EAS-99 8,1 5,6 10,6
EEAS-03 8,8 5,0 12,4
mEAS-07 54 3,2 75
mEAS-11 7,8 4.0 11,6
EEAS-15 6,6 3,3 9,8

llustracion 61. Prevalencia de personas con problemas de nervios por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 1,5 5,8 10,1 15,5 14,2 14,0
EEAS-03 2,3 5,2 11,2 17,8 16,9 13,3
HEAS-07 1,3 3,6 7,2 9,3 8,9 8,4
HEAS-11 1,2 5,2 8,8 13,5 13,3 14,0
HEAS-15 1,9 34 8,0 12,4 10,5 10,6

llustracion 62. Prevalencia de personas con problemas de nervios por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99

11,4

11,4

10,6

8,2

3,9

3,8

6,0

8,2

HEAS-03

15,2

74

3,5

11,5

54

4,0

11,9

9,1

HEAS-07

6,4

5,9

3,9

3.4

6,9

3,2

5,8

6,5

HEAS-11

8,9

7,6

8,3

8,3

13,0

9,1

7,3

5,8

BEAS-15

9,6

6,4

4,5

4,8

9,2

7,7

5,3

75

llustracion 63. Prevalencia de personas con problemas de nervios por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hasta estudios primarios
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e

Estudios universitarios

EAS-99

10,5

3,6

3,3

=EAS-03

11,4

4,2

2,9

=EAS-07

6,8

3,4

2,4

HEAS-11

11,0

3,7

3,2

HEAS-15

10,1

3,8

2,3

llustracion 64. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Problemas de nervios
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 11,3 4,4 3,5 8,1
HEAS-07 8,5 3,6 3,6 2,0
HEAS-11 12,6 8,7 4,7 4,2
HEAS-15 10,3 55 4,6 0,5

llustracion 65. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de ingresos. Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Problemas de nervios
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Clases sociales |y Il Clase social lll
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EAS-99 5,2 5,3 8,9

mEAS-03 43 7,6 9,2

mEAS-07 3,6 3,7 6,1

HEAS-11 3,6 5,6 8,5

HEAS-15 3,2 3,6 6,9

llustracion 66. Prevalencia de personas con problemas de nervios por clase social. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Problemas cardiacos

Problemas cardiacos
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Total Hombre Mujer
EAS-99 5,6 52 5,9
mEAS-03 55 54 5,5
mEAS-07 4,3 4.9 3,7
mEAS-11 4,0 3,8 4,2
EEAS-15 4,0 4.0 4.1

llustracion 67. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Problemas cardiacos
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 0,2 1,2 5,9 10,9 15,8 19,7
EEAS-03 0,3 0,9 4,3 10,6 15,6 22,3
HEAS-07 0,2 0,7 2,7 7.9 11,1 18,4
HEAS-11 0,8 0,8 1,4 5,9 9,6 20,0
HEAS-15 0,6 0,5 2,3 4,6 12,2 16,4

llustracion 68. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Problemas cardiacos
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 4,5 75 6,9 5,1 4,8 1,7 6,3 53
HEAS-03 6,6 5,6 24 8,1 54 3,4 5,9 5,5
HEAS-07 3,7 59 3,9 2,8 4,7 3,5 3,9 47
HEAS-11 3,7 3,7 53 55 4,2 5,9 3,7 2,8
HEAS-15 3,5 4,6 3,7 6,3 2,1 3,6 3,5 4.1

llustracion 69. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Problemas cardiacos
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 73 2,4 1,5
mEAS-03 7.5 1,7 0,8
mEAS-07 6,0 1,5 1,6
mEAS-11 6,3 1,3 0,6
BEAS-15 6,5 1,8 1,8

llustracion 70. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Resultados

Problemas cardiacos
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 74 1,4 2,1 3,0
HEAS-07 7,3 1,9 1,3 3,0
HEAS-11 74 3,9 1,9 1,3
HEAS-15 5,4 5,0 25 0,5

llustracion 71. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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EAS-99 3,9 6,1 6,0

mEAS-03 2,7 55 6,3

mEAS-07 3.1 4,7 4.6

HEAS-11 1,7 2,7 45

HEAS-15 3,6 4,0 3,9

llustracion 72. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Varices en las piernas
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EAS-99

8,1

3,2

13,1

EEAS-03

9,5

3,4

15,4

=EAS-07

6,9

3,0

10,7

HEAS-11

4,8

1.1

8,4

HEAS-15

3,6

1,5

5,6

llustracion 73. Prevalencia de personas con varices en las piernas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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De 16 a 24 afios
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| =

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afos

75 y mas afios

EAS-99

1,2

4,3

12,1

16,2

14,9

171

BEAS-03

1,2

6,2

11,1

17,8

19,3

17,9

BEAS-07

0,6

3,7

7,2

10,7

15,3

18,2

HEAS-11

0,0

2,0

41

7,6

10,2

16,4

BEAS-15

0,0

0,8

4,3

5,7

8,8

9,6

llustracion 74. Prevalencia de personas con varices en las piernas por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Resultados

Varices en las piernas

50
45
40
o 35
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o 1] g Tl - male ala o
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 10,0 10,5 9,0 9,0 6,0 3,1 7,3 8,2
HEAS-03 16,0 6,8 7,3 12,4 5,7 5,2 14,2 8,0
HEAS-07 7,2 71 3,7 71 4,2 6,7 5,0 10,5
HEAS-11 2,8 3,5 2,8 6,4 10,0 4,7 5,6 4,5
HEAS-15 41 1,0 58 4,2 25 2,9 3,9 4.1

llustracion 75. Prevalencia de personas con varices en las piernas por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Varices en las piernas
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 10,7 34 2,3
EEAS-03 12,4 4,1 4,0
mEAS-07 8,9 3,8 3,6
HEAS-11 7,0 2,0 1,9
BEAS-15 5,6 1,8 1,8

Porcentaje

llustracion 76. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Resultados

Varices en las piernas
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 12,1 5,1 74 5,9
HEAS-07 10,9 3,9 33 5,0
HEAS-11 8,0 43 3,5 4,6
HEAS-15 5,1 3,0 24 1,5

llustracion 77. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Varices en las piernas
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Clases sociales |y Il Clase social lll
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EAS-99 55 4,8 8,6

EEAS-03 4,5 75 9,6

mEAS-07 43 5,8 6,2

HEAS-11 1,7 3,2 4,4

BEAS-15 24 2,6 3,5

llustracion 78. Prevalencia de personas con varices en las piernas por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Resultados

Limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas

El estudio de las limitaciones de la poblacién residente en Andalucia se ha orientado tanto a las personas que tienen

cualquier limitacion fisica como a aquellas en las que dicha limitacién es de tipo sensorial o psiquica.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el afio 2015 las limitaciones mas frecuentes fueron las de tipo fisico (3,6% de los residentes andaluces), mientras que
el porcentaje de personas con limitaciones sensoriales o psiquicas resulté ser pequefio (0,5% y 0,3%, respectivamente).
En el caso de limitacion fisica, las mujeres (3'7%) tuvieron un porcentaje similar a los hombres (3,5%), mientras que en
la sensorial ese diferencia fue, en términos relativos, superior (0,6% de hombres y 0,3% de mujeres), aunque los
porcentajes en términos absolutos fueron pequefios, y apenas se observaron diferencias por sexo en la limitacion

psiquica.

En relacién con la edad del encuestado, se observd un aumento general progresivo en las limitaciones a medida que
aumentaba la edad. Aunque en el caso de las limitaciones fisicas o psiquicas, entre los 65 y 74 afos, el porcentaje de

personas es algo menor que en los grupos de edad anterior y posterior a éste.

Por provincias, se observa un 5,1% de personas con limitacion fisica en Granada, donde se encontré el mayor
porcentaje, mientras que en Cérdoba fue del 1,6%, con el menor porcentaje de personas con limitacién fisica. Huelva y
Almeria fueron las provincias con mayor frecuencia relativa de personas con limitacion psiquica (0,7% en ambas
provincias), y en Cadiz donde menos con un 0,0%. Por ultimo, en la provincia de Malaga (0,7%) se observé el mayor
porcentaje de personas con limitacidon sensorial, obteniéndose el menor porcentaje en las provincias de Cadiz y Cérdoba,

con un 0,3%.

Segun el nivel social, econémico y cultural de los andaluces se constaté que a mayor nivel de estudios, de ingresos y de

clase social, menor fue el porcentaje de personas en las distintas limitaciones.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucion de la prevalencia de personas con limitaciones fisica, sensorial y psiquica se muestra de forma diferente

segun el tipo de limitacion.
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Resultados

El numero de personas con limitacion fisica decrecié hasta 2007, aumentando en 2011 y alcanzando valores en 2015
inferiores a los del afio 1999, comportandose de forma muy similar en ambos sexos. En los almerienses y en los mayores
de 65 afos se observd el mayor descenso en el porcentaje de personas con limitacion fisica. Segun el nivel
socioecondmico, entre las personas con el nivel inferior se siguen observando los mayores porcentajes de limitacion,

aunque sobresale el hecho de que el porcentaje sigue siendo inferior al observado en 1999.

Respecto a los ciudadanos que tenian alguna limitacién psiquica, en 2003 se registraron porcentajes inferiores a 1999 y
se mantuvo practicamente constante desde entonces hasta 2015, cuando se volvié a incrementar hasta alcanzar los
mismos porcentajes que en 1999. No se encontraron apenas diferencias entre hombres y mujeres. Por edad, en los
andaluces menores de 55 afos y en los de 75 0 mas afios se aprecié un descenso en los Ultimos afios, mientras que en
el resto de grupos de edad ocurre lo contrario. En cuanto a la zona geografica, Almeria y Cérdoba experimentaron
mayores cambios (aumento y disminucion de los porcentajes) a lo largo de los afios. Segun el nivel de estudios, en las
personas con estudios primarios disminuy6 el porcentaje en 2015, pero seguia siendo superior al de 1999. Tendencia
similar ocurrié entre las personas con estudios secundarios. Por nivel de ingresos, tendieron a descender con los afos,

descenso mas acusado entre las personas con ingresos inferiores a 1.000€ y en las clases sociales mas desfavorecidas.

Por ultimo, el porcentaje de personas con limitacién sensorial fue menor en 2003, aumentando en el afio 2007, a partir
del cual se mantuvo constante hasta 2011, donde comenzé a descender hasta 2015 (con valores inferiores a los del afo
1999). La tendencia entre las mujeres fue similar a la tenendica general descrita, mientras que entre los hombres se
mantuvo una tendencia decreciente a lo largo de los afios hasta el afio 2015. En los diferentes rangos de edad, el
porcentaje de personas con limitacion sensorial desciende, siendo mayor el cambio en los extremos (16 a 24 afiosy 750
mas afios). Segun la provincia de procedencia, en general, desciende en el porcentaje de personas con limitacion
sensorial, exceptuando Malaga, que desde 2011 (0,7%) se mantiene constante, y Granada, donde se ha duplicado
desde 2011 (0,3% en 2011 y 0,6% en 2015). Segun el nivel socioeconédmico, se produjo la misma tendencia general,
experimentando mayores cambios las personas con menor nivel sociocultural (menor nivel de estudios, de ingresos y

clases sociales mas desfavorecidas).
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Resultados

Limitaciones fisicas

Limitaciones fisicas
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Total Hombre Mujer
EAS-99 52 5,6 4.8
EEAS-03 3,9 4.6 3,3
mEAS-07 2,6 2,9 2,3
BEAS-11 4,0 3,9 4,2
BEAS-15 3,6 3,5 3,7

llustracion 79. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 0,5 2,2 57 9,1 11,8 17,8
EEAS-03 0,7 2,2 5,0 6,1 7.7 10,1
HEAS-07 0,2 1,1 25 4,4 4,6 9,2
HEAS-11 0,5 1,6 3,6 6,4 75 14,0
HEAS-15 0,3 1,4 44 6,7 5,6 8,6

llustracion 80. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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Limitaciones fisicas
50
45
40
o 35
'.g‘ 30
9 25
é 20
15
10 |~
i = 7y
mite md. A s .o s Bl
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 10,5 5,0 4,4 54 5,6 3,6 6,0 3,9
EEAS-03 6,8 2,8 24 4,7 4,0 1,9 4,8 41
EEAS-07 1,2 3,9 2,0 2,3 2,5 0,9 2,4 3,4
mEAS-11 5,6 3,8 5,0 4,6 6,4 3,2 4,2 2,4
BEAS-15 3,7 24 1,6 51 3,9 4.4 3,3 43

llustracion 81. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011
y 2015.
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Limitaciones fisicas
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 7.1 1,7 1,4
HEAS-03 5,1 1,8 1,8
HEAS-07 3,6 1,1 1,0
HEAS-11 57 1,8 1,5
HEAS-15 55 1,9 1,7

llustracion 82. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003,
2007, 2011 y 2015.

Limitaciones fisicas
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 6,7 2,3 25 0,9
mEAS-07 8,1 3,1 1,3 0,4
HEAS-11 74 3,8 2,6 25
HEAS-15 5,3 3,0 1,8 2,0

llustracion 83. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por nivel de ingresos. Andalucia. Aihos 2003, 2007,
2011y 2015.
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Resultados

Limitaciones fisicas
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Clases sociales |y Il Clase social lll Clases soccljales IVa, IVb, Viy en
esempleo
EAS-99 1,4 3,1 53
EEAS-03 2,3 4,7 4,2
BEAS-07 14 2,2 3,3
EEAS-11 1,8 3,6 43
mEAS-15 2,6 3,4 3,7

llustracion 84. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007,
2011y 2015.
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Limitaciones sensoriales

Limitaciones sensoriales
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0 Total Hombre Mujer
EAS-99 1,3 14 1,2
HEAS-03 0,8 1,0 0,7
HEAS-07 0,8 0,9 0,7
HEAS-11 0,8 0,8 0,7
HEAS-15 0,5 0,6 0,3

Porcentaje

llustracion 85. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitaciones sensoriales
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 0,4 0,6 1,9 1,5 2,2 47
EEAS-03 0,2 0,6 0,5 0,5 1,3 4,6
=EAS-07 0,2 0,2 0,4 1,7 21 2,2
HEAS-11 0,1 0,5 0,6 0,5 1,4 2,8
HEAS-15 0,0 0,2 0,6 0,5 0,7 1,3

llustracion 86. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Limitaciones sensoriales
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

EAS-99 0,9 21 1,9 0,6 0,5 1.4 21 0,5
HEAS-03 1,9 0,9 0,3 1,6 0,2 0,2 0,9 0,8
HEAS-07 0,4 1,0 0,3 0,8 2,0 0,0 0,9 0,7
HEAS-11 1,7 0,7 0,8 0,3 2,7 0,4 0,7 0,3
BEAS-15 0,4 0,3 0,3 0,6 0,5 0,4 0,7 0,4

Porcentaje

llustracion 87. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitaciones sensoriales
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 1,6 0,6 0,6
EEAS-03 1,1 0,3 0,6
mEAS-07 1,1 0,2 0,4
HEAS-11 1,0 0,4 0,6
BEAS-15 0,7 0,2 0,3

Porcentaje

llustracion 88. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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Limitaciones sensoriales

50
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10

Porcentaje

0 I
Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
mensuales mensuales

EAS-03 1,3 0,7 0,5 0,5
HEAS-07 2,2 0,6 0,5 0,4
HEAS-11 1.1 0,9 0,6 0,4
HEAS-15 0,6 0,5 0,3 0,0

2500€ mensuales y mas

llustracion 89. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Limitaciones sensoriales
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Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 1,0 1,1 0,9
=EAS-03 0,7 0,7 0,8
=EAS-07 0,4 1,3 0,6
HEAS-11 0,3 0,6 0,9
HEAS-15 0,3 0,4 0,5

Clases sociales |y Il Clase social lll

llustracion 90. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por clase social. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Limitaciones psiquicas

Limitaciones psiquicas
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0 Total Hombre Mujer
EAS-99 0,3 0,3 0,3
EEAS-03 0,6 0,7 0,5
HEAS-07 0,3 0,4 0,2
HEAS-11 0,6 0,6 0,5
HEAS-15 0,3 0,3 0,3

Porcentaje

llustracion 91. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por sexo. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011y
2015.

Limitaciones psiquicas
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos

EAS-99 0,0 0,2 0,5 0,4 0,0 1,4
BEAS-03 0,2 0,8 0,5 0,4 0,8 1,5
BEAS-07 0,0 0,2 0,6 0,1 0,3 1,2
HEAS-11 0,2 0,6 0,6 0,5 0,3 1,0
BEAS-15 0,1 0,2 0,3 0,6 0,4 0,3

Porcentaje

llustracion 92. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y
2015.
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Limitaciones psiquicas

Almeria
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EAS-99
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0,3
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0,3

BEAS-03

0,6
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1,0
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0,1
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1,1

0,0

1,1
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1,1

0,5

0,4

BEAS-15

0,7

0,0

0,1

0,1

0,7

0,4

0,2

0,5

llustracion 93. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007,

2011y 2015.
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Limitaciones psiquicas

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

0,4

0,1

0,1

HEAS-03

0,9

0,2

0,0

HEAS-07

0,4

0,3

0,1

HEAS-11

0,8

0,2

0,4

BEAS-15

0,5

0,2

0,0

llustracion 94. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003,
2007, 2011 y 2015.
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Limitaciones psiquicas
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Hasta 999€ mensuales Entr?];(r)gga%;:g% Entr;li(;ﬁ;::g% 2500€ mensuales y mas

EAS-03 1,0 04 0,1 0,0

HEAS-07 0,8 0,3 0,2 0,0

BEAS-11 0,7 0,6 0,3 1,7

HEAS-15 0,6 0,3 0,1 0,0

llustracion 95. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007,
2011y 2015.

Limitaciones psiquicas
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Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 0,1 0,3 0,3
HEAS-03 0,0 0,6 0,4
HEAS-07 0,3 0,2 0,3
HEAS-11 0,3 0,3 0,6
BEAS-15 0,0 0,3 0,3

Clases sociales |y Il Clase social lll

llustracion 96. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por clase social. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007,
2011y 2015.
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Hogares con personas con alguna limitacion fisica, sensorial o psiquica

Hogares con personas con alguna limitacion fisica, sensorial o psiquica
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Fisica
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Sensorial

Psiquica

EAS 99

5,5

1,6

1,0

BEAS 03

8,0

2,1

1,8

HEAS 07

11,5

2,7

1,9

HEAS 11

8,0

1,9

1,9

HEAS 11

6,0

1,0

1,2

llustracion 97. Porcentaje de hogares con algin miembro que padezca alguna limitacion fisica, sensorial o psiquica. Andalucia. Aflos 1999,

2003, 2007, 2011 y 2015.
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Autonomia personal

La autonomia de la poblacion residente en Andalucia se estudid6 mediante la identificacion del porcentaje de personas
que tenia alguna dificultad para realizar actividades cotidianas tanto de tipo basico como instrumental. Para ello, a las
personas entrevistadas se les pregunté si en ese momento su salud les limitaba para el desempefio de actividades que

conllevaran esfuerzos fisicos moderados y otras actividades cotidianas.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 las limitaciones de tipo instrumental fueron las mas frecuentes en cuanto a la
reduccién de la autonomia individual de la poblacion (el 28,2% frente al 18,3% de personas con limitaciones de tipo
basico). En ambos casos la limitacion fue mayor en las mujeres que en los hombres. Para los dos tipos de limitaciones, la
edad es un factor determinante, pues al avanzar la edad del entrevistado los porcentajes fueron incrementandose (del
16,3% de personas entre 65 y 74 afios al 41,6% en las de 75 o mas afios, en el tipo instrumental; 9,6% de personas
entre 65y 74 afos a 28,2% en las de 75 o mas afios, en el tipo basico).

Por provincia de residencia del encuestado, también hubo un mayor porcentaje de personas con limitaciones de tipo
instrumental que con limitaciones de tipo basico. La provincia con mayor porcentaje de ambas limitaciones fue Almeria,
con un 37,6% en dificultad tipo instrumental y un 34,1% en el tipo basico. El menor porcentaje de ambos tipos se dio en

Cérdoba (22,7% en instrumental y 11,3% en basico).

Un mayor porcentaje de personas con menor nivel de estudios, ingresos inferiores a los 1.000€ y clases sociales mas
desfavorecidas tienen dificultades tanto de tipo instrumental como basicas (porcentajes también superiores en el caso de
las dificultades de tipo instrumental). Las personas con ingresos superiores a los 2.500€ tuvieron el segundo porcentaje
mas alto en limitaciones instrumentales, seguidos de las personas con ingresos entre 1.000€ y 1.499€, y por ultimo las
personas con ingresos entre 1.500€ y 2.499€. Sin embargo, en las limitaciones basicas existia una tendencia decreciente
en relacién al aumento de los ingresos. Por clase social, en las clases mas favorecidas se registré el menor porcentaje

de personas con dificultades de tipo instrumental o basicas.

Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2003

Desde el afo 2003 se observa aumentos y diminuciones en el porcentaje de personas con limitacion de la autonomia
personal: en lineas generales se registraron los valores mas bajos en el afio 2015, de forma mas acusada en el caso de
limitaciones instrumentales, tanto en hombres como en mujeres, exceptuando el caso de limitacion basica en mujeres,
donde es ligeramente superior al de 2007. Con respecto a la edad el comportamiento es similar al comportamiento

general de la poblacion.
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En las distintas provincias, los residentes con limitacion basica o instrumental registraron, en general, sus valores
maximos en 2011. Aunque en 2015 los porcentajes suelen ser menores respecto a 2011, son superiores a los
porcentajes de 2003. En el caso de limitaciones de tipo basico, las provincias de Malaga y Jaén obtienen sus valores
mas altos en 2015, y la provincia de Granada, donde en 2015 ha aumentado el porcentaje de personas con limitacion
basica respecto a 2011 aunque es inferior al porcentaje de 2003. Respecto a las limitaciones instrumentales, las

provincias de Jaén, Malaga y Sevilla mantienen constantes sus porcentajes a lo largo de los afos.

Segun el nivel de estudios del entrevistado, la evolucion del porcentaje de ciudadanos con limitaciones de tipo
instrumental siguié un patron variable. Para los que tenian estudios primarios se produjo un descenso de los porcentajes
en 2007, aumenté en 2011 y descendido en 2015, obteniéndose en este ultimo afio los valores mas altos. Para la
poblacion con estudios universitarios ocurrié al contrario, y para las personas con nivel de estudios secundarios aumenté
el porcentaje de personas con este tipo de limitaciones hasta 2011, descendiendo posteriormente en 2015. En cuanto a
las limitaciones de tipo basico, se produjo en todos los niveles un descenso en 2007, un aumento en 2011 y volvié a

descender en 2015 (resultado superior al observado el afio 2003).

En lo referente al nivel de ingresos, el numero de personas con dificultades de tipo instrumental o basico registraron sus
valores maximos en 2011, descendiendo en 2015, aunque fueron superiores a los afios anteriores a 2011. En las

personas con ingresos entre 1.500€ y 2.499€ aumento el porcentaje en las limitaciones basicas.

En cuanto a la clase social del entrevistado, se vuelve a repetir la tendencia descrita en el nivel de ingresos, excepto en
el caso de la clase social lll, donde la tendencia a aumentar el porcentaje con limitaciones basicas ocurre desde el afo
2007.
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Resultados

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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Total Hombre Mujer

EAS-03 32,8 28,8 35,7

EEAS-07 30,1 26,6 32,8

EEAS-11 33,1 26,4 37,9

BEAS-15 28,2 22,2 34,0

llustracion 98. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por
sexo. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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0 De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-03 22,8 46,5
BEAS-07 18,2 45,7
HEAS-11 18,4 49,1
HEAS-15 16,3 41,6

Porcentaje

llustracion 99. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por
edad. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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0 Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-03 417 30,1 22,5 28,6 31,3 24,2 34,7 40,3
EEAS-07 23,7 23,0 33,1 35,0 35,6 37,9 25,8 30,8
EEAS-11 49,4 35,2 29,7 41,4 421 31,1 30,1 241
BEAS-15 37,6 24,3 22,7 27,9 29,0 31,6 34,2 24,4

llustracion 100. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por
provincia. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios

EAS-03 33,4 16,7 22,2

EEAS-07 30,8 18,3 30,6

HEAS-11 34,3 19,4 15,4

HEAS-15 30,3 16,2 16,4

llustracion 101. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por
nivel de estudios. Andalucia. Afos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre y ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales
EAS-03 33,2 28,6 25,0 11,1
BEAS-07 34,1 25,2 22,7 28,6
HEAS-11 38,3 29,2 25,0 33,3
HEAS-15 31,3 24,8 22,1 27,3

llustracion 102. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por

nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Porcentaje
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Clases sociales |y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-03

19,2

29,5

33,4

BEAS-07

28,6

26,1

30,3

HEAS-11

16,1

28,1

33,8

HEAS-15

14,4

22,0

27,8

llustracion 103. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo instrumental por

clase social. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 Total Hombre Mujer
EAS-03 19,8 16,4 22,3
mEAS-07 12,2 10,5 13,5
mEAS-11 22,8 14,9 28,5
HEAS-15 18,3 13,4 23,1

Porcentaje

llustracion 104. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por sexo.
Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 De 65 a 74 afios 75y mas afios
EAS-03 12,1 304
BEAS-07 55 21,0
BEAS-11 11,0 35,7
®EAS-15 96 28,2

llustracion 105. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por edad.
Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-03 31,0 10,7 7,5 29,8 18,8 7.4 25,8 22,5
EEAS-07 7.9 13,7 11,0 9,5 17,8 12,1 49 19,2
EEAS-11 34,5 26,5 211 21,4 35,5 24,4 19,7 16,3
HEAS-15 34,1 124 11,3 23,1 12,9 27,2 26,1 10,2

llustracion 106. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por
provincia. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios

EAS-03 20,3 11,1 11,1

BEAS-07 13,0 3,3 6,5

HEAS-11 23,5 13,4 12,8

HEAS-15 20,1 7,2 9,0

llustracion 107. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por nivel de

estudios. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre y ntre y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 21,7 18,5 16,7 11,1

BEAS-07 18,8 13,2 13,6 28,6

HEAS-11 26,5 21,0 16,0 33,3

HEAS-15 20,7 12,6 16,8 9,1

llustracion 108. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por nivel de
ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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0 . . Clases sociales IVa, IVb, V y en
Clases sociales |y Il Clase social Il desempléo ,
EAS-03 13,5 21,7 19,4
BEAS-07 71 53 14,6
®EAS-11 12,9 12,5 23,8
®EAS-15 10,0 14,6 16,7

llustracion 109. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico por clase
social. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Accidentes en los ultimos tres meses

Entre las personas que declararon haber sufrido en el ultimo afio algun accidente que les causara heridas o lesiones
suficientes que limitaran la actividad normal o que requiriesen asistencia sanitaria se identifico cual era el porcentaje que

correspondia a accidentes en los tres meses previos a la realizacién de la entrevista.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 44,9% de la poblacién residente en Andalucia tuvo un accidente en los tres
meses previos a la encuesta, que se produjeron principalmente en el hogar. Dichos accidentes fueron similares en
frecuencia en los hombres (45,1%) y en las mujeres (44,8%). En cuanto a la edad del entrevistado, la tendencia
observada era que conforme aumentaba la edad mayor era el porcentaje de accidentes (35% de personas entre 16 y 24
afios frente al 55,1% de personas de 75 afios 0 mas).

Segun la provincia de residencia del encuestado, Jaén (62,3%) fue la provincia en la que se produjeron mas accidentes
en los ultimos tres meses, en contraste con la provincia de Malaga (24,5%), que registré6 el menor porcentaje de
accidentes de Andalucia.

Las personas con nivel de estudios primarios fueron las que sufrieron mas accidentes (51,6%), y las que tenian estudios
secundarios fueron las que presentaron menor porcentaje de accidentes en los tres meses previos a la realizacion de la
entrevista (34,2%).

Los andaluces con un nivel de ingresos inferior a 1.000€ mensuales y clases sociales mas desfavorecidas son los que
sufrieron mas accidentes (53,2%); los que tuvieron menos accidentes fueron los de clase social Ill e ingresos entre
1.000€ y 1.499€ .

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 2007 el porcentaje de accidentes fue disminuyendo hasta llegar a un 35,6% en 2011, volviendo a aumentar en
2015 (44,9%). En los ultimos afos los hombres tienen cada vez mas accidentes, mientras que en las mujeres ocurre lo
contrario. Con respecto a la edad del entrevistado, la tendencia es igual a la anteriormente descrita de caracter general
en todos los gurpos de edades. Destaca el gran aumento en el grupo etario de 75 o mas afos, que tiene un 20% mas de
accidentes en 2015 respecto al afio 2011.

En el periodo de tiempo comprendido entre 2007 y 2011, se observd un descenso en el porcentaje de accidentes en
Andalucia, a paritr del cual aumenté en todas las provincias, excepto en Malaga y Almeria, donde disminuyé.
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En todos los niveles de estudios hubo un descenso del porcentaje de accidentados en los tres meses previos a la
realizacion de la entrevista, excepto en aquellos con estudios primarios o secundarios, en los que se dio un mayor
porcentaje desde 2011: el cambio es mas acentuado en los que solo tenian estudios primarios (36,4% en 2011 y 51,6%
en 2015).

En lo referente al nivel de ingresos, las personas con ingresos mensuales entre 1.000€ y 1.499€ o con ingresos
superiores a los 2.500€ tuvieron en menor porcentaje accidentes en el afio 2015, con respecto al 2011, reduciéndose un
26%. Por el contario en personas con ingresos inferiores a los 1.000€ o entre 1.500€ y 2.499€ aument6 el porcentaje de

accidentes: aumento superior en elmgrupo con ingresos inferiores a 1.000€ (30,5% en 2011y 53,2% en 2015).

En todas las clases sociales hubo una disminuciéon en el periodo 2007-2011. Entre 2011 y 2015, aumenté el porcentaje
de personas con accidentes en las clases sociales media y mas desfavorecidas (aumento en torno al 12%), y disminuy6

casi un 4% en las clases sociales mas elevadas.

Desde 1999 se produjo un descenso de accidentes en casa hasta 2007. En 2011 se registré el porcentaje mas alto de
accidentes ocurridos en casa, descendiendo de nuevo en 2015. En cuanto a los accidentes en el trabajo han
experimentado tanto aumentos como disminuciones a lo largo de los afios: en 2003 fue el afio donde se registré el mayor
porcentaje de accidentes laborales y en 2015 el menor (24,3% y 11,6%, respectivamente). Finalmente los accidentes de

trafico tendieron a aumentar hasta el afio 2007, cuando comenzaron a descender hasta la actualidad.
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Accidentes en los ultimos tres meses

100
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Porcentaje

Total Hombre Mujer
EAS-99 46,2 46,4 45,9

BEAS-03 53,0 54,4 511
BEAS-07 51,5 50,2 53,3
HEAS-11 35,6 34,1 37,3
BEAS-15 44,9 451 44,8

llustracion 110. Porcentaje de personas que sufrieron alguin accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por sexo. Andalucia. Ahos
1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Accidentes en los ultimos tres meses
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 51,1 37,0 56,4 54,8 40,6 47,6
EEAS-03 45,6 47,0 70,7 72,0 43,8 68,0
HEAS-07 57,9 49,0 48,3 51,4 38,5 66,7
HEAS-11 323 33,7 37,9 34,0 50,0 357
BEAS-15 35,0 46,2 41,7 41,0 51,3 55,1

Porcentaje

llustracion 111. Porcentaje de personas que sufrieron algin accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por edad. Andalucia. Afos
1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Accidentes en los ultimos tres meses

100
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70
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Porcentaje

Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 45,0 52,3 44,4 457 57,1 43,8 37,5 47,0

BEAS-03 52,9 41,2 55,6 49,0 84,0 73,3 41,5 47,8
BEAS-07 48,5 45,7 45,5 48,4 45,2 46,2 65,7 53,7
HEAS-11 31,1 28,8 33,0 42,2 50,0 35,5 33,6 44,4
BEAS-15 30,4 31,3 50,0 47,0 60,0 62,3 24,5 53,4

llustracion 112. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por provincia. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Accidentes en los ultimos tres meses
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 45,4 46,6 50,0
EEAS-03 56,7 47,6 45,0
HEAS-07 50,8 50,4 61,3
EEAS-11 36,4 31,1 48,0
HEAS-15 51,6 34,2 43,6

Porcentaje

llustracion 113. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de estudios.
Andalucia. Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Accidentes en los ultimos tres meses
100
Y
©
e
c
[}
o
S
<]
o
Hasta 999€ mensuales Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 52,4 51,9 61,9 83,3

EEAS-07 52,0 60,0 56,8 100,0

EEAS-11 30,5 40,0 40,0 66,7

EEAS-15 53,2 39,7 43,1 40,0

llustracion 114. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de ingresos.
Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Accidentes en los ultimos tres meses
100
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o
Clases sociales | y Il Clase social lll Clases sociales IVa, IVb, Viy en
desempleo

EAS-99 48,6 46,2 44,4

HEAS-03 65,5 52,7 52,6

BEAS-07 45,7 50,7 54,7

EEAS-11 44,2 22,7 371

HEAS-15 40,6 34,3 46,1

llustracion 115. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por clase social. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Accidentes en los ultimos tres meses: Lugar del accidente

Accidentes en los ultimos tres meses: Lugar del accidente
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Porcentaje

En casa En el centro de trabajo Accidente de trafico
EAS 99 30,7 16,7 20,7

BEAS 03 28,8 24,3 19,8
HEAS 07 24,9 22,5 26,8
HEAS 11 34,0 14,2 22,4
BEAS 15 28,4 11,6 19,8

llustracion 116. Porcentaje de personas que sufrieron algin accidente en casa, en el centro de trabajo o de trafico. Andalucia. Aios 1999,
2003, 2007, 2011 y 2015.
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Bloque Il: DETERMINANTES DE LA SALUD

Consumo de alcohol: Frecuencia de consumo
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 45,7% de los residentes andaluces mayores de 16 afios consumié alcohol al

menos una vez al mes: superior el porcentaje de hombres (58,8%) al de mujeres (33,1%).

A medida que aumentaba el grupo etario disminuia el porcentaje de personas que consumia alcohol (52,8% para los

jévenes de 16 a 24 afos, decreciendo hasta el 22,6% para mayores de 75 afios).

Segun la provincia, Jaén (55,7%) obtuvo el mayor porcentaje que consumio bebidas alcohdlicas al menos una vez al mes

y Huelva (30,1%) el menor porcentaje.

Cuanto mayor es el nivel de estudios, el nivel de ingresos y la clase social de los residentes andaluces mas elevado es el

porcentaje de consumo de bebidas alcohdlicas al menos una vez al mes.
Evolucion desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2003

En lineas generales, ha aumentado la poblacién residente en Andalucia que consume alcohol al menos una vez al mes
(38,8% en 2003 y 45,7% en 2015). El aumento de consumo de bebidas alcohdlicas al menos una vez al mes se produce

en las mujeres (29,4% en 2003 y 33,1% en 2015), ya que en los hombres se reduce (un 1,1%).

Todas las edades experimentan un aumento en el porcentaje de personas que consumieron al menos una vez al mes
alcohol en los Ultimos afios. Este crecimiento es mas acusado en personas mayores de 55 afios, donde aumenta en

torno al 6%.

Desde 2003, se observan en las distintas provincias aumentos y disminuciones de los porcentajes de personas que
consumieron alcohol al menos una vez al mes, exceptuando Cérdoba, donde dichos porcentajes han ido en aumento
desde entonces. En Almeria, Cadiz y Huelva los porcentajes disminuyeron en 2007 pero aumentaron a partir de 2011.
Granada, Jaén y Sevilla tuvieron un comportamiento similar entre si, donde hasta 2007 fue cada vez mayor el porcentaje

de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes; en 2011 se redujo dicho porcentaje, volviendo a subir en
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2015. En Malaga se redujo hasta 2007 el porcentaje de personas que declararon consumir alcohol al menos una vez al
mes, y después hasta 2015 el porcentaje se incremento.

Segun el nivel socioecondmico, se encuentran porcentajes muy similares a 2011, excepto en personas con ingresos
superiores a 1.500€, donde el consumo de alcohol (al menos una vez al mes) se ha elevado alrededor del 6% y en torno

al 3% en clases sociales media y mas altas.
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Porcentaje

Consumo de alcohol al menos una vez al mes

Total

Hombre

Mujer

EAS-03

38,8

56,5

21,8

HEAS-07

41,8

57,4

26,5

HEAS-11

44,4

59,9

29,4

HEAS-15

45,7

58,8

33,1

llustracion 117. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por sexo. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Porcentaje

Consumo de alcohol al menos una vez al mes

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75y mas afios

EAS-03

471

43,9

424

32,8

21,8

17,0

BEAS-07

48,5

50,6

44,0

32,5

24,3

17,3

HEAS-11

52,8

50,6

50,0

38,8

30,4

16,8

HEAS-15

52,8

51,0

50,3

43,1

34,5

22,6

llustracion 118. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por edad. Andalucia. Aihos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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100
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Porcentaje

Consumo de alcohol al menos una vez al mes

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-03

444

371

25,5

43,9

38,5

34,9

38,4

43,2

HEAS-07

41,9

30,3

43,1

49,7

35,1

55,2

34,0

48,1

BEAS-11

48,9

45,3

50,0

35,8

4.4

50,8

45,5

41,8

BEAS-15

49,8

36,7

51,1

50,8

30,1

55,7

47,3

45,0

llustracion 119. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por provincias. Andalucia. Ahos 2003, 2007, 2011 y

2015.
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Consumo de alcohol al menos una vez al mes

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-03

33,5

48,7

49,9

BEAS-07

35,3

50,8

53,5

HEAS-11

37,2

51,4

59,7

HEAS-15

36,9

51,5

59,9

llustracion 120. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de estudios. Andalucia. Aios 2003, 2007,

2011y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Consumo de alcohol al menos una vez al mes
100
90
80
o 70
'g 60
e 50
o 40
& 30—
20 —
10 —
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 32,2 39,1 45,3 45,6
EEAS-07 27,0 421 44,9 54,5
EEAS-11 37,3 45,2 51,5 59,2
HEAS-15 36,0 46,8 56,9 66,8

llustracion 121. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2007, 2011 y
2015.

Consumo de alcohol al menos una vez al mes
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Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-03 51,2 47,6 42,9
mEAS-07 53,8 49,7 44,9
HEAS-11 58,6 54,2 44,3
HEAS-15 58,3 57,3 46,2

Clases sociales | y Il Clase social Il

llustracion 122. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por clase social. Andalucia. Ailos 2007, 2011 y 2015.
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Consumo de alcohol: Edad de inicio al consumo de alcohol
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, la edad media de inicio al consumo de alcohol fue de 17,5 afios: mas tardia para las
mujeres (18,4 afios) que para los hombres (17 afios). Los jovenes de 16 a 24 afios comenzaron a beber a una edad mas

precoz (16,3 afios) que los de edad superior (18,6 aflos de media para mayores de 75 afios).

En la provincia de Huelva (16,5 afios de media) es donde se declaré que se comenzaba a beber mas prematuramente, y

en Granada mas tardiamente, con una edad media de comienzo de 19,4 afios.

En el marco socioeconémico, no se encuentraron diferencias importantes segun el nivel de estudios, ingresos o clase

social.
Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucion de la edad media de inicio al consumo de alcohol desde 1999 ha sufrido un pequeno descenso: la edad
media en 1999 fue de 18,3 afios y en 2015 de 17,5 afios. Este leve descenso se ha producido por igual en todos los

grupos de edad, provincias, nivel de estudios y clase social, aunque de 2007 a 2011 hubo un pequefio aumento.

Los granadinos empiezan a beber un afio mas tarde, mientras que en el resto de las provincias se mantiene o se reduce

la edad media de comienzo a beber.
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Edad media a la que empezé a beber

50
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Media

Total Hombre Mujer
EAS-99 18,3 17,8 19,1

HEAS-03 17,8 17,5 18,4
HEAS-07 17,4 171 18,1
HEAS-11 17,7 17,3 18,7
BEAS-15 17,5 17,0 18,4

llustracion 123. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por sexo. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Edad media a la que empezé a beber
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas
EAS-99 16,7 18,2 19,1 19,7 19,4 19,5
EEAS-03 16,6 17,8 18,3 18,5 18,6 191
mEAS-07 16,1 17,3 18,0 18,3 18,4 18,9
HEAS-11 16,2 17,4 18,3 18,8 19,1 19,6
BEAS-15 16,3 17,2 18,0 18,1 18,7 18,6

Media

llustracion 124. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Media

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

Edad media a la que empez6 a beber

Almeria

Cadiz

Coérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

18

19

19,3

17,8

17,5

17,5

18

18,5

HEAS-03

171

17,7

17,8

17,5

17,4

17,8

18,2

17,9

HEAS-07

17,5

17,2

17,2

17,4

17,3

17,5

17,5

17,6

HEAS-11

18,0

17,4

17,7

18,3

16,9

17,8

17,6

17,9

BEAS-15

18,0

17,4

171

19,4

16,5

17,3

17,3

17,2

llustracion 125. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por provincias. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

18,5

17,7

18,4

=EAS-03

17,9

17,5

18,0

=EAS-07

17,4

17,4

17,6

=EAS-11

18,1

17,2

17,8

HEAS-15

17,7

17,2

17,7

llustracion 126. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y

2015.
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Media
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Edad media a la que empez6 a beber

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-03

17,8

17,9

17,7

18,3

HEAS-07

17,6

17,3

17,2

17,4

HEAS-11

18,1

17,7

17,8

17,8

HEAS-15

17,7

17,7

17,4

171

llustracion 127. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcoholicas por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-03

17,9

18,1

17,7

BEAS-07

17,6

17,8

17,3

HEAS-11

17,8

17,8

17,7

HEAS-15

17,4

17,7

17,5

llustracion 128. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Consumo de alcohol: Sospecha de alcoholismo

Una vez que se preguntd si la persona bebia alcohol de manera habitual, la edad de inicio y la frecuencia y las
cantidades consumidas, se realizaron otra serie de preguntas relacionadas con la actitud ante el consumo de alcohol,
pertenecientes al test CAGE. Se consideré sospecha de alcoholismo los casos en los que al menos una de las cuatro

preguntas realizadas tenia respuesta afirmativa.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 2,8% de la poblacién residente en Andalucia mayor de 16 afos se consideraba
que era sospechoso de alcoholismo: los hombres (4,3%) presentaban un mayor porcentaje respecto a las mujeres
(1,4%).

Los mas jovenes (16 a 24 afios) obtuvieron el porcentaje mas alto en sospecha de alcoholismo, reduciéndose dicho

porcentaje cuanto mayor era la edad (grupo etario).

En Almeria (7%) fue donde se encuentré el porcentaje mas alto de sospecha de alcoholismo, y en Sevilla el menor
(1,7%).

Las personas con mayor nivel de estudios (estudios universitarios), ingresos y clase social superior obtuvieron el mayor

porcentaje de sospecha de alcoholismo.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En los ultimos afos, en general, el porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo se ha reducido (5% en 1999 y
2'8% en 2015). En el caso de las mujeres desde 2007 el porcentaje ha aumentado (0.6% en 2007 y 1°4% en 2015)

aunque es menor que en 1999 (1,8%).

En los ultimos cuatros afos el porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo ha aumentado para las personas
con edades comprendidas entre los 55 y 64 afios y para mayores de 75 afios ( aunque estos porcentajes son inferiores a
los de 1999).

Almeria destaca por haber reducido un 4,3% el porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo, mientras que
Malaga y Jaén experimentaron un aumento del 2,7% y del 0,8%, respectivamente ( porcentajes, asimismo, inferiores a
los de 1999).

Los porcentajes de personas con sospecha de alcoholismo con nivel de estudios primarios y secundarios con ingresos
inferiores a los 1.000€ tienen un comportamiento similar (disminuy6 el porcentaje hasta 2007, aumenté hasta 2011 y

volvié a disminuir en 2015). En las personas con estudios universitarios, con ingresos entre 1.000€ y 1.499€ o superiores
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a los 2.500€, y en aquellos pertenecientes a las clases media y alta, el porcentaje con sospecha de alcoholismo
disminuy6 hasta 2007 y aumenté ligeramente hasta 2015.
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Sospecha de alcholismo
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Total Hombre Mujer
EAS-99 5 8,2 1,8
EEAS-03 2,3 3,8 0,8
EEAS-07 1,5 24 0,6
mEAS-11 3,1 54 1,0
BEAS-15 2,8 4,3 14

llustracion 129. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 5,6 6,2 5 3,5 3 1,9
EEAS-03 2,6 2,3 25 3,2 1,4 0,8
=EAS-07 2,6 1,6 1,1 1,5 0,4 0,6
HEAS-11 5,8 3,6 3.1 1,6 21 0,2
HEAS-15 4,6 3,0 3,3 2,8 1,2 0,8

llustracion 130. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Sospecha de alcholismo

50
45
40
o 35
g 30
9 25
é 20
15
10
5 —
0 el — h__-_L_____-_‘__.-—_
Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 6,9 74 7 2,8 53 2,8 5,1 3,7
HEAS-03 0,8 2,1 1,0 4.1 2,8 1,4 1,6 3,0
HEAS-07 2,9 1,8 0,5 2,4 1,0 1,7 0,9 1,3
HEAS-11 11,3 3,6 0,9 21 3,9 1,5 3,0 1,8
HEAS-15 7,0 1,4 1,5 1,7 14 2,3 5,7 1,7

llustracion 131. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 4,2 6,4 6,5
EEAS-03 2,1 2,6 2,4
HEAS-07 1,5 1,5 1,4
HEAS-11 24 4,4 34
HEAS-15 1,9 3,6 4,0

Porcentaje

llustracion 132. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Sospecha de alcholismo
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o —— —— i
N
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 2,5 2,2 1,4 55
BEAS-07 1,9 1,3 1,3 4,2
HEAS-11 2,6 2,9 3,7 4,2
HEAS-15 2,2 3,2 3,2 7,3

llustracion 133. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Sospecha de alcholismo
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0 Clases sociales IVa, IVb, V y en
Clases sociales |y Il Clase social Il desempléo ,
EAS-99 52 4,8 4.4
HEAS-03 3,3 2,6 2,6
HEAS-07 1,6 1,6 1,8
HEAS-11 3,8 3,2 3,3
EEAS-15 4,0 3,1 2,7

llustracion 134. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Consumo de tabaco: Frecuencia de consumo

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015.2016, el 27,9% de la poblacion andaluza mayor de 16 afos manifesté consumir tabaco a
diario: mayor para los hombres (31,4%) que para las mujeres (24,6%). Por edad, el 37,1% de la poblacion entre 45 y 54
afios fumaba tabaco a diario, seguidos de la poblacién entre 25 y 44 afos (35,3%) y el 27,4 de entre 16 y 24 anos. Los

porcentajes disminuyeron a partir de los 55 afios, hasta alcanzar el 4,5% de la poblacién mayor de 75 afios.

En la provincia de Céadiz se encuentra el porcentaje mas alto que declaré fumar a diario (32,4%), y en Malaga el

porcentaje minimo (24,4%).

Segun el nivel de estudios, el 32,2% de la poblacién con estudios secundarios afirmé consumir tabaco a diario, seguidos

de las personas con estudios primarios (27,3%) y, en ultima posicién, las personas con estudios universitarios (19,8%).

Por nivel de ingresos, el 30,7% de la poblacion con renta inferior a 1.000€ declaré consumir tabaco a diario, seguidos de
la poblacién con renta entre 1.000€ y 1.499€ (29,1%). Los porcentajes menores ( 26% ) se dieron en las rentas

superiores a 1.500€.

Las personas que mas fuman a diario pertenecian a la clase social mas desfavorecida (33,3%), frente al 18,3% en las

clases sociales superiores.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 a 2007, la poblacién residente en Andalucia que consumié tabaco a diario mantuvo los valores en torno al
31%; en 2015 este porcentaje ha disminuido (27,9%).

Ha descendido el porcentaje de hombres que fuma a diario desde 1999, mientras y destacar que ha habido un aumento
progresivo de mujeres que fumaban a diario, aunque a partir de 2011 empez6 a disminuir (25,2% en 2011 y 24,6% en
2015). Segun la edad, encontramos un descenso en el porcentaje de personas que fumaban a diario en los menores de
65 afios: en el grupo de edad de 25 a 44 afos se ha producido el mayor descenso (45,1% en 1999 y 35,3% en 2015).

En Malaga, Almeria, Cérdoba, Sevilla y Huelva ha descendido notablemente el porcentaje de personas que consumian

tabaco a diario. En el resto de provincias ha aumentado el consumo de tabaco a diario.

Por el nivel de estudios, en los ultimos afios descendieron los porcentajes de las personas que declararon fumar a diario
en los diferentes grupos. EI mayor descenso se ha producido en el de estudios universitarios (32,1% en 1999 y 19,8% en

2015) y el menor en personas con estudios primarios.

Las personas con rentas menores de 999€ son las que fumaban a diario con mayor frecuencia (30,7%), disminuyendo

este porcentaje en los ultimos afios para las personas con nivel de ingresos superiores a 1.000€. En los ultimos 4 afos
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en todas las clases sociales se ha constatado una disminucidn del porcentaje de fumadores a diario, aunque el mayor
descenso se ha dado en las clases superiores.
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Porcentaje

Personas que fuman a diario

Total

Hombre

Mujer

EAS-99

31,2

39,4

22,9

HEAS-03

31,1

39,5

231

HEAS-07

31,1

39,4

231

BEAS-11

30,9

36,8

25,2

BEAS-15

27,9

31,4

24,6

llustracion 135. Prevalencia de personas que fuman a diario por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Personas que fuman a diario

o
T
vt
c
Q
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o
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y més afos
EAS-99 28,9 45,1 29,4 211 14,1 7.8
BEAS-03 36,1 42,8 31,3 18,1 10,0 57
=EAS-07 33,4 43,0 34,5 21,3 8,8 47
HEAS-11 30,8 40,7 39,3 24,3 9,4 4,4
BEAS-15 27,4 35,3 371 25,0 10,6 4,5

llustracion 136. Prevalencia de personas que fuman a diario por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Porcentaje
N
(@)

Personas que fuman a diario

Almeria

Cadiz

Coérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

33,6

31,2

29,9

28,6

271

31,9

33,4

31,5

HEAS-03

30,1

32,6

33,4

28,9

31,0

37,0

27,3

31,3

HEAS-07

32,0

28,7

32,9

33,8

33,7

32,1

30,1

30,0

BEAS-11

37,0

32,4

30,1

28,1

34,6

24,7

32,0

29,8

BEAS-15

27,6

32,4

25,5

29,4

31,5

27,8

24,4

27,6

llustracion 137. Prevalencia de personas que fuman a diario por provincias. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Porcentaje
N
(6)]

Personas que fuman a diario

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

29,4

36

321

HEAS-03

29,9

35,6

30,9

HEAS-07

29,8

36,6

28,2

HEAS-11

30,1

33,8

28,2

BEAS-15

27,3

32,2

19,8

llustracion 138. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Personas que fuman a diario
50
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 27,2 36,3 37,1 27,2
HEAS-07 23,3 34,5 35,9 29,2
HEAS-11 29,8 32,6 30,1 28,9
HEAS-15 30,7 29,1 24,8 25,4

llustracion 139. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 2003, 2007, 2011 y 2015.

Personas que fuman a diario
o
©
wd
c
[
o
1
[}
o
Clases sociales | y I Clase social lll Clases sociales IVa, IVb, V'y en
desempleo

EAS-99 31,9 30,5 27,8

EEAS-03 33,6 32,5 37,6

mEAS-07 29,4 33,6 39,0

mEAS-11 30,5 334 36,5

BEAS-15 18,3 26,4 33,3

llustracion 140. Prevalencia de personas que fuman a diario por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Consumo de tabaco: Edad media de inicio al consumo de tabaco
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, la edad media de inicio al consumo de tabaco fue de 17 afios: un poco mas elevada
para las mujeres (17,6 afios) que para los hombres (16,4 afios). La media asciende segun aumenta el grupo etario: 15,6

afios de media para los jovenes de 16 a 24 afios y en torno a los 17 afios de media para las personas de 65 a 74 afos.

Jaén (17,5 afios) es donde mas tarde se comienza a fumar, y Cadiz, Almeria y Malaga (16,7 afios) las provincias donde

antes se comienza a fumar.

Los que mas prematuramente se inician en el consumo de tabaco son aquellos ciudadanos con estudios primarios o

secundarios (16,9 afos), con ingresos inferiores a 1.500€ (16,9 anos) y de clase social mas desfavorecida (16,8 anos).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucién de la edad media de inicio al consumo desde 1999 ha sufrido un pequefio descenso hasta 2011: en 1999
fue de 17,1 afios pero en 2015 vuelve a tener valores similares a 1999. Estos cambios se han producido por igual en

hombres y mujeres.

Los menores de 25 afos siguen siendo los mas precoces para empezar a fumar (15,6 afios): ha disminuido la edad

media de comienzo a fumar.

En Granada y Almeria se aprecia un descenso de la edad de inicio a consumir tabaco, mientras que en el resto de

provincias ha habido un ligero aumento. Cérdoba, Granada y Sevilla fueron las provincias con la media mas alta.

Segun el nivel socioecondémico, hasta 2011 no hubo muchos cambios, excepto en personas con ingresos superiores a
1.500€ y de clase media, donde la edad de inicio a fumar aumenté ligeramente. En cambio, en los ultimos cuatro afios se
aprecia un descenso de la edad media de inicio a fumar en personas con ingresos superiores a 2.500€, con estudios

universitarios y pertenecientes a las clases sociales mas altas, siendo muy similares los porcentajes a afios anteriores.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Edad media a la que empezé6 a fumar

50
45
40
35
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25
20
15 —
10 —
5 —
0

Media

Total Hombre Mujer
EAS-99 17,1 16,7 17,8

HEAS-03 16,9 16,6 17,4
HEAS-07 16,7 16,3 17,4
HEAS-11 16,9 16,4 17,6
BEAS-15 17,0 16,4 17,6

llustracion 141. Edad media de inicio al consumo de tabaco por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Edad media a la que empezé a fumar

50

45

40

35
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25

20

15 —

10 |—

5 |—

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas
EAS-99 16,4 171 17,6 17,9 16,5 16,8
EEAS-03 16,1 16,9 17,4 17,1 17,7 171
mEAS-07 15,7 16,7 16,9 17,4 17,5 16,4
HEAS-11 15,5 16,8 17,0 17,5 17,6 16,9
BEAS-15 15,6 16,9 17,0 17,7 17,9 16,7

Media

llustracion 142. Edad media de inicio al consumo de tabaco por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Media

50
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Edad media a la que empez6 a fumar

Almeria

Cadiz

Coérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

171

16,8

17,6

171

16,5

171

17,4

17

HEAS-03

17,2

16,9

16,5

16,8

16,7

17,0

16,9

171

HEAS-07

16,4

16,6

16,7

18,9

16,9

16,5

17,0

16,6

HEAS-11

16,8

16,5

17,1

17,5

16,8

16,9

16,7

16,9

BEAS-15

16,7

16,7

17,2

171

16,8

17,5

16,7

171

llustracion 143. Edad media de inicio al consumo de tabaco por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.

Media
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Edad media a la que empez6 a fumar

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

16,9

17,2

17,4

HEAS-03

16,8

17,0

17,3

HEAS-07

16,5

16,8

17,6

HEAS-11

16,7

16,8

17,6

BEAS-15

16,9

16,9

17,2

llustracion 144. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015.
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Media

50
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35
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10

Edad media a la que empez6 a fumar

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-03

16,8

16,8

16,6

17,0

HEAS-07

171

16,7

16,7

16,8

HEAS-11

16,8

17,0

17,0

17,3

HEAS-15

16,8

16,9

17,4

16,7

llustracion 145. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 y 2015.

Media
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Edad media a la que empezé a fumar

Clases sociales |y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99

17,5

17,1

17

=EAS-03

17,0

171

16,8

=EAS-07

17,3

16,6

16,6

=EAS-11

17,4

17,0

16,6

HEAS-15

17,0

17,3

16,8

llustracion 146. Edad media de inicio al consumo de tabaco por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 y 2015
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Consumo de tabaco: Actitud ante el tabaquismo

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 43,5% de la poblacion residente en Andalucia mayor de 16 afos indicé haber
intentado dejar de fumar en alguna ocasion: el 44,2% de las mujeres y el 43% de los hombres. Este porcentaje fue
superior para las personas mayores de 75 afos (54,3%) y con edades comprendidas entre 55 y 64 afos (52,2%); los

mas jovenes fueron los que menos lo intentaron (30% de 16 a 24 afos).

Almeria (60,7%) fue la provincia donde existié un mayor porcentaje de personas que habian intentado dejar de fumar

alguna vez; en Cadiz el menor porcentaje.

Por nivel de estudios, el 44,1% de las personas con estudios universitarios se habian planteado dejar el tabaco en alguna

ocasion, seguidos de las personas con estudios secundarios (43,8%) y estudios primarios (43,1%).

Segun el nivel de ingresos, las personas con ingresos superiores a 2.500€ mensuales fueron quienes intentaron dejar el
consumo de tabaco en alguna ocasién en mayor proporcion (58,3%). Le siguen las personas con ingresos entre 1.500€ y

2.499€ mensuales (47,6%). Los que menos fueron aquellos con ingresos inferiores a 1.499€ (alrededor del 40%.

Los andaluces de clases sociales mas altas obtuvieron el porcentaje mayor que intenté dejar de fumar (57,3%), seguidos

de la clase social lll (47,7%) y las clases sociales mas desfavorecidas (43,5%).

Evoluciéon desdela Il Encuesta Andaluza de Salud de 2003

Desde 2003 hubo un descenso del porcentaje de personas que se plantearon dejar de fumar en alguna ocasion hasta el
2007; luego aumentd un 15% hasta 2011, y en los ultimos cuatro afios de nuevo desciende en torno al 5. Entre 2007 y
2011 las mujeres fueron las que experimentaron un mayor aumento. En 2015 la tendencia a intentar dejar de fumar es
menor tanto para hombres como para mujeres, destacando las mujeres con un descenso alrededor del 7%, frente al

2,4% que experimentan los hombres.

En los menores de 64 afios se ha observado que el porcentaje que intenta dejar de fumar es menor, excepto en el

intervalo de 2007 a 2011, donde es superior. Entre los 55 y 64 afios se mantiene dicho porcentaje.

Almeria fue en donde mas aumento, llegando a triplicarse hasta 2011, aunque ha descendido en estos ultimos afios. En
el resto de provincias el comportamiento es muy similar, destacando Cadiz: en los ultimos cuatro afios dicho porcentaje

se ha reducido a la mitad.

Segun el nivel socioeconémico, el porcentaje que se plante6 dejar de fumar aumenté considerablemente entre 2007 y

2011, sin que se encontraran diferencias respecto al nivel de estudios, ingresos o clase social. En los ultimos cuatro
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afios, en personas con estudios secundarios o inferiores, con ingresos inferiores a 1.499€ y pertenecientes a la clases
sociales media y mas desfavorecidas ha descendido el porcentaje de los que han intentado dejar de fumar. El porcentaje
de personas que intentan dejar de fumar sigue aumentando desde 2007 en aquellas con estudios universitarios, con

ingresos superiores a 1.500€ vy pertenecientes a las clases sociales superiores.
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Alguna vez han intentado dejar de fumar

100
90
80
70
60
50
40
30 —
20 —
10 —
0

Porcentaje

Total Hombre Mujer
EAS-03 38,5 39,6 36,7

HEAS-07 31,7 30,2 34,2
HEAS-11 47,7 45,4 51,0
HEAS-15 43,5 43,0 44,2

llustracion 147. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por sexo. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011
y 2015.

Alguna vez han intentado dejar de fumar

100
90
80
70
60
50
40
30
20 —
10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-03 26,6 37,9 53,1 49,0 43,0 35,5
EEAS-07 15,6 32,5 36,0 42,9 53,1 48,1
HEAS-11 37,8 47,7 52,8 52,2 45,9 44,4
HEAS-15 30,0 42,2 47,3 52,2 48,8 54,3

Porcentaje

llustracion 148. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por edad. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 y
2015.
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100
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Porcentaje

Alguna vez han intentado dejar de fumar

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-03

44,4

40,1

27,6

50

29,4

36,1

46,5

35

BEAS-07

21,3

35,5

23,5

31,8

36,4

34,0

37,9

30,0

BEAS-11

64,2

46,5

44,6

55,8

54,7

53,4

42,4

39,4

BEAS-15

60,7

22,2

41,5

58,7

50,7

40,4

36,7

49,8

llustracion 149. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por provincias. Andalucia. Ahos 2003, 2007,

2011y 2015.
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Alguna vez han intentado dejar de fumar

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-03

39,8

35,3

411

BEAS-07

30,9

32,2

34,9

=EAS-11

47,8

46,5

50,0

HEAS-15

43,1

43,8

44,1

llustracion 150. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de estudios. Andalucia. Ahos 2003,
2007, 2011 y 2015.
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Alguna vez han intentado dejar de fumar
100
2
©
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre M ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales
EAS-03 42 37,7 36,8 455
HEAS-07 38,0 33,0 32,1 40,7
HEAS-11 48,7 471 44,2 44,2
HEAS-15 41,2 40,0 47,6 58,3

llustracion 151. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003,
2007, 2011 y 2015.

Alguna vez han intentado dejar de fumar
100
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Clases sociales | y Il Clase social Il Clases sociales IVa, IVb, V'y en
desempleo

EAS-03 41,6 42,2 394

mEAS-07 40,0 33,7 314

HEAS-11 51,6 52,6 47,5

HEAS-15 57,3 47,7 43,5

llustracion 152. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por clase social. Andalucia. Afios 2003, 2007,
2011y 2015.
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Alimentacion:

Para estudiar los habitos alimenticios se les pidi6 a las personas encuestadas que dijeran la frecuencia con la que
consumian una serie de alimentos, recogidos en una tarjeta que los encuestadores les mostraba. La informacion que a
continuacién se expone se refiere al porcentaje de personas que en el afio 2015 declararon tomar —al menos tres veces

por semana- lacteos, fruta fresca y verdura.
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, un 93% de las personas mayores de 16 afos declar6 consumir productos lacteos,
un 81,8% que consumio fruta fresca y un 72,6% que tomo verduras y hortalizas, al menos tres veces por semana. Este
porcentaje fue superior para las mujeres (93,9% productos lacteos, 83% fruta fresca y 77% verduras y hortalizas) que

para los hombres (92% productos lacteos, 80,6% fruta fresca y 70,6% verduras y hortalizas).

En el consumo de productos lacteos, las personas mayores de 65 afios fueron quienes los consumieron en mayor
proporcién (95,3% de 65 a 74 afios y 96,2% mayores de 75 afos). Este porcentaje se encontraba entre el 91% y 93%
para el resto de las edades. A medida que aumentaba el grupo etario el consumo de fruta fresca, hortalizas y verduras

fue mayor.

Segun la provincia, la leche y sus derivados son consumidos en una proporcion mayor del 97% en Cdérdoba, Huelva y
Sevilla: el resto de las provincias oscilan entre el 87% y 92%. En la provincia de Huelva (92,9%) se consume mas fruta
fresca y en Almeria mayor proporcion de verduras y hortalizas; en Jaén se encontré el porcentaje menor de consumo de

fruta, verduras y hortalizas (63,5% fruta fresca y 56,9% verduras y hortalizas).

En funcion del nivel de estudios, en los porcentajes de personas que consumieron productos lacteos no se encontraron
diferencias (en torno al 93%), pero si en el consumo de fruta fresca, donde aquellos con estudios primarios (84,8%) la
consumieron en mayor cantidad, y los de estudios secundarios (77,5%) en menor cantidad. El mayor porcentaje de
personas que consumen verduras y hortalizas se dio en los universitarios (80%). Considerando el nivel de ingresos, los
residentes en Andalucia con ingresos superiores a 2.500€ (94,1%) son los mayores consumidores de leche y sus
derivados, aunque no muy alejados del resto, que se situaron entre un 92% y 93%. A mayor nivel de ingresos, menor
consumo de fruta fresca, verduras y hortalizas. En las distintas clases sociales no se encontraron diferencias respecto al
consumo de productos lacteos, fruta fresca, verduras y hortalizas, exceptuando a las clases sociales mas desfavorecidas
(81,1% fruta fresca y 74,2% verduras y hortalizas), que consumieron en menor proporcién fruta fresca, verduras y
hortalizas.
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Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En lineas generales, la proporcion de personas que consumen verdura, hortalizas y fruta fresca al menos tres veces por
semana aumento hasta 2011, donde empieza a descender ligeramente. Estos cambios se dieron tanto en hombres como
en mujeres, exceptuando el consumo de verduras en los hombres, que se elevd ligeramente. Por el contrario, el
consumo de leche y derivados mantuvo sus valores sin apenas cambios desde 2007, tanto para hombres como para

mujeres.

Con respecto a la edad (grupo etario), el consumo de leche y sus derivados practicamente no ha variado desde 2007; sin
embargo el porcentaje de residentes en Andalucia que consume fruta, verdura y hortalizas experimenté un aumento
hasta el afio 2011: después comenzé a descender ligeramente. Estos cambios son mas acusados en los menores de 55
afios -en el caso de la fruta-, y, como excepcion, en el porcentaje de consumo de verdura hay un leve descenso en los

grupos de 16 a 24 afios y de 55 a 64 afos.

Huelva y Sevilla son las provincias donde se mantiene la tendencia de aumento del porcentaje de personas que
consumen productos lacteos, fruta, verdura y hortalizas. EI consumo de fruta fresca en Malaga aumento hasta 2011 y en
2015 disminuyd un 12%, al igual que ocurrié en Jaén con el consumo de verduras y hortalizas, que descendié en un
20,6%.

En el ambito socioeconémico, en el consumo de productos lacteos no hubo cambios notables, exceptuando la clase
social media donde se observd un ligero descenso. Hasta 2011 el consumo de fruta fresca se elevd, descendi6 en 2015:
el mayor descenso se produjo en personas con nivel de ingresos superior a los 1.000€. Respecto al consumo de verdura
y hortalizas, descendié en mayor proporcién en las personas con nivel de estudios secundarios o universitarios, en las de

un nivel de ingresos menor de 1.000€ o superior a los 2.500€.
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Consumo de

lacteos
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Porcentaje

Consumo de leche y derivados

Total

Hombre

Mujer

EAS-07

93,6

92,9

94,3

HEAS-11

93,8

93,5

94,2

BEAS-15

93,0

92,0

93,9

llustracion 153.

Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Airos 2007, 2011 y 2015.
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Porcentaje

Consumo de leche y derivados

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75 y mas afios

EAS-07

93,7

93,8

93,2

92,2

93,5

95,9

BEAS-11

93,5

93,2

93,4

93,4

96,6

95,6

BEAS-15

93,2

92,1

91,3

93,3

95,3

96,2

llustracion 154.

Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Consumo de leche y derivados

100
90 —
80 —
70 —
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40 —
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10 —

0

Porcentaje

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-07

95,7

88,9

96,1

95,4

93,8

94,2

93,3

93,9

BEAS-11

85,5

89,6

95,4

96,8

94,6

95,3

93,7

96,9

BEAS-15

89,7

87,6

97,4

91,0

98,6

89,3

91,7

97,1

llustracion 155. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y
2015.

Consumo de leche y derivados
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Estudios universitarios

Estudios secundarios

Hasta estudios primarios

EAS-07

93,2

93,4

95,6

BEAS-11

93,7

94,1

94,0

BEAS-15

93,0

92,8

93,4

llustracion 156.
2011Y 2015.
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Resultados

100
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Porcentaje

Consumo de leche y derivados

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-07

90,6

91,9

93,1

93,2

BEAS-11

92,9

94,4

95,1

94,2

BEAS-15

92,6

93,2

92,9

94,1

llustracion 157.
2011Y 2015.

Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2007,
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Porcentaje

Consumo de leche y derivados

Clases sociales | y Il

Clase social llI

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-07

95,0

93,9

92,6

BEAS-11

92,6

95,6

93,2

BEAS-15

92,9

91,7

92,9

llustracion 158. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia. Aios 2007, 2011

Y 2015.
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Consumo de fruta fresca

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Consumo de fruta fresca

Total

Hombre

Mujer

EAS-07

78,9

76,2

81,4

HEAS-11

85,4

83,0

87,8

BEAS-15

81,8

80,6

83,0

llustracion 159.
2015.

Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y
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Consumo de fruta fresca

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75 y mas afios

EAS-07

66,1

77,3

82,2

84,0

87,2

86,1

BEAS-11

75,0

82,4

88,9

89,0

92,6

95,2

BEAS-15

68,1

78,4

83,7

87,3

911

91,7

llustracion 160.
2015.

Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y
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Consumo de fruta fresca
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Porcentaje

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-07

75,6

721

85,4

86,7

67,8

82,6

83,1

75,7

BEAS-11

75,4

86,0

90,2

87,6

80,6

89,0

86,4

84,8

BEAS-15

78,6

88,3

85,2

83,1

92,9

63,5

74,0

86,1

llustracion 161. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia. Aios 2007,
2011Y 2015.

Consumo de fruta fresca
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0

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-07

79,1

78,1

79,6

BEAS-11

86,9

82,2

86,5

BEAS-15

84,8

77,5

82,3

llustracion 162. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucia. Afios

2007, 2011 Y 2015.
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100
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Porcentaje

Consumo de fruta fresca

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-07

75,6

72,9

72,3

73,5

BEAS-11

83,5

86,4

86,6

84,2

BEAS-15

83,0

80,9

77,9

72,2

llustracion 163. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucia. Afos
2007, 2011 Y 2015.
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Clase social llI

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-07

80,6

81,9

76,8

BEAS-11

86,6

86,2

84,9

BEAS-15

84,0

84,4

81,1

llustracion 164. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia. Aios 2007,

2011Y 2015.
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Resultados

Consumo de

verdura
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Porcentaje

Consumo de verduras y hortalizas

Total

Hombre

Mujer

EAS-07 67
HEAS-11 75,1
BEAS-15 72,6

63,2
70,6
72,6

70,8
79,4
77,0

llustracion 165. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Ailos 2007, 2011 y

2015.
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De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75 y mas afios

EAS-07

51

65,7

71,1

72,5

75,7

76,7

BEAS-11

57,0

74,0

77,7

79,9

84,6

85,3

BEAS-15

62,4

72,5

76,1

80,4

82,5

81,4

llustracion 166.
2015.

Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Ahos 2007, 2011 Y
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Resultados

100

Consumo de verduras y hortalizas
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Porcentaje

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-07

66,2

50,7

75,2

72,9

56,2

70,3

74,8

66,7

BEAS-11

741

61,0

82,8

82,5

69,1

77,5

77,8

76,1

BEAS-15

83,3

72,8

75,5

83,7

89,9

56,9

68,0

75,8

llustracion 167. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia. Afios 2007, 2011

Y 2015.
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Consumo de verduras y hortalizas

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-07

66,8

66,8

67,8

BEAS-11

77,0

69,6

79,5

BEAS-15

76,2

70,6

80,0

llustracion 168.
2011Y 2015.

Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 2007,
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Porcentaje

Consumo de verduras y hortalizas

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-07

60,5

60,7

58,8

60,6

BEAS-11

731

77,2

76,5

80,8

BEAS-15

76,1

72,5

71,8

69,6

llustracion 169. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios
2007, 2011 Y 2015.
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Clases sociales |y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-07

70,7

69,8

65,1

HEAS-11

81,1

78,1

74,2

HEAS-15

80,2

78,1

74,2

llustracion 170.
Y 2015.

Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia. Ailos 2007, 2011

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Peso corporal: Sobrepeso y obesidad

A partir de los datos declarados por las personas encuestadas sobre su altura y peso se calculé el indice de Masa
Corporal, el cual posibilita identificar a las personas que tienen peso insuficiente, normal, sobrepeso u obesidad. Los
datos que a continuacion se presentan corresponden al conjunto de poblacién identificado con sobrepeso y obesidad.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 56,1% de la poblacién mayor de 16 afios tenia un peso superior al normal (exceso

de peso: sobrepeso u obesidad): superior en los hombres (60,9%) que en las mujeres (51,4%).

A medida que aumenta la edad (grupo etario), aumentaba el porcentaje de personas con sobrepeso u obesidad (exceso
de peso). El 24,3% de los jovenes de 16 a 24 afos tenia sobrepeso u obesidad. La poblacion de 65 a 74 afios registré un
77,9% de personas con un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad), y un 75,8% de las personas mayores de 75

anos.

La provincia de Huelva (62,9%) fue donde hubo mayor porcentaje de personas con exceso de peso en Andalucia y

Malaga (49%) donde se registré6 menor proporcion de personas con un peso superior al normal.

En el ambito socioeconémico, a medida que aumentaba el nivel de estudios, de ingresos o de clase social, disminuia la
prevalencia de personas con sobrepeso u obesidad. Concretamente, hubo un 68,1% de personas con estudios primarios,
61,9% rentas inferiores a 999€ y 59,1% de personas pertenecientes a la clase social mas desfavorecida con un peso

superior al normal, es decir, con sobrepeso u obesidad.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, hasta 2011 se incrementd el porcentaje de la poblacion residente en Andalucia mayor de 16 afios
con un peso superior al normal (exceso de peso: sobrepeso u obesidad) pero en los ultimos cuatro afios este porcentaje

ha disminuido. Estos cambios se produjeron se produce en la misma medida para hombres y mujeres.

Segun la edad, hasta el afios 2011 el porcentaje de personas con sobrepeso u obesidad aumenté en menores de 25
afios (y mayores de 16 afios) y mayores de 75 afios, siendo este porcentaje mas bajo en 2015. En los grupos de edad
comprendidos entre los 25 y 75 afos, de 1999 a 2015 se han experimentado altibajos en los porcentajes de exceso de

peso. Sin embargo, en estos ultimos afos se ha reducido.

En los ultimos afios el porcentaje de personas con peso superior al normal (sobrepeso u obesidad) ha disminuido en la
mayoria de las provincias, donde destacan Jaén y Malaga, con un descenso de entre el 11% y 13%. Mientras que en

Sevilla, Huelva y Cadiz aumenté dicho porcentaje.
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Segun el nivel socioeconémico, el porcentaje de personas con obesidad o sobrepeso ha disminuido principalmente en

personas con estudios secundarios o universitarios, con ingresos superiores a 1.000€ y pertenecientes a la clase social
media o alta.
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Resultados

Sobrepeso y obesidad

100
90
80
70
60
50
40 —
30 —
20 —
10 —

0 Total Hombre Mujer
EAS-99 48,9 55,7 41,6
HEAS-03 51,1 58,4 43,5
HEAS-07 53,5 59,8 47,3
HEAS-11 59,7 65,0 54,4
HEAS-15 56,1 60,9 51,4

Porcentaje

llustracion 171. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por sexo. Andalucia. Aiios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Sobrepeso y obesidad

100
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10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 18,7 44 69,7 73,3 69,2 64,6
EEAS-03 18,9 43,2 68,8 76,8 80,8 75,3
BEAS-07 21,7 44,5 64,4 73,5 77,3 78,3
EEAS-11 26,9 53,3 67,1 74,7 83,9 79,5
BEAS-15 24,3 47,6 61,9 73,0 77,9 75,8

Porcentaje

llustracion 172. Porcentaje de trabajadoras con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por edad. Andalucia.
Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

100
90
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40
30
20
10

0

Porcentaje

Sobrepeso y obesidad

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

49,9

52

48,5

51,5

45,5

51

41

51,7

HEAS-03

47,3

49,9

52,8

51,5

47,9

54,7

51,0

51,6

HEAS-07

49,8

49,7

53,7

57,3

58,9

56,5

54,7

51,7

BEAS-11

59,3

56,0

63,5

61,9

54,9

67,8

60,8

56,8

BEAS-15

52,9

57,7

57,6

56,1

62,9

55,8

49,0

59,3

llustracion 173. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por provincias. Andalucia.

Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Sobrepeso y obesidad

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

56,9

33,9

371

=EAS-03

61,2

35,3

34,7

=EAS-07

60,3

43,9

42,0

=EAS-11

68,4

50,2

448

HEAS-15

68,1

46,0

43,5

llustracion 174. Porcentaje de con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por nivel de estudios. Andalucia.

Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Sobrepeso y obesidad
100
Y
©
vt
c
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o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales nire Y nire Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 61,1 51 48,6 50,5

BEAS-07 64,5 52,3 45,9 43,3

HEAS-11 66,9 62,6 55,2 51,9

BEAS-15 61,9 57,7 51,0 44,9

llustracion 175. Porcentaje de con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por nivel de ingresos. Andalucia.
Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Sobrepeso y obesidad

100
90
80
70
60
50
40

Porcentaje

10 —

Clases sociales IVa, IVb, Vy en
desempleo

EAS-99 38,2 37,3 46,1
BEAS-03 45,6 55,9 55,3
BEAS-07 50,7 57,3 56,1
BEAS-11 50,4 62,7 62,7
BEAS-15 49,3 57,3 59,1

Clases sociales | y Il Clase social lll

llustracion 176. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior al normal (sobrepeso mas obesidad) por clase social.
Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Actividad fisica

Para estudiar la actividad fisica de las personas encuestadas se les pidié que dijeran qué tipo de ejercicio fisico implicaba

su trabajo o actividad habitual y cual era el ejercicio que practicaban en el tiempo libre.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo 2015-2016, el 89% de la poblacién estudiada indicéd tener una actividad fisica habitual o trabajo sedentario,
entendiendo éste como aquel que se realiza sentado o de pie sin realizar esfuerzos; siendo mas frecuente esta actividad

sedentaria en las mujeres (91,8%) que en los hombres (86,2%).

El 38% de la poblaciéon residente en Andalucia mayor de 16 afios declaré no practicar ejercicio fisico en su tiempo libre,
manteniendo las mujeres (41,8%) una vida mas sedentaria que los hombres (34%).

A medida que aumentaba el grupo etario aumenta la proporcién de personas con trabajos o actividades habituales
sedentarias (89,3% de los jovenes de 16 a 24 afos y 97,8% de personas mayores de 75 afos), al igual que en la vida

sedentaria en el tiempo libre (28,4% en jovenes de 16 a 24 afios y 59,7% en mayores de 75 afos).

Almeria (75%) fue la provincia donde se registré6 el menor porcentaje de personas que ejercen un trabajo habitual o
actividad frecuente sedentaria, mientras que en Sevilla y Cérdoba, con un 92,6%, fueron las provincias con una mayor
proporcién de personas cuyo trabajo o actividad habitual fue sedentaria. En las provincias de Malaga, Sevilla y Huelva se
encontré que mas del 40% de sus ciudadanos tuvieron una vida sedentaria en su tiempo libre, siendo Granada (28,1%)

la provincia con un menor porcentaje.

Las personas con estudios secundarios, ingresos entre 1.000€ y 2.499€, de clase media o baja tuvieron una vida menos
sedentaria en el trabajo. Por otro lado, las personas que realizan mas ejercicio fisico en su tiempo libre son aquellas que
tenian estudios universitarios, ingresos superiores a 2.500€ y de clase superior: el sedentarismo en el tiempo libre

aumenta conforme empeora su situaciéon socioeconémica.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En Andalucia, ha aumentado la proporcion de personas con trabajo o actividad habitual sedentaria y que no realizan

ejercicio fisico en su tiempo libre desde 2007: el aumento es mayor en hombres que en mujeres.

En cuanto a la edad del encuestado, desde 2007 en las edades comprendidas entre los 45 a 64 anos es donde fue
mayor el aumento de personas que no realizaron ningun ejercicio fisico en su vida habitual, trabajo o tiempo libre. En el

resto de grupos etarios este crecimiento fue mas leve.

Por provincia, aumenté ligeramente el porcentaje de personas con vida sedentaria en su entorno laboral o actividad

habitual, en los ultimos afios, en todas las provincias, exceptuando Almeria, donde disminuyd.
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Resultados

Con respecto al ejercicio realizado en el tiempo libre, disminuy6 el sedentarismo en el tiempo libre hasta 2011, y aumenté
en 2015-2016, tanto para hombres como para mujeres, y en todos los grupos etarios en general.

El sedentarismo en el trabajo o actividad habitual evidencié un aumento en los ultimos afios en todos los niveles de
estudio. Desde el afio 2007 se ha ido incrementando el porcentaje en todas las categorias de ingresos, siendo mas
acusado este aumento cuanto mayor era el nivel de ingresos. Respecto a las clases sociales, hasta 2007 se reduce el
porcentaje que personas que declararon tener una vida sedentaria en el trabajo o en su vida habitual; a partir de este
afio la clase media se mantiene estable, mientras que las clases sociales mas desfavorecidas y las mas altas

experimentaron un aumento en dicho porcentaje, superior en las clases mas favorecidas.

En lineas generales, segun el nivel socioecondmico, en los ultimos afios el porcentaje de residentes en Andalucia que no
realizaron ejercicio fisico en su tiempo libre se elevé. El mayor incremento se dio en los residentes con estudios primarios

y universitarios, con rentas mas bajas (inferior a 999€).
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Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

100
90
80 —
70 —
60 —
50 —
40 ——
30 —
20 —
10 —
0 Total Hombre Mujer

EAS-99 85,8 79,3 92,3

EEAS-03 88,3 81,8 94,5

mEAS-07 83,3 77,2 89,2

mEAS-11 86,2 82,2 90,1

BEAS-15 89,0 86,2 91,8

Porcentaje

llustracion 177. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

100
90
80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 87,9 81,6 81,3 87,6 93,7 96,9
EEAS-03 90,0 84,5 85,4 90,8 94,6 98,1
EEAS-07 88,3 77,6 76,0 83,7 96,4 98,4
HEAS-11 87,1 82,5 83,6 86,4 95,2 96,5
BEAS-15 89,3 84,4 88,7 91,4 95,0 97,8

Porcentaje

llustracion 178. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

84

86,6

77,5

88,2

89,9

85,9

83,4

88,9

HEAS-03

76,1

88,6

92,1

86,0

86,1

89,6

94,9

86,6

HEAS-07

83,0

87,4

82,0

81,0

86,6

80,6

82,7

82,8

BEAS-11

84,3

77,6

86,6

87,1

86,7

86,0

86,3

91,7

BEAS-15

75,0

90,2

92,6

89,7

90,8

89,6

86,7

92,6

llustracion 179.

Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por provincias. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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0

Porcentaje

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

84,9

85,6

90,6

EEAS-03

87,3

88,0

93,9

=EAS-07

82,8

79,5

90,4

HEAS-11

86,9

82,9

90,6

HEAS-15

90,3

86,2

91,6

llustracion 180. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-03

89,9

85,9

82,8

87,4

HEAS-07

88,3

78,3

77,8

85,6

BEAS-11

89,8

85,6

83,4

84,9

BEAS-15

90,6

87,1

87,1

91,6

llustracion 181.

Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual

Clases sociales | y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en

desempleo

EAS-99

89,4

86,1

88

=EAS-03

90,0

87,4

83,3

=EAS-07

87,4

84,6

76,1

=EAS-11

87,5

88,2

83,1

HEAS-15

91,0

88,1

87,0

llustracion 182. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Sedentarismo en el tiempo libre

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Sedentarismo en el tiempo libre

Total

Hombre

Mujer

EAS-99

53,7

48,2

59,2

EEAS-03

52,9

494

56,3

= EAS-07

43,1

40,7

45,5

HEAS-11

26,8

22,3

311

BEAS-15

38,0

34,0

41,8

llustracion 183. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Sedentarismo en el tiempo libre

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 arfios

De 65 a 74 afos

75 y mas afios

EAS-99

35,3

51

60,1

63,5

66,3

74,5

BEAS-03

43,5

54,0

53,4

55,7

52,3

66,4

BEAS-07

32,8

41,8

46,3

47,3

43,9

56,0

HEAS-11

22,4

253

26,7

253

27,0

42,4

BEAS-15

28,4

33,6

37,8

411

42,4

59,7

llustracion 184. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Sedentarismo en el tiempo libre

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 58,7 57 40,7 46,9 57,9 61,3 44 62,1

HEAS-03 49,2 47,5 55,1 43,9 38,2 54,9 59,2 59,6
HEAS-07 34,8 38,0 40,8 40,0 58,5 40,7 44,6 47,6
BEAS-11 30,3 28,9 19,0 30,5 32,4 16,8 23,4 30,6
BEAS-15 36,1 32,6 33,7 28,1 414 38,1 43,1 43,5

llustracion 185. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por provincias. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Sedentarismo en el tiempo libre

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 61,3 40 37,1

EEAS-03 58,7 43,3 39,2
=EAS-07 48,1 37,6 31,7
HEAS-11 30,9 23,4 16,4
HEAS-15 46,2 32,2 26,1

llustracion 186. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Sedentarismo en el tiempo libre

100
o
©
vl
[=
[
=
[e]
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre M ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 57,7 52,4 54 41,5

BEAS-07 54,4 49,2 41,2 42,2

HEAS-11 29,8 25,8 25,2 19,2

HEAS-15 45,0 36,9 32,4 27,3

llustracion 187. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Sedentarismo en el tiempo libre

100
o
©
vt
c
7
[3)
S
[¢]
o
Clases sociales | y Il Clase social Il Clases sociales IVa, IVb, V, Vy en
desempleo
EAS-99 43,5 46,5 54,7
EEAS-03 434 50,1 56,0
=EAS-07 34,6 40,0 48,4
HEAS-11 18,7 24,1 29,4
HEAS-15 29,0 31,4 39,9

llustracion 188. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por clase social. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Bloque lll: PRACTICAS PREVENTIVAS

Vacunacién contra la gripe
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 16,2% de la poblacién andaluza se vacuné contra la gripe en la ultima campafa
(16,6% de los hombres y 15,8% de las mujeres). Cuanta mas edad se tiene mayor es el porcentaje de vacacunacion de

la gripe: se vacunaron el 44,6% de las personas de 65 a 74 afios y el 62,7% de los mayores de 75 afios.

Por provincias se encontraron pocas diferencias en el porcentaje de vacunacion en la ultima campana: Jaén tuvo el

mayor porcentaje (21,3%) y Sevilla el menor (12,6%).

Los residentes en Andalucia con estudios primarios (24,5%) o con las rentas mensuales mas bajas (22,6%) fueron los

que se vacunaron en mayor porcentaje.

En relacion a la clase social a que pertenecian, no se dieron diferencias apreciables.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, desde 1999 se ha incrementado el porcentaje de personas que se vacunaron de la gripe, aunque en
2015 ha descendido: el descenso ha sido mayor en las mujeres que en los hombres (de un 18,3% en 2011 a un 15,8%
de mujeres en 2015, y de un 17,1% en 2011 a un 16,6% de hombres en 2015) . Por edad ha descendido el numero de
personas que se vacunaron de la gripe desde 1999, excepto en el grupo etario de los mayores de 75 afios, donde se

vacunaron casi un 15% mas.

En la mayoria de las provincias se observaron porcentajes similares de vacunacion de la gripe respecto a afios
anteriores (aunque se aprecia un leve descenso en algunas de ellas). Sin embargo, en la provincia de Jaén se produjo un

aumento de casi un 10% de vacunados.

En relacion a los estudios y clase social, se mantuvieron los valores, exceptuando los que tenian estudios primarios o
pertenecian a las clases sociales mas desfavorecidas, que experimentaron un aumento en las vacunaciones desde 1999.
Aquellos con ingresos mensuales inferiores a 1.000€ o con ingresos superiores a los 2.500€ se vacunaronn de la gripe

cada vez menos, mientras que el resto se mantuvo en porcentajes parecidos.
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Vacunacion contra la gripe

50
45
40
35
30
25
20
15
10 —

5 —

0

Porcentaje

Total Hombre Mujer
EAS-99 14,6 15,2 14,0

HEAS-03 17,3 17,4 17,2
HEAS-07 14,9 14,3 15,5
HEAS-11 17,7 171 18,3
BEAS-15 16,2 16,6 15,8

llustracion 189. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaia por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.

Vacunacién contra la gripe
100
90
80
o 70
'g‘ 60
§ 50
S 40
30
20
10
. Eesess  mllies h
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 6,1 51 10,2 20,7 43,2 47,9
EEAS-03 6,0 52 12,3 25,6 52,1 57,7
=EAS-07 2,8 5,0 6,3 18,0 421 64,1
HEAS-11 45 6,6 7,6 19,9 51,9 66,0
HEAS-15 44 4,3 7,3 18,0 44,6 62,7

llustracion 190. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaiia por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.
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50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

Porcentaje

Vacunacion contra la gripe

Almeria

Cadiz

Coérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

17,6

15,1

16,0

16,6

14,0

12,8

16,4

11,4

HEAS-03

26,1

13,6

17,7

22,7

16,8

18,6

15,0

15,8

HEAS-07

14,0

11,3

17,1

14,5

17,4

15,3

16,3

14,9

HEAS-11

16,5

17,0

19,1

20,8

17,7

22,3

16,5

15,8

BEAS-15

15,7

14,1

19,5

19,9

13,3

21,3

17,3

12,6

llustracion 191. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaia por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Vacunacién contra la gripe
50
45
40
o 35
'g‘ 30
§ 25
5 20
& 15 —
10 ——
= -~ mmem - DN
0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 17,5 7,9 11,1
EEAS-03 22,0 7,9 10,1
mEAS-07 19,2 6,7 10,3
mEAS-11 25,0 7,5 9,7
BEAS-15 24,5 7,7 10,0

llustracion 192. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaiia por nivel de estudios. Andalucia. Aihos 1999,

2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Vacunacion contra la gripe
2
©
vl
[=
(]
=
[e]
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre M ntre y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 28,6 13,1 8,2 18,4

HEAS-07 30,5 11,2 7,0 9,1

HEAS-11 27,6 16,6 12,5 10,5

HEAS-15 22,6 14,3 10,7 11,7

llustracion 193. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaia por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Vacunacion contra la gripe

50
45
40
35
30
25
20
15
10 —

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 13,0 12,0 12,0

Clases sociales |y Il Clase social lll

=EAS-03 13,6 18,3 18,0
=EAS-07 11,3 15,2 14,1
HEAS-11 13,4 13,7 17,4
HEAS-15 15,4 14,6 15,6

llustracion 194. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaia por clase social. Andalucia. Aihos 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.
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Métodos anticonceptivos
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, el 56,6% de la poblacion residente en Andalucia afirmé no utilizar métodos
anticonceptivos en sus relaciones de pareja (no usan ni ellos ni ellas), siendo las mujeres las que mas los solian utilizar
(58,8%): los hombres un 54,3%. Respecto a la edad, las personas mayores de 45 afios empiezan a dejar de utilizar
métodos anticonceptivos: pasan de un 55,6% en el grupo de 45 a 54 afios hasta el 100% para los mayores de 75 o mas
afios. Los que utilizaron mas los métodos anticonceptivos fueron los comprendidos entre los 25 y 44 afos (el 28,3%
perteneciente a este grupo etario no utilizé anticonceptivos). El 40% de los jovenes entre 16 y 24 afios no utilizé ningun

método anticonceptivo.

Segun provincia, la poblacion menos precavida en esta materia se encontré6 en Cadiz y Granada. Donde mas se

utilizaron métodos anticonceptivos fue en Sevilla, Malaga y Huelva.

En cuanto al nivel socioecondmico, se observa que los andaluces con una situacion mas favorable (nivel de estudios y de

ingresos mensuales elevados y clases sociales altas) utilizan en mayor porcentaje los métodos anticonceptivos.

Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2003

En lineas generales, la poblaciéon andaluza que no utiliza métodos anticonceptivos ha aumentado ligeramente desde
2003: los hombres utilizan cada vez menos los métodos anticonceptivos y las mujeres mas. Por edad los valores fueron

muy similares.

Las provincias donde fue mas acusado el aumento de personas que no utilizaron métodos anticonceptivos (en torno al
11%), fueron Cadiz y Cérdoba. Sevilla donde ha descendido en casi un 10% el niumero de personas que no usaron

métodos anticonceptivos.

Los residentes en Andalucia con menos estudios tendieron a utilizar cada vez menos los métodos anticonceptivos que
los que tenian mas estudios. Respecto a los ingresos mensuales, los que utilizaron cada vez menos los métodos
anticonceptivo fueron los que tenian ingresos de 1.500€ a 2.499€ (aumenta un 10% desde 2003) y los que los utilizaron
cada vez mas tenian ingresos superiores a los 2.500€. Las clases sociales superiores aumentaron un 8% en la no

utilizacion de anticonceptivos.
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100
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Titulo

Métodos anticonceptivos

Total

Hombre

Mujer

EAS-03

54,9

48,1

61,4

HEAS-07

55,2

51,0

59,2

BEAS-11

55,6

49,9

61,1

BEAS-15

56,6

54,3

58,8

llustracion 195. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por sexo. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Titulo

Métodos anticonceptivos

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75y mas afios

EAS-03

39,5

28,5

62,2

93,7

99,6

99,6

BEAS-07

48,7

27,2

52,2

92,6

100,0

99,2

HEAS-11

38,7

29,3

55,4

91,7

99,7

99,8

HEAS-15

40,0

28,3

55,6

89,6

99,4

100,0

llustracion 196. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por edad. Andalucia. Aiios 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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100
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Titulo

Métodos anticonceptivos

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-03

58,4

59,7

42,9

66,0

54,4

44,0

52,1

57,9

HEAS-07

50,0

55,9

54,3

52,5

66,0

51,3

54,4

58,2

BEAS-11

65,0

63,0

49,1

60,4

55,6

50,4

49,2

55,0

BEAS-15

62,4

69,4

53,4

68,5

51,3

56,9

50,6

48,5

llustracion 197. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por provincias. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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Titulo

Métodos anticonceptivos

0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-03 64,0 36,8 37,8
EEAS-07 65,7 38,2 38,1
HEAS-11 67,6 42,1 34,3
HEAS-15 71,9 42,8 411

llustracion 198. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011

Y 2015.
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Métodos anticonceptivos

100
o
=
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[
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre M ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales
EAS-03 711 43,0 34,8 46,8
BEAS-07 81,4 52,9 43,7 28,4
HEAS-11 67,4 52,3 42,7 40,8
HEAS-15 68,7 52,7 44,9 35,6

llustracion 199. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011

Y 2015.

Métodos anticonceptivos
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Titulo

Clases sociales | y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-03

38,3

52,6

53,4

BEAS-07

42,8

51,0

52,9

HEAS-11

42,7

48,0

55,3

HEAS-15

46,3

51,9

55,8

llustracion 200. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por clase social. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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Visitas médicas de ginecologia
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 86,3% de las mujeres residentes en Andalucia mayores de 16 afios acudié en
alguna ocasién al ginecdlogo. Los porcentajes fueron menores entre las mujeres pertenecientes a los grupos etarios

extremos (59,1% en mujeres de 16 a 24 afios y 76,8% en mujeres con mas de 75 afios).

Las mujeres de Sevilla y Huelva son las que mas acudieron al ginecélogo (89,2% en ambos casos) y las de Jaén (77,9%)

las que menos fueron.

Las mujeres visitaron en mayor proporcién al ginecélogo en alguna ocasion conforme mejor era su situacion

socioecondmica (estudios universitarios 92,2%, rentas mas altas (91%) y clase social mas acomodada (96,1%)).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se observa una tendencia creciente en las visitas al ginecélogo (del 68,3% en 1999 al 86,3% en 2015). Este
comportamiento se repite en todas las variables estudiadas (edad, provincias, estudios, ingresos y clase social). Cabe
destacar que en las edades de los extremos (menores de 25 afios y mayores de 74 afios) el crecimiento fue mas

acusado aunque sigan siendo las que en menor proporcion acudieron al ginecélogo alguna vez.
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EEAS-15 86,3

llustracion 201. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afios
EAS-99 38,5 83,7 86,9 75,5 52,8 46,0
EEAS-03 48,2 90,3 92,9 86,2 62,6 49,5
=EAS-07 42,7 90,8 92,8 86,0 74,9 57,2
HEAS-11 57,8 95,5 95,1 93,8 84,2 72,9
HEAS-15 59,1 92,0 95,3 93,3 87,8 76,8

Porcentaje

llustracion 202. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 203. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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llustracion 204. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007,

2011Y 2015.
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llustracion 205. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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85,4
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96,1
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llustracion 206. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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Resultados

Mamografias
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 48,1% de las mujeres residentes en Andalucia con mas de 16 afios se hizo una
mamografia. Las mujeres con edades comprendidas entre 55 y 74 afios se hicieron alguna vez una mamografia (entre el
9°5% y el 85,8% de las mujeres de 55 a 64 y de 65 a 74 afios, respectivamente). Cuanto menor fue el grupo etario,

menor el porcentaje de mujeres que se realizaron una mamografia.

La provincia con mayor porcentaje de mujeres que se realizaron mamografias fue Cérdoba, con un 55%, y Malaga la de

menor porcentaje (40,3%).
Las mujeres con estudios primarios o de ingresos inferiores fueron las que se realizaron alguna vez una mamografia en
mayor porcentaje (61,7% y 51,2%, respectivamente).

Evolucién desde la Ill Encuesta Andaluza de Salud de 2007

A lo largo de los afios, el porcentaje de mujeres que se ha realizado una mamografia alguna vez ha aumentado. Este
hecho se repite en todos los grupos de edad, provincias, estudios, ingresos y clase social. El crecimiento ha sido mas
acusado en mujeres de 75 o mas afios, con nivel socioecondmico mas desfavorecido (menos estudios, menor renta y

clase social mas baja).
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Mamografias
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Total De;?oi 24 | De 25 a 44 afios | De 45 a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 afios | 75y més afios

EAS-07 38,2 57 23,9 62,5 75,8 63,5 29,5
BEAS-11 46,5 6,0 23,7 66,5 91,6 86,2 53,6
BEAS-15 48,1 5,6 24,7 66,2 90,5 85,8 59,9

llustracion 207. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.

Mamografias
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0 Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

EAS-07 35,5 36,2 41,1 41,9 30,6 38,3 43,8 34,6

HEAS-11 51,4 40,7 45,6 49,1 47,6 48,7 49,8 43,7
HEAS-15 49,1 49,3 55,0 51,8 50,0 48,7 40,3 48,1

Porcentaje

llustracion 208. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por provincias. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 209. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de estudios. Andalucia. Ahos 2007, 2011 Y

2015.
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llustracion 210. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y

2015.
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Mamografias
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Clases sociales | y I Clase social lll Clases sociales IVa, IVb, V'y en
desempleo

EAS-07 46,2 40,1 33,4

HEAS-11 41,5 44,3 44,9

HEAS-15 48,3 53,0 45,9

llustracion 211. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por clase social. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Citologias
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 64,3% de las mujeres residentes en Andalucia mayores de 16 afios se habian
realizado en alguna ocasion una citologia vaginal. Los mayores porcentajes se daban en las mujeres de 25 a 44 afios
(73,4%) y de 45 a 54 afios (76,4%); los porcentajes mas bajos se encontraron en las edades extremas, el 42,4% de las

mujeres de 16 a 24 afios y el 34,6% de 75 o mas afios.

Cordoba (78%) fue la provincia donde mas mujeres acudieron al especialista para realizarse una citologia y Jaén (23,8%)

donde menos.

En cuanto al nivel socioeconémico, cuanto mejor es este mayor es el porcentaje de mujeres que acudié al especialista

para realizarse una citologia alguna vez.

Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En lineas generales, la evolucion que ha sufrido la realizacién de citologias vaginales desde 2007 ha sido favorable: ha
pasado de 53,6% en 2007 a un 64,3% en 2015. Las mujeres menores de 25 afos y las mayores de 54 afios tuvieron el

mayor aumento.

La evolucion fue favorable en todas las provincias, excepto en Jaén —donde se ha reducido a la mitad desde 2007- y en

Malaga, que mantiene sus valores.

Las mujeres de Andalucia con nivel socioeconémico mas desfavorable (menos estudios, rentas mas bajas y clase social
baja) experimentaron el mayor aumento en el porcentaje de mujeres que habia ido alguna vez a un especialista para

realizarse una citologia vaginal.
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Citologia vaginal
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0 De 16 a 24
Total eaﬁoz De 25 a 44 arios | De 45 a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 afios | 75y mas afios

EAS-07 53,6 26,2 67,8 72,3 56,3 38,8 20,9

BEAS-11 64,6 38,3 78,3 79,2 71,5 51,3 28,9

BEAS-15 64,3 42,4 73,4 76,4 67,2 57,3 34,6

llustracion 212. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por edad. Andalucia. Afos 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 213. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por provincias. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 214. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 215. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 216. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por clase social. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Exposicién solar
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el verano de 2015, la poblacion residente en Andalucia mayor de 16 afios que se expuso al sol en las horas centrales
del dia (de 12h a 17h) fue del 13,7%, distinguiéndose un 14,7% hombres y 12,7% mujeres. Por edades podemos
observar que los jévenes de 16 a 24 afios, fueron los que mas se expusieron al sol en estas horas (20,6%) y a medida

que avanza la edad disminuye el porcentaje, obteniéndose el 5,6% en las personas de 75 o mas afios.

Los residentes en Granada fueron los que mas se expusieron al sol de 12h a 17h (22,4%) y los de Jaén los que menos
(5,6%).

Los andaluces con mejor situacién socioecondmica (estudios universitarios, rentas y clases sociales altas) se expusieron

al sol en mayor proporcion en las horas centrales del dia. El porcentaje disminuye si lo hace la posicion socioeconémica.

Evoluciéon desde la Ill Encuesta Andaluza de Salud de 2007

Existe una tendencia creciente desde el afio 2007 a tomar el sol en las horas centrales del dia en las distintas variables
estudiadas (sexo, edad, provincias, estudios, ingresos y clase social). En la provincia de Malaga estos valores se
duplicaron; en Cadiz y Granada aumentaron en torno al 16%, mientras que en las provincias de Cdérdoba, Huelva y

Sevilla se redujo a mas de la mitad dicho porcentaje..
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llustracion 217. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por sexo. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 218. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 219. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por provincias. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Titulo

Exposicion solar en las horas centrales

Hasta estudios primarios

S e

.

m

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-07

10,0

12,8

12,7

HEAS-11

8,6

16,0

11,9

HEAS-15

9,8

17,2

18,0

llustracion 220. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por nivel de estudios. Andalucia. Ahos 2007, 2011 Y 2015.
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Exposicion solar en las horas centrales
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EAS-07 8,7 11,8 14,5 15,9

EEAS-11 10,2 8,9 12,2 16,3

BEAS-15 12,0 15,0 13,2 16,2

llustracion 221. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 222. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas centrales del

dia (de 12 a 17 horas) por clase social. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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Higiene buco-dental: Visitas odontolégicas
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo 2015-2016 un 31,8% de la poblacién residente en Andalucia mayor de 16 afios acudi6 al dentista en los
ultimos 6 meses: fue mayor el porcentaje en las mujeres (34,9%) que en los hombres (28,5%). Las personas con edades
comprendidas entre 16 y 24 afos tuvieron el porcentaje mas elevado de asistencia al dentista (41,4%), reduciéndose

este porcentaje segln avanza la edad: el minimo valor se dio para las personas de 75 o mas afios (15,4%).

Jaén, con un 38,9%, es la provincia donde se registré el mayor porcentaje de personas que habian ido al dentista en los

ultimos 6 meses y la provincia de Huelva, con un 20,9%, donde menos.

Existe una tendencia creciente en las visitas al dentista segun mejoraba la situacién socioecondmica (estudios

universitarios, ingresos y clases sociales altas).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, se ha dado un aumento paulatino de los porcentajes de personas que habian visitado al dentista en
los 6 meses previos a la encuesta, en todas las variables estudiadas (sexo, edad, provincias, estudios, ingresos y clase
social). En las distintas provincias de Andalucia el aumento fue del 10%, excepto en Jaén, donde aumenté un 20%, y en

Huelva se registré en 2015 el menor porcentaje.
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Higiene buco-dental

Porcentaje
N
(&)

Total Hombre Mujer

EAS-99 21,7 19,6 23,9
BEAS-03 25,2 23,9 26,5
HEAS-07 28,3 25,0 31,4
HEAS-11 27,6 24,9 30,2
HEAS-15 31,8 28,5 34,9

llustracion 223. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos

EAS-99 29,1 24,5 19,3 17,7 13,2 9,2

HEAS-03 31,6 29,4 25,1 19,7 15,1 10,1

HEAS-07 32,8 30,0 32,3 271 21,5 13,7

HEAS-11 33,8 30,7 29,1 24,7 21,7 11,7

HEAS-15 414 35,1 32,9 28,9 24,7 15,4

llustracion 224. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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Higiene buco-dental
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EAS-99 21,2 247 20,4 23,9 24,2 18,0 22,1 20,1
BEAS-03 23,9 29,9 21,9 26,1 26,2 21,3 29,0 22,0
HEAS-07 21,7 31,9 257 29,5 31,2 27,4 33,7 23,6
HEAS-11 26,4 254 29,3 26,6 26,5 29,2 29,3 27,3
HEAS-15 32,8 30,6 30,1 34,3 20,9 38,9 32,7 31,6

llustracion 225. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por provincias. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007,

2011Y 2015.
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llustracion 226. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007, 2011 Y 2015.
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llustracion 227. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de ingresos. Andalucia. Ahos 2003, 2007,

2011Y 2015.

Porcentaje
N
[6)]

Higiene buco-dental

Clases sociales |y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99

28,4

26,5

21,9

=EAS-03

37,4

27,8

22,6

=EAS-07

35,3

31,9

26,1

=EAS-11

36,9

33,5

241

HEAS-15

36,2

35,0

29,6

llustracion 228. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007,

2011Y 2015.
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Seguridad vial

El estudio de la seguridad vial se realizé preguntando por la adopcién de medidas como el uso del casco (en el caso de

haber ido en moto), cinturén de seguridad o asientos especiales para menores en los desplazamientos.

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015- 2016

En el periodo 2015-2016, las personas mayores de 16 afios adoptaron medidas de seguridad vial con mayor porcentaje

en la carretera que en la ciudad (casco o cinturén de seguridad).

Con respecto al uso del casco, en la ciudad un 95,6% de los residentes andaluces lo usan siempre y en carretera un
95,9%. Los hombres fueron mas precavidos que las mujeres usando el casco (en el caso de haber ido en moto) tanto en
carretera como en ciudad (ciudad: 95,6% hombres y 94,4% mujeres; carretera: 96,7% hombres y 94,6% mujeres). Segun
la edad, se puede observar que aumenta el porcentaje del uso del casco al aumentar la edad de las personas, tanto en
carretera como en ciudad. Podemos destacar el poco uso del casco tanto en ciudad como en carretera de las personas

con 75 0 mas afios cuando van en moto (92,3% en ciudad y 83,3% en carretera).

En la provincia de Jaén es donde menos se usé el casco, tanto en ciudad como en carretera (68,3 y 70,2%,
respectivamente) y en Malaga donde lo usaron mas, tanto en ciudad como en carretera (98,4% en ciudad y 98,4% en

carretera).

Respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social, aunque los valores fueron muy préximos (superiores al 92%), en
las diferentes categorias (estudios, ingresos y clase social), se observé un ligero descenso de los porcentajes de uso del

casco cuando se iba en moto en ciudad y carretera, para los niveles mas bajos de estudios, renta mensual y clase social.

En cuanto al uso del cinturén de seguridad, un 97,3% de los mayores de 16 afos lo us6 en ciudad y un 98,9% en
carretera. No se encontraron diferencias segun el sexo. Cuanto mayores eran las personas aumentaba el porcentaje del

uso del cinturdén, tanto en carretera como en ciudad.

En todas las distintas provincias mas del 94% de las personas utilizé el cinturédn de seguridad en ciudad y mas del 97%

en carretera.

Respecto al nivel socioeconémico, a mejor nivel socioeconémico el porcentaje aumenta, llegando casi al 100% en los

andaluces con nivel socioecondmico mas favorable (mayor nivel de estudios, ingresos y clase social).

En la utilizacién de asientos especiales infantiles en los desplazamientos el 97% de los residentes andaluces con edad

superior a 16 afios los utilizé cuando viajaba con algin menor que lo necesitase.

En Huelva es donde menos usaron asientos especiales infantiles (87%) y en Malaga, Cérdoba y Granada donde mas
(mas del 98%).

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

La poblacién andaluza con peor situacion socioeconémica usaron en menor proporcion los asientos especiales infantiles.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucién de la seguridad vial (uso de casco, cinturén y asientos especiales) desde 1999 ha sido favorable, tanto en
ciudad como en carretera, siendo superiores los porcentajes en carretera que en ciudad. Destaca que en las personas de
65 a 74 afios descendi6 el uso del casco en ciudad un 10% y en carretera un 6%. En los residentes en Jaén descendio
un 17,8% el uso del casco en ciudad y un 25% en carretera. Por otro lado, en el uso de asientos especiales infantiles

desde el afo 2011 al afio 2015 se aprecié un leve descenso.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Uso del casco

Uso del casco

Porcentaje
(€]
o
I

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
En ciudad En carretera

EAS-99 56,7 58,7 52,6 80,9 82,7 75,7

EEAS-03 60,2 62,8 54,9 74,5 76,8 68,5

mEAS-07 68,4 69,1 67,3 88,9 90,5 85,3

=EAS-11 91,3 91,9 89,8 95,5 96,2 93,7

BEAS-15 95,2 95,6 94,4 95,9 96,7 94,6

llustracion 229. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Uso del casco

Porcentaje

0 De16a | De25a | De45a | Deb55a | De65a |[75ymas| De16a | De25a | De45a | De55a | De65a | 75y mas
24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos 24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos
En ciudad En carretera
EAS-99 48,2 63,8 61,8 70 71,4 60 73,5 86,3 82,5 92,6 92,9 100
BEAS-03 50,2 65,7 82,4 73,0 53,8 0,0 65,5 81,9 86,8 85,0 37,5 50,0
BEAS-07 55,5 76,8 78,8 69,6 75,0 71,4 84,0 91,3 96,6 84,6 83,3 100,0
BEAS-11 84,6 93,6 94,5 95,0 100,0 62,5 93,5 96,5 96,4 96,4 100,0 50,0
BEAS-15 93,7 95,0 97,4 96,4 90,0 92,3 94,8 95,9 97,8 96,0 94,4 83,3

llustracion 230. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por edad. Andalucia. Ahos 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.
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Uso del casco

Porcentaje

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Sevilla
En ciudad
EAS-99 68 48,5 59,8 52,8 44 1 31,7 60 69
EEAS-03 61,0 62,5 46,3 60,8 39,0 56,4 61,1 67,5
EEAS-07 72,2 71,7 48,6 68,2 36,4 52,2 81,0 72,3
HEAS-11 95,1 93,9 88,6 94,5 77,6 86,1 93,2 89,1
BEAS-15 91,7 94,4 98,7 97,7 93,1 68,3 98,4 94,2

llustracion 231. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucia. Aiios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Uso del casco

Porcentaje
(€]
o
I

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
En carretera
EAS-99 91,3 70,6 80,5 76,7 93,3 55,2 79,2 90,2

BEAS-03 81,5 731 80,6 65,7 48,0 95,2 774 81,4
BEAS-07 90,5 88,2 87,5 88,6 85,7 77,8 89,8 90,8
BEAS-11 96,3 97,6 98,3 98,2 83,3 95,5 97,8 90,2
BEAS-15 95,5 96,9 98,7 98,5 95,8 70,2 98,4 93,8

llustracion 232. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

Uso del casco

0 Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
En ciudad En carretera
EAS-99 52,9 57,6 76,0 77,3 82,5 95,0
EEAS-03 57,5 65,2 711 74,4 75,9 75,0
EEAS-07 59,3 80,0 85,3 85,7 90,0 97,9
BEAS-11 89,7 91,9 93,9 93,7 97,2 95,7
BEAS-15 92,2 96,1 97,0 92,6 97,1 97,3

llustracion 233. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de estudios. Andalucia. Afos

1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Porcentaje

Uso del casco

0
Hastag90€ | M0G0V | M Tcoe " | mensualos y | a2 0096 | ENRGDY | Esce T | mansuales y
mensuales mensuales mas mensuales mensuales mas
En ciudad En carretera

EAS-03 59,4 59,5 67,0 70,0 74,3 74,7 79,5 80,0
EEAS-07 77,2 60,2 67,7 78,1 87,2 89,6 89,7 86,4
HEAS-11 91,7 88,7 91,0 93,8 92,3 94,0 97,2 93,4
HEAS-15 93,6 95,8 96,6 100,0 94,1 96,7 97,3 100,0

llustracion 234. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de ingresos. Andalucia. Afios

2003, 2007, 2011 Y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Uso del casco

Porcentaje

Clases sociales | y Clases sociales Clases sociales | y Clases sociales
I Clase social Il IVa, IVb, Vyen I Clase social Il IVa, IVb, Vyen
desempleo desempleo
En ciudad En carretera

EAS-99 59,0 54,1 53,0 74,2 91,4 75,9
HEAS-03 83,0 66,7 60,8 84,8 75,9 75,8
HEAS-07 89,5 92,1 62,2 100,0 92,2 87,7
HEAS-11 93,8 95,2 91,9 97,2 96,9 95,0
HEAS-15 97,4 97,4 94,4 97,3 97,3 95,5

llustracion 235. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por clase social. Andalucia. Aios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Uso del cinturén de seguridad

Uso del cinturon

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
En ciudad En carretera
EAS-99 60,8 59,4 62,3 91,3 90,9 91,8
HEAS-03 69,5 66,4 72,6 94,5 94,6 94,3
HEAS-07 82,8 79,1 86,6 97,5 97,1 97,9
BEAS-11 89,3 89,1 89,6 99,7 99,6 99,9
HEAS-15 97,3 97,1 97,6 98,9 98,9 99,0

llustracion 236. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por sexo. Andalucia. Aios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Uso del cinturon

100
80
=70
= 60
c
9 50
et 40
S 30 F
20
10
0 De16a | De25a | De45a | Deb55a | De65a |[75ymas| De16a | De25a | De45a | De55a | De65a | 75y mas
24 afos | 44 afios | 54 afios | 64 afios | 74 afios afos 24 afos | 44 afios | 54 afios | 64 afios | 74 afios afos
En ciudad En carretera
EAS-99 55 58,8 61,8 67,1 69,1 79,5 88,5 91,9 93,2 92,3 89,7 93,9
EEAS-03 64,1 68,5 69,7 72,8 78,8 78,9 93,1 95,0 95,6 94,6 91,8 93,7
EEAS-07 74,3 82,8 84,7 83,1 90,7 90,3 95,4 97,8 97,9 98,0 98,1 97,7
EEAS-11 76,9 91,2 91,2 90,6 91,2 83,0 99,0 99,7 100,0 99,5 100,0 100,0
BEAS-15 95,5 97,1 98,6 97,8 96,8 96,3 98,2 99,0 99,2 99,4 97,8 99,0

llustracion 237. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por edad. Andalucia. Aios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Uso del cinturén

Porcentaje
(€]
o
I

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
En ciudad
EAS-99 54,8 59,7 53,6 7,7 38,2 30,7 58,1 80,9
EEAS-03 64,0 74,8 39,2 75,7 86,2 35,6 72,5 85,1
EEAS-07 83,2 89,9 77,4 77,5 62,0 73,2 88,8 87,5
HEAS-11 88,6 90,4 84,7 93,6 90,6 78,9 92,5 89,3
BEAS-15 94,6 98,3 99,1 95,9 99,1 96,5 95,7 98,8

llustracion 238. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por provincias. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Uso del cinturén

100
90
80 —
70 —
60 —
50 —

Porcentaje

30 —
20 -

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
En carretera
EAS-99 95,6 92,2 90,5 91,1 86,2 90,3 84,8 94,7
HEAS-03 96,7 91,4 95,3 94,5 94,8 93,2 94,8 95,5
EEAS-07 96,2 98,7 97,5 98,5 93,8 98,8 97,9 96,6
HEAS-11 98,8 99,8 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 99,3
BEAS-15 97,6 99,4 99,8 99,3 100,0 99,3 97,7 99,4

llustracion 239. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por provincias. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

Uso del cinturén

0 Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
En ciudad En carretera
EAS-99 60,9 57,0 66,6 90,3 91,2 95,3
EEAS-03 69,0 68,2 76,5 93,5 95,9 96,4
EEAS-07 81,6 81,8 88,4 97,4 97,3 97,8
mEAS-11 87,2 89,3 94,4 99,8 99,5 99,9
BEAS-11 95,9 97,6 99,2 98,2 99,2 99,7

llustracion 240. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por nivel de estudios.
Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Porcentaje

Uso del cinturon

0
Hastag90€ | M0G0V | M Tcoe " | mensualos y | a2 0096 | ENRGDY | Esce T | mansuales y
mensuales mensuales mas mensuales mensuales mas
En ciudad En carretera

EAS-03 72,5 64,5 65,8 76,3 93,1 95,2 97,1 95,9
EEAS-07 85,2 80,0 82,3 88,8 97,3 97,2 97,3 96,7
HEAS-11 85,6 90,0 92,0 94,6 100,0 99,8 99,5 99,5
HEAS-15 96,5 96,8 97,9 98,4 98,6 98,8 99,1 98,9

llustracion 241. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por nivel de ingresos.
Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos




Resultados

Uso del cinturon

100
90
o 80
T 70
£ 60 [—
e 50 —
5 40 —
a 30 —
20 —
10 [—
0 Clases sociales | y Clases sociales Clases sociales | y Clases sociales
I Clase social Il IVa, IVb, Vyen I Clase social Il IVa, IVb, Vyen
desempleo desempleo
En ciudad En carretera
EAS-99 60,9 58,1 60,0 92,7 91,0 90,6
HEAS-03 774 68,8 66,5 96,2 96,7 93,7
HEAS-07 86,0 85,3 80,5 97,4 98,8 97,3
HEAS-11 92,9 93,0 88,8 99,6 99,6 99,7
HEAS-15 98,9 98,1 97,0 99,8 99,0 98,8

llustracion 242. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturon de seguridad cuando viajan en coche por clase social. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Uso de asientos especiales para menores

Asientos especiales infantiles

100
90
80
70
60 —
50 —
40 ——
30 —
20 —
10 —
0 Total Hombre Mujer

EAS-99 63,2 60,1 67,5

EEAS-03 72,7 72,1 73,8

mEAS-07 934 90,7 96,3

mEAS-11 98,8 98,8 98,8

BEAS-15 97,0 96,9 97,0

Porcentaje

llustracion 243. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.

Asientos especiales infantiles

100
90
80
70
60
50
40
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10

0

Porcentaje

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 57,7 64,4 57,7 67,6 50 100

HEAS-03 66,0 73,8 75,0 58,3 75,0 0,0
HEAS-07 87,7 96,4 81,6 73,3 82,4 0,0
BEAS-11 96,7 99,1 99,0 98,1 98,6 100,0
BEAS-11 97,4 98,1 96,2 95,9 90,0 81,8

llustracion 244. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.
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Asientos especiales infantiles

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0 Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 70,0 55,5 71,2 56,5 47,2 60,5 58,9 74,7
BEAS-03 51,7 87,1 56,5 63,2 89,1 60,0 63,7 86,2
HEAS-07 92,0 95,7 88,9 92,7 97,6 93,2 94,6 92,3
HEAS-11 98,2 99,6 100,0 100,0 98,9 99,4 98,6 97,7
HEAS-15 93,9 97,8 98,9 98,6 87,0 95,9 99,0 94,2

Porcentaje

llustracion 245. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Asientos especiales infantiles

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 59,5 65,3 71,9

BEAS-03 67,3 79,2 80,0
BEAS-07 90,1 95,3 97,2
BEAS-11 98,8 98,8 98,8
BEAS-15 94,5 98,0 98,4

llustracion 246. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Asientos especiales infantiles
100
oo ] -
80
o [0
'g‘ 60 —
§ 50 —
o 40 —
& 30 —
20 —
10 —
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 64,3 75,9 71,3 75
BEAS-07 78,7 91,8 97,3 95,9
EEAS-11 98,3 98,8 99,6 100,0
BEAS-15 94,8 98,2 97,8 99,1

llustracion 247. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de ingresos. Andalucia. Afos 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Asientos especiales infantiles

100
90
80
70
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 62,8 74 60,7
BEAS-03 83,6 73,5 70,0
BEAS-07 95,3 93,7 92,8
HEAS-11 98,1 99,5 98,7
BEAS-15 99,1 98,4 96,6

Clases sociales | y Il Clase social lll

llustracion 248. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.
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Consejo médico para dejar de fumar
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 al 37% de los residentes en Andalucia su médico les aconsejé dejar de fumar (al
35,9% de los hombres y al 38,4% de las mujeres). Conforme aumenta el grupo etario se incrementa el porcentaje de

personas cuyos médicos les aconsejan dejar de fumar: el mayor porcentaje se dio en los de mas de 75 anos (64,7%).

En la provincia de Almeria (55,4%) se registré el mayor porcentaje de personas a las que su médico le habia aconsejado

dejar de fumar, y en Jaén (19,4%) el menor.

Segun el nivel de estudios e ingresos, el mayor porcentaje se encontrd en aquellos con estudios primarios, con ingresos
mensuales inferiores a 1.000€ o de 2.500€ o mas. Las clases sociales media y baja tuvieron el mayor porcentaje de

personas a las que su médico les habia recomendado dejar de fumar.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 a 2007 decrecio el porcentaje de personas a las que sus médicos aconsejaron dejar de fumar (desde un
28,5% hasta un 19,4%, respectivamente). Sin embargo, desde 2007 a 2015-2016 dicho porcentaje ha aumentado

considerablemente (37,0%). Este patron se produce tanto en mujeres como en hombres.

La tendencia se manifiesta, asimismo, en general, segun los grupos etarios, el nivel de estudios, los ingresos y la clase
social; aunque en los ultimos cuatro afios se registré un ligero descenso en personas con estudios primarios e ingresos

inferiores a 999€ mensuales (a las que su médico les habia aconsejado dejar el tabaco en menor proporcién).

Hubo un gran aumento (de mas de un 24%), desde 2007 a 2011, en provincias como en Almeria, Cérdoba y Granada;
mientras que en las de Cadiz y Jaén se produjo un apreciable descenso de 2011 a 2015 (del 20,9% y del 12,8%,

respectivamente).
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Consejo médico para dejar de fumar
K
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Total Hombre Mujer

EAS-99 28,5 30,9 24,6

BEAS-03 27,4 29,7 23,6

BEAS-07 19,4 19,5 19,2

BEAS-11 35,8 35,3 36,5

BEAS-15 37,0 35,9 38,4

llustracion 249. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Consejo médico para dejar de fumar
100
90
80
o 70
'g‘ 60
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e 40
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o il
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 17,3 26,5 33,1 46,4 49,5 54,1
BEAS-03 12,6 24,7 36,0 50,0 64,9 70,0
BEAS-07 9,6 16,1 23,7 38,5 45,3 55,6
BEAS-11 22,3 32,6 42,1 49,5 54,1 70,4
BEAS-15 22,8 30,1 43,7 54,2 61,0 64,7

llustracion 250. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Consejo médico para dejar de fumar

100
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0 Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 33,5 35,6 36,3 26,7 39,5 255 26,4 19,8
BEAS-03 28,8 23,8 19,1 32,4 46,7 23,0 30,3 26,2
HEAS-07 16,3 25,0 6,3 6,6 18,9 12,8 21,9 25,6
HEAS-11 56,7 457 29,3 33,2 34,7 32,2 30,2 29,9
HEAS-15 55,4 24,8 45,9 434 45,9 19,4 38,6 344

Porcentaje

llustracion 251. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Consejo médico para dejar de fumar
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 28,6 27,3 30,8
EEAS-03 30,6 20,7 28,2
EEAS-07 22,1 14,5 18,2
HEAS-11 41,3 29,2 29,7
EEAS-15 38,6 34,7 35,2

llustracion 252. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de estudios. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Consejo médico para dejar de fumar
o
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vl
[=
7
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[e]
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre y ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 31,8 27,7 26,7 29,2

BEAS-07 34,2 21,6 20,0 24,4

HEAS-11 43,7 32,2 28,2 32,5

HEAS-15 38,6 34,7 35,2 40,0

llustracion 253. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de ingresos. Andalucia.
Anos 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Consejo médico para dejar de fumar

o
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c
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Clases sociales |y Il Clase social Il Clases sociales IVa, IVb, V'y en
desempleo

EAS-99 30,7 27,1 24,3

EEAS-03 25,0 34,5 28,5

=EAS-07 22,0 20,0 20,6

HEAS-11 35,6 41,1 36,4

HEAS-15 36,4 40,9 38,4

llustracion 254. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Bloque IV: PRACTICAS DE MEDIO AMBIENTE

Caracteristicas de la vivienda: Propiedad de la vivienda
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo 2015-2016 el 84,6% de los andaluces eran propietarios de una vivienda: no hubo diferencias entre hombres
y mujeres. El 14,2% vivian de alquiler (14,5% de los hombres y 13,9% de las mujeres). Por edad, los jovenes de 16 a 24
afios (76,5%) y los adultos de 25 a 44 afios (76,4%) eran quienes tenian el porcentaje mas bajo de viviendas en
propiedad. Dicho porcentaje se incrementaba a medida que aumentaba el grupo etarioal que se pertenecia: el maximo se
dio en las personas de 75 afios o mas (97,8%). Por el contrario, el mayor porcentaje de personas que viven en viviendas
de alquiler son los mas jovenes (22,5%) y los comprendidos entre 25 y 44 afios (21,8%): en este caso, el porcentaje
desciende a medida que aumenta la edad (grupo etario): el menor porcentaje se produjo en personas de mas de 75

anos.

En Almeria se dio el mayor porcentaje de los que vivian de alquiler (24,8%) y en Jaén de los que vivian en régimen de
propiedad (91,6%).

Segun el nivel de estudios, los que tenian estudios primarios eran los que vivian con mayor frecuencia en régimen de
propiedad (87,9%) y los que tenian estudios universitarios (80,8%) los que menos. Por el contrario, un 18,6% de los que

poseian estudios universitarios vivian de alquiler y tan solo un 10,8% de los que tenian estudios primarios.

El porcentaje de personas que tienen vivienda en propiedad tendia a aumentar conforme lo hacian los ingresos
mensuales. La tendencia se invierte en las personas que viven de alquiler (a menor renta mensual mayor porcentaje de

personas viven de alquiler).

Respecto a la clase social, las personas de clase media vivian en mayor proporcion en propiedad, mientras que las

clases mas elevadas y las mas desfavorecidas lo hacian de alquiler.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, el porcentaje de personas que viven en régimen de propiedad desde 1999 tiende a disminuir y

aumenta el porcentaje de personas que decidieron vivir de alquiler (no se encontraron diferencias notables entre
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hombres y mujeres). Esta tendencia se reflejé también en los menores de 54 afios: donde cada vez menos tenian una

vivienda en propiedad ( viven cada vez mas de alquiler), mientras que en edades superiores ocurre lo contrario.

Por provincias, las personas que vivian en régimen de propiedad descendié en los ultimos afios, excepto en las
provincias de Jaén y Huelva, donde han aumentado o se han mantenido sus valores. Con respecto a las viviendas en

alquiler, aumentaron los porcentajes en los ultimos afios, excepto en las provincias anteriormente mencionadas.

Los residentes en Andalucia que vivian de alquiler crece desde 1999, independientemente del nivel de estudios y de la
clase social que se tuviera. Al contrario ocurre con la vivienda en propiedad, que experimentd un ligero descenso en
todos los niveles de estudios o de clase social). Por otro lado, la vivienda en propiedad experimenté un aumento en las
rentas mensuales mas altas (mas de 2.500€), mientras que en el resto decrecié. Las personas con ingresos mensuales

inferiores a 2.500€ viveron cada vez mas de alquiler.
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100
90
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70
60
50
40
30
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Porcentaje

Propiedad de la vivienda

Total

Hombre
De propiedad

Mujer

Total

Hombre
De alquiler

Mujer

EAS-99

88,5

88,7

88,3

9,2

9,1

9,3

HEAS-03

88,9

88,7

89,0

9,8

10,2

9,5

HEAS-07

88,9

88,0

89,8

10,0

10,7

9,3

BEAS-11

86,3

85,9

86,6

12,2

12,4

12,0

BEAS-15

84,6

84,6

84,6

14,2

14,5

13,9

llustracion 255. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Propiedad de la vivienda

100
2
8
[=
o
o
[}
o
0 i
De16a24 | De25a44|Ded45ab4|Deb55a64 | De65a74| 75ymas (De16a24 De25a44|De45a54|Deb55a64|De65a74| 75y mas
afos afos afos afos afos afos afios afios afios afios afios afios
De propiedad De alquiler

EAS-99 88,9 85,4 90,2 90,4 91,6 92,9 9,2 11,3 8,1 7,9 6,3 57

EEAS-03 83,4 86,8 92,2 93,8 93,3 93,5 15,8 11,8 7,0 53 4,8 4,8

EEAS-07 80,3 85,7 92,4 95,3 95,8 96,1 17,7 13,1 6,7 4,2 3,6 29

HEAS-11 79,6 80,6 88,9 93,6 95,8 96,1 18,3 171 10,2 55 3,5 3,5

BEAS-12 76,5 76,4 88,2 92,1 96,3 97,8 22,5 21,8 10,7 6,5 3,4 2,2

llustracion 256. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Propiedad de la vivienda
100

80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —

Porcentaje

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Propiedad
EAS-99 91,1 80,7 92,3 89,7 85,5 90,6 88,3 90,5
HEAS-03 90,7 88,5 94,2 82,0 87,2 96,0 85,4 89,9
HEAS-07 84,6 88,4 89,7 90,4 88,5 89,1 86,4 91,8
BEAS-11 80,8 83,5 91,4 85,3 83,1 90,4 82,6 90,9
BEAS-15 74,3 85,2 90,2 78,1 88,0 91,6 82,4 87,0

llustracion 257. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Propiedad de la vivienda
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Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Alquiler

EAS-99 7.3 16,6 55 8,0 9,7 8,7 9,4 7,0

HEAS-03 8,2 10,2 52 16,0 10,6 3,3 13,1 9,1

HEAS-07 14,4 10,5 8,4 8,9 9,8 10,3 12,6 7.1

HEAS-11 17,9 15,4 7.4 12,9 15,7 8,1 15,2 7.8

BEAS-15 24,8 14,3 8,8 18,7 11,8 7,3 16,1 12,1

llustracion 258. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Propiedad de la vivienda
100
90
80 —
Qo 70 —
S 60 —
c
e 50 —
S 40
a 30 —
20 —
(s - il
0 . . . Estudios Estudios . A Estudios Estudios
Estudios primarios ) . . Estudios primarios N . -
secundarios universitarios secundarios universitarios
De propiedad De alquiler
EAS-99 88,7 88,3 87,6 8,5 9,8 11,4
EEAS-03 90,8 85,1 86,0 7,6 14,3 13,3
EEAS-07 90,3 86,9 86,5 8,4 12,4 12,6
EEAS-11 88,5 84,3 81,3 10,1 14,0 16,9
EEAS-15 87,9 82,0 80,8 10,8 16,7 18,6

llustracion 259.
2015.

Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y

Porcentaje

Propiedad de la vivienda

il

0 Hasta 999€ Entre 1000 y | Entre 1500 y 2500€ Hasta 999€ Entre 1000 y | Entre 1500 y 2500€
. 1499€ 2499€ mensuales y | 252 = 1499€ 2499€ mensuales y
mensuales mensuales mas mensuales mensuales mas
De propiedad De alquiler

EAS-03 85,3 90,5 90,8 92,1 12,7 8,4 8,3 6,9
BEAS-07 84,3 83,3 89,2 93,9 13,8 15,6 9,9 53
HEAS-11 81,8 87,2 90,9 90,8 16,5 11,1 8,0 8,8
HEAS-15 80,3 86,2 88,6 93,1 17,9 13,0 10,7 6,4

llustracion 260. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Propiedad de la vivienda

100
90
o 80 —
-a 70 |
£ 60 [—
e 50 —
5 40 —
a 30 —
20 —
0 ~ mmam  mmill
0 Clases sociales | y Clases sociales Clases sociales | y Clases sociales
I Clase social Il IVa, IVb, Vyen I Clase social Il IVa, IVb, Vyen
desempleo desempleo
De propiedad De alquiler
EAS-99 89,3 91,5 89,1 9,1 75 8,0
HEAS-03 88,0 90,7 87,7 11,1 8,4 10,7
HEAS-07 88,3 90,7 86,6 11,1 8,6 12,1
HEAS-11 86,5 87,5 84,6 12,4 11,3 13,5
HEAS-15 83,8 88,7 83,1 16,2 10,3 15,4

llustracion 261. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Exposicion ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas en el hogar
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 26% de la poblacion residente en Andalucia fue fumadora pasiva en el hogar: el
porcentaje fue superior en las mujeres (27,2%) que en los hombres (24,8%). Las personas jovenes tuvieron el porcentaje
mas alto de fumadores pasivos (38,2%), y disminuy6 segun aumenta la edad, siendo de un 8,7% para las personas de

mas de 75 afios.

Segun la provincia, se dio el porcentaje mayor de personas expuestas al humo del tabaco en el hogar en la provincia de
Almeria (36,7%); en Sevilla, el menor (22,1%).

Los residentes en Andalucia con estudios secundarios (28,6%) fueron los que mas expuestos estuvieron al humo del
tabaco en sus hogares, seguidos de los que tenian estudios primarios (25,7%) y estudios universitarios (21%).

En cuanto al nivel de ingresos mensuales, se registré el menor porcentaje de personas fumadoras pasivas en las que

tenian rentas inferiores a 1.000€ (25,6%). El resto presentd frecuencias ligeramente superior al 26%.

Los valores mas elevados se encontraréon en las clases sociales mas desfavorecidas (26,9%), seguidas de las clases
mas altas (22,3%) y la clase media (20,9%).

Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En el afio 2011 se registraron los porcentajes mas altos de personas expuestas al humo del tabaco en sus hogares.
Dichos porcentajes se redujeron notablemente en 2015, llegando a ser inferiores a los obtenidos en 2007 en las distintas
variables estudiadas (sexo, grupos de edad, provincias, estudios, ingresos y clase social). El descenso mas acusado
desde 2015 se observd en mujeres (decrece un 10%), de 16 a 24 afios (decrece un 14%), en la provincia de Cérdoba (se
reduce mas de la mitad), con estudios secundarios (decrece un 10,9%), ingresos mensuales entre 1.500€ y 2.499€

(decrece un 10,6%) y en las clases sociales media o bajas (decrece un 10% y un 8,9%, respectivamente).
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Porcentaje

Personas fumadoras pasivas en el hogar

Total

Hombre

Mujer

EAS-07

30,4

26,7

341

BEAS-11

34,5

31,8

371

BEAS-15

26,0

24,8

27,2

llustracion 262.

Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por sexo. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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Personas fumadoras pasivas en el hogar

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

I =

De 65 a 74 afios

75y mas afos

EAS-07

46,6

33,0

34,2

25,2

12,6

10,2

HEAS-11

52,0

36,8

38,3

30,4

19,0

12,8

BEAS-15

38,2

29,5

26,4

24,0

12,9

8,7

llustracion 263.

Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Personas fumadoras pasivas en el hogar

2
1]
prar)
c
(]
e
o
o
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

EAS-07 33,8 274 30,5 33,0 25,5 31,2 32,5 29,3

BEAS-11 38,9 36,6 34,1 28,7 36,3 34,6 35,6 33,0

BEAS-15 36,7 28,4 15,7 28,5 24,7 27,0 28,8 22,1

llustracion 264.

Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por provincias. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.

Personas fumadoras pasivas en el hogar

Y
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios

EAS-07 29,7 33,1 26,2

mEAS-11 33,6 39,5 27,5

BEAS-15 25,7 28,6 21,0

llustracion 265.

Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007, 2011 Y 2015.
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50
45
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Porcentaje

Personas fumadoras pasivas en el hogar

Hasta 999€ mensuales

Entre 1000 y 1499€
mensuales

Entre 1500 y 2499€
mensuales

2500€ mensuales y mas

EAS-07

16,7

29,8

33,0

34,1

BEAS-11

28,5

34,9

36,8

33,9

BEAS-15

25,6

26,2

26,2

26,1

llustracion 266. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2007, 2011 Y 2015.

Personas fumadoras pasivas en el hogar
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Clases sociales |y Il Clase social lll Clases sociales IVa, IVb, V'y en
desempleo

EAS-07 23,6 25,9 32,5

HEAS-11 26,5 30,9 35,8

HEAS-15 22,3 20,9 26,9

llustracion 267. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por clase social. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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Exposicion ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas fuera de casa entre semanay

durante el fin de semana
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 un 6,3% de la poblacion residente en Andalucia pas6 de media entre 1 y 4 horas
diarias (entre semana), en ambientes cargados de humo y un 2,4% pasé mas de 4 horas en este tipo de ambiente. No
se encontraron apenas diferencias entre los porcentajes de hombres (6,5% de 1 a 4 horas y 2,5% mas de 4 horas) y

mujeres (6% de 1 a 4 horas y 2,4% mas de 4 horas).

El porcentaje de personas que pasaban el tiempo en ambientes cargados de humo entre semana disminuy6 conforme
aumentaba la edad (de 1 a 4 horas diarias: 8,6% de personas entre 16 y 24 afios y 2,1% de personas de 75 o mas afos;

mas de 4 horas diarias: 2,8% de personas de 16 a 24 afios y 0,9% de personas de 75 o0 mas afos).

Segun la provincia de residencia, en Cadiz se registraron los porcentajes mas altos de personas fumadoras pasivas entre
semana, donde un 14,2% estuvo expuesta de 1 a 4 horas diarias entre semana y un 6,3% mas de 4 horas diarias. Por el
contrario, un 1% de los granadinos estuvieron expuestos entre 1 y 4 horas diarias entre semana y un 0,1% lo estuvo mas

de 4 horas diarias; y los onubenses solo un 0,0%.

La poblacion residente en Andalucia con estudios secundarios estuvo expuesta en mayor proporcidn a ambientes
cargados de humo diariamente (de 1 a 4 horas diarias: 7,2%; mas de 4 horas diarias: 3%). Los universitarios los menos

expuestos (de 1 a 4 horas diarias: 4,5% y mas de 4 horas diarias: 1,3%).

A mayor ingreso y clase social menor es el numero de fumadores pasivos entre semana; destacaron aquellos con

ingresos superiores a 2.500€ que no fueron fumadores pasivos mas de 4 horas: 0,0 %.

En general, los residentes andaluces estuvieron mas expuestos a ambientes cargados de humo en fin de semana que
durante la semana ( de 1 a 4 horas diarias: un 7,9% en fin de semana y un 6,3% durante la semana; mas de 4 horas

diarias: un 3,6% en fin de semana y un 2,4% durante la semana).

Entre los hombres y las mujeres los porcentajes de fumadores pasivos en fin de semana estan igualados (de 1 a 4 horas:
un 8,4% de los hombres y un 7,5% de las mujeres; mas de 4 horas: un 3,6% para ambos sexos). Por otro lado, los mas
jévenes son fumadores pasivos en mayor proporcion en fin de semana, descendiendo conforme aumentaba la edad (de
1 a 4 horas: un 13,2% de los jovenes entre 16 y 24 afos y un 2,4% de las personas con 75 o mas afos; mas de 4 horas:

un 5% de los jovenes entre 16 y 24 afios y un 1% de las personas con 75 o mas afos).

Segun el provincia, Malaga registré los valores mas altos de fumadores pasivos en fin de semana (14,8% de personas

expuestas de 1 a 4 horas y 9% de personas expuestas mas de 4 horas), y Granada junto con Huelva los mas bajos (1%
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y 2,6% de personas expuestas de 1 a 4 horas respectivamente; 0,4% y 0% de personas expuestas mas de 4 horas,

respectivamente).

La poblacién residente en Andalucia con estudios secundarios fueron los fumadores pasivos durante los fines de semana

€en mayor proporcion.

Conforme se incrementaba los ingresos y la clase social aumento el porcentaje de personas fumadoras pasivas de 1 a 4

horas y mas de 4 horas en fin de semana.

Evolucién desde la Il Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En los ultimos afos, la proporcion de fumadores pasivos en dias laborables y fines de semana ha sufrido descenso
acentuado, mas elevado para las personas que pasaron de 1 a 4 horas expuestas al humo del tabaco que para las
personas que pasaron mas de 4 horas expuestas. En 2015 se registré un leve aumento respecto a 2011, aunque los

valores fueron inferiores a los del afio 2007.

Entre semana, el descenso que se ha producido desde 2007, mayor para los hambres que para las mujeres y para las

personas con edades comprendidas entre 16 y 54 afios.

En Cadiz y Malaga el descenso acontecido en 2011 se ha traducido en un importante aumento en 2015 (de personas

fumadoras pasivas de 1 a 4 horas 0 mas de 4 horas diarias entre semana).

El marcado descenso en el afio 2011 de fumadores pasivos entre semana en el aspecto socioecondémico fue equivalente
en los diferentes niveles de estudios, ingresos y clases sociales. El leve aumento experimentado en 2015 fue mas

acusado para las personas con estudios primarios o de ingresos mensuales inferiores a los 2.500€.

En el fin de semana, la proporcién de personas que pasaban el tiempo en ambientes cargados de humo era mayor
respecto a los dias laborables. Al igual que en el caso de los fumadores pasivos entre semana, en el afio 2015 hubo un
leve aumento respecto al afio 2011 del porcentaje de fumadores pasivos en fin de semana. Estos cambios fueron mas
acusados en menores de 54 afios, en las provincias de Cadiz o Malaga, en aquellos con estudios secundarios o
inferiores, o en los pertenecientes a las clases media o baja.
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Personas fumadores pasivas fuera de casa entre semana
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Porcentaje

Personas fumadoras pasivas entre semana

Total

Hombre
De 1 a 4 horas

Mujer

Total

Hombre
Mas de 4 horas

Mujer

EAS-07

17,7

20,9

14,6

6,5

8,2

4,8

HEAS-11

4,3

4,5

4.1

2.1

1,7

1,9

HEAS-15

6,3

6,5

6,0

2,4

2,5

2,4

llustracion 268. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una

a cuatro horas o mas por sexo. Andalucia. Aihos 2007, 2011 Y 2015.

Personas fumadoras pasivas entre semana
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De16a | De25a | De45a | Deb55a | De65a |75ymas | De16a | De25a | De45a | De55a | De65a | 75y mas
24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos 24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 26,8 20,5 20,0 13,1 6,2 3,9 9,4 8,4 7.1 4,2 1,1 0,6
EEAS-11 7,0 49 43 34 2,3 1,1 3,4 1,5 2,3 1,0 1,1 0,7
HEAS-15 8,6 7.7 6,2 5,6 3,0 2,1 2,8 2,9 3,2 1,9 0,9 0,9

llustracion 269. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una
a cuatro horas o mas por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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EAS-07

14,7 19,2 17,8

16,7 18,3

19,6

15,7 19,1

2,9 9,8 1,4

3,7 11,8

3,2

2,3 13,0

BEAS-11
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llustracion 270. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una

a cuatro horas o mas por provincias. Andalucia. Ahos 2007, 2011 Y 2015.
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Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
De 1 a4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 15,3 23,8 18,2 7.3 6,0 41
HEAS-11 3,9 51 4,0 1,5 3,0 1,1
HEAS-15 6,2 7,2 4,5 2,4 3,0 1,3

llustracion 271. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una

a cuatro horas o mas por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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Personas fumadoras pasivas entre semana
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De 1 a4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 11,5 18,4 21,6 20,7 71 9,3 10,2 7,2
HEAS-11 4,1 3,9 4,0 6,4 2,2 1,5 1,2 0,9
HEAS-15 7,9 6,8 53 4,9 2,6 2,8 0,9 0,0

llustracion 272. Porcentaje personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a
cuatro horas o mas por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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I Clase social lll IVa, IVb, Vyen I Clase social lll IVa, IVb, Vyen
desempleo desempleo
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas

EAS-07 18,1 18,2 19,4 55 4,8 9,5

HEAS-11 3,3 4,2 4,6 0,6 1,9 2,5

HEAS-15 4.1 6,3 6,5 1,3 1,5 2,9

llustracion 273. Porcentaje personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a

cuatro horas o mas por clase social. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Personas fumadoras pasivas fuera de casa y del trabajo durante el fin de semana

Personas fumadoras pasivas en el fin de semana
50
45
40
.q_,. 35 |
8 30 —
§ 25 [—
6 20 —
& 15 |-
10 —
st ) ) =
0 Total | Hombre | Mujer Total Hombre Mujer
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 37,5 41,0 34,0 10,9 13,6 8,3
EEAS-11 5,8 6,3 53 2,5 2,9 21
EEAS-15 7,9 8,4 7,5 3,6 3,6 3,6

llustracion 274. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en
el trabajo) de una a cuatro horas o mas por sexo. Andalucia. Ahos 2007, 2011 Y 2015.
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De16a | De25a | De45a | De55a | De65a |75ymas | De16a | De25a | De45a | De55a | De65a | 75y mas
24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos 24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afos | 74 afios afos
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 51,4 47,7 39,1 26,4 12,6 6,3 23,0 13,8 8,4 49 1,1 0,6
HEAS-11 10,4 7.2 5,4 3,6 2,0 0,7 4,5 2,9 2,2 1,8 1,0 0,7
HEAS-15 13,2 9,6 74 6,3 3,6 24 5,0 4,6 43 2,5 0,9 1,0

llustracion 275. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en
el trabajo) de una a cuatro horas o mas por edad. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Personas fumadoras pasivas en el fin de semana
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De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 | 411 | 318 | 501 | 458 | 327 | 474 | 381 | 261 | 73 | 132 | 46 | 95 | 226 | 89 4 | 184
WEASA1| 47 | 34 | 78 | 52 | 155 | 48 | 49 | 58 | 34 | 12 | 05 | 45 | 39 | 19 | 07 | 44
WEAS1| 28 | 172 | 42 | 10 | 26 | 64 | 148 | 54 | 18 | 77 | 03 | 04 | 00 | 25 | 90 | 17

llustracion 276. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en
el trabajo) de una a cuatro horas o mas por provincias. Andalucia. Aios 2007, 2011 Y 2015.
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Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 29,5 50,6 48,7 10,4 13,2 10
HEAS-11 47 74 6,7 1,9 3,9 1,8
HEAS-15 6,9 10,0 6,3 3,0 4,8 3,0

llustracion 277. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en
el trabajo) de una a cuatro horas o mas por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 2007, 2011 Y 2015.
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Personas fumadoras pasivas en el fin de semana
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Hasta 999€ 1499€ 2499€ mensuales y Hasta 999€ 1499€ 2499€ mensuales y
mensuales . mensuales .
mensuales mensuales mas mensuales mensuales mas
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas
EAS-07 19,4 32,5 354 37,6 9,1 13,7 174 17,2
EEAS-11 47 5,1 7.1 8,9 2,7 2,0 2,0 2,1
BEAS-15 9,1 8,9 7,5 7.4 3,8 47 1,5 1,0

llustracion 278. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en
el trabajo) de una a cuatro horas o mas por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2007, 2011 Y 2015.
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I Y Clase social lll IVa, IVb, Vyen I y Clase social lll IVa, IVb, Vyen
desempleo desempleo
De 1 a 4 horas Mas de 4 horas

EAS-07 46,4 41,5 36,1 10,4 9 13,4

HEAS-11 57 5,0 59 1,1 2,3 3,2

HEAS-11 5,6 75 79 2,6 3,2 3,9

llustracion 279. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa como en

el trabajo) de una a cuatro horas o mas por clase social. Andalucia. Aihos 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Condiciones de trabajo:

Exposiciones a vapores, humos y otras sustancias peligrosas
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 13,7% de la poblacion trabajadora residente en Andalucia declaré haber estado
expuesta a vapores, humos y otro tipo de sustancias peligrosas: mas expuestos los hombres (17,7%) que las mujeres
(8,4%). Las personas de 45 a 54 afios (14,8%) estuvieron mas expuestas a sustancias peligrosas en el puesto de trabajo
que las de 55 a 64 anos (12%).

Huelva (24,8%) fue donde un mayor porcentaje de personas estuvo expuesto a sustancias peligrosas en el puesto de

trabajo, y Sevilla (9,1%) donde menos.

Segun el nivel socioeconémico, aquellos con estudios universitarios (6,5%), con ingresos superiores a 2.500€ (10,1%) y
de clase social media o alta (7,9% y 8%, respectivamente), fueron quienes menos estuvieron expuestos a sustancias
peligrosas en el puesto de trabajo, aumentando el porcentaje segun descendian estos niveles de estudios, ingresos o

clase social.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En los ultimos afios, ha descendido la proporcidn de personas trabajadoras que estan expuestas a sustancias peligrosas,
ya sea a través de la respiracion o de su manipulacién. El descenso ha sido mayor en los hombres que en la mujeres.
Las personas entre los 55 y los 64 afios experimentaron el mayor descenso, manteniéndose con valores muy similares

el resto de grupos etarios.

Las unicas provincias donde aumento el porcentaje de personas expuestas a sustancias peligrosas en el ambito laboral
en los ultimos afos fueron Almeria, Huelva y Jaén. La provincia de Sevilla experimenté el mayor descenso (de un 25,4%
en 1999 a un 9,1%).

En el ambito socioeconémico, estos porcentajes descendieron paulatinamente segun el nivel de estudios, de ingresos y
la clase social. Hubo un gran descenso de las personas expuestas a sustancias peligrosas en su puesto de trabajo en el

caso de ingresos inferiores a 1.000€ y en las clases sociales mas desfavorecidas.
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Resultados

Exposicion a vapores, humos y otras sustancias peligrosas
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EAS-99 17,9 21,7 8,3
HEAS-03 17,8 21,0 10,3
EEAS-07 17,4 21,8 9,2
HEAS-11 14,5 18,5 8,4
BEAS-15 13,7 17,7 8,4

Porcentaje

llustracion 280. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar
sustancias o productos peligrosos por sexo. Andalucia. Aflos1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios
EAS-99 18,7 17,6 18,2 17,7

BEAS-03 20,2 18,2 17,0 12,4
BEAS-07 18,2 16,5 17,8 215
BEAS-11 14,7 14,5 13,0 18,1
BEAS-15 13,8 13,5 14,8 12,0

llustracion 281. Porcentaje de trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar sustancias o
productos peligrosos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Exposicion a vapores, humos y otras sustancias peligrosas
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llustracion 282. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar

sustancias o productos peligrosos por provincias. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Porcentaje
N
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Exposicion a vapores, humos y otras sustancias peligrosas

15
10
5 s "B
0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 21,3 15,1 9,1
EEAS-03 21,2 15,5 10,4
HEAS-07 22,6 15,0 6,8
HEAS-11 20,3 13,4 6,3
HEAS-15 18,3 15,0 6,5

llustracion 283. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar
sustancias o productos peligrosos por nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Exposicion a vapores, humos y otras sustancias peligrosas
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mensuales mensuales

EAS-03 221 15,6 14,9 14,5

BEAS-07 23,3 20,1 13,5 11,4

HEAS-11 13,0 18,4 12,9 9,1

HEAS-15 11,3 16,1 14,5 10,1

llustracion 284. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar
sustancias o productos peligrosos por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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ases sociales |y Il Clase social lll desempleo
EAS-99 10,2 8,5 225
mEAS-03 9,5 8,1 24,4
BEAS-07 10,7 8,4 24,2
EEAS-11 9,3 6,5 20,3
mEAS-15 8,0 7.9 17,6

llustracion 285. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas y manejar
sustancias o productos peligrosos por clase social. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Condiciones de trabajo:

Exposiciones a posiciones fatigantes o dolorosas
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 34% de los residentes en Andalucia de mas de 16 afios estuvo muy expuesta a
posiciones dolorosas o fatigantes en el trabajo: los hombres (36,4%) estuvieron mas expuestos que las mujeres (30,8%).

Segun la edad, los jévenes de 16 a 24 anos (35,9%) fueron los mas expuestos a estas posiciones.

En Cérdoba y Huelva (38,2% y 38%, respectivamente) fue donde se registré el mayor porcentaje de personas que tenian

posturas fatigantes o dolorosas en el trabajo; Sevilla (19,7%) donde menos.

En general, los residentes andaluces que estuvieron expuestos a posturas fatigantes o dolorosas en su trabajo en mayor

proporcién tenian un perfil socioecondmico mas desfavorecido.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucion desde 1999 ha tenido diferentes etapas: con respecto a 1999, ha aumentado el porcentaje de personas
trabajadoras expuestas a posiciones fatigantes o dolorosas este aumento fue ligeramente superior en mujeres que en
hombres. Segun la edad, los residentes andaluces menores de 44 afos fueron quienes estuvieron mas expuestos a

estas posiciones.

En todas las provincias andaluzas aumenté el porcentaje de personas que tuvieron posiciones fatigantes o dolorosas en
el trabajo desde 1999. En la provincia de Cadiz se triplicd dicho porcentaje. En Jaén y Sevilla en 2015 se registraron los

menores porcentajes.

Las malas posiciones en el trabajo que provocan situaciones fatigantes o dolorosas tienden a crecer mas rapidamente en
la poblacién con estudios secundarios o inferiores que en la poblacién con estudios universitarios. El porcentaje aument

desde 2011 en aquellos que tenian rentas inferiores a 1.499€.

Se constata una tendencia creciente a tener malas posiciones en el trabajo, que provocan situaciones fatigantes o

dolorosas, en todas las clases sociales: mas acusada en las clases sociales mas desfavorecidas.
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Resultados

Posiciones dolorosas o fatigantes

Porcentaje
N
(&)

Total Hombre Mujer
EAS-99 23,2 255 17,3

BEAS-03 36,4 38,6 31,4
BEAS-07 35,5 40,7 257
HEAS-11 32,3 35,7 271
BEAS-15 34,0 36,4 30,8

llustracion 286. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Posiciones dolorosas o fatigantes

Porcentaje
N
(@)

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios
EAS-99 25,9 20,6 28,2 27,1
EEAS-03 42,9 353 33,9 414
HEAS-07 36,0 33,7 40,9 34,6
HEAS-11 32,7 30,5 34,2 38,8
HEAS-15 359 33,4 34,9 33,8

llustracion 287. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por edad. Andalucia. Aios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Posiciones dolorosas o fatigantes
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0 Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 35,6 17,5 24,1 27,8 22,8 27,8 17,0 22,3
BEAS-03 25,7 45,6 54,8 37,3 62,4 58,8 19,3 25,9
HEAS-07 27,6 40,4 38,3 28,4 23,7 30,9 44,5 36,2
HEAS-11 36,9 37,5 31,5 471 31,3 31,9 27,4 26,5
HEAS-15 35,7 67,3 38,2 35,5 38,0 26,1 30,9 19,7

Porcentaje

llustracion 288. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por provincias. Andalucia. Aios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Posiciones dolorosas o fatigantes
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 30,0 18,5 10,0
HEAS-03 45,8 33,2 16,0
HEAS-07 48,8 325 13,8
HEAS-11 41,4 31,0 18,8
HEAS-15 47,6 34,4 19,0

llustracion 289. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de estudios. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Posiciones dolorosas o fatigantes
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Hasta 999€ mensuales ntre y ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 49,1 43,1 33,9 20,3

BEAS-07 33,1 43,8 39,7 21,0

HEAS-11 33,0 35,0 26,4 16,9

HEAS-15 49,0 42,4 24,8 13,4

llustracion 290. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de ingresos. Andalucia.
Anos 2003, 2007, 2011 Y 2015.

50

Posiciones dolorosas o fatigantes

45

40
35

30

25
20

Porcentaje

15

Clases sociales |y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en

desempleo

EAS-99

12,0

18,5

27,4

=EAS-03

15,9

26,4

471

=EAS-07

17,7

23,4

48,2

=EAS-11

20,3

19,0

43,2

HEAS-15

18,0

19,2

44,7

llustracion 291. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por clase social. Andalucia. Aiios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Condiciones de trabajo:

Percepcion de afectaciéon negativa del trabajo en la salud
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estduio 2015-2016 un 22,8% de la poblacién residente en Andalucia trabajadora manifesté que su
trabajo le afectaba negativamente en la salud: esta percepcion fue un poco mas aguda en los hombres (24,5%) que en
las mujeres (23,6%). El porcentaje de personas de grupos etarios mas avanzados percibieron una influencia negativa

sobre la salud que los mas jovenes (28,4% personas de 55 a 64 afos y 16,9% personas de 16 a 24 afios).

Los trabajadores de Cadiz (44,7%) fueron los que con mayor frecuencia declararon que su trabajo les afectaba

negativamente a la salud; los de Sevilla los que menos (10,5%).

En relacién al aspecto socioeconémico, cuanto mas favorable era este, menos frecuente fue tener la percepcién negativa
del trabajo en la salud (trabajadores con estudios primarios, con rentas mensuales y de clase social mas bajas mostraron

peor percepcion de la influencia del trabajo en su salud).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, la percepcion negativa del trabajo en la salud ha ido disminuyendo con el paso del tiempo: el

descenso ha sido mayor en las mujeres que en los hombres.

En el grupo de edad entre 55 y 65 afios hubo un aumento en el afio 2011 de la percepcién negativa del trabajo en la
salud, aunque en 2015 volvi6 a descender, mientras que en el resto de grupos de edad se observé la tendencia

constante a disminuir en estos afios.

Huelva experimentd el mayor descenso (casi un 34%) en la percepcion de afectacion negativa del trabajo en la salud,

mientras que en las provincias de Almeria, Cadiz, y Granada tiendié a aumentar (aumento entre el 4 y el 11%).

El descenso paulatino en los ultimos afios de la influencia negativa del trabajo en la salud fue patente en los diferentes
niveles de ingresos, clases sociales y estudios, exceptuando a los universitarios, donde aumenté el porcentaje de 2011 a
2015 de esta percepcion negativa.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Afectaciéon negativa del trabajo en la salud
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Total Hombre Mujer

EAS-99 26,8 26,5 27,4

BEAS-03 33,4 33,7 32,8

BEAS-07 23,8 24,8 22,0

BEAS-11 23,4 23,9 22,7

BEAS-15 22,8 24,5 20,6

llustracion 292. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Afectacién negativa del trabajo en la salud
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios

EAS-99 20,8 27,7 27,9 28,6

=EAS-03 29,9 327 37,3 36,5

BEAS-07 21,3 23,7 24,5 26,8

BEAS-11 12,3 23,7 23,3 31,0

BEAS-15 16,9 22,1 24,0 28,4

llustracion 293. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

Afectaciéon negativa del trabajo en la salud

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

38,1

33,0

19,9

27,8

47,7

25,6

24,5

17,2

EEAS-03

38,9

30,3

47,9

36,3

37,3

50,5

23,3

27,6

mEAS-07

25,5

25,5

22,0

22,3

18,7

23,6

26,2

23,2

HEAS-11

33,3

30,9

19,3

31,7

20,2

36,3

22,6

12,5

BEAS-15

M1

447

16,4

32,6

13,9

16,2

20,9

10,5

llustracion 294. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por provincias. Andalucia. Afos
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Afectacion negativa del trabajo en la salud
o
©
e
c
[+]
(3]
S
o
o
0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 29,1 27,2 19,7
EEAS-03 37,3 30,4 27,3
mEAS-07 26,2 23,8 19,6
mEAS-11 29,1 21,2 17,1
BEAS-15 28,3 21,0 20,0

llustracion 295. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de estudios. Andalucia.

Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Afectaciéon negativa del trabajo en la salud
Y
©
vt
c
Q
3]
)
<}
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre y ntre y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 34,0 36,1 34,5 27,8

BEAS-07 24,8 26,3 24,0 20,7

HEAS-11 21,9 234 22,3 18,5

HEAS-15 26,9 257 16,3 14,8

llustracion 296. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de ingresos. Andalucia.
Anos 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Afectacién negativa del trabajo en la salud
o
©
vt
c
7
=
[e]
o
Clases sociales |y Il Clase social lll Clases socci‘ales Va, Vb, Vy en
esempleo

EAS-99 241 254 28,5

EEAS-03 274 26,0 38,5

BEAS-07 20,6 18,1 27,9

HEAS-11 19,8 20,5 26,5

EEAS-15 18,7 15,7 26,8

llustracion 297. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por clase social. Andalucia. Ailos
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Apoyo social: Apoyo confidencial y apoyo afectivo

El apoyo social de la poblacion residente en Andalucia se recogioé a través de la escala de apoyo social DUKE, que por
un lado mide la posibilidad de disponer de personas para comunicarse (apoyo emocional, confidencial) y por otro lado las
demostraciones de amor, carifio y empatia que recibe una persona (apoyo afectivo).

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016, la poblacién residente en Andalucia tuvo méas carencia de apoyo afectivo que en el
ambito confidencial: el 3% de los andaluces mayores de 16 afios percibié un escaso apoyo confidencial mientras que el
5,3% declaré falta de apoyo afectivo: estas carencias fueron mayores entre las mujeres (3,1% escaso apoyo confidencial
y 5,7% escaso apoyo afectivo) que entre los hombres (2,9% escaso apoyo confidencial y 5% escaso apoyo afectivo).

A medida que aumentab la edad, la proporcion de personas con falta de apoyo confidencial y afectivo fue mayor. En el
caso del apoyo confidencial, el 0,9% de la poblacion entre 16 y 24 afios percibié una carencia en el ambito confidencial,
llegando al 6,1% de la poblacién de 75 o mas afios. El 2% de las personas entre 16 y 24 afios y un 11,3% las personas

de 75 o mas afios percibieron un déficit en el entorno afectivo.

Almeria fue la provincia donde las personas percibieron mas carencia en el ambito confidencial (5,2%) y afectivo (11,3%).
Huelva (2,5%) y Sevilla (2,7%) donde menos.

A medida que descienden el nivel de estudios e ingresos mensuales, mayor es la carencia de apoyo confidencial y
afectivo percibido por los residentes en Andalucia (apoyo afectivo: 7,6% estudios primarios, 3,4% estudios secundarios y
2,6% estudios universitarios; 10,5% ingresos inferiores a 1.000€, 3,5% ingresos entre 1.000 y 1.499€, 1,3% ingresos ente
1.500 y 2.499€ y 1,5% ingresos superiores a 2.500€; apoyo confidencial: 4,6% estudios primarios, 1,9% estudios
secundarios y 0,7% estudios universitarios; 6,1% ingresos inferiores a 1.000€, 1,6% ingresos entre 1.000 y 1.499€, 0,9%

ingresos entre 1.500 y 2.499€ y 0,0% ingresos superiores a 2.500€).

En las clases sociales medias y altas no se apreciaron diferencias respecto a la proporcion de personas que sufrieron
falta de apoyo confidencial y afectivo, mientras que en las clase sociales mas desfavorecidas el porcentaje fue mayor
(apoyo confidencial: 1,1% en las clases sociales | y I, 0,9% en la clase social lll y 3,8% en las clases sociales inferiores;

apoyo afectivo: 2,9% en las clases sociales |, Il y lll y 6,5% clases sociales inferiores).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, el apoyo social ( confidencial y afectivo) mejor6é desde 1999 en la poblaciéon residente en Andalucia.
Esta mejoria fue mayor en el ambito afectivo que en el confidencial. Desde el afio 2011 al afio 2015 el apoyo afectivo y

confidencial experimentaron un leve aumento, mas acentuado en el apoyo afectivo y en hombres de 75 o0 mas afnos, o
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residentes en las provincias de Jaén y Malaga,o con un entorno socioeconémico mas desfavorable. En cuanto al apoyo

confidencial, el cambio fue superior en mujeres mayores de 45 afios, de las provincias de Jaén y Malaga, con peor
entorno socioeconémico.
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Apoyo confidencial

Apoyo confidencial
50
45
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0 I R — S *
Total Hombre Mujer
EAS-99 5,1 45 56
mEAS-03 27 22 32
mEAS-07 45 3,6 54
HEAS-11 26 23 28
BEAS-15 3,0 2,9 3.1

llustracion 298. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
Apoyo confidencial
50
45
40
o 35
-g 30
9 25
5 20
o 15
E s
5 Ee—— = — )~ I
De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios De 75 y mas afos
EAS-99 1,6 3,8 4,7 6,3 10,3 13,0
HEAS-03 0,9 1,1 3,0 3,5 6,4 9,0
HEAS-07 1,1 3,1 4,2 6,0 8,2 11,4
HEAS-11 1,0 2,0 3,1 3,1 2,8 5,7
HEAS-15 0,9 1,6 4,2 4.2 4.1 6,1

llustracion 299. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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Apoyo confidencial
50
45
40
o 35
'.g‘ 30
9 25
é 20
15
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: I~ W -
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 3,6 43 45 6,8 8,7 4,7 4,8 4,8
HEAS-03 0,8 4,7 1,5 4,0 1,9 2,8 2,5 23
HEAS-07 13,0 75 23 3.1 5,0 24 3,5 2,6
HEAS-11 4,8 3,6 25 34 25 1,9 1,5 2,0
HEAS-15 5,2 29 0,6 3,7 3,5 3,8 2,7 2,9

llustracion 300. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por provincias. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011
Y 2015.

Apoyo confidencial
50
45
40
o 35
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0 Hasta estudios primarios EstudioW Estudios universitarios
EAS-99 6,5 25 1,7
EEAS-03 3,7 0,9 1,2
HEAS-07 58 24 2,6
HEAS-11 3,3 2,0 0,8
HEAS-15 4,6 1,9 0,7

llustracion 301. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.
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Apoyo confidencial
50
45
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0 + I [
Hasta 999€ mensuales Entr;;%gg;;;:g% Entr?nli(s)ga{eZ:Q% 2500€ mensuales y mas
EAS-03 59 0,6 04 0,0
HEAS-07 14,1 52 2,0 1,9
HEAS-11 4,9 2,0 1,0 0,8
HEAS-15 6,1 1,6 0,9 0,0

llustracion 302. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007,
2011Y 2015.

Apoyo confidencial
50
45
40
o 35
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o 15
10
5
| e — B N EE
0 ,
. . Clases sociales IVa, IVb, V y en
Clases sociales |y Il Clase social Il
desempleo

EAS-99 1,6 2,4 3,6

mEAS-03 1,3 1,7 3,1

mEAS-07 3,1 4,0 4,5

mEAS-11 2,3 2,0 2,7

BEAS-15 1,1 0,9 338

llustracion 303. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.
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Recursos afectivos

Apoyo afectivo
50
45
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o 35
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5 puliieems 0 sslSeeas  EEEEE
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Total Hombre Mujer
EAS-99 14,2 11,9 16,5
mEAS-03 4.9 3,9 5,9
mEAS-07 7,3 5,6 9,0
HEAS-11 5,6 4.6 6,5
BEAS-15 53 5,0 57

llustracion 304. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
Apoyo afectivo
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios De 75 y mas afos
EAS-99 4,6 12,6 18,5 17,7 21,5 26,5
HEAS-03 2,1 2,8 4,9 7,0 9,2 14,1
HEAS-07 2,1 4,9 8,7 10,2 10,8 17,5
HEAS-11 2,0 4,6 6,9 6,3 7.9 8,9
HEAS-15 2,0 34 6,4 6,8 71 11,3

llustracion 305. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y

2015.
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Apoyo afectivo

50
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 14,3 18,3 15,7 19,3 22,0 7,6 13,4 9,6

HEAS-03 3,8 34 1,5 7.2 52 1,9 45 5,0
HEAS-07 17,5 9,8 3,6 54 9,9 58 4,8 6,7
HEAS-11 13,6 8,4 3,5 6,3 4,2 4,6 4,0 3,3
HEAS-15 11,3 54 3,5 7,5 2,5 6,7 6,1 2,7

llustracion 306. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.

Apoyo afectivo
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o 35
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 17,1 9,8 6,7
EEAS-03 6,2 25 3,0
HEAS-07 9,5 4,0 3,6
HEAS-11 7,2 3,9 2,4
HEAS-15 7,6 34 2,6

llustracion 307. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.
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Apoyo afectivo
50
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 9,7 2,3 1,2 1,9
HEAS-07 214 94 4,4 3,0
HEAS-11 9,4 47 24 34
HEAS-15 10,1 3,5 1,3 1,5

llustracion 308. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003, 2007,
2011Y 2015.

Apoyo afectivo
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Clases sociales |y Il Clase social lll Clases soccljales IVa, IVb, V'y en
esempleo
EAS-99 10,6 9,2 14,1
EEAS-03 2,2 4,6 53
EEAS-07 41 5,9 8,1
mEAS-11 37 4.8 6,5
EEAS-15 2,9 2,9 6,5

llustracion 309. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.
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Bloque V: SERVICIOS SANITARIOS

Consultas médicas: Frecuencia, lugar de consulta, motivos de consulta y profesional de la

medicina visitado/a

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 28,8% de la poblacién residente en Andalucia (25,3% hombres y 32,3% mujeres),
habia consultado al médico en las dos semanas previas a la encuesta. Lo habian hecho en un centro de salud o
consultorio (mas del 70% de los residentes), independientemente de la edad, el sexo, el nivel socioecondmico o la
provincia. El principal motivo de dicha consulta fue el diagnéstico y el tratamiento (mas del 50% fue a una consulta por
este motivo). El profesional mas visitado fue el de medicina general (mas del 80% de los residentes andaluces decidio
acudir a este especialista). A medida que la edad aumentd, también lo hicieronn las consultas al médico. Donde mas se
consulté al médico, en términos relativos, fue en la provincia de Jaén (43,9%), y donde menos en la de Huelva (19,1%).
Segun el nivel socioecondmico, la tendencia fue la de aumentar las consultas médicas cuanto menor era el nivel de

estudios, de ingresos y la clase social.

Evolucién desde la | Escuela Andaluza de Salude de 1999

La demanda de consultas médicas ha tendido a aumentar desde el afio 2007 (25,8% en 2007, 28,8% en 2015). Las
mujeres mantienen porcentajes similares a lo largo de los afios, mientras que en los hombres se observa una tendencia
creciente desde 2007. El lugar mas habitual de la consulta sigue siendo el centro de salud o consultorio. Las visitas a los
centros de salud han seguido aumentando mientras se reducen las visitas a un ambulatorio o0 a un centro de
especialidades o las visitas a las consultas externas de un hospital, en todas las variables estudiadas (sexo, edad, nivel
socioecondmica y clase social). El motivo principal de dicha consulta cada vez mas fue para diagnéstico y tratamiento,
mientras que las revisiones aumentaron hasta 2011, reduciéndose en 2015. Finalmente las recetas, que aumentaron
hasta 2011, mantuvieron los porcentajes similares en 2015. El profesional mas visitado sigue siendo el de medicina

general.

Los residentes andaluces menores de 45 afios son los que han experimentado el mayor aumento en la frecuencia de
consultas médicas desde 1999, aunque van cada vez menos para una revision o chequeo. Las visitas al centro de salud
se incrementaron en personas de 16 a 24 afos. Por provincias, el incremento de consultas es mayor en Jaén, pero en la

provincia de Huelva acuden cada vez menos al médico para diagnoéstico y tratamiento.
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En funcion del perfil socioecondmico, la demanda de consultas aumentdé en mayor proporcidon en personas con estudios
primarios o con ingresos inferiores a 1.000€. Se redujo mas en las clases altas la proporcién de personas que acudié a
un ambulatorio o centro de especialidades y consultas externas. En cuanto al motivo de la consulta, el aumento de las
consultas para revisiones y disminucion de las consultas para diagndstico y tratamiento es mas notable en las clases
sociales altas; mientras que en la clases inferiores mantienen valores muy similares a los de 1999 en 2015, en ambos

motivos de consulta.
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Frecuencia

Porcentaje
N
(&)

Total Hombre Mujer

EAS-99 21,8 17,7 25,9
BEAS-03 28,2 22,7 33,5
HEAS-07 25,8 20,6 31,0
HEAS-11 27,6 22,4 32,7
HEAS-15 28,8 25,3 32,3

llustracion 310. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007,
2011y 2015.

Frecuencia
2
©
e
c
[
2
o]
o
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos

EAS-99 13,6 16,0 23,9 30,4 37,3 35,5

EEAS-03 19,3 21,6 30,2 374 451 42,7

EEAS-07 14,5 18,7 22,3 35,3 46,7 48,4

HEAS-11 17,7 21,8 24,9 33,7 44,2 47,7

BEAS-15 20,3 22,7 26,7 35,1 44,3 42,5

llustracion 311. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.
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Porcentaje
N
(6)]

Frecuencia

Almeria

Cadiz

Cérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

29,0

25,0

19,1

30,6

16,7

21,0

15,5

211

EEAS-03

38,5

25,2

30,7

28,3

28,8

28,4

18,9

32,6

HEAS-07

22,5

22,2

23,9

24,0

29,7

24,4

29,0

28,0

HEAS-11

27,0

247

34,3

24,6

33,7

34,4

28,6

23,6

BEAS-15

28,4

27,9

27,3

29,8

19,1

43,9

24,6

30,8

llustracion 312. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por provincia. Andalucia. Ailos 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Porcentaje
N
(é)]

Frecuencia

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

25,2

15,4

15,2

BEAS-03

32,6

21,4

18,5

BEAS-07

311

17,4

18,1

BEAS-11

334

20,7

18,9

BEAS-15

34,7

231

23,3

llustracion 313. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por nivel de estudios. Andalucia. Aiios

1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Frecuencia
2
1]
wd
c
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2
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o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales nire Y nire Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 34,7 26,9 25,1 29,5

EEAS-07 375 25,5 19,9 16,3

BEAS-11 36,4 28,4 24,0 20,4

BEAS-15 32,3 28,2 26,6 27,3

llustracion 314. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por nivel de ingresos. Andalucia. Ahos
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Frecuencia
2
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o
Clases sociales |y Il Clase social lll Clases soccljales Va, Vb, Vy en
esempleo

EAS-99 20,1 22,7 22,3

HEAS-03 20,3 26,5 29,0

HEAS-07 20,6 23,2 27,7

HEAS-11 19,3 26,7 29,2

HEAS-15 25,7 27,4 29,4

llustracion 315. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Lugar de consulta

Lugar de la ultima consulta
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Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
EAS 99 56,8 57,9 22,2 20,8 6,5 9,1
EEAS 03 71,8 77,2 9,8 10,4 8,6 4,6
EEAS 07 69,6 72,5 13,2 15,1 71 59
HEAS 11 72,9 76,4 8,6 8,7 9,6 78
BEAS 15 79,7 814 4,3 4,9 7.4 7.1

llustracion 316. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Lugar de consulta
100
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De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
Centro de Salud/Consultorio
EAS 99 52,5 54,3 52,2 63,6 57,0 57,9
EEAS 03 72,7 71,8 73,8 79,6 79,3 77,2
EEAS 07 62,9 69,2 65,9 71,2 78,5 72,5
BEAS 11 71,9 74,0 73,7 78,0 75,0 77,2
BEAS 15 80,1 79,6 80,8 79,6 83,1 81,6

llustracion 317. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Lugar de consulta
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
Ambulatorio/Centro de Especialidades
EAS 99 22,6 20,9 20,5 20,7 20,1 20,8
HEAS 03 10,1 10,8 11,0 7,7 11,8 10,4
HEAS 07 18,9 14,8 14,1 11,9 14,2 15,1
HEAS 11 5,9 8,5 11,1 9,0 9,1 7,7
BEAS 15 3,1 43 5,8 43 5,0 5,1

llustracion 318. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Lugar de la ultima consulta
50
45
o 40
S 35
< 30
c
o 25
o
5 20
a 15
10
5 -
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
Consulta externa de un Hospital
EAS 99 7,9 9,0 13,7 6,6 47 9,1
HEAS 03 4,4 5,0 8,9 6,7 3,0 4,6
HEAS 07 7,0 5,0 8,2 9,7 45 59
HEAS 11 8,5 8,5 8,1 7,1 12,0 7,0
HEAS 15 6,2 7.8 3,8 9,7 8,0 71

llustracion 319. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Lugar de consulta

100
2
L]
et
c
Q
(3]
1
o
o
Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Centro de Salud/Consultorio
EAS 99 33,8 43,6 50,4 72,1 59,4 64,5 52,9 69,8
HEAS 03 58,3 76,1 73,7 62,3 87,7 83,0 73,1 81,4
HEAS 07 61,2 68,2 74,7 72,1 7,7 70,2 74,6 71,8
BEAS 11 66,2 77,7 82,1 741 75,2 82,3 71,5 72,5
BEAS 15 72,7 83,1 87,3 73,1 80,7 87,8 79,3 80,1

llustracion 320. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Lugar de consulta

50
45
40 —
(]
i) 35 —
c 30 [~
8 25 |-
s 2
5
a
10
5 -
0 Almeria Cadiz Cérdoba Granada | Huelva |  Jaén Malaga Sevilla
Ambulatorio/Centro de Especialidades
EAS 99 438 27,8 26,0 11,0 15,9 14,0 28,7 12,7
mEAS 03 13,4 9,0 19,2 20,3 4,1 8,5 7,2 50
=EAS 07 10,3 11,7 18,2 16,2 9,2 16,8 12,1 17,1
=EAS 11 17,9 11,2 6,0 6.9 0.7 3,3 6,1 14,5
mEAS 15 7,1 56 2,8 6,1 1,2 35 5,4 4,2

llustracion 321. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

Lugar de la ultima consulta

@
©
e
c
o
o
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o
0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Consulta externa de un Hospital
EAS 99 8,5 12,4 6,1 7.8 10,1 5,8 6,3 6,8
EEAS 03 13,4 75 3,8 75 4,1 1,8 7.2 4,8
HEAS 07 10,3 9,3 45 4,5 10,0 6,9 6,2 4,1
HEAS 11 55 5,6 55 10,9 12,4 10,5 12,3 6,1
HEAS 15 9,7 7.1 44 12,3 8,4 3,5 8,0 6,3

llustracion 322. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima

consulta médica por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Lugar de la ultima consulta
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0 Estudi Estudi Estudi Estudi Estudi Estudi
Estudios primarios studios =stucios Estudios primarios stucios =stucios Estudios primarios studios =sluclos
secundarios universitarios secundarios universitarios secundarios universitarios
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
EAS 99 60,7 50,2 42,1 21,6 22,1 18,2 73 11,5 8,3
mEAS 03 78,7 69,1 53,5 10 9,4 11,8 6,1 6,5 7,6
BEAS 07 74,8 63,5 59,9 13,5 18,6 13,6 6,9 4,9 4,5
mEAS 11 76,9 75,8 59,4 9,1 6,5 10,6 8,6 7.7 10,0
BEAS 15 83,2 78,9 73,8 4,3 4.4 6,8 7.2 8,1 55

llustracion 323. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima

consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Lugar de la ultima consulta
100

Porcentaje

L

0 Entre 1000 | Entre 1500 | 2500€ Entre 1000 | Entre 1500 2500€ - Entﬁo Entgﬂ 2500€
iaesr::ui\?gse y 1499€ y 2499€ mensu’ales tlnaesr::ugagl,zf y 1499€ y 2499€ mensu’ales ?nisr::u%?gse y 1499€ y 2499€ mensulales
mensuales | mensuales y mas mensuales | mensuales y mas mensuales | mensuales y mas
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
EAS 03 78,8 76,1 66,0 56,3 10,0 10,2 13,2 10,9 6,0 55 8,5 78
BEAS 07 70,9 67,0 65,2 51,2 20,3 20,4 15,9 14,0 44 6,1 6,8 9,3
BEAS 11 78,6 76,6 69,7 57,1 9,1 8,3 8,1 12,2 6,8 10,0 8,8 16,3
HEAS 15 84,9 81,7 71,4 69,1 4,4 4,7 6,8 3,6 7,9 75 8,1 3,6

llustracion 324. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

100 Lugar de la ultima consulta
90
80
70
60
50
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T 40
5
30 [~
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o 0
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0 Cl Va, IVb, V Cl IVa, IVb, V Cl IVa, IVb, V
Clases |y Il Clase Il ases 1va, Ivb, Clases |y Il Clase Ill ases [Va, TVb, Clases |y Il Clase Ill ases 'va, Vb,
y en desempleo y en desempleo y en desempleo
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
EAS 99 45,2 54,2 57,9 21,7 17,9 20,8 9,6 10,7 9,1
mEAS 03 52,5 69 772 82 11,5 10,4 12,3 9,1 4,6
HEAS 07 58,2 69,0 72,5 15,2 12,4 15,1 8,2 6,6 5,9
HEAS 11 63,5 67,0 77,6 12,7 12,5 85 8,7 9,8 79
HEAS 15 73,9 71,7 83,1 3,2 6,3 4,2 57 6,3 7,7

llustracion 325. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por nivel de clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Motivos de consulta

Motivo de la ultima consulta

100
90
80
70
60
50 —
40 [—
30 —
20 —
10 —

Porcentaje

Hombre Hombre

Hombre Mujer
Diagndstico y tratamiento Revision Recetas
EAS 99 55,3 56,1 22,9 23,2 17,5 16,9

Mujer

Mujer

HEAS 03 52,7 46,2 215 22,2 20,0 254
HEAS 07 40,5 46,7 26,9 20,5 26,0 26,3
HEAS 11 50,3 54,9 30,4 26,5 15,4 14,1
BEAS 15 55,5 56,4 26,3 24,6 15,3 15,1

llustracion 326. Porcentaje de motivos principales por el que se acudi6 a la ultima consulta médica por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003,
2007, 2011 Y 2015.

Motivo de la ultima consulta
100
90
80
70 —
60 —
o 50 —
S 40 [—
i
q!:’ 30 —
5 o
o 0
De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
Diagnéstico y tratamiento
EAS 99 73,4 63,0 54,1 48,5 45,6 56,1
EEAS 03 78,7 59,2 46,1 371 32,7 46,2
EEAS 07 67,1 57,0 46,1 41,0 27,9 46,7
BEAS 11 68,0 62,1 49,6 50,7 42,0 43,0
BEAS 15 70,5 61,8 57,7 49,8 50,7 46,4

llustracion 327. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue diagnéstico y tratamiento por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011
Y 2015.
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Motivo de la ultima consulta

Porccentaje
N
(@)

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afos
Revision
EAS 99 20,9 21,2 22,9 22,8 23,5 23,2
EEAS 03 13,3 20,8 25,5 25,8 19,3 22,2
EEAS 07 22,4 23,2 26,9 22,7 18,2 20,5
HEAS 11 20,3 24,8 29,6 33,2 33,0 27,6
BEAS 15 19,5 23,5 26,9 26,6 274 27,0

llustracion 328. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue una revision por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Motivo de la ultima consulta

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afos De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afios

Recetas
EAS 99 1,1 9,0 17,6 26,6 28,9 16,9

HEAS 03 2,7 9,7 20,2 34,3 46,5 25,4
HEAS 07 4,2 9,4 20,5 31,7 51,0 26,3
HEAS 11 4,6 7,2 16,3 12,3 22,1 28,3
BEAS 15 54 71 12,5 21,2 21,9 26,6

llustracion 329. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue la expedicion de recetas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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Motivo de la ultima consulta

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Sevilla
Diagnéstico y tratamiento

EAS 99 55,4 57,3 67,9 47,2 42,6 64,5 63,8 50,9
HEAS 03 42,6 53,9 54,0 49,3 48,0 55,8 52,3 42,1
HEAS 07 35,3 50,0 46,1 33,0 471 41,2 44,8 47,7
HEAS 11 60,7 54,9 40,4 60,3 58,4 55,8 46,6 55,9

BEAS 15 57,6 64,7 60,2 55,7 59,5 68,2 51,6 45,0

Almeria Malaga

llustracion 330. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue diagnéstico y tratamiento por provincias. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007,
2011Y 2015.

Motivo de la ultima consulta

Porccentaje
N
[@)]

Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Revision

EAS 99 23,1 22,4 18,3 26,6 38,2 19,8 19,0 23,5
HEAS 03 25,0 21,1 17,4 20,2 30,9 17,2 28,8 20,0
HEAS 07 26,7 25,2 13,6 21,2 33,6 19,8 16,7 28,4
HEAS 11 20,7 19,3 34,9 20,1 27,7 271 36,3 29,0
BEAS 15 245 19,9 25,1 294 19,0 16,4 30,9 29,2

llustracion 331. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue una revision por provincias. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Motivo de la ultima consulta
2
©
g
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o
o
S
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o
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Recetas

EAS 99 18,5 15,4 9,2 23,9 8,8 14,0 13,2 21,6

HEAS 03 23,9 18,8 24,9 23,5 15,4 22,7 11,7 31,8

HEAS 07 31,0 15,0 34,4 40,2 14,3 36,6 31,4 18,1

HEAS 11 9,0 20,2 22,9 11,5 9,5 13,8 14,8 11,9

HEAS 15 10,6 12,8 10,5 10,9 20,3 14,1 14,4 21,9

llustracion 332. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue la expedicion de recetas por provincias. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007,

2011Y 2015.
100 Motivo de la ultima consulta
90
80
70
60
50
2,
{8 40
5
30
5
20
o
10
0 Estudi Estudi Estudi Estudi Estudi Estudi
Estudios primarios stucios =stucios Estudios primarios studios =sluclos Estudios primarios studios =stucios
secundarios universitarios secundarios universitarios secundarios universitarios
Diagnostico y tratamiento Revision Recetas
EAS 99 54,0 63,1 58,7 22,3 24,4 28,1 20,3 7.4 6,6
mEAS 03 452 59,6 57,9 21,9 19,9 255 28,1 9,1 76
HEAS 07 41,1 55,2 49,7 22,6 24,9 23,7 31,7 9,6 14,1
HEAS 11 50,4 59,5 56,9 28,9 258 27,5 17,0 9,3 10,0
HEAS 15 55,2 57,3 58,1 23,9 27,2 27,1 18,6 11,2 8,7

llustracion 333. Porcentaje de motivos principales por el que se acudi6 a la ultima consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Motivo de la ultima consulta
100
o
=
=
=
Hasta 999€ | =y 1000V | Enve 1900Y | 25006 al | Hastag99e | =y 2000V | Enve 1900V | 95006 al | Hasta 999€ | =i 2090V | Eve 1900Y | 9500€ al
al mes mes y mas al mes mes y mas al mes mes y mas
mes mes mes mes mes mes
Diagnostico y tratamiento Revision Recetas
EAS 03 43,2 57,7 54,2 39,7 23,8 17,3 21,2 22,2 29,0 19,0 16,5 31,7
HEAS 07 38,5 45,2 57,4 53,5 28,0 24,7 26,2 23,3 28,7 20,4 9,5 16,3
BEAS 11 51,9 48,3 57,1 59,2 29,1 30,2 30,7 245 16,3 17,2 71 4.1
WEAS 15 57,7 55,6 50,3 57,4 22,3 24,0 31,9 31,5 17,7 17,5 11,1 3,7

llustracion 334. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la ultima consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Motivo de la ultima consulta
100
90
80
70
60 —
2 50 |-
E 40
o 30 —
3 20
10 —
0 Clases IVa, IVb, V Clases IVa, IVb, V Clases IVa, IVb, V
Clases |y Il Clase llI yen dese’mple’o Clases |y Il Clase llI yen dese’mple’o Clases |y Il Clase lll yen dese’mple’o
Diagnéstico y tratamiento Revision Recetas
EAS 99 60,4 56,5 56,1 26,2 24,4 23,2 8,5 13,7 16,9
HEAS 03 55,7 47,8 46,2 26,2 249 22,2 8,2 20,9 25,4
=EAS 07 43,0 37,6 46,7 27,8 24,8 20,5 18,4 29,5 26,3
HEAS 11 50,8 55,3 53,7 27,8 30,3 27,3 1.1 10,6 14,6
mEAS 15 51,6 49,2 56,6 32,3 31,7 25,2 11,6 13,7 14,6

llustracion 335. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la ultima consulta médica por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Profesional de medicina visitado/a

Profesional de medicina visitado/a

100
90
80
70 —
60 —
50 —
40 ——
30 —
20 —
10 —
0 Total Hombre Mujer
EAS-99 77,3 79,9 75,6
EEAS-03 80,0 78,9 80,7
mEAS-07 80,3 80,3 80,2
mEAS-11 80,2 78,8 81,2
BEAS-15 81,5 82,0 81,1

Porcentaje

llustracion 336. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Profesional de medicina visitado/a

100
90
80
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 71,8 71,8 72,7 81,0 83,1 89,3
HEAS-03 78,8 77,3 73,4 81,6 83,8 89,7
EEAS-07 78,3 75,0 72,7 80,6 85,1 91,9
HEAS-11 81,0 78,5 80,0 80,1 77,9 86,0
BEAS-15 81,5 79,1 82,9 80,9 82,1 84,8

Porcentaje

llustracion 337. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por edad. Andalucia. Aiios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Profesional de medicina visitado/a

Almeria

Cadiz

Cordoba

Granada

Huelva

Jaén

Malaga

Sevilla

EAS-99

75,4

73,0

74,6

81,7

73,9

78,5

79,3

78,7

BEAS-03

72,7

74,5

86,9

78,2

90,2

87,9

72,5

81,7

BEAS-07

69,0

75,2

88,3

84,9

80,8

84,0

83,3

771

HEAS-11

79,3

85,3

84,4

77,0

79,6

81,3

75,6

80,6

BEAS-15

75,2

81,3

85,7

79,5

86,7

87,7

78,8

80,6

llustracion 338. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por provincias. Andalucia. Ahos
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Profesional de medicina visitado/a

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Hasta estudios primarios

Estudios secundarios

Estudios universitarios

EAS-99

81,4

67,7

58,3

BEAS-03

82,1

73,2

73,6

BEAS-07

83,6

74,5

66,1

BEAS-11

81,6

79,3

71,7

BEAS-15

84,3

79,9

71,8

llustracion 339. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de estudios. Andalucia.

Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Resultados

Profesional de medicina visitado/a
100
90
80 —
o 70 —
'g‘ 60 —
§ 50 —
6 40 —
& 30
20 —
10 —
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 83,0 78,5 76,4 70,3
HEAS-07 86,1 76,3 76,9 51,2
HEAS-11 82,6 79,4 78,7 57,1
HEAS-15 83,8 81,8 77,4 80,0

llustracion 340. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de ingresos. Andalucia.
Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Profesional de medicina visitado/a

100
90
80
70
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, Vy en
desempleo

EAS-99 63,9 67,9 80,3
BEAS-03 66,9 751 81,4
BEAS-07 64,6 78,3 82,6
BEAS-11 78,4 73,9 81,8
BEAS-11 73,6 79,1 82,4

Clases sociales | y Il Clase social lll

llustracion 341. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Ingresos hospitalarios: Frecuencia y numero medio de hospitalizaciones
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

Durante el periodo de estudio 2015-2016 el 6,6% de la poblacidn residente en Andalucia (4,8% hombres y 7,5% mujeres)
estuvo ingresado en un hospital al menos una noche en el ultimo afo. El el numero medio de hospitalizaciones de 1,3

veces (1,4 veces los hombres y 1,2 veces las mujeres).

A medida que aumentaba la edad el porcentaje de personas que fueron hospitalizadas al menos una noche en el ultimo
afio iba creciendo: el porcentaje mas alto se encontré en las personas de mas de 75 afos, con un 9,3% (media de

ingresos hospitalarios 1,5 veces por personas de mas de 75 afos).

El porcentaje mas alto de personas que estuvieron ingresadas alguna noche en el ultimo afio se produjo en Almeria
(8,8%) y Jaén (8,6%), y el mas bajo en Huelva (4,4%). La media mas alta de hospitalizaciones por persona fue en

Almeria (1,8 veces), mientras que el resto de provincias oscil6 entre 1,1y 1,3 veces.

Las personas con estudios secundarios fueron hospitalizados en menor proporciéon (5,7%) y en mayor las que tenian
estudios primarios o universitarios (6,5% y 6,4%, respectivamente). La media de hospitalizaciones fue superior en

personas con estudios primarios (1,4 veces estudios primarios, 1,2 veces estudios secundarios o universitarios).

Los residentes en Andalucia con ingresos mensuales superiores a 2.500€ fueron hospitalizados en el ultimo afo en
menor proporcion (6,6% ingresos menores de 1.000€, 6% ingresos entre 1.000€-1.499€, 6,5% ingresos entre 1.500€-
2.499€ y 3,9% ingresos superiores a 2.500€). El numero medio de hospitalizaciones fue de 1,4 veces para los que tenian

ingresos mensuales superiores a 2.500€ y de 1,3 veces para los que tenian ingresos inferiores.

La poblacion residente andaluza de clase media (7,7%) obtuvo en porcentaje mas alto de hospitalizaciones, seguida de
las clases superiores (6,6) y las clases inferiores (6,2%). La media de hospitalizaciones para las clases sociales mas

bajas fue de 1,3 veces, mientras que para las clases media o altas fue de 1,2 veces.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

El porcentaje de residentes andaluces mayores de 16 afios hospitalizados al menos una noche en el Ultimo afo
descendio un 2% en el afio 2007, aumenté casi un 2% en 2011 y volvié a descender levemente en 2015. El nimero

medio de hospitalizaciones no vari6 respecto a afios anteriores, sin distinguir sexo, edad o nivel socioeconémico.

En los distintos grupos etarios el porcentaje de hospitalizados al menos una noche en el ultimo afio ha decrecido: es mas
perceptible dicho cambio en los andaluces de 45 a 54 afios. La media de hospitalizaciones disminuyé en todos los

grupos de edad, excepto en personas de 45 a 54 afios, donde aumenta.
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Almeria hasta el afio 2011 tuvo el mayor aumento en el porcentaje de al menos una hospitalizacion, descendiendo de
nuevo en 2015, mientras que el resto de provincias han seguido una tendencia decreciente desde el afio 2003. El mayor
descenso de hospitalizaciones en el ultimo afio se observé en la provincia de Sevilla. En cuanto al nimero medio de
hospitalizaciones no hubo cambios notables en las distintas provincias, excepto en la de Almeria, donde pasa de una
media de 1,2 veces en 1999 a 1,8 veces en 2015.

Segun el nivel socioeconémico, el descenso superior desde 1999 se produjo en los que tenian peor situacion

socioecondmica (estudios primarios, ingresos mensuales inferiores a 1.000€ y clases sociales mas desfavorecidas).
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Frecuencia
Ingresado al menos una noche
50
45
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o 35
©
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: s HBeess 2B
0 .
Total Hombre Mujer
EAS-99 8,1 6,6 9,6
EEAS-03 8,4 7,3 9,4
mEAS-07 58 42 73
EEAS-11 78 6,0 9,5
BEAS-15 6,2 4.8 75

llustracion 342. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por sexo. Andalucia. Aios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Ingresado al menos una noche
50
45
40
o 35
‘E 30
§ 25
520
o 15
10
. .
0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas afios
EAS-99 54 78 8,3 8,6 10,5 12,8
EEAS-03 5,6 7,3 75 11,4 13,5 10,5
HEAS-07 3,6 5,6 4,8 57 8,3 9,8
HEAS-11 57 7,7 6,8 6,9 9,7 12,4
BEAS-15 5,6 5,8 4,1 6,2 9,0 9,3

llustracion 343. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por edad. Andalucia. Afos 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Ingresado al menos una noche
50
45
40
o 35
©
- 30
o 25
S 20
o 15
10
5 s i Bn w il B b
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 94 8,6 79 78 7,2 54 7,7 9,2
BEAS-03 10,9 8,6 5,8 10,4 7,3 7.4 8,9 79
BEAS-07 43 75 3,6 3,8 7,7 7,5 7,2 5,0
EEAS-11 10,8 9,8 8,8 7,8 8,3 7.4 6,5 6,0
BEAS-15 8,8 55 6,4 7,6 4.4 8,6 53 52

llustracion 344. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Ingresado al menos una noche
50
45
40
o 35
'.g‘ 30
g 25
5 20
& 15
10
Sl el T Eaa O
0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 9,2 6,0 6,1
HEAS-03 9,6 6,2 6,6
BEAS-07 6,5 4,2 5,6
EEAS-11 8,8 6,7 6,0
BEAS-15 6,5 57 6,4

llustracion 345. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afo por nivel de estudios. Andalucia.

Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Ingresado al menos una noche
50
45
40
o 35
'g‘ 30
§ 25
o 20
& 15
10 —
-~ Him mlls mEE =B
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 10,5 8,2 6,5 6,9
HEAS-07 8,2 59 57 3,4
BEAS-11 9,3 73 6,7 6,7
HEAS-15 6,6 6,0 6,5 3,9

llustracion 346. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afo por nivel de ingresos. Andalucia.
Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Ingresado al menos una noche
50
45
40
o 35
..g 30
9 25
5 20
o 15
10
s~ e el el
° Clases sociales |y Il Clase social lll Clases socciiales Va, IVb, Viy en
esempleo
EAS-99 7,2 6,9 8,8
EEAS-03 7.3 8,7 9,3
BEAS-07 53 52 6,4
BEAS-11 71 7,6 8,2
BEAS-15 6,6 7,7 6,2

llustracion 347. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por clase social. Andalucia. Aios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Numero medio de hospitalizaciones

Numero medio de hospitalizaciones
50
45
40
35
S 30
e 25
= 20
15
10
5
Total Hombre Mujer
EAS-99 1,2 13 1,2
=EAS-03 1,4 1,4 1,4
mEAS-07 1,4 1,6 1,4
=EAS-11 1,4 1,5 1,3
BEAS-15 1,3 1,4 1,2

llustracion 348. Namero medio de hospitalizaciones en el ultimo aiio por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Numero medio de hospitalizaciones
50
45
40
35
S8 30
? 25
= 20
15
10
5
0 — — eSS S — T —
De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75y mas
EAS-99 1,1 1,2 1,2 1,3 1,3 1,4
HEAS-03 1,6 14 1,4 1,5 1,4 1,3
HEAS-07 1,1 1,1 14 1,6 1,9 2,1
HEAS-11 1,0 1,3 1,3 1,6 1,3 1,8
HEAS-15 1,1 1,1 1,6 14 1,2 1,5

llustracion 349. Namero medio de hospitalizaciones en el ultimo aiio por edad. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Numero medio de hospitalizaciones

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

| el 2 SSaeeaes 20 OSSO0 B 0 O seleess 00 O seesdSes 00 ESeeeess 00 el
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

EAS-99 1,2 1,3 1,6 1,3 1,2 1.1 11 1,2
HEAS-03 1,5 1,6 1,3 1,4 1.1 1.1 1,6 1.4
HEAS-07 1,2 1,2 1,3 1.1 1,5 1,3 1,3 1,7
HEAS-11 1,9 1,3 1,3 1,3 1.1 1.4 1,2 1,3
BEAS-15 1,8 1,2 1,1 1,2 1,3 1,2 1,2 1,2

Media

llustracion 350. Namero medio de hospitalizaciones en el ultimo aio por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Numero medio de hospitalizaciones

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios

EAS-99 1,2 1,3 1,2
=EAS-03 1.4 1,5 1,2
=EAS-07 1,5 1,0 1,4
HEAS-11 1,3 1,6 1,2
HEAS-15 1,4 1,2 1,2

Media

llustracion 351. Namero medio de hospitalizaciones en el ultimo aino por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Numero medio de hospitalizaciones

50
45
40
35
% 30
2 25
20
15
10
5
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 1,5 1,2 1,4 1,2
HEAS-07 1,6 1,2 1,4 1,0
HEAS-11 1,3 1,4 1,3 1,5
HEAS-15 1,3 1,3 1,3 14

llustracion 352. Numero medio de hospitalizaciones en el tltimo afo por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Numero medio de hospitalizaciones

50
45
40
35
s 30
o 25
= 20
15
10
5
0 IE— S— I —
. . Clases sociales IVa, IVb, V y en
Clases sociales |y Il Clase social lll d
esempleo
EAS-99 1,3 1,3 1,2
mEAS-03 1,2 1,3 1,5
mEAS-07 1,6 1,2 1,5
mEAS-11 1,4 1,5 1,4
BEAS-15 1,2 1,2 1,3

llustracion 353. Namero medio de hospitalizaciones en el ultimo aio por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Utilizacion de servicios de urgencias: Frecuencia
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

Durante el periodo 2015-2016 el 18,9% de la poblacion andaluza (16,5% hombres y 21,2% mujeres) acudié alguna vez a
algun servicio de urgencias en el afio previo a la encuesta. Estos servicios en un 92,8% pertenecian a la seguridad

social, sin que se dieran diferencias entre hombres y mujeres.

Las personas que mas demandaron el servicio se encontraban en las edades extremas (22,8% de 16 a 24 afios y 20,9%
de 75 o0 mas afos). El servicio era eminentemente de caracter publico (entre el 92% y 94%). Las personas con edades
comprendidas entre 45 y 64 afios fueron quienes utilizaron en menor proporcion el servicio de urgencias (alrededor del
16%).

En Almeria (33%) se utilizé en mayor frecuencia el servicio de urgencias; por el contrario, en Huelva (13,4%) y Cdérdoba
(13,2%) fue donde menos se utilizé. El servicio de urgencias que mas utilizaron en las distintas provincias fue el publico:
menos utilizado en Sevilla (87,8%) y Malaga (89,1%) y mas en Almeria (96,1%).

Segun el nivel socioecondmico, los residentes andaluces con estudios secundarios (18,4%) o con ingresos mensuales
entre 1.000€ y 1.499€ (15,8%) lo utilizan menos que el resto de categorias (19,5% ingresos inferiores a 1.000€, 15,8%
ingresos entre 1.000€-1.499€, 16,5% ingresos entre 1.500€-2.499€ y 16,6% ingresos superiores a 2.500€). Las clases
sociales superiores acudieron a urgencias en menor proporcién, aumentando estos porcentajes conforme desciende la
clase social. En cuanto a los residentes que utilizaron el servicio publico de urgencias, se constata una tendencia a

aumentar su uso si el nivel de estudios, de ingresos y la clase social son mas bajos.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 hasta 2007 el porcentaje de personas que han utilizado algun servicio de urgencias fue muy parecido. Sin
embargo, entre 2007 y 2011 aumentd (20,7% en 2007 y 24,2% en 2011), para descender en 2015 (18,9%). Estos

cambios se produjeron tanto para hombres como para mujeres.

Por grupo etario el porcentaje de utilizacién del servicio de urgencias se mantuvo estable hasta 2007 en las personas
menores de 45 afos, creciendo el mismo en 2011. En cuanto a las personas de 45 a 64 afios sufrio ligeros altibajos los
afios 2003 y 2011. Por otro lado, las personas mayores de 65 a 74 afios mostraron una tendencia a aumentar el
porcentaje de los que acudian a urgencias desde 1999 hasta 2007, afio en que comienza a descender. Por ultimo, este
porcentaje tiende a crecer en las personas de 75 0 mas afios hasta 2011. En todos los grupos de edad desciendio el uso

del servicio de urgencias en el afio 2015.
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En Almeria se produjo la mayor oscilacion -de crecimiento y decrecimiento- en el porcentaje de residentes que acudieron
al servicio de urgencias a lo largo de estos afios (aumenta un 15,5% en 2003, se reduce a la mitad en 2007, se vuelve a
duplicar en 2011 y desciende levemente en 2015). En cuanto a las provincias de Cadiz, Cordoba y Huelva los mayores
cambios los experimentaron en 2011, donde aumentaron los porcentajes, y en 2015, afio en el que descienden. En

Malaga se produjo el mayor cambio en 2015, con un descenso del 10%.

En las clases sociales mas bajas o con menor nivel de estudios es mas notable el crecimiento del uso de los servicios de
urgencias en 2011, y el decrecimiento en 2015. En el nivel socioeconémico mas alto ha descendido el uso de servicios

publicos.
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Frecuencia

Utilizacion de algun tipo de servicio de urgencias

50
45
40
35
30
25
20
15 —
10 —
5 —
0

Porcentaje

Total Hombre Mujer
EAS-99 20,0 17,6 22,5

=EAS-03 21,1 19,7 22,3
= EAS-07 20,8 171 24,4
HEAS-11 242 20,7 27,6
BEAS-15 18,9 16,5 21,2

llustracion 354. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por sexo. Andalucia. Aiios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.

Utilizacién de algun tipo de servicio de urgencias

50
45
40
35
30
25
20
15
10

5

0

Porcentaje

De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios 75y mas afos
EAS-99 20,0 19,2 19,1 20,2 21,8 23,7

HEAS-03 21,5 19,6 20,8 20,9 231 25,9
BEAS-07 21,6 19,4 18,0 18,7 24,9 29,2
HEAS-11 271 24,5 18,8 21,3 22,2 34,6
BEAS-15 22,8 19,2 16,0 16,9 19,1 20,9

llustracion 355. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Utilizacion de algun tipo de servicio de urgencias
2,
©
e
[=
(]
e
[e]
o
0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 20,7 22,3 18,4 26,2 15,7 13,0 26,4 15,4
EEAS-03 35,5 19,2 15,0 28,0 17,3 16,5 24,4 17,5
HEAS-07 18,0 20,3 231 249 18,8 26,3 22,2 16,2
HEAS-11 36,6 324 259 24,2 27,5 28,7 248 10,5
BEAS-15 33,0 18,6 13,2 28,5 13,4 24,7 14,5 15,1

llustracion 356. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el altimo afo por provincias. Andalucia. Aios
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Utilizacién de algun tipo de servicio de urgencias
o
©
e
c
[
o
S
[}
o
0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 20,8 20,3 15,5
BEAS-03 21,9 21,1 17,2
BEAS-07 21,5 21,0 17,8
EEAS-11 26,4 21,9 19,6
HEAS-15 19,1 18,4 19,1

llustracion 357. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afo por nivel de estudios. Andalucia.
Anos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Utilizacion de algun tipo de servicio de urgencias
Y
©
vt
c
Q
3]
)
[e]
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre y ntre y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 23,8 18,2 18,0 27,2

BEAS-07 254 21,2 17,8 13,3

HEAS-11 27,5 22,6 20,5 21,8

HEAS-15 19,5 15,8 16,5 16,6

llustracion 358. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por nivel de ingresos. Andalucia.
Anos 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Utilizacién de algun tipo de servicio de urgencias

50
45
40
35
30
25
20

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99 18,7 21,3 21,5
BEAS-03 17,4 22,0 22,7
BEAS-07 17,7 20,5 21,4
BEAS-11 18,5 19,7 25,8
BEAS-15 16,9 17,8 19,1

Clases sociales | y I Clase social lll

llustracion 359. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afo por clase social. Andalucia. Afos
1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Tipo de servicio usado

Servicio de urgencias de la Seguridad Social

100
90 —
80 —
70 —
60 —
50 —
40 ——
30 —
20 —
10 —
0 Total Hombre Mujer

EAS-99 95,4 96,1 94,8

EEAS-03 93,8 93,0 94,5

mEAS-07 96,2 95,3 96,8

mEAS-11 97,1 97,4 96,9

BEAS-15 92,8 92,8 92,8

Porcentaje

llustracion 360. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Servicio de urgencias de la Seguridad Social

100
90 —
80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 arfios De 65 a 74 afios 75 y mas afios
EAS-99 95,4 95,5 90,8 95,0 99,3 97,0
EEAS-03 94,0 92,1 92,3 94,3 96,4 97,6
EEAS-07 97,7 95,8 96,6 93,9 97,0 96,0
HEAS-11 97,9 96,1 95,1 98,2 98,6 99,5
BEAS-15 92,2 89,9 95,1 97,1 96,1 93,5

Porcentaje

llustracion 361. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Servicio de urgencias de la Seguridad Social

100
90 -
80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 [~

0 Almeria Cédiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 95,7 92,2 95,2 94,7 96,9 98,6 96,3 96,2
BEAS-03 95,3 93,3 97,1 93,3 95,8 95,8 94,1 90,6
HEAS-07 95,7 98,0 97,3 96,8 97,4 99,3 91,9 96,3
HEAS-11 98,5 97,4 97,6 96,5 96,4 99,3 97,1 93,4
HEAS-15 96,1 94,9 90,4 93,0 96,4 99,2 89,1 87,8

Porcentaje

llustracion 362. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por provincias. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Servicio de urgencias de la Seguridad Social

100
90 —
80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 97,2 95,1 83,1
EEAS-03 95,6 92,0 85,8
HEAS-07 96,6 96,8 92,5
HEAS-11 98,5 96,7 90,4
HEAS-15 98,1 91,0 80,8

Porcentaje

llustracion 363. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por nivel de estudios. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Servicio de urgencias de la Seguridad Social
100
90 —
80 —
o (0 —
'g‘ 60 —
§ 50 —
o 40 —
& 30
20 —
10 —
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas

EAS-03 95,9 94,3 92,1 76,3

BEAS-07 97,0 97,8 92,8 91,4

EEAS-11 99,5 96,9 95,3 86,5

BEAS-15 97,3 95,8 84,0 81,8

llustracion 364. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Servicio de urgencias de la Seguridad Social

100
90 —
80 —
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
10 —

Porcentaje

Clases sociales IVa, IVb, Vy en
desempleo

EAS-99 91,6 90,5 97,7
BEAS-03 87,6 86,2 96,6
BEAS-07 94,1 93,4 96,6
BEAS-11 89,2 94,9 98,3
BEAS-15 80,6 85,1 95,0

Clases sociales | y Il Clase social lll

llustracion 365. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algun servicio de urgencias)
por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Consultas odontolégicas: Tipo de dentista visitado
V Encuesta Andaluza de Salud 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 mas del 88% de la poblaciéon residente en Andalucia que acudié al dentista lo hizo
en una consulta privada (88,8% hombres y 88,1% mujeres). El 9,2% de los hombres y el 8,9% de las mujeres acudieron
a un dentista de la seguridad social. Las mujeres (3%) tuvieron mayor preferencia por una sociedad médica que los
hombres (1,8%).

Las personas de 16 a 24 afos (12,7%) y las mayores de 65 afios (10,5%) fueron quienes mas visitaron al dentista de la
seguridad social. Las sociedades médicas fueron mas visitadas por las personas de 45 a 54 afos (3,8%) y el dentista

privado recibié mas visitas de las personas mayores de 25 afios.

Mas del 80% de la poblacién residente de cada provincia acudié al dentista privado; entre un 5% y un 13% de personas
acudio al dentista de la seguridad social, y entre un 1% y un 4% visité dentistas de sociedades médicas, sin diferencias

apreciables entre provincias.

Los residentes andaluces con mejor situacion socioeconémica (mayor nivel de estudios, mayores ingresos y clases
sociales mas altas) fueron en mayor proporcién al dentista de una sociedad médica, descendiendo esta proporcion
conforme empeora su situacion. Los a los que fueron mas a un dentista de la seguridad social tenian un peor nivel
socioecondmico. No se encontraron diferencias notables (segun nivel de estudios, ingresos mensuales o clase social)

entre aquellos que acudieron al dentista privado.

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, el porcentaje de personas que acudieron al dentista de la seguridad social o de las sociedades
médicas aument6 desde 2007, volviendo a descender en 2015: en mayor proporcidn en la seguridad social que en las
sociedades médicas. La asistencia al dentista privado sufrié una disminucion, tanto por parte de los hombres como de las

mujeres, en el aio 2011 y un leve aumento en el afio 2015.

Las tendencias anteriores en la asistencia al dentista de la seguridad social, sociedades médicas y privado, suceden
también para los diferentes grupos etarios, provincias, niveles de estudios, de ingresos y clase social. Los cambios en
los porcentajes de los que asisten a dentistas de sociedades médicas o dentistas privados, son menos pronunciados en

las personas con estudios universitarios, en las de mayores ingresos mensuales y en las de de clase social alta.
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Tipo de dentista visitado
100
90
80
o 70
g 60
o 50
S 40
[e]
o 30
20
10 —
0 e —— o —
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado
EAS-99 14,6 11,1 34 2,9 80,7 84,9
HEAS-03 12,5 11,6 3,1 2,2 82,3 84,6
HEAS-07 71 6,7 2,2 1,7 90,5 91,4
HEAS-11 13,4 11,1 3,1 24 83,5 86,5
HEAS-15 9,2 8,9 1,8 3,0 88,8 88,1

llustracion 366. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
sexo. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Tipo de dentista visitado
100
90
80
o 70
g 60
9 50
[
o 40
o 30
20
" [l ﬂ
0 l e e Bl wlls - omw mew
De16a|De25a|De45a|De55a|De65a r7n5az De16a|De25a|De45a|De55a|De65a Z:;Z De16a|De25a|De45a|De55a|De65a ;ség
24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afios | 74 afios = 24 afios | 44 afios | 54 afios | 64 afios | 74 afios = 24 afios| 44 afios | 54 afios | 64 afios | 74 afios =
afos afos afos
Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado
EAS-99 9,3 10,0 15,6 18,3 17,4 11,1 2,8 3,2 4,0 2,2 3,6 2,9 86,6 857 79,3 784 77,9 84,9
BEAS-03 7,2 9,4 10,8 18,3 20,9 11,6 2,4 2,5 3,6 2,4 1,5 2,2 88,6 86,6 84,0 77,8 73,9 84,6
=EAS-07 58 5,1 73 9,4 10,1 6,7 0,8 2,2 1,7 35 0,6 1,7 93,3 92,4 90,9 86,8 88,9 91,4
HEAS-11 11,6 9,5 10,9 14,1 17,3 20,9 2,2 2,4 3,7 3,5 2,4 2,3 86,2 88,0 85,5 82,4 80,0 76,9
BEAS-15 | 127 76 87 8,6 10,6 10,5 1,7 23 3,8 24 2,2 0,9 85,5 90,0 87,2 89,1 87,2 88,6

llustracion 367. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje
o

5 —
0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Seguridad social/SAS
EAS-99 14,8 15,6 17,2 10,9 11,1 11,3 8,2 14,0

EEAS-03 13,6 12,5 17,0 12,0 12,3 14,6 8,0 11,1
HEAS-07 4,7 10,2 59 59 71 5,1 6,9 6,6
HEAS-11 14,6 15,2 15,1 10,2 13,4 14,5 10,7 9,1
HEAS-15 13,0 5,0 8,7 9,7 10,4 8,6 8,6 10,1

llustracion 368. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
provincias. Andalucia. Aihos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

50 Tipo de dentista visitado
45
40
35
30
o 25
g 20
§ 15
ns_ 10
5
0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén | Malaga Sevilla
Sociedad médica
EAS-99 3,0 3,8 49 3,3 2,8 2,2 2,5 2,7
EEAS-03 9,9 2,2 1,4 1,5 1,4 1.1 2,2 2,9
BEAS-07 2,6 1,3 2,9 2,4 0,6 1,0 1,7 2,6
BEAS-11 2,6 2,9 2,0 3,1 1,1 1,0 21 4,6
EEAS-15 3,9 1,7 1,3 2,0 1,5 0,6 37 3,1

llustracion 369. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Tipo de dentista visitado
100
90
80 [~
70 [~
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o 50 [~
T 40
g 30 [~
© 20
S 10
0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Dentista privado
EAS-99 81,6 79,4 76,6 84,3 85,5 85,5 88,1 82,0
HEAS-03 74,4 84,3 80,5 85,3 81,7 83,2 86,6 84,4
HEAS-07 92,5 88,4 90,8 91,5 92,3 93,9 91,2 90,5
HEAS-11 82,9 81,7 82,9 86,7 85,5 84,5 87,2 86,3
BEAS-15 82,9 93,3 90,0 88,1 87,8 90,8 87,7 86,7

llustracion 370. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Tipo de dentista visitado
100
90
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o 70
-g 60
o 50
S 40
[e]
o 30
20
0 il
Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado
EAS-99 16,8 7,6 3,2 1,9 3,5 8,5 80,2 87,9 87,1
BEAS-03 15,8 7,0 3,7 1,4 3,0 7,7 80,9 87,8 87,5
HEAS-07 9,0 4,5 2,8 1,1 2,1 4,9 89,7 93,1 92,0
HEAS-11 16,4 8,2 4.1 2,0 3,0 5,0 81,5 88,8 90,9
HEAS-15 11,7 8,6 4,0 1,0 2,2 6,2 87,2 89,1 89,7

llustracion 371. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
nivel de estudios. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Tipo de dentista visitado
100
90
80
o 70
g 60
g 50
e
5 40
o 30
20
"
0 N mE= ———-— ]
Hasta Entre 1000 | Entre 1500| 2500€ Hasta Entre 1000 | Entre 1500| 2500€ Hasta Entre 1000 | Entre 1500 | 2500€
999€ y 1499€ y 2499€ | mensuales 999€ y 1499€ y 2499€ | mensuales 999€ y 1499€ y 2499€ | mensuales
mensuales | mensuales | mensuales y mas mensuales | mensuales | mensuales y mas mensuales | mensuales | mensuales y mas
Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado
EAS-03 19,2 10,1 6,6 6,6 1,2 1,6 3,7 8,1 77,6 86,5 88,4 84,3
BEAS-07 12,0 75 6,4 5,6 1,7 0,7 1,7 6,0 86,1 91,6 91,7 88,4
HEAS-11 20,3 13,1 6,5 52 1,2 2,0 4,4 7.4 78,3 84,9 89,0 87,3
®EAS-15 14,4 7.4 57 4,2 11 1,7 3,5 7,9 84,4 90,9 90,8 87,4

llustracion 372. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Tipo de dentista visitado

100
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e 50
§ 40
o 30
o 20
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0 = = E_I-_I__—-____-__
Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Clases |y Il Clase Il IVb, Vyen Clases Iy Il Clase Il IVb, Vyen Clases ly Il Clase Il IVb, Vyen
desempleo desempleo desempleo
Seguridad social/SAS Sociedad médica Dentista privado
EAS-99 6,2 6,3 11,1 57 6,9 2,9 87,1 85,8 84,9
HEAS-03 8,0 9,1 11,6 6,2 3,3 2,2 83,8 85,8 84,6
HEAS-07 4,8 53 6,7 3,4 3,2 1,7 91,8 91,3 91,4
HEAS-11 16,4 8,2 4.1 2,0 3,0 5,0 81,5 88,8 90,9
HEAS-15 4,8 5,6 9,9 6,1 5,1 1,4 88,9 89,2 88,6

llustracion 373. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por
clase social. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Consumo de medicamentos
V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 mas de la mitad de la poblacion residente en Andalucia (56,8%) consumié algun tipo
de medicamento durante las dos semanas previas a la realizacion de la encuesta: el porcentaje fue mayor en las mujeres
(63,2% ) que en los hombres (50,2%).

Con respecto al grupo etario, aumenté el consumo de medicamentos conforme aumenté la edad del grupo (de un 32,5%

de personas entre 16 y 24 afos a un 93% de personas de 75 o mas afos).

Granada (67,1%) y Almeria (64,5%) son las provincias donde se registré el mayor consumo de medicamentos. En el

resto de las provincias los porcentajes se movieron entre el 50% y el 57%.

Los residentes andaluces con estudios primarios (68,1%), con ingresos inferiores a 1.000€ (64,7%) y los pertenecientes
a clases sociales inferiores (57,3%) son los que consumieron en mayor proporcion medicamentos. Se da una tendencia

a disminuir el consumo de medicamentos cuando mejora el nivel socioeconémico.
Evolucion desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 hasta 2011 el consumo de medicamentos en las dos semanas previas a la encuesta en la poblacién
residente andaluza aumentd, descendiendo en 2015. En los hombres el consumo de medicamentos se mantuvo desde
2011; en las mujeres bajé en 2015. En cuanto a la edad del encuestado, en todos los rangos de edad crecié el consumo
de medicamentos hasta 2011: un 13% para las personas de 25 a 44 anos y un 10% para las que tenian de 45 a 54 afos.

Sin embargo, estos valores decrecieron (entre el 2% y el 7%) en todos los rangos en 2015.

La tendencia anterior se repite, en general, por provincias: aumento en 2011 entre el 11% y el 15%, y disminucién entre
el 7% y el 15% en 2015), excepto en la provincia de Granada, donde en el afo 2015 sigui6 creciendo el porcentaje de

personas que tomaron medicamentos en las dos semanas previas a la encuesta.

Segun el nivel de estudios, también se observa un mayor consumo de medicamentos en las dos semanas previas a la
encuesta en 2011 y un menor consumo en 2015. Destacan las personas que tenia estudios primarios o secundarios,
quienes incrementaron su consumo entre el 10% y el 12% entre 2007 y 2011. En lo referente al nivel de ingresos del
encuestado, los que tenian ingresos mensuales superiores a 2.500€ tendieron a consumir mas medicamentos desde el
afio 2007, mientras que en el resto de los grupos bajé el consumo a partir de 2011. En los grupos intermedios (ingresos

entre 1.000€-1.499€ e ingresos entre 1.500€-2.499€) los cambios producido son mas notables. En la clase media y baja

La Salud en Andalucia: Adultos



Resultados

hubo una tendencia a consumir cada vez mas medicamentos hasta 2011, mientras que en las clases superiores se
mantuvieron los porcentajes hasta 2007, con un aumento del 8,2% en 2011.
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Porcentaje

Consumo de medicamentos

Total

Hombre

Mujer

EAS-99

48,7

42,0

55,4

HEAS-03

51,0

42,6

58,9

HEAS-07

50,2

41,5

58,6

BEAS-11

60,0

49,5

70,1

BEAS-15

56,8

50,2

63,2

llustracion 374. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por sexo. Andalucia. Aiios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

Consumo de medicamentos

De 16 a 24 afios

De 25 a 44 afios

De 45 a 54 afios

De 55 a 64 afios

De 65 a 74 afios

75 y mas afios

EAS-99

30,7

35

52,1

68,8

81,3

86

BEAS-03

341

35,8

55,7

70,1

83,3

88,6

BEAS-07

29,0

34,0

48,9

74,0

85,5

91,8

BEAS-11

36,9

46,7

58,7

79,6

90,4

95,6

EEAS-15

32,5

41,9

56,2

72,7

88,2

93,0

llustracion 375. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Consumo de medicamentos

100
90
80
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50
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0 Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 50,1 54,9 48,5 52,4 51,4 44,9 47,5 441
HEAS-03 51,0 48,7 47,6 56,2 54,4 44,5 52,0 52,1
HEAS-07 50,2 48,5 49,6 49,7 55,7 53,2 48,4 50,6
HEAS-11 66,8 60,3 64,3 61,6 67,4 68,2 59,6 49,9
HEAS-15 64,5 57,0 57,4 67,1 53,6 54,0 50,6 55,7

Porcentaje

llustracion 376. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Consumo de medicamentos
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Porcentaje

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 54,4 36,6 39,6

EEAS-03 57,2 38,2 42,7
=EAS-07 57,6 36,5 42,1
HEAS-11 69,5 47,0 48,1
HEAS-15 68,1 44,9 49,2

llustracion 377. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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100

Consumo de medicamentos

o
©
vl
[=
[
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[e]
o
0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre M ntre Y 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

EAS-03 62,3 454 39,8 47,5

BEAS-07 69,5 51,3 40,2 39,8

HEAS-11 70,0 60,6 53,1 45,0

HEAS-15 64,7 52,7 48,7 52,2

llustracion 378. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de ingresos. Andalucia. Aios 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Porcentaje

Consumo de medicamentos

Clases sociales | y Il

Clase social lll

Clases sociales IVa, IVb, V y en
desempleo

EAS-99

46,9

44,1

48,9

EEAS-03

46,8

50,5

50,1

=EAS-07

45,6

51,3

49,1

HEAS-11

53,4

55,9

60,7

HEAS-15

52,9

54,9

57,3

llustracion 379. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Cobertura sanitaria

V Encuesta Andaluza de Salud de 2015-2016

En el periodo de estudio 2015-2016 el 4% de las personas encuestadas residentes en Andalucia tenia doble cobertura

sanitaria: el 3,6% de hombres y el 4,3% de mujeres.

La franja de edad con el mayor porcentaje de personas con doble cobertura sanitaria fue de 25 a 44 anos (5,3%),

disminuyendo progresivamente hasta llegar al 1,8% en las personas de 75 o mas afios.

Granada (7%) y Almeria (6,3%) fueron las provincias donde mayor porcentaje de hombres y mujeres tenian doble

cobertura sanitaria frente a Cérdoba (0,7%), Huelva (0,9%) y Cadiz (1,1%), que presentaban el menor porcentaje.

Los mayores porcentajes de residentes andaluces con doble cobertura sanitaria se dieron en las personas con mayor
nivel de estudios (1,6% para estudios primarios, 12,5% para estudios universitarios), mayor nivel de ingresos (1,1% para
ingresos inferiores a 1.000€, 18% para ingresos superiores a 2.500€) y pertenecientes a clases sociales superiores (2,3%

para las clases inferiores, 12,8% para las clases mas altas).

Evolucién desde la | Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales (segun sexo, grupo de edad, provincias, estudios, ingresos y clase social), desde el afno 1999 la
poblacion andaluza tiene cada vez menos doble cobertura sanitaria, registrandose el descenso mas acusado del afio
2007 al 2011. Ademas, entre los hombres el cambio es mas notable que entre las mujeres. Por grupo etario, los menores

de 25 afos y los mayores de 55 afios reducen casi a la mitad sus porcentajes desde 1999.

Segun la provincia de residencia del encuestado, en Granada, Jaén y Sevilla se produjo un aumento de personas con
doble cobertura sanitaria (de un 5,4% en 1999 a un 7% en 2015; de un 1,6% en 1999 a un 2,3% en 2015 y de un 4,4%
en 1999 a un 5,6% en 2015, respectivamente). En la provincia de Cérdoba la disminucidon de personas con doble
cobertura fue la mas acusada (10,3% en 1999 y 0,7% en 2015).

En todos los niveles de estudios, ingresos y clase social de 2007 a 2011 decrece el numero de personas con doble
cobertura sanitaria. Aunque, en los residentes andaluces con el perfil socioeconémico mas favorable (estudios
universitarios, mayores ingresos y clases altas) aument6 el porcentaje de personas con doble cobertura sanitaria,

mientras que en el resto de grupos siguié disminuyendo.
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Cobertura sanitaria
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0 Total Hombre Mujer
EAS-99 6,1 6,9 5,4
mEAS-03 53 6,4 4,3
mEAS-07 6,1 6,7 55
mEAS-11 4.5 4,6 4.4
EEAS-15 4,0 3,6 4,3

llustracion 380. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Cobertura sanitaria
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0 De 16 a 24 afios De 25 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 74 afios 75 y mas afos
EAS-99 6,1 6,9 7,3 5,9 4,0 3,3
mEAS-03 4,9 7,0 6,4 44 1,5 1,9
mEAS-07 5,0 7.7 6,3 76 2,8 2,0
HEAS-11 3,1 6,3 5,1 33 2,4 1,4
HEAS-15 3,3 5,3 4,4 3,2 1,9 1,8

llustracion 381. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.
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Cobertura sanitaria
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0 Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
EAS-99 11,6 6,0 10,3 54 6,8 1,6 6,3 44

HEAS-03 15,0 6,4 2,3 2,8 1,4 3,4 45 6,3
HEAS-07 5,2 5,1 2,3 3,1 15,3 0,9 4,3 11,1
HEAS-11 8,6 43 25 3,8 8,1 2,6 3,6 4,8
HEAS-15 6,3 1,1 0,7 7,0 0,9 2,3 4,9 5,6

llustracion 382. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por provincia. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Cobertura sanitaria
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0 Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
EAS-99 41 7,6 13,9
mEAS-03 3,2 7,6 13,0
mEAS-07 37 7,1 14,7
mEAS-11 2,7 52 10,8
BEAS-15 1,6 3,3 12,5

llustracion 383. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de estudios. Andalucia. Ahos 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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Cobertura sanitaria
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€ .
Hasta 999€ mensuales mensuales mensuales 2500€ mensuales y mas
EAS-03 3,5 8,0 16,1 9,6
HEAS-07 3,7 78 13,2 23,8
HEAS-11 14 3,6 7,0 14,6
HEAS-15 1,1 2,6 6,2 18,0

llustracion 384. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de ingresos. Andalucia. Aiios 2003, 2007, 2011 Y 2015.

Cobertura sanitaria
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. . Clases sociales IVa, IVb, V y en
Clases sociales |y Il Clase social lll
desempleo
EAS-99 13,5 8,5 53
EEAS-03 14,6 8,2 4,3
mEAS-07 14,1 6,9 4,7
HEAS-11 10,8 7.4 3,0
BEAS-15 12,8 7,0 2,3

llustracion 385. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007, 2011 Y
2015.
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Cuestionario EAS 2015.

P ANO 2.015 D-3895
/ A \ Escuela Andaluza de Salud Pablica
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIII\ DE SALUD

CUESTIONARIO NUMERO

W*m,d‘m ADULTOS

RUTA: DISTRITO: SECCION:
MUNICIPIO: ......ccoiririsnrensesnsaniannens PROVINCIA: ......ccvrirrencnnanes

Buenos dias/tardes, soy ..., entrevistador/a para la empresa DEMOMETRICA. En estos momentos
estamos realizando la V Encuesta Andaluza de Salud por encargo de la Junta de Andalucia a través
de la Escuela Andaluza de Salud Publica. La encuesta va dirigida a conocer el estado de salud de la
poblacién andaluza y su utilizacion de servicios sanitarios. La carta de presentacion que le
muestro contiene una breve informacidn introductoria de los objetivos de la encuesta, junto a la
solicitud de su colaboracion en la misma respondiendo a un sencillo cuestionario.

Entregar carta de presentacidn

La seleccién de los hogares a los que se solicita la colaboracién voluntaria en el estudio es
estrictamente aleatoria, por lo que su colaboracidon resulta especialmente valiosa. Toda la
informacion que Vd. nos facilite esta sujeta a las especificaciones de la Ley Organica 15/99, de 13
de Diciembre, de Proteccidon de Datos de Caracter Personal y sus modificaciones posteriores. Los
datos que le solicitamos se trataran informaticamente para realizar andlisis estadisticos de una
forma totalmente ANONIMA, sin grabar sus datos personales.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION

COMPOSICION DEL HOGAR:

HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en comun la
vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen y/o comparten
alimentos y otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

ocupar otra vivienda principal, dependen econémicamente del hogar
seleccionado.

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
periédicamente un mayor numero de ingresos al presupuesto

Oo..o-'\"

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin
comun del hogar.
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Cuestionario EAS 2015. Adultos

EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESTA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ; CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas
que se relacionan en la tabla adjunta, ordenando segtin edad)

MIEMBROS DEL HOGAR: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
P.2. Sexo, edad (en afos cumplidos), parentesco con la persona entrevistada y situacién laboral

Sexo: A R A A A R R R

= HOMDIE oo PO Oq Oq O Oq Oq Oq O O O+

B MUBT e i O2j O2; O2; O2j O2f O2; O2; O2j Oz Oo2

Edad: (Si edad < 1 afo, poner “0”,
preguntar meses e indicarlo abajo)

Meses
CABEZADEFAMILIA(Personaque | OO} O! O O! O} O} O! O! O O
aporta mas ingresos al hogar) i i i i i i i i i i
IDENTIFICACION PERSONA A oiolololololol ol ol O
ENTREVISTAR EN EL HOGAR: : ; i i i i i i i i
Parentesco con la persona a entrevistar
=  ESposo/aopareja ...........ccocoeeewen O O O O O O O O O Oy
B HIO/A e 2! O2! 02! O2f O2f O2! »2f 2! Q2 O2
= Padre o madre. Suegro/a ................... O3 O3 3 3 3 3 3 3 [J3i [3
B ADUEIO/A ..o O4: O4: O4 O4 U4 U4 U4 U4 U4 U4
L 113 o= O st Osf st st st s st st st s
= Hermano/a .......ccccoeeveeeeeeeeeennnn [Jei [1ei [ei 16! [Je6i 16! [Je6i 161 [I6i [J6
= Yerno/NUETa. ..o Oz O7;, U7 U7, U7 U7, U7 U7, U7 O7
= Otros familiares ... L el sl el et st Lls! I8! sl 8l [Is
= Otros no familiares ..... Lo et et et et et et Dot et ot [o
= No sabe /No contesta .......cccocvevernnn. CJoi Ooi Joi Joi Joi Joi oi Jo; Mo o
Situacion laboral: : : : : : : : : : :

LR T T T P Oq Oq O0u0Oq Oq 0 0q0aq Onu O
L O i U2y O2; Q2 U2; O2; Q2 Q2; U2; U2y 2
= ESHUAIR o P8 Os! Os! st 8! [Js! sl [Jal 3! [13
" AmMa/o de CaSa ..c.cooeeeeeeeeeeeeeen 04 04 Oai O40 Oa U4 Oa O4 O4 O4
» Jubiladofa ........oooooooroooooeooeo i Osi OIs; s [ls; s s 5] [15 [15; [5
B OM0S e t Oe! Ole! Olet et [e! [1e! et el 16! e
= Nolo sabe, no esta seguro ................ POz O7 Oz Oz O7 Oz Oz Q7 Oz O7
= NOCONESE .o, i Os; Os; Olsi s s [Isj Os; s s s

P. 2a. ¢Presenta una o varias de las condiciones que voy a leerle? (sefalar tantas opciones de respuesta
como_declare el encuestado)

= Padecer alguna enfermedad cronica .| 111 111 11 CI1i O O O O 10 A
=  Padecer problemas de nervios, i i i i i i i i i i

] ] ] ] ] ] ] ] ]
depresion o trastorno mental ............ i O2f D2 D2 D20 O20 O2 O2 O2 O2 O:2

= Tener alguna limitacion, discapaci- i i i i i i i i i
dad o minusvalia de tipo fisico ....... I:ISE I:ISE I:Isi I:Isi I:ISE I:ISE I:ISE I:Isi D3§ Os

=  Tener alguna limitacion, discapaci- i i i i i i i i i
dad o minusvalia de tipo sensorial ... ! [14! [14! [J4! (04! 04 [J4! 4! O4 4 4
= Tener alguna limitacion, discapaci- | i i i i i i i i i

dad o minusvalia de tipo psiquico o : DSE DSE DSE DSE |:|5; DSE DSE DSE DSE Os
] ] ] ] ] ] ] ] ]

mental.......ccoovieiie e i
= No o sabe, no esta seguro ............. P07 O7 Oz Oz Oz Q72 Oz Oz O7 Qv
® NOCONEStA .....ooveoveeereeereree. i [Jei [dsi [si [Jsi [18i [1si [Jsi [18i [1sr []8
—> | P. 2aa. ¢El tiempo con la limitacion, discapacidad o minusvalia es superior a 6 meses?
S i PO O OO g O g g g g
B NO s .o U2 T2y T2y D2y U2y O2i O2i O2f O2i 2
= Nolosabe, no contesta ..... ..o der e e ey Loy ey et ey J9 o
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(Continuacién) ' ! ! ! ! ! ! ! ! ;
MIEMBROS DEL HOGAR: i 17 2, 3i 4, 5, 6. 7 8 9i 10

P. 2b. ¢Requiere algun tipo de dedicacién o de cuidados especiales? (Entrevistador/a: esta pregunta debe
realizarse para todas las personas con algun codigo 1 a 5 en P.2a, y para todos los miembros menores
de 16 afios o mayores de 64 afios, aunque no cumplan ninguna de las condiciones de P.2a)

B SH e PO O O O O O O Oy O Os
B UNO e v Oe2; Oe2f O2; O2r O2f O2f O2f O2; Od20 O2
* No lo sabe, no esta seguro ............... ' (s I:|8§ L8 |:|8§ (s I:lsi [ls! I:lsi (si [ls
= No contesta i Loy Dot Dei Oey Ulef ey Lot Lo ey Lo

SOLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON CODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS
MENORES DE 16 ANOS 6 MAYORES DE 64 ANOS

P. 2c. Y, ¢quién se encarga HABITUALMENTE de su cuidado? (nos referimos a la persona que se ocupa
con mas frecuencia y/o dedica mas tiempo a cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola
opcion de respuesta por cada miembro del hogar que requiere cuidados)

] ] | ] | | ] | ] ]

i i | i | | i | i i

O O4i O Oq Oq O O Oxi O O

Habitualmente lo/la cuido yo (la persona | | \ | \ \ | \ | |

entrevistada): : : : : : : : : : :

- R(A‘_J solo/sola...... iO21 024 024024 024 024024 024 0 2.4 0 2.1

. YclJ F}iﬁj:ggza persona que no es : o 2‘25 o 22% g 2'25 g 22% o 22% g 2'25 o 22% o 2'25 o 2‘25 Q22
T PATEJA ..o 1023 023 23023 023 023 0023 0023 023/ []23

= Ofra 0PCiON .oceocereeeceeeieciseceresceneens id24 024 0241024024 024024 024024024

*  Habitualmente lo cuida otra persona | ‘ ' : ‘ ' ‘ '

= Habitualmente se cuida él/ella mis- i
MO/A .t |

] ]
i P Os! Os Os! O3 Os Os! Os Ost O3 Ods
que no reside en el hogar .............. ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
= Habitualmente lo cuida otra persona i i i i i
doh P | 04 O4 D4 O4 O4 O4 O4 O4 O« O4
el nogar ... | | ‘ | ‘ ‘ | ‘ | |
En caso de que el cuidador sea oftra! ! ! ! ! ! ! ! ! !
persona del hogar anotar el nimero de ! ; ! ; ! | : | : i
miembro que le corresponde en el cuadro | i i i i i i i i i
HACER P.2d y P.2e SOLO SI LA PERSONA A TODOS/AS

ENTREVISTADA CUIDA A ALGUIEN DEL HOGAR (ES
DECIR, QUE SE HAYA MARCADO ALGUNA “X” EN P2C
EN LA OPCION “HABITUALMENTE LO CUIDO YO (LA

P.2f. {Se encarga habitualmente del cuidado de alguna
persona fuera del hogar (en otro domicilio) sin percibir

PERSONA ENTREVISTADA”). RESTO, PASAR ningun tipo de remuneracion por ello?
DIRECTAMENTE A P2f.
B ST 1
P.2d. Habitualmente, ¢cuantas horas diarias dedica B NO e, 2
usted a cuidar a las personas de esta casa que B NSINC e 9
lo necesitan? (nos referimos a tareas como

prestar ayuda para el aseo, la alimentacion,
vestirse, dar medicinas, etc.)

=  De lunes a viernes (por dia) DD = NS/NC .... 99
= Fines de semana (por dia) DI:’ = NS/NC .... 99

¢Viene a su vivienda alguna persona de fuera
que ayude en el cuidado de esta/s persona/as?
(admite respuesta multiple)

P.2e.

=  Si, una persona contratada para

€llo i 1
= Si, profesionales de los servicios
sociales o sanitarios ................. 2
= Si, otras personas( familiares,
*  Amigos/as, vecinos/as, otros) ... 3
= No, no viene ninguna persona ... 4
= Nocontesta .....cccccoeviriiinnenne 9

—>P.2g. ;Cuantas horas diarias dedica usted a
cuidar de esas personas fuera del hogar?

= De lunes a viernes (por dia) DD = NS/NC .... 99
= Fines de semana (por dia) DD = NS/NC .... 99

A TODOS/AS

P.3a. En su casa, ¢{quién se ocupa principalmente de
las tareas domésticas tales como fregar,
planchar, cocinar, etc.? (una sola respuesta)

B YO SOIO/@ i 1
B Mipareja oo 2
= Miparejayyo 3
= Yo, junto a otra persona que no es mi pareja ..... 4
Otra persona de la casa que no es mipareja .... 5
Una persona contratada (que cobra porello) ... 6
= Ofra situacion .........cccccceeiieiniiene e 7
No sabe / No contesta 9

N° de persona del hogar: I:l
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P.3b. Habitualmente, ¢cuantas horas diarias dedica P.4a. ¢La vivienda que usted ocupa es de propiedad o
usted a las tareas de la casa tales como fregar, de alquiler?
planchar, cocinar, etc., de lunes a viernes?, Y
durante los fines de semana? = Depropiedad ..........cccocciiiiiiiiiiiiis 1
= De alquiler 2
= De lunes a viernes (por dia) DD = NS/NC .... 99 = Otra situacion, especificar 3
=  Fines de semana (por dia) DD =NS/NC .... 99 . 9
P.3c.  iTiene alguna persona de fuera de la casa que P.4b. ;Cuantas habitaciones tiene su vivienda? (no
ayude a realizar las tareas domésticas? contar la cocina, los bafos/lavabos o el comedor/sala de
estar)
= Si. 1
= No .. 2 = Habitaciones ...........ccceeeenn. DD
= NS/NC 9 = ONS/INC 99

P.4c. ¢Cudles son las instalaciones con las que cuenta su vivienda?

Si No
= Agua corriente ... 1 2
= Agua caliente 1 2
B ASCENSON ..ottt 1 2
= Refrigeracion (aire acondicionado, aparatos méviles, NO ventiladores) 1 2
P.4d. ¢(De qué tipo de calefaccion dispone su P.4e. ¢Tiene Vd. falta de espacio en su vivienda?
vivienda? = Si 1
. 2
= Calefaccion colectiva ....................cocceee 1 . 9
= Calefaccion individual (se excluyen
aparatos que permiten calentar alguna P.4f.  ¢Poseeftiene Vd. otra vivienda que se pueda
habitacién, como radiadores eléctricos)...... 2 utilizar como residencia aunque no la utilice
= No tiene instalacién de calefaccion pero habitualmente?
si algun aparato que permite calentar . 1
alguna habitacion (ej: radiadores eléctricos). 3 Ll 2
= No tiene calefaccion .............ccoeeviiiinneinnne 4 Ll 9

P.5a. La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted reside. Referido
al ultimo afo, considera usted que ....

Mucho Algo Nada | NS/NC
=  Elruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto .... 1 2 3 9
=  Su vivienda sufre de malos olores procedentes del exterior 1 2 3 9
= En el barrio donde usted vive la contaminacion del aire es elevada ........... 1 2 3 9
=  Su barrio se encuentra afectado por alguna industria contaminante ........... 1 2 3 9
= En el barrio donde usted vive hay espacios verdes suficientes ................... 1 2 3 9
= En el barrio donde usted vive hay delicuencia/inseguridad . 1 2 3 9
= En el barrio donde usted vive hay trafico intenso de vehiculos de motor.... 1 2 3 9
P.5b. En general, la calidad del medio ambiente de su P.6. ¢Tienen ustedes coche? (para uso personal, no
barrio es ... profesional exclusivamente)
= Muy buena .. 1 . 1
= Buena .. 2 . 2
= Regular . 3 . . 3
= Mala ...... 4 = Ningun coche 4
= Muymala ... 5 = NS/NC 9
= NS/NC e 9

Las preguntas que siguen se refieren a lo que Vd. piensa sobre su salud. Sus respuestas permitiran saber como se
encuentra y hasta qué punto es capaz de hacer sus actividades habituales. Conteste cada pregunta tal como se indica. Si
no esta seguro/a de como responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca mas cierto

P.7. En general, usted diria que su salud es ... (una sola respuesta)

= Excelente .
= Muy buena
= Buena ...
= Regular ...

Mala ..o

OUTHWN -
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Cuestionario EAS 2015. Adultos

P.8.

actual, ¢ le limita para hacer esas actividades o cosas?. En caso afirmativo, ¢cuanto?

Las siguientes preguntas se refieren a sus actividades o cosas que usted podria hacer un dia normal. Su salud

Si, me limita Si, me limita | No, no me limita
MUCHO UN POCO NADA
. Esfuerzos moderados como mover una mesa, pasa la aspiradora,
jugar a los bolos o caminar mas de 1 hora .........ccccooceeviiieeiieiieennnes, 1 2 3
= Subir varios pisos por la escalera ..........ccooiiiiiiiiiiiiiii e 1 2 3

P.9. Durante las ultimas 4 semanas, ¢ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus
actividades cotidianas a causa de su salud fisica?
Si No
= ;Hizo menos de lo que hubiera qUerido hacer? ..........ccoceviieiiiiiiee e 1 2
= ¢ Tuvo que dejar de hacer algunas tareas en su trabajo o en sus actividades cotidianas? . 1 2

P.10. Durante las ultimas 4 semanas ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus actividades
cotidianas, a causa de algun problema emocional (como estar triste, deprimido o nervioso?
Si No
= ;Hizo menos de lo que hubiera querido por algun problema emocional? ............cccccceenee. 1 2
= ;No hizo su trabajo o sus actividades cotidianas tan cuidadosamente como de
costumbre por algin problema emOCIONAI? .........c.ccciiiiiiiiiiiie e 1 2
P.11. Durante las 4 ultimas semanas, ¢hasta qué punto el dolor le ha dificultado su trabajo habitual (incluido el
trabajo fuera de casa y las tareas domésticas)?
= Nada ..o 1
= Unpoco ... 2
= Regular ... 3
= Bastante .. 4
= Mucho ... 5
P.12. Las preguntas que siguen se refieren a como se ha sentido y como le han ido las cosas durante las 4 ultimas
semanas. En cada pregunta responda lo que se parezca mas a como se ha sentido usted. Durante las 4 altimas
semanas, ¢con qué frecuencia ...
Casi Muchas | Algunas Solo
Siempre | Siempre Veces Veces alguna vez | Nunca
= Se sintié calmado y tranquilo? .........cccoeeveveeeins 1 2 3 4 5 6
= Tuvo mucha energia? ............. . 1 2 3 4 5 6
= Se sinti6 desanimado y triste? .........cccccveiieenne. 1 2 3 4 5 6

P.13. Durante las 4 ultimas semanas, ¢con qué frecuencia la salud fisica o los problemas emocionales le han

dificultado sus actividades sociales (como visitar a los amigos o familiares)?

Siempre
Casi siempre ...
Algunas veces ..
Sélo alguna vez
Nunca
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P.14.  En la tarjeta que voy a ensefiarle aparecen una serie de enfermedades crénicas. ¢Le ha dicho un/a profesional
de la salud (médico/a, enfermero/a) que usted padece actualmente alguna de ellas? (Entrevistador/a: Mostrar
TARJETA A). Si responde “SI” hacer P.14a, P.14b y p14c:

P.14a. ; Recibe medicacion u otro tipo de terapia por ello?
P.14b. ¢ Esa condicion le limita alguna de sus actividades?
P.14c. ¢ Cuanto tiempo hace que se la diagnosticaron?

P.14 P.14a P.14b P.14c
¢Le hadicho un/a "
. ¢Recibe ¢Esa A .
s';:z?:'ﬁ?;: :: slfa medicacion | condicién le (,Cuan(tlzéuser:lzo hace
. P . u otro tipo limita alguna . .
ENFERMEDAD CRONICA c?p?;lcslgaa?r(:ISS de terapﬁa de Sugs diagnosticaron?
si’guiente) por ello? actividades?
No Ultimos De Mas de
Si No lo Si No Si No 12 1a4 | 4afos
sabe meses afos
1. Cancer (tumor maligno, incluido leucemia,
linfoma) O O O O O O O O O O
2. Diabetes/azlcar alta en sangre/aztcar en orina [m} O O [m} O O O ] O O
3. Hipertensién/presion arterial alta m} m} O m} m} O O O O O
4. Colesterol alto O [m] O [m} O O O m} O O
5. Colitis y enfermedades cronicas intestinales/ Enf.
inflamatoria intestinal/ Enfermedad de Crohn o = = o = = = o = =
6. Ulcera de estémago/duodeno m} O O m} [m} O O ] O O
7. Estrefimiento crénico O [m] [m] O O O O [} O O
8. Enferm_e_dad f:r:_:’)nica del pulmén / enfisema / O O O O O O O O O O
bronquitis crénica
9. Asma O O O O O O O O O O
10. Trastornos cardiacos/insufiencia cardiaca
/insuficiencia cardiaca congestiva o = = o = = = o = =
11. Infarto de miocardio/ataque al corazén m} m} O m} O O O m} O O
12. Angina/dolor de pecho [m} m} O [m} O O O O O O
13. Dolor de espalda, cuello, hombro, cintura
(cervical/lumbar) o = = o = = = o = =
14. Fibromialgia O [m] O O [m] O O m} O O
15. Problemas crénicos de la piel O [m] O O O O O m} O O
16. Alergias cronicas (como rinitis, inflamacion de
ojos, dermatitis, alergia a los alimentos, etc ), O O O O O O O m} O O
asma alérgica excluida
17. Anemia u otra enfermedad de la sangre m} m} ] m} m} [} [} m} m} O
18. Mala circulacion m} m} O m} O O O m} O O
19. Varices en las piernas m} m} O m} O O O O O O
20. Hemorroides O [m} O [m} O O O m} O O
21. Migrafias/Jaquecas/ Cefaleas cronicas / dolor de O O O O O O O O O O
cabeza frecuente
22. Accidente cerebrovascular/hemorragia cerebral O m} [} m} m} O O m} O O
23. Trastornos depresivos [m} O O [m} O O O ] O O
24. Trastornos de ansiedad O [m] O O O O O m} O O
25. Otros problemas mentales m} m} m} m} m} O O m} O O
26. Hipoacusia / problemas de audicion m} m} m} m} m} O O m} O O
27.Cataratas O O O O O O O O O O
28. Artritis o reumatismo O [m] O O [m] O O O O O
29. Osteoporosis O [m] O O [m] O O m} O O
30. Cirrosis/enfermedad del higado / disfuncion
hepética O O O O O O O O O O
31. Enfermedad del rifién [m} O O [m} O O O [} O O
32. Incontinencia urinaria O [m] [m] O O O O [} O O
33. Esterilidad O O O O O O O O O O
34. (SOLO HOMBRES) Trastornos de prostata m} m} m} m} m} O O m} O O
35. (SOLO MUJERES) Dolor menstrual O [m] O O O O O m} O O
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P.14 P.14a P.14b P.14c
¢Le ha dicho un/a i " i
profesional de la m‘éz;g:% ol co n‘éﬁ:sig nle ¢Cuanto tiempo hace
¢Tiene alguna otra condicion crénica que no salud sitiene esta | "y ovine | jimita alguna que se la
haya sido mencionada antes? Si es asi, por favor °?';‘d,i°i6|’:? (Siles de terapia de sus diagnosticaron?
especifiquelas: c;i,gst.laie:{e? a por ello? actividades?
No Ultimos De Mas de
Si No lo Si No Si No 12 1a4 | 4afnos
sabe meses afos
O O O O O O O O O O
O O O O O O O O O O
O O O O O O O O O O
ACCIDENTES

P.15. En los ultimos 12 meses, ¢ha tenido usted algun accidente que le haya causado heridas o lesiones suficientes
para limitar su actividad normal y/o para necesitar asistencia sanitaria?

ST s 1 = ;Cuantos accidentes? .............
| " NO e 2 —p PasaraP.16
P.15a. ¢Y en los ultimos tres meses?

B Si s 1 =» ;Cuantos accidentes? .............

B N0 s 2
P.15b. Refiriéndonos en concreto al ULTIMO P.15c. ¢Cual es la PRINCIPAL LESION O DANO que le
ACCIDENTE, ¢;donde tuvo LUGAR? produjo este accidente?
" OENSUCASA oo 1 = Envenenamiento o Intoxicacion (no alimentarias) .. 1
= En su centro de formacion = Quemaduras 2
= En su centro de trabajo .......... = Fracturas ........cccccvveeennne 3
= Enun lugar de recreo, deporte ... = Contusiones, hematomas, esguinces, luxaciones . 4
= En una via publica, calle, edificio publico, = Heridas profundas ...........ccocceeiiiniieiiicie e 5
edificio comercial, etc. Que no sea accidente ® Otros dafios ....cceeeivieiiieie e 6
de trafiCo oo 5 B ON/C s 9
= En la via publica; accidente de trafico como
CONAUCEOT . 6 P.15d. Como consecuencia de este ultimo accidente,
= En la via publica: accidente de trafico como ¢TUVO QUE ... ?
PASAJEIO ... 7
= En la via publica: accidente de trafico como = Seringresado en un hospital o clinica 1
PEAON .o 8 = Acudir a un servicio de urgencias de un hospital o
= Enotro lugar, especificar ..............cccceeeiiene 9 ClINICA e 2
= Consultar a un médico o enfermera (fuera de un
........................................................................... hospital o clinica) .........cccccecevieiiiiiccicieeieveee. 3
= No fue necesaria ninguna atencién sanitaria e 4
B N/C e 9
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A TODOS/AS. CONSUMO DE MEDICAMENTOS Y UTILIZACION DE SERVICIOS

P.16. Y en las ultimas 2 semanas, ¢ha utilizado algin tipo de medicamento (gotas, pastillas, inyecciones,
supositorios, etc.)?

e Si 1
* No 2 > PpasarP.17
* N/IC 9 ©=——> PasarP.17

P.16a. ¢Qué tipo de medicamento? (entrevistador/a: Mostrar TARJETA B y anotar todos los que cite)
P.16b. Para los medicamentos consumidos, ¢fueron recetados por el médico?

P16a CONSUMIDO | P.16b RECETADO

Si No Si No
= Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios........ 1 : 2 1 i 2
= Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre .................. 1 ! 2 1 i 2
= Reconstituyentes como vitaminas, minerales, tonicos ..... 1 3 2 1 i 2
= ANDIGHCOS .voveeeiecececiceeieie e 1 } 2 1 i 2
= Tranquilizantes, sedantes .............c..ccoeiiiiiiiiniiennnee, 1 3 2 1 i 2
=  Pastillas para dormir 1 3 2 1 i 2
= Medicamentos antidepresivos 1 } 2 1 : 2
= Medicamentos para la alergia ... 1 3 2 1 ! 2
= Medicinas para el reuma ..... 1 } 2 1 i 2
*  Medicinas para el corazon 1 : 2 1 ; 2
= Medicinas para la tension arterial 1 3 2 1 ! 2
=  Medicamentos para la diabetes 1 } 2 1 2
= Medicinas para alteraciones digestivas 1 | 2 1 2
= Medicamentos para bajar el colesterol ...... 1 3 2 1 ! 2
= Hormonas para la menopausia (sélo a mujeres).............. 1 : 2 1 i 2
=  Anticonceptivos (sélo a mujeres) ............. 1 3 2 1 : 2

= Otros (especificar) } :
1 : 2 1 i 2

' 1

........................................................................................... :

A TODOS/AS
P.17c. Y refiriéndonos a la ultima consulta realizada
P.17. Durante los ultimos doce meses, hasta el dia de dentro de las dos ultimas semanas, ¢dénde tuvo
ayer, ¢ha acudido a algun Centro de Salud lugar la consulta que hizo usted al médico?
(Consultorio) o Ambulatorio (Centro de (conteste en relacion con la ultima consulta)

Especialidades) de la Seguridad Social/SAS

(Servicio Andaluz de Salud) por algo que le = Centro de Salud/Consultorio ..........cccceeeeerneene 1
pasaba a USTED o acompanando a otra = Ambulatorio/Centro de Especialidades 2
persona? =  Consulta externa de un Hospital ............ 3
= Servicio de Urgencia de un Ambulatorio .. 4
= Si, por algo que le pasaba a usted ......... 1 = Servicio de Urgencia de un Hospital 5
= Si, por algo que le pasaba a otra = Consulta del médico particular ........... .. 6
persona (familiar, conocido, etc.) ............ 2 =  Consulta del médico de una sociedad ............... 7
= Si, por ambos Motivos ...........cccccerveeenne. 3 = Empresa o lugar de trabajo 8
= No, no he acudido en los ultimos = En el domicilio de usted 9
doce meses pero si anteriormente ......... 4 = Consulta telefénica 10
= No, nunca he ido a un Centro de Salud = Organizaciones no gubernamentales (ONG,s) ... 11
o Ambulatorio de la S. Social/SAS .. 5 = Ofros lugares .. 12
= N/C 9 = NS/NC 99
P.17a. Y, ¢ha CONSULTADO CON ALGUN MEDICO P.17d. ¢Cual fue el motivo principal de la ultima

(publico o privado) por algin problema, consulta o visita?
molestia o enfermedad suya EN LAS DOS

ULTIMAS SEMANAS?. Nos referimos a una = Diagnéstico y tratamiento ............c.ccceeriiininnnn. 1
verdadera consulta, no a una peticion de hora o = Revisién 2
cita ni a la realizacion de una radiografia o = Planificacion familiar .. 3
analisis = Control de embarazo 4
= Rehabilitacién ..... 5
. i 1 =  Orientacién y consejo, problemas familiares
| . . 2 =) Pasar P.17h y/o sociales 6
= N/C ... 9 = Pasar P.17h = Expedicién de recetas . 7
= Emision de partes de bajas, confirmacion o alta 8
P.17b. ¢Cuantas veces ha consultado al médico en las = Ofras 98
2 dltimas semanas? " 99

veces
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P.17e. El médico que consulté o visité era (una sola

respuesta)

= Médico general .......cccceeeveinnn. 1
v B OMrOS i 2
¢Cual?
B Alergologia ....ooceeeiiieie e 01
= Aparato digestivo .. 02
= Cardiologia ........cccccoeeernuenne .. 03
= Cirugia general y digestiva . .. 04
= Cirugia cardiovascular ........ .. 05
=  Cirugia vascular ......... .. 06
= Dermatologia ........ccooiiiiiiiiiiicic e 07
= Endocrinologia y nutricion ...........cccccceeeiiiinenn. 08
= Geriatria ..o, .. 09
*  Ginecologia-obstetricia . .. 10
B INternista oo 11
= Nefrologia ..ooeveeeeeiieeee e 12
= Neumologia . 13
= Neurocirugia .. 14
® Neurologia ......ccecvevieiiiiiereee e 15
= Oftalmologia ....cccveeeriiriieiec e 16
= Otorrinolaringologia 17
= Oncologia .............. .. 18
 Psiquiatria ...ooceecee 19
= Rehabilitacion ..........ccccceoiiiiiiin 20
= Reumatologia ..... 21
= Traumatologia . . 22
= Urologia ....... .. 23
= Ofros ...... 24
= Nosabe ... .. 88
= Nocontesta ......ccovveeriiiiiiiiicee e 99
P.17f. ¢Cuanto tiempo tuvo que esperar entre la

P.17g.

solicitud de la consulta al centro sanitario y su
celebracion? (Entrevistador/a: si le dicen “en
el mismo dia” escriba “0” en el espacio dias)

meses dias
= NSINC oo 99

El médico al que acudio en esta ultima consulta
realizada era ...

= De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

Andaluz de Salud) .......ccccoiiiiiiie 1
= De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, ASISA) ....cceecieiiie e 2
= Médico privado/particular 3
= Mutua de su empresa o médico de su empresa.. 4
B OfrOS i 5
B NS/INC 9

(P17h dnicamente a los que respondieron 26 9 en P.17a.
Resto continuar en P.18)

P.17h.
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¢Puede recordar cuanto tiempo hace que
consulté a un médico por ultima vez, por algo
que le pasaba a usted?

1 Jow 1]

= Nunca ha ido al médico 97
= Norecuerda ......cccoceeuen 98
= NS/INC e 99

A TODOS/AS

P.18 Durante los ultimos 12 meses, es decir, desde

(fecha de hace un ano) ¢ha visitado para usted
mismo/a un...?

No

Si No sabe N/C
o Laboratorio de analisis 1 2 8 9
* Centro o servicio de radiologia 1 2 8 9
o Fisioterapeuta 1 2 8 9
o Enfermero/a, matrona (excluyendo
las  hospitalizaciones, atencion
domiciliaria, o en un laboratorio 1 2 8 9
médico o centro de radiologia)
¢ Psicologo o psicoterapeuta 1 2 8 9

P.19.

—

Y hablando de otro tipo de problemas,
durante los ultimos 6 meses, ¢ha ido usted al
dentista, protésico o higienista dental para
examen, consejo o tratamiento de problemas
de su dentadura o boca?

—> Pasar P.19b
9 = Pasar P.19b

P.19a ¢Cuantas veces?
Veces > Pasar P.19¢c
= NS/INC .o 99
P.19b. Si no ha ido en los ultimos 6 meses, ¢puede
recordar cuanto tiempo hace que acudié al
dentista, protésico o higienista dental?
afos meses
= Nunca he ido al dentista ......... 97
= No recuerda .. 98 ¢~P.19e
= NS/INC .o 9
P.19c. ¢La ultima vez que acudié al dentista lo hizo
por alguno/s de los motivos siguientes?
Si No | N/C
= Revisién o chequeo ................. 1 2 9
= Limpiezade boca ........ccccceeenne. 1 2 9
= Empastes (obturaciones) ........... 1 2 9
= Extraccion de algun diente o 1 2 9
muela ...
= Poner fundas, puentes u otro 1 2 9
tipo de protesis .............ccceeeiness
= Tratamiento de las enferme- 1 2 9
dades de las encias ..................
LI @ (oo [o] g o7 - [ 1 2 9
= Selladores, aplicacion de fluor ... 1 2 9
= Otros motivos .........ccccceevciiecens 1 2 9

P.19d.

El dentista al que consulté esta ultima vez era

= De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

Andaluz de Salud) ......cccceeviiiiiiee s 1
= De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, ASISA) ....ccceeiieiiiiee s 2
= Dentista privado/particular . 3
= Oftros especificar .......cccoceeiiverieeiieeee e 4
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P.19e. Ahora le voy a preguntar sobre su higiene
dental, ¢cuantas veces al dia se cepilla los
dientes habitualmente?

Ocasionalmente, no todos los dias.. 1 =) Pasar a P.20
NUNCA ..o 2 ) Pasar a P.20

.4
...5 > PasaraP.20

P.19f. (Y en qué momento del dia acostumbra a
cepillarse los dientes? (Entrevistador/a: anotar
maximo 2 respuestas)

Porlamafana ...........ccocoeeviiiiieiieniieniieiieen. 1
Despues de comer .. e 2
Por la noche ........ e 3
8
9

No sabe .......
No contesta .......ccooeveeiiieiiii e

A TODOS/AS
P.20. Durante los ultimos doce meses, hasta el dia de

ayer, ¢ha estado usted ingresado en un
hospital, al menos durante una noche?

= Si.
l = No.
= N/IC
P.20a. ¢Cuantas veces ha estado usted hospitalizado
en estos ultimos doce meses?

Veces

= NS/INC ... 99

1
2 —p) PasarP.21
9 = PasarP.21

P.20b. ¢Estuvo usted en la lista de espera por ese
motivo?

2 —) Pasar P.21
9 = Pasar P.21

P.20c. ¢Cuanto tiempo en meses? (si menos de un mes
contabilizar como “cero” meses)

meses

= NS/NC ...ccoovere 99
A TODOS/AS
P.21. En estos ultimos doce meses, ¢ha tenido usted

que utilizar algun servicio de urgencias por
algun problema o enfermedad propia, no de otro

familiar?
= Si, acudi a un centro o servicio ........ 1
= Sj, acudieron a mi domicilio 2
= No .. 3= p22
# NSINC e 9= p.22

P.21a. Y en total, ¢cuantas veces tuvo usted que

utilizar algun servicio de urgencias en estos

ultimos 12 meses?
Veces

= NS/NC .................. 99

P.21b. Refiriéndonos a la ultima vez que utilizé un
servicio de urgencias en estos doce ultimos
meses, ¢digame si dicho servicio de urgencias

pertenecia a ...?

= Un hospital de la Seguridad Social/S.A.S.

(Servicio Andaluz de Salud) ........cccoceeene 1
= Un servicio de urgencias no hospitalario
de laS.S./SAS. i 2
= Un servicio privado urgencia .................... 3
= Un sanatorio, hospital o clinica privada .... 4 ( P.22
= Otras respuestas ........cccccooevveeneeiennn. . 5
B NSINC e 9
P.21c.  ¢Por qué fue usted a un servicio de urgencias

de un hospital de la Seguridad Social?

= Selo mand6 el médico ... .
= Usted, sus familiares lo consideraron necesario.....
B UNS/NC e

ON =

A TODOS/AS

P.22. ¢Podria decirme ahora, si es usted titular y/o
beneficiario de alguna/s de las modalidades de
Seguro Sanitario (Publico y/o Privado) que le
cito a continuacion? (maximo 2 respuestas)

= Seguridad social 1
= Mutualidades del Estado (Muface, Isfas, etc.):
- Acogidos a la Seguridad Social 2

- Acogidos a un seguro privado ..................... 3
= Seguro Médico concertado individualmente
(Sanitas, colegios profesionales, etc.) ...........c.c.......
Seguro Médico concertado por su empresa .
No tengo seguro médiCo ........cccevverveieniineenieenne
Ofr0S e
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TABACO

P.23. Cambiando de tema, ¢podria usted decirme si fuma
(tabaco y/o marihuana/hachis)?. En caso de que
fume o haya fumado, ¢a qué edad empezé a

fumar?
Hachis/
Tabaco |  Marihuana

o Si, fuma diariamente 1 1
o Si, fuma pero no diariamente 2 2
e No fuma, pero ha fumado 3 3
* No fuma ni ha fumado nunca

de manera habitual 4 4
¢ No contesta 9 9
Edad de inicio tabaco: afios NC...99

Edad de inicio hachis/marihuana: afios NC...99

P.24. Y durante las ultimas dos semanas, ¢(Ha fumado

usted alguno de los siguientes TIPOS DE

TABACO?
Si | No [ NC

=  Tabaco negro 1 2 9
= Tabaco rubio 1 219
= Mezcla de tabaco rubio y negro,

picadura o tabaco de liar .................... 1 2 9
=  Mezcla de tabaco con marihuana o

hachis .........cccooiiii s 1 2 9
= Marihuana o hachis sin mezclar con

tabaco) ... 1 2 9
B OfrOS e 1 219

FUMADORES: (Hacer P.24a y siguientes sélo a fumadores,
digito 1y 2 en P.23). Resto, pasar a P.25

P.24a. ;Qué cantidad de tabaco fuma usted por término

medio al dia?
cigarrillos pipas puros

P.24b. ¢Diria usted que fuma ahora mas, menos o igual
que hace dos anos?
= Mas .. 1
= lgual ... 2
=  Menos . . 3
" NC ., 9
P.24c. Su médico, ¢le ha aconsejado que deje de fumar?
B ST e 1
B N0 e 2
= No he acudido/consultado al médico 3
P.24d. ¢Ha intentado alguna vez dejar de fumar?
. 1
. 2= p.24f
. 3= P.24f

L, ¢Cuéantas veces? |_I_|

P.24e. Y, ¢cuanto tiempo hace que intenté dejar de

fumar? (si fueron varios intentos, de la ultima vez)

Hace mas de 5 afos .......ccccceeeueennnen.
Entre 5y 1 afio ..

NS

P.24f. ¢ Le gustaria dejar de fumar?

NO o
Si, le gustaria ...
No lo ha pensado .
No lo sabe .........
NC

ORhWN =

EXFUMADORES: (Hacer P.25 hasta P.25b sdélo a los
exfumadores, digito 3 en P.23). Resto, pasar a P.26

P.25. ¢Cuanto tiempo hace que dej6 de fumar tabaco?
meses Iaﬁos
P.25a. ¢Cuales fueron los dos principales motivos que le
llevaron a tomar esa decision?
= Meloaconsejo el MédiCo .......ccccevvvvriieirierinanns 1
=  Sentia molestias por causa del tabaco .............. 2
=  Aument6 mi preocupacion por sus efectos nocivos 3
=  Senti que disminuia mi rendimiento psiquico
O fISICO i 4
= Lo decidi por propia voluntad . 5
B OtroS MOtIVOS ...eeevviieiiiieiiceieeece e 6
P.25b. ¢Qué cantidad de tabaco fumaba por término

medio al dia?

cigarrillos puros pipas

A TODOS/AS
P.26.  ¢Algun miembro de su familia fuma habitualmente
en su casa?
L] 1
L] 2
L] 3
] 9

P.27. Fuera de casa, o del trabajo ¢cuanto tiempo al dia,
de media, pasa en ambientes cargados de humo
de tabaco durante los dias de diario? ¢y durante
los fines de semana?

Menos De Mas
Nunca |deuna | 1a4 de 4 NS/
hora horas | horas NC

= Dias de diario (de

lunes a viernes) 1 2 3 4 9
= Fin de semana
(sébado y domingo) 1 2 3 4 9
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A TODOS/AS: CONSUMO DE ALCOHOL

P.29. Ahora quisiera hacerle unas preguntas respecto al consumo de bebidas alcohélicas, es decir, cualquier tipo de
bebida que contenga alcohol, independiente de su graduacion. ¢{Consume Vd. algun tipo de bebida alcohélica
con una frecuencia de al menos una vez al mes?

L] TR 1
. No consumo con una frecuencia de al menos una vez al mes,
pero he consumido antes con esa frecuencia................ccocceeeceennee. 2
L] No, nunca he consumido bebidas alcohdlicas.. . 3 } Pasar P.33
L] NS/NC 9

P.29a. ¢Ha bebido usted en estas dos Ultimas semanas alguna bebida alcohélica?

Si, diariamente ............
Si, pero no diariamente..

1
2
3
9

P.30. Y con respecto al consumo de bebidas alcohdlicas de los siguientes tipos, ¢podria decirme con qué frecuencia
las consume?

P.30. P.30a.
3-4 2 1 5-6 3-4 1-2 2-3 < 1/mes pero| <1 vez N° vasos
veces | veces vez | veces veces veces veces| 1vez| almenos1 afio o | N/C cada vez
aldia| aldia| aldia|semana] semana| semana mes mes vez afio Nunca
. \/
Vlno 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 99 .........................
. :
Cerveza, sidra, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99

tinto de verano ..

® Jerez, vermouth.

® Champan, cava.

Licores (anis,

cofiac, ron, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99
whisky, ginebra,

pacharan, etc.)..

® Combinados
(cuba libre, gin 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99 ¢
tonic, etc.)..
P.30a. ¢Cual es la cantidad de vasos o copas que toma cada vez que bebe? T

P.31.  Para cada una de esas bebidas, ¢suele consumirlas sélo en dias festivos (incluido viernes por la tarde), sélo en
dias laborables o en ambos indistintamente?

Solo dias Solo dias Ambos
festivos laborables | indistintamente N/C
. 1 2 3 9
® Cerveza, sidra, tinto de verano 1 2 3 9
®  JEreZ, VEIMOULN ..ot 1 2 3 9
®  ChamPAN 0 CAVA.......o.oveeeeeeeeeeceseeeeeesseeseseeseeeenseneeeensenaenen 1 2 3 9
* Licores (anis, cofiac, ron, whisky, ginebra, pacharan, ..) ... 1 2 3 9
® Combinados (cuba libre, gin tonic, etc.) ..........cccccveuevcnee. 1 2 3 9
P.31a. ¢(Qué edad tenia cuando comenz6é a tomar P.32a. ¢Le ha molestado que la gente le haya criticado
bebidas alcohdlicas de forma regular? su forma de beber?
(Entrevistador/a: no se refiere a cuando dio un = Si 1
sorbo o probdé una determinada bebida, sino a = No . . 2
cuando bebié por si solo) = NS/NC 9
|_I_| afios P.32b. ¢;Se ha sentido mal o culpable por su forma de
beber?
P.32. ¢(Ha pensando alguna vez que deberia beber = Si .. 1
menos? = No . 2
. = NS/NC 9

©O©N =
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P.32c. ¢Ha bebido alguna vez a primera hora de la
mafana para calmar los nervios o para evitar la

resaca?
= Si . |
= No ... 2
= NS/NC 9
A TODOS/AS:

SUENO y EJERCICIO FisICO

P.33. ¢Podria indicarme, aproximadamente, cuantas
horas al dia duerme habitualmente?

horas
= NS/INC ... 99

P.33a Las horas que duerme, ¢le permiten descansar
lo suficiente?

© ooN =

P.34. Ahora nos gustaria que nos dijera qué tipo de
ejercicio fisico implica su trabajo o actividad
habitual. De las siguientes, ¢cual diria usted que
describe mejor su actividad principal?

= Sentado la mayor parte de la jornada ................... 1
=  De pie la mayor parte sin grandes desplaza-

mientos o esfuerzos
= Caminando, llevando algun peso, desplaza-

mientos frecuentes ... 3
= Trabajo pesado, tareas que requieren gran

esfuerzo fisico
= NSINC

P.34a. ¢Qué tipo de ejercicio fisico hace en su tiempo
libre?. Digame cual de estas posibilidades
describe mejor la mayor parte de su actividad en
su tiempo libre

= No hago ejercicio. Mi tiempo libre lo ocupo casi
completamente sedentario (leer, TV., cine, etc.) ... 1
= Alguna actividad fisica o deportiva ocasional
(caminar, pasear en bici, jardineria, gimnasia
SUAVE, €1C.) ooiiiiiiiiee e 2
= Actividad fisica regular, varias veces al mes
(tenis, gimnasia, correr, natacion, ciclismo, etc.) ... 3
= Entrenamiento fisico varias veces a la semana
(incluye actividad fisica varias veces a la sema-

P.34b. ¢(Cuantos dias a la semana practica
normalmente durante mas de 30 minutos ........?
(incluyendo  desplazamientos al trabajo o
actividades similares)

N° de dias/sem

o CamMINAr ...ccovveiiiieeiie e 1L

e Una actividad fisica ligera como gimnasia

suave, juegos que requieren poco esfuerzo

ysimilares ......ccoooiiiiiiiii 2 L. |
e Una actividad fisica moderada como

montar en bicicleta, gimnasia, aerébic,

correr, natacion .............ocoeiiiiiiiens 3 |_|_|
e Entrenamiento fisico deportivo como futbol,

baloncesto, ciclismo, nataciéon de compe-

ticién, judo, karate o similares ................... 4 L. |
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IPAQ

P.34d1.

Piense en todas las actividades INTENSAS que usted
realizé en los ultimos 7 dias. Las actividades fisicas
INTENSAS se refieren a aquellas que implican un
esfuerzo fisico intenso y que lo hacen respirar mucho
mas intensamente que lo normal. Piense solo en aquellas
actividades fisicas que realizé durante por lo menos 10
minutos seguidos.

Durante los ultimos 7 dias, ¢en cuantos realizo
actividades fisicas INTENSAS tales como levantar pesos
pesados, cavar, hacer ejercicios aerdbicos o andar
rapido en bicicleta?

I:I Dias por semana > P.34d2

Ninguna actividad fisica intensa ..... 9 - P.34el

P.34d2. Habitualmente, ¢cuanto tiempo en total dedicé
a una actividad fisica INTENSA en uno de esos
dias?

/ Horas por dia / minutos por dia

No sabe/No esta seguro ......... 99

P.34e1.

Piense en todas las actividades MODERADAS que
usted realiz6 en los ultimos 7 dias. Las actividades
MODERADAS son aquellas que requieren un esfuerzo
fisico moderado que lo hace respirar algo mas
intensamente que lo normal. Piense solo en aquellas
actividades fisicas que realiz6 durante por lo menos 10
minutos seguidos.

Durante los ultimos 7 dias, ¢en cuantos dias hizo
actividades fisicas MODERADAS como transportar
pesos livianos, andar en bicicleta a velocidad regular o
jugardobles de tenis? No incluya caminar.

I:I Dias por semana > P.34e2
Ninguna actividad fisica moderada ..... 9 - P.34f1

P.34e2. Habitualmente, ¢cuanto tiempo en total dedic6
a una actividad fisica MODERADA en uno de

esos dias?
/ Horas por dia / minutos por dia
No sabe/No esta seguro ......... 99

P.34f1.

Piense ahora en el tiempo que usted dedic6é a caminar
en los ultimos 7 dias. Esto incluye caminar en el
trabajo o en la casa, para trasladarse de un lugar a
otro, o cualquier otra caminata que usted podria hacer
solamente para la recreacion, el deporte, el ejercicio o
el ocio.

Durante los ultimos 7 dias, ¢ En cuantos caminé por lo
menos 10 minutos seguidos?

I:I Dias por semana > P.34f2
Ninguna caminata ..... 9 - P.34g

P.34f2. Habitualmente, ¢ cuanto tiempo en total dedico
a caminar en uno de esos dias?

/ Horas por dia / minutos por dia
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P.34g. P.35. ¢Le ha aconsejado su médico que haga algun
La ultima pregunta es acerca del tiempo que pasé tipo de ejercicio fisico?

usted SENTADO durante los dias habiles de los
ultimos 7 dias. Esto incluye el tiempo dedicado al =
trabajo, en la casa, en una clase, y durante el tiempo .
libre. Puede incluir el tiempo que pasé sentado ante un .
escritorio, visitando amigos, leyendo, viajando, o
sentado o recostado mirando la television.

Durante los ultimos 7 dias ¢ cuanto tiempo pasé
SENTADO durante un dia habil?

/ Horas por dia / minutos por dia

No sabe/No esta seguro ......... 99

ALIMENTACION

P.36. En relacion a sus habitos alimentarios ¢qué P.36a. ¢Cuantos litros de agua bebe normalmente al
suele desayunar habitualmente? dia?

Menos de medio litro ................
De medio a 1 litro ....
De 1 litro a litro y medio .....
De 1 litro y medio a 2 litros ......
Mas de 2 litros  ......ccceevvieeenns
N/C e

Café, leche, té, chocolate, cacao, yogur, etc......... 1
Pan, tostadas, galletas, cereales, bolleria, etc...... 2
Fruta y/0 ZUmo .....oooieeiieeee s
Alimentos como huevos, queso, jamon, etc.. .
Otro tipo de alimentos ..........cccceevvenienieeiieenieeen 5
Nada, no suele desayunar ..........ccccceceevceieiiennenne 6
NS/NC et 9

e O o o o o o
~

e o o o o o

©ahWN =

P.36b. Le voy a leer una serie de alimentos para que me diga con qué frecuencia los consume Ud.
(MOSTRAR TARJETA C)

Tres o mas Una/dos veces | Menos de 1 Nunca o
A diario veces ala semana vez semana | casi hunca
a la semana

s

® Café, té, ... i 1 2

® Leche y derivados (yogur, postres lacteos,
QUESO, 1o.) vttt 1

®  Pan, CEreales .....coceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 1
® Legumbres (lentejas, judias, garbanzos) ........ 1

® Pasta (fideos, macarrones, espaguetis, ...) 1
arroz, patatas ...,

® Fruta fresca (excluyendo zumos) 1
® Zumo natural de frutas o verduras ................ 1
® \Verduras, ensaladas y hortalizas ................. 1
® Carne (pollo, ternera, cerdo, cordero, etc.)....... 1
1
1
1

w
IN
(&)
©

® Embutidos y fiambres.........c.cccooeeviiiiiniinneen.

® PeSCAdO ....oiiiiiiiieee e

aloajajajlajfajla|l g |alo|g

®  HUBVOS oo

B I N N S R R S E A R RS

® Codmida rapida (pollo frito, bocadillos, pizzas, 1
hamburguesas) ...

(&)}

IN
(&)

® Refrescos conazlcar ..........c.ceeeevinienennennnn. 1

NN N [INNINININININDDN (NN
W Wl W WWWWwWWw(w(w| w (Wwlwlw
OOl © O V| V(lo(lo|(o|O| © (O ©

N
()}

® Dulces (galletas, mermelada, chocolate) ...... 1
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A TODOS/AS: PRACTICAS PREVENTIVAS

Las siguientes preguntas se refieren a practicas preventivas en relacion con la salud

P.37. Pasando a otro tema, querriamos saber si se ha
vacunado de la gripe en la ultima campafa

P.37a. ¢Quién se lo indic6?

=  El médico, por mi edad 1
=  El médico, por mis enfermedades 2
= Me ponen la vacuna en la empresa/

centro de estudio ...........ccccoeiiiiiii i 3
= Yo solicité la vacuna porque prefiero estar

vacunado 4
= El médico, por otras razones . 5
= Otros 6
. 9

A TODOS/AS

P.38. Ahora me gustaria preguntarle sobre la revisién
de la tensién arterial, niveles de colesterol, y
niveles de glucosa.

Sl NO | Ns/Nc

P.38.a ¢(Le ha tomado la tensién
alguna vez un/a profesional
sanitario/a, excluyendo las tomas 1 2 9
de tension en farmacias?

P.38.b ¢le han medido alguna vez
sus niveles de colesterol por
prescripcion médica, excluyendo 1 2 9
las mediciones en farmacias?

P.38.c ¢le han medido alguna vez
sus niveles de glucosa (aztcar) por 1 2 9
prescripcion médica, excluyendo
las mediciones en farmacias?

P.39. ¢Cuanto tiempo hace que le midieron por ultima
vez ....7 (Entrevistador/a: Preguntar por tension
arterial/niveles de colesterol/glucosa segun las
respuestas afirmativas en P.38)?

P.39a | P.39b | P.39c

Tension | Coles- | Glu-

arterial | terol cosa
= Menos de 3 meses.......... 1 1 1
=3abmeses ... 2 2 2
= Entre seis meses y un afio 3 3 3
= Entre uno y tres afios ...... 4 4 4
= Mas de 3 afios.......ccceeuen 5 5 5
= No sabe/No recuerda ....... 9 9 9

P.40. En los ultimos 12 meses, es decir, desde
principios de 2014 hasta hoy, ¢diria usted que su
estado de salud ha sido ...?

Muy bueno ................
Bueno
Regular
Malo ........
Muy malo
NS/NC

O HWN =
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P.41a. ¢Usted o su pareja usan algin método anti-
conceptivo? (marque sélo una o el mas usado)

. 1=P.41b
= Usa pildoras ..
= Tiene DIU
= Usa inyecciones 4
= Usa preservativo o condén ... 5
= Evita los dias fértiles, uso método
de ritmo de calendario ...........c.ccccee.... 6 > pP.42
= Usa diafragma, espuma o gel ............. 7
= Se practicé esterilizacion femenina .... 8
= Se practicé esterilizaciéon masculina ... 9
= Realiza coito interrumpido .................. 10
= Pildora del dia después .................... 1
= Otros, especificar ........c..ccoceevererrenenne. 12)

P.41b. Si usted o su pareja no usan ningin método
anticonceptivo, indique cual es la principal
razoén para no usarlo (Unica respuesta)

= No lo necesita (no tiene relaciones, por la

edad, infértil, postparto)
= Estd embarazada
= Quiere quedar embarazada ..
= Se opone al uso de anticonceptivos (su

religion se lo prohibe, su pareja se opone,

Otros S€ OPONEN)  .....oooiiiiiiiiiicie s 4
= Porrazones de salud (temor a efectos

secundarios, le es incomodo, molesto) ...
= No conoce los métodos anticonceptivos
=  Por su precio, no puede comprarlo
= Ofra, especificar ........ccccccvvviieiiiiiiieeieeees

(UNICAMENTE MUJERES. RESTO, PASAR A P.44)

P.42 ;Ha acudido alguna vez a un ginec6logo?

P.42a ;Cuando ha efectuado la ultima visita a un
ginecdlogo por algin motivo distinto a los
relacionados con un embarazo o parto?

Hace menos de 6 meses ...
Entre 6 meses y 1 afio .
Entre 1y 3 afios .......
Hace 3 o mas afios
Nunca ha ido por motivos diferentes

al embarazo o parto ........ccceeeeeeiiiiiiiienne

P.42b ¢Podria decirme el motivo de la ultima consulta
(que no sea embarazo/parto)?

= Por algun problema ginecol6gico ...........c.ccccvrunene 1
=  Para realizar orientacion/planificacion

familiar 2
= Para revisiones periddicas ... . 3
=  Para realizar deteccién de cancer de mama ........ 4
= Para realizar deteccién precoz de cancer de utero 5
= Otro motivo 6
= NS/NC 9

P.42c. ; Donde tuvo lugar esta ultima consulta?

= Servicio sanitario publico ...
= Servicio sanitario privado
= No sabe/No contesta
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P.43. ¢(Le han hecho alguna vez una mamografia P.44d. ; Dénde le hicieron esta ultima prueba?
(radiografia de mama) por prescripcion de algin
especialista? = Servicio sanitario publico 1
®Si . | = Servicio sanitario privado e 2
9> Pp43c = No sabe/No contesta ...........c.coceeieiiinnnne 3

.................................... 9= P.43c A TODOS/AS: PROTECCION SOLAR
P.43a. ¢ Cuando le han hecho la ultima mamografia?

P.45. En el pasado verano, cuando estuvo al aire libre,

* Hace menos de 6 meses . 1 icon qué frecuencia utilizé....2. Piense en una
= Entre 6 mesesy 1 afio . 2 escala de 0 a 10, donde 0 seria nunca y 10
= Entre1y3 afios ... 3 siempre
= Hace 3 0o mas afios ... 4 Nun- ) ; Siem-
Ca Casinunca Algunas veces | Casi siempre pre
P.43b. ; Dénde le hicieron la altima mamografia? = Crema solar con factor
. L de proteccion de 15 o 0(1:2:3 4 5 6|7 8 9| 10
= Servicio sanitario publico 1 MAYOr ...,
= Servicio sanitario privado .2 + Camiseta para
= No 5abe/No contesta .......cocooevrereirriennes 3 protegerss del sol....... 0| 12/3 415/6/78)/9] 10
; . : = Gorra o sombrero para
P.43c. ¢Le han hecho alguna vez una citologia vaginal protegerse del ol ....... 0123 4:56/7 8 9|10
(mues_trq deocelulas) por prescripcion de algun « Gafas de sol para ol1 23 4 5 6l7 8 ol 10
especialista? protegerse del sol........
*Si e 1 * Lasombraparaevitar | | 4. 5031 45 6|7 89| 10
el sol ...
= Crema solar con factor
de proteccion de 50 o 01231 4:5:6(7 8 9| 10
MAS.....cccceviiieea.

P.43d. ¢(Cuando le han hecho la ultima citologia

vaginal?

= Hace menos de 6 meses . 1 P.45a En el pasado verano, ¢con qué frecuencia

= Entre 6 meses y 1 afio . 2 (utilizando la misma escala de 0 a 10) se expuso

= Entre 1y3afos .. 3 al sol entre las 12 de la mafana y las 5 de la

= Hace 3 0 mas afios 4 tarde?

Nunca Casi nunca Algunas veces | Casisiempre | Siempre

P.43e. ¢ Dénde le hicieron la ultima citologia vaginal? 0 1 27 3 4 57 6] 7 ) 9 10

= Servicio sanitario publico 1

= Servicio sanitario privado .2

= No sabe/No contesta ... e ——— 3 P.45b ¢Ha utilizado en los ultimos 5 anos cabinas o

) ~ lampara de rayos ultravioleta (uva)?
(HOMBRES Y MUJERES DE 50 Y MAS ANOS.
RESTO, PASAR A P.45) No, nunca | Si, alguna vez | Si, muchas veces
0 1 2
P.44 ;Se ha hecho alguna vez una prueba para
detectar el cancer de colon-recto?
osi 1 P.45c Una quemadura solar es cualquier enrojecimiento

o molestia durante mas de 12 horas provocada
por el sol u otra fuente de rayos U.V., como
cabinas o lamparas solares. ¢Ha sufrido usted
alguna quemadura solar en el ultimo afo?

P.44a. ¢Qué tipo de prueba le han realizado?

* Andlisisdesangre ....................... . 1 : g!’ con ampcljlllas """""" ;
* Sangre oculta en heces 2 . I, sin ampolias . 3
® ENdOSCOPIA ....ceuveiiiiiiiieiiei e e 3 . 9
(Colonoscopia/Sigmoidoscopia/Rectoscopia)
® Ofras .oviiii e 4 P.46. Imaginese que toma el sol sin ninguna
* Nosabe /no recuerda 8 proteccion. En ese caso....:
¢ No contesta 9
o . L = Se quemaria siempre y no se pondria
P. 44b. ¢En qué afio se hizo la dltima prueba? MOFENO NUNGCA ..o eeee s 1
B = Se quemaria facilmente y se pondria muy poco
* Afo: moreno
e No sabe/norecuerda ............... 8 = Se quemaria moderadamente y se pondria moreno
e No contesta gradualmente ............coooiiiiiiiiiie s 3
= Se quemaria minimamente y se pondria moreno
P.44c. ;Quién le recomendé la realizacion de esta SIBMPre ..o e 4
prueba? = Se quemaria raramente y se pondria muy moreno .. 5
= Nunca se quemaria 6
* Lo solicité yo mismo/a ........ccccceeviiiiiiiiiiiiies 1 . 9
* Me lo sugiri6 mi médico de cabecera .................. 2
* Me lo sugiri6 otro médico especialista del SAS.... 3
* Me lo sugiri6 otro médico del servicio privado ..... 4
* No sabe/no recuerda ...........c.ocoeeiiniiiineinnnns 8
® No coNtesta......coevieniiiiiiiiiiiei e 9
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PESO Y TALLA A TODOS/AS: SEGURIDAD VIAL
P.46. ¢(Podria decirme cuanto pesa, aproxima- P.50. ¢Suele usted ponerse el cinturén de seguridad
damente, sin zapatos ni ropa? (si estd cuando conduce...
embarazada en la actualidad, debe indicar cuanto
pesaba antes del inicio del embarazo) Siempre Casi Casi | Nunca | Nunca
siempre | nunca conduce
Kilos Por ciudad 1 2 3 4 9
Por carretera 1 2 3 4 9
= No sabe

= No contesta . .
P.50a. ¢Suele usted ponerse el cinturén de seguridad

P.47. ¢Y cuanto mide, aproximadamente, sin cuando va en coche como acompanante...

zapatos?
P Cms Siempre Casi Casi | Nunca No
. siempre | nunca procede

* NOSADE oo 998 Por cludad ! 2 ® 4 o
= NOCONteSta ...oovevveeeeeeeereennnn 999 Por carretera 1 2 3 4 9
P.47a. Y, en relacion a su estatura, ¢ diria usted que su P.51. ¢ Suele usted ponerse el casco cuando va en
pesoes..? motocicleta...
= Bastante mayor de lo normal 1 Siempre Casi Casi | Nunca No
= Algo mayor de lo normal 2 siempre | nunca procede
= Normal 3 Por ciudad 1 2 3 4 9
: Mgn?.r de lo normal ... g Por carretera 1 2 3 4 9
= NC .. 9
P.52. ¢ Suele usted ponerse el casco cuando va en
VISTA Y OIDO bicicleta...
P.48. ;Oye usted un programa de televisién a un Siempre |  Casi Casi | Nunca No
volumen que otros consideran aceptable (con o i Siempre | nunca procede
sin prétesis auditiva o audifono)? Por ciudad 1 2 3 4 9
Por carretera 1 2 3 4 9
1
" 2= P.49 P.53. Durante el tltimo mes y cuando usted conducia
- 3= P.49 el coche, ¢ha hecho que los menores de 5 afios
vayan seguros en asientos especiales en la
P.48a. ¢Puede oirlo al aumentar el volumen? parte de detras?
. 1 B Siempre ... 1
. 2 = Lamayoria de las veces 2
. 9 = Algunas veces .. 3
= Raramente . 4
P.49 ¢Ve usted suficientemente bien como para (con *  Nunca ; 5
- < . - P = No he conducido con menores de
gafas o sin gafas o lentillas) reconocer a un de 5 afos/No conduzco............ 8
amigo a una distancia de cuatro metros (al otro B NSINC oo 9

lado de la calle)?

1

2= P.50
3 =) P.50

P.49a. ¢Puede usted reconocerlo a una distancia de

un metro?

= Si .. 1
= No .. 2
= NSINC 9

SOLO SI EL ENTREVISTADO/A TIENE 65 ANOS O MAS. RESTO PASAR A P.57

P.54. Las preguntas que siguen se refieren a sus actividades cotidianas y cuidados personales

P.54.1. ¢Es usted capaz de hacer las tareas de la casa?
= Sin ayuda (limpiar, fregar €] SUEIO, B1C.) .....ccuiiiiiiiiiiie i 0
= Con alguna ayuda (puede hacer las cosas menos laboriosas pero necesita ayuda para los trabajos pesados) . 3
= No puede realizar las tareas domésticas €N @bSOIULO ...........cocuiiiiiiiiiiiie e 5

P.54.2. ¢Es usted capaz de prepararse la comida?
= Sin ayuda (planea y cocina comidas completas por Si MISMO) ........cocuiiiirieriiii e 0
=  Con alguna ayuda (puede preparar algunas cosas pero es incapaz
= No puede prepararse la comida en absoluto
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P.54.3. ¢Es usted capaz de irse de compras?

=  Sin ayuda (se encarga personalmente de las compras necesarias) 0
=  Con alguna ayuda (necesita que alguien le acomparie en todas sus compras) 2
= No puede hacer compras en absoluto 4

P.54.4. ¢Es usted capaz de manejar dinero (pagar facturas, contar dinero)?
=  Sin ayuda (pagar facturas, contar €l Cambio, €1C.) ......ccciiiiiiiiii i 0
=  Con alguna ayuda (aunque puede arreglarse con el dinero en el bolsillo, necesita ayuda para pagar
facturas o manejar cheques bancarios) ...
=  No puede manejar el dinero en absoluto .

P.54.5. ¢Es usted capaz de usar el teléfono?
= Sin ayuda (incluyendo busCar y MarCar NUMEIOS) .........cceiuerueriieierieeaeeaeeaeeaeeaeeaeeanseaneeanseaneeanseanseanseaseeseans 0
=  Con alguna ayuda (puede contestar el teléfono y llamar a nimeros de emergencia —091- o los nimeros mas

habituales, pero necesita un teléfono especial o ayuda para buscar y marcar nimeros)

= No puede usar el teléfono en absoluto 3
P.54.6. ¢Es usted capaz de tomar su medicacion?

=  Sin ayuda (las dosis correctas a la hora oportuna) 0

=  Con alguna ayuda (puede tomar su medicacion si alguien se la prepara y/o se lo recuerda) ... 2

= Es totalmente incapaz de tomar SUMEAICACION  ........cc.uiiiiiiiiiii et e aree s 4
P.54.7. ¢Es usted capaz de subir y bajar escaleras?

=  Sin ayuda (se incluyen cualquier instrumento de ayuda para andar) .. 0

=  Con alguna ayuda 2

= Es totalmente incapaz de subir y bajar escaleras 5

P.54.8. ¢Es usted capaz de usar el water (o el sillén con escupidera)?
=  Sin ayuda (puede alcanzar la taza/sillén con escupidera, desvestirse lo necesario, limpiarse y salir) ................ 0

= Con alguna ayuda (puede hacer algunas cosas, incluido limpiarse) ... 5

= No puede usar la taza/sillon de water 8
P.54.9. ¢Se le escapa la orina? (incontinencia urinaria)

= No ... 0

= Pocas veces ... 6

= A menudo o necesita ayuda con el catéter/sonda de orina 8
P.54.10. ¢ Se le escapa la caca? (incontinencia fecal)

= No 0

=  Pocas veces (menos de una vez al dia) 6

= A menudo o necesita enemas 9
P.54.11. ¢ Es usted capaz de usar el bafo o la ducha?

= Sin ayuda (puede entrar y salir de la bafiera o ducharse sin ayuda o supervision de nadie) .... 0

= Necesita ayuda para bafiarse o ducharse 6
P.54.12. ¢ Es usted capaz de arreglarse (por ejemplo peinarse, afeitarse, maquillarse, etc.)?

=  Sin ayuda (si alguien le da las cosas si fuera necesario) .. 0

= Con ayuda 5
P.54.13. ¢ Es usted capaz de vestirse solo?

=  Sin ayuda (incluido botones, cremalleras, cordones, etc.) .... 0

=  Con ayuda (puede hacerlo a medias sin ayuda) 3

=  No puede vestirse solo 6
P.54.14. ¢ Es usted capaz de comer solo?

=  Sinayuda 0

=  Con algo de ayuda (para cortar los alimentos, untar la mantequilla, etc.) 5

=  No puede comer solo 8
P.54.15. ¢ Es usted capaz de salir a caminar?

= Unos 50 metros o mas sin ayudas 0

= Unos cuantos metros (menos de 50 metros) 4

= Es totalmente incapaz de caminar por fuera de casa .... 6
P.54.16. ¢ Es usted capaz de moverse por su casa?

=  Sin ayuda (con baston o muletas si los usa) 0

=  Con alguna ayuda (bajo la supervisién de alguien no especializado) 5

= Ensilla de ruedas sin ayuda (incluidas puertas y esquinas) . 4

= Necesita ayuda fisica para moverse 7

P.54.17. ¢ Es usted capaz de moverse desde la cama hasta una silla que esté al lado de la misma?
LI 71 = U o - T OO TR TR USRS 0

= Con alguna ayuda (de alguien que supervise para mayor seguridad) 4
= Con mucha ayuda (de una persona fuerte o entrenada o dos no especializados para sentarse) 6
= Es usted completamente incapaz (no mantiene el equilibrio sentado y necesita dos personas) 7
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SOLO A QUIENES CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0” EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE P.54.1. A P.54.7 6
P.54.15 (AVDs INSTRUMENTALES)

P.55.  Si tiene dificultades, ¢ quién le ayuda?

Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N° PERSONA SEGUN TABLA INICIAL
Un familiar que No Vive CON USEEA ........coiiiiiiiiiiiiie e
Un amigo o alguien que no cobra por eso . .
Ayuda privada (PAGAAA) .......eeiuiieiieitie e ettt et et e et e e reeebeeenteereean
Ayuda publica:

= Auxiliar de ayuda a domicilio de 10S ServiCios SOCIAlES ..........ccervirriiiriiiriinii e
= Enfermera del centro de salud o ambulatorio
= Voluntariado .....cooeeeeiiiiiiee e .
L 1 o TSRS

OO WN =

= © o~

SOLO A QUIENES CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0” EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE P.54.8 A P.54.14 6
P.54.16 6 P.54.17 (AVDs BASICAS)

P.56. Si tiene dificultades, ¢ quién le ayuda?
Nadie
Su pareja
Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N° PERSONA SEGUN TABLA INICIAL:
Un familiar que NO VIVE CON USEEA ........occuiiiiieieeciieeeeeie et
Un amigo o alguien que no cobra por eso . .
Ayuda privada (PAGAGAA)  ....c..eeiiieiiieiie ettt ettt e et etee s
Ayuda publica:
= Auxiliar de ayuda a domicilio de 10S ServiCios SOCIaIES ..........cccceiiiiiiiiiiieiiiie e
= Enfermera del centro de salud o ambulatorio
= Voluntariado ......coccoeceeiiiiiii e, .
LI O (o TSR U PO SR PT PR OPTUORN

OB WN =

= © 0o~

A TODOS/AS: APOYO AFECTIVO Y PERSONAL

P.57. En términos generales, ¢en qué medida se considera Ud. una persona feliz o infeliz? Por favor, use una escala
de 0 a 10, en la que 0 significa que se considera "completamente infeliz" y 10 que se considera "completamente

feliz".
Completamente Infeliz Completamente feliz
Ns/Nc
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99

P.57a. En la siguiente lista se muestran algunas cosas que otras personas hacen por nosotros o nos proporcionan.
Elija para cada una la respuesta que mejor refleje su situacion, segtin la escala de 5 a 1, en la que “5” significa
“TANTO COMO DESEA”, “4” “casi como desea”, “3” “ni mucho ni poco”, “2” “menos de lo que desea” y “1”
significa “MUCHO MENOS DE LO QUE DESEA” (Mostrar Tarjeta D)

Mucho
Tanto como Casi Nimucho | Menosde | menos de
deseo como ni poco lo que lo que
deseo deseo deseo
P.57.1. | Recibo visitas de mis amigos y familiares ............cccocceveiiriiiniiiiiniines 5 4 3 2 1
P.57.2. | Recibo ayuda en asuntos relacionados con mi casa ............cccccceeurevrennnns 5 4 3 2 1
P.57.3. : Recibo elogios y reconocimientos cuando hago bien mi trabajo 5 4 3 2 1
P.57.4.  Cuento con personas que se preocupan de lo que me sucede .. 5 4 3 2 1
P.57.5. RecCibo amory afeCto ........cccccoiiiiiiiiiie e 5 4 3 2 1
P.57.6.  Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas en
el trabajo y/o en la casa 5 4 3 2 1
P.57.7. | Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas
personales y familiares ..o 5 4 3 2 1
P.57.8. | Tengo posibilidad de hablar con alguien de mis problemas econémicos .. 5 4 3 2 1
P.57.9. ! Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras personas ............... 5 4 3 2 1
P.57.10. | Recibo consejos utiles cuando me ocurre algun acontecimiento
importante €N Mi Vida .......coooiiiiii 5 4 3 2 1
P.57.11. | Recibo ayuda cuando estoy enfermo en la cama .... 5 4 3 2 1
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P.58.  ¢Cual fue su lugar de nacimiento?

Andalucia ...............c..ee. 1 Indicar ProviNCIa: ........cvuiiiiiiii e I—l—l
Indicar MUNICIPIO: ... .vvvveeeeee e L1 |

Resto de Espafia ............ 2 IndiCar ProOVINGCIA: . .uivieieieie e

Afio que llegé a Andalucia:

Extranjero ..................... 3 Indicar Pais: ...

Ao que llego a Espafa:

P.59. ¢ Cual es su estado civil?
Casado/a .. = P.60
Soltero/a ..
Separado/a
Divorciado/a .
Viudo/a

O©UOhWN =

P.59a. ¢Vive usted actualmente en pareja?

P.60. ¢Cual es el nivel mas alto de estudios que usted ha
finalizado?

No sabe leer 0 escribir ..o
No ha estudiado pero sabe leer y escribir
Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso)
EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ..
ESO (Educacién Secundaria Obligatoria). .
Estudios de FP |

Estudios de FP Il ....
Estudios secundarios (BUP, B.Superior)
Estudios universitarios de grado medio
Estudios universitarios de grado superior
Otros estudios, especificar

L O0OVWONOODNWN=

P.61.  ¢Cual es su situacion laboral actual?

= Trabaja oo 1> P.63a

- = Estaen el paroy ha trabajado antes ......... 2

Busca primer empleo ........ccccceeiiiiiiiiiennnns
Jubilado (trabajé anteriormente) ...............
Sus labores/Ama de casa ...
Estudiante ...,
Incapacidad/invalidez permanente .. .
OMrOS oot

........... » ¢ Cuantos meses en paro? |_I_|

P.62. ¢Percibe usted alguna pensién (publica o
privada)?

1= ;Cudl? ...

P.63. ¢Ha trabajado anteriormente?

1 = PpasaraP.63a
.. 2C= PasaraP.71
= NS/NC ... 9 —» PasaraP.71

(Entrevistador: como resultado de las preguntas
anteriores, debe quedar clara la situacién de la persona
entrevistada):

O Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.63a)

O No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a
P.71)
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Ao que llegé a Andalucia: ___

PARA LOS QUE TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.63a. ¢Cual es o era la actividad principal de la

empresa donde trabaja o trabajaba?

P.63b. ¢Cual es la ocupacién que desempeia en la

actualidad o la ultima que ha desempefado?

P.63c. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o

tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba?

Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ........... 1
Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas
asalariados ........coocveiiiiii e 2
Trabajador por cuenta propia, con menos de
10 @salariados .......cccceiiiiiiieiie e 3

Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados .. 4
Gerente de una empresa con menos de 10

asalariados
Capataz, supervisor o encargado
Otro asalariado .........cccevviieiiiiiiiiiee e

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.

RESTO , PASAR A P.71

P.64. ;Qué tipo de contrato tiene usted?

Trabaja por su cuenta o no es asalariado 1
Funcionario/estatutario 2
Contrato indefinido 3
Contrato temporal de menos de 6 meses 4
Contrato temporal de 6 meses a 1 afio 5
Contrato temporal de 1 a 2 afios .......... 6
Contrato temporal de mas de 2 afios ... 7
Contrato temporal sin especificar duracion 8
Sin contrato 9
Ofra relacion .. 10
NS/NC 99

P.64a. ¢Cuanto tiempo lleva trabajando en su actual

empresa?
| |aﬁos | | |meses

P.64b. ¢Qué tipo de jornada tiene en su trabajo?

Jornada partida .........cccceeeeiiiiiiinns
Jornada continua de mafiana .
Jornada continua de tarde ..
Jornada continua nocturna .
TUMMOS ..o
Por horas .
Otra posibilidad .
NS/NC o

O~NOOPWN =

P.64c. En total, ¢cuantas horas trabaja usted

habitualmente a la semana?

|_I_| horas
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P.64d. ¢Cuanto tiempo tarda en todos sus desplaza- P.65. La empresa donde usted trabaja, ¢cuantos
mientos para ir y volver de trabajar al dia? empleados/as tiene?
horas minutos = Ninguno .......ccceeeieenenn. 1
= Detla9 . 2
e Jornada muy variable, segun los dias ...... 999 - 3
. 4
P.64e. ¢Cuantas personas trabajan bajo su . 5
responsabilidad? Ll 6
= Nosabe ... 8
= Ninguna ......ccceeene 1 = Nocontesta ................ 9
= Detlab . 2
= Deb6a9 ..vennn 3
= De10a20 4
= Masde?20 ... . 5
= NS/NC..ooveiiiiin, 9
P.66. Entre las tareas que realiza en su trabajo, ¢en qué medida esta usted expuesto a ...?
Muchas | Algunas NS/
Siempre | veces veces Nunca | NC
= Ruido tan alto que tiene que levantar la voz para hablar con otra gente ..... 1 2 3 4 9
=  Altas/Bajas temperaturas .. 1 2 3 4 9
= Respirar vapores, humos, polvo o sustancias pellgrosas como quimicos,
material infeccioso, etc./ Manejar o tacar sustancias o productos peligrosos/ 1 2 3 4 9
Radiaciones como rayos X, soldadura, rayos [aser ..........ccccevveivieiiieninennns
= Posiciones dolorosas / fatigantes 1 2 3 4 9
= Tareas repetitivas de menos de 10 minutos/ Movimientos repetitivos de
manos o brazos.. 1 2 3 4 9
=  Manipular cargas pesadas (mas de 15 kgrs) ................................................ 1 2 3 4 9
= Trabajos al @ire libre ..........covieiiiiiiiii e 1 2 3 4 9
P.67. Elija una sola respuesta de la siguiente escala (leer) para cada una de las siguientes preguntas que le voy a leer:
Muchas |Algunas| Solo
Siempre | veces veces alguna | Nunca
vez
1. ¢Tiene usted que trabajar muy rapido? ................ccooeiiiiiiiiniiinnnn. 1 2 3 4 9
2. ¢La distribucion de tareas es irregular y provoca que se le acumule el 1 2 3 4 9
BrADA O e
3. ¢Tiene usted tiempo de llevar al dia su trabajo? .............................. 1 2 3 4 9
4. ;Le cuesta olvidar los problemas del trabajo? .............ccooiviiiiinnnn. 1 2 3 4 9
5. ¢Su trabajo, en general, es desgastador emocionalmente? ............... 1 2 3 4 9
6. ¢Su trabajo requiere que esconda sus emociones? ......................... 1 2 3 4 9
7. ¢Tiene influencia sobre la cantidad de trabajo que se le asigna? ........ 1 2 3 4 9
8. ¢Se tiene en cuenta su opinién cuando se le asignan tareas? ............ 1 2 3 4 9
9. ¢Tiene influencia sobre el orden en el que realiza las tareas? ............ 1 2 3 4 9
10. ¢ Puede decidir cuando hace un descanso? .............cccoevveiuiiniinnnnnen. 1 2 3 4 9
11. Si tiene algun asunto personal o familiar, ¢puede dejar su puesto de 1 2 3 4 9
trabajo al menos una hora sin tener que pedir un permiso especial? ....
12. ¢ Su trabajo requiere que tenga iniciativa? ....................... 1 2 3 4 9
13. ¢, Su trabajo le permite que aprenda cosas NUEVas? ...........cc...ccoeeunns 1 2 3 4 9
14. ; Se siente comprometido con su profesion? .............cooeeiieiiiiininnnn. 1 2 3 4 9
15. ¢ Tienen sentido SUS tareas? .........cc.vvuieiiiiiiiiiiiiieie e 1 2 3 4 9
16. ¢ Habla usted con entusiasmo de su empresa a otras personas? ........ 1 2 3 4 9

P.68. ¢Piensa usted que su trabajo afecta negativamente a su salud?

ST e 1= P.69
[N R 2= Pp.70
LI N o 3= P.70
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P.69. ¢De qué forma afecta su trabajo a su salud?

Si No
= Tiene dolores de espalda................. 1 2
=  Se siente nervioso y estresado ...... 1 2
=  Se siente agotado a todas horas ..... 1 2
= Tiene dolores musculares ............ 1 2
= Tiene dolores de cabeza ................. 1 2
= Tiene problemas de suefio .............. 1 2
= Otro problema, cual? ...........cc......

1

P.70. En los ultimos 12 meses, ¢cuantos dias ha
estado ausente de su trabajo debido a problemas
de salud causados por su trabajo?

|_I_| dias

A TODOS/AS: INGRESOS ECONOMICOS DEL HOGAR

P.71. Con los ingresos de su hogar, ¢{cémo suele llegar
usted, o en su caso, usted y su familia, en la
actualidad a fin de mes?

L] Con mucha dificultad ...........cccecerene 1
. Con dificultad .
L] Con cierta/alguna dificultad ................ 3
L] Con cierta/alguna facilidad ................. 4
. Con facilidad .....................

Con mucha facilidad

P.72. Por favor, indique el intervalo en el que estan
comprendidos los ingresos totales netos de su
hogar, sumando todas las fuentes (si existe mas
de una) y deduciendo las retenciones a cuenta por
impuestos, cotizaciones sociales y otros pagos
asimilados (MOSTRAR TARJETA E)

Hasta300€ ........ccoevvivviiiiiene 1
De 3012499 € .. 2
De 500 a 999 € 3

De 1.000 2 1.499€ oo, 4

= De 1.500a 1.999 € 5
= De2000a2499€ .. 6
= De2500a2999€ .. 7
= De 3.000 a4.999 € 8
= Masde5.000€ .....cocoveneiinrnnnne. 9
= No sabe leer, no esta seguro . . 10
= Nocontesta ....coccovviiiiiiiiiiieien, 99

A TODOS/AS: DATOS DE LA PAREJA

ENTREVISTADOR/A: Las siguientes preguntas son sobre
ellla esposo/a o pareja (conviviente) de la persona
entrevistada.

P.73. ¢Esta usted casado/a y/o vive actualmente en pareja?
(Entrevistador/a: anotar segun P.59/P.59a)

® Si 1= P.74

P.74. ¢Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados por
su esposo/a y/o pareja?

No sabe leer 0 escribir ..........ccccoeceeiiiiinieceeee 1
No ha estudiado pero sabe leer y escribir . .
Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ........... 3
EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) 4
ESO (Educacién Secundaria Obligatoria
Estudiosde FP | ..o, .
Estudios de FP Il ..o
Estudios secundarios (BUP, B.Superior)
Estudios universitarios de grado medio .....
Estudios universitarios de grado superior . .
Otros estudios, especificar ...........cccccceveviiieeennnn.

P.74a. ¢Cual es la situacion laboral actual de su
esposo/a y/o pareja?

B Trabaja oo 1= P.74.c
i = Estden el paroy ha trabajado antes ......... 2

=  Busca primerempleo ........ccccccoiiiiiieeninnns 3 = P75

= Jubilado (trabajé anteriormente) ............... 4

=  Sus labores/Ama de casa . 57

= Estudiante .......cccoeeiiniiiiniennnn. .. 6 i P75

= Incapacidad/invalidez permanente ........... 7

B OMOS i 8

~~~~~~~~~~~ » ¢ Cuantos meses en paro? |_|_|

P.74b. ¢Percibe su esposo/a y/o pareja alguna pensién
(publica o privada)?

1 D GCOUAI? oo

P.74c. ¢Cual es o era la actividad principal de la
empresa donde trabaja o ha trabajado su
esposo/a y/o pareja?

P.74d. ¢Cual es la ocupacion que desempefa en la
actualidad o la ultima que ha desempefnado su
esposo/a y/o pareja?

P.74e. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o tenia
en la empresa donde trabaja o trabajaba su
esposo/a y/o pareja?

=  Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ........... 1
=  Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

ASAlariadoS .....ooceieiiie e 2
= Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 @salariados .......cccceivieieiiiine e 3

=  Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados . 4
=  Gerente de una empresa con menos de 10

ASAlANAAOS  ..eeeiiiieiie e 5
= Capataz, supervisor o encargado ............ccceeeeeeerneanne 6
= Ofro asalaniado ........ccccceeiiiiieeiiiiiiee e 7
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RS SC- S-S S-S CS-SCSCCSCSCSCSCSC-CSSCSCSCSCSS=SCS=SS=S==s=s==s========== ES S-S S-S S S-S CCSESECCSCSECECSECECESESEESESESE=EES=SE==S==E=========
n n
i DATOS DE LA ENTREVISTA
n
n
DURACION DE LA ENTREVISTA: minutos "
n TRIMESTRE 1 2 3 4 n
n n
A . n
" SEVANA DEL HORA DE REALIZACION: n
" TRIMESTRE 1 2 3 4 3 "
u Mafana (9-12) ...... 1 Tarde (4-8) ........... 3
" FECHA DE REALIZACION: Mediodia (12-4) .... 2 Noche (8-10) ......... 4 0
n n
n n
(RN o [T MES: evvveerrmmereeeessans ARO: oo "
H SINCERIDAD DEL ENTREVISTADO: n
" DiA DE LA SEMANA: u
" Mucha ................ 1 Poca ....ccccceveeen. 3 u
" Lunes ................ 1 Viernes ............. 5 Bastante ... 2 Ninguna . 4
n
n 2 Sébado ... 6 u
H 3 Domingo .......... 7 n
n n
n 4 n
n n
n n
l'==========================================================================================="
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Cuestionario EAS 2015. Adultos

LOS SIGUIENTES CUADROS TIENEN QUE VENIR SIEMPRE RELLENOS

NOMBRE DEL/LA ENTREVISTADOR/A A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A

La persona entrevistada ha sido seleccionada de

CODIGO acuerdo a los criterios marcados para este estudio y la
.................................................................... |:||:| entrevista ha sido cumplimentada en su totalidad con
SUPERVISOR/A esta persona.
OBSERVACIONES e Entrevistador/a ...

................................................................................ (focha)

El/la entrevistador/a

VALIDO EXCLUSIVAMENTE A EFECTOS DE VALIDACION, SUPERVISION DE LA ENTREVISTA:

NOMBRE DE LA PERSONA ENTREVISTADA:

DIRECCION: ..ottt ettt ettt e et et e et et et e s e e en et en s s n e e e et eeeeeeenseen
CODIGO POSTAL & v LOCALIDAD: ...ttt
PROVINCIA: ..o TELEFONO CONTACTO: ...oviieceeeieeeeeeeeeeeeee e e
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Anexo B: Definicion de las Variables

La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulacion de las preguntas puede consultarse en el

cuestionario de la EAS-15 (Anexo A).

Auto-percepcion de salud y calidad de vida P40

Indicadores de salud mental y fisica (SF-12) Componente Fisico, Componente Mental

Limitacion temporal de las actividades cotidianas: limitacién en el trabajo habitual y limitaciéon de
actividades sociales
Enfermedades crénicas: Alergias, hipertension, artrosis, nervios, colesterol, varices, diabetes y trastornos P14.16, P14.03, P14.28, P14.23, P14.24,

P11, P13

cardiacos P14.04, P14.19, P14.02, P14.10.
Discapacidad fisica, sensorial y psiquica. P2a

Autonomia personal- ADVs instrumentales y basicas Q54

Accidente en los ultimos tres meses y lugar P15a, P15b

Consumo de alcohol: frecuencia de consumo, edad media de inicio al consumo de alcohol y sospecha de

alcoholismo (escala CAGE). P29, Q31a, CAGE

Consumo de tabaco: habitos de tabaco, edad a la que empez6 a fumar, actitud ante el tabaco. P23.1, Q23.1, P24d
Alimentacion: consumo de verduras, frutas y lacteos P36b08, P36b06, P36b02
Peso Corporal: indice de masa corporal IMC

Actividad fisica: actividad fisica durante el trabajo y durante el tiempo libre P34, P34a

Vacunacion ante la gripe P37

Métodos anticonceptivos P41a

Visitas al ginecélogo P42

Mamografias P43

Citologias P43c

Exposicién solar: frecuencia de exposicion al sol Q45a

Higiene buco-dental P19

Seguridad vial: frecuencia de uso del casco por ciudad y carretera, frecuencia de uso del cinturén por P51.1, P51.2, P50.1, P50A.1, P50.2,
ciudad y carretera, uso de asiento especial para menores. P50A.2, P53

Consejo médico para dejar de fumar P24c

Caracteristicas de la vivienda P04a, Q04b
Exposiciéon ambiental a tabaco: fumadores pasivos y tiempo medio en ambientes cargados de tabaco P26, P27.1, P27.2
Condiciones de trabajo: exposicion en el trabajo a riesgos ergonémicos y fisico-quimicos y grado de

afectacion negativa del trabajo en la salud FEEE, e b
Apoyo social: escala: DUKE DUKE
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Consultas médicas: consultas médicas en las uUltimas dos semanas, lugar, motivo y medico al que visito P17a, P17c, P17d, P17e
Ingresos hospitalarios P20, Q20a

Utilizacién servicio de urgencias: utilizacién del servicio de urgencias y tipo de servicio usado P21, P21b

Consultas odontolégicas P19d

Consumo de medicamentos P16

Cobertura sanitaria: modalidad del seguro sanitario P22

A continuacién se describen algunas de las recodificaciones/tratamientos de las variables previas al analisis de las

mismas:

Bloque 1:

Mala salud. La variable estudiada es la unién de las dos opciones mas desfavorables: Malo y Muy malo
(pregunta 40 del cuestionario).

SF-12. A partir de los items que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones resumen: la puntuacion
fisica y la puntuacion mental. Las puntuaciones estandarizadas basadas en la poblacion normativa (poblacion
general espafiola), conocidas como puntuaciones “50/10”, ya que se obtiene una media de 50 y una desviacion
estandar de 10 en la poblacidon general de referencia. Los valores superiores o inferiores a 50 deben
interpretarse como mejores o peores, respectivamente de la poblacién de referencia (preguntas 7 a 10 del
cuestionario).

Dolor que dificulta el trabajo habitual. La variable estudiada es la agregacién de las opciones Bastante y
Mucho (pregunta 11 del cuestionario).

Problemas de salud fisica o emocionales que dificultan las actividades sociales. La variable estudiada es
la unién de las opciones de respuesta Siempre y Casi siempre (pregunta 13 del cuestionario).

Enfermedades crénicas. Se define la variable nervios, cuando la persona entrevistada padece depresion,
ansiedad o ambas. Para ello se procedié a la union de las variables depresion y ansiedad (pregunta 14 del
cuestionario).

Discapacidad fisica, sensorial y psiquica. Se define limitacion fisica cuando la persona entrevistada
responde de forma afirmativa. Se define limitaciéon sensorial cuando la persona entrevistada responde de forma
afirmativa. Se define limitacion psiquica cuando la persona entrevistada responde de forma afirmativa (pregunta
2a del cuestionario).

Discapacidad fisica, sensorial y psiquica en hogares. Se define limitacion fisica cuando algin miembro del

hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitacion sensorial cuando algun miembro del
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hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitacion psiquica cuando algun miembro del hogar

entrevistado responde de forma afirmativa (pregunta 2a del cuestionario).
Bloque 2:

o Sospecha del alcoholismo. En el cuestionario hay cuatro preguntas que conforman el cuestionario CAGE
(Pregunta 32 del cuestionario). Se define la sospecha de alcoholismo cuando alguna de estas cuatro preguntas
tiene por lo menos una respuesta afirmativa (preguntas 32, 32a, 32b y 32¢ del cuestionario).

e Consumo de lacteos, fruta y verduras. En estas tres variables se calcula la frecuencia de personas que
consumen al menos tres veces a la semana este tipo de productos (pregunta 36 del cuestionario).

e Sobrepeso y obesidad. A partir de los datos de peso y altura (preguntas 46 y 47 del cuestionario
respectivamente), se calculd el indice de Masa Corporal (IMC), como variable intermedia, codificandose segun
propone la OMS en bajo peso (IMC<18,5), peso normal (IMC entre 18,5 y 24,9), sobrepeso (IMC entre 25 y
29,9) y obesidad (IMC>30). La variable estudiada es la prevalencia para la suma de las categorias sobrepeso y
obesidad.

o Actividad fisica en el trabajo. Definimos sedentarismo en el trabajo como la unién de respuestas “Sentado” y
“De pie sin esfuerzos” a la pregunta de qué es lo que mejor describe la actividad principal del entrevistado
(pregunta 34 del cuestionario).

e Actividad fisica en el tiempo libre. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona entrevista

declara no hacer ningun ejercicio en su tiempo libre (pregunta 34a. del cuestionario).
Bloque 3:

o Exposicién solar. La variable estudiada es la agregacion de las opciones Siempre y Casi siempre, en una
escala de 0 a 10, puntuacién mayor o igual a 7 (pregunta 45a del cuestionario).

e Uso del cinturéon. La variable estudiada es la agregacion de las variables uso del cinturén de seguridad
cuando conduce y como acompafante, tanto en ciudad como carretera. La opcién seleccionada es Siempre
(preguntas 50.1, 50.2, 50a.1, 50a.2 del cuestionario)

e Uso de asientos especiales para menores. La variable estudiada es la agregacion de las opciones Siempre y

“La mayoria de las veces” (pregunta 53 del cuestionario).
Bloque 4:

o Exposiciéon (respirando y manejando) a vapores, humos y otras sustancias peligrosas. La variable
estudiada es la agregacion de las opciones Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.03 del cuestionario).
o Exposicién a posiciones fatigantes o dolorosas. La variable estudiada es la agregacion de las opciones

Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.04 del cuestionario).
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e Apoyo social. A partir de los 11 items que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones resumen:
apoyo confidencial y apoyo afectivo. Se realiza una escala estandarizada de 0 a 100 con punto de corte en el
50%. Los valores inferiores a 50 deben interpretarse como escaso apoyo confidencial o afectivo,

respectivamente de la poblacion de referencia (pregunta 57 del cuestionario).

Bloque 5:

o Utilizacion del servicio de urgencias. La variable estudiada es la agregacion de las opciones “Si acudi a un
centro o servicio” y “Si acudieron a mi domicilio” (pregunta 21 del cuestionario).

e Cobertura Sanitaria. Se define la doble cobertura sanitaria cuando la persona entrevistada declara ser titular o
beneficiario de mas de un seguro sanitario (pregunta 22 del cuestionario).

Ademas las variables de estratificacion fueron:

e Sexo: Hombre, Mujer.
e Edad: Los grupos de edad estudiados fueron de 16 a 24 afios, de 25 a 44 afios, de 45 a 54 afos, de 55 a 64
afos, de 65 a 74 afios y 75 y mas afos.
e Provincias: Almeria, Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga y Sevilla.
¢ Nivel educativo: Hasta estudios primarios, estudios secundarios y estudios universitarios.
¢ Nivel de ingresos: Hasta 999€ mensuales, entre 1000 y 1499€ mensuales, entre 1500 y 2499€ mensuales y
mas de 2500€ mensuales. Esta variable no se recogié en 1999, por lo que en los resultados desagregados por
nivel de ingresos no aparece este afio.
e Clase social: Se calculé la clase social del entrevistado en funcién de su ocupacion, segun la Clasificacion
Nacional de Ocupaciones de 1994. De esta clasificacion resulto la siguiente codificacion de la variable:
o Clases sociales | y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y deportistas.
o Clase social lll: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestion, trabajadores de
los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia, supervisores de trabajadores
manuales.
o Clases sociales IVa, IVb, V y en situacion de desempleo: trabajadores manuales cualificados y

semicualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas.
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