ANEXO 11. RECOMENDACIONES PARA EL TRATAMIENTO DEL PALUDISMO

El tratamiento que se recomienda administrar es el especifico para la especie P.falciparum, dado que es
el mas frecuente, el que produce un cuadro clinico de mayor gravedad, y que los tratamientos
empleados son también efectivos para el resto de las especies.

1. ADULTOS

1.1. TRATAMIENTO ORAL:
1.1.1.Farmacos de primera linea:
1.1.1.1. Dihidroartemisina-piperaquina (Eurartesim® 40mg/320mg), <75 kg 3
comp./dia x3 dias (total 9 c); 75-100 kg 4 comp/dia x3 dias (total 12 c). La
medicacién se debe tomar con un poco de agua y en ayunas (3 horas antes y 3
horas después de la toma no se puede ingerir nada ).
1.1.1.2. Atovacuona-Proguanilo (Malarone® 250mg/100 mg), 4 comp/dia x 3 dias
(total 12 c). Se recomienda tomar con alimentos ricos en grasa.
1.1.1.3. Artemether-Lumefantrina (Riamet 20mg/120mg), 4 comp. A las 0, 8, 24, 36,
48 y 60 horas (total 24 c). Tomar con comida rica en grasa. *El Riamet es
medicacion extranjera.
1.1.2.Farmacos de segunda linea:
1.1.2.1. Sulfato de quinina 300-325 mg, 2 comp./8 horas + doxiciclina 100 mg/12
horas x 7 dias.
1.2, TRATAMIENTO INTRAVENOSO:
1.2.1.Farmaco de primera linea:
1.2.1.1. Artesunato iv, 2,4 mg/kg iv. y repetir dosis a las 12, 24 y cada 24 horas hasta
completar 5 dosis. Posteriormente, si el paciente tolera la via oral, se debe
administrar un tratamiento oral completo.
1.2.2.Tratamiento de segunda linea.
1.2.2.1. Quinina iv. con dosis inicial de 20 mg/kg en suero glucosado 5% a pasar en 4
h, seguido de 10 mg/kg a pasar en 4 horas cada 8 h. durante 7 dias o hasta inicio
de tratamiento oral. Asociar doxiciclina 100 mg iv/12 horas

2. EMBARAZADAS!
2.1. PRIMER TRIMESTRE
2.1.1.Tratamiento de primera linea: Quinina i.v. 20 mg/kg dosis inicial a pasar en suero
glucosado en 4 horas (dosis inicial de 10 mg/kg si contraindicacion seguido de 10mg/kg
en cada 4 h cada 8h (maximo 1800 mg/dia) asociado a clindamicina i.v. 10 mg/kg/12 h
durante 7 dias durante 7 dias.

2.1.2.Tratamiento de segunda linea: Quinina i.v. 20 mg/kg dosis inicial a pasar en suero
glucosado en 4 horas (dosis inicial de 10 mg/kg si contraindicacion), seguido de 10 mg/kg
en cada 4 h cada 8h durante 7 dias, o hasta inicio del tratamiento oral. Se debe asociar
doxiciclina 100 mg/12 h.

2.2. SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE
2.2.1.Tratamiento de primera linea: Artesunato i.v. 2,4 mg/kgi.v. x3 diasalas 0, 12, 24,48 y
72 h, seguido de Artemeter/lumefrantina oral

2.2.2.Tratamiento de segunda linea: Quinina i.v. 20 mg/kg dosis inicial a pasar en suero
glucosado en 4 horas (dosis inicial de 10 mg/kg si contraindicacion), seguido de 10mg/kg
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en cada 4 h cada 8h (maximo 1800 mg/dia) asociado a clindamicina i.v. 10 mg/kg/12 h
durante 7 dias.

NINOS!

3.1. Tratamiento de primera linea: Artesunato i.v. 2,4 mg/kg (i.v.0i.m.) alas 0, 12, 24 h, seguido
de una dosis cada 24 h hasta que sea posible pasar a via oral. Deberd complementarse con un
ciclo completo de otro antimaldrico

3.2. Tratamiento de segunda linea: Quinina i.v. 10 mg sal/kg/8 h + clindamicina 25-40 mg/kg/dia
en 3-4 dosis durante 7 dias.

Segunda linea Quinina i.v. 20 mg/kg dosis inicial a pasar en suero glucosado
en 4h (dosis inicial de 10 mg/kg si contraindicacion), seguido
de 10mg/kg en 4h cada 8h durante 7 dias, o hastz inicio del
tratamiento oral, Se debe asociar doxiciclina 100 mg/12h

Embarazadas; primer trimestre Primera linea Quinina L.y, 20 mg/ka dosis inicial a pasar en suero glucosado
en4h, seguido de 10mg/kg en4h cada 8h (méximo
1.800 mgdia) asociado a clindamicina i, 10mg/kg/12h

durante 7dias
Embarazadas: segundo y tercer Primera linea Artesunato i.v. 24mgjkg iv » 3dias alas 0, 12,24, 48y 72h,
trimestre seguido de Artemeter/lumefranina oral

Segundalinea  Quinina v, 20mg/kg dosis inicial a pasar en suero glucosado
endh, seguido de 10mgfkg en -4 cada 8 h(mdximo
1,800 mg/dia) asociado a clindamicina i, 10mg/kg/12h

durante 7dias
Nifios Primeralinea  Artesunato24mg/kg (iv.oim.)a las0, 12, 24h, seguido de Tratamiento de eleccidn si estd
una dosis cada 241 hasta que sea posible pasar a via oral disponible. Deberd
complementarse siempre con un
ciclo completo de ofro
antimaldrico (ver tratamiento de
malaria no grave)

Segundalinea  Quinina iy, 10mg sallke/8 h+clindamicina 25-40 mg/kg/dia en
3-4dosis durante 7 dias




