Indicadores

Cobertura de implantacion de programas estructurados de ET gru-
pal centrados en alimentacion equilibrada y actividad fisica en cen-

Programas de ET grupal tros de AP, priorizando por situaciones de prediabetes, obesidad y

antecedentes de DMG.
Cribado de Determinacion de glucemia en ayunas trienal a partir de los 45 afios
diabetes tipo 2 en personas no incluidas en PAI.

Porcentaje de personas a las que se le ha realizado encuestas de

Estilos de vida adherencia a dieta mediterranea y/o medicion de la actividad fisica

saludables al diagnéstico de DMT2 sobre total de pacientes incluidos en PAI.
Porcentaje de personas con diabetes sin enfermedad vascular cono-
Estimacion del Riesgo cida entre 35y 75 afios a los que se les ha calculado el RV mediante
Vascular global ecuacion REGICOR en los tres ultimos afios sobre total de pacientes
incluidos en PAI.
Porcentaje de personas con categorizacion del riesgo de ulceracion
del pie sobre total de pacientes incluidos en PAI.

Cribado de pie diabético Porcentaje de personas con pie de alto riesgo a las que se han rea-
lizado intervenciones educativas sobre cuidados de los pies sobre
total de personas con pie de alto riesgo.

Cribado de Porcentaje de personas con cribado anual de ERC sobre total de pa-
nefropatia cientes incluidos en PAI.
Porcentaje de personas con diabetes de 10 aflos 0 mas de evolucion
a las que se les realiza retinografia anual sobre total de pacientes
) incluidos en PAI.
Cribado de

retinopatia Porcentaje de personas con diabetes de menos de 10 afios de evolu-
cion y sin otros factores de riesgo adicionales (hipertension, nefro-
patia, mal control crénico) al que se realiza retinografia trienal sobre
total de pacientes incluidos en PAI.

Tratamiento con
metformina como
farmaco preferente en DMT2

Porcentaje de personas tratadas con metformina sobre el total de
personas en tratamiento farmacoldgico.

Cobertura de tratamiento Porcentaje de personas con DMT1 en terapia ISCI sobre el total de

con infusores de insulina en personas con DMT1 en seguimiento en la unidad de AH autorizada
personas con diabetes tipo 1 para la terapia ISCl.
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