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UE: “Nutrition and diet for healthy lifestyles in Europe: science and policy implications

IOTF + EASO: “Obesity in Europe. The case for action*”

USA-AAP: “Prevention of

Canada: “Obesity in Canada. Identifing Policy Priorities™

OBESIDAD INFANTIL
Y Canadé: “Addressing Ch. Ob: the evidence for action™

SALUD PUBLICA

Canada: “O. and O. in C. A population Health Perspective “
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OMS Estrategia mundial sobre el régimen alimentario, actividad fisica y salud

UE Plataforma Europea para la accion sobrel a dieta, la actividad fisica y la salud

Espafna: Estrategia Naos
UK: Preventing childhood obesity
Francia: RaEEort sur la Erévention et la Erise en char

Andalucia
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Desarrollo del Plan Integral de Obesidad
Infantil de Andalucia

Se designa
responsable. Eleccidn

Disen de perfiles. _
Reuniones.
Revision

Borradores. Borrador

Definitivo.

Validacion
externa




Aspectos mas destacados

del primer borrador

e 12 Revision bibliografica.

« Complejidad del problema.

 Necesidad de abordaje interdisciplinar.

e Estudio socioldgico “Conflictos sobre lo
sano” como referente.



 Controversias en la definicion y en los
puntos de corte.

« Datos epidemioldgicos.

e Multicausalidad.




FACTORES
IMPLICADOS o
en el origen de la s
OBESIDAD
INFANTIL

Nivel familiar

(Relaciones,
aprendizajes,
microentorno, ...)

Entornos cercanos

(Oportunidades en escuela,
barrio y municipio)

Nivel macroecondémico

(Politicas sectoriales, industria, publicidad
medios de comunicacion, ...)




Estudio socioldgico

“Conflictos sobre lo sano”

o Contribuye a la comprension de las barreras
percibidas por la poblacion para la adopcion de
habitos de alimentacion saludables como:

— Los factores que modifican el impacto de los
mensajes sobre salud.

— El rol de las mujeres ante la alimentacion y la salud.
— Los conflictos de las mujeres.

— El impacto de clase social. @

Autores: Enrique Martin Criado y José Luis Moreno Pestaia
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Contenidos

e Estructura similar a otros PPII.

* Principios rectores.

o Datos epidemioldgicos limitados.

* Analisis de espectativas (EASP)
 Enfoque de genero.

* Incorporacion de nuevas evidencias.
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Reunidon de consenso

e Fecha: 29-11-05
e Se envia para valoracion por:

— Servicio Andaluz de Salud.

— Direccion General de Organizacion de Procesos y
Formacion.

e Marzo 2006: Inclusion de aportaciones
sugeridas.

* Borrador para validacion externa: Mayo 2006.



APORTACIONES RECOGIDAS DE ...

ADMINISTRA-
CION
AUTONOMICA

Consejeria de Salud

= Direccion General de Organizacion
de Procesos y Formacion.

» Direccion General de Salud Publica
y Participacion.

» Servicio Andaluz de Salud

Consejeria de Educacion

Consejeria de Agriculturay
Pesca

= Direccion General de Industria 'y
Promocién Agroalimentaria.

» [nstituto Alimentacion
Mediterranea.

Consejeria para la lgualdad y
Bienestar Social

» |Instituto de la Mujer
» |nstituto Andaluz de la Juventud

Consejeria de Turismo,
Comercio y Deporte.

= Centro Andaluz de Medicina del
Deporte.

Consejeria de Gobernacion

= Direccion General de Consumo
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ADMINISTRACION LOCAL

 Federacion Andaluza de Municipios y Provincias

SOCIDADES CIENTIFICAS

» Sociedad Andaluza de Medicina de Familia y Comunitaria
(SAMFYC)

» Asociacion de Pediatras de Atencion Primaria de
Andalucia (APAPA)

» Sociedad de Pediatria de Andalucia Oriental

» Sociedad de Pediatria de Andalucia Occidental y
Extremadura

» Sociedad Andaluza de Nutricion Clinica y Dietética
(SANCYD)

» Asociacion Andaluza de Enfermeria Comunitaria
(ASANEC)

*Asociacion Andaluza de Matronas

ASOCIACIONES DE
USUARIOS Y
CONSUMIDORES

» Federacion Andaluza de Consumidores y Amas de Casa
AL-ANDALUS

» Federacion de Asociaciones de Consumidores y Usuarios
de Andalucia (FACUA)

» Federacion Union de Consumidores de Andalucia-
UCA/UCE

OTRAS

» Grupos de apoyo a la lactancia materna




LINEAS DE ACCION

Comunicacion
Promocidn de la salud y prevencion primaria.
Atencidn sanitaria integral
Participacion e intersectorialidad
Formacion y desarrollo profesional
Investigacion e innovacion

Desarrollo normativo



Comunicacion

Poblacion Profesionales Otros colectivos | |Otros colectivos
General de la salud Especificos profesionales
o

Implicados
S

NS NS




Lactancia
Materna

Alimentacion
Saludable

Actividad
Fisica

Enfoque
Familiar




Recursos en Andalucia
e

Atencién Primaria Atencion Especializada

Centros de Atencion

Educacion Socio-Educativa

Federacion Andaluza Plan de Actividad Fisica
de Municipios y Provincias y Alimentacion
Equilibrada

Red Andaluza
de Ciudades Saludables




Atencion sanitaria integral

DIAGNOSTICO PRECOZ TRATAMIENTO INTEGRAL
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Participacion e intersectorialidad

Comision
asesora

Potenciar intervenciones
a nivel local

~_

Foro interactivo

~_
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Formacion y desarrollo profesional

Ciencias
de la Salud

;

Educacion

NS

Otras

Profesiones
relacionadas
con la
alimentacion
infantil
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Investigacion e innovacion

Desarrollo de Investigacion Investigacion
infraestructuras Basica Aplicada
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Desarrollo normativo

Proteccion de la salud alimentaria Otros ambitos




Evaluacion y calidad

Evaluacion continua
de las actividades
de las lineas estratégicas
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Sistemas de informacion
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PREVENIR LA OBESIDAD
Un compromisa de Todas las inititucionts At Pudalucia

poand protegen HOY La aaled de la infancia
Gut MANANA lars creeen ests Lierra.
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