DEFINICION GLOBAL

Definicién funcional:

Conjunto de actividades preventivas, diagndsticas y terapéuticas encaminadas a la vigi-
lancia sanitaria de las personas que hayan estado expuestas a la fibra de amianto y
cuyo fin es mejorar su calidad de vida. En los casos en los que se detecte algtn tipo de
alteracion que se pueda considerar enfermedad profesional se estara a lo establecido
en la legislacion vigente y a lo que dispongan las autoridades sanitarias competentes.

Limite de entrada:

Seguimiento y atencion especifica a trabajadores y trabajadoras postexpuestas a la fibra
de amianto, familiares convivientes en el periodo de la exposicion y poblacion cercana
a empresas cuya actividad estuviera relacionada con el amianto, independientemente
de la via de acceso al sistema: consultas de Atencién Primaria, Servicios de Urgencia
y/o Atencion Especializada e independientemente de la presencia o ausencia de sinto-
mas respiratorios u de otra fndole.

Limite final:
Por tratarse de un proceso crénico, que necesita seguimiento, no tiene limite final, salvo

que se diagnostique una patologia tumoral (cancer de pulmén, céncer de laringe o
mesotelioma) o afeccién fibrosante del pericardio que curse con restriccion cardiaca, en
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cuyo caso pasaria a depender del proceso de cancer de pulmén, del proceso de disfo-
nia o del proceso de insuficiencia cardiaca. Debe garantizarse la inclusién de la expo-
sicion a amianto en las revisiones del proceso de cancer de pulmaén, del proceso de dis-
fonfa o del proceso de insuficiencia cardiaca como posible agente causal de los proce-
sos mencionados.

Limites marginales:

Aquellas personas que contindan trabajando en la misma empresa en la que tuvie-
ron exposicién al amianto.

Observaciones:

e Favorecer a través de diagnésticos claros y especificos el reconocimiento de las pato-
logias relacionadas con el amianto, especialmente las profesionales que figuran en el
Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, (BOE n° 302, de 19 de diciembre
de 2006).

e Deberan realizarse esfuerzos para la identificacion y captacion de las trabajado-
ras y de los trabajadores postexpuestos.

e Asegurar la elaboracién y actualizacién de un registro de trabajadores y de traba-
jadoras postexpuestas a fibras de amianto.
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