DEFINICION GLOBAL

Definicion funcional: Proceso que se inicia con la sospecha, queja fundada o detec-
cion, de una demencia, cuya primera manifestacion suele ser la apariciéon de una alte-
racion cognitiva y/o de la conducta.

Desarrolla, de forma sucesiva, actividades destinadas a:

La evaluacion integral del caso, tanto desde un punto de vista clinico-sanitario como
de su medio social.

El diagndstico sindromico, etiolégico y evolutivo. Basado en el método clinico habi-
tual, que comprende anamnesis, exploracion general, neurolégica, neuropsicologi-
cay funcional, ademas de las exploraciones complementarias oportunas.

El seguimiento coordinado y continuado, que posibilite y garantice un:
Tratamiento, que debe ser:

Individualizado, que actie de forma global sobre las necesidades del paciente,
cuidador principal, familia y entorno social.

Integral, que incluya aspectos farmacolégicos y no farmacolégicos.

Multidisciplinar, pues comprende actuaciones propias de la atencion sanitaria y
social, tanto en sus redes de Atencién Primaria como Especializada.

DEFINICION GLOBAL




Limite de entrada. La entrada habitual del paciente al proceso es a través de la
Atencién Primaria. Menos frecuente es el acceso desde la Atencion Especializada.
Otras derivaciones posibles son los servicios de urgencia, los servicios sociales
comunitarios o especializados y los requerimientos legales o administrativos (inspec-
cion sanitaria, ambito judicial, permisos de conduccion, licencia de armas, equipos de
valoracioén y orientacion, etc.).

Limite final.
- En las demencias reversibles, la resoluciéon del proceso.
- En las demencias no progresivas, cuando se alcance su estabilizacion.

- El fallecimiento, en el resto de los casos.

Limites marginales
- Deterioro cognitivo asociado al VIH.
- Deterioro cognitivo secundario al abuso de drogas.

- Deterioro cognitivo estabilizado y no progresivo.

Observaciones

- Un posible limite final podria ser el paso al Proceso Cuidados Paliativos, en el tramo
final de la enfermedad.
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