Definicidon

Definicién funcional

Conjunto de actividades secuenciales destinadas a establecer el diagndstico,
tratamiento y seguimiento de pacientes con manifestaciones clinicas y/o analiticas
de hipertrofia benigna de préstata (HBP) y/o cancer de prostata (CAP) que precisan,
tras la valoracion médica, el establecimiento de medidas terapéuticas y de cuidados,
seleccionando las mas adecuadas en cada caso y garantizando la continuidad de la
asistencia.

Limite de entrada
Varén con manifestaciones clinicas (*) y/o analiticas (**) sugestivas de HBP y/o CAP en
ausencia de clinica compatible con infeccion urinaria.

Limite final
1. Pacientes que una vez finalizado el estudio diagndstico no son diagnosticados
de HBP o CAP.
2. Pacientes con HBP que tras intervencion quirurgica no precisen seguimiento.

Limites marginales
Pacientes con cancer de préstata en situacion terminal.

Observaciones
(*) Se consideran manifestaciones clinicas sugestivas de HBP/CAP los signos y
sintomas irritativos y/o obstructivos del tracto urinario inferior (STUI).




Sintomas irritativos o de llenado Sintomas obstructivos o de vaciado

Polaquiuria Dificultad inicial
Nicturia Chorro débil / lento
Urgencia miccional Goteo postmiccional
Incontinencia de urgencia Miccién intermitente
Dolor suprapubico Vaciado incompleto

(**) Se considera manifestacion analitica sugestiva de CAP PSA > 3 ng/ml.



