PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO ICTUS: RUTA DE EL/LA PACIENTE

O Persona con sindrome neurolégico, de inicio brusco y de posible origen vascular cerebral

Fases del

=’

)
£
(¢

[
(@)

=
()]
wfd
[ =

2
(8}
((°]
o

Lo}

>
()]
m©
[ =
=}
(8]
((°}
£
.
(o)

S
£

CONTACTO CON
ATENCION PRIMARIA,
SERVICIO DE URGENCIAS
0 061 VALORACION

m
A

Cuando contacte con los
servicios sanitarios se le
realizard una historia clinica y
una exploracion fisica

Se le tomard una serie de
constantes y se aplicaran las
medidas oportunas en caso de
estar alterada.

Se valorara el remitirlo a
Urgencias del Hospital.

Se activara el cddigo ictus si
cumple los criterios para ello.

ATENCION EN
URGENCIAS Y
OBSERVACION DEL
HOSPITAL
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Serd atendido/a por el
personal que le realizara las
pruebas necesarias para
completar su estudio.
Pregunte sus dudas al
profesional

Se evaluara el resultado de las
pruebas realizadas y se
establecera conjuntamente
con usted un plan de
tratamiento que puede incluir
si se cumplen los criterios con
la realizacion de fibrinolisis

FIBRINOLISIS
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En caso de cumplir criterios
para fibrinolisis tras recibir la
informacion pertinente se le
solicitara que firme el
consentimiento informado
para realizarla

Sise le realiza una fibrinolisis
se le efectuaran una serie de
controles antes, durante y
posteriormente a la misma.
Una vez finalizada se le
ingresara en planta de
hospitalizacion

HOSPITALIZACION
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Se le ingresara en planta y se le
realizaran los controles
establecidos para las 24-48
horas primeras

Se le realizardn una serie de
pruebas para controlar su
estado

Se le prescribird tratamiento
para mejorar su actual estado y
prevenir nuevos episodios

Se le daran una serie de
recomendaciones no farmaco-
|6gicas para mejorar su estado
de salud

Se |e gestionard una cita para
revision con el Neurdlogo

SEGUIMIENTO
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Una vez sea dado de alta, su
médico de familia y enfermera
de familia lo revisaran y
estableceran las medidas a
seguir y como abordar las
secuelas en caso de que estén
presentes.

Se le recomendaran una serie
de actividades para prevenir
nuevos episodios y mejorar su
calidad de vida
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