
PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA AVANZADA: TRASPLANTE RENAL (2) 
RUTA DE EL/LA PACIENTE
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VALORACIÓN
INICIAL

El/la profesional le 
solicitará los estudios 
pertinentes que son 

necesarios y le indicará 
las consutas 

pertinentes con otros 
especialistas si fueran 

necesarias.

Se le realizará un 
estudio urológico.

Se le indicará la 
necesidad o no de 

realizar una 
intervención previa 

sobre sus riñones para 
potenciar el éxito de su 

posterior trasplante. 

Se le trasladará al Bloque 
Quirúrgico para la realización 

del trasplante renal.

Se le aplicarán una serie de 
medidas para evitar futuras 

complicaciones.

Listado de verificación de 
seguridad quirúrgica.

Tratamiento antibiótico.

Se realizará el procedimiento 
anestésico acordado.

Se realizará la extracción del 
órgano y el implante del 

trasplante.

RECEPCIÓN 
HOSPITALARIA TRASPLANTE

SEGUIMIENTO 
POSTOPERATORIO

SEGUIMIENTO A MEDIO 
Y LARGO PLAZO

Le informarán y 
solicitarán 

compromiso explícito 
para abordar el 

tratamiento 
quirúrgico.

Pregunte por las 
dudas que se le 

planteen

Se informará a la familia y/o 
representante legal del 

desarrollo de la intervención 
quirúrgica y su situación.

Durante el 
postrasplante se le 

realizará una estrecha 
vigilancia para evitar 

complicaciones.

Se le realizarán 
pruebas específicas 
para comprobar la 

viabilidad del 
trasplante.

Se le prescribirá 
tratamiento para 

evitar futuras 
complicaciones.

Se le indicará qué normas debe 
seguir y los signos de alarma que 

pudieran aparecer.

Se le realizarán pruebas para 
descartar la aparición de 

enfermedades que pueden estar 
relacionadas con el trasplante.

Se le facilitará el calendario de 
revisiones para la Consulta de 

Trasplante.

Se le indicará el tratamiento 
farmacológico y no 

farmacológico que debe seguir, 
así como normas de vida sana. 

Le ayudarán en la 
hospitalización, 
antes, durante y 

después del 
trasplante, a mejorar 

su calidad de vida

Pregunte por las 
dudas que se le 

planteen

Pregunte por las dudas 
que se le planteen


