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ANEXO 7

PROTOCOLO DE CIRCULACIÓN DE PACIENTES EN EL BLOQUE 
QUIRÚRGICO

El área quirúrgica de un Hospital se considera una zona especial debido a la necesaria 
defensa frente a las infecciones, imprescindible durante el acto quirúrgico.

Se establece la zonificación del Bloque Quirúrgico en dos grandes áreas: área quirúrgica 
estricta y área quirúrgica no estricta. 

Las recomendaciones sobre la vestimenta, la circulación de pacientes y de profesiona-
les, y las restricciones de acceso son diferentes para cada una de las áreas y deberán 
estar adecuadamente señalizadas.

SEÑALIZACIÓN DEL ÁREA QUIRÚRGICA

Se han establecido cuatro tipos de paneles de señalización, según la ubicación de los 
mismos y el tipo de información que cada uno debe contener:

a) Señalización de los accesos al área quirúrgica no estricta.
b) Señalización de los accesos al área quirúrgica estricta.
c) Señalización de los quirófanos.
d) Señalización de la zona de información a los familiares.

ÁREA QUIRÚRGICA

PROHIBIDO EL PASO
Acceso restringido

PROHIBIDO EL PASO
Acceso restringido

Acceso familiares autorizadas

ÁREA QUIRÚRGICA NO ESTRICTA

ÁREA QUIRÚRGICA ESTRICTA
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ACCESO AL ÁREA QUIRÚRGICA NO ESTRICTA

Normas de acceso para los familiares autorizados

Los familiares de los pacientes autorizados para acompañar a su familiar sólo po-
drán acceder al área de reanimación.

Deben colocarse previamente:

• Bata verde desechable
• Cubrecalzado (calzas) desechables

Normas de acceso para el personal

ÁREA QUIRÚRGICA NO ESTRICTA

• Pijama blanco
• Calzas o calzado exclusivo del área

ACCESO AL ÁREA QUIRÚRGICA ESTRICTA

PROHIBIDO EL PASO
Acceso restringido

Normas de acceso al quirófano

USO OBLIGATORIO DE

•  Pijama quirúrgico (verde)
•  Calzas o calzado exclusivo del área
•  Gorro
•  Mascarilla

El personal que no forme parte del equipo quirúrgico sólo entrará en el qui-
rófano por motivos estrictamente justificados, evitando hacerlo mientras se 
desarrolle una intervención




