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La Consejeria de Salud Para hacer [a prueba del Compruebe que los datos
recomienda (a realizacidn taldn debe acudir a su de contacto que se incluyen
de la prueba del taldn a Centro de Salud o en la ficha son correctos.

todos los recién nacidos. ~ Consultorio el 3° dia de vida
del bebé (entre las £8y 72

horas del parto)
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+ Informacion

Teléfono Salud responde 902 50 50 60
www.juntadeandalucia.es/salud
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Este JJroye(m ha sido financiado a cargo de los fondos l})ara las estrategias 2015 del Ministerio de
Sanidad, Servicios Socnales e Igualdad que fueron aproba os en el CISNS de fecha 14 de enero de 2015,
comoapoyoa laimplementacion a la Estrategia de Enfermedades Raras.
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JUNTA DE ANDALUCIA

PROGRAMA de Cribado Neonatal de

Enfermedades Endocrino-Metabolicas

PRUEBA del
TALON
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La prueba del talon

Informacion
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La prueba del talon ¢para qué
sirve?
Esta prueba permite la deteccion precoz de

determinadas enfermedades congénitas en recién
nacidos.

Son enfermedades endocrino-metabdlicas con las
que pueden nacer los bebés, aunque no tengan
ningin problema de salud aparente. Si se
diagnostican y tratan rapidamente, pueden
prevenirse graves discapacidades.

¢Comose hace la prueba?

Se da un pinchazo superficial en el talon del bebé y
se recoFen unas gotas de sangre en una ficha
especial. En ella se rellenan los datos de contacto de
la madre o representante legal, necesarios para
informarde los resultados.

La ficha se envia desde el Centro donde se hace la
prueba a los Laboratorios de Referencia de Cribado
Neonatal de Andalucia, en los que se analiza la
sangre del bebé.

La prueba supone [amolestia derivada del pinchazo,
queraravezocasiona complicaciones.

Esta pruebla es muy recomendable, aunque no e
obligatoria. Si poralgin motivono desearealizarlaa
subebé, hablelo con su profesional sanitario.

¢Cuando y donde se hace la
prueba?

Debe hacerse el 3° dia de vida del recién nacido
(entre las 482 horas de vida tras el parto), una vez

queel bebé hayatomadoalimento. Sinofueraposible
el 3" dia, es deseable que se realice antes del 5° dia de
vida.

Para realizar esta prueba no es necesaria una cita
l)revia. Acuda a su Centro de Salud o Consultorio (dfas
aborables) oa los Dispositivos de Urgencia (festivos).

En los hospitales s6lo se realiza cuando lamadre yjo el
bebé contindianingresadosel3° diadevida.

En determinadas circunstancias especiales como
recién nacidos prematuros, bajo peso al nacer y
ﬁemelares, es necesario repetir [a pruebaa los 15 dias
el nacimiento.

Conserve el resguardo que le entregaran tras la prueba,
ya que contiene el niimero de clave de identificacion
desubebe.

¢Qué enfermedades se defectan?

M Hipotiroidismo congénito /
B Aminoacidopatias*

B Defectosdea beta oxidaciondelos cidos grasos™*
| Acidurias/acidemiasorgénicai"
B Fibrosis Quistica

Aunque es muy improbable, podria existir alglin caso
del enfermedad que no se detectara con la prueba )del
talon. \

* Fenilcetonuria, entre ofras. i
»» Deficiencia de acil-CoA deshidrogenasa de cadena media
(MCAD) y Déficit de 3 hidroxiacil-CoA deshidrogenasa de
cadena larga (LCHAD), entre otras.
*»» Aciduria Glutaricatipol, entre otras.

¢Cuando y cdmo se conocen los
resultados?

) Si los resultados son normales recibira una carta a
nombre de [a madre, entre los 20 y 30 dias de la
realizacion de a prueba.

B Papel especial para la recogida de muestra

Datos de la madre -

B Datos del recién nacido

Teléfonos de contacto
.

Resguardo que la familia debe conservar m

b) Si los resultados no estan dentro de los [imites
normales, se llamara a los nimeros de teléfono
recogidos en laficha, Este resultado nosignifica queeel
bebé tenga una enfermedad, sino que requiere de
nuevas pruebas para confimar o descartar el
diagndstico.

c{ Si las muestras no son validas para el analisis, se -
|(amara a los nimeros de teléfono recogidos en la /'
5

¢9ue puedo hacer si no he “
recibido los resultados? j

Si en 30 dias desde la realizacion de la prueba del
talon no harecibido a carta en sudomicilio, LLAMEAL
TELEFONO DE SALUD RESPONDE:

902 50 50 60

¢Seutilizala prueba paraalgo mas?

Las muestras de sangre se utilizan solo para el analisis de
las enfermedades que se encuentran incluidas en el
Programa. Se almacenan durante 5 anos y luego son
destruidas.




