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Presentación de la Consejera 
 
 
 
El Gobierno de la Junta de Andalucía, fiel al compromiso institucional de contribuir al 
conocimiento para mejorar la salud y las condiciones de vida de sus ciudadanos, 
mujeres y hombres, les ofrece esta publicación, que contiene información sobre la 
evolución del estado de salud, el uso de los servicios sanitarios, estilos de vida y otros 
determinantes de la salud de la población mayor de 16 años, residente en Andalucía, en 
los últimos 12 años, a través de las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) de 1999, 2003, 
2007 y la más reciente, procedente de la 4ª EAS, realizada por esta Consejería de Salud y 
Bienestar Social, entre febrero de 2011 y febrero de 2012. 
 
Debido a la gran cantidad de información que recoge en cada una de las EAS, en esta 
publicación solo se presenta aquella que se ha considerado como de mayor relevancia. 
Queda además, a disposición de la comunidad científica y del conjunto del Sistema 
Sanitario, las bases de datos correspondientes a los diferentes estudios, para profundizar 
en el análisis de algunos de los aspectos relacionados con la salud de los andaluces y 
andaluzas, incluidos en estos estudios. 
 
A modo de resumen, les adelanto que, de manera general, en los últimos años, ha 
mejorado el estado de salud de las personas residentes en Andalucía, medido a partir de 
la percepción que tienen de su propia salud, tanto en los hombres como en las mujeres, 
aunque en la actualidad, la percepción de una buena salud es algo mejor en los 
hombres. Este hecho se refleja además a través de muchos de los indicadores recogidos. 
Por citarles sólo algunos de ellos, destacaría el descenso en el porcentaje de hombres y 
mujeres con escasos recursos afectivos, que implica una mejora del apoyo social en la 
población andaluza, la disminución de personas que padecen algún tipo de dolor que les 
dificulta realizar con normalidad sus trabajos habituales. En estos últimos doce años, se 
ha incrementado el porcentaje de personas residentes en Andalucía que realizan algún 
tipo de actividad física en su tiempo de ocio en todos los grupos de edad. También ha 
descendido de manera continua y significativa el consumo de tabaco en los hombres 
entres quienes, tradicionalmente, el consumo ha sido más frecuente. Desde 1999 se ha 
registrado un descenso de personas con problemas cardíacos, aunque no ha ocurrido lo 
mismo con respecto a la presencia de otras patologías que aumentan el riesgo 
cardiovascular como la diabetes. 
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En este sentido, no puedo dejar de mostrarles mi preocupación por algunos de los 
resultados puestos en evidencia en estos estudios, como el aumento continuado del 
porcentaje de mujeres fumadoras, o el inicio en el consumo del alcohol y tabaco en 
edades tempranas, así como por el porcentaje de la población andaluza, hombres y 
mujeres mayores de 16 años, con un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad).  
 
En la mayoría de los ocasiones, hemos podido constatar la influencia que las 
características culturales y socioeconómicas ejercen en el hecho de que una persona 
disfrute de una mejor o peor salud y calidad de vida, de tal manera que las personas con 
menor nivel de estudios o pertenecientes a clases sociales menos favorecidas presentan 
peores resultados. 
 
Como siempre, agradezco la inestimable colaboración de los ciudadanos, hombres y 
mujeres, que de manera voluntaria han participado en el estudio y a los profesionales 
que lo han realizado, contribuyendo de esta forma a la mejora de nuestro sistema 
sanitario público y de la salud de todas las personas que residimos y convivimos en 
Andalucía. 
 
 
 

Mª José Sánchez Rubio 

Consejera de Igualdad, Salud y Políticas Sociales
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Introducción  

Este documento contiene un informe descriptivo de un conjunto de variables seleccionadas por la 

Secretaría General de Salud Pública de la Junta de Andalucía a partir de los cuestionarios de adultos 

de las cuatro Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) realizadas hasta el momento: en 1999 (EAS-1999), 

en 2003 (EAS-2003), en 2007 (EAS-2007) y en 2011-2012 (EAS 2011-2012). Su objetivo consiste en 

describir, de forma básica, los principales aspectos o dimensiones concernientes al estado de salud y 

a la utilización de los servicios sanitarios de la población adulta (mayores de 16 años de edad) 

residente en Andalucía, a partir de los datos procedentes de las cuatro encuestas mencionadas, y 

compararlos gráficamente, cuando sea posible, a través de su evolución en el tiempo, desde 1999 

hasta 2011-2012. La visión global del estado de salud de la población andaluza y de determinados 

aspectos de los servicios sanitarios que ofrece este documento puede ser un buen punto de partida 

para futuras investigaciones sobre temas específicos. 

 

El lector debe ser consciente de que el análisis estadístico contenido en este documento es 

meramente descriptivo, con el único propósito de ofrecer una primera y elemental aproximación a la 

información derivada de estos instrumentos de medida, pero que, para finalidades de estimación o 

comparación estadística, deberá acudir a las técnicas inferenciales adecuadas (intervalos de 

confianza, tests de hipótesis). Y, por supuesto, no olvidar que la verificación de hipótesis de 

investigación requiere un tratamiento estadístico, y metodológico en general, adecuado para tal 

propósito.  

 

La información se presenta atendiendo a cinco grandes bloques temáticos: 

 

BLOQUE I:  Nivel de Salud 

BLOQUE II:  Determinantes de Salud 

BLOQUE III:  Prácticas Preventivas 

BLOQUE IV:  Medio Ambiente 

BLOQUE V:  Servicios Sanitarios 
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Objetivo  

El objetivo de este informe es describir los resultados seleccionados de la encuesta andaluza de salud 

de adultos del año 2011 (EAS_2011) y su comparación con las encuestas andaluzas anteriores (1999, 

2003 y 2007).   

 

La descripción de los resultados será a modo global y desagregado según los siguientes aspectos 

sociodemográficos:  

 

¬ Sexo 

¬ Grupo de edad 

¬ Provincia de residencia 

¬ Nivel de estudios 

¬ Nivel de ingresos 

¬ Clase social 
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Metodología 

Población objeto de estudio 

La población de estudio está conformada por las personas mayores de 16 años de edad residentes en 

Andalucía en los años 1.999, 2.003, 2.007 y 2011 (entre febrero de 2011 y febrero de 2012), no 

institucionalizadas: Se incluyen las viviendas principales y alojamientos fijos, aquellas viviendas utilizadas 

todo el año o la mayor parte del mismo como residencia habitual o permanente, pero se excluyen del 

marco muestral las residencias colectivas, que comprenden hoteles, hospitales, orfanatos, cuarteles, 

cárceles, conventos, etcétera, aunque sí se incluyen las viviendas ubicadas en estos establecimientos 

cuando existe un núcleo familiar independiente como, por ejemplo, la vivienda de los directivos o 

conserjes. 

 

 

Tipo de muestreo y unidades muestrales 

 

Para cada una de las ediciones de la EAS, el tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo 

probabilístico, por conglomerados, polietápico y estratificado. Las unidades muestrales fueron: 

 

1ª etapa: Municipios (unidades primarias) 

2ª etapa:  Secciones censales (unidades secundarias) 

3ª etapa: Viviendas familiares/hogares (unidades terciarias) 

4ª etapa: Individuos (unidades elementales) 
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Estratificación y afijación muestral 

 

La Encuesta ha utilizado dos criterios básicos de estratificación, atendiendo al área geográfica: la 

provincia y el tamaño del hábitat de residencia. De esta forma, la provincia da lugar a 8 estratos. 

Respecto al hábitat, resultan cinco estratos: 

 

 Estrato 1.  Capitales de provincia. 

 Estrato 2.  Otros municipios con más de 50.000 habitantes.  

 Estrato 3.  Municipios de 10.001 a 50.000 habitantes. 

 Estrato 4.  Municipios de 2.001 a 10.000 habitantes. 

 Estrato 5.  Municipios de hasta 2.000 habitantes. 

 

 

La afijación muestral por cada estrato resultante del cruce de hábitat y provincia se ha llevado a cabo 

de forma proporcional a la población existente en los mismos. Existe además un tercer criterio de 

estratificación definido por el periodo temporal de realización de entrevistas. La muestra se 

distribuyó uniformemente a lo largo del año correspondiente en cuatro fases u oleadas: submuestras 

mensuales, que se aplicaron trimestralmente. 

 

El grupo de edad y el sexo se consideraron como dominios, con tamaños muestrales prefijados para 

cada dominio de sexo y de edad (16 – 24 años, 25 – 44 años, 45 – 54 años, 55 – 64 años, 65 – 74 años 

y 75 y más años). 

 

 

Tamaño de la muestra 

 

Para un nivel de confianza del 95%, un porcentaje poblacional esperado del 50% (P=Q), un error 

muestral para estimaciones globales de +/- 1,413, un efecto de diseño de 1.35, se prefijó un tamaño 

muestral de 6.496 personas para cada una de las EAS. Tras el trabajo de campo, estas muestras 

fueron de 6.484, 6.708, 6.511 y 6507 individuos para las EAS99, EAS03, EAS07 y 2011-2012, 

respectivamente. 
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Análisis de los datos 

 

En este documento la información se presenta con resúmenes gráficos de los resultados y el resumen 

descriptivo en el texto. Las variables cualitativas fueron analizadas mediante las distribuciones de 

porcentajes y las cuantitativas a través de la media aritmética.  

 

Los resultados están desglosados por sexo, edad, provincia, nivel de estudios, nivel de ingresos y 

clase social, además de aportar la información de forma global. 

 



 

 

 
 
 
 
 
Resultados 
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Resumen de Resultados  

Nivel de Salud 

 

Desde 1999 se ha producido un descenso en el porcentaje de personas residentes en Andalucía que 

tienen una mala percepción de su salud. Esto ha sucedido tanto en hombres como en mujeres (en 

hombres, 3,1% en 1999, 3,7% en 2003, 2,5% en 2007 y 2,2% en 2011-2012, y en mujeres 5,3%, 5,8%, 

5,7% y 4,6%, respectivamente). 

 

En el año 2011-2012, un 3,4% de la población andaluza percibió su estado de salud como malo o muy 

malo, siendo mayor el porcentaje de mala salud percibida entre las mujeres (4,6%). Dichos 

porcentajes aumentaron a medida que aumentaba la edad del entrevistado. En los grupos de adultos 

con menor nivel de estudios, menor nivel de ingresos y clase social más desfavorecida fue mayor el 

porcentaje de aquellos que percibían su salud como mala. 

 

Respecto a la salud física, medida mediante la escala SF-12 (escala numérica de 0 a 100), la 

puntuación media fue de 51,1, siendo un poco mayor en el caso de los varones (51,8). La misma 

tendencia se observa para la puntuación de salud mental de la escala SF-12, cuya media fue de 50,6: 

los hombres obtuvieron una puntuación mayor (51,8 frente a 49,1 para mujeres). Las personas con 

más alto nivel de estudios, ingresos y clase social más favorecida, presentaron mayor media en las 

puntuaciones. 

 

El 7,4% de los andaluces declaró tener algún tipo de dolor que limitaba el desarrollo normal de las 

actividades cotidianas, con más frecuencia entre las mujeres que en los hombres (9,8% frente al 

4,9%). 

 

Desde 1999 se observó un descenso en el porcentaje de personas con limitaciones para el trabajo 

habitual hasta el año 2007, pero en 2011-2012 aumentó, aunque sin llegar a alcanzar los valores de 

1999. Un 7% de las personas residentes en Andalucía tuvieron, en las semanas previas al estudio, 

algún problema de salud física o emocional que les dificultó la realización de actividades sociales, con 

grandes diferencias entre hombres y mujeres (4,6% hombres frente a 9,3% mujeres). A menor nivel 
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de ingresos y estudios e inferior clase social, mayor fue la frecuencia de personas con problemas de 

salud que le limitaban en sus actividades. 

 

En el año 2011-2012, las tres enfermedades crónicas más frecuentes fueron la artrosis (8,7%), el 

colesterol elevado (12,3%) y la hipertensión (18,7%). Se observan porcentajes más altos entre las 

mujeres y las personas de mayor edad. Además, a menor nivel de estudios, ingresos e inferior clase 

social mayores fueron los porcentajes de adultos que padecen alguna enfermedad crónica. 

 

Desde 1999 ha descendido el porcentaje de personas con alergias crónicas, problemas cardíacos, o 

artrosis, destacando esta última, mientras que se ha producido un aumento de personas con 

colesterol elevado, diabetes e hipertensión arterial. 

 

Entre las personas con algún tipo de limitación física, psíquica o sensorial, las más frecuentes fuero 

las primeras (4% de la población andaluza). Para las limitaciones físicas, sensoriales y psíquicas se 

observan porcentajes más altos entre las mujeres, en las personas de mayor edad, en las personas 

con menor nivel de estudios e ingresos y en las clases sociales más desfavorecidas. 

 

Respecto al grado de autonomía personal, en las personas con 65 años o más, las limitaciones para 

realizar actividades cotidianas de tipo instrumental fueron las más frecuentes que las limitaciones 

para realizar actividades básicas (el 33,1% de la población frente al 22,8% de personas con 

limitaciones tipo básico). En ambos casos la limitación fue mayor en las mujeres que en los hombres. 

Para los dos tipos de limitaciones la edad es un factor influyente, así como bajo nivel de estudios en 

las limitaciones de tipo básico. Desde el año 2003 se observa un aumento en el porcentaje de 

personas con limitación de la autonomía personal, siendo más acusado en el caso de limitaciones 

básicas, tanto en hombres como en mujeres.  

 

El 35,6% de la población andaluza declaró haber sufrido un accidente en los 3 meses previos a la 

encuesta. El mayor porcentaje se dio entre los adultos de 65 a 74 años (50%). El hogar del 

entrevistado fue el lugar donde se produjo el accidente con más frecuencia. 
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Determinantes de la salud 

 

En 2011, un 85,4% de las personas mayores de 16 años declaró consumir fruta fresca y un 75,1% 

verduras y hortalizas, al menos tres veces por semana. En líneas generales, la proporción de personas 

que consume verdura, hortalizas y fruta fresca al menos tres veces por semana aumentó en los 

últimos años. Este aumento se produce para todos los grupos de edad, provincias, nivel de estudios, 

de renta y clases sociales. 

 

En el año 2011, el 59,7% de la población mayor de 16 años tenía un peso superior al normal 

(sobrepeso u obesidad), mayor en los hombres (65%) que en las mujeres (54,4%). En líneas 

generales, en los últimos años se ha incrementado el porcentaje de la población andaluza mayores 

de 16 años con un peso superior al normal y se mantiene un gradiente social, en la medida en que al 

aumentar el nivele de estudios, ingresos y clase social, disminuye el porcentaje de personas con 

sobrepeso u obesidad. 

 

El 26,8% de la población andaluza mayor de 16 años declaró no practicar ejercicio físico en su tiempo 

libre, manteniendo las mujeres (31,1%) una vida más sedentaria que los hombres (22,3%). La 

proporción de personas sedentarias en tiempo libre en 2011 ha disminuido a prácticamente la mitad 

del valor de 2007. 

 

Un 3,1% de la población andaluza mayor de 16 años considera que puede realizar un consumo 

excesivo de alcohol,  valorado mediante el test CAGE; los hombres (5,4%) tienen un mayor 

porcentaje que las mujeres (1%). Las personas con ingresos superiores (4,2%) y clase social más 

favorecida (3,8%) son quienes tienen un mayor porcentaje. La edad media de inicio al consumo de 

alcohol es 17,7 años, más elevada entre las personas de mayor edad. 

 

Desde 1999 hasta 2011-2012, la población andaluza que dice haber consumido tabaco a diario 

mantuvo los valores en torno al 31%. Destaca el aumento del porcentaje de mujeres (25,2% en 2011-

2012) que fuman a diario en este periodo y el descenso de hombres (36,8% en 2011-2012). La edad 

de inicio al consumo de tabaco es de 16,9 años.  
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En 2011-2012, casi el 50% de la población andaluza declaró haber intentado dejar de fumar en 

alguna ocasión. Este porcentaje fue más elevado en las personas con mayor edad. Se Desde el 2003 

hubo un descenso de las personas que se plantearon dejar de fumar en alguna ocasión hasta el 2007, 

a partir de este momento (hasta el 2011) aumentó un 15% la proporción de personas que habían 

intentado dejar de fumar en alguna ocasión. Este aumento es más elevado en las mujeres que en los 

hombres. 

 

En el año 2011, el porcentaje de personas fumadoras a quienes su médico les aconsejó dejar de 

fumar fue un 35,8%, Las personas con un nivel socioeconómico desfavorecido fueron aconsejadas en 

mayor porcentaje respecto a las personas con un nivel socioeconómico superior. Desde el 2007, 

aumentó el porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar en más de un 

15%. 

 

 

Prácticas preventivas 

 

Entre los mayores de 65 años, la cobertura de vacunación frente a la gripe ha ido aumentando desde 

1999. En 2011, el 66% de los andaluces mayores de 74 años se vacunó frente a la gripe. Las personas 

con un nivel socioeconómico desfavorecido tuvieron un porcentaje más elevado de vacunación 

respecto a las personas con un nivel socioeconómico superior. 

 

Entre los jóvenes de 16 a 24 años, un 38,7% no utilizó ningún método anticonceptivo en sus 

relaciones sexuales. Entre las personas con menor nivel educativo, el porcentaje de personas que no 

utilizó ningún método anticonceptivo ( 67,6%) fue más elevado que entre las personas con el nivel 

educativo superior (34,2%). 

 

En 2011, casi el 87% de las mujeres andaluzas acudió alguna vez al ginecólogo, alcanzando el 90% en 

las mujeres de 25 a 64 años. Las visitas al ginecólogo alguna vez han aumentado progresivamente 

desde 1999 (68,3%) hasta 2011-2012 (86,9%) en todos los grupos de edad y estatus sociales. 

 

El 46,5% de las mujeres se había realizado alguna vez una mamografía: los porcentajes mas elevados 

se alcanzaron entre los 45 y 54 años (66,5%) y entre los 55 a 64 años (91,6%). En este grupo de edad 
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es en el que más ha aumentado el porcentaje de mamografías desde 2007 (75,8%). También es 

llamativo el aumento de mamografía entre mujeres con menores niveles de estudio entre 2007 

(42%) y 2011 (56,5). 

Desde 2007 ha aumentando el número de mujeres que se realizaron citologías, desde un 53,6% hasta 

un 64,6% en 2011. Este aumento se ha producido en todos los grupos socioeconómicos, aunque el 

porcentaje es mayor entre las mujeres con mayores niveles de estudios e ingresos económicos. 

 

Un 27,6% de la población andaluza acudió al dentista en los últimos 6 meses en 2011. Las personas 

entre 16 y 54 años fueron quienes más se preocuparon sobre su higiene buco-dental. Entre las 

personas con un nivel socioeconómico favorecido se observó un mayor porcentaje de ellas que 

habían asistido al dentista en los últimos seis meses. 

 

En relación a la seguridad vial, más del 90% de la población andaluza siempre usó el caso, tanto en 

carretera como en ciudad (alrededor de un 5% más alto el porcentaje de uso en carretera). Casi el 

90% de los residentes en Andalucía utilizó siempre el cinturón cuando viajaban en coche en ciudad, y 

más de un 99% lo utilizó siempre cuando viajaban en coche en carretera. El 98,8% utilizó siempre 

asientos especiales para menores en los desplazamientos en coche. 

 

 

Medio ambiente, entorno social y laboral 

 

En el año 2011, el 86,3% de los residentes en Andalucía poseían una vivienda en propiedad y un 

12,2% poseían vivienda en alquiler. Las personas con edades avanzadas, mayores de 55 años, fueron 

quienes tuvieron un porcentaje superior al 90% de viviendas en propiedad. Los menores de 44 años 

poseían viviendas en alquiler en un porcentaje algo superior al 17%. Cuanto mayor poder adquisitivo, 

mayor es el porcentaje de personas con viviendas en propiedad. Respecto al nivel de estudios, las 

personas con estudios primarios fueron quienes en mayor porcentaje tenían viviendas en alquiler. Se 

observa como el porcentaje de personas con viviendas en propiedad disminuye con los años. 

 

El 34,5% de la población andaluza eran personas fumadoras pasivas en el hogar: las personas de 16 a 

24 años fueron fumadores pasivos en el hogar en un 52%, disminuyendo este porcentaje a medida 

que avanza la edad. Las personas con estudios universitarios y clase social muy favorecida fueron 
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quienes en menor porcentaje estuvieron expuestos al humo del tabaco en su vivienda. El porcentaje 

de personas en ambientes cargados de humo, tanto entre semana como en el fin de semana, ha 

tenido un gran descenso desde 2007. En relación a las personas fumadoras pasivas entre semana, en 

2011 un 4,3% de personas permanecieron en ambientes cargados de humo de 1 a 4 horas diarias, y 

un 2,1% de personas más de 4 horas en este tipo de ambiente. Las personas jóvenes permanecieron 

en este tipo de ambiente en mayor porcentaje, disminuyendo el porcentaje de adultos a medida que 

aumenta la edad. Destacamos Huelva por tener un 12,6% de personas en ambientes cargados de 

humo de 1 a 4 horas diarias entre semana. Los porcentajes de personas fumadores pasivos en el fin 

de semana, son ligeramente superiores que entre semana, aunque mantienen la misma tendencia.  

 

En los últimos años ha descendido la proporción de personas trabajadoras que manifiestan estar 

expuestas a sustancias peligrosas. En el año 2011, un 14,5% de la población andaluza manifestó que 

estuvo muy expuesta a respirar y manejar sustancias peligrosas en su puesto de trabajo. La 

proporción fue mayor entre los hombres que en las mujeres y en el grupo de edad entre 55 a 64. 

Destacan Almería y Granada como las provincias con un porcentaje superior al 20% de la población 

trabajadora que manifestó estar expuesta a estas sustancias peligrosas. 

 

Entre 2007 y 2011 ha disminuido el porcentaje de personas que manifiestan haber estado expuestas 

a posiciones dolorosas o fatigantes en el trabajo, Este descenso en los últimos años, se ha producido 

en todos los grupos de edad, nivel de estudios y nivel de ingresos. En 2011, un 32,3% de la población 

andaluza estuvo muy expuesto a posiciones dolorosas o fatigantes. Los hombres (35,7%) estuvieron 

más expuestos a estas posiciones que las mujeres (27,1%). En líneas generales, en la población 

trabajadora andaluza la percepción negativa de la influencia del trabajo en la salud ha ido 

disminuyendo con el paso de los años, sin encontrarse diferencias por sexo, pero con un mayor 

porcentaje de personas con afectación negativa en el puesto de trabajo en el grupo de edades 

superiores.  

 

Respecto al apoyo social de la población andaluza, esta se recogió a través de la escala de apoyo 

social de DUKE que mide, por un lado, la posibilidad de contar con personas para comunicarse 

(apoyo emocional) y, por otro lado, las demostraciones de amor, cariño y empatía que recibe una 

persona (apoyo afectivo). En Andalucía el porcentaje de personas que manifiestó tener escasos 

apoyos, confidencial y afectivo, ha disminuido en los últimos años. En 2011-2012 solo un 2,6% de 

andaluces consideran que haber tenido un escaso apoyo confidencial y solo un 5,6% escaso apoyo 
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afectivo. Sin embargo, a medida que aumenta la edad, aumenta el porcentaje de personas con 

escaso apoyo social.  

 

 

Servicios sanitarios 

 

En el año 2011, el 27,6% de la población andaluza había consultado al médico en las dos semanas 

previas a la encuesta. Más del 70% lo había hecho en un centro de salud o consultorio, 

independientemente del sexo, edad, provincia y nivel socioeconómico. El principal motivo de visita 

para más del 50% fue diagnóstico y tratamiento. Y más del 80% visitó a un profesional de medicina 

general. Jaén (34,4%) y Córdoba (34,3%) fue donde más se consultó al médico. Acudieron más a 

consultas médicas personas mayores, con menor nivel de estudios, ingresos y de clase social más 

desfavorecida.  

 

El 7,8% de los andaluces estuvo ingresado al menos una noche en el hospital, observándose entre las 

mujeres (9,5%) y entre las personas de más de 75 años un mayor porcentaje de hospitalización. A 

menor nivel de estudios, ingresos y clase social más desfavorecida, más hospitalizaciones se 

registraron. 

 

En el año previo a la entrevista, el 24,2% de la población andaluza acudió alguna vez a urgencias. El 

97,1% de esas personas utilizaron servicios pertenecientes a la Seguridad Social. Las mujeres 

asistieron un 7% más que los hombres a urgencias. Las personas de 75 años o más fueron las que en 

mayor porcentaje demandaron dicho servicio (34,6%). Se refleja la tendencia de un mayor porcentaje 

de personas que usan el servicio de urgencias si el nivel de estudios, ingresos y clase social son más 

bajos. El servicio de urgencias más utilizado fue el público, independientemente del nivel 

socioeconómico. 

 

El 85% de los andaluces que acudió al dentista lo hizo en una consulta privada. Las personas más 

jóvenes (hasta 44 años) fueron las que más frecuentaron el dentista. Más del 80% de la población de 

cada provincia acudió al dentista privado, seguido del dentista de la seguridad social. Más del 80% de 

personas de todos los niveles socioeconómicos acudieron al dentista privado. 
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El 60% de la población andaluza consumió algún tipo de medicamento. Los grupos que más 

consumieron fueron las mujeres (70,1%), los de mayor edad (95,6%), los de menor nivel de estudios 

(69,5%), menores ingresos (70%) y clase social más desfavorecida (60,7%). 

 

Presentaron doble cobertura sanitaria el 4,5% de las personas entrevistadas. La franja de edad donde 

se observó el mayor porcentaje fue de 25 a 44 años (6,3%). Y según el perfil socioeconómico, entre 

las personas con estudios universitarios (10,8%), ingresos superiores a 2500€ (14,6%) y de clases 

sociales más favorecidas (10,8%) fue donde se observaron los mayores porcentajes. 
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Salud general: Percepción de mala salud 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 3,4% de la población andaluza declaró tener una mala o muy mala percepción de 

su salud. En las mujeres se percibió la mala (mala o muy mala) salud en mayor porcentaje (4,6% 

frente al 2,2% de los hombres). Se observa una relación directa entre la percepción de mala salud y la 

edad del encuestado: los porcentajes aumentan desde un 0,4% en personas de 16 a 24 años hasta un 

15,4% en mayores de 75 años. 

 

Granada fue la provincia en la que mayor porcentaje de personas percibieron de forma más negativa 

su salud general, 6%, frente a Sevilla, donde se observa el porcentaje más bajo en Andalucía de 

personas con una percepción de mala salud, el 2,2%. 

 

Las personas con nivel de estudios primarios fueron las que tuvieron mayor porcentaje (5,2%) de 

mala salud percibida en 2011; en las personas con nivel de estudios secundarios dicho porcentaje era 

del 1%, prácticamente igual que los que alcanzaron los estudios universitarios. Con respecto al nivel 

de ingresos, se observa que prácticamente existe también una relación directa (5,9% en la categoría 

hasta 999€, 3,4% entre 1000 y 1499€, 1,5% entre 1500 y 2499€ mensuales, 2,5% más de 2500€ 

mensuales), con la excepción de la subida relativa en los de mayor poder adquisitivo. Por último, en 

cuanto a la clase social a la que pertenecía el encuestado, observamos que cuanto más desfavorecida 

era la clase social, peor salud declaró tener el encuestado (1,2% clases I y II, 1,7% clase III, 3,5% clases 

desfavorecidas). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Tanto en hombres como en mujeres, se ha producido un descenso en los porcentajes de personas 

residentes en Andalucía que tuvieron una percepción de mala salud (mala o muy mala). En cuanto a 

la edad del encuestado, los porcentajes se han mantenido estables en todos los rangos de edad, 

excepto en los de 45 a 54 años, 55 a 64 años y 65 a 74 años, que descendieron en los últimos años. 

Con respecto a la zona geográfica de residencia, se observa que los porcentajes de personas cuya 

percepción de salud fue mala o muy mala son similares en las provincias andaluzas, en general, 

excepto en Almería, donde se da un descenso apreciable. 
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No se detectan diferencias en los porcentajes de personas cuya percepción de salud fue mala a lo 

largo de los años de realización de la encuesta según el nivel de estudios o el nivel de ingresos (con 

excepción de aquellos que ingresaban menos de mil euros mensuales). Sin embargo, cabe destacar 

que entre las personas de clase social III el porcentaje que percibía su salud como mala o muy mala 

se ha reducido de un 3,9% en 1999 a un 1,7% en 2011. 
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Gráfico 1. Prevalencia de mala salud percibida por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 2. Prevalencia de mala salud percibida por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 3. Prevalencia de mala salud percibida por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 4. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 5. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 6. Prevalencia de mala salud percibida por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Salud general:Puntuación física de la escala SF-12 

En el cuestionario SF-12 las personas contestaron a una serie de preguntas relacionadas con su 

estado de salud. Una vez codificadas las respuestas, los valores se trasladaron a una escala de 0 (el 

peor estado de salud) a 100 (el mejor estado de salud). Este cuestionario se utilizó para medir la 

dimensión física de la salud general de la población andaluza. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el valor medio en la escala de salud física SF-12 para la población andaluza fue 51,1. 

Estos valores fueron superiores en los hombres (51,8) que en las mujeres (50,5). Los valores medios 

según la edad del encuestado disminuían conforme aumentaba la edad (desde un 54,8 en personas 

de 16 a 24 años hasta un 37,9 en personas de 75 años o más). La provincia con mayor valor medio 

fue Sevilla (52,1) y la de menor valor medio fue Granada (49,6). 

 

Según el nivel de estudio del encuestado, los valores medios en la escala de salud física varían: el 

valor de la media pasó de 49,4 en el grupo de personas cuyos estudios eran primarios a 53,7 para 

estudios secundarios y 54,1 para estudios universitarios. 

 

Se observa una relación directa según el nivel de ingresos: a mayores ingresos, mayor valor medio en 

la escala de salud física de la persona (49,2 en la categoría hasta 999€ mensuales; 51,4 entre 1.000 y 

1499€ mensuales; 53 entre 1.500 y 2499€ mensuales; 53,5 en 2500€ mensuales o más). 

 

Por último, en la relación entre los valores medios en la escala de salud física y la clase social a la que 

pertenecía el encuestado, se pasó de 53,4 para clases más favorecidas a 52,2 para la clase media y a 

50,7 para las clases más desfavorecidas. 
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Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde el año 1999 se han observado unos valores medios similares del estado de salud física: se pasa 

de un 52,2 en 1999 a un 51,1 en 2011. Un poco más acusado fue el descenso entre los hombres (de 

un 53,3 en 1999 a un 51,8 en 2011). Además, durante todo el periodo de estudio los hombres 

tuvieron mejor estado de salud física que las mujeres. 

 

Con respecto a la edad del encuestado, en general, los valores medios de salud física han descendido 

en algo menos de un punto: encontramos un poco más acusado el descenso entre los adultos de 16 a 

24 años y 75 o más (de 56,2 en 1999 a 54,8 en 2011; y de 41,7 en 1999 a 37,9 en 2011, 

respectivamente), y el aumento entre los adultos de 55 a 64 y de 65 a 74 (de 47 en 2003 a 49,1 en 

2011; y de 43,1 en 2003 a 45,1 en 2011, respectivamente). 

 

Se produce un leve descenso de algo menos de un punto en todas las provincias, excepto en 

Granada, en la que se pasó de un 51,7 en 2007 a un 49,6 en 2011. 

 

De igual manera se produce una leve disminución con el paso de los años en cuanto al nivel de 

estudios del encuestado. Algo similar ocurre con el nivel de ingresos, con la excepción de las 

personas con ingresos de menos de 1000€ mensuales, con un aumento de más de dos puntos desde 

2003 hasta 2011 (de 46,9 en 2003 pasó a 49,2 en 2011). Por último, también se constata un leve 

descenso de las puntuaciones en todas las clases sociales. 
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Gráfico 7. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

 
Gráfico 8. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 9. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 10. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 

EAS-99 50,4 51,9 51,3 51,5 52,1 53,1 53,2 52,7 

EAS-03 47,4 51,1 51,9 50,2 49,6 51,8 51,2 50,5 

EAS-07 51,9 51,1 51,5 51,7 52,2 50,9 51,6 51,7 

EAS-11 49,9 51,4 50,9 49,6 50,5 50,8 51,9 52,1 

0 
10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 

100 

M
ed

ia
 

Indicadores de salud física 

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios 

EAS-99 50,6 55,4 55,2 

EAS-03 48,9 53,9 54,1 

EAS-07 49,9 54,1 54,0 

EAS-11 49,4 53,7 54,1 

0 
10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 

100 

M
ed

ia
 

Indicadores de salud física 



B l o q u e  I   ·   N i v e l  d e  S a l u d  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  4 1  

 

Gráfico 11. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 12. Valores medios en la puntuación física para la escala SF-12 por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Salud general: Puntuación mental de la escala SF-12 

En este apartado se utilizó el cuestionario de salud SF-12 para medir la dimensión mental de la salud 

general de la población andaluza. Los valores obtenidos en las preguntas se cuantificaron en un 

rango que va del 0 hasta el 100, que indica que cuanto mayor es la puntuación obtenida mejor es el 

estado de salud en la ciudadanía en la dimensión analizada. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En 2011 se obtuvo un valor medio de salud mental de 50,6 para el total de la población. De nuevo, 

para salud mental, fueron los hombres los que obtuvieron una puntuación mayor (51,8 frente a 49,1 

para mujeres). 

 

Con respecto a la edad del encuestado, se observa una mejor salud mental en personas más jóvenes: 

los valores medios descienden desde el 53,3 de personas entre 16 y 24 años hasta el 47,5 de 

personas con 75 años o más. 

 

Según la zona geográfica, en todas las provincias se obtuvieron valores medios similares, alrededor 

de los 51, excepto en Almería, Granada y Sevilla, donde se obtuvieron valores inferiores a 50 (en 

particular, Granada fue la provincia que obtuvo el menor valor medio de toda Andalucía, 48,2). 

 

Se obtuvieron mayores valores medios para niveles de estudios más avanzados (49,5 primarios; 51,7 

secundarios; 52,9 universitarios). Lo mismo ocurrió para los ingresos, ya que a mayor nivel de 

ingresos mayor valor medio obtenido, con una diferencia de tres puntos entre las personas con 

menos de 1000€ mensuales y las que tenían 2500€ mensuales o más (49,4 y 52,3, respectivamente). 

En las clases sociales superiores fue donde los adultos obtuvieron una puntuación más alta (una 

media de 52,2 frente a 50,1 de las clases más desfavorecidas). 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 se observa un aumento en el valor medio de la escala de salud mental (de 48,7 en 1999 a 

50,6 en 2011): los varones obtuvieron una cifra mayor en todos los años del estudio. Sin embargo, 

también se aprecia un leve descenso desde 2003, aunque sin llegar a valores inferiores a los de 1999.  
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En cuanto a la edad del encuestado, se produjo un aumento de los valores medios de la puntuación 

mental de la escala SF-12 desde 1999 en todos los grupos de edades, siendo más acusado el aumento 

entre la población de 16 a 24 años (de 50,4 en 1999 pasó a 53,3 en 2011). 

 

En el caso de la provincia en que residía el encuestado se produjeron, en general, mejores cifras en 

los niveles de salud mental, destacando la población de Cádiz con una subida de más de tres puntos 

(de 48,1 en 1999 a 51,8 en 2011). 

 

Según el nivel de estudios, se produjo un aumento prácticamente constante de alrededor de dos 

puntos en todos los niveles. Con respecto a la clase social a la que pertenecía el encuestado, se 

produjo también una mejora en las puntuaciones de la escala de salud mental. Las personas de clases 

superiores aumentaron en media tres puntos desde 1999 hasta 2011 (49,5 en 1999 a 52,5 en 2011). 
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Gráfico 13. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 14. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 15. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 16. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 17. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 18. Valores medios en la puntuación mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Limitación de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el 

trabajo habitual 

 

La limitación para la realización de las actividades cotidianas se estudió preguntando a las personas 

encuestadas por la existencia de algún dolor que les dificultara el trabajo habitual durante las cuatro 

semanas previas, trabajo habitual que incluía el trabajo fuera de casa y las tareas domésticas. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el 2011 un 7,4% de los andaluces declaró haber tenido algún tipo de dolor que les dificultaba el 

desarrollo normal de las actividades cotidianas, siendo bastante grande la diferencia entre hombres y 

mujeres, ya que se registró un 4,9% de hombres con limitación frente al 9,8% de mujeres. Esta 

prevalencia fue menor en la población más joven y crece de manera progresiva con el aumento de la 

edad (de un 1,6% de personas entre 16 y 24 años pasó a un 27,5% de personas de 75 años o más).  

 

En cuanto al estudio por zona geográfica, Granada fue la provincia con el porcentaje más alto de 

personas con dificultades en el trabajo habitual (11,3%) frente a Málaga y Sevilla, donde se observa 

el porcentaje más bajo (5%). Tanto en las personas con nivel de estudios más básico, como en las que 

poseen ingresos mensuales inferiores, o en las pertenecientes a clases sociales más desfavorecidas, 

se observaron porcentajes más altos y, por tanto, fueron las que más limitaciones tuvieron para 

realizar con normalidad su trabajo habitual. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 se puede observar un descenso en los porcentajes de personas con limitaciones para el 

trabajo habitual hasta el año 2007. Sin embargo, en general, se experimentó un aumento en los 

porcentajes correspondientes a 2011, sin llegar a alcanzar los valores de 1999. En el total de la 

población se registró un 8,2% en 1999, un 6,8% en 2003, un 4,4% en 2007 y un 7,4% en 2011. En todo 

este tiempo las mujeres tuvieron más dificultades que los hombres para realizar con normalidad 

actividades cotidianas. 
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Con respecto a la edad del encuestado se observa la misma tendencia de descenso hasta 2007 y 

aumento en 2011, destacando las franjas de más edad. Fijándonos en el aumento de 2007 a 2011, 

destacan el caso de 55 a 64 años que aumentó en más de cuatro puntos, el de 65 a 74 años que 

aumentó casi seis puntos y el de 75 años y más que aumentó en más de siete puntos, superando los 

porcentajes de 1999 y 2003.  

 

Según la zona geográfica de residencia se presenta la misma situación anterior: destacan las 

provincias de Almería y Granada, en las que el aumento en 2011 fue más acusado. Sin embargo, se 

registró un descenso de los porcentajes durante todos los años para Sevilla. 

 

En lo referente al nivel de estudios del encuestado, se observa la tendencia anteriormente 

mencionada sólo para nivel de estudios primarios y secundarios, aunque en este último se produjo 

un aumento más leve del porcentaje de 2011. Para el caso de nivel de estudios universitarios la 

limitación de las actividades cotidianas disminuyó con el paso de los años. 

 

En cuanto al nivel de ingresos mensuales del encuestado, se observa que: para menos de 1000€ 

mensuales se mantuvieron los porcentajes de personas con dificultad para realizar con normalidad el 

trabajo habitual; en el caso de 1000 a 1499€ mensuales y de 1500 a 2499€ aumentó el porcentaje de 

personas con limitaciones para actividades cotidianas, y para 2500€ mensuales o más se observa una 

disminución hasta 2007 y aumento en 2011, mencionada con anterioridad. 

 

Por último, en relación con la clase social a la que pertenece el encuestado, en las más favorecidas 

disminuyó el porcentaje de personas con limitaciones para realizar actividades cotidianas (del 5,7% 

en 1999 pasó al 2,4% en 2011), y en las más desfavorecidas el porcentaje de personas con 

dificultades para realizar con normalidad el trabajo habitual disminuyó hasta 2007 y aumentó en 

2011 (9,6% en 1999; 6,9% en 2003; 4,4% en 2007; 7,8% en 2011). 
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Gráfico 19. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por sexo. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 20. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por edad. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 21. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por provincias. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 22. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 23. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 24. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitó el trabajo habitual por clase social. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Limitación de las actividades cotidianas: Problemas de salud física 

o emocional que dificultan las actividades sociales 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 un 7% de las personas residentes en Andalucía tuvieron algún problema de salud física o 

emocional en las 4 semanas previas a la realización de la encuesta, problemas que les dificultó la realización 

de actividades sociales. Se observaron grandes diferencias entre hombres y mujeres (4,6% hombres frente 

a 9,3% mujeres). 

 

Al igual que ocurría para la realización de trabajo habitual, la prevalencia de personas en las que algún 

problema de salud limitó sus actividades sociales fue superior en la población de mayor edad: pasó de un 

2,2% en personas de 16 a 24 años a un 20,7% en personas de 75 años o más. 

 

En cuanto a la provincia de residencia del encuestado, Almería fue en la que mayor porcentaje de personas 

tuvieron dificultades en sus actividades sociales (11,9%), frente a Málaga, que fue la que menor porcentaje 

mostró (3,6%). Según el nivel de estudios, se observa que a mayor nivel de estudios, menor fue la limitación 

en las actividades sociales por problemas de salud física y emocional (9,5% para estudios primarios; 3,7% 

para estudios secundarios; 3,1% para estudios universitarios). Existe una relación similar entre el nivel de 

ingresos y las dificultades en las actividades sociales, ya que pasa del 11,2% de personas con ingresos 

inferiores a 1000€ mensuales a 2,9% de personas con 2500€ mensuales o más. Lo mismo ocurrió entre los 

grupos de clases sociales a la que pertenecían: las clases más desfavorecidas son las que en mayor 

porcentaje tuvieron dificultad en sus actividades sociales debido a problemas de salud física o emocional. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La tendencia fue similar al trabajo habitual. Se produjo un descenso de personas con dificultades en sus 

actividades sociales desde 1999 hasta 2007 y, posteriormente, se registró un aumento en 2011. Sin 

embargo, en este caso el porcentaje de 2011 superó al del 1999. De nuevo, las mujeres fueron las que más 

dificultades se encontraron, superando a los hombres en, aproximadamente, un 4%. 
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Con respecto a la edad, se dio la misma tendencia que en la sección anterior. Destacan los porcentajes de 

personas de entre 65 y 74 años: 14,7% en 1999, 10% en 2003, 7,3% en 2007, 12,8% en 2011. En lo 

referente a la zona geográfica, hubo un incremento considerable entre 2007 y 2011, excepto en Málaga. 

 

Según el nivel de estudios del entrevistado, el patrón de datos fue similar al de las limitaciones en el trabajo 

habitual, destacando el caso de estudios primarios, donde se produjo un mayor aumento de 2007 a 2011 

(7,9% en 1999; 6,9% en 2003; 5,1% en 2007; 9,5% en 2011). En cuanto al nivel de ingresos mensuales, se 

produjo un aumento de los porcentajes de quienes declararon haber tenido algún tipo de problema de 

salud físico o emocional que les dificultara sus actividades sociales en todos los rangos, excepto en 2500€ 

mensuales o más, donde pasó de un 3,8% en 2003 a un 3% en 2007 y a un 2,9% en 2011. Por clase social, 

observamos también un descenso en el porcentaje de personas con limitaciones en su vida social hasta el 

2007 y luego un aumento en 2011. 
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Gráfico 25. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 26. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 27. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 28. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 29. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 30. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud física o emocional dificultan las actividades sociales 
por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Enfermedades crónicas  

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 las tres enfermedades crónicas más frecuentes fueron la artrosis o reumatismo 

(8,7%), el colesterol (12,3%) y la hipertensión (18,7%). La menos frecuente fue los problemas 

cardíacos (solo un 4%). Las mujeres presentaron mayores porcentajes que los hombres: 5% de 

hombres en contraste con el 12,3% de mujeres en el caso de artrosis o reumatismo; 10,9% de 

hombres versus 13,7% de mujeres con colesterol; 16,3% de hombres y el 21% de mujeres que tenían 

hipertensión; mientras que, solo el 3,8% de hombres y el 4,2% de mujeres tenían problemas 

cardíacos. 

 

Para todas las enfermedades, los porcentajes de personas que las padecían aumentaron a medida 

que aumentaba la edad de éstas, excepto en el caso de alergias crónicas, que ocurrió al contrario 

(pasó del 8,8% de personas de 16 a 24 años al 4,5% de personas de 75 años o más). Con respecto a la 

zona de residencia, Almería fue la provincia donde se dio un menor porcentaje de artrosis (5,8%) y en 

Jaén la que más (16,3%). En el caso del colesterol, Huelva fue la provincia con mayor porcentaje 

(19,1%) y Sevilla con menor (10%). Jaén destaca con la mayor frecuencia de hipertensión (23,1%), y 

en Almería con la menor (13,4%). Para la enfermedad menos común, los problemas cardíacos, Sevilla 

fue la provincia con menor porcentaje (2,8%) y Jaén la de mayor porcentaje (5,9%). 

 

En cuanto al nivel de estudios, se cumple para todas las enfermedades crónicas (excepto alergias) 

que las personas con nivel de estudios hasta estudios primarios fueron las que en mayor porcentaje 

las padecieron. Destacamos las tres enfermedades más comunes: artrosis o reumatismos (un 13% 

entre personas con estudios primarios, un 2,8% de personas con estudios secundarios y 3,3% de 

personas con estudios universitarios); colesterol (un 18,5% de personas con estudios primarios, un 

3,8% de personas con estudios secundarios y 5,2% de personas con estudios universitarios); 

hipertensión (un 28,1% entre personas con el nivel de estudios más bajo, un 5,9% de personas con 

estudios secundarios y 7,3% de personas con estudios universitarios). En el caso de los problemas 

cardíacos (enfermedad menos frecuente en 2011) se observa un 6,3% en personas con hasta 
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estudios primarios, un 1,3% de personas con estudios secundarios y 0,6% de personas con estudios 

universitarios. 

 

Por nivel de ingresos, en todas las enfermedades (excepto las alergias crónicas) la tendencia es que a 

mayor nivel de ingresos menor porcentaje de personas con enfermedades crónicas. En el caso de 

alergias crónicas se registró un 6,1%, en personas con hasta 999€ mensuales; el porcentaje fue 

aumentando hasta llegar al 10,8% de personas con 2500€ mensuales o más. En cuanto a las tres 

enfermedades más comunes, la artrosis o el reumatismo registró un 14,8% de personas con hasta 

999€ mensuales versus un 3,3% de personas con 2500€ mensuales o más; con colesterol se registró 

un 17,8% frente a un 7,5%; y con hipertensión, un 28,9% frente a un 7,5%, respectivamente.  

 

Respecto a la clase social, en las clases más desfavorecidas se observan porcentajes más altos de 

personas con enfermedades crónicas (a excepción de alergias crónicas). La artrosis o reumatismo 

aumentó de un 4,2% personas de clases sociales superiores a un 7,8% personas de clases inferiores. 

El colesterol aumentó de un 7,3% a un 13% y la hipertensión de un 12,3% a un 18,5%. En el caso de 

las alergias crónicas disminuyó de un 9% en las clases superiores a un 5,6% en las inferiores. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 se registró un descenso de personas con alergias crónicas, artrosis, problemas cardíacos 

y varices en las piernas: destaca la artrosis, que descendió en un 11% (de un 13% en 1999 disminuyó 

a un 5% en 2011 en hombres, y de un 25,5% en 1999 disminuyó a un 12,3% en 2011 en mujeres). Se 

produjo un aumento de personas con colesterol, diabetes e hipertensión: destaca esta última, donde 

se registró un aumento del 7,5% (de un 9,2% en 1999 aumentó a un 16,3% en 2011 en el caso de los 

hombres, y de un 13,3% en 1999 aumentó a un 21% en 2011 para mujeres).  

 

Con respecto a la edad, se dieron las mismas tendencias que en el total, destacando algunas 

enfermedades: la artrosis o reumatismo disminuyó en las personas de edad comprendida entre 55 a 

64 años, que pasó de un 41,2% en 1999 a un 15% en 2011. El colesterol aumentó en más de un 10% 

entre las personas de edad de 65 a 74 años y de 75 años y más. El porcentaje de personas con 

problemas de nervios disminuyó hasta el año 2007 y aumentó en 2011 en todos los rangos de edad. 

El porcentaje de personas con varices en las piernas disminuyó en un 10% entre las personas con 

edades de 55 a 64 años. 
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Según la zona de residencia, se observa la misma tendencia para cada enfermedad crónica. Destaca 

el aumento de personas con colesterol en Huelva (de un 5,8% en 1999 a un 19,1% en 2011); el 

aumento de personas con hipertensión en Huelva y Jaén, (Huelva pasó de un 11,4% en 2007 a un 

20,6% en 2011 y Jaén pasó de un 6,9% en 1999 a un 23,1% en 2011). Y la disminución de personas 

con varices en las piernas en Almería (de un 16% en 2003 pasó a un 2,8% en 2011).  

 

Las personas con un nivel de estudios primarios fueron las que presentaron mayores cambios en 

ciertas enfermedades como, por ejemplo, artrosis o reumatismo (disminución del 13%), colesterol 

(incremento del 8%) e hipertensión (aumento del 14%). Para cada enfermedad crónica, la tendencia 

en los porcentajes según el nivel de ingresos es similar a los porcentajes globales observados: 

destacan los porcentajes de personas diabéticas, ya que aumentó para todos los niveles excepto para 

personas con 2500€ mensuales o más, para el cual disminuyó.  
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Alergias crónicas 

 

Gráfico 31. Prevalencia de personas con alergia crónica por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 32. Prevalencia de personas con alergia crónica por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 33. Prevalencia de personas con alergia crónica por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 34. Prevalencia de personas con alergia crónica por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 35. Prevalencia de personas con alergia crónica por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 36. Prevalencia de personas con alergia crónica por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Artrosis o reumatismo 

 

Gráfico 37. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 38. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 

EAS-99 19,2 13,0 25,5 

EAS-03 18,5 11,6 25,1 

EAS-07 12,6 7,6 17,5 

EAS-11 8,7 5,0 12,3 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Artrosis o reumatismo 

De 16 a 24 años De 25 a 44 años De 45 a 54 años De 55 a 64 años De 65 a 74 años 75 y más años 

EAS-99 0,6 5,7 21,9 41,2 50,8 57,6 

EAS-03 0,6 4,2 20,2 38,0 52,9 56,4 

EAS-07 0,6 2,1 9,8 22,2 35,8 49,0 

EAS-11 0,3 1,2 4,9 15,0 24,6 35,7 

0 
10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Artrosis o reumatismo 



B l o q u e  I   ·   N i v e l  d e  S a l u d  

6 4  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

 

Gráfico 39. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 40. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 41. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 42. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Colesterol 

 

Gráfico 43. Prevalencia de personas con colesterol alto por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 44. Prevalencia de personas con colesterol alto por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 45. Prevalencia de personas con colesterol alto por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 46. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 47. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 48. Prevalencia de personas con colesterol alto por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Diabetes 

 

Gráfico 49. Prevalencia de personas diabéticas por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 50. Prevalencia de personas diabéticas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 51. Prevalencia de personas diabéticas por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 52. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 53. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
  

 

Gráfico 54. Prevalencia de personas diabéticas por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 55. Prevalencia de personas hipertensas por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 56. Prevalencia de personas hipertensas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 57. Prevalencia de personas hipertensas por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 58. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 59. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 60. Prevalencia de personas hipertensas por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Problemas de nervios 

 

Gráfico 61. Prevalencia de personas con problemas de nervios por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 62. Prevalencia de personas con problemas de nervios por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 63. Prevalencia de personas con problemas de nervios por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 64. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 65. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 66. Prevalencia de personas con problemas de nervios por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Problemas cardíacos 

 

Gráfico 67. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 68. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 69. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 70. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 71. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 72. Prevalencia de personas con problemas cardíacos por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Varices en las piernas 

 

Gráfico 73. Prevalencia de personas con varices en las piernas por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 74. Prevalencia de personas con varices en las piernas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 75. Prevalencia de personas con varices en las piernas por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 76. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de estudios. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 77. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de ingresos. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 78. Prevalencia de personas con varices en las piernas por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Limitaciones físicas, sensoriales o psíquicas 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 las limitaciones más frecuentes fueron las de tipo físico (4% de la población andaluza), 

mientras que las limitaciones sensoriales o psíquicas resultaron minoritarias (0,8% y 0,6%, 

respectivamente). La frecuencia de las limitaciones (físicas, psíquicas o sensoriales) fue similar entre 

hombres y mujeres.  

 

En relación con la edad, se produjo un aumento progresivo tanto en limitaciones físicas como en 

sensoriales (físicas pasa de un 0,5% en 16 a 24 años a un 14% en 75 años o más; y sensoriales 

aumenta de un 0,1% en 16 a 24 años a un 2,8% en 75 años o más).  

 

Para las limitaciones físicas la provincia con mayor porcentaje fue Huelva, 6,4%, frente a Sevilla que 

sólo presentó un 2,4%. Para limitaciones sensoriales el porcentaje mayor fue recogido también por 

Huelva, 2,7%, mientras que Granada y Sevilla solo presentaron un 0,3%. Y para limitaciones psíquicas 

Almería, Córdoba y Jaén fueron las provincias con el porcentaje más alto, 1,1%. 

 

En los tres tipos de limitaciones se recogió el porcentaje más alto en personas con estudios primarios 

(5,7% en físicas, 1% en sensoriales y 0,8% en psíquicas). Las personas con menor nivel de ingresos 

fueron los que presentaron mayor porcentaje en limitaciones físicas, 7,4%, y sensoriales, 1,1%; 

mientras que para las psíquicas el porcentaje más alto correspondió a personas con 2500€ 

mensuales o más, 1,7%. Por último, en las clases sociales inferiores fue donde se dio un mayor 

porcentaje de personas con limitación física (4,3%), sensorial (0,9%) y psíquica (0,6%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La evolución de la prevalencia de personas con limitaciones física, sensorial y psíquica evolucionó de 

forma diferente. La limitación física experimentó un descenso. En las mujeres subió el porcentaje casi 

dos puntos (de 2,3% en 2007 a 4,2% en 2011), frente a solo un punto de aumento en los hombres (de 

2,9% en 2007 a 3,9% en 2011). 
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Por rango de edad, se presenta unos cambios más bruscos: un aumento en 2011, en las edades 

comprendidas de 65 a 74 años y 75 años o más (este último aumento de casi un 5%). En cuanto a la 

zona geográfica, Almería y Huelva tuvieron un mayor aumento. 

 

El nivel de estudios evolucionó de forma parecida a los casos anteriores, destacando las personas con 

estudios primarios, que de un 3,6% en 2007 pasaron a un 5,7% en 2011. Según el nivel de ingresos 

mensuales, se produjo un aumento de personas con limitaciones físicas en todos los rangos de 

ingresos desde 2003, excepto las personas con menos de 999€ mensuales. En las clases sociales se 

produjo un aumento en 2003, un descenso en 2007 y un aumento en 2011. 

 

El porcentaje de personas con limitación sensorial se mantuvo estable desde 2003, un 0,8%. Los 

hombres presentaron porcentajes levemente superiores a los de las mujeres. Permanecieron 

estables los porcentajes en todos los rangos de edad, excepto en personas de 45 a 54 años y de 75 y 

más años. Según la zona geográfica, se observa un descenso en los porcentajes de las provincias 

excepto en Almería y Huelva. 

 

La prevalencia de limitación sensorial se mantuvo estable en todos los niveles de estudios, de 

ingresos y clase social. La excepción fueron las rentas menores a 999€ mensuales, cuyo porcentaje 

aumentó en 2007 y disminuyó en 2011, y las clases superiores, en las que disminuyó gradualmente 

desde 1999. 

 

En relación a las limitaciones psíquicas, los porcentajes se mantuvieron estables (0,6% en 2003; 0,3% 

en 2007; 0,6% en 2011). No se aprecian diferencias entre hombres y mujeres. En todos los rangos de 

edad se mantuvieron porcentajes similares durante todos los años y en todas las provincias, a 

excepción de Córdoba, Huelva y Jaén, que aumentaron progresivamente. No hubo cambios en la 

evolución con respecto al nivel de estudios o de ingresos. Sin embargo, aumentó el porcentaje de 

personas con limitaciones psíquicas en renta superior a 2500€ mensuales (de 0% en 2003 pasó a 

1,7% en 2011). También se mantuvieron estables los porcentajes en cuanto a las clases sociales. 
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Desde el año 1999 se observa que en las limitaciones física y sensorial se produjo un aumento hasta 

2007 (del 5,5% en 1999 al 11,5% en 2007 para física y del 1,6% en 1999 al 2,7% en 2007 para 

sensorial) y posteriormente, en 2011, se registró un descenso de personas con dichas limitaciones 

(8% para física y 1,9% para sensorial). El caso de limitación psíquica es diferente, ya que el porcentaje 

aumentó hasta 2007 y se mantuvo en 2011 (1% en 1999; 1,8% en 2003; 1,9% en 2007; 1,9% en 

2011). 
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Limitaciones físicas 

 

Gráfico 79. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 80. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 81. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por provincia. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 82. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 83. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por nivel de ingresos. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 84. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación física por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Limitaciones sensoriales 

 

Gráfico 85. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 86. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 87. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 88. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 89. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 90. Porcentaje de personas con algún tipo de limitación sensorial por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
  

Hasta 999€ mensuales 
Entre 1000 y 1499€ 

mensuales 
Entre 1500 y 2499€ 

mensuales 
2500€ mensuales y más 

EAS-03 1,3 0,7 0,5 0,5 

EAS-07 2,2 0,6 0,5 0,4 

EAS-11 1,1 0,9 0,6 0,4 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Limitaciones sensoriales 

Clases sociales I y II Clase social III 
Clases sociales IVa, IVb, V y en 

desempleo 

EAS-99 1,0 1,1 0,9 

EAS-03 0,7 0,7 0,8 

EAS-07 0,4 1,3 0,6 

EAS-11 0,3 0,6 0,9 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Limitaciones sensoriales 



B l o q u e  I   ·   N i v e l  d e  S a l u d  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  9 3  

Limitaciones psíquicas 

 

Gráfico 91. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 92. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 93. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por provincia. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 94. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 95. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por nivel de ingresos. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 96. Porcentaje de personas entrevistadas con algún tipo de limitación psíquica por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Hogares con personas con alguna limitación física, sensorial o 
psíquica 
 

 

Gráfico 97. Porcentaje de hogares con algún miembro que padezca alguna limitación física, sensorial o psíquica. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Autonomía personal 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 las limitaciones de tipo instrumental fueron las más frecuentes en cuanto a la 

reducción de la autonomía individual de la población (el 33,1% de la población frente al 22,8% de 

personas con limitaciones tipo básico). En ambos casos la limitación fue mayor en las mujeres que en 

los hombres. Al avanzar la edad del entrevistado, mayores fueron los porcentajes recogidos (del 

18,4% en las personas de 65 a 74 años se pasó al 49,1% con 75 años o más, en el caso del tipo 

instrumental; y del 11% al 35,7%, respectivamente, en las de tipo básico). 

 

La provincia que mayor porcentaje de limitaciones de tipo instrumental fue Almería (49,4%), y la de 

mayor porcentaje de tipo básico fue Huelva (35,5%). En ambos tipos de limitaciones, Sevilla fue la 

provincia con menor porcentaje (24,1% para instrumentales y 16,3% para el tipo básico). 

 

A menor nivel de estudios, mayor fue la limitación (en el caso del tipo instrumental 34,3% para 

primarios frente a 15,4% para universitarios; y en el caso del tipo básico 23,5% para primarios frente 

a 12,8% para universitarios). Las clases sociales superiores presentaron menos limitaciones de ambos 

tipos (33,8% para las de tipo instrumental y 23,8% para las de tipo básico). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003 

Desde el año 2003 se observa un aumento en el porcentaje de personas con limitación de la 

autonomía personal, tanto en hombres como en mujeres. La mayor frecuencia de limitaciones de 

ambos tipos se produjo en el rango de edad de 75 años y más (46,5% en 2003; 45,7% en 2007; 49,1% 

en 2011, para tipo instrumental, y 30,4% en 2003; 21% en 2007; 35,7% en 2011). Las limitaciones de 

tipo instrumental aumentaron en todas las provincias, excepto en Málaga y Sevilla.  

 

En cuanto a las limitaciones de tipo básico se registró un aumento de personas limitadas en Cádiz, 

Córdoba y Jaén y un descenso en Sevilla. En las provincias de Almería, Granada, Huelva y Málaga 

disminuyó el número de personas con limitaciones básicas en 2007 y posteriormente, en 2011, 
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volvieron a subir los porcentajes. Almería es la provincia en la que se produjo un aumento mayor en 

el porcentaje, pues pasó de un 7,9% en 2007 a un 34,5% en 2011. 

 

La evolución del porcentaje de personas con limitaciones de tipo instrumental siguió un patrón 

diferente dependiendo del nivel de estudios. Para personas con nivel de estudios primarios, se 

produjo un descenso de los porcentajes en 2007 y un aumento en 2011. En la población con estudios 

universitarios ocurrió al contrario, y en personas con nivel de estudios secundarios aumentó el 

porcentaje de limitaciones a lo largo de los años. Por el contrario, en cuanto a las limitaciones de tipo 

básico, se produjo en todos los niveles un descenso en 2007 y un aumento en 2011, destacando el 

aumento de las personas con estudios primarios (de un 20,3% en 2003 pasó a un 13% en 200, y a un 

23,5% en 2011). Aumentó la frecuencia de personas con limitaciones de tipo instrumental en el 

grupo de menos de 999€ mensuales y con 2500€ mensuales o más. En el caso de limitaciones de tipo 

básico se produjo un descenso en 2007 y un aumento en 2011 para todos los niveles de ingresos 

mensuales, excepto en personas con 2500€ mensuales o más, que aumentó hasta un 5%. En cuanto a 

la clase social, se vuelve a repetir la tendencia de descenso en 2007 y aumento en 2011. 
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental 

 

Gráfico 98. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por sexo. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 99. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por edad. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 100. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por provincia. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 101. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por nivel de estudios. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 102. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 103. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo 
instrumental por clase social. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo básico 

 

Gráfico 104. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por sexo. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 105. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por edad. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 

EAS-03 19,8 16,4 22,3 

EAS-07 12,2 10,5 13,5 

EAS-11 22,8 14,9 28,5 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Dificultades en las actividades de la vida diaria 
de tipo básico 

De 65 a 74 años 75 y más años 

EAS-03 12,1 30,4 

EAS-07 5,5 21,0 

EAS-11 11,0 35,7 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Dificultades en las actividades de la vida diaria 
de tipo básico 



B l o q u e  I   ·   N i v e l  d e  S a l u d  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  1 0 3  

 

Gráfico 106. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por provincia. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 107. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por nivel de estudios. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 108. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 109. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo básico 
por clase social. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
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Accidentes en los últimos tres meses 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 35,6% de la población residente en la comunidad autónoma de Andalucía tuvo un 

accidente en los tres meses previos a la encuesta. Dichos accidentes fueron más frecuentes en las 

mujeres (37,3%) que en los hombres (34,1%). En cuanto a la edad del entrevistado, el menor 

porcentaje correspondió al grupo de 16 a 24 años (32,3%), y el mayor a los comprendidos entre 65 y 

74 años (50%). 

 

Según la zona geográfica de residencia, Cádiz fue la provincia en que se produjeron menos accidentes 

en los últimos tres meses (28,8%), frente a la provincia de Huelva, que registró el mayor porcentaje 

de accidentes de Andalucía (50%). Las personas con nivel de estudios universitarios fueron las que 

sufrieron más accidentes (48%) y las que tenían estudios secundarios fueron las que presentaron 

menor porcentaje de accidentes en los tres meses previos a la realización de la entrevista (31,1%). A 

medida que aumentaba el nivel de ingresos, mayor era el porcentaje de accidentes: un 30.5% para la 

categoría hasta 999€ mensuales, un 40% para los de entre 1000€ y 1499€ mensuales y con ingresos 

entre 1500€ y 2499€ mensuales, y un 66.7% en las personas con mayor nivel de ingresos (2500€ 

mensuales o más). El mayor porcentaje de accidentes en los últimos tres meses (44,2%) correspondió 

a las clases superiores. Las personas de clases medias fueron las que menos accidentes tuvieron en 

2011 (22,7%). 

 

En 1999, 2003 y 2011 el mayor número de accidentes se produjo en el hogar de la persona 

entrevistada (30,7%, 28,8% y 34%, respectivamente). En el año 2007 fueron los de tráfico los 

accidentes más frecuentes (26,8%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 2007 el número de accidentes fue disminuyendo hasta llegar a un 35,6% en 2011. En general, 

el número de accidentes fue mayor para mujeres en todos los años. Sin embargo, fue entre ellas 

donde se observa un mayor descenso de 2007 a 2011 (pasaron de un 53,3% a un 37,3%). 
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Con respecto a la edad del entrevistado, también se produjo descenso de accidentes desde 1999. Las 

franjas de edad de 16 a 24 años y de 75 años y más fueron las que mayor descenso tuvieron desde 

2007: esta última fue la de mayor diferencia (entorno a un 30% de descenso). 

 

El porcentaje de accidentes ha disminuido, entre 1999 y 2011, en todas las provincias y en todos los 

niveles de estudios, aunque el menor descenso se produce en aquellos con estudios universitarios 

(categoría en la que más accidentes se produce, por otra parte). 

 

En lo referente al nivel de ingresos, se observa un descenso de aproximadamente un 20% en todos 

los niveles. Durante todos los años de realización de este estudio se cumplió que a mayor nivel de 

ingresos, más alto fue el número de accidentes. Por último, en cuanto a la clase social, se observa 

una disminución en todas ellas, destacando la clase social media, que registró un descenso de casi un 

30% desde 2007. 

 

Desde 1999 se produjo una disminución de accidentes en casa hasta 2007. Sin embargo, en 2011 se 

produjo un incremento de, aproximadamente, el 10%. En cuanto a los accidentes en el centro de 

trabajo, se produjo un aumento de accidentes en 2003 y, posteriormente, el porcentaje fue 

disminuyendo hasta 2011. En lo referente a los accidentes de tráfico, se produjo un aumento hasta 

2007, pero en 2011 disminuyó aproximadamente un 4%. 
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Gráfico 110. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por sexo. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 111. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por edad. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 112. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por provincia. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 113. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de 
estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 114. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de 
ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 115. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por clase 
social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Accidentes en los últimos tres meses: Lugar del accidente 

 

Gráfico 116. Porcentaje de personas que sufrieron algún accidente en casa, en el centro de trabajo o de tráfico. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consumo de alcohol: Frecuencia de consumo 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 44,4% de la población andaluza mayor de 16 años consumió alcohol al menos una 

vez al mes. El porcentaje de hombres  (59,9%) duplicó al de mujeres (29,4%).  A medida que aumenta 

la edad disminuye el porcentaje de personas que consumió alcohol al menos una vez al día: desde el 

52,8% de los jóvenes de 16 a 24 años  hasta el 16,8% de las personas mayores de 75 años. 

 

Por área geográfica, Jaén (50,8%) y Córdoba (50%) es donde mayor porcentaje de personas 

consumen alcohol al menos una vez al mes, y Granada (35,8%) donde menor porcentaje se obtiene. 

En el perfil socioeconómico, se observa que conforme aumenta el nivel de estudios (59,7% personas 

universitarias), de ingresos mensuales de la unidad familiar  (59,2% personas con renta superior a 

2500€) y la clase social (58,6% personas en la clase social más favorecida) se incrementa también  el 

porcentaje de personas que dijeron que  consumían alcohol al menos una vez al mes.  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003 

En líneas generales ha aumentado la población andaluza que consume alcohol al menos una vez al 

mes desde 2003: De un 38,8% de personas en 2003 se pasa a un 44,4% en 2011. Dicho aumento se 

produce tanto en hombres como en mujeres,  en todos los grupos de edad, excepto en los mayores 

de 75 años, y en todas las provincias, salvo en Granada y Sevilla, donde se observa una tendencia a la 

baja. 

 

Según el nivel socioeconómico, se ha incrementado  el consumo de alcohol  en todos los niveles de 

las variables nivel de estudios,  ingresos familiares mensuales y  clase social 
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Gráfico 117. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por sexo. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 118. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por edad. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 119. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por provincias. Andalucía. Años 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 120. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de estudios. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 121. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de ingresos. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 122. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por clase social. Andalucía. Años 2003, 
2007 y 2011. 
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Consumo de alcohol: Edad de inicio al consumo de alcohol 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 la edad media de inicio al consumo de alcohol fue de 17,7 años,  más tardía para las 

mujeres (18,7 años) que para los hombres (17,3 años).  

 

Los jóvenes que en 2011 tienen entre 16 y 24 años son quienes comienzan a beber antes (a los 16,2 

años de media). La edad media de inicio al consumo de alcohol se incrementa según crece el grupo 

de edad, de manera que quienes en 2011 tienen más de 75 años son los que más tarde comenzaron 

a consumir alcohol (a los 19,6 años). 

 

Por el área geográfica, en la provincia de Huelva (16,9 años de media) es donde las personas inician 

el consumo de alcohol antes  y en Granada (18,3 años de media)  más tarde. Apenas se aprecian 

diferencias por  nivel familiar mensual de ingresos y clase social. Los que tienen un nivel de estudios 

primarios comienzan a consumir alcohol algo más tarde. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La evolución de la edad media de inicio al consumo de alcohol se ha mantenido constante desde 

2003, en torno a los 17,8 años. Esta igualdad se mantiene prácticamente en todos los grupos de 

edad, provincias, nivel de estudios y clase social.  
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Gráfico 123. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 124. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 125. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 
Gráfico 126. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
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Gráfico 127. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 
Gráfico 128. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohólicas por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Consumo de alcohol: Sospecha de alcoholismo 

 

Se realizó otra serie de preguntas relacionadas con la actitud ante el consumo de alcohol, 

perteneciente al test CAGE. Se consideró sospecha de alcoholismo los casos en los que al menos una 

de las cuatro preguntas realizadas tenía respuesta afirmativa. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 3,1% de la población española mayor de 16 años se considera que es sospechosa de 

alcoholismo según este test. Los hombres (5,4%)  tienen un mayor porcentaje que las mujeres (1%). 

 

Por grupos de edad, a medida que aumenta la edad disminuye la proporción de personas con 

sospechas de alcoholismo. Los jóvenes de 16 a 24 años tienen un porcentaje de sospecha de 

alcoholismo del 5,4%.  

 

Según el área geográfica, Almería (11,3%) es donde se encuentra el porcentaje mayor de sospecha de 

alcoholismo y Córdoba el menor  (0,9%). Según el aspecto socioeconómico, las personas con nivel de 

estudios secundarios (4,4%), de ingresos superiores a 2500€ (4,2%) y clase social más favorecida 

(3,8%) son quienes tienen un mayor porcentaje. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, la proporción de personas con sospecha de alcoholismo ha aumentado en los 

últimos años. Éste es mayor en los hombres que en las mujeres desde 2003. Según las diferentes 

edades, hasta los 54 años, los porcentajes han aumentado, descendiendo en  personas mayores de 

55 años. 
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Según las provincias, aumenta la proporción de personas con sospecha de alcoholismo en la mayoría 

de provincias en los últimos años,  presentando un aumento considerable, casi un 10%, la provincia 

de Almería. Como excepción tenemos Granada y Sevilla, donde desciende el porcentaje de personas 

con sospecha de alcoholismo desde 2003. Respecto al ámbito socioeconómico, los porcentajes de 

personas con sospecha de alcoholismo presentaron una tendencia al alza en relación al nivel  de 

estudios, de ingresos y las clases sociales. Como excepción cabe destacar las personas con ingresos 

superiores a 2500€, cuyo porcentaje disminuye  desde 2003.  
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Gráfico 129. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 130. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 131. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 132. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 133. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 134. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consumo de tabaco: Frecuencia de consumo 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 30,9% de la población andaluza mayor de 16 años manifestó que consumía tabaco 

a diario. Este  porcentaje era mayor para los hombres (36,8%) que para las mujeres (25,2%).  

 

Por grupos de edad, el 40,7% de la población entre 25 y 44 años fumaba tabaco a diario, seguidos de 

la población de entre 45 y 54 años (39,3%) y el 30,8 % de entre 16 y 24 años. Los porcentajes 

disminuyeron a partir de los 55 años hasta alcanzar el 4,4% de la población mayor de 75 años. 

 

En relación al área geográfica, observamos que la provincia de Almería es donde se encuentra el 

porcentaje más alto de personas que declaró fumar a diario (37%), y Jaén donde se encuentra el 

porcentaje mínimo (24,7%). 

Según el nivel de estudios, el 33,8% de la población con estudios secundarios afirmó consumir tabaco 

a diario, seguidos de las personas con de estudios primarios (30,1%) y, en última posición, las 

personas con estudios universitarios (28,2%). 

 

Por nivel de ingresos, el 32,6% de la población mayor de  16 años  con renta entre 1000€ y 1499€ 

mensuales en la unidad familiar declaró consumir tabaco a diario. Los porcentajes son  menores del 

30% en los extremos: menos de 999€ o más  de 2500€ de renta familiar mensual). 

 

Por clase social, el mayor porcentaje de personas que fuman a diario (36,5%) pertenece a la clase 

social más desfavorecida; dicho porcentaje disminuye conforme aumenta la clase social, hasta 

reducirse al 30,5% de la clase social más favorecida. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 hasta 2011, la población andaluza que dice haber consumido tabaco a diario mantuvo los 

valores en torno al 31%. Destaca el aumento del porcentaje de  mujeres que fuman a diario en este 

periodo y el descenso de hombres.  
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Se observa  una reducción en el porcentaje de personas que fuman a diario en los diferentes grupos 

de edad, excepto  para los grupos 16-24 años, 45-54 años y 55-64 años, en los que aumenta el  

consumo diario de tabaco. 

En Almería y Huelva se produjo un incremento apreciable del porcentaje de fumadores, mientras que 

en Jaén la reducción fue importante. 

 

Por el nivel de estudios, observamos cómo en los últimos años descienden los porcentajes de las 

personas que declararon fumar a diario con estudios secundarios o universitarios y se mantienen 

prácticamente igual los correspondientes a estudios primarios. 

 

Según el nivel de ingresos, en los extremos (menores de 999€ y mayores de 2500€) aumenta 

ligeramente el porcentaje de personas que fuman a diario, pero disminuye en las  personas con nivel 

de ingresos medios (entre 1000€ y 2499€). Por la clase social, aumentó considerablemente el 

porcentaje de personas que fumaba a diario pertenecientes a las clases sociales desfavorecidas (III y 

IV), y se mantuvo prácticamente constante en las superiores (I y II). 
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Gráfico 135. Prevalencia de personas que fuman a diario por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

 

Gráfico 136. Prevalencia de personas que fuman a diario por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 137. Prevalencia de personas que fuman a diario por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 138. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 139. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 140. Prevalencia de personas que fuman a diario por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consumo de tabaco: Edad media de inicio al consumo de 

tabaco 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 la edad media de inicio al consumo de tabaco fue de 16,9 años, un poco más elevada 

para las mujeres (17,6 años) que para los hombres (16,4 años).  

 

Según el grupo de edad, observamos que la media ascendió conforme aumentaba la edad: 15,5 años 

de media para los jóvenes de 16 a 24 años y 17,6 años de media para las personas de 65 a 74 años. 

 

Por área geográfica, Granada (17,5 años) es donde más tarde se comienza a fumar, y Cádiz (16,5 

años) la provincia donde antes se inicia. En el aspecto socioeconómico, comienzaron algo más tarde 

las personas con estudios universitarios, con ingresos mensuales de la unidad familiar por encima de 

los 2.500€  y los de las clases sociales superiores. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La evolución de la edad media de inicio en el consumo desde 1999 hasta 2011 se mantuvo estable en 

torno a los 17 años para el conjunto de la población, y para hombres y mujeres. 

 

Por grupos de edad, los comprendidos entre los 16-24 años y 45-54 años muestran a una ligera 

tendencia a empezar a fumar un poco antes en las últimas encuestas, y el resto de los grupos 

mantienen prácticamente las edades de inicio. 

 

Por provincias, la edad de inicio a consumir tabaco se mantiene sin cambios importantes, quizás con 

ligeras tendencia a la baja en Córdoba, Jaén y Málaga. Según el nivel socioeconómico,  tampoco se 

aprecian  cambios relevantes.  
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Gráfico 141. Edad media de inicio al consumo de tabaco por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 142. Edad media de inicio al consumo de tabaco por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 143. Edad media de inicio al consumo de tabaco por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 144. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 

EAS-99 17,1 16,8 17,6 17,1 16,5 17,1 17,4 17,0 

EAS-03 17,2 16,9 16,5 16,8 16,7 17,0 16,9 17,1 

EAS-07 16,4 16,6 16,7 18,9 16,9 16,5 17,0 16,6 

EAS-11 16,8 16,5 17,1 17,5 16,8 16,9 16,7 16,9 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

M
ed

ia
 

Edad media a la que empezó a fumar 

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios 

EAS-99 16,9 17,2 17,4 

EAS-03 16,8 17,0 17,3 

EAS-07 16,5 16,8 17,6 

EAS-11 16,7 16,8 17,6 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

M
ed

ia
 

Edad media a la que empezó a fumar 



B l o q u e  I I   ·   D e t e r m i n a n t e s  d e  l a  S a l u d  

1 3 8   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

 
Gráfico 145. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 146. Edad media de inicio al consumo de tabaco por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consumo de tabaco: Actitud ante el tabaquismo 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 47,7% de la población andaluza mayor de 16 años indicó que había intentado dejar 

de fumar en alguna ocasión. Este porcentaje fue mayor en mujeres (51%) que en hombres (45,1%) y 

en personas con edades comprendidas entre 45 y 64 años. 

 

Según la zona geográfica, Almería (64,2%) fue la provincia donde existió una mayor proporción de 

personas que habían intentado dejar de fumar alguna vez y Sevilla (39,4%) donde aparece el menor 

porcentaje. 

 

Por nivel de estudios, el 50% de personas con estudios universitarios se habían planteado dejar el 

tabaco en alguna ocasión, seguidos de las personas con estudios primarios (47,8%) y secundarios 

(46,5%). 

 

Las personas con nivel de ingresos inferiores a 1499€ fueron quienes intentaron dejar el consumo del 

tabaco en alguna ocasión en mayor proporción (48,7% personas con ingresos inferiores a 999€ y 

47,1% personas con ingresos entre 1000€ y 1499€), frente al 44,2% de los ciudadanos con nivel de 

ingresos superior a 1500€. 

 

Las personas de clase social más desfavorecida intentaron en menor proporción dejar de fumar en 

alguna ocasión (47,5%) que  respecto a las clases sociales  superiores (51,6% clase social I y II y 52,6% 

clase social III). 
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Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003 

Desde el 2003 hubo un descenso de las personas que se plantearon dejar de fumar en alguna ocasión 

hasta el 2007, a partir de este momento (hasta el 2011) aumentó un 15% la proporción de personas 

que habían intentado dejar de fumar en alguna ocasión. Este aumento es más elevado en las mujeres 

que en los hombres.  

 

En todos los grupos de edad se observa una tendencia al aumento del porcentaje de los que han 

intentado dejar de fumar alguna vez, excepto en los adultos entre 45 y 54 años, donde 

prácticamente se mantiene. 

 

Por área geográfica, en todas las provincias ha aumentado el porcentaje de personas que alguna vez 

se ha planteado dejar de fumar desde 2003 (excepto en Málaga) y, muy acentuadamente, respecto al 

año 2007. Almería fue donde más aumentó, llegando a triplicarse respecto a 2007. 

 

Según el nivel socioeconómico, para todas las categorías de las variables nivel de estudios, nivel de 

ingresos y clase social, el porcentaje de personas que se plantearon dejar de fumar baja, en general, 

en 2007 respecto a 2003, pero aumenta considerablemente en 2011, superando los porcentajes de 

2003 incluso. 
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Gráfico 147. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por sexo. Andalucía. Años 2003, 
2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 148. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por edad. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 149. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por provincias. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 150. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 

EAS-03 44,4 40,1 27,6 50,0 29,4 36,1 46,5 35,0 

EAS-07 21,3 35,5 23,5 31,8 36,4 34,0 37,9 30,0 

EAS-11 64,2 46,5 44,6 55,8 54,7 53,4 42,4 39,4 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Alguna vez han intentado dejar de fumar 

Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios 

EAS-03 39,8 35,3 41,1 

EAS-07 30,9 32,2 34,9 

EAS-11 47,8 46,5 50,0 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

40 

45 

50 

Po
rc

en
ta

je
 

Alguna vez han intentado dejar de fumar 



B l o q u e  I I   ·   D e t e r m i n a n t e s  d e  l a  S a l u d  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  1 4 3  

 

Gráfico 151. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 152. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por clase social. Andalucía. 
Años 2003, 2007 y 2011. 
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Alimentación:  

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En 2011 un 93,8% de las personas mayores de 16 años declararon consumir productos lácteos, un 

85,4%  consumieron fruta fresca y un 75,1%  verduras y hortalizas, al menos tres veces por semana. 

Este porcentaje fue superior para las mujeres (94,2% productos lácteos, 87,8% fruta fresca y 79,4% 

verdura y hortalizas) que para los hombres (93,5% productos lácteos, 83% fruta fresca y 70,6% 

verduras y hortalizas). 

 

En el consumo de productos lácteos, los mayores de 65 años fueron quienes consumieron con mayor 

frecuencia  leche y sus derivados (96,6% de 65 a 74 años, y 95,6% más de 75 años). Para el resto de 

los grupos de edad estos porcentajes estuvieron en torno al 93%. 

 

Según el área geográfica, Granada (96,8%) y Sevilla (96,9%) fueron las provincias donde mayor 

proporción de personas consumió productos lácteos al menos tres veces por semana, y Almería 

(85,5%) donde se registró el menor porcentaje. En el aspecto socioeconómico, las personas con 

estudios primarios (93,7%), ingresos inferiores a 999€ (92,9%) y clase social superior (92,6%) fueron 

quienes consumieron menos productos lácteos. Los porcentajes más altos se dieron en personas con 

estudios superiores, ingresos superiores a los 1000€, y clase social media. 

 

En el consumo de fruta fresca, a medida que aumenta la edad aumenta el consumo de ésta: se pasó 

de un 75% de jóvenes de 16 a 24 años, a un 95,2% de personas mayores de 75 años. Por área 

geográfica, Córdoba (90,2%) fue donde mayor porcentaje de personas consumió fruta fresca y 

Almería (75,4%) donde menos. Las personas con estudios secundarios (82,2%), ingresos inferiores a 

999€ (83,5%) y clase social más desfavorecida (84,9%) fueron quienes menos consumieron fruta 

fresca al menos tres veces por semana. Los porcentajes fueron mayores en las personas con nivel de 

ingresos superiores y clases sociales más favorecidas.  

 

En el consumo de verduras y hortalizas, a medida que aumenta la edad aumenta el consumo de este 

producto al menos tres veces por semana: desde un 57% de jóvenes de 16 a 24 años a un 85,3% de 

personas mayores de 75 años. Córdoba (82,8%) y Granada (82,5%) fueron las provincias donde 
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mayor proporción de personas consumió verduras y hortalizas;  Cádiz (61%) donde menos. En el 

ámbito socioeconómico, las personas con estudios secundarios (69,6%), ingresos inferiores a 999€ 

(73,1%) y clase social más desfavorecida (74,2%) fueron quienes menos consumieron verduras y 

hortalizas al menos tres veces por semana.  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007 

En líneas generales, la proporción de personas que consumen verdura, hortalizas y fruta fresca al 

menos tres veces por semana aumentó en los últimos años. Por el contrario, el consumo de leche y 

derivados mantuvo sus valores desde 2007, tanto para hombres como para las mujeres. 

 

Con respecto a la edad, en edades intermedias (de 54 a 74 años) aumentó levemente el porcentaje 

de personas que consumían leche y derivados, al menos tres veces por semana, desde 2007. Sin 

embargo, en las edades extremas (de 16 a 24 años y mayores de 75 años) nos encontramos que se 

mantienen los porcentajes de personas que consumían dichos alimentos. 

 

En el ámbito socioeconómico, aumentó levemente la proporción de personas que consumían leche y 

sus derivados al menos tres veces por semana desde 2007, independientemente del nivel de 

estudios, renta o clase social.  

 

El aumento en el consumo de verduras, hortalizas y fruta fresca al menos tres veces a la semana en la 

población andaluza se produce para todos los grupos de edad, provincias, nivel de estudios, de renta 

y clases sociales en los últimos años. 
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Consumo de lácteos 

 

Gráfico 153. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por sexo. Andalucía. Años 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 154. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por edad. Andalucía. Años 2007 
y 2011. 
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Gráfico 155. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por provincias. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 156. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 157. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años  2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 158. Porcentaje de personas que consumen lácteos al menos tres veces por semana por clase social. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 
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Consumo de fruta fresca 

 

Gráfico 159. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por sexo. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 160. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por edad. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 

EAS-07 78,9 76,2 81,4 

EAS-11 85,4 83,0 87,8 
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Gráfico 161. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por provincias. Andalucía. 
Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 162. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 163. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años  2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 164. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por clase social. Andalucía. 
Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 165. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por sexo. Andalucía. Años 2007 
y 2011. 

 

 

Gráfico 166. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por edad. Andalucía. Años 2007 
y 2011. 

Total Hombre Mujer 

EAS-07 67,0 63,2 70,8 

EAS-11 75,1 70,6 79,4 
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Gráfico 167. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por provincias. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 168. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 2007 y 2011. 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 
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Gráfico 169. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años  2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 170. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por clase social. Andalucía. Años 
2007 y 2011. 
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Peso corporal: Sobrepeso y obesidad 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 59,7% de la población mayor de 16 años tenía un peso superior al normal (exceso 

de peso: sobrepeso u obesidad), siendo mayor en los hombres (65%) que en las mujeres (54,4%). 

 

A medida que aumenta la edad, aumenta el porcentaje de personas con sobrepeso u obesidad: el 

26% de los jóvenes de 16 a 24 años tenía exceso de peso; en la población de 65 a 74 años fue del  

83,9%. 

 

La provincia de Jaén (67,8%) fue donde hubo mayor porcentaje de personas con sobrepeso u 

obesidad en Andalucía y Huelva (54,9%) donde se registró la menor proporción. En el ámbito 

socioeconómico, a medida que aumentaron los niveles de estudios, de ingresos y la clase social, 

disminuyó el porcentaje de personas con exceso de peso. En particular, hubo un 68,4% de personas 

con estudios primarios, 66,9% rentas inferiores a 999€ y 62,7% de personas pertenecientes a la clase 

social más desfavorecida con un peso superior al normal. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, en los últimos años se ha incrementado el porcentaje de la población andaluza 

mayores de 16 años con un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad). Este aumento se 

produce en la misma medida para hombres y mujeres y se ha manifestado tanto en los grupos de 

edad o en las provincias como en los niveles socioeconómicos, en particular entre los años 2007 y 

2011:  como excepción, en el intervalo de edad 45 - 54 años y en Huelva,  ha disminuido.  
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Gráfico 171. Porcentaje de personas con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) por 
sexo. Andalucía. Años 1999, 2003,  2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 172. Porcentaje de trabajadoras con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) 
por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 

EAS-99 48,9 55,7 41,6 

EAS-03 51,1 58,4 43,5 

EAS-07 53,5 59,8 47,3 

EAS-11 59,7 65,0 54,4 
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Gráfico 173. Porcentaje de personas con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) por 
provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 174. Porcentaje de con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) por nivel de 
estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 
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EAS-03 47,3 49,9 52,8 51,5 47,9 54,7 51,0 51,6 

EAS-07 49,8 49,7 53,7 57,3 58,9 56,5 54,7 51,7 

EAS-11 59,3 56,0 63,5 61,9 54,9 67,8 60,8 56,8 
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Gráfico 175. Porcentaje de con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) por nivel de 
ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 176. Porcentaje de personas con índice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso más obesidad) por 
clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011.  
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Actividad física 

 

Para estudiar la actividad física de las personas entrevistadas se les pidió que dijeran qué tipo de 

ejercicio físico implicaba su trabajo o actividad habitual y cuál era el ejercicio que practicaban en el 

tiempo libre. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 86,2% de la población indicó tener una actividad, habitual o laboral,  sedentaria, 

entendiendo este como aquel que se realiza sentado o de pie sin realizar esfuerzos, y fue más 

frecuente en las mujeres (90,1%) que en los hombres (82,2%). El 26,8% de la población andaluza 

mayor de 16 años declaró tener una actividad sedentaria en su tiempo libre, mayor en las mujeres 

(31,1%) que los hombres (22,3%).  

 

A medida que aumenta la edad, aumenta la proporción de personas con trabajos o actividades 

habituales sedentarias, al igual que en la vida sedentaria en el tiempo libre. El 87,1% de los jóvenes 

de 16 a 24 años y un 96,5% de personas mayores de 75 años ejercieron un trabajo o actividad 

habitual sedentaria. El 22,4% de los jóvenes de 16 a 24 años y el 27% de personas de 65 a 75 años 

ejercieron una vida sedentaria en su tiempo libre, aumentando hasta un 42,2% de las personas 

mayores de 75 años. 

 

Cádiz (77,6%) fue la provincia donde menor porcentaje se registró de personas que ejercen un 

trabajo o actividad frecuente sedentaria. Sin embargo, un 91,7% de la población sevillana registró 

este tipo de vida sedentaria, siendo la provincia con el porcentaje de personas más elevado con 

trabajo o actividad habitual sedentaria. La mitad de las provincias, Huelva, Almería, Granada y Sevilla, 

tuvo más de un 30 % de la población con una vida sedentaria en su tiempo libre. Donde practicaron 

más ejercicio en su tiempo libre fue en Jaén y Córdoba. Las personas con nivel de estudios 

universitarios (90,6%), nivel de renta inferior a 999€ (89,8%) y clases sociales favorecidas (87,5% de 

clase social I y II, 88,2% de clase social III) fueron quienes mayor porcentaje de personas con trabajo 

o actividad habitual sedentaria presentaron. A medida que aumenta el nivel de estudios, ingresos y 

clase social, disminuye la proporción de personas que no practicaban ejercicio en su tiempo libre. Las 

personas con estudios primarios (30,9%), nivel de renta inferior a 999€ (29,8%) y clase social menos 
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favorecida (29,4%) fueron quienes en mayor porcentaje las personas tenían vida sedentaria en su 

tiempo libre. 

 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, ha aumentado la proporción de personas con trabajo o actividad habitual 

sedentaria desde el 200, tanto en hombres como en mujeres. Sin embargo, en el tiempo libre, la 

proporción de personas que no realizan actividades físicas ha disminuido durante los últimos años en 

más de un 15%. 

 

En cuanto a la edad del entrevistado, en las edades intermedias (de 25 a 64 años) aumentó, desde 

2007, el porcentaje de personas que en su vida laboral o actividad habitual no realizan esfuerzos 

físicos, es decir, mantienen una vida sedentaria. Sin embargo, en las edades extremas (de 16 a 24 

años y mayores de 65 años) nos encontramos que desciende el porcentaje de vida sedentaria (en el 

trabajo o actividad habitual) desde 2007. 

 

Con respecto a la vida sedentaria en el tiempo libre, los porcentajes disminuyeron en los últimos 

años, independientemente  del rango de edad,  en más de un 10%. Las provincias de Córdoba, 

Huelva, Jaén y Málaga han disminuidos su porcentajes en más de un 20% desde 2007. Según el 

ámbito socioeconómico, aumentó el porcentaje de personas con vida sedentaria, tanto en el trabajo 

como en actividades habituales, sin distinción de nivel de estudios, ingresos y clase social en los 

últimos años, a excepción de las personas con ingresos superiores a 2500€. Por el contrario, 

disminuyó la proporción de personas que no realizan ejercicio en su tiempo libre en los últimos años 

en todos los niveles de estudios, renta y clase social. 
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Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual 

Gráfico 177. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 178. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 179. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
 

 

Gráfico 180. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 181. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 
y 2011. 
 

 

Gráfico 182. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
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Sedentarismo en el tiempo libre 

 

Gráfico 183. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 184. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

De 16 a 24  años De 25 a 44 años De 45 a 54 años De 55 a 64 años De 65 a 74 años 75 y más años 
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EAS-11 22,4 25,3 26,7 25,3 27,0 42,4 
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Gráfico 185. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 186. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 187. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 188. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Vacunación contra la gripe 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 17,7% de la población andaluza se vacunó contra la gripe en la última campaña: el 

17,1% hombres y 18,3% mujeres. Cuanto más edad se tiene, mayor es la preocupación en vacunarse 

ante la gripe: se vacunó el 51,9% las personas entre 65 y 74 años y el 66%  con más de 75 años. 

 

Según el área geográfica, hay pocas diferencias en el porcentaje de personas que se vacunaron en la 

última campaña, siendo Jaén la que tiene el mayor porcentaje (22,3%) y Sevilla la que tiene el menor 

porcentaje (15,8%). La población con estudios primarios (25%) y con las rentas mensuales más bajas 

(27,6%) fue la que tuvo mayor porcentaje de vacunación. En relación a la clase social a la que 

pertenecen no se observan grandes diferencias. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, desde 1999 se ha incrementado el porcentaje de personas que se vacunó ante la 

gripe en la última campaña, aunque en 2007 hubo un leve descenso. Ha aumentado ligeramente el 

porcentaje de hombres y mujeres que se vacunaron. Cuanto mayor es la edad mayor es el porcentaje 

de las personas que toman medidas ante la gripe. 

 

Según el área geográfica, aunque en la mayoría de las provincias se observa un leve ascenso, 

Granada y Jaén fueron donde un mayor aumento se produjo desde 1999 en el porcentaje de 

personas que se vacunaron contra la gripe. En relación a los estudios y la clase social a la que 

pertenecían, se mantuvieron los valores, exceptuando los que tenían estudios primarios y 

pertenecían a la clase social más desfavorecida, que experimentaron un aumento desde 1999. Y por 

último, las personas con unos ingresos medios (entre 1000€ y 2499€) fueron a vacunarse en las 

últimas campañas que los que tenían menores o mayores ingresos. 
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Gráfico 189. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por sexo. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 

 

 
Gráfico 190. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por edad. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 191. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por provincias. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 192. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 193. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 194. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la última campaña por clase social. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Métodos anticonceptivos 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el 2011, el 55,6% de la población andaluza afirmó no utilizar ningún método anticonceptivo, ni 

ellos mismos ni sus parejas: el 49,9% hombres y 61,1% mujeres. Respecto a la edad, las personas 

mayores de 45 años empiezan a dejar de utilizar métodos anticonceptivos, pasando de un 55,4% 

(que no usan ningún tipo de método anticonceptivo) para el grupo entre 45 y 54 años hasta alcanzar 

el 99,7% para los mayores de 65 años en adelante. Los que utilizaron más métodos anticonceptivos 

son las personas entre 25 y 44 años, siendo un 29,3% los que no utilizaron ninguno. El 38,7% de los 

jóvenes entre 16 y 24 años no utilizó ningún método anticonceptivo. 

 

En Almería (65%) y Cádiz (63%) es donde menos se utilizaron los métodos anticonceptivos, y en 

Córdoba (49,1%) y Málaga (49,2%) donde más. En relación a los estudios y la renta, las personas con 

estudios primarios (67,6%) y con rentas inferiores (67,4%) fueron los que menos utilizaron métodos 

anticonceptivos. La clase social más desfavorecida (55,3%) fue la que menos utilizó los métodos 

anticonceptivos. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003 

En líneas generales, la población andaluza se ha mantenido en valores similares desde 2003 con 

respecto a la no utilización de métodos anticonceptivos según el sexo, la edad, clase social y el nivel 

de estudios. 

 

Las personas que recibían una renta media (entre 1000€ y 2499€) han mantenido sus valores desde 

1999. Por el contrario, las personas que recibían una renta mayor a 2500€ han dejado de utilizar 

algún método anticonceptivo: el 28,4%  en 2007 y el 40,8% en 2011. La mayoría de las provincias han 

tenido pocas variaciones con respecto a otros años, desde 2007. Granada ha aumentado el 

porcentaje de personas que no utilizan ninguna medida anticonceptiva (del 52,5% al 60,4%) y Huelva 

ha disminuido este porcentaje (del 66% al 55,6%). 
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Gráfico 195. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por sexo. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
 

 
Gráfico 196. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por edad. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 197. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por provincias. Andalucía. Años 2003, 2007 
y 2011. 
 

 
Gráfico 198. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por nivel de estudios. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 199. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por nivel de ingresos. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 200. Porcentajes de personas que no usan ningún método anticonceptivo por clase social. Andalucía. Años 2003, 
2007 y 2011. 
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Visitas médicas de ginecología 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

El 86,9% de las mujeres andaluzas con edad superior a 16 años han acudido en alguna ocasión al 

ginecólogo: estos porcentajes fueron menores entre las mujeres pertenecientes a los grupos etarios 

extremos (57,8% en menores de 25 años y 72,9% en mujeres con más de 75 años). 

 

Por situación geográfica, el porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo es 

similar: el máximo se da en Cádiz (90,6%) y el mínimo en  Granada (84,6%). Se observa un claro 

gradiente positivo con: los estudios universitarios (92%), las rentas más altas (94,2%) y clase social 

más acomodada (96,3%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La evolución del porcentaje de mujeres que ha visitado al ginecólogo alguna vez  ha aumentado 

desde 1999: desde el 68,3% en 1999 hasta el  86,9%  en 2011. En todas las variables estudiadas, 

edades, provincias, nivel de estudios, nivel de ingresos y clase social, se ha incrementado el 

porcentaje de mujeres que fueron revisadas alguna vez por los profesionales de la ginecología. 
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Gráfico 201. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 202. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 203. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 204. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 205. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 206. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecólogo por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Mamografías 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el 2011 las radiografías de mamas se realizaron al 46,5% de las mujeres andaluzas con más de 16 

años. El 91,6% de las mujeres con edades comprendida entre 55 y 64 años se hicieron alguna vez una 

mamografía. Sin embargo, cuanto menor edad, menor porcentaje de mujeres se realizan una 

mamografía. 

 

La provincia donde se realizaron más mamografías fue en Almería, con un 51,4% de mujeres, y Cádiz 

donde menos, con el 40,7%. Las mujeres con estudios primarios (56,5%) y una renta menor a 999€ 

(51,4%) son las que más mamografías se realizaron, en términos porcentuales. Sin embargo, según la 

clase social a la que pertenecían las mujeres no se observan diferencias. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007 

En líneas generales, ha  aumentando el número de mujeres que se realizan mamografías desde 2007: 

se pasa de un  38,2% en 2007 a un 46,5% en 2011. A partir de los 45 años es cuando aumenta dicho 

porcentaje. 

 

Según el área geográfica, en las provincias de Huelva (30,6% mujeres en 2007 y 47,6% mujeres en 

2011) y Almería (35,5% mujeres en 2007 y 51,4% mujeres en 2011) es donde  más ha aumentado la 

frecuencia de mamografías desde 2007.  Se han mantenido los porcentajes para estudios superiores 

y secundarios. Sin embargo, para las mujeres que tenían hasta estudios primarios se ha producido un 

aumento considerable: desde el  42% de 2007 hasta el 56,5% de 2011. Según la clase social,  

disminuye el porcentaje que se hace mamografías de la clase social favorecida (de un 46,2% a un 

41,5% entre  2007 a 2011), pero aumenta en las demás clases. 

  



B l o q u e  I I I   ·   P r á c t i c a s  P r e v e n t i v a s  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  1 8 9  

 

Gráfico 207. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografía por edad. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 208. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografía por provincias. Andalucía. Años 2007 y 
2011. 

 

  

Total 
De 16 a 24  

años 
De 25 a 44 

años 
De 45 a 54 

años 
De 55 a 64 

años 
De 65 a 74 

años 
75 y más años 

EAS-07 38,2 5,7 23,9 62,5 75,8 63,5 29,5 

EAS-11 46,5 6,0 23,7 66,5 91,6 86,2 53,6 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Mamografías 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 

EAS-07 35,5 36,2 41,1 41,9 30,6 38,3 43,8 34,6 

EAS-11 51,4 40,7 45,6 49,1 47,6 48,7 49,8 43,7 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Mamografías 



B l o q u e  I I I   ·   P r á c t i c a s  P r e v e n t i v a s  

1 9 0   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

 

Gráfico 209. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografía por nivel de estudios. Andalucía. Años 2007 
y 2011. 
 

 

Gráfico 210. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografía por nivel de ingresos. Andalucía. Años  
2007 y 2011. 
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Gráfico 211. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografía por clase social. Andalucía. Años 2007 y 
2011. 
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Citologías 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 64,6% de las mujeres andaluzas mayores de 16 años se habían realizado en alguna 

ocasión una citología vaginal. Los mayores porcentajes, según edades, pertenecen a las mujeres 

entre 25 y 44 años (78,3%) y entre 45 a 54 años (79,2%). El mínimo porcentaje de mujeres que se 

realizaron una citología se encontraba en las edades extremas: el 38,3% corresponde a las mujeres 

de 16 a 24 años y el 28,9% a las mujeres de 75 años en adelante. 

 

Según el área geográfica, Cádiz es la provincia donde más mujeres acudieron al especialista para 

realizarse una citología (72,6%) y Jaén es la provincia donde menos (53,9%).  Conforme aumentó el 

nivel de los estudios universitarios, de los ingresos y de la clase social, mayores fueron los 

porcentajes de mujeres que acudieron al especialista para realizarse una citología. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007 

En líneas generales, desde 2007 ha aumentado el porcentaje de mujeres que se realizaron citologías, 

pasando de un total de 53,6% en 2007 a un 64,6% en 2011. Por edades, las mujeres de 16 a 24 años y 

de 55 a 74 años de edad tuvieron un aumento de su porcentaje mayor que el resto. 

 

Según el área geográfica, observamos la evolución favorable de las mujeres que se realizaron una 

citología, exceptuando las provincias de Córdoba (de 57,1% mujeres en 2007 a 55,7% mujeres en 

2011) y Málaga (de 63,8% mujeres en 2007 a 63,1% mujeres en 2011).  Entre estos dos años, 

aumentó el porcentaje respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social. 
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Gráfico 212. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citología por edad. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 213. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citología por provincias. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 214. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citología por nivel de estudios. Andalucía. Años 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 215. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citología por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2007 y 
2011. 
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Gráfico 216. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citología por clase social. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Clases sociales I y II Clase social III 
Clases sociales IVa, IVb, V y en 

desempleo 

EAS-07 73,4 65,3 57,9 

EAS-11 80,3 79,9 67,7 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Citología vaginal 



B l o q u e  I I I   ·   P r á c t i c a s  P r e v e n t i v a s  

1 9 6   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

Exposición solar 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el verano anterior, la población andaluza mayor de 16 años que se expuso al sol en las horas 

centrales del día (de 12h a 17h) fue un total de 11,2%: un 12,3% hombres y 10,2% mujeres. Los 

jóvenes entre 16 y 24 años fueron los que más se expusieron al sol en estas horas (22,1%); a partir de 

esta edad disminuyen los porcentajes a medida que avanza la edad: el mínimo se encuentra en los 

mayores de  75 años de edad (2,5%). 

 

Según el área geográfica, las provincias cuya población residente se expuso al sol las horas centrales 

fueron Sevilla (13,9%) y Cádiz (13,8%) y donde menos en Jaén (6,2%). Con respecto al nivel de 

estudios, los que más se expusieron al sol fueron las personas con nivel de estudios secundarios 

(16%); los que menos, las personas con estudios primarios (8,6%).  La población con más de 2500 

euros de ingresos mensuales fue la que más se expuso al sol en las horas centrales del día (16,3%). 

Según la que clase social a la que pertenecían, no se observa ninguna diferencia. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007 

El porcentaje de personas con más de 16 años de edad que se expuso al sol en las horas centrales del 

día se ha mantenido desde 2007 con respecto a las variables estudiadas. Podemos destacar que en 

las edades comprendidas entre 16 y 24 años  aumentó  el porcentaje de personas que se expusieron 

al sol en estas horas,  a diferencia de lo que ocurrió con el resto de edades, cuyos porcentajes 

disminuyeron. Según el área geográfica, la tendencia general fue la disminución de los porcentajes 

respecto a 2007;  sin embargo, las provincias de Almería, Cádiz y Granada tuvieron un aumento. Con 

respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social al que pertenecían no se observaron grandes 

diferencias entre el 2007 y 2011. 
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Gráfico 217. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por sexo. Andalucía. Años 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 218. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por edad. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 219. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por provincias. Andalucía. Años 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 220. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por nivel de estudios. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 221. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por nivel de ingresos. Andalucía. Años  2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 222. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas 
centrales del día (de 12 a 17 horas) por clase social. Andalucía. Años 2007 y 2011.  
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Higiene buco-dental: Visitas odontológicas 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, un 27,6% de la población andaluza mayores de 16 años acudió al dentista en los 

últimos 6 meses: el 30,2% mujeres y el 24,9% hombres. Por grupos de edad, las personas con edades 

comprendidas entre 16 y 24 años tuvieron el porcentaje más elevado de asistencia al dentista 

(33,8%), reduciéndose este porcentaje según avanza la edad: el mínimo valor para las personas 

mayores de 75 años (11,7%). 

 

Según el ámbito geográfico, no se observan diferencias reseñables respecto a la asistencia al dentista 

en los últimos 6 meses. Con respecto al nivel de estudios y de ingresos, existe una tendencia a visitar 

al dentista según aumentan los niveles de estudios y de ingresos: los valores máximos corresponden 

a las personas con estudios universitarios (38,1%) e ingresos superiores a 2500€ (41,7%). Esta 

tendencia también nos la encontramos en la clase social: el mayor porcentaje se da en la clase social  

superior (36,9%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, observamos un aumento paulatino de los porcentajes de visita al dentista en los 

últimos 6 meses desde 1999 hasta 2011. Sin embargo, constatamos que dichos porcentajes han 

disminuido desde 2007 en las edades superiores a 45 años. 

 

Según el área geográfica, nos encontramos diferentes provincias que han aumentado su porcentaje, 

como Almería, Córdoba, Jaén y Sevilla, y otras provincias donde disminuye el porcentaje de personas 

que visitaron al dentista en los últimos 6 meses, como Cádiz, Granada, Huelva y Málaga. Esto ocurre 

sobre todo desde 2007. Con respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social, nos encontramos 

que los porcentajes de personas que visitaron al dentista en los últimos 6 meses aumentaron desde 

1999, pero en los últimos años se estacó o aumentó muy despacio. 
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Gráfico 223. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 224. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 225. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por provincias. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 226. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 227. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por nivel de ingresos. Andalucía. Años  
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 228. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los últimos 6 meses por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Seguridad vial 

 

El estudio de la seguridad vial se realizó preguntando por la adopción de medidas como el uso del 

casco (en el caso de haber ido en moto), cinturón de seguridad o asientos especiales para menores 

en los desplazamientos. 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, las personas mayores de 16 años adoptaron medidas de seguridad vial con mayor 

porcentaje en la carretera que en la ciudad. Con respecto al uso del casco, en la ciudad un 91,3% 

personas usó el casco siempre, y en carretera un 95,5% personas. Los hombres fueron más 

precavidos que las mujeres utilizando el casco cuando iban en moto (en ciudad: 91,9% hombres y 

89,8% mujeres;  en carretera: 96,2% hombres y 93,7% mujeres). Aumenta el porcentaje del uso del 

casco al incrementarse la edad de las personas, tanto en carretera como en ciudad: entre 16 y 24 

años (84,6% en ciudad y 93,5% en carretera), y el 100%, en ciudad y carretera, para las edades entre 

65 y 74 años.  

 

Destaca el bajo porcentaje en Huelva, tanto en ciudad (77,6%) como en carretera (83,3%): en el resto 

de provincias superaron el 88% en ciudad y el 90% en carretera. Aunque los valores fueron próximos 

(superiores al 88%) entre los diferentes niveles de estudios, ingresos y clase social, se apreció un 

ligero descenso del uso del casco, en ciudad y carretera, para los niveles de estudios primarios, bajo 

nivel de ingresos y clase social inferior. 

 

Con respecto al uso del cinturón, un 89,3% personas utilizó el cinturón en ciudad, y un 99,7% lo 

utilizó en la carretera. Su utilización es similar en hombres y en mujeres.. Según la edad, podemos 

observar que cuanto mayores son las personas, aumenta el porcentaje del uso del cinturón, tanto en 

carretera como en ciudad: los porcentajes para las edades entre 16 y 24 años son del 76,9% en 

ciudad y  del 99% en carretera, y  sobrepasaron el 90% en ciudad y  llegaron al 100% en carretera en 

edades superiores. Los porcentajes de uso del cinturón en carretera oscilaron entre el 79% de Jaén y 

el 94% de Granada. Respecto el nivel socio-económico, en carretera se observa para todos los niveles 

y clases sociales, que los porcentajes de uso del cinturón son superiores al 99,5% en carretera. Tanto 
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en ciudad como en carretera, según aumenta el nivel de estudios, ingresos y clase social, más altos 

son los porcentajes de utilización del cinturón. 

 

El  98,8% de la población andaluza con edad superior a 16 años utilizó asientos especiales para niños 

y niñas. Las personas de 16 a 24 años fueron las que menos utilizaron este tipo de asientos (96,7%). 

Córdoba y Granada tuvieron el 100% de la utilización de asientos especiales infantiles; Sevilla la 

provincia que tuvo el porcentaje inferior (97,7%). Todos los niveles de estudios estuvieron en torno al 

98,8%. Las personas con menos nivel de ingresos fueron quienes menos utilizaron estos asientos 

especiales (el 98,3% con nivel de ingresos inferior a 1000€ y el 100% de las personas con nivel de 

ingresos superior a 2500€). La clase social superior  fue la que menos utilizó este tipo de asientos 

(98,1%).  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

La evolución que ha sufrido la seguridad vial (uso de caso, cinturón y asientos especiales para 

menores) desde 1999 ha sido favorable, tanto en ciudad como en carretera, en función de todas las 

variables estudiadas: grupos de edad, provincias, nivel de estudios y de ingresos, y clase social. 
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Gráfico 229. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por sexo. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 230. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por edad. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 231. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 232. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 233. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 234. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 235. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por clase social. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

Uso del cinturón de seguridad 

 

Gráfico 236. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por sexo. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 237. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por edad. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 238. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por provincias. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

De 16 a 
24  años 

De 25 a 
44 años 

De 45 a 
54 años 

De 55 a 
64 años 

De 65 a 
74 años 

75 y 
más 
años 

De 16 a 
24  años 

De 25 a 
44 años 

De 45 a 
54 años 

De 55 a 
64 años 

De 65 a 
74 años 

75 y 
más 
años 

En ciudad En carretera 

EAS-99 55,0 58,8 61,8 67,1 69,1 79,5 88,5 91,9 93,2 92,3 89,7 93,9 

EAS-03 64,1 68,5 69,7 72,8 78,8 78,9 93,1 95,0 95,6 94,6 91,8 93,7 

EAS-07 74,3 82,8 84,7 83,1 90,7 90,3 95,4 97,8 97,9 98,0 98,1 97,7 

EAS-11 76,9 91,2 91,2 90,6 91,2 83,0 99,0 99,7 100,0 99,5 100,0 100,0 

0 
10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Uso del cinturón 

Almería Cádiz Córdoba Granada Huelva Jaén Málaga Sevilla 

En ciudad 

EAS-99 54,8 59,7 53,6 71,7 38,2 30,7 58,1 80,9 

EAS-03 64,0 74,8 39,2 75,7 86,2 35,6 72,5 85,1 

EAS-07 83,2 89,9 77,4 77,5 62,0 73,2 88,8 87,5 

EAS-11 88,6 90,4 84,7 93,6 90,6 78,9 92,5 89,3 

0 
10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 

100 

Po
rc

en
ta

je
 

Uso del cinturón 



B l o q u e  I I I   ·   P r á c t i c a s  P r e v e n t i v a s  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  2 1 1  

 

Gráfico 239. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por provincias. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 240. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por nivel de 
estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 241. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por nivel de 
ingresos. Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 242. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturón de seguridad cuando viajan en coche por clase social. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Uso de asientos especiales para menores 

 
Gráfico 243. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por sexo. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 244. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por edad. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 245. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por provincias. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 246. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 247. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 248. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por clase social. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011.  
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Consejo médico para dejar de fumar 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el porcentaje de personas fumadores a las que su médico les ha aconsejado dejar de 

fumar es un 35,8%: en mujeres el 36,5% y en hombres el 35,3%. Conforme aumenta la edad, 

aumenta el porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar. 

 

Las provincias donde a menos personas se les aconsejó que dejaran de fumar fueron Córdoba 

(29,3%) y Sevilla (29,9%); Almería tuvo el mayor porcentaje, el 56,7%. El porcentaje más elevado de 

personas cuyo médico les ha aconsejado dejar de fumar corresponde a los que tienen estudios 

primarios (41,3%) e ingresos inferiores a 999€ (43,7%). Con respecto a la clase social, el mayor 

porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar se dio en la clase clase III, con 

un 41,1%. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En los últimos años ha aumentado el porcentaje de personas a quienes sus médicos les han 

aconsejado que dejen de fumar. Hubo un decrecimiento desde 1999 hasta 2007 (el 19,4% de 

personas en 2007), pero en los último años se ha incrementado este porcentaje hasta alcanzar un 

35,8%.  

 

Según las edades, nivel de estudios, ingresos y clase social sucede la misma tendencia: el porcentaje 

ha aumentado en los últimos años. Destaca el gran aumento desde 2007 de algunas provincias, de 

más de un 24%, como en Almería, Córdoba y Granada. 
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Gráfico 249. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por sexo. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 250. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por edad. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 251. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por provincias. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 252. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 253. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 254. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por clase social. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Características de la vivienda: Propiedad de la vivienda 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 86,3% de la población andaluza era propietario de una vivienda: el 85,9% hombres 

y el 86,6% mujeres. En alquiler estaban un 12,2% de la población andaluza (12,4% hombres y 12% 

mujeres). Por edad, los jóvenes de 16 a 24 años eran quienes tenían el porcentaje más bajo de 

viviendas en propiedad (79,6%), aumentando este porcentaje a medida que aumenta la edad, hasta 

el máximo en las personas de más de 75 años de edad (96,1%). Al contrario ocurre con las viviendas 

en alquiler, los jóvenes de 16 a 24 años fueron los que más utilizaron este tipo de vivienda (18,3%). 

 

Según el área geográfica, la provincia de Almería fue donde se encontró el mayor porcentaje de 

personas que vivían en alquiler (17,9%), y en  Córdoba donde se encuentra el mayor porcentaje de 

personas que vivían en propiedad (91,4%). Los que tenían estudios primarios registraron el mayor 

porcentaje de personas que vivían en propiedad (88,5%) con respecto a personas con estudios 

superiores (un 16,9% de personas con estudios universitarios vivían en alquiler). 

 

Conforme se incrementaba el nivel de ingresos o la clase social, aumentaba el porcentaje de 

personas que tenían vivienda en propiedad y disminuía quienes vivían en alquiler. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, los porcentajes de vivienda en propiedad han descendido desde 1999 y han  

aumentando los correspondientes a viviendas en alquiler, para los hombres y mujeres. En relación a 

la edad, desciende el porcentaje personas que tenían una vivienda en propiedad hasta las edades 

comprendidas entre 16 y 54 años, aumentando este porcentaje a partir de 55 años de edad. Al 

contrario ocurría con la vivienda en alquiler: desde 1999 descendió el porcentaje de personas que 

tenían una vivienda de alquiler en edades a partir de 55 años, y aumentó este porcentaje desde 1999 

para las personas menores de 54 años. 
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Según la situación demográfica, el porcentaje de personas que vivían en propiedad descendió en los 

últimos años, exceptuando en las provincias de Córdoba, Jaén y Sevilla, que han mantenido o 

aumentado sus valores. Con respecto a las viviendas en alquiler, aumentaron los porcentajes en los 

últimos años, exceptuando en Jaén y Sevilla, que mantuvieron sus valores. 

 

Por nivel de estudios, observamos como los porcentajes de las personas que vivían en alquiler 

aumentaron desde 1999, independientemente del nivel de estudios que se tuviera. Al contrario 

ocurría con la vivienda en propiedad. Según el nivel de ingresos y clase social a la que pertenecían, 

observamos una clara tendencia desde los últimos años: el aumento en el porcentaje de personas 

que vivían en alquiler y el descenso de quienes vivían en propiedad, independientemente del nivel de 

ingresos y clase social. 
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Gráfico 255. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 256. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 257. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
 

 

Gráfico 258. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 259. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 260. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 261. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
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Exposición ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas 

en el hogar 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 34,5% de la población andaluza fueron  fumadores pasivos en el hogar: más las 

mujeres (37,1%) que los hombres (31,8%). Las personas jóvenes fueron quienes tuvieron el 

porcentaje más alto (52%), disminuyendo según aumentó la edad. 

 

El mayor porcentaje de personas expuestas al humo del tabaco en el hogar se dio en la  provincia de 

Almería (38,9%), y el menor en  Granada (28,7%). Por nivel de estudios, observamos un menor 

porcentaje de fumadores pasivos entre las personas con estudios universitarios (27,5%), y mayor en 

aquellos con estudios secundarios (39,5%). Con respecto al nivel de ingresos, el porcentaje más alto 

de fumadores pasivas correspondió a las personas cuyos niveles de ingresos eran superiores (el 

36,8% quienes tenían unos ingresos entre 1500€ y 2499€). Según la clase social, se encuentra los 

porcentajes más altos de personas fumadoras pasivas en hogares de clases sociales más 

desfavorecidas. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007 

La evolución de las persona fumadoras pasivas en el hogar desde 2007 ha sufrido un ascenso de sus 

porcentajes, pasando de 30,4% personas que afirmaron que algún miembro de su familia fumaba en 

el hogar en 2007 a 34,5% de personas en 2011.  

 

Este aumento del porcentaje de personas expuestas al humo del tabaco en el hogar aumenta en los 

últimos años según el rango de edad, por provincias y nivel socio-económico. Podemos destacar que 

en Granada, al contrario que en el resto de provincias, desciende el porcentaje de personas 

fumadoras pasivas en el hogar desde 2007. También observamos que las personas que ganaban más 

de 2500€ mantenían sus porcentajes. 
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Gráfico 268. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por sexo. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 269. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por edad. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 270. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por provincias. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 271. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de estudios. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Gráfico 272. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 273. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por clase social. Andalucía. Años 2007 y 2011. 
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Condiciones de trabajo: Exposiciones (respirando y 

manejando) a vapores, humos y otras sustancias peligrosas 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 14,5% de la población trabajadora estuvo expuesta a vapores, humos y otro tipo 

de sustancias peligrosas, estando más expuestos los hombres (18,5%) que las mujeres (8,4%). Las 

personas de 55 a 64 años de edad (18,1%) fueron quienes estuvieron más expuestos a sustancias 

peligrosas en el puesto de trabajo con respecto a las personas más jóvenes, siendo el 14,7% de las 

personas de 16 a 24 años quienes estuvieron expuestos a sustancias peligrosas en el trabajo. 

 

Por área geográfica, Almería (22,2%) fue donde mayor proporción de personas se expuso a 

sustancias peligrosas en el puesto de trabajo, siendo Cádiz (10,4%) y Málaga (10,7%) donde menos 

porcentaje de personas estuvieron expuestas a este tipo de sustancias en el entorno laboral. 

 

Según el nivel socioeconómico, las personas con alto nivel de estudios (6,3% personas con estudios 

universitarios), ingresos (9,1% personas con ingresos superiores a 2500€) y clase social favorecida 

(6,5% clase social III y 9,3% clase social I y II), fueron quienes menos estuvieron expuestas a 

sustancias peligrosas en el puesto de trabajo, aumentando el porcentaje según descendían estos 

niveles de estudios, ingresos y clase social. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En los últimos años, ha descendido la proporción de personas trabajadoras que están expuestas a 

sustancias peligrosas, ya sea respirando como manejando. Descendiendo con mayor proporción en 

los hombres que en las mujeres. Por edades, descienden estos porcentajes, exceptuando las 

personas de 55 a 64 años, que aumentaron su porcentaje desde 1999. 

Por área geográfica, las únicas provincias donde aumentó el porcentaje de personas expuestas a 

sustancias peligrosas en el ámbito laboral en los últimos años fueron Almería y Granada, 

descendiendo en el resto de provincias dichos porcentajes. 
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En el ámbito socioeconómico, estos porcentajes descendieron paulatinamente según el nivel de 

estudios, ingresos y clase social, destacando un gran descenso de casi el 10% de las personas 

expuestas a sustancias peligrosas en su puesto de trabajo en el caso de rentas inferiores a 1000€. 
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Gráfico 274. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a 
manejar sustancias o productos peligrosos por sexo. Andalucía. Años1999, 2003,  2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 275. Porcentaje de trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a manejar 
sustancias o productos peligrosos por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 
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Gráfico 276. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a 
manejar sustancias o productos peligrosos por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 277. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a 
manejar sustancias o productos peligrosos por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 278. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a 
manejar sustancias o productos peligrosos por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 279. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a 
manejar sustancias o productos peligrosos por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011.  
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Condiciones de trabajo: Exposiciones a posiciones fatigantes 

o dolorosas 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 32,3% de la población andaluza de más de 16 años estuvo muy expuesta a 

posiciones dolorosas/fatigantes en el trabajo, siendo los hombres (35,7%) quienes estuvieron más 

expuestos a estas posiciones que las mujeres (27,1%). Según la edad, las personas con edad 

comprendida entre 55 y 64 años (38,8%) fueron quienes más expuestas estuvieron a este tipo de 

posiciones. 

 

Según el área geográfica, Granada (47,1%) fue donde se registró mayor exposición a posiciones 

fatigantes/dolorosas en el trabajo y Sevilla (26,5%) donde menor exposición a este tipo de posiciones 

se tuvo. 

 

En general, la población con mayor porcentaje de exposición a posturas muy fatigantes/dolorosas en 

su trabajo fueron aquellas con estudios primarios (41,4%), nivel de ingresos entre 1000€ y 1499€ 

(35%) y pertenecientes a la clase social más desfavorecida (43,2%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, la evolución desde 1999 ha tenido diferentes etapas, con respecto a 1999 ha 

aumentado el porcentaje de personas trabajadoras expuestas a posiciones fatigantes/dolorosas, 

pero en los últimos años (2007 y 2011) este porcentaje ha ido disminuyendo paulatinamente.  

 

Este descenso en los últimos años, se ha producido en todos los grupos de edad, nivel de estudios 

(exceptuando las personas universitarias que han aumentado su porcentaje a este tipo de 

exposiciones) y nivel de ingresos. 
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Por áreas geográficas, exceptuando Granada y Almería que han aumentado el número de personas 

expuestas a posturas fatigantes/dolorosas, en el resto de provincias han disminuido en los últimos 

años el porcentaje de personas expuestas a este tipo de posturas. 

 

En relación a la clase social, destacamos el aumento de las personas expuestas a posiciones 

fatigantes/ dolorosas pertenecientes a la clase social más favorable. 
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Gráfico 280. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por sexo. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 281. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por edad. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 282. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por provincias. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 283. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 284. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 285. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por clase social. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011.  
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Condiciones de trabajo: Percepción de afectación negativa 

del trabajo en la salud 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 un 23,4% de la población andaluza trabajadora indicó que su trabajo le afectaba 

negativamente en la salud: el 23,9% de los hombres y el  22,7% de las mujeres. Según la edad, las 

personas de grupos de edades más avanzadas percibieron una influencia negativa sobre la salud más 

frecuentemente que los más jóvenes (31% personas de 55 a 64 años y 12,3% personas de 16 a 24 

años). 

 

Sevilla (12,5%) y Córdoba (19,3%) fueron las provincias donde menos trabajadores creyeron que el 

trabajo afectaba negativamente en su salud. Por el contrario, en Jaén (36,3%) y Almería (33,3%) fue 

donde con más frecuencia  pensaban que su trabajo influyía negativamente en su salud. En relación 

al aspecto socio-económico, fue más frecuente tener la percepción negativa del trabajo en la salud 

del trabajador en las personas con estudios primarios (29,1%), nivel de ingresos no elevados (23,4% 

personas con ingresos de 1000€ a 1499€), y  clase social más desfavorecida (26,5%). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, la percepción negativa del trabajo en la salud ha ido disminuyendo con el paso 

de los años, tanto para hombres como para mujeres. Según la edad, en el grupo de edad entre 55 y 

65 años hubo un aumento de la creencia de la influencia negativa del trabajo en la salud con 

respecto a los últimos años, un estancamiento en las edades intermedias, y un descenso de casi un 

9% para el grupo de edad de 16 a 24. Por provincias, Granada y Jaén son las únicas provincias que 

tuvieron un aumento en la proporción de personas trabajadoras que tenían un pensamiento 

negativo en la influencia del trabajo en la salud en los últimos años. Con respecto al área socio-

económico, el descenso paulatino en los últimos años de la creencia o percepción de la influencia 

negativa del trabajo en la salud se dio en los diferentes niveles de estudios, ingresos y clases sociales. 
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Gráfico 286. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por sexo. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 287. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por edad. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 

Total Hombre Mujer 
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Gráfico 288. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por provincias. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 289. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 290. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años  2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 291. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por clase social. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Apoyo social: Apoyo confidencial y apoyo afectivo 

 

El apoyo social de la población andaluza se recogió a través de la escala de apoyo social de DUKE, que 

por un lado mide la posibilidad de contar con personas para comunicarse (apoyo emocional) y, por 

otro lado, las demostraciones de amor, cariño y empatía que recibe una persona (apoyo afectivo). 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el 2011 la población andaluza tuvo mayor carencia de apoyo afectivo que confidencial: el 2,6% de 

la población andaluza mayores de 16 años percibió un escaso apoyo confidencial, y el 5,6% tuvo falta 

de apoyo afectivo: mayor carencia en las mujeres (2,8% escaso apoyo confidencial y 6,5% escaso 

apoyo afectivo) que entre los hombres (2,3% escaso apoyo confidencial y 4,6% escaso apoyo 

afectivo).  

 

A medida que aumentaba la edad la proporción de personas con falta de apoyo confidencial y 

afectivo fue mayor: en el caso del apoyo confidencial, el 1% de la población entre 16 y 24 años 

percibe una escasez en el ámbito confidencial, pasando al 5,7% de la población de más de 75 años. 

En el caso del recurso afectivo, el 2% de las personas entre 16 y 24 años y un 8,9% las personas 

mayores de 75 años apreciaron una  carencia en el entorno afectivo. 

 

Según las zonas geográficas, Almería fue la provincia donde las personas percibieron mayor carencia 

en el ámbito confidencial (4,8%) y afectivo (13,6%). Málaga, donde menor carencia confidencial 

(1,5%) se detectó, y Sevilla donde menor carencia afectiva (3,3%). 

 

A medida que descendió el nivel de estudios e ingresos, mayor fue la carencia de apoyo confidencial 

y afectivo percibido por la población andaluza. El 3,3% de personas con estudios primarios y el 4,9% 

de personas con ingresos inferiores a 999€ tuvieron falta de apoyo confidencial, frente al 0,8% de 

personas universitarias y el 0,8% de personas con ingresos superiores a 2500€. En el ámbito afectivo, 

el 7,2% de la población con estudios primarios y el 9,4% de la población con ingresos inferiores a 

999€ tuvieron carencia en este aspecto, respecto al 2,4% de personas universitarias y el 3,4% de 

personas con ingresos superiores a 2500€. 
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En el ámbito confidencial, no se apreciaron diferencias respecto a la proporción de personas que 

sufrieron falta de apoyo, según la clase social a la que pertenecían. Sin embargo, aparecieron 

cambios en el aspecto afectivo: a medida que aumentó la clase social disminuyó la carencia de 

afecto. 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, el índice de apoyo social mejoró en la población andaluza. Esta mejoría fue 

mayor en el ámbito afectivo que en el confidencial y se produjo para hombres y mujeres, todos los 

grupos de edad, provincias, nivel de estudios, de renta y clases sociales diferentes.  
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Gráfico 292. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
 

 

Gráfico 293. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE)  por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 294. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 295. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 296. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucía. Años  
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 297. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
  

Hasta 999€ mensuales 
Entre 1000 y 1499€ 

mensuales 
Entre 1500 y 2499€ 

mensuales 
2500€ mensuales y más 

EAS-03 5,9 0,6 0,4 0,0 

EAS-07 14,1 5,2 2,0 1,9 

EAS-11 4,9 2,0 1,0 0,8 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Apoyo confidencial 

Clases sociales I y II Clase social III 
Clases sociales IVa, IVb, V y en 

desempleo 

EAS-99 1,6 2,4 3,6 

EAS-03 1,3 1,7 3,1 

EAS-07 3,1 4,0 4,5 

EAS-11 2,3 2,0 2,7 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 

Po
rc

en
ta

je
 

Apoyo confidencial 



B l o q u e  I V   ·   P r á c t i c a s  d e  M e d i o  A m b i e n t e  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  2 5 5  

Recursos afectivos 

 

Gráfico 298. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 299. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE)  por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 300. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por provincias. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 

 

 

Gráfico 301. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 302. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucía. Años  
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 303. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Consultas médicas: Frecuencia, lugar de consulta, motivos de 

consulta y profesional de la medicina visitado/a 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, el 27,6% de la población (22,4% hombres y 32,7% mujeres), había consultado al médico en 

las dos semanas anteriores a la encuesta. Lo habían hecho en un centro de salud o consultorio (más del 70% 

de la población) independientemente de la edad, el sexo, nivel socioeconómico y la provincia donde residía. 

El principal motivo de dicha visita fue el diagnóstico y el tratamiento (más del 50% de la población fue a una 

consulta médica por este motivo). El profesional más visitado fue el de  medicina general (más del 80% de la 

población andaluza decidió acudir a este especialista). A medida que la edad aumenta, también lo hacen las 

consultas al médico. Las provincias donde más se consultó al médico  fueron Jaén (34,4%) y Córdoba 

(34,3%), y donde menos, Sevilla (23,6%). La tendencia es aumentar las consultas médicas cuanto menor es 

el nivel de estudios, ingresos y clase social. 

 

Evolución desde la Escuela Andaluza de Salude de 1999 

En la población Andaluza, la demanda de consultas médicas respecto al año 2007 ha aumentado (25,8% en 

2007 y 27,6% en 2011). Aumentan tanto en hombres como en mujeres.  El grupo de mayores de 55 años 

disminuyó el porcentaje de consultas y en menores de 55 años aumentó,  respecto al año 2007. Por 

provincias, el aumento de consultas fue mayor en Córdoba y Jaén (10% mayor);  en Málaga y Sevilla se 

reduce. Según el motivo, para diagnóstico y tratamiento disminuye en Córdoba en el grupo de 75 y más 

años. Las revisiones o chequeos disminuyen en los menores de 25 años de Cádiz y Huelva. Los hombres y 

mujeres, de 25 a 74 años, con ingresos inferiores a 2500€ al mes, fueron menos a por recetas, excepto los 

residentes de Cádiz. La demanda fue menor en personas con estudios universitarios. En las clases sociales 

más altas, con ingresos superiores a 1500€, el porcentaje aumentó, y se redujo en las clases sociales media 

y baja, y en las personas  con ingresos  menores de 999€. 
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Gráfico 304. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 305. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
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Gráfico 306. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por provincia. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 307. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por nivel de estudios. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 308. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por nivel de ingresos. Andalucía. Años 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 309. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las últimas dos semanas por clase social. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 310. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 311. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 312. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 313. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 314. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 315. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 316. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 317. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 318. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 319. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su 
última consulta médica por nivel de clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Motivos de consulta 

 

Gráfico 320. Porcentaje de motivos principales por el que se acudió a la última consulta médica por sexo. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 321. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue diagnóstico y tratamiento por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 
y 2011. 
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Gráfico 322. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue una revisión por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 323. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue la expedición de recetas por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 324. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue diagnóstico y tratamiento por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 325. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue una revisión por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 326. Porcentaje si el motivo de la última consulta fue la expedición de recetas por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 
2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 327. Porcentaje de motivos principales por el que se acudió a la última consulta médica por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 328. Porcentaje de motivos principales por el que se acudió a la última consulta médica por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 329. Porcentaje de motivos principales por el que se acudió a la última consulta médica por clase social. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Profesional de medicina visitado/a 

 

Gráfico 330. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por sexo. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 331. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por edad. Andalucía. Años 1999, 
2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 332. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por provincias. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 333. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de estudios. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 334. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de ingresos. Andalucía. 
Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 335. Porcentaje de personas cuya última visita médica fue a la consulta de medicina general por clase social. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Ingresos hospitalarios: Frecuencia y número medio de 

hospitalizaciones 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

Durante el año 2011, el 7,8% de la población residente en Andalucía (6% hombres y 9,5% mujeres), 

estuvieron ingresados al menos una noche en el último año. El número medio de hospitalizaciones fue de 

1,4 veces (1,5 veces en hombres y 1,3 veces en mujeres). 

Respecto a la edad, a medida que esta aumentó,  se incrementó el porcentaje de personas que al menos 

tuvo una hospitalización en el último año: el porcentaje más alto se dio en los mayores de 75 años, un 

12,4% (1,8  veces fue la media de hospitalizaciones en los mayores de  75 años). El 10,8% de la población de 

Almería estuvo al menos una noche ingresado en el servicio de urgencias,  con una media de 

hospitalizaciones de 1,9 veces, y en Sevilla el 6% de la población fue hospitalizado al menos una noche, con 

una media de hospitalizaciones de 1,3 veces. Huelva fue la provincia donde la media de hospitalizaciones 

fue menor (1,1 veces). 

Conforme menor fue el nivel socioeconómico, mayor fue la proporción de personas ingresadas en el 

servicio de urgencias al menos una noche: el  8,8% personas con estudios primarios, el 9,3% con ingresos 

inferiores a 1000€, y el 8,2% en la clase social inferior.  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En el año 2011 creció el porcentaje de al menos una hospitalización, respecto al año 2007 (5,8% en 2007 y 

7.8% en 2011). El número medio de hospitalizaciones no varió respecto años anteriores, sin distinción de 

sexo o nivel socioeconómico. El grupo de edad de 75 y más años experimentó el mayor crecimiento, y el 

grupo de 65 a 74 años donde menos aumentó el porcentaje de al menos una hospitalización. 
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La media de hospitalizaciones disminuyó en todos los grupos de edad, excepto en personas de 25 a 44 años, 

donde aumentó y de 55 a 64 años se mantiene constante. Por provincias,  Almería tuvo el mayor aumento 

en el porcentaje de al menos una hospitalización. La media de hospitalización aumentó en Almería. Donde 

más disminuyó  fue en Huelva y Sevilla. 
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Frecuencia 

 

Gráfico 336. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por sexo. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 337. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por edad. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 338. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por provincias. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 339. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 340. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 341. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicios de urgencias en el último año por clase social. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Número medio de hospitalizaciones 

 

Gráfico 342. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 343. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 344. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 345. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 346. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 347. Número medio de hospitalizaciones  en el último año por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Utilización de servicios de urgencias: Frecuencia 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

Durante el año 2011 el 24,2% de la población andaluza (20,7% hombres y 27,6% mujeres) acudió alguna vez 

a algún servicio de urgencias en el año previo a la entrevista. Estos servicios pertenecían a la Seguridad 

Social en un 97,1%. No hubo diferencias  entre hombres y mujeres. 

 

Las personas que más demandaron el servicio de urgencias fueron las de más edad (34,6% en el grupo de 

75 y más años). Dicho servicio fue de carácter público en un 99,5%. Las personas con menor edad  utilizaron 

menos el servicio público. En Almería (36,6%) y en Cádiz (32,4%) se utilizó en mayor proporción el servicio 

de urgencias; en Sevilla, donde menos. Según el nivel socioeconómico, se dio la tendencia a aumentar el 

uso del servicio de urgencias, si el nivel de estudios, ingresos y clase social eran más bajos: el 26,4% 

personas con nivel de estudios primarios, 27,5% con rentas inferiores a 999€, y el 25,8% de la clase 

socialinferior.  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 hasta 2007 el porcentaje de personas que han utilizado algún servicio de urgencias fue muy 

parecido. Sin embargo, de 2007 a 2011 aumentó (20,7% en 2007 y 24,2% en 2011). Éste aumento se dio en 

hombres y mujeres. 

 

Las personas de 65 a 75 años utilizaron menos el servicio de urgencias durante el 2011, respecto a años 

anteriores. En las edades de 16 a 44 años y de más de 75 años aumentó el uso de éste servicio.  En todas las 

provincias ha aumentado el uso del servicio de urgencias: en  Almería se ha duplicado (18% en 2007 y 36,6% 

en 2011), y en Sevilla se ha reducido (16,2% en 2007 y 10,5% en 2011). En las clases sociales más bajas y con 

menor nivel de estudios fue más notable el crecimiento del uso de los servicios de urgencias. Este fue 

mayor en personas que ganaban más de 2500€ mensuales. 
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Frecuencia 

 

Gráfico 348. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por sexo. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 349. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por edad. Andalucía. Años 
1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 350. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por provincias. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 351. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por nivel de estudios. 
Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 352. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por nivel de ingresos. 
Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 353. Porcentaje de personas que utilizaron algún tipo de servicio de urgencias en el último año por clase social. Andalucía. 
Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Tipo de servicio usado 

 

Gráfico 354. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 355. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 356. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 357. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 358. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 359. Porcentaje de personas que utilizó algún servicio público de urgencias (entre quienes usaron algún servicio de 
urgencias) por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consultas odontológicas: Tipo de dentista visitada/o 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011, un 85% de la población andaluza que acudió al dentista lo hizo en una consulta privada, 

siendo más frecuente en mujeres (86,5%) que en hombre (83,5%). Los hombres tuvieron mayor preferencia 

por la seguridad social (13,4%) y las sociedades médicas (3,1%) que las mujeres: un 11,1% de mujeres 

acudieron a la seguridad social y un 2,4% asistió a las sociedades médicas. 

 

Según las edades, los mayores de 75 años fueron quienes más visitaron al dentista de la seguridad social, 

reduciéndose la asistencia según disminuye la edad. Las sociedades médicas fueron más visitadas por los 

grupos de edades intermedias: un 3,7% de personas de 45 a 54 años y un 3,5% de 55 a 64 años.  

 

Según el área geográfica, más del 80% de la población de cada provincia acudió al dentista privado, entre un 

1% y 4,6% prefirieron asistir al dentista de las sociedades médicas, y entre un 9% y un 15,2% de personas 

acudieron al dentista de la seguridad social, sin diferencias entre cada una de las provincias. El 90,9% y el 

5% de la población andaluza con estudios universitarios asistió al dentista privado y sociedades médicas, 

respectivamente, siendo menor la  asistencia a medida que disminuye el nivel de estudios. Sin embargo, las 

personas con estudios primarios (16,4%) prefirieron ir a la seguridad social, disminuyendo el porcentaje de 

asistencia a medida que aumenta el nivel de estudios. 

 

La seguridad social recibió una asistencia mayoritaria por parte de las personas con ingresos inferiores a 

999€ (20,3%), disminuyendo la asistencia según aumenta el nivel de renta. En las sociedades médicas, las 

personas con renta superior a 2500€ fueron quienes más asistieron a este tipo de dentista, disminuyendo 

paulatinamente el porcentaje de asistencia según disminuye el nivel de ingresos. La clase social más 

desfavorecida (16,4%) acudió en mayor proporción a la seguridad social que el resto de personas de clases 

sociales superiores.  
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Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

En líneas generales, la proporción de personas que acuden al dentista de la seguridad social y de las 

sociedades médicas aumenta desde el 2007. Sin embargo, la asistencia al dentista privado sufrió una 

disminución, tanto por parte de los hombres como de las mujeres.  Este aumento se dio en  los diferentes 

rangos de edad, provincias, nivel de estudios, ingresos y clases sociales. En líneas generales, la disminución 

en las asistencias al dentista privado y sociedades médicas, tendió a ser menor a medida que aumenta el 

nivel de estudios, ingresos y clase sociales.  
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Gráfico 360. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 361. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 362. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 363. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 364. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 365. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 366. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 367. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) 
por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Consumo de medicamentos 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En 2011 más de la mitad de la población andaluza, el 60%, consumió algún tipo de medicamento durante 

las dos semanas previas a la realización de la entrevista: el 70,1% de las mujeres frente al 49,5% de 

hombres.  

 

Con respecto a la edad, se produjo un aumento progresivo de consumo de medicamentos: de un 36,9% en 

el grupo de edad de 16 a 24 años aumentó al 95,6% en los de más de 75 años.  

 

La provincia en que más medicamentos se consumieron fue Jaén (68,2%) y Huelva (67,4%). Sevilla, donde 

menos (49,9%). A menor nivel de estudios (69,5% de personas con estudios primarios), menor nivel de 

ingresos (70% de personas con menos de 1000€ mensuales) y clase social inferior (60,7%), mayores 

porcentajes consumieron medicamentos.  

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 se observa un aumento generalizado en el consumo de medicamentos en la población 

andaluza, aumento mucho más acusado desde 2007 a 2011 (del 50,2% en 2007 pasó al 60% en 2011). Este 

aumento se observa en todas las variables estudiadas: sexo, grupo de edad, nivel de estudios, provincias, 

nivel de ingresos y clase social.  
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Gráfico 368. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 369. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 370. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por provincias. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 371. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 372. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 373. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Cobertura sanitaria 

 

Encuesta Andaluza de Salud de 2011 

En el año 2011 el 4,5% de las personas entrevistadas residentes en Andalucía tenían doble cobertura 

sanitaria: no había diferencias entre hombres y mujeres (4,6% de hombres y 4,4% de mujeres).  

 

El mayor porcentaje de personas con doble cobertura sanitaria es de 25 a 44 años (6,3%). Desde este valor, 

el porcentaje disminuye progresivamente hasta llegar al 1,4% de personas de 75 años y más. En cuanto a la 

zona geográfica, Almería (8,6%) y Huelva (8,1%) fueron las provincias donde mayor porcentaje de hombres 

y mujeres tenían doble cobertura sanitaria, frente a Córdoba, que registró el más bajo (2,5%) y Jaén (2,6%). 

Existe la tendencia de mayor porcentaje de hombres y mujeres con doble cobertura sanitaria en los de 

mayor nivel de estudios (2,7% para estudios primarios frente a 10,8% para estudios universitarios), de 

ingresos (1,4% para ingresos mensuales inferiores de 1000€ frente al 14,6% de personas con 2500€ 

mensuales o más) y pertenecientes a clases sociales superiores (10,8% de personas de clases sociales 

superior  frente al 3% de la clase inferior). 

 

Evolución desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999 

Desde 1999 han descendido los porcentajes de personas residentes en Andalucía que tuvieran doble 

cobertura sanitaria: el descenso más acusado fue del año 2007 al 2011. Además, entre los hombres se 

observa un 1% más que las mujeres. En todas las franjas de edad se refleja la disminución en los 

porcentajes, aunque cabe destacar el descenso producido en el rango de 55 a 64 años (de 7,6% en 2007 

pasó a 3,3% en 2011). 

 

En cuanto a la provincia de residencia, se produjo disminución de los porcentajes en todas las provincias 

excepto en Almería (aumentó alrededor de un 3% desde 2007). Destacan los descensos en los porcentajes 

desde 2007 en las provincias de Huelva (de un 15,3% en 2007 pasó a un 8,1% en 2011) y Sevilla (de un 

11,1% en 2007 pasó a un 4,8% en 2011). 
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En todos los niveles de estudios se observó el descenso mencionado, y lo mismo ocurre con el nivel de 

ingresos mensuales. En el caso de 2500€ mensuales y más pasaron de un 23,8% en 2007 a un 14,6% en 

2011. También descendieron los porcentajes en todas las clases sociales. 
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Gráfico 374. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por sexo. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 375. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por edad. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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Gráfico 376. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por provincia. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
 

 

Gráfico 377. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de estudios. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 
2011. 
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Gráfico 378. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de ingresos. Andalucía. Años 2003, 2007 y 2011. 
 

 
Gráfico 379. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por clase social. Andalucía. Años 1999, 2003, 2007 y 2011. 
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B l o q u e  V   ·   S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  

3 2 6   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  
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3 3 0   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  
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3 3 2   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  
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E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 3 3  

  



B l o q u e  V   ·   S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  

3 3 4   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



B l o q u e  V   ·   S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 3 5  

  



B l o q u e  V   ·   S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  

3 3 6   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



B l o q u e  V   ·   S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 3 7  
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La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulación de las preguntas puede 

consultarse en el cuestionario de la EAS-11 (Anexo A). 

 

I.     Nivel de Salud 
Variables Cuestionario 

Adulto EAS 11 

Auto-percepción de salud y calidad de vida P40 

Indicadores de salud mental y física (SF-12) 
Componente Físico, 

Componente Mental 

Limitación temporal de las actividades cotidianas: limitación en el trabajo habitual y 

limitación de actividades sociales 
P11, P13 

Enfermedades crónicas: Alergias, hipertensión, artrosis, nervios, colesterol, varices, 

diabetes y trastornos cardiacos 

P14.16, P14.03, P14.27, 

P14.23, P14.04, P14.19, 

P14.02, P14.10. 

Discapacidad física, sensorial y psíquica. P2a 

Autonomía personal- ADVs instrumentales y básicas Q54 

Accidente en los últimos tres meses y lugar P15A, P15B 

II.    Determinantes de Salud   

Consumo de alcohol: frecuencia de consumo, edad media de inicio al consumo de 

alcohol y sospecha de alcoholismo (escala CAGE). 
P29, Q31a, CAGE 

Consumo de tabaco: hábitos de tabaco, edad a la que empezó a fumar, actitud ante el 

tabaco. 
P23, Q23, P24d 

Alimentación: consumo de verduras, frutas y lácteos P36.06, P36.05, P36.01 

Peso Corporal: Índice de masa corporal IMC 

Actividad física: actividad física durante el trabajo y durante el tiempo libre P34, P34a 
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III.   Prácticas preventivas   

Vacunación ante la gripe  P37 

Métodos anticonceptivos  P41a 

Visitas al ginecólogo  P42 

Mamografías  P43 

Citologías  P43c 

Exposición solar: frecuencia de exposición al sol  Q44a 

Higiene buco-dental  P19 

Seguridad vial: frecuencia de uso del casco por ciudad y carretera, 

frecuencia de uso del cinturón por ciudad y carretera, uso de asiento 

especial para menores. 

P51.1, P51.2, P50.1, P50a.1, 

P50.2, P50a.2, P53 

Consejo médico para dejar de fumar  P24c 

IV.   Medioambiente   

Características de la vivienda  P04a, Q04b 

Exposición ambiental a tabaco: fumadores pasivos y tiempo medio en 

ambientes cargados de tabaco 
 P26, P27.1, P27.2 

Condiciones de trabajo: exposición en el trabajo a riesgos ergonómicos y 

físico-químicos y grado de afectación negativa del trabajo en la salud 
 P66.03, P66.04, P68 

Apoyo social: escala: DUKE  DUKE 
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V.   Servicios sanitarios   

Consultas médicas: consultas médicas en las últimas dos semanas, lugar, 

motivo y médico al que visito 
 P17a, P17c, P17d, P17e 

Ingresos hospitalarios  P20, Q20a 

Utilización servicio de urgencias: utilización del servicio de urgencias y 

tipo de servicio usado 
 P21, P21b 

Consultas odontológicas  P19d 

Consumo de medicamentos  P16 

Cobertura sanitaria: modalidad del seguro sanitario  P22 
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Agrupaciones de los niveles iniciales de las variables 

 

A continuación se describen algunas de las agrupaciones (recodificaciones) de los niveles iniciales de 

las variables, previas al análisis de las mismas: 

 

Bloque 1 

¬ Mala salud. La variable estudiada es la unión de las dos opciones más desfavorables: Malo y Muy malo 

(pregunta 40 del cuestionario). 

 

SF-12. A partir de los ítems que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones resumen: la 

puntuación física y la puntuación mental. Las puntuaciones estandarizadas basadas en la población 

normativa (población general española), conocidas como puntuaciones “50/10”, ya que se obtiene una 

media de 50 y una desviación estándar de 10 en la población general de referencia. Los valores superiores 

o inferiores a 50 deben interpretarse como mejores o peores, respectivamente de la población de 

referencia (preguntas 7 a 10 del cuestionario). 

 

¬ Dolor que dificulta el trabajo habitual. La variable estudiada es la agregación de las opciones Bastante y 

Mucho (pregunta 11 del cuestionario). 

 

¬ Problemas de salud física o emocionales que dificultan las actividades sociales. La variable estudiada 

es la unión de las opciones de respuesta Siempre y Casi siempre (pregunta 13 del cuestionario). 

 

¬ Discapacidad física, sensorial y psíquica. Se define limitación física cuando la persona entrevistada 

responde de forma afirmativa. Se define limitación sensorial cuando la persona entrevistada responde 

de forma afirmativa. Se define limitación psíquica cuando la persona entrevistada responde de forma 

afirmativa (pregunta 2a del cuestionario). 

 

¬ Discapacidad física, sensorial y psíquica en hogares. Se define limitación física cuando algún miembro 

del hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitación sensorial cuando algún 

miembro del hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitación psíquica cuando 

algún miembro del hogar entrevistado responde de forma afirmativa (pregunta 2a del cuestionario). 
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E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 4 3  

Bloque 2 

¬ Sospecha del alcoholismo. En el cuestionario hay cuatro preguntas que conforman el cuestionario 

CAGE (Pregunta 32 del cuestionario). Se define la sospecha de alcoholismo cuando alguna de estas 

cuatro preguntas tiene por lo menos una respuesta afirmativa (preguntas 32, 32a, 32b y 32c del 

cuestionario). 

 

¬ Consumo de lácteos, fruta y verduras. En estas tres variables se calcula la frecuencia de personas 

que consumen al menos tres veces a la semana este tipo de productos (pregunta 36 del 

cuestionario). 

 

¬ Sobrepeso y obesidad. A partir de los datos de peso y altura (preguntas 46 y 47 del cuestionario 

respectivamente), se calculó el Índice de Masa Corporal (IMC), como variable intermedia, 

codificándose según propone la OMS en bajo peso (IMC<18,5), peso normal (IMC entre 18,5 y 

24,9), sobrepeso (IMC entre 25 y 29,9) y obesidad (IMC>30). La variable estudiada es la prevalencia 

para la suma de las categorías sobrepeso y obesidad. 

 

¬ Actividad física en el trabajo. Definimos sedentarismo en el trabajo como la unión de respuestas 

“Sentado” y “De pie sin esfuerzos” a la pregunta de qué es lo que mejor describe la actividad 

principal del entrevistado (pregunta 34 del cuestionario). 

 

¬ Actividad física en el tiempo libre. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona 

entrevista declara no hacer ningún ejercicio en su tiempo libre (pregunta 34a. del cuestionario). 

  



B l o q u e  I V   ·   P r á c t i c a s  d e  M e d i o  A m b i e n t e  

3 4 4   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

Bloque 3 

¬ Exposición solar. La variable estudiada es la agregación de las opciones Siempre y Casi siempre, en una 

escala de 0 a 10, puntuación mayor o igual a 7 (pregunta 44a del cuestionario). 

 

¬ Uso del cinturón. La variable estudiada es la agregación de las variables uso del cinturón de seguridad 

cuando conduce y como acompañante, tanto en ciudad como carretera. La opción seleccionada es 

Siempre (preguntas 50.1, 50.2, 50a.1, 50a.2 del cuestionario). 

 

¬ Uso de asientos especiales para menores. La variable estudiada es la agregación de las opciones 

Siempre y “La mayoría de las veces” (pregunta 53 del cuestionario). 

 

 

Bloque 4 

¬ Exposición (respirando y manejando) a vapores, humos y otras sustancias peligrosas. La variable 

estudiada es la agregación de las opciones Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.03 del cuestionario). 

 

¬ Exposición a posiciones fatigantes o dolorosas. La variable estudiada es la agregación de las opciones 

Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.04 del cuestionario). 

 

¬ Apoyo social. A partir de los 11 ítems que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones 

resumen: apoyo confidencial y apoyo afectivo. Se realiza una escala estandarizada de 0 a 100, con punto 

de corte en el 50%. Los valores inferiores a 50 deben interpretarse como escaso apoyo confidencial o 

afectivo, respectivamente, de la población de referencia (pregunta 57 del cuestionario). 

  



B l o q u e  I V   ·   P r á c t i c a s  d e  M e d i o  A m b i e n t e  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 4 5  

Bloque 5 

 

¬ Utilización del servicio de urgencias. La variable estudiada es la agregación de las opciones “Sí acudí a 

un centro o servicio” y “Sí acudieron a mi domicilio” (pregunta 21 del cuestionario). 

 

¬ Cobertura Sanitaria. Se define la doble cobertura sanitaria cuando la persona entrevistada declara ser 

titular o beneficiario de más de un seguro sanitario (pregunta 22 del cuestionario). 

 

 

Además, las variables de estratificación fueron: 

 

¬ Sexo: Hombre, Mujer. 

 

¬ Edad: Los grupos de edad: de 16 a 24 años, de 25 a 44 años, de 45 a 54 años, de 55 a 64 años, de 65 a 74 

años y 75 y más años. 

 

¬ Provincias: Almería, Cádiz, Córdoba, Granada, Huelva, Jaén, Málaga y Sevilla. 

 

¬ Nivel educativo: Hasta estudios primarios, estudios secundarios, y estudios universitarios. 

 

¬ Nivel de ingresos: Hasta 999€ mensuales, entre 1000 y 1499€ mensuales, entre 1500 y 2499€ mensuales 

y más de 2500€ mensuales. Esta variable no se recogió en 1999, por lo que en los resultados 

desagregados por nivel de ingresos no aparece este año. 

 

¬ Clase social: Se calculó la clase social del entrevistado en función de su ocupación, según la Clasificación 

Nacional de Ocupaciones de 1994. De esta clasificación resultó la siguiente codificación de la variable: 

 

⋅ Clases sociales I y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y 

deportistas. 



B l o q u e  I V   ·   P r á c t i c a s  d e  M e d i o  A m b i e n t e  

3 4 6   E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

⋅ Clase social III: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestión, 

trabajadores de los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia, 

supervisores de trabajadores manuales. 

 

⋅ Clases sociales IVa, IVb, V y en situación de desempleo: trabajadores manuales cualificados y 

semi-cualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas. 
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