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Presentacion de la Consejera

El Gobierno de la Junta de Andalucia, fiel al compromiso institucional de contribuir al
conocimiento para mejorar la salud y las condiciones de vida de sus ciudadanos,
mujeres y hombres, les ofrece esta publicacién, que contiene informacién sobre la
evolucion del estado de salud, el uso de los servicios sanitarios, estilos de vida y otros
determinantes de la salud de la poblacién mayor de 16 anos, residente en Andalucia, en
los ultimos 12 afos, a través de las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) de 1999, 2003,
2007 y la mas reciente, procedente de la 4* EAS, realizada por esta Consejerfa de Salud y
Bienestar Social, entre febrero de 2011 y febrero de 2012.

Debido a la gran cantidad de informaciéon que recoge en cada una de las EAS, en esta
publicacion solo se presenta aquella que se ha considerado como de mayor relevancia.
Queda ademas, a disposicion de la comunidad cientifica y del conjunto del Sistema
Sanitario, las bases de datos correspondientes a los diferentes estudios, para profundizar
en el analisis de algunos de los aspectos relacionados con la salud de los andaluces y
andaluzas, incluidos en estos estudios.

A modo de resumen, les adelanto que, de manera general, en los ultimos afios, ha
mejorado el estado de salud de las personas residentes en Andalucfa, medido a partir de
la percepcion que tienen de su propia salud, tanto en los hombres como en las mujeres,
aunque en la actualidad, la percepcién de una buena salud es algo mejor en los
hombres. Este hecho se refleja ademas a través de muchos de los indicadores recogidos.
Por citarles sélo algunos de ellos, destacarfa el descenso en el porcentaje de hombres y
mujeres con escasos recursos afectivos, que implica una mejora del apoyo social en la
poblacién andaluza, la disminucién de personas que padecen algin tipo de dolor que les
dificulta realizar con normalidad sus trabajos habituales. En estos dltimos doce anos, se
ha incrementado el porcentaje de personas residentes en Andalucia que realizan algin
tipo de actividad fisica en su tiempo de ocio en todos los grupos de edad. También ha
descendido de manera continua y significativa el consumo de tabaco en los hombres
entres quienes, tradicionalmente, el consumo ha sido mas frecuente. Desde 1999 se ha
registrado un descenso de personas con problemas cardiacos, aunque no ha ocurrido lo
mismo con respecto a la presencia de otras patologias que aumentan el riesgo
cardiovascular como la diabetes.
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En este sentido, no puedo dejar de mostrarles mi preocupacion por algunos de los
resultados puestos en evidencia en estos estudios, como el aumento continuado del
porcentaje de mujeres fumadoras, o el inicio en el consumo del alcohol y tabaco en
edades tempranas, asi como por el porcentaje de la poblacién andaluza, hombres y
mujeres mayores de 16 afos, con un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad).

En la mayoria de los ocasiones, hemos podido constatar la influencia que las
caracteristicas culturales y socioeconémicas ejercen en el hecho de que una persona
disfrute de una mejor o peor salud y calidad de vida, de tal manera que las personas con
menor nivel de estudios o pertenecientes a clases sociales menos favorecidas presentan
peores resultados.

Como siempre, agradezco la inestimable colaboracién de los ciudadanos, hombres y
mujeres, que de manera voluntaria han participado en el estudio y a los profesionales
que lo han realizado, contribuyendo de esta forma a la mejora de nuestro sistema
sanitario publico y de la salud de todas las personas que residimos y convivimos en
Andalucfa.

M?* José Sanchez Rubio

Consejera de Ignaldad, Salud y Politicas Sociales
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Introduccidéodn, Objetivos y Metodologia

Introduccion

Este documento contiene un informe descriptivo de un conjunto de variables seleccionadas por la
Secretaria General de Salud Publica de la Junta de Andalucia a partir de los cuestionarios de adultos
de las cuatro Encuestas Andaluzas de Salud (EAS) realizadas hasta el momento: en 1999 (EAS-1999),
en 2003 (EAS-2003), en 2007 (EAS-2007) y en 2011-2012 (EAS 2011-2012). Su objetivo consiste en
describir, de forma basica, los principales aspectos o dimensiones concernientes al estado de salud y
a la utilizacion de los servicios sanitarios de la poblacién adulta (mayores de 16 afios de edad)
residente en Andalucia, a partir de los datos procedentes de las cuatro encuestas mencionadas, y
compararlos graficamente, cuando sea posible, a través de su evolucion en el tiempo, desde 1999
hasta 2011-2012. La visién global del estado de salud de la poblacién andaluza y de determinados
aspectos de los servicios sanitarios que ofrece este documento puede ser un buen punto de partida

para futuras investigaciones sobre temas especificos.

El lector debe ser consciente de que el analisis estadistico contenido en este documento es
meramente descriptivo, con el Unico propdsito de ofrecer una primera y elemental aproximacion a la
informacién derivada de estos instrumentos de medida, pero que, para finalidades de estimacion o
comparacion estadistica, debera acudir a las técnicas inferenciales adecuadas (intervalos de
confianza, tests de hipdtesis). Y, por supuesto, no olvidar que la verificacion de hipdtesis de
investigacion requiere un tratamiento estadistico, y metodolégico en general, adecuado para tal

proposito.

La informacidn se presenta atendiendo a cinco grandes bloques tematicos:

BLOQUE I: Nivel de Salud

BLOQUE II: Determinantes de Salud
BLOQUE IlI: Practicas Preventivas
BLOQUE IV: Medio Ambiente
BLOQUE V: Servicios Sanitarios
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Objetivo

Introduccidn,

Objetivos

y Metodologia

El objetivo de este informe es describir los resultados seleccionados de la encuesta andaluza de salud

de adultos del afio 2011 (EAS_2011) y su comparacion con las encuestas andaluzas anteriores (1999,

2003y 2007).

La descripcion de los resultados sera a modo global y desagregado segun los siguientes aspectos

sociodemograficos:

— Sexo

— Grupo de edad

— Provincia de residencia
— Nivel de estudios

— Nivel de ingresos

— Clase social
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Metodologia

Poblacién objeto de estudio

La poblacién de estudio esta conformada por las personas mayores de 16 afios de edad residentes en
Andalucia en los afios 1.999, 2.003, 2.007 y 2011 (entre febrero de 2011 y febrero de 2012), no
institucionalizadas: Se incluyen las viviendas principales y alojamientos fijos, aquellas viviendas utilizadas
todo el aflo o la mayor parte del mismo como residencia habitual o permanente, pero se excluyen del
marco muestral las residencias colectivas, que comprenden hoteles, hospitales, orfanatos, cuarteles,
carceles, conventos, etcétera, aunque si se incluyen las viviendas ubicadas en estos establecimientos
cuando existe un nucleo familiar independiente como, por ejemplo, la vivienda de los directivos o

conserjes.

Tipo de muestreo y unidades muestrales

Para cada una de las ediciones de la EAS, el tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo

probabilistico, por conglomerados, polietdpico y estratificado. Las unidades muestrales fueron:

12 etapa: Municipios (unidades primarias)
22 etapa: Secciones censales (unidades secundarias)
32 etapa: Viviendas familiares/hogares (unidades terciarias)

42 etapa: Individuos (unidades elementales)
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Estratificacion y afijacion muestral

La Encuesta ha utilizado dos criterios basicos de estratificacidn, atendiendo al area geografica: la
provincia y el tamafio del habitat de residencia. De esta forma, la provincia da lugar a 8 estratos.

Respecto al habitat, resultan cinco estratos:

Estrato 1. Capitales de provincia.

Estrato 2. Otros municipios con mas de 50.000 habitantes.
Estrato 3. Municipios de 10.001 a 50.000 habitantes.
Estrato 4. Municipios de 2.001 a 10.000 habitantes.
Estrato 5. Municipios de hasta 2.000 habitantes.

La afijacion muestral por cada estrato resultante del cruce de habitat y provincia se ha llevado a cabo
de forma proporcional a la poblacién existente en los mismos. Existe ademas un tercer criterio de
estratificacion definido por el periodo temporal de realizacidn de entrevistas. La muestra se
distribuyd uniformemente a lo largo del afio correspondiente en cuatro fases u oleadas: submuestras

mensuales, que se aplicaron trimestralmente.

El grupo de edad y el sexo se consideraron como dominios, con tamafios muestrales prefijados para
cada dominio de sexo y de edad (16 — 24 afios, 25 — 44 afos, 45 — 54 afios, 55 — 64 aifos, 65 — 74 afios

y 75 y mas afios).

Tamano de la muestra

Para un nivel de confianza del 95%, un porcentaje poblacional esperado del 50% (P=Q), un error
muestral para estimaciones globales de +/- 1,413, un efecto de disefio de 1.35, se prefijé un tamafio
muestral de 6.496 personas para cada una de las EAS. Tras el trabajo de campo, estas muestras
fueron de 6.484, 6.708, 6.511 y 6507 individuos para las EAS99, EAS03, EASO7 y 2011-2012,

respectivamente.
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Anadlisis de los datos

En este documento la informacién se presenta con resimenes graficos de los resultados y el resumen
descriptivo en el texto. Las variables cualitativas fueron analizadas mediante las distribuciones de

porcentajes y las cuantitativas a través de la media aritmética.

Los resultados estan desglosados por sexo, edad, provincia, nivel de estudios, nivel de ingresos y

clase social, ademas de aportar la informacién de forma global.
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Resumen de Resultados

Nivel de Salud

Desde 1999 se ha producido un descenso en el porcentaje de personas residentes en Andalucia que
tienen una mala percepcién de su salud. Esto ha sucedido tanto en hombres como en mujeres (en
hombres, 3,1% en 1999, 3,7% en 2003, 2,5% en 2007 y 2,2% en 2011-2012, y en mujeres 5,3%, 5,8%,

5,7% y 4,6%, respectivamente).

En el afio 2011-2012, un 3,4% de la poblacién andaluza percibié su estado de salud como malo o muy
malo, siendo mayor el porcentaje de mala salud percibida entre las mujeres (4,6%). Dichos
porcentajes aumentaron a medida que aumentaba la edad del entrevistado. En los grupos de adultos
con menor nivel de estudios, menor nivel de ingresos y clase social mas desfavorecida fue mayor el

porcentaje de aquellos que percibian su salud como mala.

Respecto a la salud fisica, medida mediante la escala SF-12 (escala numérica de 0 a 100), la
puntuacion media fue de 51,1, siendo un poco mayor en el caso de los varones (51,8). La misma
tendencia se observa para la puntuacion de salud mental de la escala SF-12, cuya media fue de 50,6:
los hombres obtuvieron una puntuacidon mayor (51,8 frente a 49,1 para mujeres). Las personas con
mas alto nivel de estudios, ingresos y clase social mds favorecida, presentaron mayor media en las

puntuaciones.

El 7,4% de los andaluces declard tener algun tipo de dolor que limitaba el desarrollo normal de las
actividades cotidianas, con mas frecuencia entre las mujeres que en los hombres (9,8% frente al

4,9%).

Desde 1999 se observd un descenso en el porcentaje de personas con limitaciones para el trabajo
habitual hasta el aflo 2007, pero en 2011-2012 aumentd, aunque sin llegar a alcanzar los valores de
1999. Un 7% de las personas residentes en Andalucia tuvieron, en las semanas previas al estudio,
algun problema de salud fisica o emocional que les dificultd la realizacién de actividades sociales, con

grandes diferencias entre hombres y mujeres (4,6% hombres frente a 9,3% mujeres). A menor nivel
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de ingresos y estudios e inferior clase social, mayor fue la frecuencia de personas con problemas de

salud que le limitaban en sus actividades.

En el afio 2011-2012, las tres enfermedades crdnicas mas frecuentes fueron la artrosis (8,7%), el
colesterol elevado (12,3%) y la hipertension (18,7%). Se observan porcentajes mas altos entre las
mujeres y las personas de mayor edad. Ademas, a menor nivel de estudios, ingresos e inferior clase

social mayores fueron los porcentajes de adultos que padecen alguna enfermedad crdnica.

Desde 1999 ha descendido el porcentaje de personas con alergias crdnicas, problemas cardiacos, o
artrosis, destacando esta ultima, mientras que se ha producido un aumento de personas con

colesterol elevado, diabetes e hipertension arterial.

Entre las personas con algun tipo de limitacion fisica, psiquica o sensorial, las mds frecuentes fuero
las primeras (4% de la poblacién andaluza). Para las limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas se
observan porcentajes mds altos entre las mujeres, en las personas de mayor edad, en las personas

con menor nivel de estudios e ingresos y en las clases sociales mas desfavorecidas.

Respecto al grado de autonomia personal, en las personas con 65 afios o mas, las limitaciones para
realizar actividades cotidianas de tipo instrumental fueron las mas frecuentes que las limitaciones
para realizar actividades basicas (el 33,1% de la poblaciéon frente al 22,8% de personas con
limitaciones tipo basico). En ambos casos la limitacién fue mayor en las mujeres que en los hombres.
Para los dos tipos de limitaciones la edad es un factor influyente, asi como bajo nivel de estudios en
las limitaciones de tipo basico. Desde el afio 2003 se observa un aumento en el porcentaje de
personas con limitacidon de la autonomia personal, siendo mds acusado en el caso de limitaciones

basicas, tanto en hombres como en mujeres.

El 35,6% de la poblacién andaluza declaré haber sufrido un accidente en los 3 meses previos a la

encuesta. El mayor porcentaje se dio entre los adultos de 65 a 74 afios (50%). El hogar del

entrevistado fue el lugar donde se produjo el accidente con mas frecuencia.
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Determinantes de la salud

En 2011, un 85,4% de las personas mayores de 16 afios declaré consumir fruta fresca y un 75,1%
verduras y hortalizas, al menos tres veces por semana. En lineas generales, la proporcion de personas
que consume verdura, hortalizas y fruta fresca al menos tres veces por semana aumenté en los
ultimos afios. Este aumento se produce para todos los grupos de edad, provincias, nivel de estudios,

de renta y clases sociales.

En el afo 2011, el 59,7% de la poblacion mayor de 16 afios tenia un peso superior al normal
(sobrepeso u obesidad), mayor en los hombres (65%) que en las mujeres (54,4%). En lineas
generales, en los ultimos afios se ha incrementado el porcentaje de la poblacidon andaluza mayores
de 16 afios con un peso superior al normal y se mantiene un gradiente social, en la medida en que al
aumentar el nivele de estudios, ingresos y clase social, disminuye el porcentaje de personas con

sobrepeso u obesidad.

El 26,8% de la poblacidon andaluza mayor de 16 afios declard no practicar ejercicio fisico en su tiempo
libre, manteniendo las mujeres (31,1%) una vida mas sedentaria que los hombres (22,3%). La
proporcién de personas sedentarias en tiempo libre en 2011 ha disminuido a practicamente la mitad

del valor de 2007.

Un 3,1% de la poblacién andaluza mayor de 16 afios considera que puede realizar un consumo
excesivo de alcohol, valorado mediante el test CAGE; los hombres (5,4%) tienen un mayor
porcentaje que las mujeres (1%). Las personas con ingresos superiores (4,2%) y clase social mas
favorecida (3,8%) son quienes tienen un mayor porcentaje. La edad media de inicio al consumo de

alcohol es 17,7 afios, mas elevada entre las personas de mayor edad.

Desde 1999 hasta 2011-2012, la poblacidon andaluza que dice haber consumido tabaco a diario
mantuvo los valores en torno al 31%. Destaca el aumento del porcentaje de mujeres (25,2% en 2011-
2012) que fuman a diario en este periodo y el descenso de hombres (36,8% en 2011-2012). La edad

de inicio al consumo de tabaco es de 16,9 anos.
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En 2011-2012, casi el 50% de la poblaciéon andaluza declaré haber intentado dejar de fumar en
alguna ocasion. Este porcentaje fue mas elevado en las personas con mayor edad. Se Desde el 2003
hubo un descenso de las personas que se plantearon dejar de fumar en alguna ocasién hasta el 2007,
a partir de este momento (hasta el 2011) aumenté un 15% la proporcién de personas que habian
intentado dejar de fumar en alguna ocasidn. Este aumento es mas elevado en las mujeres que en los

hombres.

En el afio 2011, el porcentaje de personas fumadoras a quienes su médico les aconsejo dejar de
fumar fue un 35,8%, Las personas con un nivel socioecondmico desfavorecido fueron aconsejadas en
mayor porcentaje respecto a las personas con un nivel socioecondmico superior. Desde el 2007,
aumentoé el porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar en mas de un

15%.

Practicas preventivas

Entre los mayores de 65 afios, la cobertura de vacunacion frente a la gripe ha ido aumentando desde
1999. En 2011, el 66% de los andaluces mayores de 74 afios se vacuné frente a la gripe. Las personas
con un nivel socioecondmico desfavorecido tuvieron un porcentaje mas elevado de vacunacion

respecto a las personas con un nivel socioeconédmico superior.

Entre los jévenes de 16 a 24 aios, un 38,7% no utilizd ningiin método anticonceptivo en sus
relaciones sexuales. Entre las personas con menor nivel educativo, el porcentaje de personas que no
utilizé ninglin método anticonceptivo ( 67,6%) fue mas elevado que entre las personas con el nivel

educativo superior (34,2%).
En 2011, casi el 87% de las mujeres andaluzas acudié alguna vez al ginecélogo, alcanzando el 90% en
las mujeres de 25 a 64 afios. Las visitas al ginecdlogo alguna vez han aumentado progresivamente

desde 1999 (68,3%) hasta 2011-2012 (86,9%) en todos los grupos de edad y estatus sociales.

El 46,5% de las mujeres se habia realizado alguna vez una mamografia: los porcentajes mas elevados

se alcanzaron entre los 45 y 54 afios (66,5%) y entre los 55 a 64 afos (91,6%). En este grupo de edad
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es en el que mdas ha aumentado el porcentaje de mamografias desde 2007 (75,8%). También es
llamativo el aumento de mamografia entre mujeres con menores niveles de estudio entre 2007
(42%) y 2011 (56,5).

Desde 2007 ha aumentando el nimero de mujeres que se realizaron citologias, desde un 53,6% hasta
un 64,6% en 2011. Este aumento se ha producido en todos los grupos socioeconémicos, aunque el

porcentaje es mayor entre las mujeres con mayores niveles de estudios e ingresos econdmicos.

Un 27,6% de la poblacidn andaluza acudié al dentista en los Ultimos 6 meses en 2011. Las personas
entre 16 y 54 afios fueron quienes mas se preocuparon sobre su higiene buco-dental. Entre las
personas con un nivel socioecondmico favorecido se observd un mayor porcentaje de ellas que

habian asistido al dentista en los ultimos seis meses.

En relacidn a la seguridad vial, mas del 90% de la poblacién andaluza siempre usé el caso, tanto en
carretera como en ciudad (alrededor de un 5% mds alto el porcentaje de uso en carretera). Casi el
90% de los residentes en Andalucia utilizé siempre el cinturén cuando viajaban en coche en ciudad, y
mas de un 99% lo utilizdé siempre cuando viajaban en coche en carretera. El 98,8% utilizé siempre

asientos especiales para menores en los desplazamientos en coche.

Medio ambiente, entorno social y laboral

En el aflo 2011, el 86,3% de los residentes en Andalucia poseian una vivienda en propiedad y un
12,2% poseian vivienda en alquiler. Las personas con edades avanzadas, mayores de 55 afios, fueron
guienes tuvieron un porcentaje superior al 90% de viviendas en propiedad. Los menores de 44 afios
poseian viviendas en alquiler en un porcentaje algo superior al 17%. Cuanto mayor poder adquisitivo,
mayor es el porcentaje de personas con viviendas en propiedad. Respecto al nivel de estudios, las
personas con estudios primarios fueron quienes en mayor porcentaje tenian viviendas en alquiler. Se

observa como el porcentaje de personas con viviendas en propiedad disminuye con los afios.
El 34,5% de la poblacidn andaluza eran personas fumadoras pasivas en el hogar: las personas de 16 a

24 aios fueron fumadores pasivos en el hogar en un 52%, disminuyendo este porcentaje a medida

que avanza la edad. Las personas con estudios universitarios y clase social muy favorecida fueron
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quienes en menor porcentaje estuvieron expuestos al humo del tabaco en su vivienda. El porcentaje
de personas en ambientes cargados de humo, tanto entre semana como en el fin de semana, ha
tenido un gran descenso desde 2007. En relacion a las personas fumadoras pasivas entre semana, en
2011 un 4,3% de personas permanecieron en ambientes cargados de humo de 1 a 4 horas diarias, y
un 2,1% de personas mds de 4 horas en este tipo de ambiente. Las personas jévenes permanecieron
en este tipo de ambiente en mayor porcentaje, disminuyendo el porcentaje de adultos a medida que
aumenta la edad. Destacamos Huelva por tener un 12,6% de personas en ambientes cargados de
humo de 1 a 4 horas diarias entre semana. Los porcentajes de personas fumadores pasivos en el fin

de semana, son ligeramente superiores que entre semana, aunque mantienen la misma tendencia.

En los ultimos afios ha descendido la proporcion de personas trabajadoras que manifiestan estar
expuestas a sustancias peligrosas. En el afio 2011, un 14,5% de la poblacidn andaluza manifesté que
estuvo muy expuesta a respirar y manejar sustancias peligrosas en su puesto de trabajo. La
proporcién fue mayor entre los hombres que en las mujeres y en el grupo de edad entre 55 a 64.
Destacan Almeria y Granada como las provincias con un porcentaje superior al 20% de la poblacidn

trabajadora que manifestd estar expuesta a estas sustancias peligrosas.

Entre 2007 y 2011 ha disminuido el porcentaje de personas que manifiestan haber estado expuestas
a posiciones dolorosas o fatigantes en el trabajo, Este descenso en los Ultimos afios, se ha producido
en todos los grupos de edad, nivel de estudios y nivel de ingresos. En 2011, un 32,3% de la poblacién
andaluza estuvo muy expuesto a posiciones dolorosas o fatigantes. Los hombres (35,7%) estuvieron
mas expuestos a estas posiciones que las mujeres (27,1%). En lineas generales, en la poblacion
trabajadora andaluza la percepcién negativa de la influencia del trabajo en la salud ha ido
disminuyendo con el paso de los afios, sin encontrarse diferencias por sexo, pero con un mayor
porcentaje de personas con afectacidon negativa en el puesto de trabajo en el grupo de edades

superiores.

Respecto al apoyo social de la poblacién andaluza, esta se recogid a través de la escala de apoyo
social de DUKE que mide, por un lado, la posibilidad de contar con personas para comunicarse
(apoyo emocional) y, por otro lado, las demostraciones de amor, carifio y empatia que recibe una
persona (apoyo afectivo). En Andalucia el porcentaje de personas que manifiesté tener escasos
apoyos, confidencial y afectivo, ha disminuido en los ultimos afios. En 2011-2012 solo un 2,6% de

andaluces consideran que haber tenido un escaso apoyo confidencial y solo un 5,6% escaso apoyo
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afectivo. Sin embargo, a medida que aumenta la edad, aumenta el porcentaje de personas con

escaso apoyo social.

Servicios sanitarios

En el afo 2011, el 27,6% de la poblacién andaluza habia consultado al médico en las dos semanas
previas a la encuesta. Mas del 70% lo habia hecho en un centro de salud o consultorio,
independientemente del sexo, edad, provincia y nivel socioeconémico. El principal motivo de visita
para mas del 50% fue diagndstico y tratamiento. Y mas del 80% visité a un profesional de medicina
general. Jaén (34,4%) y Cérdoba (34,3%) fue donde mas se consulté al médico. Acudieron mas a
consultas médicas personas mayores, con menor nivel de estudios, ingresos y de clase social mas

desfavorecida.

El 7,8% de los andaluces estuvo ingresado al menos una noche en el hospital, observdandose entre las
mujeres (9,5%) y entre las personas de mas de 75 afios un mayor porcentaje de hospitalizacion. A
menor nivel de estudios, ingresos y clase social mas desfavorecida, mas hospitalizaciones se

registraron.

En el aifo previo a la entrevista, el 24,2% de la poblaciéon andaluza acudid alguna vez a urgencias. El
97,1% de esas personas utilizaron servicios pertenecientes a la Seguridad Social. Las mujeres
asistieron un 7% mas que los hombres a urgencias. Las personas de 75 aiflos o mas fueron las que en
mayor porcentaje demandaron dicho servicio (34,6%). Se refleja la tendencia de un mayor porcentaje
de personas que usan el servicio de urgencias si el nivel de estudios, ingresos y clase social son mas
bajos. El servicio de urgencias mas utilizado fue el publico, independientemente del nivel

socioeconémico.

El 85% de los andaluces que acudid al dentista lo hizo en una consulta privada. Las personas mas
jovenes (hasta 44 afios) fueron las que mas frecuentaron el dentista. Mas del 80% de la poblacién de
cada provincia acudié al dentista privado, seguido del dentista de la seguridad social. Mas del 80% de

personas de todos los niveles socioeconémicos acudieron al dentista privado.
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El 60% de la poblacién andaluza consumidé algun tipo de medicamento. Los grupos que mas
consumieron fueron las mujeres (70,1%), los de mayor edad (95,6%), los de menor nivel de estudios

(69,5%), menores ingresos (70%) y clase social mas desfavorecida (60,7%).

Presentaron doble cobertura sanitaria el 4,5% de las personas entrevistadas. La franja de edad donde
se observé el mayor porcentaje fue de 25 a 44 afios (6,3%). Y segln el perfil socioeconémico, entre
las personas con estudios universitarios (10,8%), ingresos superiores a 2500€ (14,6%) y de clases

sociales mds favorecidas (10,8%) fue donde se observaron los mayores porcentajes.
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Salud general: Percepcion de mala salud

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afo 2011, el 3,4% de la poblacién andaluza declaré tener una mala o muy mala percepcién de
su salud. En las mujeres se percibié la mala (mala o muy mala) salud en mayor porcentaje (4,6%
frente al 2,2% de los hombres). Se observa una relacién directa entre la percepcién de mala salud y la
edad del encuestado: los porcentajes aumentan desde un 0,4% en personas de 16 a 24 afios hasta un

15,4% en mayores de 75 afios.

Granada fue la provincia en la que mayor porcentaje de personas percibieron de forma mas negativa
su salud general, 6%, frente a Sevilla, donde se observa el porcentaje mas bajo en Andalucia de

personas con una percepcién de mala salud, el 2,2%.

Las personas con nivel de estudios primarios fueron las que tuvieron mayor porcentaje (5,2%) de
mala salud percibida en 2011; en las personas con nivel de estudios secundarios dicho porcentaje era
del 1%, practicamente igual que los que alcanzaron los estudios universitarios. Con respecto al nivel
de ingresos, se observa que practicamente existe también una relacion directa (5,9% en la categoria
hasta 999€, 3,4% entre 1000 y 1499€, 1,5% entre 1500 y 2499€ mensuales, 2,5% mas de 2500€
mensuales), con la excepcidn de la subida relativa en los de mayor poder adquisitivo. Por ultimo, en
cuanto a la clase social a la que pertenecia el encuestado, observamos que cuanto mds desfavorecida
era la clase social, peor salud declaré tener el encuestado (1,2% clases Iy Il, 1,7% clase Ill, 3,5% clases

desfavorecidas).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Tanto en hombres como en mujeres, se ha producido un descenso en los porcentajes de personas
residentes en Andalucia que tuvieron una percepcion de mala salud (mala o muy mala). En cuanto a
la edad del encuestado, los porcentajes se han mantenido estables en todos los rangos de edad,
excepto en los de 45 a 54 afios, 55 a 64 afios y 65 a 74 ainos, que descendieron en los Ultimos afos.

Con respecto a la zona geografica de residencia, se observa que los porcentajes de personas cuya
percepcién de salud fue mala o muy mala son similares en las provincias andaluzas, en general,

excepto en Almeria, donde se da un descenso apreciable.
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No se detectan diferencias en los porcentajes de personas cuya percepcion de salud fue mala a lo
largo de los afios de realizacién de la encuesta segln el nivel de estudios o el nivel de ingresos (con
excepcion de aquellos que ingresaban menos de mil euros mensuales). Sin embargo, cabe destacar
que entre las personas de clase social Il el porcentaje que percibia su salud como mala o muy mala

se ha reducido de un 3,9% en 1999 a un 1,7% en 2011.
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Grafico 1. Prevalencia de mala salud percibida por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Salud general:Puntuacion fisica de la escala SF-12

En el cuestionario SF-12 las personas contestaron a una serie de preguntas relacionadas con su
estado de salud. Una vez codificadas las respuestas, los valores se trasladaron a una escala de 0 (el
peor estado de salud) a 100 (el mejor estado de salud). Este cuestionario se utilizé para medir la

dimension fisica de la salud general de la poblacién andaluza.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el valor medio en la escala de salud fisica SF-12 para la poblacién andaluza fue 51,1.
Estos valores fueron superiores en los hombres (51,8) que en las mujeres (50,5). Los valores medios
segun la edad del encuestado disminuian conforme aumentaba la edad (desde un 54,8 en personas
de 16 a 24 aios hasta un 37,9 en personas de 75 afios 0 mas). La provincia con mayor valor medio

fue Sevilla (52,1) y la de menor valor medio fue Granada (49,6).

Segun el nivel de estudio del encuestado, los valores medios en la escala de salud fisica varian: el
valor de la media pasé de 49,4 en el grupo de personas cuyos estudios eran primarios a 53,7 para

estudios secundarios y 54,1 para estudios universitarios.

Se observa una relacién directa segun el nivel de ingresos: a mayores ingresos, mayor valor medio en
la escala de salud fisica de la persona (49,2 en la categoria hasta 999€ mensuales; 51,4 entre 1.000 y

1499€ mensuales; 53 entre 1.500 y 2499€ mensuales; 53,5 en 2500€ mensuales 0 mas).
Por ultimo, en la relacidn entre los valores medios en la escala de salud fisica y la clase social a la que

pertenecia el encuestado, se pasé de 53,4 para clases mas favorecidas a 52,2 para la clase mediay a

50,7 para las clases mas desfavorecidas.
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Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde el aifio 1999 se han observado unos valores medios similares del estado de salud fisica: se pasa
de un 52,2 en 1999 a un 51,1 en 2011. Un poco mas acusado fue el descenso entre los hombres (de
un 53,3 en 1999 a un 51,8 en 2011). Ademas, durante todo el periodo de estudio los hombres

tuvieron mejor estado de salud fisica que las mujeres.

Con respecto a la edad del encuestado, en general, los valores medios de salud fisica han descendido
en algo menos de un punto: encontramos un poco mas acusado el descenso entre los adultos de 16 a
24 afios y 75 o mas (de 56,2 en 1999 a 54,8 en 2011; y de 41,7 en 1999 a 37,9 en 2011,
respectivamente), y el aumento entre los adultos de 55 a 64 y de 65 a 74 (de 47 en 2003 a 49,1 en
2011; yde 43,1 en 2003 a 45,1 en 2011, respectivamente).

Se produce un leve descenso de algo menos de un punto en todas las provincias, excepto en

Granada, en la que se pasé de un 51,7 en 2007 a un 49,6 en 2011.

De igual manera se produce una leve disminucién con el paso de los afios en cuanto al nivel de
estudios del encuestado. Algo similar ocurre con el nivel de ingresos, con la excepcion de las
personas con ingresos de menos de 1000€ mensuales, con un aumento de mas de dos puntos desde
2003 hasta 2011 (de 46,9 en 2003 paso6 a 49,2 en 2011). Por ultimo, también se constata un leve

descenso de las puntuaciones en todas las clases sociales.
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Gréfico 7. Valores medios en la puntuacién fisica para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 11. Valores medios en la puntuacidn fisica para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Salud general: Puntuacion mental de la escala SF-12

En este apartado se utilizd el cuestionario de salud SF-12 para medir la dimensién mental de la salud
general de la poblaciéon andaluza. Los valores obtenidos en las preguntas se cuantificaron en un
rango que va del 0 hasta el 100, que indica que cuanto mayor es la puntuacidon obtenida mejor es el

estado de salud en la ciudadania en la dimensién analizada.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En 2011 se obtuvo un valor medio de salud mental de 50,6 para el total de la poblacién. De nuevo,
para salud mental, fueron los hombres los que obtuvieron una puntuacién mayor (51,8 frente a 49,1

para mujeres).

Con respecto a la edad del encuestado, se observa una mejor salud mental en personas mas joévenes:
los valores medios descienden desde el 53,3 de personas entre 16 y 24 afos hasta el 47,5 de

personas con 75 aflos o mas.

Segln la zona geografica, en todas las provincias se obtuvieron valores medios similares, alrededor
de los 51, excepto en Almeria, Granada y Sevilla, donde se obtuvieron valores inferiores a 50 (en

particular, Granada fue la provincia que obtuvo el menor valor medio de toda Andalucia, 48,2).

Se obtuvieron mayores valores medios para niveles de estudios mds avanzados (49,5 primarios; 51,7
secundarios; 52,9 universitarios). Lo mismo ocurrié para los ingresos, ya que a mayor nivel de
ingresos mayor valor medio obtenido, con una diferencia de tres puntos entre las personas con
menos de 1000€ mensuales y las que tenian 2500€ mensuales o mas (49,4 y 52,3, respectivamente).
En las clases sociales superiores fue donde los adultos obtuvieron una puntuacién mas alta (una

media de 52,2 frente a 50,1 de las clases mas desfavorecidas).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se observa un aumento en el valor medio de la escala de salud mental (de 48,7 en 1999 a
50,6 en 2011): los varones obtuvieron una cifra mayor en todos los afios del estudio. Sin embargo,

también se aprecia un leve descenso desde 2003, aunque sin llegar a valores inferiores a los de 1999.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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En cuanto a la edad del encuestado, se produjo un aumento de los valores medios de la puntuacién
mental de la escala SF-12 desde 1999 en todos los grupos de edades, siendo mas acusado el aumento

entre la poblacién de 16 a 24 afios (de 50,4 en 1999 pasd a 53,3 en 2011).

En el caso de la provincia en que residia el encuestado se produjeron, en general, mejores cifras en
los niveles de salud mental, destacando la poblacion de Cadiz con una subida de mas de tres puntos

(de 48,1 en 1999 a 51,8 en 2011).

Segun el nivel de estudios, se produjo un aumento practicamente constante de alrededor de dos
puntos en todos los niveles. Con respecto a la clase social a la que pertenecia el encuestado, se
produjo también una mejora en las puntuaciones de la escala de salud mental. Las personas de clases

superiores aumentaron en media tres puntos desde 1999 hasta 2011 (49,5 en 1999 a 52,5 en 2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 4
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Gréfico 13. Valores medios en la puntuacidon mental para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 14. Valores medios en la puntuacidon mental para la escala SF-12 por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 15. Valores medios en la puntuacién mental para la escala SF-12 por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 17. Valores medios en la puntuacion mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 18. Valores medios en la puntuacién mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 1999, 2003,
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Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el

trabajo habitual

La limitacién para la realizacién de las actividades cotidianas se estudid preguntando a las personas
encuestadas por la existencia de algin dolor que les dificultara el trabajo habitual durante las cuatro

semanas previas, trabajo habitual que incluia el trabajo fuera de casay las tareas domésticas.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el 2011 un 7,4% de los andaluces declaré haber tenido algln tipo de dolor que les dificultaba el
desarrollo normal de las actividades cotidianas, siendo bastante grande la diferencia entre hombresy
mujeres, ya que se registrd un 4,9% de hombres con limitacion frente al 9,8% de mujeres. Esta
prevalencia fue menor en la poblacién mds joven y crece de manera progresiva con el aumento de la

edad (de un 1,6% de personas entre 16 y 24 afios pasé a un 27,5% de personas de 75 afios 0 mas).

En cuanto al estudio por zona geografica, Granada fue la provincia con el porcentaje mas alto de
personas con dificultades en el trabajo habitual (11,3%) frente a Mdlaga y Sevilla, donde se observa
el porcentaje mas bajo (5%). Tanto en las personas con nivel de estudios mas bdsico, como en las que
poseen ingresos mensuales inferiores, o en las pertenecientes a clases sociales mas desfavorecidas,
se observaron porcentajes mas altos y, por tanto, fueron las que mas limitaciones tuvieron para

realizar con normalidad su trabajo habitual.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se puede observar un descenso en los porcentajes de personas con limitaciones para el
trabajo habitual hasta el afio 2007. Sin embargo, en general, se experimentd un aumento en los
porcentajes correspondientes a 2011, sin llegar a alcanzar los valores de 1999. En el total de la
poblacidn se registré un 8,2% en 1999, un 6,8% en 2003, un 4,4% en 2007 y un 7,4% en 2011. En todo
este tiempo las mujeres tuvieron mas dificultades que los hombres para realizar con normalidad

actividades cotidianas.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 4
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Con respecto a la edad del encuestado se observa la misma tendencia de descenso hasta 2007 y
aumento en 2011, destacando las franjas de mds edad. Fijdndonos en el aumento de 2007 a 2011,
destacan el caso de 55 a 64 afios que aumentd en mas de cuatro puntos, el de 65 a 74 afios que
aumento casi seis puntos y el de 75 afios y mas que aumentd en mas de siete puntos, superando los

porcentajes de 1999 y 2003.

Segln la zona geografica de residencia se presenta la misma situacién anterior: destacan las
provincias de Almeria y Granada, en las que el aumento en 2011 fue mas acusado. Sin embargo, se

registro un descenso de los porcentajes durante todos los afios para Sevilla.

En lo referente al nivel de estudios del encuestado, se observa la tendencia anteriormente
mencionada sélo para nivel de estudios primarios y secundarios, aunque en este uUltimo se produjo
un aumento mas leve del porcentaje de 2011. Para el caso de nivel de estudios universitarios la

limitacion de las actividades cotidianas disminuyd con el paso de los afios.

En cuanto al nivel de ingresos mensuales del encuestado, se observa que: para menos de 1000€
mensuales se mantuvieron los porcentajes de personas con dificultad para realizar con normalidad el
trabajo habitual; en el caso de 1000 a 1499€ mensuales y de 1500 a 2499€ aumentd el porcentaje de
personas con limitaciones para actividades cotidianas, y para 2500€ mensuales o mas se observa una

disminucién hasta 2007 y aumento en 2011, mencionada con anterioridad.

Por ultimo, en relacién con la clase social a la que pertenece el encuestado, en las mas favorecidas
disminuyd el porcentaje de personas con limitaciones para realizar actividades cotidianas (del 5,7%
en 1999 paséd al 2,4% en 2011), y en las mas desfavorecidas el porcentaje de personas con
dificultades para realizar con normalidad el trabajo habitual disminuyd hasta 2007 y aumenté en

2011 (9,6% en 1999; 6,9% en 2003; 4,4% en 2007; 7,8% en 2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Limitacion de las actividades cotidianas:
Dolor que dificulta el trabajo habitual
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W EAS-99 8,2 51 11,2
W EAS-03 6,8 4,5 8,9
m EAS-07 4,4 3,6 51
mEAS-11 7,4 4,9 9,8

Gréfico 19. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitd el trabajo habitual por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 20. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Limitacion de las actividades cotidianas:
Dolor que dificulta el trabajo habitual
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Gréfico 21. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitd el trabajo habitual por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 22. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Limitacion de las actividades cotidianas:
Dolor que dificulta el trabajo habitual
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Gréfico 23. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 24. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitd el trabajo habitual por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica

o emocional que dificultan las actividades sociales

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el aflo 2011 un 7% de las personas residentes en Andalucia tuvieron algun problema de salud fisica o
emocional en las 4 semanas previas a la realizacién de la encuesta, problemas que les dificulto la realizacion
de actividades sociales. Se observaron grandes diferencias entre hombres y mujeres (4,6% hombres frente

a 9,3% mujeres).

Al igual que ocurria para la realizacidon de trabajo habitual, la prevalencia de personas en las que algun
problema de salud limitd sus actividades sociales fue superior en la poblacién de mayor edad: pasé de un

2,2% en personas de 16 a 24 afios a un 20,7% en personas de 75 aiflos o mas.

En cuanto a la provincia de residencia del encuestado, Almeria fue en la que mayor porcentaje de personas
tuvieron dificultades en sus actividades sociales (11,9%), frente a Mdlaga, que fue la que menor porcentaje
mostré (3,6%). Segun el nivel de estudios, se observa que a mayor nivel de estudios, menor fue la limitacion
en las actividades sociales por problemas de salud fisica y emocional (9,5% para estudios primarios; 3,7%
para estudios secundarios; 3,1% para estudios universitarios). Existe una relacién similar entre el nivel de
ingresos y las dificultades en las actividades sociales, ya que pasa del 11,2% de personas con ingresos
inferiores a 1000€ mensuales a 2,9% de personas con 2500€ mensuales o mds. Lo mismo ocurrié entre los
grupos de clases sociales a la que pertenecian: las clases mas desfavorecidas son las que en mayor

porcentaje tuvieron dificultad en sus actividades sociales debido a problemas de salud fisica o emocional.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La tendencia fue similar al trabajo habitual. Se produjo un descenso de personas con dificultades en sus
actividades sociales desde 1999 hasta 2007 y, posteriormente, se registrd6 un aumento en 2011. Sin
embargo, en este caso el porcentaje de 2011 superé al del 1999. De nuevo, las mujeres fueron las que mas

dificultades se encontraron, superando a los hombres en, aproximadamente, un 4%.

52 Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Bloqgque | . Nivel de Salud

Con respecto a la edad, se dio la misma tendencia que en la seccién anterior. Destacan los porcentajes de
personas de entre 65 y 74 afios: 14,7% en 1999, 10% en 2003, 7,3% en 2007, 12,8% en 2011. En lo

referente a la zona geografica, hubo un incremento considerable entre 2007 y 2011, excepto en Malaga.

Segun el nivel de estudios del entrevistado, el patron de datos fue similar al de las limitaciones en el trabajo
habitual, destacando el caso de estudios primarios, donde se produjo un mayor aumento de 2007 a 2011
(7,9% en 1999; 6,9% en 2003; 5,1% en 2007; 9,5% en 2011). En cuanto al nivel de ingresos mensuales, se
produjo un aumento de los porcentajes de quienes declararon haber tenido algin tipo de problema de
salud fisico o emocional que les dificultara sus actividades sociales en todos los rangos, excepto en 2500€
mensuales o mas, donde pasd de un 3,8% en 2003 a un 3% en 2007 y a un 2,9% en 2011. Por clase social,
observamos también un descenso en el porcentaje de personas con limitaciones en su vida social hasta el

2007 y luego un aumento en 2011.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 5
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Limitacion de las actividades cotidianas:
Problemas de salud fisica o emocionales que dificultan
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mEAS-11 7,0 4,6 9,3

Gréfico 25. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 26. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza

de

Salud

2011 -

2012




Bloqgue

| . Nivel de

Salud

Limitacion de las actividades cotidianas:
Problemas de salud fisica o emocionales que dificultan
las actividades sociales
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Gréfico 27. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 28. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Limitacion de las actividades cotidianas:
Problemas de salud fisica o emocionales que dificultan
las actividades sociales
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Gréfico 29. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 30. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las actividades sociales
por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Enfermedades cronicas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 las tres enfermedades crénicas mas frecuentes fueron la artrosis o reumatismo
(8,7%), el colesterol (12,3%) y la hipertensidon (18,7%). La menos frecuente fue los problemas
cardiacos (solo un 4%). Las mujeres presentaron mayores porcentajes que los hombres: 5% de
hombres en contraste con el 12,3% de mujeres en el caso de artrosis o reumatismo; 10,9% de
hombres versus 13,7% de mujeres con colesterol; 16,3% de hombres y el 21% de mujeres que tenian
hipertension; mientras que, solo el 3,8% de hombres y el 4,2% de mujeres tenian problemas

cardiacos.

Para todas las enfermedades, los porcentajes de personas que las padecian aumentaron a medida
gue aumentaba la edad de éstas, excepto en el caso de alergias crdnicas, que ocurrid al contrario
(pasé del 8,8% de personas de 16 a 24 aios al 4,5% de personas de 75 aiflos o mas). Con respecto a la
zona de residencia, Almeria fue la provincia donde se dio un menor porcentaje de artrosis (5,8%) y en
Jaén la que mads (16,3%). En el caso del colesterol, Huelva fue la provincia con mayor porcentaje
(19,1%) y Sevilla con menor (10%). Jaén destaca con la mayor frecuencia de hipertension (23,1%), y
en Almeria con la menor (13,4%). Para la enfermedad menos comun, los problemas cardiacos, Sevilla

fue la provincia con menor porcentaje (2,8%) y Jaén la de mayor porcentaje (5,9%).

En cuanto al nivel de estudios, se cumple para todas las enfermedades crdnicas (excepto alergias)
que las personas con nivel de estudios hasta estudios primarios fueron las que en mayor porcentaje
las padecieron. Destacamos las tres enfermedades mds comunes: artrosis o reumatismos (un 13%
entre personas con estudios primarios, un 2,8% de personas con estudios secundarios y 3,3% de
personas con estudios universitarios); colesterol (un 18,5% de personas con estudios primarios, un
3,8% de personas con estudios secundarios y 5,2% de personas con estudios universitarios);
hipertension (un 28,1% entre personas con el nivel de estudios mas bajo, un 5,9% de personas con
estudios secundarios y 7,3% de personas con estudios universitarios). En el caso de los problemas

cardiacos (enfermedad menos frecuente en 2011) se observa un 6,3% en personas con hasta
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estudios primarios, un 1,3% de personas con estudios secundarios y 0,6% de personas con estudios

universitarios.

Por nivel de ingresos, en todas las enfermedades (excepto las alergias crdénicas) la tendencia es que a
mayor nivel de ingresos menor porcentaje de personas con enfermedades crénicas. En el caso de
alergias crénicas se registré un 6,1%, en personas con hasta 999€ mensuales; el porcentaje fue
aumentando hasta llegar al 10,8% de personas con 2500€ mensuales o mas. En cuanto a las tres
enfermedades mas comunes, la artrosis o el reumatismo registré un 14,8% de personas con hasta
999€ mensuales versus un 3,3% de personas con 2500€ mensuales o mas; con colesterol se registré

un 17,8% frente a un 7,5%; y con hipertensién, un 28,9% frente a un 7,5%, respectivamente.

Respecto a la clase social, en las clases mas desfavorecidas se observan porcentajes mas altos de
personas con enfermedades crénicas (a excepcidon de alergias crénicas). La artrosis o reumatismo
aumentoé de un 4,2% personas de clases sociales superiores a un 7,8% personas de clases inferiores.
El colesterol aumentd de un 7,3% a un 13% y la hipertensidon de un 12,3% a un 18,5%. En el caso de

las alergias crénicas disminuyd de un 9% en las clases superiores a un 5,6% en las inferiores.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se registré un descenso de personas con alergias crénicas, artrosis, problemas cardiacos
y varices en las piernas: destaca la artrosis, que descendié en un 11% (de un 13% en 1999 disminuyé
a un 5% en 2011 en hombres, y de un 25,5% en 1999 disminuyd a un 12,3% en 2011 en mujeres). Se
produjo un aumento de personas con colesterol, diabetes e hipertensidn: destaca esta ultima, donde
se registré un aumento del 7,5% (de un 9,2% en 1999 aumentd a un 16,3% en 2011 en el caso de los

hombres, y de un 13,3% en 1999 aumentd a un 21% en 2011 para mujeres).

Con respecto a la edad, se dieron las mismas tendencias que en el total, destacando algunas
enfermedades: la artrosis o reumatismo disminuyd en las personas de edad comprendida entre 55 a
64 afios, que pasé de un 41,2% en 1999 a un 15% en 2011. El colesterol aumentd en mas de un 10%
entre las personas de edad de 65 a 74 afios y de 75 afos y mas. El porcentaje de personas con
problemas de nervios disminuyé hasta el afio 2007 y aumenté en 2011 en todos los rangos de edad.
El porcentaje de personas con varices en las piernas disminuyd en un 10% entre las personas con

edades de 55 a 64 anos.
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Segun la zona de residencia, se observa la misma tendencia para cada enfermedad crdénica. Destaca
el aumento de personas con colesterol en Huelva (de un 5,8% en 1999 a un 19,1% en 2011); el
aumento de personas con hipertension en Huelva y Jaén, (Huelva pasé de un 11,4% en 2007 a un
20,6% en 2011 y Jaén pasoé de un 6,9% en 1999 a un 23,1% en 2011). Y la disminucién de personas

con varices en las piernas en Almeria (de un 16% en 2003 pasé a un 2,8% en 2011).

Las personas con un nivel de estudios primarios fueron las que presentaron mayores cambios en
ciertas enfermedades como, por ejemplo, artrosis o reumatismo (disminucién del 13%), colesterol
(incremento del 8%) e hipertension (aumento del 14%). Para cada enfermedad crdnica, la tendencia
en los porcentajes segun el nivel de ingresos es similar a los porcentajes globales observados:
destacan los porcentajes de personas diabéticas, ya que aumentd para todos los niveles excepto para

personas con 2500€ mensuales o mas, para el cual disminuyd.
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Grafico 31. Prevalencia de personas con alergia crénica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 32. Prevalencia de personas con alergia crénica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 33. Prevalencia de personas con alergia crénica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 34. Prevalencia de personas con alergia crénica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 35. Prevalencia de personas con alergia crénica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 36. Prevalencia de personas con alergia crénica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 37. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por sexo. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 38. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 6 3




Blogue

Nivel de

Salud

Artrosis o reumatismo
50
45
40
35
()
=T 30
g 25
(3]
s 20
a.
15
10
5
0 . .~ " " " .
Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Milaga Sevilla
W EAS-99 20,0 19,1 19,2 22,6 12,8 15,8 16,6 22,4
W EAS-03 27,0 14,6 13,0 20,7 21,7 14,8 20,2 18,9
m EAS-07 9,7 11,7 11,5 12,2 13,4 11,9 11,7 15,7
W EAS-11 5,8 6,0 10,8 8,1 10,3 16,3 10,4 6,2

Gréfico 39. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 40. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 41. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 42. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 43. Prevalencia de personas con colesterol alto por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 44. Prevalencia de personas con colesterol alto por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 45. Prevalencia de personas con colesterol alto por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 46. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 47. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.

Colesterol
50
45
40
o
T 30
g 25
(3]
S 20
R
10
5
° cl iales IVa, IVb, V
Clases sociales Iy Il Clase social Il ases sociales fva, IVb, V'y en
desempleo
W EAS-99 6,4 8,2 93
W EAS-03 6,0 10,5 9,8
W EAS-07 6,6 9,5 9,0
W EAS-11 7,3 9,5 13,0

Grafico 48. Prevalencia de personas con colesterol alto por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 49. Prevalencia de personas diabéticas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 50. Prevalencia de personas diabéticas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 51. Prevalencia de personas diabéticas por provincia. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 52. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 53. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 54. Prevalencia de personas diabéticas por clase social. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 55. Prevalencia de personas hipertensas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 56. Prevalencia de personas hipertensas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 57. Prevalencia de personas hipertensas por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 58. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 59. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 60. Prevalencia de personas hipertensas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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m EAS-99 8,1 5,6 10,6
W EAS-03 8,8 5,0 12,4
m EAS-07 5,4 3,2 7,5
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Gréfico 61. Prevalencia de personas con problemas de nervios por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 62. Prevalencia de personas con problemas de nervios por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 63. Prevalencia de personas con problemas de nervios por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 64. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 65. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 66. Prevalencia de personas con problemas de nervios por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 67. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 68. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 69. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 70. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 71. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 72. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta

Andaluza

de Salud

2011-2012




Bloqgue |

Nive

de Salud

Varices en las piernas

Varices en las piernas

50

45

40
o 35
T 30
g 25
o
5 20
& 15

10

s —

Total Hombre Mujer

M EAS-99 8,1 3,2 13,1
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m EAS-07 6,9 3,0 10,7
W EAS-11 4,8 1,1 8,4

Gréfico 73. Prevalencia de personas con varices en las piernas por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 74. Prevalencia de personas con varices en las piernas por edad. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 75. Prevalencia de personas con varices en las piernas por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 76. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 77. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 78. Prevalencia de personas con varices en las piernas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 las limitaciones mas frecuentes fueron las de tipo fisico (4% de la poblacién andaluza),
mientras que las limitaciones sensoriales o psiquicas resultaron minoritarias (0,8% y 0,6%,
respectivamente). La frecuencia de las limitaciones (fisicas, psiquicas o sensoriales) fue similar entre

hombres y mujeres.

En relacion con la edad, se produjo un aumento progresivo tanto en limitaciones fisicas como en
sensoriales (fisicas pasa de un 0,5% en 16 a 24 afos a un 14% en 75 afios 0 mas; y sensoriales

aumenta de un 0,1% en 16 a 24 afos a un 2,8% en 75 afos o mas).

Para las limitaciones fisicas la provincia con mayor porcentaje fue Huelva, 6,4%, frente a Sevilla que
sélo presentd un 2,4%. Para limitaciones sensoriales el porcentaje mayor fue recogido también por
Huelva, 2,7%, mientras que Granada y Sevilla solo presentaron un 0,3%. Y para limitaciones psiquicas

Almeria, Cérdoba y Jaén fueron las provincias con el porcentaje mas alto, 1,1%.

En los tres tipos de limitaciones se recogid el porcentaje mds alto en personas con estudios primarios
(5,7% en fisicas, 1% en sensoriales y 0,8% en psiquicas). Las personas con menor nivel de ingresos
fueron los que presentaron mayor porcentaje en limitaciones fisicas, 7,4%, y sensoriales, 1,1%;
mientras que para las psiquicas el porcentaje mas alto correspondid a personas con 2500€
mensuales o mas, 1,7%. Por ultimo, en las clases sociales inferiores fue donde se dio un mayor

porcentaje de personas con limitacion fisica (4,3%), sensorial (0,9%) y psiquica (0,6%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucidn de la prevalencia de personas con limitaciones fisica, sensorial y psiquica evolucioné de
forma diferente. La limitacidn fisica experimentd un descenso. En las mujeres subié el porcentaje casi
dos puntos (de 2,3% en 2007 a 4,2% en 2011), frente a solo un punto de aumento en los hombres (de

2,9% en 2007 a 3,9% en 2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Por rango de edad, se presenta unos cambios mas bruscos: un aumento en 2011, en las edades
comprendidas de 65 a 74 afios y 75 afios o mas (este Ultimo aumento de casi un 5%). En cuanto a la

zona geogréfica, Almeria y Huelva tuvieron un mayor aumento.

El nivel de estudios evoluciond de forma parecida a los casos anteriores, destacando las personas con
estudios primarios, que de un 3,6% en 2007 pasaron a un 5,7% en 2011. Segun el nivel de ingresos
mensuales, se produjo un aumento de personas con limitaciones fisicas en todos los rangos de
ingresos desde 2003, excepto las personas con menos de 999€ mensuales. En las clases sociales se

produjo un aumento en 2003, un descenso en 2007 y un aumento en 2011.

El porcentaje de personas con limitacién sensorial se mantuvo estable desde 2003, un 0,8%. Los
hombres presentaron porcentajes levemente superiores a los de las mujeres. Permanecieron
estables los porcentajes en todos los rangos de edad, excepto en personas de 45 a 54 aflosy de 75y
mas afos. Segln la zona geografica, se observa un descenso en los porcentajes de las provincias

excepto en Almeria y Huelva.

La prevalencia de limitacion sensorial se mantuvo estable en todos los niveles de estudios, de
ingresos y clase social. La excepcidn fueron las rentas menores a 999€ mensuales, cuyo porcentaje
aumentoé en 2007 y disminuyé en 2011, y las clases superiores, en las que disminuyd gradualmente

desde 1999.

En relacion a las limitaciones psiquicas, los porcentajes se mantuvieron estables (0,6% en 2003; 0,3%
en 2007; 0,6% en 2011). No se aprecian diferencias entre hombres y mujeres. En todos los rangos de
edad se mantuvieron porcentajes similares durante todos los afios y en todas las provincias, a
excepcion de Cérdoba, Huelva y Jaén, que aumentaron progresivamente. No hubo cambios en la
evolucién con respecto al nivel de estudios o de ingresos. Sin embargo, aumentd el porcentaje de
personas con limitaciones psiquicas en renta superior a 2500€ mensuales (de 0% en 2003 paso a

1,7% en 2011). También se mantuvieron estables los porcentajes en cuanto a las clases sociales.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 8
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Desde el afio 1999 se observa que en las limitaciones fisica y sensorial se produjo un aumento hasta
2007 (del 5,5% en 1999 al 11,5% en 2007 para fisica y del 1,6% en 1999 al 2,7% en 2007 para
sensorial) y posteriormente, en 2011, se registré un descenso de personas con dichas limitaciones
(8% para fisica y 1,9% para sensorial). El caso de limitacion psiquica es diferente, ya que el porcentaje
aumenté hasta 2007 y se mantuvo en 2011 (1% en 1999; 1,8% en 2003; 1,9% en 2007; 1,9% en
2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Bloqgue | . Nivel de Salud

Limitaciones fisicas
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Gréfico 79. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Gréfico 80. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Limitaciones fisicas
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Gréfico 81. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacidn fisica por provincia. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 82. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacidn fisica por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 83. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién fisica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 84. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 85. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacién sensorial por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 86. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacién sensorial por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 87. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 88. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacion sensorial por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Gréfico 89. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacién sensorial por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 90. Porcentaje de personas con algun tipo de limitacién sensorial por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 91. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 92. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién psiquica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Gréfico 93. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacidn psiquica por provincia. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 94. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 95. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 96. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacidn psiquica por clase social. Andalucia. Aflos 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 97. Porcentaje de hogares con algin miembro que padezca alguna limitacién fisica, sensorial o psiquica. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Autonomia personal

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 las limitaciones de tipo instrumental fueron las mas frecuentes en cuanto a la
reduccion de la autonomia individual de la poblacién (el 33,1% de la poblacién frente al 22,8% de
personas con limitaciones tipo basico). En ambos casos la limitacién fue mayor en las mujeres que en
los hombres. Al avanzar la edad del entrevistado, mayores fueron los porcentajes recogidos (del
18,4% en las personas de 65 a 74 afios se pasd al 49,1% con 75 afios o mas, en el caso del tipo

instrumental; y del 11% al 35,7%, respectivamente, en las de tipo bdsico).

La provincia que mayor porcentaje de limitaciones de tipo instrumental fue Almeria (49,4%), y la de
mayor porcentaje de tipo basico fue Huelva (35,5%). En ambos tipos de limitaciones, Sevilla fue la

provincia con menor porcentaje (24,1% para instrumentales y 16,3% para el tipo basico).

A menor nivel de estudios, mayor fue la limitaciéon (en el caso del tipo instrumental 34,3% para
primarios frente a 15,4% para universitarios; y en el caso del tipo basico 23,5% para primarios frente
a 12,8% para universitarios). Las clases sociales superiores presentaron menos limitaciones de ambos

tipos (33,8% para las de tipo instrumental y 23,8% para las de tipo bdsico).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003

Desde el afio 2003 se observa un aumento en el porcentaje de personas con limitacion de la
autonomia personal, tanto en hombres como en mujeres. La mayor frecuencia de limitaciones de
ambos tipos se produjo en el rango de edad de 75 afios y mas (46,5% en 2003; 45,7% en 2007; 49,1%
en 2011, para tipo instrumental, y 30,4% en 2003; 21% en 2007; 35,7% en 2011). Las limitaciones de

tipo instrumental aumentaron en todas las provincias, excepto en Malaga y Sevilla.
En cuanto a las limitaciones de tipo basico se registrd6 un aumento de personas limitadas en Cadiz,

Cérdoba y Jaén y un descenso en Sevilla. En las provincias de Almeria, Granada, Huelva y Malaga

disminuyd el nimero de personas con limitaciones bdsicas en 2007 y posteriormente, en 2011,

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 9
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volvieron a subir los porcentajes. Almeria es la provincia en la que se produjo un aumento mayor en

el porcentaje, pues pasé de un 7,9% en 2007 a un 34,5% en 2011.

La evolucidn del porcentaje de personas con limitaciones de tipo instrumental siguid un patrén
diferente dependiendo del nivel de estudios. Para personas con nivel de estudios primarios, se
produjo un descenso de los porcentajes en 2007 y un aumento en 2011. En la poblacion con estudios
universitarios ocurrié al contrario, y en personas con nivel de estudios secundarios aumento el
porcentaje de limitaciones a lo largo de los aiios. Por el contrario, en cuanto a las limitaciones de tipo
basico, se produjo en todos los niveles un descenso en 2007 y un aumento en 2011, destacando el
aumento de las personas con estudios primarios (de un 20,3% en 2003 pasé a un 13% en 200, y a un
23,5% en 2011). Aumenté la frecuencia de personas con limitaciones de tipo instrumental en el
grupo de menos de 999€ mensuales y con 2500€ mensuales o mas. En el caso de limitaciones de tipo
basico se produjo un descenso en 2007 y un aumento en 2011 para todos los niveles de ingresos
mensuales, excepto en personas con 2500€ mensuales o0 mas, que aumentd hasta un 5%. En cuanto a

la clase social, se vuelve a repetir la tendencia de descenso en 2007 y aumento en 2011.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo instrumental
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W EAS-03 32,8 28,8 35,7

W EAS-07 30,1 26,6 32,8

W EAS-11 331 26,4 37,9

Gréfico 98. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo
instrumental por sexo. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 99. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo
instrumental por edad. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 100. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo

instrumental por provincia. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 101. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo
instrumental por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 102. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo
instrumental por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 103. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo
instrumental por clase social. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo basico
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Gréfico 104. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por sexo. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 105. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por edad. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.

1

0

Encuesta

Andaluza

d

e

Salud 2011-2012




Bloqgue |

Nivel

de

Salud

Dificultades en las actividades de la vida diaria
de tipo basico

50
45

40

35
30
25
20
15
10

5

0

Porcentaje

Almeria

Cadiz

Cérdoba

Granada

Huelva

Jaén

Madlaga

Sevilla

m EAS-03

31,0

10,7

7,5

29,8

18,8

7,4

25,8

22,5

W EAS-07

7,9

13,7

11,0

9,5

17,8

12,1

4,9

19,2

W EAS-11

34,5

26,5

21,1

21,4

35,5

24,4

19,7

16,3

Gréfico 106. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por provincia. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 107. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 108. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 109. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria de tipo basico
por clase social. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Accidentes en los ultimos tres meses

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afo 2011 el 35,6% de la poblacién residente en la comunidad auténoma de Andalucia tuvo un
accidente en los tres meses previos a la encuesta. Dichos accidentes fueron mas frecuentes en las
mujeres (37,3%) que en los hombres (34,1%). En cuanto a la edad del entrevistado, el menor
porcentaje correspondio al grupo de 16 a 24 afios (32,3%), y el mayor a los comprendidos entre 65y

74 afios (50%).

Segln la zona geografica de residencia, Cadiz fue la provincia en que se produjeron menos accidentes
en los ultimos tres meses (28,8%), frente a la provincia de Huelva, que registré el mayor porcentaje
de accidentes de Andalucia (50%). Las personas con nivel de estudios universitarios fueron las que
sufrieron mas accidentes (48%) y las que tenian estudios secundarios fueron las que presentaron
menor porcentaje de accidentes en los tres meses previos a la realizacién de la entrevista (31,1%). A
medida que aumentaba el nivel de ingresos, mayor era el porcentaje de accidentes: un 30.5% para la
categoria hasta 999€ mensuales, un 40% para los de entre 1000€ y 1499€ mensuales y con ingresos
entre 1500€ y 2499€ mensuales, y un 66.7% en las personas con mayor nivel de ingresos (2500€
mensuales o mas). El mayor porcentaje de accidentes en los dltimos tres meses (44,2%) correspondid
a las clases superiores. Las personas de clases medias fueron las que menos accidentes tuvieron en

2011 (22,7%).

En 1999, 2003 y 2011 el mayor numero de accidentes se produjo en el hogar de la persona
entrevistada (30,7%, 28,8% y 34%, respectivamente). En el afio 2007 fueron los de trafico los

accidentes mas frecuentes (26,8%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 2007 el nimero de accidentes fue disminuyendo hasta llegar a un 35,6% en 2011. En general,
el numero de accidentes fue mayor para mujeres en todos los afos. Sin embargo, fue entre ellas

donde se observa un mayor descenso de 2007 a 2011 (pasaron de un 53,3% a un 37,3%).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 10
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Con respecto a la edad del entrevistado, también se produjo descenso de accidentes desde 1999. Las
franjas de edad de 16 a 24 afios y de 75 afios y mas fueron las que mayor descenso tuvieron desde

2007: esta ultima fue la de mayor diferencia (entorno a un 30% de descenso).

El porcentaje de accidentes ha disminuido, entre 1999 y 2011, en todas las provincias y en todos los
niveles de estudios, aunque el menor descenso se produce en aquellos con estudios universitarios

(categoria en la que mas accidentes se produce, por otra parte).

En lo referente al nivel de ingresos, se observa un descenso de aproximadamente un 20% en todos
los niveles. Durante todos los afios de realizacidn de este estudio se cumpliéd que a mayor nivel de
ingresos, mas alto fue el numero de accidentes. Por ultimo, en cuanto a la clase social, se observa
una disminucién en todas ellas, destacando la clase social media, que registré un descenso de casi un

30% desde 2007.

Desde 1999 se produjo una disminucidn de accidentes en casa hasta 2007. Sin embargo, en 2011 se
produjo un incremento de, aproximadamente, el 10%. En cuanto a los accidentes en el centro de
trabajo, se produjo un aumento de accidentes en 2003 y, posteriormente, el porcentaje fue
disminuyendo hasta 2011. En lo referente a los accidentes de trafico, se produjo un aumento hasta

2007, pero en 2011 disminuyé aproximadamente un 4%.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Accidentes en los ultimos tres meses
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W EAS-99 46,2 46,4 45,9
W EAS-03 53,0 54,4 51,1
M EAS-07 51,5 50,2 53,3
mEAS-11 35,6 34,1 37,3

Gréfico 110. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por sexo.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 111. Porcentaje de personas que sufrieron algin accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por edad.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Accidentes en los ultimos tres meses
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Gréfico 112. Porcentaje de personas que sufrieron algln accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por provincia.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 113. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de
estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.

1

0

Encuesta Andaluza

d

e

Salud

2011-2012




Bloqgue |

Nivel de Salud

100

Accidentes en los ultimos tres meses

90

80
70

60

50
40
30
20
10

Porcentaje

Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
mensuales mensuales

Hasta 999€ mensuales

2500€ mensuales y mas

m EAS-03

52,4 51,9 61,9 83,3

W EAS-07

52,0 60,0 56,8 100,0

W EAS-11

30,5 40,0 40,0 66,7

Gréfico 114. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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social. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 116. Porcentaje de personas que sufrieron algin accidente en casa, en el centro de trabajo o de trafico. Andalucia.
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Consumo de alcohol: Frecuencia de consumo

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 44,4% de la poblacién andaluza mayor de 16 aifos consumié alcohol al menos una
vez al mes. El porcentaje de hombres (59,9%) duplicé al de mujeres (29,4%). A medida que aumenta
la edad disminuye el porcentaje de personas que consumid alcohol al menos una vez al dia: desde el

52,8% de los jovenes de 16 a 24 aiios hasta el 16,8% de las personas mayores de 75 afios.

Por area geogréfica, Jaén (50,8%) y Coérdoba (50%) es donde mayor porcentaje de personas
consumen alcohol al menos una vez al mes, y Granada (35,8%) donde menor porcentaje se obtiene.
En el perfil socioeconémico, se observa que conforme aumenta el nivel de estudios (59,7% personas
universitarias), de ingresos mensuales de la unidad familiar (59,2% personas con renta superior a
2500¢€) y la clase social (58,6% personas en la clase social mas favorecida) se incrementa también el

porcentaje de personas que dijeron que consumian alcohol al menos una vez al mes.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003

En lineas generales ha aumentado la poblacidon andaluza que consume alcohol al menos una vez al
mes desde 2003: De un 38,8% de personas en 2003 se pasa a un 44,4% en 2011. Dicho aumento se
produce tanto en hombres como en mujeres, en todos los grupos de edad, excepto en los mayores
de 75 afios, y en todas las provincias, salvo en Granada y Sevilla, donde se observa una tendencia a la

baja.

Segun el nivel socioecondmico, se ha incrementado el consumo de alcohol en todos los niveles de

las variables nivel de estudios, ingresos familiares mensuales y clase social

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 11
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Gréfico 117. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por sexo. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 118. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por edad. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 119. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por provincias. Andalucia. Afios 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 120. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de estudios. Andalucia. Afos
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 121. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.

Porcentaje

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Consumo de alcohol al menos una vez al mes

Clases sociales | y Il

Clase social Il

Clases sociales IVa, IVb, Vy en

desempleo

W EAS-03

51,2

47,6

42,9

W EAS-07

53,8

49,7

44,9

W EAS-11

58,6

54,2

44,3

Gréfico 122. Porcentaje de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por clase social. Andalucia. Afios 2003,
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Consumo de alcohol: Edad de inicio al consumo de alcohol

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 la edad media de inicio al consumo de alcohol fue de 17,7 afios, mas tardia para las

mujeres (18,7 afios) que para los hombres (17,3 afios).

Los jovenes que en 2011 tienen entre 16 y 24 afios son quienes comienzan a beber antes (a los 16,2
afios de media). La edad media de inicio al consumo de alcohol se incrementa segln crece el grupo
de edad, de manera que quienes en 2011 tienen mas de 75 afios son los que mas tarde comenzaron

a consumir alcohol (a los 19,6 afios).

Por el area geografica, en la provincia de Huelva (16,9 afios de media) es donde las personas inician
el consumo de alcohol antes y en Granada (18,3 afios de media) mas tarde. Apenas se aprecian
diferencias por nivel familiar mensual de ingresos y clase social. Los que tienen un nivel de estudios

primarios comienzan a consumir alcohol algo mds tarde.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucién de la edad media de inicio al consumo de alcohol se ha mantenido constante desde
2003, en torno a los 17,8 aiios. Esta igualdad se mantiene practicamente en todos los grupos de

edad, provincias, nivel de estudios y clase social.
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Grafico 123. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por sexo. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 124. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por edad. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 125. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por provincias. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 126. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Gréfico 127. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 128. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Consumo de alcohol: Sospecha de alcoholismo

Se realizd otra serie de preguntas relacionadas con la actitud ante el consumo de alcohol,
perteneciente al test CAGE. Se consideré sospecha de alcoholismo los casos en los que al menos una

de las cuatro preguntas realizadas tenia respuesta afirmativa.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el aifio 2011 el 3,1% de la poblacién espafiola mayor de 16 afios se considera que es sospechosa de

alcoholismo segun este test. Los hombres (5,4%) tienen un mayor porcentaje que las mujeres (1%).

Por grupos de edad, a medida que aumenta la edad disminuye la proporcion de personas con
sospechas de alcoholismo. Los jévenes de 16 a 24 afios tienen un porcentaje de sospecha de

alcoholismo del 5,4%.

Segun el drea geografica, Almeria (11,3%) es donde se encuentra el porcentaje mayor de sospecha de
alcoholismo y Cérdoba el menor (0,9%). Segun el aspecto socioecondmico, las personas con nivel de
estudios secundarios (4,4%), de ingresos superiores a 2500€ (4,2%) y clase social mas favorecida

(3,8%) son quienes tienen un mayor porcentaje.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, la proporciéon de personas con sospecha de alcoholismo ha aumentado en los
ultimos afios. Este es mayor en los hombres que en las mujeres desde 2003. Segun las diferentes
edades, hasta los 54 aios, los porcentajes han aumentado, descendiendo en personas mayores de

55 afios.
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Segun las provincias, aumenta la proporcién de personas con sospecha de alcoholismo en la mayoria
de provincias en los ultimos afos, presentando un aumento considerable, casi un 10%, la provincia
de Almeria. Como excepcidn tenemos Granada y Sevilla, donde desciende el porcentaje de personas
con sospecha de alcoholismo desde 2003. Respecto al ambito socioecondmico, los porcentajes de
personas con sospecha de alcoholismo presentaron una tendencia al alza en relacidn al nivel de
estudios, de ingresos vy las clases sociales. Como excepcidn cabe destacar las personas con ingresos

superiores a 2500€, cuyo porcentaje disminuye desde 2003.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Gréfico 129. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 130. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 131. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 132. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y
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Gréfico 133. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 134. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de tabaco: Frecuencia de consumo

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el aflo 2011, el 30,9% de la poblacién andaluza mayor de 16 afios manifestd que consumia tabaco

a diario. Este porcentaje era mayor para los hombres (36,8%) que para las mujeres (25,2%).

Por grupos de edad, el 40,7% de la poblacién entre 25 y 44 afos fumaba tabaco a diario, seguidos de
la poblacién de entre 45 y 54 afios (39,3%) y el 30,8 % de entre 16 y 24 afios. Los porcentajes

disminuyeron a partir de los 55 afios hasta alcanzar el 4,4% de la poblaciéon mayor de 75 afios.

En relacion al area geogréfica, observamos que la provincia de Almeria es donde se encuentra el
porcentaje mas alto de personas que declaré fumar a diario (37%), y Jaén donde se encuentra el
porcentaje minimo (24,7%).

Segun el nivel de estudios, el 33,8% de la poblacién con estudios secundarios afirmé consumir tabaco
a diario, seguidos de las personas con de estudios primarios (30,1%) y, en ultima posicion, las

personas con estudios universitarios (28,2%).

Por nivel de ingresos, el 32,6% de la poblacion mayor de 16 aflos con renta entre 1000€ y 1499€
mensuales en la unidad familiar declaré consumir tabaco a diario. Los porcentajes son menores del

30% en los extremos: menos de 999€ o mas de 2500€ de renta familiar mensual).

Por clase social, el mayor porcentaje de personas que fuman a diario (36,5%) pertenece a la clase
social mas desfavorecida; dicho porcentaje disminuye conforme aumenta la clase social, hasta

reducirse al 30,5% de la clase social mas favorecida.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 hasta 2011, la poblacién andaluza que dice haber consumido tabaco a diario mantuvo los
valores en torno al 31%. Destaca el aumento del porcentaje de mujeres que fuman a diario en este

periodo y el descenso de hombres.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Se observa una reduccidn en el porcentaje de personas que fuman a diario en los diferentes grupos
de edad, excepto para los grupos 16-24 afios, 45-54 afios y 55-64 afos, en los que aumenta el
consumo diario de tabaco.

En Almeria y Huelva se produjo un incremento apreciable del porcentaje de fumadores, mientras que

en Jaén la reduccién fue importante.

Por el nivel de estudios, observamos cémo en los ultimos afios descienden los porcentajes de las
personas que declararon fumar a diario con estudios secundarios o universitarios y se mantienen

practicamente igual los correspondientes a estudios primarios.

Segln el nivel de ingresos, en los extremos (menores de 999€ y mayores de 2500€) aumenta
ligeramente el porcentaje de personas que fuman a diario, pero disminuye en las personas con nivel
de ingresos medios (entre 1000€ y 2499€). Por la clase social, aumentd considerablemente el
porcentaje de personas que fumaba a diario pertenecientes a las clases sociales desfavorecidas (Il y

IV), y se mantuvo practicamente constante en las superiores (1 y I1).
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Gréfico 135. Prevalencia de personas que fuman a diario por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 136. Prevalencia de personas que fuman a diario por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 137. Prevalencia de personas que fuman a diario por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 138. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 139. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de ingresos. Andalucia. Ailos 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 140. Prevalencia de personas que fuman a diario por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de tabaco: Edad media de inicio al consumo de

tabaco

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 la edad media de inicio al consumo de tabaco fue de 16,9 afios, un poco mas elevada

para las mujeres (17,6 afos) que para los hombres (16,4 afos).

Segun el grupo de edad, observamos que la media ascendié conforme aumentaba la edad: 15,5 afios

de media para los jovenes de 16 a 24 aifos y 17,6 afios de media para las personas de 65 a 74 afios.

Por area geogréfica, Granada (17,5 afos) es donde mds tarde se comienza a fumar, y Cadiz (16,5
afos) la provincia donde antes se inicia. En el aspecto socioeconémico, comienzaron algo mds tarde
las personas con estudios universitarios, con ingresos mensuales de la unidad familiar por encima de

los 2.500€ vy los de las clases sociales superiores.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucion de la edad media de inicio en el consumo desde 1999 hasta 2011 se mantuvo estable en

torno a los 17 afios para el conjunto de la poblacidn, y para hombres y mujeres.

Por grupos de edad, los comprendidos entre los 16-24 afos y 45-54 afios muestran a una ligera
tendencia a empezar a fumar un poco antes en las Ultimas encuestas, y el resto de los grupos

mantienen practicamente las edades de inicio.
Por provincias, la edad de inicio a consumir tabaco se mantiene sin cambios importantes, quizds con

ligeras tendencia a la baja en Cérdoba, Jaén y Mdlaga. Segun el nivel socioeconédmico, tampoco se

aprecian cambios relevantes.
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Gréfico 141. Edad media de inicio al consumo de tabaco por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 142. Edad media de inicio al consumo de tabaco por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 143. Edad media de inicio al consumo de tabaco por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 144. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 145. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 146. Edad media de inicio al consumo de tabaco por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de tabaco: Actitud ante el tabaquismo

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 47,7% de la poblacién andaluza mayor de 16 afios indicd que habia intentado dejar
de fumar en alguna ocasién. Este porcentaje fue mayor en mujeres (51%) que en hombres (45,1%) y

en personas con edades comprendidas entre 45 y 64 afios.

Segun la zona geografica, Almeria (64,2%) fue la provincia donde existié una mayor proporcién de
personas que habian intentado dejar de fumar alguna vez y Sevilla (39,4%) donde aparece el menor

porcentaje.

Por nivel de estudios, el 50% de personas con estudios universitarios se habian planteado dejar el
tabaco en alguna ocasion, seguidos de las personas con estudios primarios (47,8%) y secundarios

(46,5%).

Las personas con nivel de ingresos inferiores a 1499€ fueron quienes intentaron dejar el consumo del
tabaco en alguna ocasién en mayor proporcion (48,7% personas con ingresos inferiores a 999€ y
47,1% personas con ingresos entre 1000€ y 1499€), frente al 44,2% de los ciudadanos con nivel de

ingresos superior a 1500€.
Las personas de clase social mas desfavorecida intentaron en menor proporcion dejar de fumar en

alguna ocasion (47,5%) que respecto a las clases sociales superiores (51,6% clase social 1y Iy 52,6%

clase social Il1).
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Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003

Desde el 2003 hubo un descenso de las personas que se plantearon dejar de fumar en alguna ocasion
hasta el 2007, a partir de este momento (hasta el 2011) aumentd un 15% la proporcidn de personas
qgue habian intentado dejar de fumar en alguna ocasién. Este aumento es mas elevado en las mujeres

qgue en los hombres.

En todos los grupos de edad se observa una tendencia al aumento del porcentaje de los que han
intentado dejar de fumar alguna vez, excepto en los adultos entre 45 y 54 afios, donde

practicamente se mantiene.

Por area geografica, en todas las provincias ha aumentado el porcentaje de personas que alguna vez
se ha planteado dejar de fumar desde 2003 (excepto en Mdlaga) y, muy acentuadamente, respecto al

afio 2007. Almeria fue donde mas aumentd, llegando a triplicarse respecto a 2007.

Segun el nivel socioeconémico, para todas las categorias de las variables nivel de estudios, nivel de
ingresos y clase social, el porcentaje de personas que se plantearon dejar de fumar baja, en general,
en 2007 respecto a 2003, pero aumenta considerablemente en 2011, superando los porcentajes de

2003 incluso.
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Gréfico 147. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por sexo. Andalucia. Afios 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 149. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por provincias. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 150. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 151. Porcentaje de personas fumadores que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de ingresos.
Andalucia. Ailos 2003, 2007 y 2011.
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Alimentacion:

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En 2011 un 93,8% de las personas mayores de 16 afios declararon consumir productos lacteos, un
85,4% consumieron fruta fresca y un 75,1% verduras y hortalizas, al menos tres veces por semana.
Este porcentaje fue superior para las mujeres (94,2% productos lacteos, 87,8% fruta fresca y 79,4%
verdura y hortalizas) que para los hombres (93,5% productos lacteos, 83% fruta fresca y 70,6%

verduras y hortalizas).

En el consumo de productos lacteos, los mayores de 65 afos fueron quienes consumieron con mayor
frecuencia leche y sus derivados (96,6% de 65 a 74 afios, y 95,6% mas de 75 afos). Para el resto de

los grupos de edad estos porcentajes estuvieron en torno al 93%.

Segun el area geografica, Granada (96,8%) y Sevilla (96,9%) fueron las provincias donde mayor
proporcién de personas consumid productos lacteos al menos tres veces por semana, y Almeria
(85,5%) donde se registrd el menor porcentaje. En el aspecto socioecondmico, las personas con
estudios primarios (93,7%), ingresos inferiores a 999€ (92,9%) y clase social superior (92,6%) fueron
quienes consumieron menos productos lacteos. Los porcentajes mas altos se dieron en personas con

estudios superiores, ingresos superiores a los 1000€, y clase social media.

En el consumo de fruta fresca, a medida que aumenta la edad aumenta el consumo de ésta: se pasé
de un 75% de jovenes de 16 a 24 afios, a un 95,2% de personas mayores de 75 afios. Por area
geografica, Cordoba (90,2%) fue donde mayor porcentaje de personas consumié fruta fresca y
Almeria (75,4%) donde menos. Las personas con estudios secundarios (82,2%), ingresos inferiores a
999¢€ (83,5%) y clase social mas desfavorecida (84,9%) fueron quienes menos consumieron fruta
fresca al menos tres veces por semana. Los porcentajes fueron mayores en las personas con nivel de

ingresos superiores y clases sociales mas favorecidas.
En el consumo de verduras y hortalizas, a medida que aumenta la edad aumenta el consumo de este

producto al menos tres veces por semana: desde un 57% de jévenes de 16 a 24 afios a un 85,3% de

personas mayores de 75 afios. Cérdoba (82,8%) y Granada (82,5%) fueron las provincias donde

144 Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Bloque |II . Determinantes de |la Salud

mayor proporciéon de personas consumié verduras y hortalizas; Cadiz (61%) donde menos. En el
ambito socioecondmico, las personas con estudios secundarios (69,6%), ingresos inferiores a 999€
(73,1%) y clase social mas desfavorecida (74,2%) fueron quienes menos consumieron verduras y

hortalizas al menos tres veces por semana.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En lineas generales, la proporciéon de personas que consumen verdura, hortalizas y fruta fresca al
menos tres veces por semana aumentd en los ultimos afios. Por el contrario, el consumo de leche y

derivados mantuvo sus valores desde 2007, tanto para hombres como para las mujeres.

Con respecto a la edad, en edades intermedias (de 54 a 74 afios) aumenté levemente el porcentaje
de personas que consumian leche y derivados, al menos tres veces por semana, desde 2007. Sin
embargo, en las edades extremas (de 16 a 24 afios y mayores de 75 ailos) nos encontramos que se

mantienen los porcentajes de personas que consumian dichos alimentos.

En el ambito socioecondmico, aumento levemente la proporcion de personas que consumian leche y
sus derivados al menos tres veces por semana desde 2007, independientemente del nivel de

estudios, renta o clase social.
El aumento en el consumo de verduras, hortalizas y fruta fresca al menos tres veces a la semana en la

poblacién andaluza se produce para todos los grupos de edad, provincias, nivel de estudios, de renta

y clases sociales en los ultimos afios.
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Gréfico 153. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Afios 2007 y

2011.
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Gréfico 154. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Afios 2007

y 2011.
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Grafico 155. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia. Afios

2007 y 2011.
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Grafico 156. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucia.

Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 157. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucia.
Afos 2007 y 2011.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Porcentaje

Consumo de leche y derivados

Clases sociales 1 y Il

Clase social Ill

Clases sociales IVa, IVb, Vy en
desempleo

W EAS-07

95,0

93,9

92,6

W EAS-11

92,6

95,6

93,2

Gréfico 158. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia. Afios

2007 y 2011.
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Grafico 159. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Afios

2007 y 2011.
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Grafico 160. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Afios

2007 y 2011.
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Grafico 161. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia.
Afos 2007 y 2011.
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Grafico 162. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 163. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de ingresos.

Andalucia. Ailos 2007 y 2011.
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Gréfico 164. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia.

Afos 2007 y 2011.
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Grafico 165. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por sexo. Andalucia. Afios 2007

y 2011.
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Gréfico 166. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por edad. Andalucia. Afios 2007
y 2011.
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Grafico 167. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por provincias. Andalucia. Afos
2007 y 2011.
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Grafico 168. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de estudios. Andalucia.
Afos 2007 y 2011.
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Gréfico 169. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de ingresos. Andalucia.
Afos 2007 y 2011.
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Gréfico 170. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por clase social. Andalucia. Afios

2007 y 2011.
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Peso corporal: Sobrepeso y obesidad

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afo 2011 el 59,7% de la poblacién mayor de 16 afios tenia un peso superior al normal (exceso

de peso: sobrepeso u obesidad), siendo mayor en los hombres (65%) que en las mujeres (54,4%).

A medida que aumenta la edad, aumenta el porcentaje de personas con sobrepeso u obesidad: el
26% de los jovenes de 16 a 24 afios tenia exceso de peso; en la poblacién de 65 a 74 afios fue del

83,9%.

La provincia de Jaén (67,8%) fue donde hubo mayor porcentaje de personas con sobrepeso u
obesidad en Andalucia y Huelva (54,9%) donde se registr6 la menor proporciéon. En el ambito
socioecondmico, a medida que aumentaron los niveles de estudios, de ingresos y la clase social,
disminuyd el porcentaje de personas con exceso de peso. En particular, hubo un 68,4% de personas
con estudios primarios, 66,9% rentas inferiores a 999€ y 62,7% de personas pertenecientes a la clase

social mds desfavorecida con un peso superior al normal.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, en los Ultimos afos se ha incrementado el porcentaje de la poblacién andaluza
mayores de 16 afios con un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad). Este aumento se
produce en la misma medida para hombres y mujeres y se ha manifestado tanto en los grupos de
edad o en las provincias como en los niveles socioecondmicos, en particular entre los afios 2007 y

2011: como excepcion, en el intervalo de edad 45 - 54 afios y en Huelva, ha disminuido.
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Sobrepeso y obesidad
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HEAS-99 48,9 55,7 41,6
W EAS-03 51,1 58,4 43,5
= EAS-07 53,5 59,8 47,3
WEAS-11 59,7 65,0 54,4

Gréfico 171. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mas obesidad) por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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I EAS-07 21,7 44,5 64,4 73,5 77,3 78,3
W EAS-11 26,9 53,3 67,1 74,7 83,9 79,5

Gréfico 172. Porcentaje de trabajadoras con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mas obesidad)
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Sobrepeso y obesidad
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
W EAS-99 49,9 52,0 48,5 51,5 45,5 51,0 41,0 51,7
W EAS-03 47,3 49,9 52,8 51,5 47,9 54,7 51,0 51,6
m EAS-07 49,8 49,7 53,7 57,3 58,9 56,5 54,7 51,7
W EAS-11 59,3 56,0 63,5 61,9 54,9 67,8 60,8 56,8

Gréfico 173. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mas obesidad) por
provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 174. Porcentaje de con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mds obesidad) por nivel de
estudios. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 175. Porcentaje de con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mds obesidad) por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 176. Porcentaje de personas con indice de masa corporal superior a lo normal (es decir, sobrepeso mas obesidad) por

clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

1

5

Encuesta

Andaluza d

e

Salud 2011-2012

2500€ mensuales y mas




Bloque |II . Determinantes de |la Salud

Actividad fisica

Para estudiar la actividad fisica de las personas entrevistadas se les pidié que dijeran qué tipo de
ejercicio fisico implicaba su trabajo o actividad habitual y cudl era el ejercicio que practicaban en el

tiempo libre.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 86,2% de la poblacidon indicd tener una actividad, habitual o laboral, sedentaria,
entendiendo este como aquel que se realiza sentado o de pie sin realizar esfuerzos, y fue mas
frecuente en las mujeres (90,1%) que en los hombres (82,2%). El 26,8% de la poblaciéon andaluza
mayor de 16 afios declard tener una actividad sedentaria en su tiempo libre, mayor en las mujeres

(31,1%) que los hombres (22,3%).

A medida que aumenta la edad, aumenta la proporcién de personas con trabajos o actividades
habituales sedentarias, al igual que en la vida sedentaria en el tiempo libre. El 87,1% de los jévenes
de 16 a 24 afios y un 96,5% de personas mayores de 75 afios ejercieron un trabajo o actividad
habitual sedentaria. El 22,4% de los jévenes de 16 a 24 afios y el 27% de personas de 65 a 75 afos
ejercieron una vida sedentaria en su tiempo libre, aumentando hasta un 42,2% de las personas

mayores de 75 afios.

Cadiz (77,6%) fue la provincia donde menor porcentaje se registré de personas que ejercen un
trabajo o actividad frecuente sedentaria. Sin embargo, un 91,7% de la poblacion sevillana registré
este tipo de vida sedentaria, siendo la provincia con el porcentaje de personas mas elevado con
trabajo o actividad habitual sedentaria. La mitad de las provincias, Huelva, Almeria, Granada y Sevilla,
tuvo mds de un 30 % de la poblacién con una vida sedentaria en su tiempo libre. Donde practicaron
mas ejercicio en su tiempo libre fue en Jaén y Cdrdoba. Las personas con nivel de estudios
universitarios (90,6%), nivel de renta inferior a 999€ (89,8%) y clases sociales favorecidas (87,5% de
clase social I y Il, 88,2% de clase social Ill) fueron quienes mayor porcentaje de personas con trabajo
o actividad habitual sedentaria presentaron. A medida que aumenta el nivel de estudios, ingresos y
clase social, disminuye la proporcién de personas que no practicaban ejercicio en su tiempo libre. Las

personas con estudios primarios (30,9%), nivel de renta inferior a 999€ (29,8%) y clase social menos
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favorecida (29,4%) fueron quienes en mayor porcentaje las personas tenian vida sedentaria en su

tiempo libre.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, ha aumentado la proporciéon de personas con trabajo o actividad habitual
sedentaria desde el 200, tanto en hombres como en mujeres. Sin embargo, en el tiempo libre, la
proporcién de personas que no realizan actividades fisicas ha disminuido durante los ultimos afios en

mas de un 15%.

En cuanto a la edad del entrevistado, en las edades intermedias (de 25 a 64 afios) aumentd, desde
2007, el porcentaje de personas que en su vida laboral o actividad habitual no realizan esfuerzos
fisicos, es decir, mantienen una vida sedentaria. Sin embargo, en las edades extremas (de 16 a 24
afos y mayores de 65 afios) nos encontramos que desciende el porcentaje de vida sedentaria (en el

trabajo o actividad habitual) desde 2007.

Con respecto a la vida sedentaria en el tiempo libre, los porcentajes disminuyeron en los ultimos
afios, independientemente del rango de edad, en mas de un 10%. Las provincias de Cdérdoba,
Huelva, Jaén y Mdlaga han disminuidos su porcentajes en mas de un 20% desde 2007. Segun el
ambito socioecondmico, aumentod el porcentaje de personas con vida sedentaria, tanto en el trabajo
como en actividades habituales, sin distincion de nivel de estudios, ingresos y clase social en los
ultimos afios, a excepcion de las personas con ingresos superiores a 2500€. Por el contrario,
disminuyd la proporcién de personas que no realizan ejercicio en su tiempo libre en los Ultimos afios

en todos los niveles de estudios, renta y clase social.
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Sedentarismo en el trabajo o actividad habitual
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W EAS-99 85,8 79,3 92,3

mEAS-03 88,3 81,8 94,5

m EAS-07 83,3 77,2 89,2

mEAS-11 86,2 82,2 90,1

Gréfico 177. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Gréfico 178. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
W EAS-99 84,0 86,6 77,5 88,2 89,9 85,9 83,4 88,9
W EAS-03 76,1 88,6 92,1 86,0 86,1 89,6 94,9 86,6
m EAS-07 83,0 87,4 82,0 81,0 86,6 80,6 82,7 82,8
W EAS-11 84,3 77,6 86,6 87,1 86,7 86,0 86,3 91,7

Grafico 179. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por provincias. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007
y 2011.
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Grafico 180. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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W EAS-03 89,9 85,9 82,8 87,4
W EAS-07 88,3 78,3 77,8 85,6
W EAS-11 89,8 85,6 83,4 84,9
Gréfico 181. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007
y 2011.
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Grafico 182. Porcentaje de sedentarismo en el trabajo o actividad habitual por clase social. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Sedentarismo en el tiempo libre
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W EAS-99 53,7 48,2 59,2
m EAS-03 52,9 49,4 56,3
m EAS-07 43,1 40,7 45,5
W EAS-11 26,8 22,3 31,1

Gréfico 183. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 184. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 185. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 186. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 187. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 188. Porcentaje de sedentarismo en el tiempo libre por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grdfico 198. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por nivel de estudios.
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Andalucia. Afios 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e ttee e et e e e e e s e ea e s s s e e sasaaesaanenn 183
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Grdfico 203. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por provincias. Andalucia.

A0S 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ..ottt 186
Grdfico 204. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo por nivel de estudios.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeeeueeeeeeeeeeeeeeeeeeteeaeeetee e etteaaeesteaeeeseaeeeseaeeesnes 186
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Grdfico 206. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por clase social. Andalucia.

A0S 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ...ttt ettt ettt et 187
Grdfico 207. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por edad. Andalucia.
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Grdfico 208. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por provincias. Andalucia.

AROS 2007 Y 20T 1. ...ttt 189
Grdfico 209. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de estudios.
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Grdfico 210. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de ingresos.

Andalucia. A0S 2007 Y 20T 1. .....ueeeeeeeeeeeeeeee e ee e ettt e e et a e et a e et a e e et aaesaassaaeasassaaeasasreaan 190
Grdfico 211. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por clase social.
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Grdfico 213. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por provincias. Andalucia.
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Grdfico 215. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de ingresos.
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Grdfico 216. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por clase social. Andalucia.
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Grdfico 217. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011. .......... 197
Grdfico 218. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por edad. Andalucia. Afios 2007 y 2011........... 197
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Grdfico 219. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por provincias. Andalucia. Afios 2007 y

DO RPN 198
Grdfico 220. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007

0 O BTSRRI 198
Grdfico 221. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios

2007 Y 2011ttt ettt ea ettt et e bttt e at e ettt eteeteeteenteens 199
Grdfico 222. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al

sol en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por clase social. Andalucia. Afios 2007 y

20T 1. ettt h et a et ettt ettt n st ettt e e 199
Grdfico 223. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por sexo. Andalucia.

A0S 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ..ottt 201
Grdfico 224. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por edad. Andalucia.

A0S 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ...ttt ettt sttt ettt 201
Grdfico 225. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por provincias.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 20 1. .....oeeeueeeeeeieeeeeeeeeeeseeeeeseeaeeseeaeesasaaessaseseesssesesassenas 202
Grdfico 226. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de estudios.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .....cceeueeeeeeieeeeeeieeeeeeieeeeeteeeeettea e e et e e e esresaeesssaaeesasenas 202
Grdfico 227. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de ingresos.

Andalucia. A0S 2003, 2007 Y 201 1. .....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et ttaeeeeeaa e et e e e esasaaeasssaaeeassaaeeaaseeas 203
Grdfico 228. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por clase social.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .....cccccuueeeeeeereeeeeieeeeeiiiaeeeeeeaeasittaaeasstaaeesseaaeesssnaeessenas 203
Grdfico 229. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por sexo.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .....cccecueeeeeeerieeeeiiieeesieeeeasiteaeeestaaessstaaeasstaaeessssaesssenas 206
Grdfico 230. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por edad.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .....cccecueeeeesrieeeeieeeeeeiiaeeeeitaaessitaaeasstaaeasstaaeesseaaeesasenas 206
Grdfico 231. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por

provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1........ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeeesreeaeasreaa e 207
Grdfico 232. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por

provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1........ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeceeeeeesieeeessreaaeassena e 207
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Grdfico 233. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de

estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1........eeeeeeceeeeeeeiieeeeiiiee e eeseaeeesieaaeesiea e e e 208
Grdfico 234. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de

ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 Y 201 1........uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et etteeeeettea e esaeaaeesreaaeeans 208
Grdfico 235. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por clase

social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeeeeeeeeeeeieeeeeeieeeeeieeeeeeeeeeeeetaaaaesiaraeessaseaaeas 209
Grdfico 236. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de sequridad cuando viajan en coche

por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1.........uueeeeeeueeeeeeeeeeeeecieeeeeeieeeeeiaeeeesisraeesisseaaeans 209
Grdfico 237. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de sequridad cuando viajan en coche

por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1.........uueeeeeueeeeeeieieeesiieeeeeiieeeesiiaeeeeiaeaessisseaaeans 210
Grdfico 238. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturdn de seguridad cuando viajan en coche

por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .....ccccueeeeeecreeaeeiiiiaesiieeeesiieeaesisseaesssenans 210
Grdfico 239. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturdn de seguridad cuando viajan en coche

por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ....cccccuueeeeecreeeesiriiaesiieeeessiieeaessisseaessssnans 211
Grdfico 240. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturdn de seguridad cuando viajan en coche

por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. .......uueeeeeeeeeeeeiieeeeeiieeeeeiieeeeesaeenn 211
Grdfico 241. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de sequridad cuando viajan en coche

por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 Y 201 1. ...cc.uueeeeeecueeeeeeceeeeeiieeeeeiieeeeeceeaeesaeeann 212
Grdfico 242. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche

por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1....c....uuueeeecueeeeeeieeeeeiieeeeeiieeeeaiieeaeasseeann 212
Grdfico 243. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por sexo.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeetteaeesttea e e s e e e esreaeeereaeeeanes 213
Grdfico 244. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por edad.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeeeeeeeiieieeieeeieeeiee ettt 213
Grdfico 245. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por provincias.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ......eeeueeeeeeieeieeieesieesiee ettt 214
Grdfico 246. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de

estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1........eeeeeeciiieeesiieeeeeiieeeeciieeeesieaaeesieaeeesieaa e e 214
Grdfico 247. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de

ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 Y 201 1.......ueeeeeeeeeeeeeeeeeeceee e eetteee et tea e e saea e e esreaaeeanes 215
Grdfico 248. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por clase social.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 Y 201 1. ....ccceueeeeeeeeeeeeeeeieeeeetieeeeeeeeaeeteeaeesaseaessssesesssseseesssenas 215
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7

Vacunacion contra la gripe

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 17,7% de la poblacién andaluza se vacund contra la gripe en la Ultima campafia: el
17,1% hombres y 18,3% mujeres. Cuanto mas edad se tiene, mayor es la preocupacién en vacunarse

ante la gripe: se vacund el 51,9% las personas entre 65 y 74 afios y el 66% con mas de 75 afios.

Segln el area geogréfica, hay pocas diferencias en el porcentaje de personas que se vacunaron en la
ultima campafia, siendo Jaén la que tiene el mayor porcentaje (22,3%) y Sevilla la que tiene el menor
porcentaje (15,8%). La poblacion con estudios primarios (25%) y con las rentas mensuales mds bajas
(27,6%) fue la que tuvo mayor porcentaje de vacunacién. En relacion a la clase social a la que

pertenecen no se observan grandes diferencias.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, desde 1999 se ha incrementado el porcentaje de personas que se vacund ante la
gripe en la dltima campafia, aunque en 2007 hubo un leve descenso. Ha aumentado ligeramente el
porcentaje de hombres y mujeres que se vacunaron. Cuanto mayor es la edad mayor es el porcentaje

de las personas que toman medidas ante la gripe.

Segln el area geografica, aunque en la mayoria de las provincias se observa un leve ascenso,
Granada y Jaén fueron donde un mayor aumento se produjo desde 1999 en el porcentaje de
personas que se vacunaron contra la gripe. En relacion a los estudios y la clase social a la que
pertenecian, se mantuvieron los valores, exceptuando los que tenian estudios primarios vy
pertenecian a la clase social mas desfavorecida, que experimentaron un aumento desde 1999. Y por
ultimo, las personas con unos ingresos medios (entre 1000€ y 2499€) fueron a vacunarse en las

Gltimas campafias que los que tenian menores o mayores ingresos.
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Gréfico 189. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la dltima campafa por sexo. Andalucia. Aflos 1999,

2003, 2007 y 2011.

Vacunacion contra la gripe
100
90
80
70
()
® 60
& 50
o
o 40
o
30
20
10
o N mn mammenll H_
De 16 a 24 afios | De 25 a 44 afos | De45a 54 afios | De55a 64 afios | De 65 a 74 afios 75 y mas afos
H EAS-99 6,1 51 10,2 20,7 43,2 47,9
H EAS-03 6,0 5,2 12,3 25,6 52,1 57,7
= EAS-07 2,8 5,0 6,3 18,0 42,1 64,1
W EAS-11 4,5 6,6 7,6 19,9 51,9 66,0

Grafico 190. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafa por edad. Andalucia. Afios 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Grafico 191. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campaia por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 193. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la Ultima campaia por nivel de ingresos. Andalucia.
Afos 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 194. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafa por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Métodos anticonceptivos

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el 2011, el 55,6% de la poblacién andaluza afirmd no utilizar ningiin método anticonceptivo, ni
ellos mismos ni sus parejas: el 49,9% hombres y 61,1% mujeres. Respecto a la edad, las personas
mayores de 45 afios empiezan a dejar de utilizar métodos anticonceptivos, pasando de un 55,4%
(que no usan ningln tipo de método anticonceptivo) para el grupo entre 45 y 54 afios hasta alcanzar
el 99,7% para los mayores de 65 afios en adelante. Los que utilizaron mas métodos anticonceptivos
son las personas entre 25 y 44 afios, siendo un 29,3% los que no utilizaron ninguno. El 38,7% de los

jovenes entre 16 y 24 afios no utilizé ningiin método anticonceptivo.

En Almeria (65%) y Cadiz (63%) es donde menos se utilizaron los métodos anticonceptivos, y en
Cordoba (49,1%) y Mélaga (49,2%) donde mas. En relacién a los estudios y la renta, las personas con
estudios primarios (67,6%) y con rentas inferiores (67,4%) fueron los que menos utilizaron métodos
anticonceptivos. La clase social mds desfavorecida (55,3%) fue la que menos utilizé los métodos

anticonceptivos.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2003

En lineas generales, la poblacidn andaluza se ha mantenido en valores similares desde 2003 con
respecto a la no utilizacion de métodos anticonceptivos segun el sexo, la edad, clase social y el nivel

de estudios.

Las personas que recibian una renta media (entre 1000€ y 2499€) han mantenido sus valores desde
1999. Por el contrario, las personas que recibian una renta mayor a 2500€ han dejado de utilizar
algun método anticonceptivo: el 28,4% en 2007 y el 40,8% en 2011. La mayoria de las provincias han
tenido pocas variaciones con respecto a otros afios, desde 2007. Granada ha aumentado el
porcentaje de personas que no utilizan ninguna medida anticonceptiva (del 52,5% al 60,4%) y Huelva

ha disminuido este porcentaje (del 66% al 55,6%).
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Gréfico 195. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por sexo. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 196. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por edad. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 197. Porcentajes de personas que no usan ningin método anticonceptivo por provincias. Andalucia. Afios 2003, 2007

y 2011.
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Grafico 198. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por nivel de estudios. Andalucia. Afos
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 199. Porcentajes de personas que no usan ningun método anticonceptivo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Visitas médicas de ginecologia

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

El 86,9% de las mujeres andaluzas con edad superior a 16 afios han acudido en alguna ocasién al
ginecdlogo: estos porcentajes fueron menores entre las mujeres pertenecientes a los grupos etarios

extremos (57,8% en menores de 25 afios y 72,9% en mujeres con mas de 75 afios).

Por situacién geografica, el porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo es
similar: el maximo se da en Cadiz (90,6%) y el minimo en Granada (84,6%). Se observa un claro
gradiente positivo con: los estudios universitarios (92%), las rentas mas altas (94,2%) y clase social

mas acomodada (96,3%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucion del porcentaje de mujeres que ha visitado al ginecélogo alguna vez ha aumentado
desde 1999: desde el 68,3% en 1999 hasta el 86,9% en 2011. En todas las variables estudiadas,
edades, provincias, nivel de estudios, nivel de ingresos y clase social, se ha incrementado el

porcentaje de mujeres que fueron revisadas alguna vez por los profesionales de la ginecologia.
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Gréfico 201. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 202. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Grafico 203. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Grafico 204. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 206. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003,
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Mamografias

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el 2011 las radiografias de mamas se realizaron al 46,5% de las mujeres andaluzas con mas de 16
afios. El 91,6% de las mujeres con edades comprendida entre 55 y 64 afios se hicieron alguna vez una
mamografia. Sin embargo, cuanto menor edad, menor porcentaje de mujeres se realizan una

mamografia.

La provincia donde se realizaron mas mamografias fue en Almeria, con un 51,4% de mujeres, y Cadiz
donde menos, con el 40,7%. Las mujeres con estudios primarios (56,5%) y una renta menor a 999€
(51,4%) son las que mas mamografias se realizaron, en términos porcentuales. Sin embargo, segin la

clase social a la que pertenecian las mujeres no se observan diferencias.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En lineas generales, ha aumentando el nUmero de mujeres que se realizan mamografias desde 2007:
se pasa de un 38,2% en 2007 a un 46,5% en 2011. A partir de los 45 afios es cuando aumenta dicho

porcentaje.

Segun el drea geografica, en las provincias de Huelva (30,6% mujeres en 2007 y 47,6% mujeres en
2011) y Almeria (35,5% mujeres en 2007 y 51,4% mujeres en 2011) es donde mas ha aumentado la
frecuencia de mamografias desde 2007. Se han mantenido los porcentajes para estudios superiores
y secundarios. Sin embargo, para las mujeres que tenian hasta estudios primarios se ha producido un
aumento considerable: desde el 42% de 2007 hasta el 56,5% de 2011. Segun la clase social,
disminuye el porcentaje que se hace mamografias de la clase social favorecida (de un 46,2% a un

41,5% entre 2007 a 2011), pero aumenta en las demas clases.
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Gréfico 207. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por edad. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 208. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por provincias. Andalucia. Aios 2007 y

2011.
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Gréfico 209. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007

y 2011.
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Gréfico 210. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
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Gréfico 211. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por clase social. Andalucia. Afios 2007 y

2011.
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Citologias

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afo 2011, el 64,6% de las mujeres andaluzas mayores de 16 afios se habian realizado en alguna
ocasion una citologia vaginal. Los mayores porcentajes, segin edades, pertenecen a las mujeres
entre 25 y 44 afios (78,3%) y entre 45 a 54 afios (79,2%). El minimo porcentaje de mujeres que se
realizaron una citologia se encontraba en las edades extremas: el 38,3% corresponde a las mujeres

de 16 a 24 afios y el 28,9% a las mujeres de 75 afos en adelante.

Segln el area geografica, Cadiz es la provincia donde mdas mujeres acudieron al especialista para
realizarse una citologia (72,6%) y Jaén es la provincia donde menos (53,9%). Conforme aumentd el
nivel de los estudios universitarios, de los ingresos y de la clase social, mayores fueron los

porcentajes de mujeres que acudieron al especialista para realizarse una citologia.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

En lineas generales, desde 2007 ha aumentado el porcentaje de mujeres que se realizaron citologias,
pasando de un total de 53,6% en 2007 a un 64,6% en 2011. Por edades, las mujeres de 16 a 24 aflos y

de 55 a 74 afios de edad tuvieron un aumento de su porcentaje mayor que el resto.

Segun el area geogréfica, observamos la evolucion favorable de las mujeres que se realizaron una
citologia, exceptuando las provincias de Cérdoba (de 57,1% mujeres en 2007 a 55,7% mujeres en
2011) y Malaga (de 63,8% mujeres en 2007 a 63,1% mujeres en 2011). Entre estos dos afios,

aumento el porcentaje respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social.
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Gréfico 212. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por edad. Andalucia.

Afos 2007 y 2011.
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Grafico 213. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 214. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007 y
2011.
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Gréfico 216. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Exposicion solar

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el verano anterior, la poblacién andaluza mayor de 16 afios que se expuso al sol en las horas
centrales del dia (de 12h a 17h) fue un total de 11,2%: un 12,3% hombres y 10,2% mujeres. Los
jovenes entre 16 y 24 afios fueron los que mas se expusieron al sol en estas horas (22,1%); a partir de
esta edad disminuyen los porcentajes a medida que avanza la edad: el minimo se encuentra en los

mayores de 75 afios de edad (2,5%).

Segln el area geografica, las provincias cuya poblacion residente se expuso al sol las horas centrales
fueron Sevilla (13,9%) y Cadiz (13,8%) y donde menos en Jaén (6,2%). Con respecto al nivel de
estudios, los que mas se expusieron al sol fueron las personas con nivel de estudios secundarios
(16%); los que menos, las personas con estudios primarios (8,6%). La poblacién con mas de 2500
euros de ingresos mensuales fue la que mads se expuso al sol en las horas centrales del dia (16,3%).

Segun la que clase social a la que pertenecian, no se observa ninguna diferencia.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

El porcentaje de personas con mas de 16 afos de edad que se expuso al sol en las horas centrales del
dia se ha mantenido desde 2007 con respecto a las variables estudiadas. Podemos destacar que en
las edades comprendidas entre 16 y 24 afios aumentd el porcentaje de personas que se expusieron
al sol en estas horas, a diferencia de lo que ocurrid con el resto de edades, cuyos porcentajes
disminuyeron. Segun el area geografica, la tendencia general fue la disminucién de los porcentajes
respecto a 2007; sin embargo, las provincias de Almeria, Cadiz y Granada tuvieron un aumento. Con
respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social al que pertenecian no se observaron grandes

diferencias entre el 2007 y 2011.
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Gréfico 217. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas
centrales del dia (de 12 a 17 horas) por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 218. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas
centrales del dia (de 12 a 17 horas) por edad. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 219. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas
centrales del dia (de 12 a 17 horas) por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 220. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas

centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Gréfico 221. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas
centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 2007 y 2011.
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Gréfico 222. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol en las horas
centrales del dia (de 12 a 17 horas) por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Higiene buco-dental: Visitas odontoldgicas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, un 27,6% de la poblacién andaluza mayores de 16 afios acudid al dentista en los
ultimos 6 meses: el 30,2% mujeres y el 24,9% hombres. Por grupos de edad, las personas con edades
comprendidas entre 16 y 24 aifios tuvieron el porcentaje mas elevado de asistencia al dentista
(33,8%), reduciéndose este porcentaje segin avanza la edad: el minimo valor para las personas

mayores de 75 afos (11,7%).

Segln el &mbito geografico, no se observan diferencias resefiables respecto a la asistencia al dentista
en los ultimos 6 meses. Con respecto al nivel de estudios y de ingresos, existe una tendencia a visitar
al dentista seglin aumentan los niveles de estudios y de ingresos: los valores maximos corresponden
a las personas con estudios universitarios (38,1%) e ingresos superiores a 2500€ (41,7%). Esta
tendencia también nos la encontramos en la clase social: el mayor porcentaje se da en la clase social

superior (36,9%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, observamos un aumento paulatino de los porcentajes de visita al dentista en los
ultimos 6 meses desde 1999 hasta 2011. Sin embargo, constatamos que dichos porcentajes han

disminuido desde 2007 en las edades superiores a 45 afios.

Segln el area geografica, nos encontramos diferentes provincias que han aumentado su porcentaje,
como Almeria, Cordoba, Jaén y Sevilla, y otras provincias donde disminuye el porcentaje de personas
que visitaron al dentista en los Ultimos 6 meses, como Cadiz, Granada, Huelva y Malaga. Esto ocurre
sobre todo desde 2007. Con respecto al nivel de estudios, ingresos y clase social, nos encontramos
que los porcentajes de personas que visitaron al dentista en los Ultimos 6 meses aumentaron desde

1999, pero en los ultimos afios se estacé o aumentd muy despacio.
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W EAS-99 21,7 19,6 23,9
mEAS-03 25,2 23,9 26,5
m EAS-07 28,3 25,0 31,4
WEAS-11 27,6 24,9 30,2

Gréfico 223. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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De 16 a 24 afios | De 25 a 44 afios | De 45 a 54 afos | De55a 64 afios | De 65 a 74 afios 75 y mas afos
W EAS-99 29,1 24,5 19,3 17,7 13,2 9,2
H EAS-03 31,6 29,4 25,1 19,7 15,1 10,1
= EAS-07 32,8 30,0 32,3 27,1 21,5 13,7
W EAS-11 33,8 30,7 29,1 24,7 21,7 11,7

Gréfico 224. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cérdoba Granada Huelva Jaén Milaga Sevilla
W EAS-99 21,2 24,7 20,4 23,9 24,2 18,0 22,1 20,1
W EAS-03 23,9 29,9 21,9 26,1 26,2 21,3 29,0 22,0
m EAS-07 21,7 31,9 25,7 29,5 31,2 27,4 33,7 23,6
W EAS-11 26,4 25,4 29,3 26,6 26,5 29,2 29,3 27,3

Grafico 225. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por provincias. Andalucia. Ailos 1999,
2003, 2007 y 2011.
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W EAS-99 18,5 27,6 28,6
W EAS-03 20,9 30,8 39,0
= EAS-07 24,9 33,1 34,0
mEAS-11 23,0 31,6 38,1

Grafico 226. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de estudios. Andalucia. Afos
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 227. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por nivel de ingresos. Andalucia. Afios

2003, 2007 y 2011.
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W EAS-99 28,4 26,5 21,9
W EAS-03 37,4 27,8 22,6
W EAS-07 35,3 31,9 26,1
W EAS-11 36,9 33,5 24,1

Gréfico 228. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por clase social. Andalucia. Aflos 1999,

2003, 2007 y 2011.
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Seguridad vial

El estudio de la seguridad vial se realizé preguntando por la adopcién de medidas como el uso del
casco (en el caso de haber ido en moto), cinturdn de seguridad o asientos especiales para menores

en los desplazamientos.

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, las personas mayores de 16 afos adoptaron medidas de seguridad vial con mayor
porcentaje en la carretera que en la ciudad. Con respecto al uso del casco, en la ciudad un 91,3%
personas usé el casco siempre, y en carretera un 95,5% personas. Los hombres fueron mas
precavidos que las mujeres utilizando el casco cuando iban en moto (en ciudad: 91,9% hombres y
89,8% mujeres; en carretera: 96,2% hombres y 93,7% mujeres). Aumenta el porcentaje del uso del
casco al incrementarse la edad de las personas, tanto en carretera como en ciudad: entre 16 y 24
afios (84,6% en ciudad y 93,5% en carretera), y el 100%, en ciudad y carretera, para las edades entre

65y 74 afos.

Destaca el bajo porcentaje en Huelva, tanto en ciudad (77,6%) como en carretera (83,3%): en el resto
de provincias superaron el 88% en ciudad y el 90% en carretera. Aunque los valores fueron préximos
(superiores al 88%) entre los diferentes niveles de estudios, ingresos y clase social, se aprecié un
ligero descenso del uso del casco, en ciudad y carretera, para los niveles de estudios primarios, bajo

nivel de ingresos y clase social inferior.

Con respecto al uso del cinturdn, un 89,3% personas utilizé el cinturén en ciudad, y un 99,7% lo
utilizé en la carretera. Su utilizacion es similar en hombres y en mujeres.. Segun la edad, podemos
observar que cuanto mayores son las personas, aumenta el porcentaje del uso del cinturdn, tanto en
carretera como en ciudad: los porcentajes para las edades entre 16 y 24 afios son del 76,9% en
ciudad y del 99% en carretera, y sobrepasaron el 90% en ciudad y llegaron al 100% en carretera en
edades superiores. Los porcentajes de uso del cinturén en carretera oscilaron entre el 79% de Jaén y
el 94% de Granada. Respecto el nivel socio-econdmico, en carretera se observa para todos los niveles

y clases sociales, que los porcentajes de uso del cinturdn son superiores al 99,5% en carretera. Tanto
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en ciudad como en carretera, segun aumenta el nivel de estudios, ingresos y clase social, mas altos

son los porcentajes de utilizacion del cinturdn.

El 98,8% de la poblacién andaluza con edad superior a 16 afios utilizd asientos especiales para nifios
y nifias. Las personas de 16 a 24 afios fueron las que menos utilizaron este tipo de asientos (96,7%).
Cordoba y Granada tuvieron el 100% de la utilizacién de asientos especiales infantiles; Sevilla la
provincia que tuvo el porcentaje inferior (97,7%). Todos los niveles de estudios estuvieron en torno al
98,8%. Las personas con menos nivel de ingresos fueron quienes menos utilizaron estos asientos
especiales (el 98,3% con nivel de ingresos inferior a 1000€ y el 100% de las personas con nivel de
ingresos superior a 2500€). La clase social superior fue la que menos utilizé este tipo de asientos

(98,1%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

La evolucién que ha sufrido la seguridad vial (uso de caso, cinturdn y asientos especiales para
menores) desde 1999 ha sido favorable, tanto en ciudad como en carretera, en funcién de todas las

variables estudiadas: grupos de edad, provincias, nivel de estudios y de ingresos, y clase social.
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Uso del casco
(]
‘T
E
S
S
a
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
En ciudad En carretera
M EAS-99 56,7 58,7 52,6 80,9 82,7 75,7
W EAS-03 60,2 62,8 54,9 74,5 76,8 68,5
M EAS-07 68,4 69,1 67,3 88,9 90,5 85,3
mEAS-11 91,3 91,9 89,8 95,5 96,2 93,7

Grafico 229. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Del6a | De25a|Ded45a | De55a|De65a mas Del6a|De25a|Ded45a | De55a | De65a mas
24 afios | 44 aios | 54 anos | 64 afios | 74 afos N 24 afios | 44 aios | 54 aios | 64 afios | 74 aifos o
anos afos
En ciudad En carretera

W EAS-99| 48,2 63,8 61,8 70,0 71,4 60,0 73,5 86,3 82,5 92,6 92,9 100,0
W EAS-03| 50,2 65,7 82,4 73,0 53,8 0,0 65,5 81,9 86,8 85,0 37,5 50,0
mEAS-07| 55,5 76,8 78,8 69,6 75,0 71,4 84,0 91,3 96,6 84,6 83,3 100,0
WEAS-11| 84,6 93,6 94,5 95,0 100,0 62,5 93,5 96,5 96,4 96,4 100,0 50,0

Grafico 230. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Madlaga Sevilla
En ciudad

W EAS-99 68,0 48,5 59,8 52,8 44,1 31,7 60,0 69,0

W EAS-03 61,0 62,5 46,3 60,8 39,0 56,4 61,1 67,5

m EAS-07 72,2 71,7 48,6 68,2 36,4 52,2 81,0 72,3

W EAS-11 95,1 93,9 88,6 94,5 77,6 86,1 93,2 89,1

Grafico 231. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucia.

Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
En carretera
m EAS-99 91,3 70,6 80,5 76,7 93,3 55,2 79,2 90,2
m EAS-03 81,5 73,1 80,6 65,7 48,0 95,2 77,4 81,4
= EAS-07 90,5 88,2 87,5 88,6 85,7 77,8 89,8 90,8
W EAS-11 96,3 97,6 98,3 98,2 83,3 95,5 97,8 90,2

Grafico 232. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por provincias. Andalucia.

Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Uso del casco
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Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
En ciudad En carretera
W EAS-99 52,9 57,6 76,0 77,3 82,5 95,0
W EAS-03 57,5 65,2 71,1 74,4 75,9 75,0
M EAS-07 59,3 80,0 85,3 85,7 90,0 97,9
W EAS-11 89,7 91,9 93,9 93,7 97,2 95,7

Gréfico 233. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de estudios.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta 999€ | ) o9¢ 2499€ | mensualesy | 13512999 | 100e 2499€ | mensualesy
mensuales , mensuales .
mensuales | mensuales mas mensuales | mensuales mas
En ciudad En carretera

M EAS-03 59,4 59,5 67,0 70,0 74,3 74,7 79,5 80,0

M EAS-07 77,2 60,2 67,7 78,1 87,2 89,6 89,7 86,4

W EAS-11 91,7 88,7 91,0 93,8 92,3 94,0 97,2 93,4

Gréfico 234. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por nivel de ingresos.
Andalucia. Ailos 2003, 2007 y 2011.
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Clases sociales | Clases sociales Clases sociales | Clases sociales
I Clase social lll IVa, IVb, Vyen I Clase social Ill IVa, IVb, Vy en
y desempleo ¥ desempleo
En ciudad En carretera
W EAS-99 59,0 54,1 53,0 74,2 91,4 75,9
M EAS-03 83,0 66,7 60,8 84,8 75,9 75,8
W EAS-07 89,5 92,1 62,2 100,0 92,2 87,7
M EAS-11 93,8 95,2 91,9 97,2 96,9 95,0

Gréfico 235. Porcentaje de personas que siempre utilizan el casco cuando viajan en motocicleta por clase social. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Uso del cinturdn de seguridad

Uso del cinturon
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Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
En ciudad En carretera

M EAS-99 60,8 59,4 62,3 91,3 90,9 91,8

m EAS-03 69,5 66,4 72,6 94,5 94,6 94,3

m EAS-07 82,8 79,1 86,6 97,5 97,1 97,9

W EAS-11 89,3 89,1 89,6 99,7 99,6 99,9

Gréfico 236. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por sexo.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuest

a Andaluza

de

Salud

2011 -

2012




Blogue [I11 . Practicas Preventivas

Uso del cinturdon

Porcentaje

Del6a | De25a|Ded5a | De55a | De65a r7n5é\s/ Del6a|De25a|Ded45a | De55a | De65a Zf'éz
24 afios | 44 afios | 54 anos | 64 afios | 74 afos - 24 afios | 44 afios | 54 afos | 64 afios | 74 afos N
anos afnos
En ciudad En carretera

W EAS-99| 55,0 58,8 61,8 67,1 69,1 79,5 88,5 91,9 93,2 92,3 89,7 93,9
B EAS-03| 64,1 68,5 69,7 72,8 78,8 78,9 93,1 95,0 95,6 94,6 91,8 93,7
W EAS-07| 74,3 82,8 84,7 83,1 90,7 90,3 95,4 97,8 97,9 98,0 98,1 97,7
mEAS-11| 76,9 91,2 91,2 90,6 91,2 83,0 99,0 99,7 100,0 99,5 100,0 | 100,0

Gréfico 237. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por edad.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Madlaga Sevilla
En ciudad
W EAS-99 54,8 59,7 53,6 71,7 38,2 30,7 58,1 80,9
W EAS-03 64,0 74,8 39,2 75,7 86,2 35,6 72,5 85,1
W EAS-07 83,2 89,9 77,4 77,5 62,0 73,2 88,8 87,5
W EAS-11 88,6 90,4 84,7 93,6 90,6 78,9 92,5 89,3

Grafico 238. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Madlaga Sevilla
En carretera

W EAS-99 95,6 92,2 90,5 91,1 86,2 90,3 84,8 94,7

W EAS-03 96,7 91,4 95,3 94,5 94,8 93,2 94,8 95,5

m EAS-07 96,2 98,7 97,5 98,5 93,8 98,8 97,9 96,6

W EAS-11 98,8 99,8 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 99,3

Gréfico 239. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por provincias.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta estudios Estudios Estudios Hasta estudios Estudios Estudios
primarios secundarios universitarios primarios secundarios universitarios
En ciudad En carretera
W EAS-99 60,9 57,0 66,6 90,3 91,2 95,3
M EAS-03 69,0 68,2 76,5 93,5 95,9 96,4
I EAS-07 81,6 81,8 88,4 97,4 97,3 97,8
W EAS-11 87,2 89,3 94,4 99,8 99,5 99,9

Gréfico 240. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por nivel de
estudios. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Uso del cinturdon
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Hasta 999€ | 1o0¢ 2499€ | mensualesy | 1351999 | 1g0¢ 2499€ | mensualesy
mensuales , mensuales ,
mensuales | mensuales mas mensuales | mensuales mas
En ciudad En carretera
M EAS-03 72,5 64,5 65,8 76,3 93,1 95,2 97,1 95,9
M EAS-07 85,2 80,0 82,3 88,8 97,3 97,2 97,3 96,7
W EAS-11 85,6 90,0 92,0 94,6 100,0 99,8 99,5 99,5

Gréfico 241. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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I Clase social lll IVa, IVb, Vyen I Clase social Ill IVa, IVb, Vy en
y desempleo ¥ desempleo
En ciudad En carretera
W EAS-99 60,9 58,1 60,0 92,7 91,0 90,6
M EAS-03 77,4 68,8 66,5 96,2 96,7 93,7
W EAS-07 86,0 85,3 80,5 97,4 98,8 97,3
W EAS-11 92,9 93,0 88,8 99,6 99,6 99,7

Gréfico 242. Porcentaje de personas que siempre utilizan el cinturén de seguridad cuando viajan en coche por clase social.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Asientos especiales infantiles
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Total Hombre Mujer
m EAS-99 63,2 60,1 67,5
m EAS-03 72,7 72,1 73,8
= EAS-07 93,4 90,7 96,3
W EAS-11 98,8 98,8 98,8

Gréfico 243. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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De 16 a 24 afios | De 25 a 44 afos | De 45 a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 aiios 75 y mas afios
W EAS-99 57,7 64,4 57,7 67,6 50,0 100,0
H EAS-03 66,0 73,8 75,0 58,3 75,0 0,0
m EAS-07 87,7 96,4 81,6 73,3 82,4 0,0
W EAS-11 96,7 99,1 99,0 98,1 98,6 100,0

Grafico 244. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
W EAS-99 70,0 55,5 71,2 56,5 47,2 60,5 58,9 74,7
M EAS-03 51,7 87,1 56,5 63,2 89,1 60,0 63,7 86,2
m EAS-07 92,0 95,7 88,9 92,7 97,6 93,2 94,6 92,3
mEAS-11 98,2 99,6 100,0 100,0 98,9 99,4 98,6 97,7

Grafico 245. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
W EAS-99 59,5 65,3 71,9
W EAS-03 67,3 79,2 80,0
m EAS-07 90,1 95,3 97,2
W EAS-11 98,8 98,8 98,8

Grafico 246. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de estudios. Andalucia.
Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 247. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003, 2007 y 2011.
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desempleo

W EAS-99 62,8 74,0 60,7

W EAS-03 83,6 73,5 70,0

W EAS-07 95,3 93,7 92,8

W EAS-11 98,1 99,5 98,7

Gréfico 248. Porcentaje de personas que siempre utilizan asientos especiales para menores por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consejo médico para dejar de fumar

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el porcentaje de personas fumadores a las que su médico les ha aconsejado dejar de
fumar es un 35,8%: en mujeres el 36,5% y en hombres el 35,3%. Conforme aumenta la edad,

aumenta el porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar.

Las provincias donde a menos personas se les aconsejo que dejaran de fumar fueron Cérdoba
(29,3%) vy Sevilla (29,9%); Almeria tuvo el mayor porcentaje, el 56,7%. El porcentaje mas elevado de
personas cuyo médico les ha aconsejado dejar de fumar corresponde a los que tienen estudios
primarios (41,3%) e ingresos inferiores a 999€ (43,7%). Con respecto a la clase social, el mayor
porcentaje de personas cuyos médicos les aconsejaron dejar de fumar se dio en la clase clase lll, con

un 41,1%.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En los ultimos afios ha aumentado el porcentaje de personas a quienes sus médicos les han
aconsejado que dejen de fumar. Hubo un decrecimiento desde 1999 hasta 2007 (el 19,4% de
personas en 2007), pero en los ultimo afios se ha incrementado este porcentaje hasta alcanzar un

35,8%.
Segun las edades, nivel de estudios, ingresos y clase social sucede la misma tendencia: el porcentaje

ha aumentado en los ultimos afios. Destaca el gran aumento desde 2007 de algunas provincias, de

mas de un 24%, como en Almeria, Cérdoba y Granada.
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Gréfico 249. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 250. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 251. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por provincias.

Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 252. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de estudios.

Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 253. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel de ingresos.
Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Caracteristicas de la vivienda: Propiedad de la vivienda

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el aflo 2011, el 86,3% de la poblacién andaluza era propietario de una vivienda: el 85,9% hombres
y el 86,6% mujeres. En alquiler estaban un 12,2% de la poblacién andaluza (12,4% hombres y 12%
mujeres). Por edad, los jovenes de 16 a 24 afios eran quienes tenian el porcentaje mds bajo de
viviendas en propiedad (79,6%), aumentando este porcentaje a medida que aumenta la edad, hasta
el maximo en las personas de mas de 75 afios de edad (96,1%). Al contrario ocurre con las viviendas

en alquiler, los jovenes de 16 a 24 afios fueron los que mas utilizaron este tipo de vivienda (18,3%).

Segln el area geografica, la provincia de Almeria fue donde se encontré el mayor porcentaje de
personas que vivian en alquiler (17,9%), y en Cérdoba donde se encuentra el mayor porcentaje de
personas que vivian en propiedad (91,4%). Los que tenian estudios primarios registraron el mayor
porcentaje de personas que vivian en propiedad (88,5%) con respecto a personas con estudios

superiores (un 16,9% de personas con estudios universitarios vivian en alquiler).

Conforme se incrementaba el nivel de ingresos o la clase social, aumentaba el porcentaje de

personas que tenian vivienda en propiedad y disminuia quienes vivian en alquiler.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, los porcentajes de vivienda en propiedad han descendido desde 1999 y han
aumentando los correspondientes a viviendas en alquiler, para los hombres y mujeres. En relacion a
la edad, desciende el porcentaje personas que tenian una vivienda en propiedad hasta las edades
comprendidas entre 16 y 54 afios, aumentando este porcentaje a partir de 55 anos de edad. Al
contrario ocurria con la vivienda en alquiler: desde 1999 descendid el porcentaje de personas que
tenian una vivienda de alquiler en edades a partir de 55 afios, y aumentd este porcentaje desde 1999

para las personas menores de 54 afos.
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Segun la situacion demogréfica, el porcentaje de personas que vivian en propiedad descendié en los
ultimos afios, exceptuando en las provincias de Cérdoba, Jaén y Sevilla, que han mantenido o
aumentado sus valores. Con respecto a las viviendas en alquiler, aumentaron los porcentajes en los

ultimos afos, exceptuando en Jaén y Sevilla, que mantuvieron sus valores.

Por nivel de estudios, observamos como los porcentajes de las personas que vivian en alquiler
aumentaron desde 1999, independientemente del nivel de estudios que se tuviera. Al contrario
ocurria con la vivienda en propiedad. Segun el nivel de ingresos y clase social a la que pertenecian,
observamos una clara tendencia desde los Ultimos afios: el aumento en el porcentaje de personas
que vivian en alquiler y el descenso de quienes vivian en propiedad, independientemente del nivel de

ingresos y clase social.
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Propiedad de la vivienda
100
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0 . .
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
De propiedad De alquiler
W EAS-99 88,5 88,7 88,3 9,2 9,1 9,3
W EAS-03 88,9 88,7 89,0 9,8 10,2 9,5
m EAS-07 88,9 88,0 89,8 10,0 10,7 9,3
W EAS-11 86,3 85,9 86,6 12,2 12,4 12,0

Gréfico 255. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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24 afios | 44 aios | 54 anos | 64 afios | 74 afos N 24 afios| 44 aios | 54 aifos | 64 afios | 74 aifos o
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De propiedad De alquiler

W EAS-99| 88,9 85,4 90,2 90,4 91,6 92,9 9,2 11,3 8,1 7,9 6,3 5,7

W EAS-03| 83,4 86,8 92,2 93,8 93,3 93,5 15,8 11,8 7,0 5,3 4,8 4,8

mEAS-07| 80,3 85,7 92,4 95,3 95,8 96,1 17,7 13,1 6,7 4,2 3,6 2,9

W EAS-11| 79,6 80,6 88,9 93,6 95,8 96,1 18,3 17,1 10,2 5,5 3,5 3,5

Grafico 256. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por edad. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 vy
2011.
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Propiedad de la vivienda
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Almeria Cadiz Cdérdoba Granada Huelva Jaén Madlaga Sevilla
Propiedad
W EAS-99 91,1 80,7 92,3 89,7 85,5 90,6 88,3 90,5
W EAS-03 90,7 88,5 94,2 82,0 87,2 96,0 85,4 89,9
m EAS-07 84,6 88,4 89,7 90,4 88,5 89,1 86,4 91,8
W EAS-11 80,8 83,5 91,4 85,3 83,1 90,4 82,6 90,9

Gréfico 257. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.

Propiedad de la vivienda

Porcentaje
N
(03]

Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Madlaga Sevilla
Alquiler
M EAS-99 7,3 16,6 5,5 8,0 9,7 8,7 9,4 7,0
W EAS-03 8,2 10,2 5,2 16,0 10,6 3,3 131 9,1
[ EAS-07 14,4 10,5 8,4 8,9 9,8 10,3 12,6 7,1
M EAS-11 17,9 15,4 7,4 12,9 15,7 8,1 15,2 7,8

Gréfico 258. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 259. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Gréfico 260. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y

2011.
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Gréfico 261. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007

y 2011.
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Exposicion ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas

en el hogar

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 34,5% de la poblacién andaluza fueron fumadores pasivos en el hogar: mas las
mujeres (37,1%) que los hombres (31,8%). Las personas joévenes fueron quienes tuvieron el

porcentaje mas alto (52%), disminuyendo segln aumenté la edad.

El mayor porcentaje de personas expuestas al humo del tabaco en el hogar se dio en la provincia de
Almeria (38,9%), y el menor en Granada (28,7%). Por nivel de estudios, observamos un menor
porcentaje de fumadores pasivos entre las personas con estudios universitarios (27,5%), y mayor en
aquellos con estudios secundarios (39,5%). Con respecto al nivel de ingresos, el porcentaje mas alto
de fumadores pasivas correspondié a las personas cuyos niveles de ingresos eran superiores (el
36,8% quienes tenian unos ingresos entre 1500€ y 2499€). Segun la clase social, se encuentra los
porcentajes mas altos de personas fumadoras pasivas en hogares de clases sociales mas

desfavorecidas.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 2007

La evolucién de las persona fumadoras pasivas en el hogar desde 2007 ha sufrido un ascenso de sus
porcentajes, pasando de 30,4% personas que afirmaron que algin miembro de su familia fumaba en

el hogar en 2007 a 34,5% de personas en 2011.

Este aumento del porcentaje de personas expuestas al humo del tabaco en el hogar aumenta en los
ultimos afios segun el rango de edad, por provincias y nivel socio-econdémico. Podemos destacar que
en Granada, al contrario que en el resto de provincias, desciende el porcentaje de personas
fumadoras pasivas en el hogar desde 2007. También observamos que las personas que ganaban mas

de 2500€ mantenian sus porcentajes.
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Gréfico 268. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por sexo. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 269. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por edad. Andalucia. Aios 2007 y 2011.
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Grafico 270. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por provincias. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 271. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 2007 y 2011.
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Gréfico 272. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Grafico 273. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por clase social. Andalucia. Afios 2007 y 2011.
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Condiciones de trabajo: Exposiciones (respirando vy

manejando) a vapores, humos y otras sustancias peligrosas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 14,5% de la poblacidn trabajadora estuvo expuesta a vapores, humos y otro tipo
de sustancias peligrosas, estando mas expuestos los hombres (18,5%) que las mujeres (8,4%). Las
personas de 55 a 64 afios de edad (18,1%) fueron quienes estuvieron mas expuestos a sustancias
peligrosas en el puesto de trabajo con respecto a las personas mds jévenes, siendo el 14,7% de las

personas de 16 a 24 aiios quienes estuvieron expuestos a sustancias peligrosas en el trabajo.

Por drea geografica, Almeria (22,2%) fue donde mayor proporcién de personas se expuso a
sustancias peligrosas en el puesto de trabajo, siendo Cadiz (10,4%) y Malaga (10,7%) donde menos

porcentaje de personas estuvieron expuestas a este tipo de sustancias en el entorno laboral.

Segun el nivel socioeconémico, las personas con alto nivel de estudios (6,3% personas con estudios
universitarios), ingresos (9,1% personas con ingresos superiores a 2500€) y clase social favorecida
(6,5% clase social Ill y 9,3% clase social | y 1), fueron quienes menos estuvieron expuestas a
sustancias peligrosas en el puesto de trabajo, aumentando el porcentaje segin descendian estos

niveles de estudios, ingresos y clase social.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En los ultimos afios, ha descendido la proporcién de personas trabajadoras que estan expuestas a
sustancias peligrosas, ya sea respirando como manejando. Descendiendo con mayor proporcién en
los hombres que en las mujeres. Por edades, descienden estos porcentajes, exceptuando las
personas de 55 a 64 ailos, que aumentaron su porcentaje desde 1999.

Por drea geografica, las Unicas provincias donde aumentd el porcentaje de personas expuestas a
sustancias peligrosas en el dambito laboral en los ultimos afios fueron Almeria y Granada,

descendiendo en el resto de provincias dichos porcentajes.
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En el ambito socioecondmico, estos porcentajes descendieron paulatinamente segun el nivel de
estudios, ingresos y clase social, destacando un gran descenso de casi el 10% de las personas

expuestas a sustancias peligrosas en su puesto de trabajo en el caso de rentas inferiores a 1000€.
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m EAS-07 17,4 21,8 9,2
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Gréfico 274. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a
manejar sustancias o productos peligrosos por sexo. Andalucia. Afios1999, 2003, 2007 y 2011.
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M EAS-07 18,2 16,5 17,8 21,5
W EAS-11 14,7 14,5 13,0 18,1

Gréfico 275. Porcentaje de trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a manejar
sustancias o productos peligrosos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 276. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a

manejar sustancias o productos peligrosos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 277. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a
manejar sustancias o productos peligrosos por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 278. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a
manejar sustancias o productos peligrosos por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 279. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias peligrosas, y a
manejar sustancias o productos peligrosos por clase social. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Condiciones de trabajo: Exposiciones a posiciones fatigantes

o dolorosas

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 32,3% de la poblacién andaluza de mas de 16 afios estuvo muy expuesta a
posiciones dolorosas/fatigantes en el trabajo, siendo los hombres (35,7%) quienes estuvieron mas
expuestos a estas posiciones que las mujeres (27,1%). Segun la edad, las personas con edad
comprendida entre 55 y 64 afios (38,8%) fueron quienes mas expuestas estuvieron a este tipo de

posiciones.

Segln el area geografica, Granada (47,1%) fue donde se registré mayor exposicién a posiciones
fatigantes/dolorosas en el trabajo y Sevilla (26,5%) donde menor exposicidn a este tipo de posiciones

se tuvo.

En general, la poblacién con mayor porcentaje de exposicidn a posturas muy fatigantes/dolorosas en
su trabajo fueron aquellas con estudios primarios (41,4%), nivel de ingresos entre 1000€ y 1499€

(35%) y pertenecientes a la clase social mas desfavorecida (43,2%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, la evoluciéon desde 1999 ha tenido diferentes etapas, con respecto a 1999 ha
aumentado el porcentaje de personas trabajadoras expuestas a posiciones fatigantes/dolorosas,

pero en los Ultimos afios (2007 y 2011) este porcentaje ha ido disminuyendo paulatinamente.
Este descenso en los ultimos afios, se ha producido en todos los grupos de edad, nivel de estudios

(exceptuando las personas universitarias que han aumentado su porcentaje a este tipo de

exposiciones) y nivel de ingresos.
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Por dreas geograficas, exceptuando Granada y Almeria que han aumentado el nimero de personas
expuestas a posturas fatigantes/dolorosas, en el resto de provincias han disminuido en los ultimos

afios el porcentaje de personas expuestas a este tipo de posturas.

En relacion a la clase social, destacamos el aumento de las personas expuestas a posiciones

fatigantes/ dolorosas pertenecientes a la clase social mas favorable.
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Gréfico 280. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 281. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 282. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por provincias.
Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 283. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 284. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por nivel de ingresos.
Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 285. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes por clase social.
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Condiciones de trabajo: Percepcion de afectacion negativa

del trabajo en la salud

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 un 23,4% de la poblacion andaluza trabajadora indicé que su trabajo le afectaba
negativamente en la salud: el 23,9% de los hombres y el 22,7% de las mujeres. Segun la edad, las
personas de grupos de edades mds avanzadas percibieron una influencia negativa sobre la salud mas
frecuentemente que los mds jovenes (31% personas de 55 a 64 afios y 12,3% personas de 16 a 24

anos).

Sevilla (12,5%) y Cérdoba (19,3%) fueron las provincias donde menos trabajadores creyeron que el
trabajo afectaba negativamente en su salud. Por el contrario, en Jaén (36,3%) y Almeria (33,3%) fue
donde con mds frecuencia pensaban que su trabajo influyia negativamente en su salud. En relacion
al aspecto socio-econdmico, fue mas frecuente tener la percepcidn negativa del trabajo en la salud
del trabajador en las personas con estudios primarios (29,1%), nivel de ingresos no elevados (23,4%

personas con ingresos de 1000€ a 1499€), y clase social mas desfavorecida (26,5%).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, la percepcion negativa del trabajo en la salud ha ido disminuyendo con el paso
de los afos, tanto para hombres como para mujeres. Segun la edad, en el grupo de edad entre 55y
65 afios hubo un aumento de la creencia de la influencia negativa del trabajo en la salud con
respecto a los ultimos afos, un estancamiento en las edades intermedias, y un descenso de casi un
9% para el grupo de edad de 16 a 24. Por provincias, Granada y Jaén son las Unicas provincias que
tuvieron un aumento en la proporcién de personas trabajadoras que tenian un pensamiento
negativo en la influencia del trabajo en la salud en los ultimos afos. Con respecto al drea socio-
econdmico, el descenso paulatino en los Ultimos afios de la creencia o percepcién de la influencia

negativa del trabajo en la salud se dio en los diferentes niveles de estudios, ingresos y clases sociales.
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Gréfico 286. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 287. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 288. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 289. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de estudios.
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Gréfico 290. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel de ingresos.
Andalucia. Ailos 2003, 2007 y 2011.
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Apoyo social: Apoyo confidencial y apoyo afectivo

El apoyo social de la poblacién andaluza se recogio a través de la escala de apoyo social de DUKE, que
por un lado mide la posibilidad de contar con personas para comunicarse (apoyo emocional) y, por

otro lado, las demostraciones de amor, carifio y empatia que recibe una persona (apoyo afectivo).

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el 2011 la poblacién andaluza tuvo mayor carencia de apoyo afectivo que confidencial: el 2,6% de
la poblacién andaluza mayores de 16 afios percibié un escaso apoyo confidencial, y el 5,6% tuvo falta
de apoyo afectivo: mayor carencia en las mujeres (2,8% escaso apoyo confidencial y 6,5% escaso
apoyo afectivo) que entre los hombres (2,3% escaso apoyo confidencial y 4,6% escaso apoyo

afectivo).

A medida que aumentaba la edad la proporcién de personas con falta de apoyo confidencial y
afectivo fue mayor: en el caso del apoyo confidencial, el 1% de la poblacién entre 16 y 24 afios
percibe una escasez en el dmbito confidencial, pasando al 5,7% de la poblacién de mas de 75 afios.
En el caso del recurso afectivo, el 2% de las personas entre 16 y 24 afios y un 8,9% las personas

mayores de 75 afios apreciaron una carencia en el entorno afectivo.

Segun las zonas geograficas, Almeria fue la provincia donde las personas percibieron mayor carencia
en el ambito confidencial (4,8%) y afectivo (13,6%). Malaga, donde menor carencia confidencial

(1,5%) se detectd, y Sevilla donde menor carencia afectiva (3,3%).

A medida que descendié el nivel de estudios e ingresos, mayor fue la carencia de apoyo confidencial
y afectivo percibido por la poblacién andaluza. El 3,3% de personas con estudios primarios y el 4,9%
de personas con ingresos inferiores a 999€ tuvieron falta de apoyo confidencial, frente al 0,8% de
personas universitarias y el 0,8% de personas con ingresos superiores a 2500€. En el ambito afectivo,
el 7,2% de la poblacion con estudios primarios y el 9,4% de la poblacidn con ingresos inferiores a
999€ tuvieron carencia en este aspecto, respecto al 2,4% de personas universitarias y el 3,4% de

personas con ingresos superiores a 2500€.
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En el dmbito confidencial, no se apreciaron diferencias respecto a la proporcidon de personas que
sufrieron falta de apoyo, segun la clase social a la que pertenecian. Sin embargo, aparecieron
cambios en el aspecto afectivo: a medida que aumentd la clase social disminuyé la carencia de

afecto.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, el indice de apoyo social mejoré en la poblacion andaluza. Esta mejoria fue
mayor en el ambito afectivo que en el confidencial y se produjo para hombres y mujeres, todos los

grupos de edad, provincias, nivel de estudios, de renta y clases sociales diferentes.
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Gréfico 292. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007
y 2011.
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Gréfico 293. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Gréfico 294. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por provincias. Andalucia. Aflos 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Gréfico 295. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 296. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 297. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 299. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,
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Gréfico 300. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por provincias.

2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 301. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 302. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Gréfico 303. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Grdfico 378. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de ingresos.

Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011

Grdfico 379. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por clase social. Andalucia.

Afios 1999, 2003, 2007 y 2011
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Consultas médicas: Frecuencia, lugar de consulta, motivos de

consulta y profesional de la medicina visitado/a

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, el 27,6% de la poblacidn (22,4% hombres y 32,7% mujeres), habia consultado al médico en
las dos semanas anteriores a la encuesta. Lo habian hecho en un centro de salud o consultorio (mas del 70%
de la poblacidn) independientemente de la edad, el sexo, nivel socioeconémico y la provincia donde residia.
El principal motivo de dicha visita fue el diagndstico y el tratamiento (mds del 50% de la poblacién fue a una
consulta médica por este motivo). El profesional mas visitado fue el de medicina general (mds del 80% de la
poblacién andaluza decidié acudir a este especialista). A medida que la edad aumenta, también lo hacen las
consultas al médico. Las provincias donde mds se consulté al médico fueron Jaén (34,4%) y Cérdoba
(34,3%), y donde menos, Sevilla (23,6%). La tendencia es aumentar las consultas médicas cuanto menor es

el nivel de estudios, ingresos y clase social.

Evolucion desde la Escuela Andaluza de Salude de 1999

En la poblacidn Andaluza, la demanda de consultas médicas respecto al ailo 2007 ha aumentado (25,8% en
2007 y 27,6% en 2011). Aumentan tanto en hombres como en mujeres. El grupo de mayores de 55 afios
disminuyd el porcentaje de consultas y en menores de 55 aflos aumentd, respecto al afio 2007. Por
provincias, el aumento de consultas fue mayor en Cdérdoba y Jaén (10% mayor); en Malaga y Sevilla se
reduce. Segun el motivo, para diagndstico y tratamiento disminuye en Cérdoba en el grupo de 75 y mas
afios. Las revisiones o chequeos disminuyen en los menores de 25 afios de Cadiz y Huelva. Los hombres y
mujeres, de 25 a 74 afios, con ingresos inferiores a 2500€ al mes, fueron menos a por recetas, excepto los
residentes de Cadiz. La demanda fue menor en personas con estudios universitarios. En las clases sociales
mas altas, con ingresos superiores a 1500€, el porcentaje aumento, y se redujo en las clases sociales media

y baja, y en las personas con ingresos menores de 999¢€.
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Consulta al médico en las ultimas dos semanas
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Grafico 304. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las Ultimas dos semanas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Grafico 305. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las Ultimas dos semanas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003,

2007 y 2011.
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Consulta al médico en las ultimas dos semanas
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Grafico 306. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las uUltimas dos semanas por provincia. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 307. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las Gltimas dos semanas por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 308. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las uUltimas dos semanas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 309. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las Ultimas dos semanas por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Grafico 310. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su
ultima consulta médica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 311. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su
ultima consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 312. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su

ultima consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 313. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su
ultima consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Blogue

Servicios

Sanitarios

Lugar de la ultima consulta
100
90
80
70
60
2 50
£ 40
§ 30
K 20
10
0
Almeria Jaén
Centro de Salud/Consultorio
M EAS 99 33,8 43,6 50,4 72,1 59,4 64,5 52,9 69,8
W EAS 03 58,3 76,1 73,7 62,3 87,7 83,0 73,1 81,4
= EAS 07 61,2 68,2 74,7 72,1 71,7 70,2 74,6 71,8
WmEAS 11 66,2 77,7 82,1 74,1 75,2 82,3 71,5 72,5

Grafico 314. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su

ultima consulta médica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 315. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su

ultima consulta médica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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= EAS 07 10,3 9,3 4,5 4,5 10,0 6,9 6,2 4,1

W EAS 11 5,5 5,6 5,5 10,9 12,4 10,5 12,3 6,1

Grafico 316. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su
ultima consulta médica por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios
primarios secundarios | universitarios primarios secundarios | universitarios primarios secundarios | universitarios
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
W EAS99 60,7 50,2 42,1 21,6 22,1 18,2 7.3 11,5 8,3
mEAS 03 78,7 69,1 53,5 10,0 9,4 11,8 6,1 6,5 7,6
W EAS 07 74,8 63,5 59,9 13,5 18,6 13,6 6,9 4,9 4,5
M EAS 11 76,9 75,8 59,4 9,1 6,5 10,6 8,6 7,7 10,0

Grafico 317. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su
ultima consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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999€ y 1499€ y 2499€ | mensuales 999€ y 1499€ y 2499€ | mensuales 999€ y 1499€ y 2499€ |[mensuales
mensuales | mensuales | mensuales| ymas | mensuales | mensuales | mensuales| ymas | mensuales| mensuales| mensuales| ymas
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
W EAS 03 78,8 76,1 66,0 56,3 10,0 10,2 13,2 10,9 6,0 5,5 8,5 7,8
HEAS 07 70,9 67,0 65,2 51,2 20,3 20,4 15,9 14,0 4,4 6,1 6,8 9,3
mEAS11 78,6 76,6 69,7 57,1 9,1 8,3 8,1 12,2 6,8 10,0 8,8 16,3

Grafico 318. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su

ultima consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Clases |y Il Clase lll IVb,Vyen | Claseslyll Clase lll IVb,Vyen | Claseslyll Clase llI IVb, Vyen
desempleo desempleo desempleo
Centro de Salud/Consultorio Ambulatorio/Centro de Especialidades Consulta externa de un Hospital
W EAS 99 45,2 54,2 57,9 21,7 17,9 20,8 9,6 10,7 9,1
W EASO03 52,5 69,0 77,2 8,2 11,5 10,4 12,3 9,1 4,6
W EAS 07 58,2 69,0 72,5 15,2 12,4 15,1 8,2 6,6 5,9
WEAS11 63,5 67,0 77,6 12,7 12,5 8,5 8,7 9,8 7,9

Grafico 319. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su

ultima consulta médica por nivel de clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Motivos de consulta

Motivo de la ultima consulta

100
90
80
70
60
o 50
T 40
S 30
o 20
& 10
0
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
Diagndstico y tratamiento Revision Recetas
W EAS 99 55,3 56,1 22,9 23,2 17,5 16,9
mEAS 03 52,7 46,2 21,5 22,2 20,0 25,4
W EAS 07 40,5 46,7 26,9 20,5 26,0 26,3
WmEAS 11 50,3 54,9 30,4 26,5 15,4 14,1

Grafico 320. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la ultima consulta médica por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.

Motivo de la ultima consulta

Porcentaje
w
o

De 16 a 24 aifios | De 25 a 44 anos | De 45 a 54 anos | De 55a 64 afios | De 65 a 74 afios 75y mas afios

Diagndstico y tratamiento

B EAS 99 73,4 63,0 54,1 48,5 45,6 56,1
B EAS 03 78,7 59,2 46,1 37,1 32,7 46,2
W EAS 07 67,1 57,0 46,1 41,0 27,9 46,7
BEAS11 68,0 62,1 49,6 50,7 42,0 43,0

Grafico 321. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue diagndstico y tratamiento por edad. Andalucia. Ailos 1999, 2003, 2007
y 2011.
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Motivo de la Gltima consulta

Porccentaje
N
(9]

De 16 a 24 afios | De 25a44 afios | De 45 a 54 afios | De 55a 64 afios | De 65 a 74 afios 75y mas afios
Revision

B EAS 99 20,9 21,2 22,9 22,8 23,5 23,2

HEAS 03 13,3 20,8 25,5 25,8 19,3 22,2

[ EAS 07 22,4 23,2 26,9 22,7 18,2 20,5

HEAS11 20,3 24,8 29,6 33,2 33,0 27,6

Grafico 322. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue una revision por edad. Andalucia. Aios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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0 " " " " " o
De 16 a 24 afios | De 25 a 44 afos | De 45a 54 afos | De 55a 64 afios | De 65 a 74 afios 75y mas afios
Recetas

W EAS 99 1,1 9,0 17,6 26,6 28,9 16,9

HEAS 03 2,7 9,7 20,2 34,3 46,5 25,4

= EAS 07 4,2 9,4 20,5 31,7 51,0 26,3

HEAS 11 4,6 7,2 16,3 12,3 22,1 28,3

Grafico 323. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue la expedicion de recetas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Motivo de la ultima consulta
100
90
80
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10
0
Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Diagndstico y tratamiento
W EAS 99 55,4 57,3 67,9 47,2 42,6 64,5 63,8 50,9
W EAS 03 42,6 53,9 54,0 49,3 48,0 55,8 52,3 42,1
= EAS 07 35,3 50,0 46,1 33,0 47,1 41,2 44,8 47,7
W EAS 11 60,7 54,9 40,4 60,3 58,4 55,8 46,6 55,9

Grafico 324. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue diagndstico y tratamiento por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.

Motivo de la ultima consulta

Porccentaje
N
(9]

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

Revision

HEAS 99 23,1 22,4 18,3 26,6 38,2 19,8 19,0 23,5
HEAS 03 25,0 21,1 17,4 20,2 30,9 17,2 28,8 20,0
M EAS 07 26,7 25,2 13,6 21,2 33,6 19,8 16,7 28,4
HEAS 11 20,7 19,3 34,9 20,1 27,7 27,1 36,3 29,0

Grafico 325. Porcentaje si el motivo de la tltima consulta fue una revisidn por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta
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45
40
o 3
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
Recetas
W EAS 99 18,5 15,4 9,2 23,9 8,8 14,0 13,2 21,6
mEAS 03 23,9 18,8 24,9 23,5 15,4 22,7 11,7 31,8
= EAS 07 31,0 15,0 34,4 40,2 14,3 36,6 31,4 18,1
W EAS 11 9,0 20,2 22,9 11,5 9,5 13,8 14,8 11,9

Grafico 326. Porcentaje si el motivo de la ultima consulta fue la expedicion de recetas por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003,
2007 y 2011.
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Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios Estudios
primarios secundarios |universitarios| primarios | secundarios |universitarios| primarios secundarios |universitarios
Diagnostico y tratamiento Revision Recetas

W EAS 99 54 63,1 58,7 22,3 24,4 28,1 20,3 7,4 6,6
HEASO03 45,2 59,6 57,9 21,9 19,9 25,5 28,1 9,1 7,6
mEAS 07 41,1 55,2 49,7 22,6 24,9 23,7 31,7 9,6 14,1
HEAS11 50,4 59,5 56,9 28,9 25,8 27,5 17,0 9,3 10,0

Grafico 327. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la ultima consulta médica por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Motivo de la ultima consulta
100
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80
70
o 60
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= 40
30
20
10
0 E E E E E E
Hasta ntre ntre | )500€al | Hasta ntre ntre | )s00€al | Hasta ntre ntre | s00€ al
999¢€ al 1000y 1500y mes 999¢€ al 1000y 1500y mes 999¢€ al 1000y 1500y mes
1499€ al | 2499¢€ al , y 1499¢€ al | 2499¢€ al , ¥ 1499€ al | 2499¢€ al . v
mes mas mes mas mes mas
mes mes mes mes mes mes
Diagndstico y tratamiento Revisidn Recetas

W EAS O3 43,2 57,7 54,2 39,7 23,8 17,3 21,2 22,2 29,0 19,0 16,5 31,7

W EAS 07 38,5 45,2 57,4 53,5 28,0 24,7 26,2 23,3 28,7 20,4 9,5 16,3

WEAS 11 51,9 48,3 57,1 59,2 29,1 30,2 30,7 24,5 16,3 17,2 7,1 4,1

Grafico 328. Porcentaje de motivos principales por el que se acudid a la ultima consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003, 2007 y 2011.
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Clases IVa, Clases IVa, Clases IVa,
Claseslyll | Claselll IVb,Vyen | Claseslyll | Claselll IVb,Vyen | Clases Iyl | Claselll IVb, Vyen
desempleo desempleo desempleo
Diagnostico y tratamiento Revision Recetas
HEAS 99 60,4 56,5 56,1 26,2 24,4 23,2 8,5 13,7 16,9
H EAS 03 55,7 47,8 46,2 26,2 24,9 22,2 8,2 20,9 25,4
mEAS 07 43,0 37,6 46,7 27,8 24,8 20,5 18,4 29,5 26,3
WEAS11 50,8 55,3 53,7 27,8 30,3 27,3 111 10,6 14,6

Grafico 329. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la ultima consulta médica por clase social. Andalucia. Afios

1999, 2003, 2007 y 2011.
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Profesional de medicina visitado/a

Profesional de medicina visitado/a
100
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0
Total Hombre Mujer
W EAS-99 77,3 79,9 75,6
W EAS-03 80,0 78,9 80,7
w EAS-07 80,3 80,3 80,2
mEAS-11 80,2 78,8 81,2

Grafico 330. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por sexo. Andalucia. Aflos 1999,
2003, 2007 y 2011.

Profesional de medicina visitado/a
100
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S 60
g 50
5 40
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20
10
0
De 16 a 24 afios | De 25a 44 afios | De 45a 54 afios | De 55 a 64 afnos | De 65 a 74 afios 75 y mas anos
B EAS-99 71,8 71,8 72,7 81,0 83,1 89,3
H EAS-03 78,8 77,3 73,4 81,6 83,8 89,7
W EAS-07 78,3 75,0 72,7 80,6 85,1 91,9
M EAS-11 81,0 78,5 80,0 80,1 77,9 86,0

Grafico 331. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003, 2007 y 2011.
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Profesional de medicina visitado/a
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Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
| EAS-99 75,4 73,0 74,6 81,7 73,9 78,5 79,3 78,7
H EAS-03 72,7 74,5 86,9 78,2 90,2 87,9 72,5 81,7
m EAS-07 69,0 75,2 88,3 84,9 80,8 84,0 83,3 77,1
B EAS-11 79,3 85,3 84,4 77,0 79,6 81,3 75,6 80,6

Grafico 332. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
B EAS-99 81,4 67,7 58,3
B EAS-03 82,1 73,2 73,6
m EAS-07 83,6 74,5 66,1
W EAS-11 81,6 79,3 71,7

Grafico 333. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Profesional de medicina visitado/a

100
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10

Porcentaje

Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
mensuales mensuales

H EAS-03 83,0 78,5 76,4 70,3
H EAS-07 86,1 76,3 76,9 51,2
W EAS-11 82,6 79,4 78,7 57,1

Hasta 999€ mensuales

2500€ mensuales y mas

Grafico 334. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003, 2007 y 2011.
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Clases sociales | y Il Clase social Ill ases soctales fVa, TVb, Vy en
desempleo

W EAS-99 63,9 67,9 80,3
m EAS-03 66,9 75,1 81,4
m EAS-07 64,6 78,3 82,6
W EAS-11 78,4 73,9 81,8

Grafico 335. Porcentaje de personas cuya ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Ingresos hospitalarios: Frecuencia y numero medio de

hospitalizaciones

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Durante el afio 2011, el 7,8% de la poblacién residente en Andalucia (6% hombres y 9,5% mujeres),
estuvieron ingresados al menos una noche en el Ultimo afio. El nimero medio de hospitalizaciones fue de
1,4 veces (1,5 veces en hombres y 1,3 veces en mujeres).

Respecto a la edad, a medida que esta aumentd, se incrementé el porcentaje de personas que al menos
tuvo una hospitalizacién en el ultimo afio: el porcentaje mas alto se dio en los mayores de 75 afios, un
12,4% (1,8 veces fue la media de hospitalizaciones en los mayores de 75 afios). El 10,8% de la poblaciéon de
Almeria estuvo al menos una noche ingresado en el servicio de urgencias, con una media de
hospitalizaciones de 1,9 veces, y en Sevilla el 6% de la poblacién fue hospitalizado al menos una noche, con
una media de hospitalizaciones de 1,3 veces. Huelva fue la provincia donde la media de hospitalizaciones
fue menor (1,1 veces).

Conforme menor fue el nivel socioeconémico, mayor fue la proporcién de personas ingresadas en el
servicio de urgencias al menos una noche: el 8,8% personas con estudios primarios, el 9,3% con ingresos

inferiores a 1000€, y el 8,2% en la clase social inferior.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En el afio 2011 crecid el porcentaje de al menos una hospitalizacion, respecto al afio 2007 (5,8% en 2007 y
7.8% en 2011). El nimero medio de hospitalizaciones no varié respecto afios anteriores, sin distincién de
sexo o nivel socioecondmico. El grupo de edad de 75 y mads afios experimentd el mayor crecimiento, y el

grupo de 65 a 74 aifos donde menos aumentd el porcentaje de al menos una hospitalizacién.
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La media de hospitalizaciones disminuyd en todos los grupos de edad, excepto en personas de 25 a 44 afos,
donde aumentd y de 55 a 64 afios se mantiene constante. Por provincias, Almeria tuvo el mayor aumento

en el porcentaje de al menos una hospitalizacidon. La media de hospitalizacion aumenté en Almeria. Donde

mas disminuyd fue en Huelva y Sevilla.
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Total
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HEAS-99
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5,8
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7,3

W EAS-11

7,8

6,0
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Grafico 336. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.

Ingresado/a al menos una noche
50
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e 3
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g 25
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& 15
10
5
0
De 16 a 24 afos | De 25a 44 afios | De 45a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 afos 75y mas afios
B EAS-99 5,4 7,8 8,3 8,6 10,5 12,8
H EAS-03 5,6 7,3 7,5 11,4 13,5 10,5
W EAS-07 3,6 5,6 4,8 5,7 8,3 9,8
M EAS-11 5,7 7,7 6,8 6,9 9,7 12,4

Grafico 337. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo aino por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Ingresado/a al menos una noche
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

| EAS-99 9,4 8,6 7,9 7,8 7,2 5,4 7,7 9,2
B EAS-03 10,9 8,6 5,8 10,4 7,3 7,4 8,9 7,9
= EAS-07 4,3 7,5 3,6 3,8 7,7 7,5 7,2 5,0
HEAS-11 10,8 9,8 8,8 7,8 8,3 7,4 6,5 6,0

Grafico 338. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
M EAS-99 9,2 6,0 6,1
W EAS-03 9,6 6,2 6,6
W EAS-07 6,5 4,2 5,6
W EAS-11 8,8 6,7 6,0

Grafico 339. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el Ultimo afio por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Ingresado/a al menos una noche
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€

Hasta 999€ mensuales ntre y ntre v 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

m EAS-03 10,5 8,2 6,5 6,9
W EAS-07 8,2 5,9 5,7 3,4
M EAS-11 9,3 7,3 6,7 6,7

Grafico 340. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el ultimo afio por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Clases sociales Iy Il Clase social Ill ases sociales [va, Vb, Viy en
desempleo
W EAS-99 7,2 6,9 8,8
W EAS-03 7,3 8,7 9,3
m EAS-07 5,3 5,2 6,4
W EAS-11 7,1 7,6 8,2

Grafico 341. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicios de urgencias en el Ultimo afio por clase social. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Servicios
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Numero medio de hospitalizaciones
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Total Hombre Mujer
M EAS-99 1,2 1,3 1,2
W EAS-03 1,4 1,4 1,4
m EAS-07 1,4 1,6 1,4
W EAS-11 1,4 1,5 1,3

Grafico 342. Numero medio de hospitalizaciones en el Ultimo afio por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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De 16 a 24 afios | De 25 a 44 anos | De45a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 afios 75y mas
H EAS-99 1,1 1,2 1,2 1,3 1,3 1,4
H EAS-03 1,6 1,4 1,4 1,5 1,4 1,3
= EAS-07 1,1 1,1 1,4 1,6 1,9 2,1
W EAS-11 1,0 1,3 1,3 1,6 1,3 1,8

Grafico 343. Numero medio de hospitalizaciones en el ultimo afio por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
| EAS-99 1,2 1,3 1,6 1,3 1,2 1,1 1,1 1,2
H EAS-03 1,5 1,6 1,3 1,4 1,1 1,1 1,6 1,4
m EAS-07 1,2 1,2 1,3 1,1 1,5 1,3 1,3 1,7
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Grafico 344. Numero medio de hospitalizaciones en el ultimo afio por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 345. Numero medio de hospitalizaciones en el ultimo afio por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 346. Numero medio de hospitalizaciones en el ultimo afio por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 347. Numero medio de hospitalizaciones en el Ultimo afio por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Utilizacidn de servicios de urgencias: Frecuencia

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

Durante el aifio 2011 el 24,2% de la poblacién andaluza (20,7% hombres y 27,6% mujeres) acudié alguna vez
a algun servicio de urgencias en el afio previo a la entrevista. Estos servicios pertenecian a la Seguridad

Social en un 97,1%. No hubo diferencias entre hombres y mujeres.

Las personas que mas demandaron el servicio de urgencias fueron las de mas edad (34,6% en el grupo de
75 y mas afios). Dicho servicio fue de cardcter publico en un 99,5%. Las personas con menor edad utilizaron
menos el servicio publico. En Almeria (36,6%) y en Cadiz (32,4%) se utiliz6 en mayor proporcidn el servicio
de urgencias; en Sevilla, donde menos. Segln el nivel socioecondmico, se dio la tendencia a aumentar el
uso del servicio de urgencias, si el nivel de estudios, ingresos y clase social eran mds bajos: el 26,4%
personas con nivel de estudios primarios, 27,5% con rentas inferiores a 999€, y el 25,8% de la clase

socialinferior.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 hasta 2007 el porcentaje de personas que han utilizado algun servicio de urgencias fue muy
parecido. Sin embargo, de 2007 a 2011 aumenté (20,7% en 2007 y 24,2% en 2011). Este aumento se dio en

hombres y mujeres.

Las personas de 65 a 75 afios utilizaron menos el servicio de urgencias durante el 2011, respecto a afos
anteriores. En las edades de 16 a 44 afios y de mas de 75 afios aumento el uso de éste servicio. En todas las
provincias ha aumentado el uso del servicio de urgencias: en Almeria se ha duplicado (18% en 2007 y 36,6%
en 2011), y en Sevilla se ha reducido (16,2% en 2007 y 10,5% en 2011). En las clases sociales mas bajas y con
menor nivel de estudios fue mas notable el crecimiento del uso de los servicios de urgencias. Este fue

mayor en personas que ganaban mads de 2500€ mensuales.
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Frecuencia

Utilizacion de algun tipo de servicio de urgencias
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H EAS-03 21,1 19,7 22,3
m EAS-07 20,8 17,1 24,4
W EAS-11 24,2 20,7 27,6

Grafico 348. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 349. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el Ultimo afio por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003, 2007 y 2011.
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Utilizacion de algun tipo de servicio de urgencias
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Grafico 350. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 351. Porcentaje de personas que utilizaron algin tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Utilizacidn de algun tipo de servicio de urgencias
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Grafico 352. Porcentaje de personas que utilizaron algln tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 353. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el Gltimo afio por clase social. Andalucia.
Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Tipo de servicio usado

Servicio de urgencias de la Seguridad Social
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W EAS-03 93,8 93,0 94,5
= EAS-07 96,2 95,3 96,8
H EAS-11 97,1 97,4 96,9

Grafico 354. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron alglin servicio de
urgencias) por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 355. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron alglin servicio de
urgencias) por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

296 Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012



Blogue

\Y . Servicios

Sanitarios

Servicio de urgencias de la Seguridad Social
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Grafico 356. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron alglin servicio de

urgencias) por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 357. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algin servicio de

urgencias) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Servicio de urgencias de la Seguridad Social
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Grafico 358. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron alglin servicio de
urgencias) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 359. Porcentaje de personas que utilizd algin servicio publico de urgencias (entre quienes usaron algin servicio de
urgencias) por clase social. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consultas odontoldgicas: Tipo de dentista visitada/o

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011, un 85% de la poblacidon andaluza que acudié al dentista lo hizo en una consulta privada,
siendo mas frecuente en mujeres (86,5%) que en hombre (83,5%). Los hombres tuvieron mayor preferencia
por la seguridad social (13,4%) y las sociedades médicas (3,1%) que las mujeres: un 11,1% de mujeres

acudieron a la seguridad social y un 2,4% asistid a las sociedades médicas.

Segun las edades, los mayores de 75 afios fueron quienes mas visitaron al dentista de la seguridad social,
reduciéndose la asistencia seglin disminuye la edad. Las sociedades médicas fueron mas visitadas por los

grupos de edades intermedias: un 3,7% de personas de 45 a 54 afos y un 3,5% de 55 a 64 afos.

Segun el drea geografica, mdas del 80% de la poblacidn de cada provincia acudid al dentista privado, entre un
1% vy 4,6% prefirieron asistir al dentista de las sociedades médicas, y entre un 9% y un 15,2% de personas
acudieron al dentista de la seguridad social, sin diferencias entre cada una de las provincias. EI 90,9% y el
5% de la poblacién andaluza con estudios universitarios asistié al dentista privado y sociedades médicas,
respectivamente, siendo menor la asistencia a medida que disminuye el nivel de estudios. Sin embargo, las
personas con estudios primarios (16,4%) prefirieron ir a la seguridad social, disminuyendo el porcentaje de

asistencia a medida que aumenta el nivel de estudios.

La seguridad social recibié una asistencia mayoritaria por parte de las personas con ingresos inferiores a
999¢€ (20,3%), disminuyendo la asistencia segun aumenta el nivel de renta. En las sociedades médicas, las
personas con renta superior a 2500€ fueron quienes mas asistieron a este tipo de dentista, disminuyendo
paulatinamente el porcentaje de asistencia segun disminuye el nivel de ingresos. La clase social mas
desfavorecida (16,4%) acudié en mayor proporcion a la seguridad social que el resto de personas de clases

sociales superiores.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

En lineas generales, la proporcion de personas que acuden al dentista de la seguridad social y de las
sociedades médicas aumenta desde el 2007. Sin embargo, la asistencia al dentista privado sufrid una
disminucién, tanto por parte de los hombres como de las mujeres. Este aumento se dio en los diferentes
rangos de edad, provincias, nivel de estudios, ingresos y clases sociales. En lineas generales, la disminucién
en las asistencias al dentista privado y sociedades médicas, tendié a ser menor a medida que aumenta el

nivel de estudios, ingresos y clase sociales.
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Tipo de dentista
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Grafico 360. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 361. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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- Tipo de dentista visitada/o
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Grafico 362. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por provincias. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 363. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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- Tipo de dentista visitada/o
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Grafico 364. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 365. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 303




Blogque V Servicios Sanitarios

Tipo de dentista visitada/o
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Grafico 366. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003, 2007 y 2011.
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Grafico 367. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista)

por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de medicamentos

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En 2011 mas de la mitad de la poblacién andaluza, el 60%, consumié algun tipo de medicamento durante
las dos semanas previas a la realizacién de la entrevista: el 70,1% de las mujeres frente al 49,5% de

hombres.

Con respecto a la edad, se produjo un aumento progresivo de consumo de medicamentos: de un 36,9% en

el grupo de edad de 16 a 24 afios aumentd al 95,6% en los de mas de 75 afios.

La provincia en que mds medicamentos se consumieron fue Jaén (68,2%) y Huelva (67,4%). Sevilla, donde
menos (49,9%). A menor nivel de estudios (69,5% de personas con estudios primarios), menor nivel de
ingresos (70% de personas con menos de 1000€ mensuales) y clase social inferior (60,7%), mayores

porcentajes consumieron medicamentos.

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 se observa un aumento generalizado en el consumo de medicamentos en la poblacion
andaluza, aumento mucho mas acusado desde 2007 a 2011 (del 50,2% en 2007 pasé al 60% en 2011). Este
aumento se observa en todas las variables estudiadas: sexo, grupo de edad, nivel de estudios, provincias,

nivel de ingresos y clase social.

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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Consumo de medicamentos
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Total Hombre Mujer
W EAS-99 48,7 42,0 55,4
W EAS-03 51,0 42,6 58,9
= EAS-07 50,2 41,5 58,6
W EAS-11 60,0 49,5 70,1

Grafico 368. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por sexo. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de medicamentos
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20
10
0
De 16 a 24 aflos | De 25 a 44 afios | De 45a 54 afios | De 55 a 64 aflos | De 65 a 74 afios 75y mas afos
m EAS-99 30,7 35,0 52,1 68,8 81,3 86,0
H EAS-03 34,1 35,8 55,7 70,1 83,3 88,6
W EAS-07 29,0 34,0 48,9 74,0 85,5 91,8
W EAS-11 36,9 46,7 58,7 79,6 90,4 95,6

Grafico 369. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por edad. Andalucia. Afos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Consumo de medicamentos

100
90
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70
60
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40
30
20
10

0

Porcentaje

Almeria Cadiz Cordoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
m EAS-99 50,1 54,9 48,5 52,4 51,4 44,9 47,5 44,1
H EAS-03 51,0 48,7 47,6 56,2 54,4 44,5 52,0 52,1
1 EAS-07 50,2 48,5 49,6 49,7 55,7 53,2 48,4 50,6
M EAS-11 66,8 60,3 64,3 61,6 67,4 68,2 59,6 49,9

Grafico 370. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Consumo de medicamentos
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a
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10
0
Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
W EAS-99 54,4 36,6 39,6
W EAS-03 57,2 38,2 42,7
m EAS-07 57,6 36,5 42,1
W EAS-11 69,5 47,0 48,1

Grafico 371. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Consumo de medicamentos
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0 Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
Hasta 999€ mensuales ntre v ntre v 2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

W EAS-03 62,3 45,4 39,8 47,5
W EAS-07 69,5 51,3 40,2 39,8
M EAS-11 70,0 60,6 53,1 45,0

Grafico 372. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por nivel de ingresos. Andalucia.

Afios 2003, 2007 y 2011.

Consumo de medicamentos
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20
10
0 cl iales IVa, IVb, V
Clases sociales  y Il Clase social llI ases soclales 'a, Vb, V'y en
desempleo
W EAS-99 46,9 44,1 48,9
W EAS-03 46,8 50,5 50,1
m EAS-07 45,6 51,3 49,1
W EAS-11 53,4 55,9 60,7

Grafico 373. Porcentaje de personas consumidoras de medicamentos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Cobertura sanitaria

Encuesta Andaluza de Salud de 2011

En el afio 2011 el 4,5% de las personas entrevistadas residentes en Andalucia tenian doble cobertura

sanitaria: no habia diferencias entre hombres y mujeres (4,6% de hombres y 4,4% de mujeres).

El mayor porcentaje de personas con doble cobertura sanitaria es de 25 a 44 afios (6,3%). Desde este valor,
el porcentaje disminuye progresivamente hasta llegar al 1,4% de personas de 75 afios y mds. En cuanto a la
zona geografica, Almeria (8,6%) y Huelva (8,1%) fueron las provincias donde mayor porcentaje de hombres
y mujeres tenian doble cobertura sanitaria, frente a Cérdoba, que registré el mas bajo (2,5%) y Jaén (2,6%).
Existe la tendencia de mayor porcentaje de hombres y mujeres con doble cobertura sanitaria en los de
mayor nivel de estudios (2,7% para estudios primarios frente a 10,8% para estudios universitarios), de
ingresos (1,4% para ingresos mensuales inferiores de 1000€ frente al 14,6% de personas con 2500€
mensuales o mas) y pertenecientes a clases sociales superiores (10,8% de personas de clases sociales

superior frente al 3% de la clase inferior).

Evolucion desde la Encuesta Andaluza de Salud de 1999

Desde 1999 han descendido los porcentajes de personas residentes en Andalucia que tuvieran doble
cobertura sanitaria: el descenso mas acusado fue del afio 2007 al 2011. Ademas, entre los hombres se
observa un 1% mas que las mujeres. En todas las franjas de edad se refleja la disminuciéon en los
porcentajes, aunque cabe destacar el descenso producido en el rango de 55 a 64 afios (de 7,6% en 2007

pasé a 3,3% en 2011).

En cuanto a la provincia de residencia, se produjo disminucién de los porcentajes en todas las provincias
excepto en Almeria (aumenté alrededor de un 3% desde 2007). Destacan los descensos en los porcentajes
desde 2007 en las provincias de Huelva (de un 15,3% en 2007 pasé a un 8,1% en 2011) y Sevilla (de un
11,1% en 2007 paso a un 4,8% en 2011).

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012
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En todos los niveles de estudios se observé el descenso mencionado, y lo mismo ocurre con el nivel de
ingresos mensuales. En el caso de 2500€ mensuales y mds pasaron de un 23,8% en 2007 a un 14,6% en

2011. También descendieron los porcentajes en todas las clases sociales.
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Cobertura sanitaria
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0
Total Hombre Mujer
m EAS-99 6,1 6,9 5,4
W EAS-03 5,3 6,4 4,3
m EAS-07 6,1 6,7 5,5
mEAS-11 4,5 4,6 4,4

Grafico 374. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.

Cobertura sanitaria
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41 " 2= | = =
0 _____—_
De 16 a 24 afos | De 25a 44 afios | De 45 a 54 afios | De 55 a 64 afios | De 65 a 74 afos 75y mas afios
M EAS-99 6,1 6,9 7,3 5,9 4,0 3,3
m EAS-03 4,9 7,0 6,4 4,4 1,5 1,9
M EAS-07 5,0 7,7 6,3 7,6 2,8 2,0
B EAS-11 3,1 6,3 5,1 3,3 2,4 1,4

Grafico 375. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por edad. Andalucia. Aflos 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Cobertura sanitaria
50
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; i "W 3 hi
0 el
Almeria Cadiz Coérdoba Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
| EAS-99 11,6 6,0 10,3 5,4 6,8 1,6 6,3 4,4
m EAS-03 15,0 6,4 2,3 2,8 1,4 3,4 4,5 6,3
m EAS-07 5,2 51 2,3 3,1 15,3 0,9 4,3 11,1
W EAS-11 8,6 4,3 2,5 3,8 8,1 2,6 3,6 4,8

Grafico 376. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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Hasta estudios primarios Estudios secundarios Estudios universitarios
W EAS-99 4,1 7,6 13,9
W EAS-03 3,2 7,6 13,0
m EAS-07 3,7 7,1 14,7
W EAS-11 2,7 5,2 10,8

Grafico 377. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y
2011.
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Cobertura sanitaria
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o | NN

Hasta 999€ mensuales

Porcentaje

Entre 1000 y 1499€ Entre 1500 y 2499€
mensuales mensuales

H EAS-03 3,5 8,0 16,1 9,6
H EAS-07 3,7 7,8 13,2 23,8
W EAS-11 1,4 3,6 7,0 14,6

2500€ mensuales y mas

Grafico 378. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de ingresos. Andalucia. Aflos 2003, 2007 y 2011.
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Clases sociales | y Il Clase social Il ases sociales [va, IV, V'y €n
desempleo
W EAS-99 13,5 8,5 5,3
W EAS-03 14,6 8,2 43
W EAS-07 14,1 6,9 4,7
mEAS-11 10,8 7,4 3,0

Grafico 379. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003, 2007 y 2011.
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ANO 2.011 D-3679

Escuela Andaluza de Salud Pablica
CONSEJERIA DE SALUD
CUESTIONARIO NOMERD
ADULTOS
MUNICIPIO: ... seerecismarss snr e sen mamsmnes PROVINCIA: .........ccoimimmainmrinnsan

rran

preseeses

srassnsn rass srasmasnng

Buenos dias/tardes, soy .., entrevistadorfa para la empresa DEMOMETRICA En estos
mamentos estamos realizande la IV Encuesta Andaluza de Salud por encarge de la Junta de
Andalucia a través de la Bscusla Andaluza de Salud Piblica. La encuesta va dirigida a conocer el
estado de salud de la poblacion andaluza y su utlizaddn de servicios sanitarics, La carfa de
presentacion que le muestro contiens una breve informacion intreductora da los abjetives de la
encuesta, junta a la solicitud de su colaborzcion en la misma respondiends a un sencilla
cuestionaro.

ERER RS

Entregar carta de presentacion

SrassasssesEaT R RLn

La seleccion de los hogares a los que se solicita la colaboracion voluntaria en el estudio es
estrictamente aleatoria, por lo gque su colaboracion resulta especislments valiosa. Toda la
informacion gue Vd. nos facilite esta sujeta a las especificaciones de la Ley Organica 15/99, de 13
de Diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal y sus modificaciones posteriares. Los
datos que le solicitarmos se tratardn informaticamente para realizar analisis estadisticos de una
forma totalmente ANC'NIMA, sin grabar sus datos personales.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION

-
BrEsanen R LT TR TIET e

F L T L e P L LT PR PR R R P R X ]

SRl LD DAL ELL PR EEELLO R LI L L DL e L L LU D L DO DL LRt e L et LR L L L LI EL e L L LR Tl L E L

COMPOSICION DEL HOGAR:

HOGAR: Persana o conjunto de personas gque conviven/ocupan en comun la
vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen y/o comparten
alimentos ¥ otros bienes con cargo a un mismao presupuesto.

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas gue, sin
ocupar ofra vivienda principal, dependen econdémicamente del hogar
seleccionado.

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
pericdicamenta un mayor nomers de ingresos al presupuesto
comun del hogar, s

e T L T T T T AT R e e ey

1'.,-"'.
R R RSN R R S R a R
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EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED ¥ A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESTA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ;CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA I
DE MANERA HABITUAL? (contando a |a persona enfrevistada) personas
P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas
qgue se relacionan en la tabla adjunta, ordenando segun edad)
MIEMBROS DEL HOGAR: 1 2 3 4 5 B8 7 g a 10
P.2. Sexo edad (enanos curmlidns],' parentesco con la persona emrgﬂstad_a': v situacion laboral
Sexo: X
o Hombesssnneiarneee T O O O O O O O O B
T e 'Oz Oz Oz Oz O O Oz O Oz Oz
Edad: (5] edad <= 1 afo, poner “0",
preguntar meses e Indicario abajo) .
Meses T+ T T T T T T
CABEZA DE FAMILIA (Persona que O O Oo- g O 0- 0g- 0O- 0 d
aporta mas ingresos al hogar) ! ! ! : » k
IDENTIFICACION PERSONA A O O O O 0 0 I:l: o a |
ENTREVISTAR EN EL HOGAR: ! ! : ;
Parentesca con [a persona a entrevistar ) ; ;
= ESposofa mpareia ... : []I: Ov Ov O Ov Or O O O
- - R |:|2. Oz Oz Oz Oz2 O Oz |:|2' Oz Od:=
= Padre o madre. Suagm.l‘a O3 D.h O3 Oz O3 O3 DSu DS- Os Os
«  Abusled —| O4 O4 O4 O Ijq:"lji' O+ Oz O+ O4
S TR v, e v M RN S Os I:}s' Os Os ljs' Os I:IE- l:ls' Osi (s
= Hemanofa ........oooed 18 "De; Osf Lle I:IG- s Els- Cie: Clsi Cls
e O7 O7 O3 O7n O O7 g7 OA dOq
= COhros familiares . Oes! E[Bj Os! st Ds Os! |:|a |:|a Os! [Oa
= Otros no familiares I Oel O Oe Os D'ar Os Os' "Ij'a- O O
* MNosabe/Mocontesta .............i [Jof Ooi Oof Oo Dn. Oe |:||:|. Ijﬂ. Oo Oo
Situacién laboral: ! ! ! ! ! H
= TTABA il EI1; BN L‘_I1g O EJ1. O [:|1. |:|1. |:]1§ O
m PR e A S 02 Oz 02 Oz 02 02 02 02 02 Oz
v | BRI i t Os O3 O3 O3 I:ia' O3 Os O3 O O3
«  Amaio de casa 1 04 O Os Oai D4» O« O« O« O« Os
o biIAdOR ' Osj Os; Qs Os; Osf Osj Os; Os; Osj Os
OO i e e s t Osi Os! Os} Os E.is;_ Os! Os! Os Osi Os
= Nolosabe, no estd seguro ..o, i DTI_D?E DT'_QEE D?' i D'I"' O O D?
« Nocontesta.__.__._. ... Oe; Oe; Osf Oe; Qe Osi Oei Os; O Oe
P. 2a. J,Pre-.ienta una o varias de Ias condiciones que voy aleerle? (senalar tarlas opciones de respuesta
comao declare el encuestado)
»  Padecer alguna enfermedad eranica..| (1] TI1¢ TI1f 0018 OO OO OO O OO O
*  Padecer problemas de nervios, ; ' g A o S b
depresion o lrastomomental ... - [J2- [02- 02 O2 O2 O2 Oz O2 O2 QO:2
____|= Tener alguna limitacion, discapack i : : ;
dad o minusvalia de tipo fisico ... - Os Os- O3 Os Os |:|3' |:|3' |:|3 O 0Os
=  Tener alguna Imitacion, dscapaci-
dad o minusvalia detipo sensedal .. © (4 O« O« O4 |:|4__g_{i_ 4 _|_:_|_-g O« [Oa
= Tener alguna lmitacién, discapack | ; ' : . : 7 :
dad o minusvalia de tipo psiquico o , :
ey e Os Os. Os. Os. Os. |:|5 Ds Ds Os Qds
e Nolossbe, no esth sequo . + O Oz Oz O Or O7 Elr' Oz Or Q4r
= Mocontesta ... i DEI Ds. Oai DB' DB' DE' DB' UB' Osi s
—# | P.2aa. 2El tlempo con la ]IITIItBCl oﬂ, discapmldad o minusvalia es superior a b meses?
] y 1 009 O O Od OO0 O O
LI | [ [ — s o i i D?. _Dz. D2| DL D2| __Dz. Dzi _D:
© Nolo sabe, 10 Contesta ..o tOef Oe Oef Oef O9! O9 Oef O O9f O
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{Continuacion)

MEMBROS DEL HOGAR: : 1 2 :

3 4 65 G T8 9' 10

P. 2b. ;Requiere algin tipo de dedicacion o de cuidados especiales?
reglizarse para todas las personas con algln codigo 1 a2 5 en P.2a, y para todos los miembros menores
de 16 afios o mayores de §4 afios, aungue no cumplan ninguna de las condiciones de P.2a)

(Entrevistador/a: esta pregunta debe

e o = g m EF = B |:|1' O O Oy O O O
FR T P ]jz. Oz Oz Oz Oz Clz Oz £ ]:‘[2 ﬂ
ok s3b%. s sv g0 e | Clo I} Clsf Tls} Oél T8} Oe Os} Osf O

= Noeontesta . g I:Ia[ Os O2 O¢ O9 O O O9 O9 E|9

MENORES DE 16 ANOS & MAYORES DE 64 ANOS

SOLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON CODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS

P. 2c. Y, iquién se encarga HABITUALMENTE de su cuidado? inos referimos a la persona que se ocupa
con mas frecuencia o dedica més iempo a cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola
opcion de respuesta por cada miembro del hogar que requiere cuidados)

* Habitualmente se cuida ébella mis- ’
i B S A e e - Or

o+ o

O+ O O O Ov Or O

Habituaiments lefa cuids yo (la persona

entrevistadak

= Yo solo/sola .

= Mipareja :.rw e :

= ¥, junto & olra persuni qﬂe no es
mi pareja . ek

* Oira npclﬁn

- wO2rO2e020-0O20-02-0O2400O2-02- 02O 24
022022022022 022022022 022022022
Oezar0O2s0ex0O2 ey Oz Jzr Oz Oz Oaa

‘Od24024 024024 024 024024024 024,024

L Hablmalmenteloculdautmners-’.‘-ha ' Oa
que no reside en &l hogar ............. '

Os

Oa

O= O: O= O3 O O3 O2

*  Habitualmente lo cuida otra persona f D‘;

O« O« O4 O«

O+ O+ O+ O4 Os

En caso de que el culdadnr &8a otra
persona del hogar anctar & numero de-

del hogar ..
i
miembro que le coresponde en el cuadro ] !

HACER P2d y P2e SOLDO S| LA PERSONA
ENTREVISTADA CUIDA A ALGUIEN DEL HODGAR (ES
DECIR, QUE SE HAYA MARCADO ALGUNA “X" EN P2C
EN LA OPCION “HABITUALMENTE LO CUIDO YO (LA
PERSONA ENTREVISTADA"). RESTO, PASAR
DIRECTAMENTE A P2f.

P.2d. Habitualments, jcuantas horas diarias dedica
usted a cuidar a las personas de esta casa que
lo necesitan? (nos referimos a tareas como
prestar ayuda para el aseo, la alimentacion,
vestirse, dar medicinas, etc.)

* De lunes a viernes (por dia)
*  Fines de semana (por dia)

sNS/NG ., 8
sNEMNC ... 88

P.2a.  iViens a su vivienda alguna persona de fuera
gue ayude en el cuidado de estas personalas?

(admite respuesta maltiple)

= 5j, una persona contratada para
ello
= 5, profesionales de los servicios
sociales o sanltarios

= 5, otras personas( familiares,

= Amigosfas, vecinos'as, otros) .. 3
= HNo, noviene ninguna persona ... 4
= HNocontesta ... ]

Andaluza de Salud

ATODOS/AS

P.2f. ;5e encarga habitualmente del cuidado de alguna
persona fuera del hogar (en otro domicilio) sin percibir
ningan tipo de remuneracion por ello?

1
2
a8

—® P 2g. ;Cuantas horas diarias dedica usted a
cuidar de esas personas fuera del hogar?

= Delunes a viernes (por dia) L sNS/NC ... 88
=  Fines de semana (por dia) *NSMNC ... 88
I!

P.3a. En su casa, jquién se ocupa principalmente de
las tareas domesticas tales como fregar,
planchar, cocinar, etc.? {una sola respuesta)

B VR - e e e e A S

= Mipareja

= M pareja y yo i ol

= Yo, junto a otra pers:ma que no &s mi par!p _____

Otra persona de la casa que no es mi pareja ...

Una persona contratada (que cobra por ella) ...
= OhrE SitUBCion ... e
= Mosabe/No l:nrrtesta

N® de persona del hogar: :

R= = RS L S AU

2011-2012
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P.3b. Habituaimente, jcudntas horas diaras dedica Pd4a. ;La vivienda que usted ocupa es de propiedad o
usted a las tareas de la casa tales como fregar, de alquiler?
planchar, cocinar, etc., de lunes a viernes?, ;¥
durante los fines de semana? LR P e O ————— .1
= De alguiler \ Y 2
*  De lunes a viemes (por dia) *NSING .. 89 *  Ova stuacién, especiicar ... : 3
Flnesdesenns; (pordi . - - — S p— s
P.3c.  iTiene alguna persona de fuera de la casa que P4b. ;Cudntas habitaciones tlene su vivienda? (no
ayude a realizar las tareas domésticas? contar la cocina, los bafosflavabos o el comedorisala de
estar]
A P —— oo
| AERY ;- ey SR 2 = Habitaciones il

P4c. ;iCudles son las instalaciones con las que cuenta su vivienda?

i Si No
O O AQUBOOIMIBME .. s 1 2
«  Agua caliente, e — 1 2
= AscEnsor..... 7 1 I i
*  Refrigeracion (aire acondicionado, aparatos moviles, MO ventiladores) 1 2
P4d. jDe qué tipo de calefaccién dispone su Pde.  jTiene Vd. faita de espacio en su vivienda?
vivienda? LA~ e R sl o
MO 2
= (Calefaccién colectiva ... . SRRy | i MEMG ilngeaiiesninss B
«  Calefaccion indvidual (se wduyeﬂ
aparatos gue permiten calentar alguna P41. ;Posseftiense Vd. otra Vivienda gque se pueda
habitacion, como radiadores elédrnicos) .. 2 utilizar como residencia aungue no la utilice
= Mo tiene instalacion de calefaccion pero habitualmente?
si algun aparato gue permite calentar - S 1
alguna habiacion (e); radiadores medmj - = HNo .., . - 2
= Mo tiens calefaccion &t 4 »  NSMNC . R, g

P.5a. La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted reside. Referido
al ditimo ano, considera usted que ...

Mucho Algo Nada | NSINC
*  Elruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto q 2 3 8
= Suvwienda sufre de malos olores procedentes del exteror ... .., 1 2 - g
* [En el bario donde usted vive la contaminacin del aire es elevada ... 1 2 3 8
= Subarrio se encuentra alectado por alguna industria contaminante 1 2 3 | 9
*  Enel bario donde usted vive hay espacios verdes suficentes 1 2 3 | 2]
» En el barrio donde usted vive hay delicuencialinseguridad 1 2 3 a
»  En el barrio donde usted vive hay trafico intenso de vehiculos de mator 1 2 2 g
P.5b, En general, |a calidad del medic ambiente de su P&,  ¢Tienen ustedes coche? (para uso personal, no
barrio es ... profesional exclusivamente)
*  Muybuena ... 1 « Uno ... 1
* Buena .. JUNi A z R - - 2
= Regular ! T 3 = Mas de dos 3
I R S 4 «  Ningineoche . ... ... ... 4
= Muy mala 5 = MNSNC | . a
= NSNC . )

Las prequntas que siguen se refieren a lo que Vd, piensa sobre su salud, Sus respuestas permitiran saber como se
encuentra y hasta qué punio es capaz de hacer sus actividades habiluales. Conteste cada pregunta tal como se indica. Si
no esta segurofa de como respondar a una pregunta, por favor, contesta lo que lé parezca mas cierto

P.T. En general, usted dirfa que su salud es ... (una sola respuesta)

Excelente " .
Mty boenm - ool Dl
Buena .. i i
Regular .. ... ...
Mzl :

Mo sabaino estd ﬁegu‘u

Ly B T e o U e

o h s W -
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Blogque V . Servicios Sanitarios

P.B. Las sigulentes preguntas se refleran a sus actividades o cosas que usted podria hacer un dia normal. Su salud
actual, ¢ le limita para hacer esas actividades o cosas?, En caso afirmative, £ cudnto?

Si,me limita | Si, me limita | No, no me limita
MUCHO UN POCO HADA

= Esfuerzos moderados como mover una mesa, pasa i aspiradora,

jugar a os bolos o caminar mdsde1hora . 1 2 3
s  Subirvariozspisosporlnescalera ... 1 2 3
PS5, Durante las aftimas 4 semanas, ;ha tenido slguno de los sigulentes problemas en su trabajo o en sus

A causa de su ?
Si Ne

*  iHizo menos de lo que hubiera querido hacer? N ; 1 2
= Tuvo que dejar de hacer algunas tareas en su trabap 0 8n Sus aj:hwdadas mhd:a has? . 1 2

P.10. Durante las ditimas 4 semanas ha tenide alguno de los sigulentes problemas en su trabajo o en sus actividades
cotidianas, a causa de algln problema emocional (como estar triste, deprimido o nervioso?

si No
= 4Hizo menos de lo gue hubiera quende por algin problema emocional? e ; 1 2
= iNo hizo su lrabaju 0 sus actividades cobidianas tan cuidadosamenie como de
costumbre por algun problema emocional? .o T - 1 2
P.11. Durante las 4 (itimas semanas, ¢hasta qué punto el dolor le ha dificultade su trabaje habitual (incluide el
trabajo fuera de casa y las tareas domésticas)?
»  Nada .., 1
= Un poco 2
= Regular . 3
= Bastante ... ... 4
= Mucho 5

P.12.  Las preguntas gue siguen se refieren a codmo se ha sentido y cémo le han ido las cosas durante las 4 ditimas
semanas. En cada pregunta responda lo que se parezca mas a cémo se ha sentido usted. Durante las 4 (itimas
semanas, Jcon qué frecuencia ...

Casl Muchas | Algunas Sdlo
Slempre | Slempre | Veces Veces | alguna vez | Nunca

*  Sesintié calmado y tranquilo? ..... S : 3 4 5 8
=  Tuvo mucha energia? . . I 2| 2 3 4 5 (5]
=  Se sintib desanimado y h:ste? .................. ; 1 2 3 4 5 ]
P13, Durante las 4 iltimas semanas, scon qué frecuencla la salud fisica o los problemas emocionales le han
dificultado sus actividades sociales (como visitar a los amigos o familiares)?
*  Siempre 1
= Cas siempre 2
= Algunas veces ... 3
= Sdioalgunavez ... .. 4
= MNunca - 5
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P.14. En latarjeta que voy a ensefarle aparecen una sere de enfermedades cranicas. Le ha dicho un/a profesional
de la salud (médicofa, enfermerofa) que usted padece actualmente alguna de ellas? (Entrevistador/a  Mostrar
TARJETA A). Siresponde "SI hacer P.14a y P.14b:

P.14a. ;Recibe medicacién u otro tipo de terapia por ello?
P.14b. ;Esa condicién le limita alguna de sus actividades?

P14 PAda P.Adb

iLe ha dicho un'a LReciba ¢ Esa condicion
- profesianal da la salud si medicacidn u la limita alguna
ENFERMEDAD CRONICA tiene esta condicidn? {si es ofro lipo de de sus
“Mo', saltar a la sigulenie) terapia por elio? actividades?

Mo lo
Si HNo sabig Si Mo

Nao

s Cancer (lumor maligno, incluido leucemia, linfoma)

» Diabetes/az Ucar alta en sangrefazicar en grina
» Hipertensdnipresion artenal alta
= Colesterol alto

s Colitis y enfermedades crdnicas intestinales/ Enf
inflarnatoria intestinall Enfermedad de Crohn

» Ulcera de estémaga/ducdens
« Estrefiimiento crdnico

» Enfermedad crénica del pulmadn / enfisema /
bronquitis crénica

s Asma

» Trastomos cardiacos/insufiencia cardiaca
Insuficencea cardlaca congestiva

« |nfarto de miccando/ataque al corazon
= Anginaldolor de pecho

= Dolor de espaida, cuello, hombro, cintura
{cervicalllumbar)

s Fibromialgia

= Problemas crdmnicos de la phel

= Alergias crénicas (como nnitis, inflamacién de ojos,
dermatitis, alergia a los alimentos, etc ), asma
alérgica excluida

= Anemia U olra enfermedad de |a sangre

» Mala circulacion

« Varices en las plernas

» Hemormodes

* Migrafas/jaquecas/ Cefaleas crdnicas / dolor de
cabeza frecuente

= Accidente cerebrovascular/hemorragia cerebral

= Depresion o ansisdad

= Jiros problemas mentales

* Hipoacusia / problemas de audicidn

« Cataratas

« Artritis o reumatismo

* Osleoporos:s

« Cirrosisfenfermedad del higado [/ disfuncién
hepatica

» Enfermedad del nfion

» |[ncontinencia unnana

= Esteriidad

» (SOLO HOMBRES) Trastornos de prastata

. (SlflLD MULIERES) Dolor menstrual

¢ Tiene alguna otra condicion crénica que no haya sido

ojo| o |o|jo|l o |0 O |O|o| O |ojojao|o
ojo| o |ojol o || o |Oo|o| O |o|jEjojo
ojol o |o|jol o |8 o |Oo|o] O |ojojo|o
ojo| o |o|oj o |8 O |Ojo] O |ojojgjo
ojol o |o|jol o (8| o |ajo] o |ojajojo
ool O |jojaoj] o (0] o |jgojo] o |0ojojajo] =«

(]
(]
=
A
o
[

Ooj0jo|0y O |ojojojo|jo|jO|ol o |(o/ajoja
go|joo| o |gjojg|joja|a|oy o (\oojoja

O|o|o|jo|o| O |Oo|jo|o(o|a|0|jo) o |o|ojojg]l O |ojo| o |(ojo|l O |jOo] o |ojgl O |jo|jojo{a

g|jo|ojo|o| O |o|jojo|o|jo|o|ol O |ojaojojo
g|o|o|jo|o| O |o|jojo|ojo|0|ol O |ojaojojo
g|o|o|o|o| O |o|jojo|oja|o|o| o |o|ojo|o

a

o
por favor especifiquelas:
(=] a
a a
=] o

-4

encionada antes? Si es as
o
o

0

g|iojojzjoja(aojogl o |jojojo|oja(a|ol o jgojoja

gjo|o
gjo|o
o|o|jo
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Blogque V . Servicios Sanitarios

P.15. En los Gitimos 12 meses, ¢ ha tenido usted algin accidente que le haya causado heridas o lesiones suficientes
para limitar su actividad normal ylo para necesitar asistencia sanitaria?

L I - T ———— 1 = sCudntos accidentes? ...
| s Ne o e 2 = PasaraP.16
P.15a. .Y en los ditimos tres meses?

= 8 e 1 = Cugntos accidentes? | I I

B N 2
P.15b. Refiriéndonos en concreto al ULTIMO P.15c. ;Cudl esla PRINCIPAL LESION O DANO que le
ACCIDENTE, ;dénde tuve LUGAR? produjo este accidente?
»  Ensucasa TR Sy TS oy | » Envenenamiento o Intoxicacion (no aln'rentarlas} 1
= Ensucentro de l'uunacm-n - e @ = Quemaduras N
* Ensucentodeftrabaps .. ... . o | * Fracturas . -
* En un lugar de recreo, deporte . .4 = Contusiones, hemmnmis ea-gumnts. m‘iclﬂﬂﬁ 4
= Enunavia piblica calle, edificio pmllcu = Heridas profundas 5
edificio comercial, etc. Que no sea accidente v Otresdalos. oo g
de trafico - ) = NiC s e 8
* Enlavia puhllca nmdamadaiufm COMo
CONAUEIEE e e e i1 P.15d, Como consecuencia de este (itimo accidente,
= En lavia publica: accidente de trafico como £IUVO QUE ... ?
PESAEIO e
= En lavia piblica: acoidente de Iréflou mmo = Ser ingresado en un hospital o clinica 1
peatan i W WS 8 = Acudir a un senvicio de urgencias de un haspital o
. Enmral:.-gar aspac:fc:ar i T G TR clinica ...
« Consultar a un ma-dlm 8] anferrnem [fuera dn un
hospital o clinnca} ...... " 3
* Mo fue necesaria mnguna atemm sarmana ........ 4
e NIE ... . B

A TODOSIAS
P16, ¥ en las (ltimas 2 semanas, ¢ha utilizado algin tipo de medicamento (gotas, pastillas, inyecciones,
supositorios, etc.)?

= g 1
1 = Na 2 =—> PasarP.17
* NG 9 =2 PpPasarP.I7

P.iBa. sQué tipo de medicamento? (entrevistadorfa: Mostrar TARJETA By anotar todos los que cite)
P.16b. Para los medicamentos consumides, ;fueron recetados per el médice?

P.16a __P.16b
CONSUMIDO RECETADO
Si Mo 1] Mo
+  Medicinas para el catarro, gnpe, garganta, bronquios. 1T 2 1 1 2
= Medicinas para el dolor yo para bagar |a fiebra 1 o2 1 i 2
=  Reconstiuyentes como l.-rlamlnas rnmnram tbnm 1 : 5] 1 ; 2
«  Antibidticos I i ¢ 2
»  Tranguizantes, sedantes bivabad 1 & 2 1 '. 2
= Pastiiles para dommir ... T 2 | 1 2
»  Medicamentos anbdepresivos ..., 1 2 1 2
*  Medicamentos para la alergia .. ... 1 2 17 i 2
= Medicinas para el reuma ... T F 2 1 2
» Medicinas para el corazon 1 1 2 1 3
*  Medicinas para la tension arteial ..o - LE 2
= Medicamentos para Ia diabetes ... 1 F 2 [ 1§ 2
|« Medicinas | para alteraciones dngasﬂvas ............................ 1 E 2 1 _-: 2
= Antidepresivos, estimulantes i 1 2 1 i 2
= Medicamentas para bajar el colesterol ... 1 ‘P31 1T I 2
+ Medicamentos para la diabetes o 1 2 1t 2
*  Hormonas para a nmnum {suh n mupmsj P 1 { 2 1 -: 2
= Anticonceptvos (solo a mujeres) . e 1 i 2
= Dtros (especificar) , P :
1 E 2 1 i 2
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Blogque V Servicios Sanitarios
A TODOS P.1Te. El médico que consulté o visitd era (una sola
respuesta)
P.AT. Durante Inls;4\1;,1”]]95_,‘&_“35_9J hasta ¢! dia de
ayer, Jha acudide a algun Centro de Salud = Medico general s i
{Consultorio) o Ambulatoric (Centro de s Otras [ -
Especialidades) de |a Seguridad SocialiSAS LCual?
(Servicio Andaluz de Salud) per algo que le
pasaba a USTED o acompafiando a otra «  Alergolegia .., o0
persona? = Aparato digestive 02
»  Card [ o3
* Sl poralgoquele passbaausted. .. 1 = Clrugdpn;bgganeral ¥ dlgeﬁtma . . D4
* S, por 2lgo que le pasaba a otra s Cirugia cardiovascular ... 05
persona (familiar, conocido, elc.). ... 2 = Cirugia vascular . N 06
* i por ambos motives ... .. 3 s Dermatologia .. J o7
* No, no he acudida en los Gtimos = Endocrinologia v AUGON 08
doce meses pero s anteriormente ... 4 s Geratria .. s i 09
* No, nunca he ido a un Centro de Salud . Gmumlogla-obshi.nua B I
o Ambulatorio de la S. SocialfSAS ... B «  Iftermista o 11
LT . SOOI ] & Nmﬂlﬂﬂﬂ 12
5 = Meumologia . 13
PATa. Y, ¢ha - Neurocinugia 1
por algln problema, *  Neurologia ... 15
molestia o enfermedad suya D o) s || I O R e G SRR v 18
ULTIMAS SEMANAST. Mos referimos a una «  Otorrinclanngoliogia 17
verdadera consulta, ne a una peticién de hara o « Oncologla .. .. 18
cita ni a fa realizacién de una radiografia o Pl R R 18
andlisis s  Rehabilitacién ............... 20
si 4 = Reumatoiogia |
.  JNERERR o v L et 15 B i
% sg s | D [T 3
* NC. Pasar P.18 o OMOS oo 24
- N
P.17Tb. iCudntas veces ha consultado al médico en las . N§ :;b.,;sh ___________________ gg
2 (ltimas semanas?
PATf. (Cudnto tiempo tuvo gque esperar entre |a
| | solicitud de la consuita al centro sanitario y su
veces celebracién? (Entrevistadoria: si le dicen “en
E - s el mismo dia”® escriba “0” en el espacio dias)
P.1T7c. ¥ refinéndonos a la ditima consulta realizada I_I_[ FEnes: | I | don
dentro de las dos ditimas semanas, ;ddnde tuve . NEMNC ) 3 a0
lugar la consulta que hiza usted al médico?
(conteste en relacian con la ditima consuita) P.17g. El médico al que acudié en esta Gitima consulta
realizada era ...
* Centro de Salud/Consultoria i ; 1
=  Ambulatorio/Centro de Especialidades .. ... 2 = Dela Seguridad SociallS A S, (Sewvicio
* Consulta externa de un Hospital ... 3 Andaluz de Salud) ..., 1
*  Servicio de Urgencia de un Ambulatono 4 s De una sociedad Madica '.P ef Sanitas,
*  Serwviclode Urgencla de un Hospital ... 5 ACESIAE, ABIBA) .. oo sies et oner 2
* Consulta de| médico paricular 8 = Médico gnuwmmr . 3
o Consulta del médico de una sociedad st 7 - Mutua da su empresa o ridico de 5|_; empraﬁa 4
= Empresaclugardetrabajo ... 8 u O el SR S S 5
s En el domicio de usted 9 s NSING . a
*  Consulta telefdnica A R B 10
+* Organizaciohes no gubermentalaa [ONG, s} 1 {Séio a los que respondieron 2 6 9 en P 17a)
*  Otroslugares ... ...... i s 12
= ONSINC £ P18, ;Puede recordar cudnto tlempo hace que
. i o L consultéd a un médico por Uttima vez, por algo
PA7d. ;Cual fue el motivo principal de la Gltima que le pasaba a usted?
consulta o visita?
« Diagnosico ytrammmo 1 LI_’ Wioo. |—|—|
= Revision . «  Munca ha ido al médico |
=  Planificacién I'armilar ........................................... 3 =  MNorecuerda | EIB
»  Conirol de embarazo 4 s NS/NC &0
*  Rehabiltacion . S
= Drientacion y consajo, pmbiemas Tamllmres
ylosociales ... 6
s« Fypadicnderscetas . oo 7
*«  Emision de partes de baj@s, confrmacion o alta 8
i NG e e s e o
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A TODOSIAS

P12 ¥ hablande de otre tipo de problemas,
durante los , ¢ha ido usted al
dentista, p glenista dental para
examen, consejo o tratamiento de problemas
de su dentadura o boca?

s 5l } vk 1

| . Ne TS 2 Pasar P.18b
- NIC ... ) Pasar P.18b

P.1% ;Cuantas veces?

| | |'l.l'eoe5 = Pasar P.19¢
. MSNG | (e o 2]

P.19b, Si no ha ido en los Gitimes B meses, ;puede
recordar cudnto tiempo hace que acudid al
dentista, protésico o higienista dental?

| I | anos | | | Meses
= MNunca he ido al dentista ... B7
s Morecuerda ... (T -~} .20
= HNSMINC .

P.A%c. gila ditima vez que acudié al dentista lo hizo
por alguno/s de los motivos siguientes?

Si | Mo | NIC

«  Revision o chequeo ... ... 1 2 a9

* Limpieza de boca ] b 2 8

. Empms (ob_turigpﬂ-a_i]_l 1 2 9

» Extraccidn de asigin dente o 1 3 g

_ muela .

+  Poner hmdai puentes U mm 1 3 a

fipo de protesis | G

*  Tralamiento de las enferme- 1 5 a

dades de las encias ... =t =

*  Oricdoncia AT = 1 2 g

- Sei_!aduae., ap_!@t_:.acidn 1_$eﬂ|.'|nr = 1 2 2]

»  OHTos MobVOS .o 1 2 )

Encuesta

P.19d. El dentista al que censultd esta ditima vez era

& Dela Seguridad Soclals A S, (Sevicio

Andaluz de Salud) .. Ty
» De una sociedad Médica {p 2j Sanrlas

Adeslas, Asisa) , 2
* Dentista prmauuipam:ular in S|
= Otros especifical 4

P.20. Durante los hasta el dia de

ayer, sha estado usted ingresado en un
hospital, al menos durante una noche?

. |
[ " NG ... i

" N ... -
P.20a. ;Cudntas veces ha estado usted hospitalizade

en estos ditimos doce mesas?

L | v

= NS/INC . 98

1
2 Pasar P.21
a g Pasar P.21

Andaluza de Salud

Blogque V Servicios

P.20b, ;Estuvo usted en la lista de espera por ese
motivo?

- S e
I . Mo
L MES s ’

P.20c.

3
2 Pasar P21
g Pasar P.21

;Cufinto tiempo en meses? (s menos de un mes
cantabilizar como “cera” meses)

| meses
v NSINC oo
4 TODOS/AS

P.21. En estos ﬂm%jmm ¢ha tenido usted
que utilizar algun servicio de urgencias por

algun problema o enfermedad propia, no de otro
familiar?

Si, acud| a un cantro o servicio ., 1
5i, acudieron a mi domicilia .. 2
o PR LR it 3

- =]

=
= P2
P21a. Y en total, Jjcudntas veces tuvo usted
utilizar algun servicio de urgencias en estos

ultimos 12 meses?
| I | Veces

 NSINC e Ba
P.21b.  Refinéndonos a la ditima vez que utilizé un
servicio de urgencias en estos doce URtimos
meses, cdigame si dicho servicio de urgencias
pertenecia a ..?

= Un hospital de la Segunidad SociallS AS
(Servicio Andaluz de Salud) ... ...
Un servicio de urgencias no husprtalarln
dela SS/5AS RS
Lin servicio privado urgencia X

Un sanatono, hospital o elinica privada
Otras respuestas ... ... .
MNSING ... et *]

Y

P22

(=0 TN

P.21c.  sPor qué fue usted a un serviclo de urgencias

de un hospital de la Seguridad Soclal?
*  Selo mandd e médico

=1

s Usted, sus famikares o mmindammn naeasarn 2
v NSNC e e . g
ATODOS

P22  ;Podria decirme ahora, si @s usted titular y/lo
beneficiario de algunals de las modalidades de
Seguro Sanitario (Pdblice ylo Privado) que le
cito a continuacidn? (maximo 2 respuestas)

= Seguridad social .
«  Mutualidades def Estado tMLl'an:u Isfas, eitc]l

=i

- Acogidos a la Seguridad Social . 2
- Acogidos a un seguro privado 3

*  Seguro Médico concertado indwidualmente
(Sanitas. colegios profesionales, sic ) . 4
«  Seguio Médico concertado por suempresa .. ... 5
+  Motengoseguramédiod . 5
«  NSINC )

2011-2012
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Servicios

IABACO

P.23. Cambiando de tema, ipodria usted decirme si
fuma (tabaco ylo marihuanafhachis)?. En caso
de gque fume o haya fumado, ;a qué edad

empezd a fumar?
* S, fuma dariaments ... 1
* Sifuma pero no dlnnamﬂnu 2= p.24a
* No fuma, pero ha fumado AP P25

Edad de inicio: L_I_J afos

Mo fuma ni ha fumado nunca

de manera habitual .. 4D P28
® N/IC - . _— G=>P.26
P.24. ;Qué cantidad de tabaco fuma usted por término
medio al dia?
I | ] cigarrillos ] J ppas | | punos

P.24a. Y durante las

ultimas dos semanas .g,Ha fumado
usted alguno de fos siguientes
JABACO?

Si [No [NC
*  Tabaco negro . 11218
|»  Tabaco ubio { T2 8
« Mezcia de tabaco mt:um ¥ negro,
picadura otabacode liar ... 1 2 -]
* Mezcla ds tabaco con manhuana o
hachis .. 1 2 18
- Manhuana o hachlﬂ sm rnezdar con
»  Otios — — T1218
P.24b. ¢Diria usted que fuma ahora mas, menos o igual
que hace dos afios?
. Mas . 1
= lgual .. 2
. enos .. 3
= NC 8
P.24c. Su médico, ile ha aconsejado que deje de
fumar?
s MNO e 2
= [No he acudido/consultado al medico -
= NC A -]
P.24d. ;Ha intentado alguna vez dejar de fumar?
Si 1
R e 25 p2af
& ONE I P24

JCudntas veces? |_I_|

P.24e. ¥, icudnto tiempo hace que intentd dejar de
fumar? (s fueron vanos intentos, de la Gltima vez)

Hace mas de 5 afios
Entre 5y 1 afio

Hace menos de 1 afio
NS

R

P.24f. iLe gustaria dejar de fumar?

L 1
= S |egustaria 2
* HNolohapensado ... 3
= Mo lo sabe 4
T e YRR TIGIRR e o
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EXFUMADORES: (Hacer P.25 hasta P.25b sdlo a los
exfumadores, digito 3 en P.23). Resto, pasar a P.28

P.25. ¢Cudnto tiempo hace que dejé de fumar?

|-—-|—-| Meses L..l_.l afios

= MNSMNC ..., i)

P25a 4Cuales fueron los dos pnncipalas motivos que
le llevaron a tomar esa decision

= Me lo aconse|d el médico 1
= Sentia molestias por causa del ha.bn:o .............. 2
= Aumentd mi preocupacion por sus efectos nocives 3
= Senti que disminuia mi rendimiento psiguico

BRIIOD e 4
= Lo decidi por propia valuntad ilraars g
= Otros motves | = R R [}
P.25b. ;Qué cantidad de tabaco fumaba por término

medio al dia?

I | | cigarillos | | I pipas | | I puras

A TODOSIAS

P.28. ﬁ?igun miembro de su familia fuma
bitualmente en su casa?

o - PR 1

= Mo procede (vive solafa) .- |

G i e R ]

P.27. Fuera de casa, o del trabajo jcudnto tiempe al
dia, de media, pasa en ambientes cargados de

humo de tabaco durante los dias de diario? sy
durante los fines de semana?

Wencs | De | Was

Munca | deuna | 1ad ded NS/
hora | horas | horas HC
= LDias de diario (de 4
lunes a viermnes) E = = =
= Finde semana 1 2 3 4 9
[sabado y dominge)

P28 Cuando tenia usted 12 aneos, ghabia alguna
persona que fumaba habitualmente en el hogar
en el que se crié? (Entrevistadona: Respuesta
Multiple)

Si,mimadre ......o.coooooveersierirns

Si, mi padre

Yomsmo . ...

Otra pzrsnna tna hermano. ahualu a‘tx:}
Madie i

Mo sabel no mcumd‘a

NG |

60 60 O B ah B =
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ATODOSIAS CONSUMO DE ALCOHOL
P.29. Ahora quisiera hacerle unas preguntas respecto al consume de bebidas alcohdlicas, es decir, cualquier tipo de

bebida que contenga alcohol, independiente de su graduacion. ;Consume Vd. algdn tipo de bebida alcohélica
con una frecuencia de al menos una vez al mes?

W e e R A R R 1
= No, menos de una vez almes .. 2
=  HNo, no consume bebidas alcoholicas 3 Fasar P.33
= NS/INC o . a

P.2%a. ¢Ha bebido usted en estas dos Uitimas semanas alguna bebida alcohdlica?

Wi B e 1
N e 2
ny NERING i ]
P.30. Y con respecto al consumao de bebidas alcohdlicas de los sigulentes tipos, ¢ podria decirme con qué frecuencia
las consume?
P.30. P.30a.
34 2 1 5.6 34 1-2 23 < 1/mos pero| <1 vez N° vasos
VECES | VeCes vez | wveces VECES VT 8% vecas | 1wvez | al menos afo o | NIC cada vez
dia| aldia| aldia)semana) semana) semana| mes mes wez afio Hunca

e | 2 3 4 5 8 7 B 9 10 | %@

* Cervera, sidra,
tinto de verana ..

1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 | 99

* Jerez, vermouth
1 2 3 4 5 B 7 8 9 10 29

* Champsn, cava

* Licores (anis,

cofiac, ron, 1 2 a 4 5 8 7 8 8 10 | o
whisky, ginebra,

pacharén, elc.)
* Combinados

{cuba libre, gin 1 2 3 4 5 & 7 8 8 0 | o8

tonic, etc.).

Lo 00000

P30a. ;Cudl es la cantidad de vasos o copas que toma cada vez que bebe?

P.31. Paracada unade esas bebidas, ¢ suele consumirias solo en dias festives (Incluido viernes por |a tarde), sélo en
dias laborables o en ambos indistintamente?

Solo dias solo dias Ambos
festivos laborables | Indistintamente NIC
* VN ... [ : e : 1 2 g
® Carveza, sidra tintodeverano ... ... .. ... 1 2 3 _9_ .
®*  Jerez, vermouth 1 2 3 g
* Champdnocava .., I L 1 2 3 8
* Licorss (anis, cofiac, ron, whisky, ginebra, pachardn, ) 1 2 3 8
* Combinados (cuba libre, gin tonic, etc) 1 ? 3 g
P.34a. ;Qué edad tenla cuando comenzd a tomar P.32a. (Le ha molestado gue la gente le haya criticado
bebidas alcohdlicas de forma  regular? su forma de beber?
(Entrevistadorfa no s refiere & cuando dio un = 5 1
sorbo o probd una determinada bebida, sino a * No .. —— 2
cuando bebid por si soio) we, SN a
!_I_I afios P.32b. ¢Se ha sentido mal o culpable por su forma de
beber?
P.32. /Ha pensando alguna vez que deberia beber L | T e 1
menas? o MO s e 2
LI R 1 = NSINC .. ... a
" Mo 2
= NSNC . g
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P.32c. ;Ha bebido alguna vez a primera hora de la
mafiana para calmar los nervios o para evitar la
resaca?

BOSE e 1
= No 2
NS/NG =]
SUENQ

P33, ;Podria Indicarme, aproximadamente, cuantas
horas al dia duerme habitualmenta?

i—l—IHDI'B‘E

Sanitarios

P.34a. ;Qué tipo de ejercicio fisico hace en su tiempo
libre?. Digame cudl de estas posibilidades
describe mejor la mayor parte de su actividad en
su tiempo libre

= Mo hago egreicio. Mi empo libre ko ocupo casl
completamente sedentario (leer, TV, cine, etc) .. 1
*  Alguna actvidad fisica o deportiva ocasional
(eaminar, pasear en bici, jardineria, g'tmnaa’-a
suave, etc) ...,
= Actividad fisica :agular vanas veces al mes
(tenis, gimnasia, comer, natacisn, ciclismo, etc) . 3
s  Entrenamiento fisico varas veces 3 la sermana

. NSINC ... el BB {incluye actividad fisica varias veces a la sema-
na) ... SRR PRy 4
P.33a Las horas que duerme, /le parmiten descansar = MSMNC ... R |
lo suficiente?
P.34b. ;Cudntos dias a la semana practica
s Si | nermalmente durante mas de 30 minutes ........ ?
= Mo 2 fincluyendo  desplazamientos al  Irabafe o
= NS . 8 aclividades similares)
o ML g N° de diasisem
EJERCICIO FISICO » Caminar (N S |
« LUna actvidad Iin- Im COMo gimnasia
P.34. Ahora nos gustaria que nos dijera qué tipo de s”“"'ehmus ALe feguszn poro Eﬂ“er‘;’ L
ejercicio fisico implica su trabaje o actividad FENTRRIRG. vy o
habitual. De las siguientes, ¢cual diria usted que L mx‘ﬂ:ﬂ*ﬂ;‘; EE*E: ;1::':::3 am!mt
describe mejor su actividad principal? SiTer. cakacian 3 W
= Sentado la mayor parte de k2 jormadla . 1 « Enfrenamiento fisico depnrtwn COMD ﬁ.rlbm
«  De pie la mayor parte sin grandes dﬁp‘ﬂii- baloncesto, ciclismo, natacion de compe-
mientos o esfuerzos . 2 ticion, judo, karate o similares . ... 4 L
= Ca ndo, levando pasn ﬂa&plaz . .
ettty o i3 P3dc. ¢Le ha aconsejado su médico que haga algin
= Trabajo pesado, tareas que requieren g:rarl tipe de ejercicio fisico?
esfuerzo fisico |, 4 - .
«  NSIN e e P e B BB e
G = No .. 2
e MSMC 2]
ALIMENTACION
P35 En relacién a sus hdbitos alimentarios Jgué P.35a. ;Cudntos litros de agua bebe normalmente al
suele desayunar habitualmenta? dia?
= Café, leche, té, chocolate, cacao, yogur, etc 1 +  Menos de medio ltro ... 1
= Pan, tostadas, galletas, cereales, bolleria, etc.. 2 = Demedicallitro .., 5 2
« Fruta yfo zumo < « De1litroa btroy medio ... : |
*  Alimentos como huevos, qnasc }a.rnﬁn m 4 = De1litro y medio a2 litros .. 4
« Olrotipodealimentos. ... ... 5 s Masde2litros ... ... =1
« Mada, no suele desayunar 6 « NC . g
e MNeMo g
P.36. Le voy aleer una serje de alimentos para que me diga con qué frecuencia los consume Ud,
(MOSTRAR TARJETA C)
Tres o mas veces | Unaidos veces | Menos de1 | Nuncao
A diario ala semana alasemana | ver semana | casinunca | N/IC
* Leche y derivades (yogur. postres lactecs,
I 1R e e TR A e e 1 2 3 4 § 9
*  Pan, cereales i 1 2 3 4 5 =]
* | egumbres (lentejas, Ju'[tlii gamanzns] 1 2 3 4 5 =]
* Pasta (hdeos, macafmones, espaguets, )
arvoz, patatas .. ......... A ! £ ’ s M E
* Fruta fresca - 1 i 3 4 5 8
* Verduras y hortalizas ... 1 2 3 4 5 4
* Came. . 1 2 3 4 5 9
* Embutidos 1 2 3 4 5 8
* Pescado . 2 3 * S 9
O O s e S 1 2 3 4 5 |
* Dulces (galielas, menmeiada, chocolate) 1 2 3 4 5 |
Encuesta Andaluza de Salud
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A TODOSIAS, PRACTICAS PREVENTIVAS
Las sigulentes preguntas se refleren a pricticas preventivas en relacién con la sajud

P.37. Pasando a otro tema, querriamos saber si se ha
yacunado de la gripe en la Ultima campana

il . R T 1= P37a
Mo ... 2= P28
L Lo 1= P38
P.3Ta. ;Quién se lo indicd?
*  Elmédico, pormiedad ... o 1
*  Elmédico, p-urnusm'lfamtadades Y 2
= Me ponen la vacuna en la empresal
centro de estudio o =
= Yo solicité la vacuna punque pf&ﬁem estar
NEROUNAEIO o e 4
=  Elmédico, por otras razones 5
- O‘h‘:ﬁ P LTS L ﬁ
. NS"NC e TR i a

P.38. Ahora me gustaria preguntare sobre la tension
arterial. ;Le ha tomade la tensién alguna vez
unfa profesional sanitaricla, excluyendo las
tomas de tensidn en farmacias?

* 5 . 1 = Pas8a
N e e 2 = P38
* No sabe/no recuerda 1 = P.38a
* NC ... . 2= P29

P.38a La (itima vez que le tomaron la tensidn fue...

Hacemenosde Ameses .. ... ...
Entre3ySmeses . ...
Entre & meses y 1 afio
Entre 1 y 3 afios |

Mas de 3 afics ...

Mo sabe/MNo recuerda

MIC i s

P T RN A

P.35. Las siguientes preguntas se refieren al
colestarol, ¢sle han medido alguna vezr sus
niveles de colesterol por prescripcion médica,
excluyendo las mediciones en farmacias?

L - S PR e SRR ML R 2 = P40
* No sabefno recuerda 1 = P.3%
T NG e 2 = P40

P.3%a. La ditima vez que se los midieron fue;

Hace menos de 3 meses ...
Entre 3 y 5 meses
Emﬁn-nemsﬂaﬁn
Entre 1 y 3 afios ..
Mas de 3afos ., IR
Mo sabe/ho recuerda ...,
MG ;

OO G R =

P40. En los dftimos 12 meses, es decir, desde
principios de 2010 hasta hoy, Jdiria usted gue
su estado de salud ha sido .7

Muy bueng ...
Bueno -
Regular ... ...«
Malo R

Muy malo . .
NSMNC ...

0 (D k) -

Andaluza de Salud

Pd4i1a. gUsted o su pareja usan algin método anti-
conceptivo? (marque s4io una o & Mas usado)

R - T 1=P41b
» Usapildoras ... e e 2 Y
« TieneDIU .. 3
s LUsa inyecciones : ) 4
= LUsa preservativo o mn-:lﬁn 3
» Evita los dias férliles, uso métndc
de ritmo de calendario .., - }PJZ
= Usa diafragma espumaogel . 7
= Se practicd estenlizacion femenina 8
«  Se prachcd esterilizacion masculina g
* Resliza coito interrumpsdo . 10
*  Piklora del dia después 1
s  Otros, especificar ... 12)

P.41b. Si usted o su pareja ne usan ningln método
anticonceptive, indique cudl es la principal
razén para no usarlo ((nica respuesta)

= Molo necesita (no tiene relaciones, po-' la

edad, infértil, postparta) - 1
s  Estd embarazada " T 2
=  Quiere quedar an'barazaﬂ.u ............................ 3
»  Se opone al uso de anticonceptivos (su
religion se o prohibe, sU pare@a se opone,
OtnDS 8 BPONEN) .o e e 4
= Por razones de salud (temor a efeclos
sacundanos, le es incdmodo, molesto) ... -]
* Noconoce los meétodos anthconceptvos -]
= Porsu precio, no puede comprario o
= OtracespecleRr .ol
i P.
P.42 ;Ha acudido alguna vez a un ginecdlogo?
ok} o 1= P42a
L |- SR, 2= P43
BN e T S

P.42a ;Cudnde ha efectuade la dltima wvisita a un
ginecélogo por algin motivo distinto a los
relacionados con un embarazo o parto?

L] Hace menosde Gmeses .. ... ... 1
« EntreBmesesyiafic ... 2
LI = R LT ) T R 3
*» Hace3omasaPos .. ... .. ... 4
*  Munca ha do por moiives diferentes
al embarazo o parto i o=P43

P.42b s Podria decirme el motivo de la ditima consulta
(que no sea embarazolparto)?

Por algun problema ginecoldgico i 1
Para realizar onentacion/planificacion

familiar |
Para revisiones perbdmu ...............................
Para realizar deteccion de cancer de mama

Para realizar deteccion precoz de cancer de dtero
(2 0= H g -4 T R P S R A O
NSNC

Lol A ]

P.42c. ¢ Donde tuve lugar esta ditima consulta?

»  Sewvicio sanitano poblico 1
" Servicio sanitano privado _.. 2
. Mo sabe/No contesta .. 3

2011-2012
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43, sLe han hecho alguna vez una E}ﬂmﬂ%i
(radicgrafia de mama) por prescripcidn de algdn

especialista?
*5i, . o . 1
L T 2= P43c
BN it e s D B PUETRE

P.43a, ;Cudndo le han hecho la Gitima mamografia?

. Hace menos de § meses . 4 9
. Entre@mesesy1afo ... 2
*  [Entre 1y 3 afios = 3
»  Hace 3 omas afios |, '}
P.43b. ; Dénde I hicieron |a Uitima mamografia?
= Servicio sanitanio piblico ... .. 1
= Servicio sandano privado ... .. b 2
*  MosabefMocontesta ., 3

P43c. iLe han hecho algupa vez una citologla vaginal
(muestra de células) por prescripcién de algun

especialista?
*5i, " . . 1
R - TP 2= P.43F
BN e 8= P43f

P43d. ;Cuindo le han heche la Ulitima citclogia
vaginal?

Hace menos de G mesas i
EntreGmesesylafo ... . ... .
Entre 1 y 3 afios

Hace 3 o mas afios

LI

sl o —=

P.432. . Dénde e hicleron la Gitima citolegla vaginai?

=y

Servicio sanitario plblico ... i
»  Sarvicio sanitanio privado i ; 2
= Mo sabefMo contesta i 3

RESTO, PASAR A P44

P43f ;Se ha hecho alguna vezr una prueba para
detectar el cancer de colon-recto?

o - | O 1
* Mo 2= P44
N S= Pd4d

P.43g. ¢Qué tipo de prueba le han realizado?

¥ Anahisis de sangre ..., i 1
» Sangreccultaenheces............. 2
*  Endoscopia 3

:Colnnmpa!SqmnmmmlaIRecmﬂnpra}
* Otras ... a4
*  No sabe {norecoerda ... y &
= Mocontesta ., R ]

P. 43h, ;:En qué ano s& hizo la Gitima prueba?

*  ARo:
* Nosabeinorecuerda.. .. ....... 8
* Mooonhesba ... o i 8

Encuesta

Sanitarios

43i. JQuién le recomendd la realizacion de esta
prueba?

Lo solicité yo mismala ., SE—
Me lo sugird mi médico de mbeceﬂ

e lo sugind otro médico especalsta dal s&s
Me o suging otro médico del senvicio privado
Mo sabe/no recuerda -
Mo contesta

40 00 b O3 B =

® B B B o® oW

P.43j. (Dénde le hicieron esta ditima prueba?

»  Servicio sanitario publice o 1
= Servicio sanitatio privado i 2
. NosabeiMocontesta ... ... 3

A TODOSIAS: PROTECCION SOLAR

P.44, En el pasado verano, cudndo estuvo al aire libre,
Jcon qué frecuencia wtilizd....?. Piense en una
escala de 0 a 10, donde 0 seria nunca y 10
siempre

lﬂ: G reiea Ripigii nton | Conil s lmgpin e

* Crema sclar con factor
de proleccicn de 15 o a]1 2 3 4 S5 B|T7T B 8| 10
mayar

» Camiseta para
protegerse del sol

* Gofma o sombrero para
protegerse del sol ...

» Gefas de so pam
prolegerse del sal..... * 1l2l3"_-l_“5|5 4 %_9 i
* hemmrpar | o 112}3 -15|u 7 als 10

* Crema sclar con factor

deprolesciende 500 | 0|1 2 3| 4 5 87 B 8] 0
mas, :

P44a En el pasado wverano, jocon qué frecuencia
{utilizando la misma escala de 0 a 10) se expuso
al sol entre las 12 de la manana y las § de la
tarde?

Nunca|  Casinunca Algunas veces | Casisiempre | Siempre

B | 1] 2] 3| 4] 51 6| 7[8]9] 10

P.44b ;Ha utilizado en los (itimos 5 afios cabinas o
lampara de rayos ultravioleta (uva)?

Mo, nunca | 5i, alguna vez | Si, muchas veces
[1] 1 2

P.44c Una guemadura solar es cualquler enrojecimiento
© molestia durante méas de 12 horas provocada
por el sol u otra fuente de rayes UV, como
cabinas o lamparas solares. ¢Ha sufride usted
alguna quemadura solar en el ultimo afo?

= Si, con ampollas
S, sin ampallas |

0 s =

P45, Imaginese que toma el sol sin ninguna
proteccidn. En ese ¢aso.....

= Se guemaria siempre ¥ no se pondria
TTROTEIM THIPMERE oo imimp crome e e b e 1

= Se quemaria faciimente y se pondria muy poco
moreno ..

* Sedquemaria modeu'ad&m&me ¥ se pcmﬂria meno
gradualmente ... . .

= Sequemara mnlmarneme y se pondria moreno
sempre ...,

*  Saquemarla laramem:e R pondr:a muy rrnmno

*  Nuncase quemaria .......... -

= NSMNC..

w M

Ll RS
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P.46. :Podra decirme cudnte pesa, aproxima-
damente, sin zapatos ni ropa? (si esta
embarazata en la aclualidad, debe indicar cuanto
pesaba antes del injeio del embarazeo)

| I | | Kilps

» Nosabe ... T 288
= Mo contesta o 299
PAT. &Y cudnto mide, aproximadamente, sin
rapatos?
| I I Cms
v Moambe oo e 998
* Mo contesta 990

P.4Ta Y, en relackon a su estatura, ¢ diria usted que su
pesoes..?

Bastante mayor de lonormal ...
Algo mayor de ko normal
Mol e

Menor de lo normal

e

P48, Ovye usted un programa de televisién a un
volumen que otros consideran aceptable (con o
sin prétesis auditiva o audifona)?

NE oo o o, 1
.« Si 2D P49
= NG = P48

P4Ba.  ;Puede oirlo al aumentar & volumen?

o B i 1
- Mo i 2
NSING o

P49 (Ve usted suficientemente bien como para (con
gafas o sin gafas o lentillas) reconocer a un
amigo a una distancia de cuatro metros (al otro

lado de la calle)?
Ne ... i |
= &i ——
w: NG olcsioo ailhos 1= P.50
P.48a. jPuede usted reconocerio a una distancia de
un metra?
o - PAIEEI T ATRE RSN Coeat et 1
= No .. 2
s NBMNG i 9

Blogque V

ATODOS/AS: SEGURIDAD VIAL
P50, ¢Suele usted ponerse el cinfurdn de seguridad
cuando conduce...
Sempre Casl Casl | Nunca | Nunca
siempra | nunca conduco
Por ciudad 1 F} 3 i -]
Par cametera 1 2 3 4 g

P.50a. ¢ Suele usted ponerse el cinfurén de seguridad
cuando va en coche come acompanante...

Siempre Casi Casl | Nunca No

siempre | nunca _procede
Por ciuded 1 2 3 4 ]
Por carretera 1 F 3

P.51. ; Suele usted ponersa el casco cuando va en

motocicleta..
Sempre Casl Casl | Nunca No
sismpre | nunca procede
Per cludad 1 2 3 4 ]
Por cametera 1 2 3 4 8

P.52. s Suele usted ponerse el casco cuando va en

Siempre | Casi Casl | Nunca Mo

slempre | nunca proceds
Por ciudad 1 2 ] 4 k]
For camelera 1 ? 3 i

P.53. Durante el Gitimo mes y cuando usted conducia
el coche, dha hecho que los menores de 5 afios
vayan seguros en asientos especiales en la
parte de detris?

Siempre ...

La mayoria de las veces

Algunas veces

Raramente — ~

MU

Mo he conducido con menores de
de 5 afosNo conduzoo.

b DR —
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SOLO S| EL ENTREVISTADO/A TIENE 65 ANOS O MAS. RESTO PASAR A P.57

P.54. Las preguntas que siguen se refieren a sus actividades cotidianas y cuidados persanales
P.84.1. (Es usted capaz de hacer las tareas de la casa?
= 8in ayude [limpdr, oo ol susly, Sb) oA e s L G L e 4]
* Con alguna ayuda (puede hacer las cosas menos lboniosas pero necesita ayuda para |os ﬂibﬂjni pesadm} 3
= Mo puede realizar las tareas domésticas en absoluto . 5
P.542 ;Esusted capaz de prepararse la comida?
= Sin ayuds (planea y cocina comidas completas por s mismo) ... ¥ s 0
+* Con aljuna ayuda (puede preparar algunas cosas pero es incapar de prepmar la mmrda} .............................. 2
* Mo puede prepararse la comida en absoluto i it i
P.543. JEs usted capaz de irse de compras?
= Sin ayuda (se encarga personalmente de las compras necesanas) ... A e 0
* Con alguna ayuda (necesita que alnulen le acarrpaﬁe en todas sus mn'\pras] PR R Re—— i
*  No puede haocer compras en absoluto ... : b i L 4
P.544. ;Es usted capaz de manejar dinero (pagar facturas, contar dinera)?
*  Sinayuda (pagar facturas, contar el cambio, etc) . 0
= Conalguna ayuda (aunque puede arreglarse con el dinero en el bolsifio, necesita a:.n.nda para pagar
facturas o mansjar CheqUEE DANCAIIOE] ... .. oo i i oo s tins s crrmssi s Foi b o3 S omm b e s 2
= Mo puade manejar ef dinera en absoluto L 4
P.54.5. ,g,Es usted capaz de usar el teléfono?
Sin ayuda (incluyendo buscar y marcar nimeros) ., o]
=  Con alguna ayuda (puede contestar el teléfong vy llamar a nﬂmma de umufgenma -091 olos numeros rnas
habituales, pero necesita un teléfono &speual a uyuda para buscar y marcar nun'lerns} .................................. a3l
* Mo puede usar el teléfono en absoluto 3
P.546. JEs usted capaz de tomar su medicacion?
*  Sin ayuda (las dosis cormectas 2 la hora oporiuna) 0
*  Con alguna ayuda (puede tomar su medicacon s alguien se a prspam yﬁo 8 Iu rmfda} 2
= Esfotalments iINCapaz de tomar SU MEdICE0ION e 4
P.54.7. ¢Esusted capaz de subir y bajar escaleras?
= Sinayuda (52 incluyen cualquier instrumento de ayuda para andar] 0
= Con alguna ayuda Ex ' - 2
= Estfotalmente incapaz de subir ¥ ba:ar P R M 5
P.548,  Es usted capaz de usar el water (o el sillén con escupidera)?
= Sin ayuda (puede alcanzar la tazafsiidn con escupidera, desvestirss lo necesario, limpiarse y salir) ... .. 0
» Con alguna ayuda (puede hacer algunas cosas, incluida Impmrs&} ............................................ &
* Mo puede usar la taza/silon de water RN, = B8
P.549, J_SG le escapa la orina? [incunﬁmm unnarin}
. Pmas B e e e e b e rE 8
= A menudo o necesita ayuda con el catéter/sonda de orina 8
P.54.10. .{,se le mapa la caca? (incontinencia fecal)
....................................................................................................................................................................... 0
. Pacai\rmai{mnnasdnunamaldla] AR e 8
* A menudo o necesita enemas ., . o
P.54.11. (Es usted capaz de usar el bafio o [a ducha?
= Sin ayuds (puede entrar y salir de la bafiera o ducharse sin ayuda o supemslan de nad-e] 8]
«  Mecesita ayuda para baflaree o ducharse 8
P.54.12. Es usted capaz de arreglarse (por ejemplo peinarse, afeitarse, maq uillarse, etc. }?
= Sin ayuda (s algulen e da las cosas sl fuera necesarna) Wik Al 0
* Conayuda .. . R S 5
P.54.13, ;Es usted capaz de vestirse solo?
= Sin ayuda (incluide botones, cremalleras, cordones, atc) ... & W SRR e 0
= Con ayuda (puede hacerlo a medias sin ayuﬂn]. ................................................................................................ B
* Mo puede vestrse solo : -1
P.54.14. ; Es usted capaz de comer solo?
T I T e ey Y S o ST 1 e o 0
= Con algo de a\rudaiparacoﬂarlosalmentns untar la mantequila, eth N e e e e o
L & T 0 T O PSS a8
P.54.15, ;Es usted capaz de salir a caminar?
B T HnGE 5O MEros O mels SRS . o T e L Y M g T e TR T ]
= LInos cuantos metros (menos de 50 matros) 4
= Estotalments incapaz de caminar por fuera de casa | 6
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P.54.16. (| Es usted capaz de moverse por su casa?

*  Sinayuda (con baston o muletas si los usa) ” w i [}
= Con alguna ayuda (bajo la superv|sian de alguien no aapenaluadn] i A il il s -]
s Ensilla de ruedas sin ayuda [lnclusdaspumas yusqumas; T 4
* Mecesita ayuda fisica para moverse ... .. 7
P.54AT. {,ES usted capaz de moverse desde la cama hasta una silla que esté al lado de la misma?

Sin ayuda R TR e Vi i B
=  Conalguna ayuda (dnahguen qunaupewmmmyurngwﬁad} NPT NG
= Con mucha ayuda (de una persona fuere o entrenada o dos no especializados para ser'ltalse] .................... B
*  Es usted completamente incapaz (no mantiene el eguilibno sentado y necesita dos personas) .. ... .. S

Si tiene dificultades, ¢qu ién le ayuda‘?
= Madwe .. ; e b U
B TSR i oo oo s B s L B T S s
*  Lin familiar gue vive con usted {ESPECIFICAR N* PERSONA SEGUN TABLA INICIAL: }
= Lnfamilar que no vive con usted ..., "
. Unanigooalgulenmemcwraporesu i
= Ayuda privada (pagada) TRl PR TR
= Ayuda pGblica:

= Auxilar de ayuda a domecilio de los servicios sociales

. era del centro de salud o ambulatornio T

= \oluntariado i il PRI R T

= Otro s

e = s 8 LB S S B

[=]

P.56. Sitiene dificultades, quién le ayuda?
Nadie
L e T e L M Y T e e A el o

Un familiar que vive oon usted {ESPECIHCAH‘ N* PERSONA SEGUN TAEL.P« IMICIAL }
Unfamiliar que novivecon usted ... ...

Lin amigo o alguien que no cobra por eso i : el i oy
AR DIV (DM || cx oo s e oo i s PR e S R B 5 b
Ayu:la publica:
Auxiar de ayuda a dornicilio de los savicios sociales i T
= Enfermera del centro de salud oambulatonie .
s ‘\oluntariado e ; s nal e " e ET
B DI e et n g ot e Rt 4 b BT S B sl i TS0

Y B D) B3 =

=4 MO0 =4
=]

ATODOSIAS: APOYO AFECTIVO Y PERSONAL

B.57. En la siguiente lista se muestran algunas cosas que otras personas hacen por nosotros o Nos proporcionan.
Elija para eada una la respuesta que mejor refleje su situacidn, segin |a escalade 5 a 1, en la que “5" significa
“TANTO COMO DESEA", “4" “casi como desea”, “3" “nl muche ni poco®, “2" “menas de lo que desea” y “1"
significa “MUCHO MENOS DE LO QUE DESEA" (Mostrar Taneta D)

arho
laita camy Casl Ni s | Menos de | menos e
ilesen £ 1l poca b e Tin e
Beien s e
PAT.1. |Recibo visitas de mis amigos y familares TR e et 5 4 3 2 1
P5TZ 1 Recibo ayuda en asuntos relacionados con micasa .. ... 5 4 [ 8 7 1
P57.3.  Recibo ednglns ¥ ‘reconocimientos cuando hngn bien mi tlabap ............. B 4 3 2 1
P.5T.4. } Cusnto con personas qus s preccupan de lo que me sucede | ] 4 3 2 1
P.57.5. |Recibo amor s — s | 4 3 2 1
P576. |Tengo la posibilidad de hablar con algt.uan da mis prnhlamu en o
. el trabajo y/o en la casa i) 5 4 3 2 1
P57.7. |Tengola posbilidad de habiar con :Iguilrr dln ms protrlurms
| perconales y familiares 5 4 3 2z 1
P.ST.8. | Tengo posibiidad de hablar can aluuuan da ms p«ub&unaﬁ eccnénm ; 5 4 3 2 1
P.57.8. | Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras personas 5 4 3 2 1
P57.10. | Recbo consejos dtiles cuando me ocurme algin acontecimiento
impodanteenmivida ..o . 5 4 3 2 1
P.57.41. | Recibo ayuda cuando estoy enferm}en Iac-ama A e Y 5 4 3 2 1
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P.58.  ;Cudl fue su lugar de nacimiento?

i T ——————ty LU - T RS PP TS
Indicar municipe:

Restode Espafia ... 2 Indicar provingia oo
Afio que llegd a Andalucia

Extranjers ... o 3 Indlcar Pals: s
Afo que llegd a Espafia

i
:

Afio que llegd a Andalucia

P.59. Cudl es su estado civil? = A HAM T
P83a. ;Cudl es o era la actividad principal de la
« Casado/a ... 1 P P.60 empresa donde trabaja o trabajaba?
*  Soltero/a i 2
«  Separado’a ) 3 | |
* Divorgiadofa .......... A 4 DAL, -
= Viudola ; 5
= MNSING .o =] P.63b. ;Cudl es la ocupacidn que desempena en la

actualidad o la ditima gue ha desem pefado?
P.5%a. ;Vive usted actualmente en pareja?

Ko O e s 2
= MNocomesta ... a P.63c. ;Cudl es la categoria prefesional que tiens o

tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba’?
P.60. iCudles el nivel mas alto de estudios que usted ha

finalizado? = Trabajador por cuenta propia, sin asalariados .. 1
= Mosabe leer oescrbir ., 1 = Trabajador por cuenta propla, con 100 mas
* Mo ha estudiado pero sabe leery e:scrlhlr .............. 2 BRI . ... o il s R 2
*  Estudios primancs (hasta 5* EGB, ingreso) | 3 =  Trabajador por cuenta propia, con menos de
s  EGB completa (8%) o similar {(bachiller elam!ntan 4 10 asalariados | i
*  ESO (Educacion Secundaria Obhgatuﬂa} ............... 5 = [Gerente de una empresa con 10 6 mas asalanados 4
= Estudios de FP | il 6 = Gerente de una empresa con menos de 10
= Estudiosde FP I e 7 BEOIAAOE. .. s e it 5
= Estudios secundarios (BUP, B Superior) B *  Capataz, supervisor o em:argado 5
»  Estudios universitarios de grado medio T 9 = (Oiro asalanado ... — ——"
=  Estudios universitarios de grado superbr ............... 10 .
*  Otros estudios, especificar i i 1" SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.
P61, jCudl es su situacién laboral actual? P.B4. ¢ﬂu§ tipo de contrato tiene usted?
v CTTABGRE cooopemi 1= P.63a *  Trabaja por su cuenta o no es asalariade ... 1
I = Funcionariofestatutare . ... 2
..-i «  Esta en el paro ¥ ha trabajado antes 2 ] »  Contrato indefinido ... .. .3
= Contrato temporal de menos ue 6 mes 4
s Busca pnmer empleo 3 = Contrato temporal de 8 meses a 1 afo 5
*  Jubilado (trabajo an'utrmmenhe} 4 = Contrato temporal de 12 2afies . didene 1B
* Suslabores/Amadecasa .. 5 = Contrato temporal de masde 2afos . T
* Estudiante .., - =  Contrato temporal sin Bspemflﬁlr duracion 8
. mtauatldnd.fmahuez parmanenle 7 = Sineontratt ..o i )
LI R e AL s R D a8 B RN i I T e 10
= NSMNC i i , i a9
-———p ¢ Cudntos meses en paro? I_IJ

P.64a. ;Cudnto tiempo lleva trabajando en su actual

P62 ;iPercibe usted alguna pensién (plblica o empresa?
privada)? =
LI - R 1 S Cual? SPS—— — afics meses
s Mo .. 2 L] Lo
» NC .. 2] P.B4b. ;Oué tipo de jomada tiene en su trabajo?
P.63.  jHatrabajado antenormente? »  Jormmada partida ... i
» Jornada continua de mafiana 2
w 8T . 1= PasaraPéia »  Jomada continua de tarde 3
= MO ... y 2 = PasaraP.71 = Jornads continua nocturna 4
= NSNC | . 8 —=p Pasara P.T1 =  Tumnos al : .-
LI - - - e Y 8
(Entrevistador: comeo resultado de las preguntas = Otra posibiidad .. .
anteriores, debe quedar clara |a situacion de la persona  NSMNC .. . P
entrevistada):
P64c. En total, gcudntas horas ftrabaja usted
O Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.63a) habituaimente a la semana?
a ggxaba;a ni ha trabajado anteriormente {pasar a | 1 | b
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P64d. ;Cuanto tiempo tarda en todos sus desplaza- P65, La empresa donde usted trabaja, Lcudntos
mientos para ir y volver de trabajar al dia? empleados/as tiene?
I_l_j haras |_|J minutos = Ninguno .. ... 1
= Delal .. 2
= Jomada muy variable, segin los dias ., 999 = Del0a48 ... -
* DaS0aB®d __........ 4
PBde. (Cudntas personas trabajan bajo  su * Dei00ad08 5
responsabilidad? = 5004 mas 6
v MNosabe . &
= Ningund ... 1 = Mocontesta e
o Detab .ol 2
« De€a® ..... 3
= De10a20 . 4
= Masde20 . 5
& NsMNe . ... g

P.6E. Entre las tareas que realiza en su trabaje, ¢en qué medida esta usted expuesto a .7

Muchas | Algunas [ET
Siempre | veces | weces | Nunca | NC
B Ruido tan alto qua tens que levantar i voz para hablar con ofra genta ‘_I 2 _3 - 4 2
* Alas/Bajastemperaturas............ 1 2 3 4 g
=  Respirar vapores, humas, poho, o mm phhgmﬁﬁ como guimicos,
matetial infeccioso, ele/ Manejar o tacar sustancias o productos pa-!rgrmad 1 2 3 4 ]
___Radiaciones como rayos X, soldadura, rayos fdser ...
Posiciones dqicrosas”mga:us 1 2 a 4 g
«  Tareas repetitivas de menos de 10 rmnmnsf Mwm'lm rep-uﬂmvu& vos de
manos o brazes ..., AP i 1 2 3 4 8
= Manipular cargas pesadas {r irnaﬁ de 15 kar!-} R e T 1 2 3 4 8
- Traba}nsalaireldsre A e T A T R R AT S 1 2 3 4 2]

P.67. Elija una sola respuesta de la siguiente escala (leer) para cada una de las siguientes preguntas que le vey a leer:

Muchas |Algunas| Solo
Slempre | veces veces | alguna | Nunca
vez
1. ;Tiene usted que trabajar muy Apde® . . 1 2 3 4 ]
¢La distribucién de tareas es imegular y provoca que se le acumule el 1 2 3 4 B
trabsjo? .. i Y
3 ;Tiene usted utn'pn de Ibeuar al ala su 1rah.tjn'? R 9 o 3 4 ]
4, gLe cuesta olvidar los problemas del trabajo? ., easnis 1 2 3 4 g
5  ¢5Su trabajo, &n general, es desgastador emocionalmente? 1 2 3 4 g9
B. iSu trabajo requiere que esconda sus emociones? 1 2 3 4 g
7. ¢Tiene influencia sobre |a cantidad de trabajo que se le asgna? 1 2 3 4 g
B ¢Se tiene en cuenta sU opinion cuando se le asignan tareas? . 1 1 2 3 4 [ 5
8 (Tiene influencia sobre el orden en e que realiza las tareas? .. 1 . 3 4 B
10. ¢ Puede decidir cudndo hace un descanso? . . .,.. 1 2 | 5 | & | 9
"11.Si tiene aigin asunto personal o familiar, puede dq,-ar U pueﬂn de 1 2 3 4 )
_trabajo al menos una hora sin tener que pedir un permisa especial?
12 ;5u trabap requiers que tenga iniciathva? | 1 2 3 a g
13 ; Su trabajo le permite que aprenda cosas nueuas‘-' 1 | z 3 4 g
14 ._«,Se siente comprometde con su pmfeﬂon? 1 2 3 4 g
15 Tienen sentido sus tareas? 1 2 3 4 | 85
16 ;Habla usted con enlusiasmo de Su empresa a ::dras pmnﬂs‘r‘ 1 - 3 | 4 ]
P68 Piensa usted que su trabajo afecta negativa- P.69.  ;De qué forma afecta su trabajo a su salud?
mente a su salud? Si No
» Tiene dolores de espalda ............ 1 2
. L O N TR 1=?F.“ - &mntg nm|wrmg : 1 2
* No... .. 299P70 = Sesiente agotado a3 todas horas 1 2
% MBIl SEPTD »  Tiene dolores musculares ... 1 2
*  Tiene dolores de cabeza e 1 2
s  Tiene problemas de suefic . ... 1 2
= Otro problema, Joual?
1
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P.T0. En los dOitimos 12 meses, ;cuantos dias ha P.T4a. ;Cudles la situacidn laboral actual de su
estado ausente de su trabajo debide a esposola ylo pareja?
problemas de salud causados por su trabajo?
| | = Trabaja . 1= P T4
dias
~t = Estéen el paro y ha trabajado antes 2
ATOD AS: INGR ECONOMICOS DEL HOGA
P.71. Con los ingresos de su hogar, ;como suele =  Busca pnmer empleo ’ 3
llegar usted, o en su caso, usted y su familia, en = Jubilado (trabajo antenufmente) R 4
la actualidad a fin de mes? =  Sus abores/dma de casa | ; 5
s« Estudiante , 3]
«  Conmuchadificultad - ... .. 1 *  Incapacidadfinvalidez permananln e F
«  Condificuliad ... 2 . 8
= Con cieftafalguna dlﬁtultad .|
= Con cietalalguna faclidad il e ¢ CUANLOS MESES 7 para? I_IJ
. Con facilidad | . . S
. Con mucha lax:llldad .......................... B P.T4b. ¢Percibe su esposola ylo pareja alguna
pensidn (publica o privada)?
B.T72. Por faver, indique &l intervale en &l gque estan
comprendidos los Ingresos totales netos de su [ - s 1 = Cush? |
hogar, sumando todas las fuentes (s| existe mas o Moo 2
de una) vy deduciendo las retenciones a cuenta | B | S, a
por impuestos, cotizaciones sociales y ofros
pagos asimilados (MOSTRAR TARJETA E) P.74c. ;Cudl es o era la actividad principal de la
empresa donde trabaja o ha trabajade su
= Hasta 300 € 1 esposaola ylo pareja?
« Del301ad98€ e 2
= Deb00aBObE . ... ... .. 3 | | I |
« De1000a1409€ 4 :
* De1500a1000E 5
s De20D0a2400€ ..o (5] P.T4d. ;Cudl es la ocupacion gue desempefia en la
= De2500a2099€ ’ 7 actualidad o la Gitima que ha desempefiada su
= De3000adbhee 8 esposoia ylo pareja?
* [Masde SO000€ g
= Mo sabe leer, no esta segura 10 | I I |
* MNocontesta ... . ccccamsmer B | e e R T S Lt e e

ENTREVISTADORI/A: Las siguientes preguntas son P Tde. ;Cudl es la categoria profesional que tiene o
sobre ellla esposola o parela (convivients) de la tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba su

persona entrevistada, esposala ylo pareja?
P.72. (Esta usted casadola yfo vive actualmente en pareja?
(Entrevistadoria: anotar segun P 59/P 59a) *  Trabajador por cuenta propia, sin asalanados ... 1
[ e L R 1= P74 L Tm?:l'aiﬂfm' cuenta propa, con 10 & mas .
A ssalariados ., e
. Nor . o o 2 P76 s« Trabajador por cuenta pﬂopla c.m menos da
Mo contesta ... = RTS D asalariados ... ... 3

F: = N = Gerente de una empresa con 10 ¢ mas asalariados . 4
P.7T4. (Cudl es el nivel mas alto de estudios finalizaded . Garente de una BMpIEsa con me de 10

por su esposola ylo pareja? asalarados

= Capataz, supan-z-nroancargaaa 7

Mo sabe leer o escribir s Otroasalanado .,

No ha estudiado pero sabe leer ¥ escribir
Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) ...
EGB complata (8%) o similar {ha:chlller elemental)
ESO (Educacion Secundaria Dl:rhgam

Estudics de FPI1 ...

Estudios de FP I T

Estudics secundanos (BUP, B Superior)

Estudios universitarios de grado medie ... .
Estudios universitarios de grado superior

Otros estudios, especificar R ’

R R, NS
~m o

-
™ |
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A TODOSIAS
Para finalizar, quedan solo dos preguntas referidas a los estudios y la scupacién de sus padres en &l pasado.

P.785. ¢Cuande usted tenia 12 afios, cudl era el nivel de estudios de su padre y de su madre?

Padre 1]
» No sabia leer o escrbir .., . 1
» Mo habia estudiado/pimaria mcornpbtn penn sabla Ieusf y am:nbl'

» Estudios primarios completos o equivalentes (hasta 5° EGE, |ngloin}

« Szcundarios primera etape (EGE completa, bachiler elemantal,
graduado escolar, FPI) . i
* Secundarios segunds etapa [EJJF' BSupaﬂw FF'II COU Maasbias)

» Estudios unverstancs de grado medio |,
» Estudios universitanos de grado superior ..
+ Mo sabe/MNo recuerda R AT T ot T TR

mh.l-la

| k3

o] o] ~5| @ |
w| o] ~| @] ;| &

P.76. Cuando usted tenia 12 afios, ;Cudl era la situacion laboral de su padre y de su madre?

Padre Madre

« Directivos de la administracion piblica y de empresas de 10 o mas asalaniados,

Profesiones asociadas a titulaciones de segundo y tercer ciclo universitario. 1 1
« Directvos de empresas con menos de 10 asalanados. Frofesiones asociadas a una
titulacion de primer ciclo unversitario. Técnicos supenores. Artistas y deportistas 2 2

=« Empleados de tipo administrativo y profesionales de epoyo a la gesbon administrativa
y financiera Trabajadores de los servicios personales v de segunidad. Trabajadores
por cuenta propia. Supenvisores de trabajadores manuales,

» Traba@dores manuales cualficados.
» Trabajadores manuales semicualficados
= Trabajadores no cualificados

» Mo sabe/MNo recuerda
+ Mo contesta

0| o] ;o o] | O
o o & | B&j W

FIN
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La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulacion de las preguntas puede

consultarse en el cuestionario de la EAS-11 (Anexo A).

Variables Cuestionario

Nivel de Salud
Adulto EAS 11

Auto-percepcion de salud y calidad de vida P40

Componente Fisico,
Indicadores de salud mental y fisica (SF-12)
Componente Mental

Limitacién temporal de las actividades cotidianas: limitacidn en el trabajo habitual y
P11, P13
limitacién de actividades sociales

P14.16, P14.03, P14.27,
P14.23, P14.04, P14.19,

Enfermedades crdnicas: Alergias, hipertension, artrosis, nervios, colesterol, varices,

diabetes y trastornos cardiacos
P14.02, P14.10.

Discapacidad fisica, sensorial y psiquica. P2a
Autonomia personal- ADVs instrumentales y basicas Q54
Accidente en los ultimos tres meses y lugar P15A, P15B

Il. Determinantes de Salud

Consumo de alcohol: frecuencia de consumo, edad media de inicio al consumo de
P29, Q31a, CAGE
alcohol y sospecha de alcoholismo (escala CAGE).

Consumo de tabaco: hdbitos de tabaco, edad a la que empezd a fumar, actitud ante el
P23, Q23, P24d

tabaco.

Alimentacién: consumo de verduras, frutas y lacteos P36.06, P36.05, P36.01
Peso Corporal: indice de masa corporal IMC

Actividad fisica: actividad fisica durante el trabajo y durante el tiempo libre P34, P34a

Encuesta Andaluza de Salud 2011-2012 339



Blogque |V . Prdcticas de Medio Ambiente

lll. Practicas preventivas

Vacunacién ante la gripe

Métodos anticonceptivos

Visitas al ginecélogo

Mamografias

Citologias

Exposicion solar: frecuencia de exposicion al sol

Higiene buco-dental

Seguridad vial: frecuencia de uso del casco por ciudad y carretera,
frecuencia de uso del cinturdn por ciudad y carretera, uso de asiento

especial para menores.

Consejo médico para dejar de fumar

IV. Medioambiente

Caracteristicas de la vivienda

Exposicion ambiental a tabaco: fumadores pasivos y tiempo medio en

ambientes cargados de tabaco

Condiciones de trabajo: exposicién en el trabajo a riesgos ergonémicos y

fisico-quimicos y grado de afectacién negativa del trabajo en la salud

Apoyo social: escala: DUKE
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V. Servicios sanitarios

Consultas médicas: consultas médicas en las tltimas dos semanas, lugar,

motivo y médico al que visito

Ingresos hospitalarios

Utilizacién servicio de urgencias: utilizacién del servicio de urgencias y

tipo de servicio usado

Consultas odontoldgicas

Consumo de medicamentos

Cobertura sanitaria: modalidad del seguro sanitario
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2

Agrupaciones de los niveles iniciales de las variables

A continuacién se describen algunas de las agrupaciones (recodificaciones) de los niveles iniciales de

las variables, previas al andlisis de las mismas:

Bloque 1

— Mala salud. La variable estudiada es la unién de las dos opciones mas desfavorables: Malo y Muy malo

(pregunta 40 del cuestionario).

SF-12. A partir de los items que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones resumen: la
puntuacion fisica y la puntuacion mental. Las puntuaciones estandarizadas basadas en la poblacion
normativa (poblacion general espafiola), conocidas como puntuaciones “50/10”, ya que se obtiene una
media de 50 y una desviacion estandar de 10 en la poblacion general de referencia. Los valores superiores
o inferiores a 50 deben interpretarse como mejores o peores, respectivamente de la poblacidon de

referencia (preguntas 7 a 10 del cuestionario).

— Dolor que dificulta el trabajo habitual. La variable estudiada es la agregacidn de las opciones Bastante y

Mucho (pregunta 11 del cuestionario).

— Problemas de salud fisica o emocionales que dificultan las actividades sociales. La variable estudiada

es la unién de las opciones de respuesta Siempre y Casi siempre (pregunta 13 del cuestionario).

— Discapacidad fisica, sensorial y psiquica. Se define limitacién fisica cuando la persona entrevistada
responde de forma afirmativa. Se define limitacién sensorial cuando la persona entrevistada responde
de forma afirmativa. Se define limitacidon psiquica cuando la persona entrevistada responde de forma

afirmativa (pregunta 2a del cuestionario).

— Discapacidad fisica, sensorial y psiquica en hogares. Se define limitacion fisica cuando algin miembro
del hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitacién sensorial cuando algun
miembro del hogar entrevistado responde de forma afirmativa. Se define limitacidon psiquica cuando

algin miembro del hogar entrevistado responde de forma afirmativa (pregunta 2a del cuestionario).
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Bloque 2

Encuesta

Sospecha del alcoholismo. En el cuestionario hay cuatro preguntas que conforman el cuestionario
CAGE (Pregunta 32 del cuestionario). Se define la sospecha de alcoholismo cuando alguna de estas
cuatro preguntas tiene por lo menos una respuesta afirmativa (preguntas 32, 32a, 32b y 32c del

cuestionario).

Consumo de lacteos, fruta y verduras. En estas tres variables se calcula la frecuencia de personas
que consumen al menos tres veces a la semana este tipo de productos (pregunta 36 del

cuestionario).

Sobrepeso y obesidad. A partir de los datos de peso y altura (preguntas 46 y 47 del cuestionario
respectivamente), se calculé el indice de Masa Corporal (IMC), como variable intermedia,
codificandose segun propone la OMS en bajo peso (IMC<18,5), peso normal (IMC entre 18,5 y
24,9), sobrepeso (IMC entre 25y 29,9) y obesidad (IMC>30). La variable estudiada es la prevalencia

para la suma de las categorias sobrepeso y obesidad.
Actividad fisica en el trabajo. Definimos sedentarismo en el trabajo como la unién de respuestas
“Sentado” y “De pie sin esfuerzos” a la pregunta de qué es lo que mejor describe la actividad

principal del entrevistado (pregunta 34 del cuestionario).

Actividad fisica en el tiempo libre. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona

entrevista declara no hacer ningln ejercicio en su tiempo libre (pregunta 34a. del cuestionario).
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Bloque 3

— Exposicion solar. La variable estudiada es la agregacidn de las opciones Siempre y Casi siempre, en una

escala de 0 a 10, puntuacidn mayor o igual a 7 (pregunta 44a del cuestionario).

— Uso del cinturdn. La variable estudiada es la agregacién de las variables uso del cinturdn de seguridad
cuando conduce y como acompafante, tanto en ciudad como carretera. La opcion seleccionada es

Siempre (preguntas 50.1, 50.2, 50a.1, 50a.2 del cuestionario).

— Uso de asientos especiales para menores. La variable estudiada es la agregacidon de las opciones

Siempre y “La mayoria de las veces” (pregunta 53 del cuestionario).

Bloque 4

— Exposicidn (respirando y manejando) a vapores, humos y otras sustancias peligrosas. La variable

estudiada es la agregacion de las opciones Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.03 del cuestionario).

— Exposicion a posiciones fatigantes o dolorosas. La variable estudiada es la agregacion de las opciones

Siempre y “Muchas veces” (pregunta 66.04 del cuestionario).

— Apoyo social. A partir de los 11 items que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones
resumen: apoyo confidencial y apoyo afectivo. Se realiza una escala estandarizada de 0 a 100, con punto
de corte en el 50%. Los valores inferiores a 50 deben interpretarse como escaso apoyo confidencial o

afectivo, respectivamente, de la poblacién de referencia (pregunta 57 del cuestionario).
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Bloque 5

— Utilizacion del servicio de urgencias. La variable estudiada es la agregacion de las opciones “Si acudi a

un centro o servicio” y “Si acudieron a mi domicilio” (pregunta 21 del cuestionario).

— Cobertura Sanitaria. Se define la doble cobertura sanitaria cuando la persona entrevistada declara ser

titular o beneficiario de mds de un seguro sanitario (pregunta 22 del cuestionario).

Ademas, las variables de estratificacion fueron:

— Sexo: Hombre, Mujer.

— Edad: Los grupos de edad: de 16 a 24 afos, de 25 a 44 afios, de 45 a 54 afos, de 55 a 64 afios, de 65 a 74

afios y 75 y mas afos.

— Provincias: Almeria, Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga y Sevilla.

— Nivel educativo: Hasta estudios primarios, estudios secundarios, y estudios universitarios.

— Nivel de ingresos: Hasta 999€ mensuales, entre 1000 y 1499€ mensuales, entre 1500 y 2499€ mensuales

y mas de 2500€ mensuales. Esta variable no se recogié en 1999, por lo que en los resultados

desagregados por nivel de ingresos no aparece este afio.

— Clase social: Se calculd la clase social del entrevistado en funcion de su ocupacion, segun la Clasificacion

Nacional de Ocupaciones de 1994. De esta clasificacion resultd la siguiente codificacion de la variable:

Clases sociales | y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y

deportistas.
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Clase social lll: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestion,
trabajadores de los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia,

supervisores de trabajadores manuales.

Clases sociales IVa, IVb, V y en situacion de desempleo: trabajadores manuales cualificados y

semi-cualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas.
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