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PRESENTACION

La publicacion que usted tiene en sus manos contiene informacion sobre el estado de salud y el
uso de servicios sanitarios de la poblacion residente en Andalucia, asi como sobre su evolucién en
la ultima década. Dicha informacion procede de las tres encuestas andaluzas de salud (EAS) que
se han realizado en nuestra Comunidad Autonoma: en 1999, 2003 y 2007, dirigidas por la Escuela
Andaluza de Salud Publica y financiadas por la Secretaria General de Salud Publica y Participacion
de la consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

Debido a la gran cantidad de informacién contenida en cada una de las mencionadas encuestas,
se ha seleccionado aquella considerada mas relevante. Quedan, en todo caso, a disposicion de
los profesionales sanitarios y de la comunidad investigadora las bases de datos correspondientes
para quienes deseen indagar, de forma mas profunda y pormenorizada, en algunas de los aspectos
incluidos en las mismas.

A modo de resumen, puedo avanzarles que, a pesar de que no se han producido grandes cambios
en la percepcion que la poblacién andaluza tiene sobre su estado de salud, si que se observa
una mejora general en la salud de la ciudadania, reflejada a través de muchos de los indicadores
recogidos. Por citarles sélo alguno de ellos, destacaria el descenso en el porcentaje de hombres
y mujeres con escasos recursos afectivos, la disminucién de personas que padecen algun tipo de
dolor que les dificulta realizar con normalidad sus trabajos habituales, o el porcentaje de personas
mayores de 65 afios que presentan alguna dificultad para realizar las actividades de la vida diaria.

Por otro lado, sin embargo, no puedo dejar de mostrarles mi preocupacion por ciertos resultados
puestos en evidencia en estos estudios, como son el inicio en el consumo del alcohol y tabaco en
edades cada vez mas tempranas o el aumento de la obesidad y sobrepeso entre la ciudadania de
nuestra Comunidad Autbnoma.

En la mayoria de los ocasiones, hemos podido constatar la influencia que las caracteristicas
geograficas, culturales y socioeconémicas ejercen en el hecho de que una persona disfrute de una
mejor o peor calidad de vida.

Por ultimo, no quiero dejar de agradecer el trabajo de las y los profesionales que han realizado
estas investigaciones y la inestimable colaboracién de cada uno de los andaluces y andaluzas que,
al colaborar en el estudio y responder a los cuestionarios, han permitido disponer de la informacion
que les presento y que, sin duda alguna, ayudara a mejorar nuestro sistema sanitario y la salud de
todas las personas que viven en Andalucia.

Maria Jests Montero Cuadrado
Consejera de Salud de la Junta de Andalucia
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Este documento contiene un informe descriptivo de un conjunto de variables seleccionadas de los cuestionarios
de adultos de las tres encuestas andaluzas de salud (EAS) realizadas hasta el momento: la de 1999 (EAS-
1999), 2003 (EAS-2003) y 2007 (EAS-2007). Su objetivo es, pues, describir, de forma bésica, los principales
aspectos o dimensiones concernientes al estado de salud y a la utilizacion de los servicios sanitarios de la
poblacidn adulta (mayor de 16 afios de edad) residente en Andalucia, a partir de los datos procedentes de las
tres encuestas mencionadas, y compararlos graficamente, cuando sea posible, a través de su evolucidn en
el tiempo, desde 1999 hasta 2007. El lector debe ser consciente de que el andlisis estadistico es meramente
descriptivo, con el Unico proposito de ofrecer una primera y elemental aproximacion a la informacion derivada
de estos instrumentos de medida, pero que, para finalidades de estimacién o comparacion estadistica, debera
acudir a las técnicas inferenciales adecuadas ( los intervalos de confianza, tests de hipétesis). Y, por supuesto,
no olvidar que la verificacién de hipotesis de investigacion y de modelos de mayor complejidad requieren un
tratamiento estadistico, y metodoldgico en general, adecuado para tal propésito.

La informacién se presenta atendiendo a cinco grandes bloques tematicos:

BLOQUE I Nivel de Salud
BLOQUE II: Determinantes de Salud
BLOQUE IIl: Practicas Preventivas

BLOQUE IV: Medio Ambiente
BLOQUE V. Servicios Sanitarios

La vision global del estado de salud de la poblacion andaluza y de determinados aspectos de los servicios
sanitarios que ofrece este documento puede ser un buen punto de partida para futuras investigaciones sobre
temas mas concretos.
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METODOLO

GIA

Poblacién objeto de estudio

La poblacién de estudio esta conformada por las personas mayores de 16 afios de edad residentes en
Andalucia en los afios 1.999, 2.003 y 2.007.

Tipo de muestreo y unidades muestrales

Para cada una de las ediciones de la EAS, el tipo de muestreo utilizado ha sido el muestreo
probabilistico, por conglomerados, polietapico y estratificado. Las unidades muestrales fueron:

12 etapa:
22 etapa:
32 etapa:
42 etapa:

Municipios

Secciones censales
Viviendas familiares/hogares
Individuos

Estratificacion y afijacion muestral

La Encuesta ha utilizado dos criterios basicos de estratificacion, atendiendo al area geografica: la
provincia y el tamafio del habitat de residencia. De esta forma, la provincia da lugar a 8 estratos.
Respecto al habitat, resultan cinco estratos:

Estrato 1.
Estrato 2.
Estrato 3.
Estrato 4.
Estrato 5.

Capitales de provincia.

Otros municipios con mas de 50.000 habitantes.
Municipios de 10.001 a 50.000 habitantes.
Municipios de 2.001 a 10.000 habitantes.
Municipios de hasta 2.000 habitantes.



La afijacion muestral por cada estrato resultante del cruce de habitat y provincia se ha llevado a cabo
de forma proporcional a la poblacién existente en los mismos.

Tamano muestral

Para un nivel de confianza del 95%, un porcentaje poblacional esperado del 50% (P=Q), un error
muestral para estimaciones globales de +/- 1,413, un efecto de disefio de 1.35, se prefijo un
tamafio muestral de 6.496 personas para cada una de las EAS. Tras el trabajo de campo, estas
muestras terminaron siendo de 6.484, 6.708 y 6.511 individuos para las EAS99, EAS03 y EASOQ7,
respectivamente.

Analisis de los datos

Para el caso de variables cualitativas se hicieron distribuciones de frecuencias y para el caso de
variables cuantitativas se calcularon los valores medios.

Esta informacidn se represent6 de manera grafica para comparar los indicadores seleccionados en
los afios de realizacion de las tres encuestas (EAS).

Los resultados para cada variable estudiada dentro de cada bloque de informacion se desagregaron,
ademas, por las variables sexo, edad, provincia, nivel de estudios, nivel de ingresos familiares y clase
social.



RESULTADOS







RESULTADQOS
> Resumen de resultados
Resultados desagregados
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NIVEL DE SALUD

De la comparacion de las tres encuestas andaluzas de salud (1999, 2003 y 2007) se desprende que:

* La percepcion de salud de la poblacion andaluza se mantiene estable en los Ultimos 9 afios (desde
1999 hasta 2007).

® | as mujeres declaran peor salud percibida que los hombres en todo el periodo de estudio.

® |apuntuacidn fisica de la escala SF-12 se mantuvo estable (alrededor de 51 puntos) en estos afios.
La puntuacion mental de la escala SF-12 sufre una subida de tres puntos desde 1999 hasta 2007,
tanto en hombres como en muijeres.

e Existe un descenso en la prevalencia de dolor que dificulta el trabajo habitual: pasa de un 8,2% en
1999 aun 4,4% en 2007. También desciende la prevalencia de problemas que dificultan las actividades
sociales: baja ésta de un 6,3% en 1999 a un 3,9% en 2007.

* Encuanto alas enfermedades cronicas, aumentan de manera global la hipertension, los problemas de
nervios y las varices en las piernas, mientras que descienden las alergias y la artrosis o reumatismo.
Por lo general, las mujeres presentan mayores prevalencias para casi todas las enfermedades
estudiadas que los hombres. A medida que aumenta la edad se aprecia una mayor presencia de
enfermedad. Se observan también prevalencias més altas para casi todas las enfermedades en los
grupos de menos estudios, menores ingresos y menor clase social.

* Engeneral, desciende casi a la mitad el porcentaje de personas con algin tipo de limitacién fisica:
desde un 5,2% en 1999 a un 2,6% en 2007.

e El porcentaje de personas entrevistadas con limitacion sensorial también presentan una tendencia
descendente: pasa de un 1,3% en 1999 a un 0,8% en 2007.

* No se observa un patron temporal claro para la prevalencia de limitaciones de tipo psiquico: ésta es
en el afio 2007 del 0,3%.



El porcentaje de hogares con algin miembro que padezca limitaciones de tipo fisico, sensorial 0
psiquico ha descendido desde 1999.

El porcentaje de personas mayores de 65 afios que presentan algin tipo de dificultad para la
realizacién de actividades instrumentales de la vida diaria descendié aproximadamente un 2% desde
2003: disminuye del 32,7% en 2003 a un 30,1% en 2007.

Puede observarse un descenso considerable (de 19,8% en 2003 a 12,2 % en 2007) en el porcentaje
de mayores de 65 afios que presentan alguna dificultad para las actividades basicas de la vida diaria.

El porcentaje de personas que sufrieron algun accidente durante los tres meses anteriores a la
entrevista fue del 2,3% en 1999 y del 3,2% en 2007.



DETERMINANTES DE SALUD

De la comparacion de las tres encuestas andaluzas de salud (1999, 2003 y 2007) se desprende que:

La prevalencia de consumo de alcohol al menos una vez al mes permanece estable en torno al 40%.

Desciende la edad de inicio de consumo de alcohol: pasa de los 18,3 afios en media en 1999 a los
17,4 afios en 2007.

La prevalencia de consumo diario de tabaco se mantiene estable en el 31% en el periodo estudiado,
desde 1999 a 2007.

Existe un ligero descenso en la edad de inicio del habito tabaquico: pasa de una edad media de 17,1
afios en 1999 a 16,7 en 2007.

En general, se observa un descenso del nimero de personas fumadoras que alguna vez intentaron
dejar de fumar. En 1999, un 38,5% de las personas que fumaban declararon haber intentado dejarlo
en alguna ocasion, mientras que en 2007 este porcentaje descendié hasta el 31,7%.

El 83% de la poblacién consume lacteos o derivados al menos tres veces por semana. Este porcentaje
es de alrededor del 80% y menor del 70% con respecto al consumo de fruta fresca y verduras,
respectivamente.

En general, la prevalencia de obesidad mas sobrepeso aumentd un 5% desde 1999. Dicho aumento
€s mas pronunciado en mujeres que en hombres.

La prevalencia de sedentarismo en el trabajo permanece estable alrededor del 85% en el periodo de
tiempo estudiado. Por otra parte, desciende el sedentarismo durante el tiempo libre. En el afio 1999
éste supuso un 53,7% de las personas entrevistadas, mientras que en 2007 se redujo al 43,1%.



PRACTICAS PREVENTIVAS

De la comparacion de las tres encuestas andaluzas de salud (1999, 2003 y 2007) se desprende que:

La proporcion de personas que se vacunaron contra la gripe el afio de la entrevista es muy parecido
en 1999 y 2007 (entre el 14% y el 15%), mientras que en 2003 esta proporcidn superé el 17%.

El porcentaje de personas entrevistadas que declaran que ni ellas ni sus parejas utilizan ningun tipo
de método anticonceptivo permanece estable entre 2003 y 2007 alrededor del 55%.

El porcentaje de mujeres que en alguna ocasion ha acudido al ginec6logo ha aumentado, pasando de
un 68,3% en 1999 a un 78,7% en 2007.

Casi el 40% de las mujeres declararon en 2007 haberse hecho alguna vez una mamografia.

Mas del 50% de las mujeres entrevistadas en 2007 declararon haberse hecho alguna vez una citologia
vaginal.

El 11% de las personas se expusieron siempre o casi siempre al sol entre las 12 y las 5 de la tarde
(durante el verano anterior a la entrevista).

El porcentaje de personas que acudieron a una consulta dental en los 6 meses anteriores a la
entrevista ha aumentado con el tiempo: estos porcentajes son del 21,7%, 25,2% y 28,2% en 1999,
2003 y 2007 respectivamente.

Existe un claro aumento entre 1999 y 2007 del uso del casco cuando se viaja en motocicleta, tanto
por ciudad como por carretera.

En cuanto al uso del cinturon de seguridad, tanto en ciudad como en carretera, también se refleja un
aumento del porcentaje de personas que siempre los usan: del 60,8% en 1999 al 82,8% en 2007 en
ciudad, y del 91,3% en 1999 al 97,5% en 2007 en carretera.

Al igual que con el uso del casco y del cinturdn, se observa un claro aumento en el uso de asientos
especiales para menores: se incrementa desde un 63,2% de entrevistados que siempre lo usaban en
1999 a un 93,4% en 2007.

El porcentaje de personas fumadoras a las que el médico 0 médica les recomendd dejar de fumar ha
descendido en el periodo estudiado. De un 28,5% en 1999 se ha pasado a un 19,3% en 2007.



MEDIO AMBIENTE

De la comparacion de las tres encuestas andaluzas de salud (1999, 2003 y 2007) se desprende que:

* FEl 89% de la poblacién andaluza vive en una vivienda de propiedad y el 10% de alquiler. Estos
porcentajes permanecen casi inalterados en el periodo de tiempo estudiado.

e El nimero de habitaciones de la vivienda donde residen las personas entrevistadas en 2007 es de
3,1 de media.

* El11,3% declara que en el trabajo alguien fuma habitualmente y que le llega el humo.
* FEl30,4% de las personas entrevistadas declara se fumadora pasiva en su hogar.

* EI24,2% de las personas entrevistadas pasa mas de una hora en media en ambientes cargados de
humo los dias laborables (fuera de casa y del trabajo).

e Durante los dias del fin de semana, casi el 50% de las personas entrevistadas pasa mas de una hora
en ambientes cargados de humo del tabaco.

* El porcentaje de trabajadores y trabajadoras expuestos a respirar vapores, humos u otras sustancias
peligrosas bajo en 2007 (11,8%) respecto a 1999 y 2003 (14,4% y 14,7%, respectivamente).

* Alrededor del 8% de la poblacion trabajadora estd expuesta en el trabajo a manejar productos
peligrosos. Este porcentaje apenas ha variado en el periodo de tiempo estudiado.

e En 2003y en 2007 en torno al 35% de las personas trabajadoras estuvo muy expuesta a posiciones
dolorosas/fatigantes en el trabajo. Este porcentaje ha subido respecto a 1999, cuando era del 23,2%.

e | asatisfaccién media con el trabajo muestra una ligera tendencia al alza en 2007 respecto a 2003:
pasa de 5,38 a 5,6, enunaescalade la?’.

e En 2007, el 23,8% de la poblacion trabajadora creia que el trabajo les afecta negativamente en su
salud. Este indicador experimenta un ligero descenso respecto a 2003.

e Considerando la serie completa (1999 a 2007) disminuyen las personas con escasos recursos
afectivos (escala DUKE): se reduce desde un 14.2% a un 7.3%



SERVICIOS SANITARIOS

De la comparacion de las tres encuestas andaluzas de salud (1999, 2003 y 2007) se desprende que:

El porcentaje de personas que declararon haber consultado al personal de medicina en las Gltimas
dos semanas pasé del 22% en 1999 al 26% en 2007.

Los lugares donde més frecuentemente se asisti6 a una consulta médica fueron los Centros de Salud
/ Consultorios. El porcentaje de personas que consulté en estos centros al médico/a aument6, desde
un 57,5% en 1999 a un 71,4% en 2007.

Los motivos mas frecuentes para consultar a un/a profesional de la medicina fueron en todo el periodo
estudiado Diagndstico y Tratamiento, Revision y Expedicion de recetas, lo que supone en su conjunto
mas del 85% de las visitas en los tres afios estudiados. El principal motivo de visita, que es Diagnéstico
y Tratamiento, disminuyé su frecuencia, desde el 56% en 1999 al 45,3% en 2007.

En 2007 el 80% de las personas que realizaron una visita médica lo hicieron a la consulta de medicina
general. Este porcentaje apenas ha variado respecto a los afios 1999 y 2003.

El porcentaje de personas que permanecieron ingresadas el afio anterior a la entrevista descendié en
algo mas del 2%, desde un 8,1% en 1999 a un 5,8% en 2007.

En torno al 20% de las personas entrevistadas utilizaron algun servicio de urgencias durante el afio
anterior a la entrevista. No se observan diferencias entre las tres ediciones de la EAS.

Alo largo del periodo de tiempo estudiado, en torno al 95% de los servicios de urgencias utilizados
fueron servicios publicos.

Entre las personas que acudieron al dentista, el 82.9% fueron a una consulta de odontologia privada
en 1999. Este porcentaje ascendié hasta el 91% en 2007.

La prevalencia de consumo de algin tipo de medicamento permanece estable entre 1999 y 2007.
Alrededor del 50% de las personas entrevistadas toman algun tipo de medicamento.

No existen diferencias en el periodo de tiempo estudiado con respecto a el porcentaje de personas



RESULTADQOS
Resumen de resultados
> Resultados desagregados
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BLOQUE I: NIVEL DE SALUD

* Salud general
- Percepcion de mala salud
- Puntuacion fisica de la escala SF-12
Puntuacion mental de la escala SF-12
* Limitacion de las actividades cotidianas
- Dolor que dificulta el trabajo habitual
- Problemas de salud fisica o0 emocionales que dificultan las
actividades sociales
» Enfermedades cronicas
- Artrosis o reumatismo
- Colesterol
- Diabetes
- Hipertension
- Problemas de nervios
- Problemas cardiacos
- Varices en las piernas
* Limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas
- Limitaciones fisicas
- Limitaciones sensoriales
- Limitaciones psiquicas
- Hogares con personas con alguna limitacion fisica,
sensorial o psiquica
 Autonomia personal:
- Dificultades en las actividades de la vida diaria de tipo
instrumental
- Dificultades en las actividades de |a vida diaria de tipo basico
 Accidentes en los ultimos tres meses
- Prevalencia de accidentes en los ultimos tres meses
- Lugar del accidente
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RESUMEN DEL BLOQUE I: NIVEL DE SALUD

e |a percepcién de mala salud permanece estable en el periodo de estudio, con una frecuencia de
alrededor del 4%.

* La puntuacion fisica de la escala SF-12 se mantuvo estable en torno a 51 en los Ultimos 8 afios.
e Lapuntuacion mental de la escala SF-12 sufre una subida de tres puntos desde 1999 hasta 2007.

e Existe un descenso generalizado en la prevalencia de dolor que dificulta el trabajo habitual: un 8,2%
en 1999 y un 4,4% en 2007.

¢ Desciende de manera generalizada la prevalencia de problemas que dificultan las actividades sociales:
desde el 6,3% en 1999 al 3,9% en 2007.

e Encuanto alas enfermedades cronicas, aumentan de manera global la hipertensidn, los problemas de
nervios y las varices en las piernas, mientras que descienden las alergias y la artrosis o reumatismo.
Por lo general, las mujeres presentan mayores prevalencias para casi todas las enfermedades
estudiadas que los hombres. A medida que aumenta la edad se aprecia una mayor presencia de
enfermedad. Se observan también prevalencias mas altas para casi todas las enfermedades en los
grupos de menos estudios, menores ingresos y menor clase social.

* Engeneral, desciende ala mitad el porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion
fisica, desde un 5,2% en 1999 a un 2,6% en 2007.

* El porcentaje de personas que presentan limitacidén sensorial también desciende, desde el 1,3% en
1999 al 1,8% en 2007.

e No se observa un patrén temporal claro para la prevalencia de limitaciones de tipo psiquico. En 2007
ésta fue del 0,3%.

* El porcentaje de hogares con algin miembro que padezca limitaciones de tipo fisico, sensorial o
psiquico ha descendido desde 1999.

e Elporcentaje de personas mayores de 65 afios que presentan algun tipo de dificultad para la realizacién
de actividades de la vida diaria (instrumentales), descendi6 aproximadamente un 2% desde 2003:; un
32,7% en 2003 y un 30,1% en 2007.



Puede observarse un descenso considerable (de 19,8% en 2003 a 12,2 % en 2007) en el porcentaje
de mayores de 65 afios que presentan alguna dificultad para las actividades basicas de la vida diaria.

El porcentaje de personas que sufrieron algin accidente durante los tres meses anteriores a la
entrevista ha sufrido un ligero aumento: el 2,3% en 1999 y el 3,2% en 2007.

Entre las personas que sufrieron algun accidente durante los tres meses anteriores a la fecha de en
la que se les realiz6 la encuesta, se observan algunas diferencias desde 1999 respecto a | 0s lugares
en los que éstos tuvieron lugar. Los accidentes producidos en el domicilio disminuyeron de 30,7% en
1999 a un 24,9% en 2007, mientras que los ocurridos en el centro de trabajo y los accidentes de tréfico
aumentaron ligeramente (alrededor de un 6% desde 1999).



Salud general: Percepcion de mala salud

En el afio 2.007 el 4,1% de la poblacidn residente en Andalucia declaré tener una mala 0 muy mala percepcion
de su salud. La proporcion de personas que valoraban negativamente su estado de salud en el caso de las
mujeres era mayor que en el de los hombres (5,7% y 2,5% respectivamente).

Por otro lado, se observa que cuanto mas desfavorecido es el perfil socioecondmico de una persona peor
percibe su salud general, de tal manera que a mayor edad, menor niveles de estudios, renta familiar y clase
social inferior, peor es el estado de salud percibido. Asi, por ejemplo, en el afio 2.007 las personas que
pertenecian a la clase social mas baja declaraban tener una mala percepcion de salud casi dos veces mas
frecuentemente (4,1%) que las clases sociales mas altas (2,1%).

En relacién a afios anteriores, no parece haber grandes diferencias a nivel global, aunque en el caso de los
varones si que se observa una disminucion en la prevalencia de mala salud.

En lo concerniente al andlisis por areas geograficas, se observa que mientras que en los afios 1.999 y 2.003
eran Almeria (7,1%y 6,7%) y Granada (6,2% Yy 7,6%) las provincias con peores cifras de salud autopercibida,
en el afio 2.007 son Huelva (6,5%) y Jaén (5,6%) las zonas en las que la percepcion de tener mala salud es
mas alta.

Por dltimo, el analisis en funcion de los ingresos econémicos sefiala un mayor incremento en la percepcion de
mala salud en el afio 2007 con respecto a las cifras del afio 2.003 para el caso de las personas que perciben
menos de 1.500€ mensuales.



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 1. Prevalencia de mala salud percibida por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 2. Prevalencia de mala salud percibida por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 3. Prevalencia de mala salud percibida por provincia. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 4. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 5. Prevalencia de mala salud percibida por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 6. Prevalencia de mala salud percibida por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Salud general: Puntuacion fisica de la escala SF-12

Para medir la dimension fisica de la salud general de la poblacidn, se utiliz6 el cuestionario SF-12, con el que
las personas entrevistadas contestaron a una serie de preguntas relacionadas con su estado de salud. Una
vez codificadas todas las respuestas aportadas, los valores se trasladaron a una escala de 0 a 100, en la que
valores mayores indican mejores resultados de salud.

En el afio 2007, la puntuacion fisica de la escala SF-12 para la poblacién andaluza fue de 51,5: peor la salud
fisica de las muijeres (50,4) que la de los hombres (52,7).

Conforme aumenta la edad se observa una disminucion en el componente fisico de la escala del SF-12.
El grupo més joven present6 una puntuacion media de 55,3, mientras que en el grupo de mayor edad esta
puntuacion fue de 39,8 (lo que indica un peor estado de salud fisico).

Los datos desagregados en funcién de la situacion socioeconémica indica que son las personas con menor
formacion académica, menores ingresos mensuales y pertenecientes a las clases sociales mas desfavorecidas
las que presentan menores puntuaciones y, por tanto, peor salud fisica percibida.

Desde 1999 se observa unos valores medios similares del estado de salud fisico: se pasa de una puntuacion
media de 52,2 en el afio 1999 al 51,5 en el afio 2007. Durante todo el periodo estudiado los varones tuvieron
mejor estado de salud fisica que las mujeres: esta diferencia por género se mantiene constante alrededor de
dos puntos en todos los afios estudiados.

Las diferencias entre provincias y afios son practicamente imperceptibles.



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 7. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 8. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por grupo de edad. Andalucia. Afios 1999,
2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 9. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 10. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 11. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 12. Valores medios en la puntacion fisica para la escala SF-12 por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Salud general: Puntuacion mental de la escala SF-12

Tal y como se comenté en el apartado anterior, la dimensién mental de la salud general de la poblacién se midié
a través de las preguntas realizadas a las personas entrevistadas correspondientes al cuestionario de salud
SF-12. Los valores obtenidos se cuantificaron en un rango que va del 0 (el peor estado de salud) hasta 100 (el
mejor estado de salud), lo que indica que cuanto mayor es la puntacion obtenida mejor es el estado de salud
en la ciudadania en la dimension analizada.

En el 2007 el valor medio en la escala de salud mental fue de 51,7 puntos para el total de la poblacion. Estos
valores fueron superiores, mejores, para los hombres (52,6) que para las mujeres (50,8).

Se observa una mejor salud mental entre las personas mas jévenes, con mayor nivel de estudios, con ingresas
mensuales mas altas y pertenecientes a clases sociales mas favorecidas.

En general la puntuacion mental de la escala SF-12 experimenta una subida de tres puntos desde el afio
1999 hasta el 2007. En todo el periodo los hombres presentan mayor puntuacion gue las muijeres y, por tanto,
mejor salud mental.

Para todos los grupos de edad en el afio 2007 se registraron mejores cifras en los niveles de salud mental que
en afio 1999, y siempre mejor salud mental entre las personas mas jovenes.

Por provincias, se observa en todas un aumento en las puntuaciones referidas a la salud mental con respecto
al afio 1999.

Con respecto al nivel de estudio, renta y clase social, apenas se observan cambios en los patrones comentados
para el afio 2007.



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 13. Valores medios en la puntacién mental para la escala SF-12 por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 14. Valores medios en la puntacion mental para la escala SF-12 por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 15. Valores medios en la puntacion mental para la escala SF-12 por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 16. Valores medios en la puntacién mental para la escala SF-12 por nivel de estudios. Andalucia. Afios

1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 17. Valores medios en la puntacion mental para la escala SF-12 por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 18. Valores medios por clase social en la puntacion mental para la escala SF-12. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Limitacion de las actividades cotidianas: Dolor que dificulta el trabajo
habitual

El estudio de la limitacion para el desarrollo normal de las actividades cotidianas se realizd preguntando a las
personas encuestadas en las 4 semanas previas a la fecha de la encuesta por la existencia de algdn dolor que
les dificultara el trabajo habitual (que incluia el trabajo fuera de casa y las tareas domésticas).

En el afio 2.007 un 4,4% de las personas declararon haber tenido algun tipo de dolor que les dificultaba la
realizacion de las actividades cotidianas: el 3,6% y el 5,1%, en hombres y mujeres, respectivamente.

Esta prevalencia fue menor en la poblacién mas joven y crece de manera progresiva con el aumento de
la edad. Ademas, las personas socialmente menos favorecidas fueron las que mas sufrieron este tipo de
limitaciones: se presentan estas situaciones mas frecuentemente entre la ciudadania con un menor nivel de
estudios, con menores rentas mensuales y de clases sociales mas bajas.

En relacion al estudio por provincias, los datos del 2.007 sefialan a Sevilla y Cadiz como las zonas méas
afectadas (5,9% y 5,8%), frente a Cérdoba y Jaén donde se recogieron los porcentajes mas bajos (1,7% y
2,4%).

Tanto en hombres como en mujeres se ha producido un descenso generalizado en la prevalencia de dolor que
dificulta el trabajo habitual, aunque en el caso de ellas esta disminucién ha sido mas acusada (del 11,2% en el
1999 al 5,1% en el afio 2007 en mujeres, frente al 5,1% en 1999 y al 3,6% en 2007 en varones).

Con respecto a los otros parametros analizados se observa el mismo patron en las tres ediciones realizadas
de la encuesta: en todos los casos es mas frecuente la presencia de dolor limitante para la realizacion de
actividades habituales en la poblacion de mayor edad, con menor nivel de estudios, con rentas inferiores y
pertenecientes a las clases sociales mas bajas.

Por provincias, los mayores descensos de poblacion afectada se produjeron en las provincias de Cérdoba y
Granada.



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 19. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 20. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limit6 el trabajo habitual por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 21. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitd el trabajo habitual por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 22. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por nivel de estudios.
Andalucia. Aflos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 23. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limitd el trabajo habitual por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 24. Prevalencia de personas que han padecido dolor que limité el trabajo habitual por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Limitacion de las actividades cotidianas: Problemas de salud fisica o
emocionales que dificultan las actividades sociales

Ademas de la existencia de dolor que dificulto la realizacion del trabajo habitual, desarrollada en el apartado
anterior, el estudio de la limitacién para el desarrollo normal de las actividades cotidianas se completd
analizando con qué frecuencia la salud fisica o los problemas emocionales de las personas entrevistadas
habian dificultado sus actividades sociales durante las 4 semanas previas a la realizacién de la encuesta.

En el afio 2.007 un 3,9% de las personas declararon haber tenido algun tipo de problema de salud fisico o
emocional que les dificult6 la realizacion de las actividades sociales durante el mes anterior a la realizacion de
la encuesta: el 3,1% en los hombres y el 4,7% en las mujeres.

Como en el caso de la dificultad de realizar el trabajo habitual por causa del dolor, la prevalencia de personas
en las que algun problema de salud limito sus relaciones sociales fue mayor en la poblacion mas adulta y en
aquellas con menores niveles de estudios, con poder adquisitivo mas bajo y en las clases sociales mas bajas.

Por provincias, los datos del 2.007 muestran los mismos resultados en el caso de la presencia de dolor
estudiada anteriormente, sefialando a Cadiz y Sevilla (5,4% y 5,1%) como las zonas mas afectadas, frente a
Jaén y Cérdoba donde se recogieron los porcentajes mas bajos (0,9% y 1,6%).

Tanto en hombres como en muijeres se ha producido un descenso en la prevalencia de personas con limitacion
para el desarrollo de la vida social por alguna causa fisica 0 emocional, siendo mayor el descenso en el caso
de las mujeres (del 8,2% en el 1999 al 4,7% en el afio 2007 en muijeres, frente al 4,5% en 1999 al 3,1% en

2007 en varones).

En los tres afos estudiados fue méas frecuente tener alguna dificultad para realizar actividades sociales debido
a problemas fisicos o emocionales en las personas de mayor edad, con menor nivel de estudios, con rentas
inferiores y pertenecientes a las clases sociales mas bajas.

Por provincias, los mayores descensos de poblacion afectada se produjeron en las provincias de Almeria y
Cordoba.
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Figura 25. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 26. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 27. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 28. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 29. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 30. Prevalencia de personas en las que los problemas de salud fisica o emocional dificultan las
actividades sociales por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Enfermedades cronicas

Lainformacion relacionada con las presencia de enfermedades crénicas se obtuvo preguntandoles directamente
a las personas entrevistadas si su médico o médica les habia dicho que padecian alguno de los problemas
cronicos que uno a uno se les fue mencionando.

De todos ellos en este documento se recoge Unicamente el andlisis de las patologias que resultaron ser
mas prevalentes: artrosis o reumatismo, colesterol, diabetes, hipertesion, problemas de nervios, problemas
cardiacos y varices en extremidades inferiores.

En el afio 2007 las enfermedades cronicas mas prevalentes en la poblacidn andaluza fueron la alergia (8,1%),
artrosis (12,6%), colesterol (9,2%), diabetes (6,4%), hipertension (6,4%), problemas de nervios (10,4%),
problemas cardiacos (4,3%) y varices en las piernas (13,3%). Todas ellas se presentan con mayor frecuencia
en las mujeres, salvo los problemas cardiacos, los cuales son mas comunes en los hombres.

En general las patologias descritas las padecen con mas frecuencia las personas con mayor edad, exceptuando
las alergias, mas frecuentes en personas jovenes, Y los problemas de nervios, que son mas caracteristicos en
las personas de mediana edad.

En cuanto a las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacion, se observa que, salvo en el caso de las
alergias, en las que no existen grandes diferencias por grupos, para el resto de enfermedades las personas
més afectadas suelen ser las pertenecientes a los grupos socioeconémicos mas desfavorecidos (menor nivel
de estudios y de renta y clase social mas baja).

Desde 1999 se observa que tanto en hombres como en mujeres ha aumentado la prevalencia de enfermedades
como colesterol, hipertension, problemas de nervios y varices en las piernas. En el caso de los hombres,
ademas de las sefialadas, también se ha producido un aumento en la presencia de diabéticos, mientras que en
el caso de las mujeres las cifras de diabéticas se han mantenido practicamente estables a lo largo del tiempo.
Por Gltimo, las enfermedades en las que se observa un descenso de personas afectadas con respecto a afios
anteriores son las alergias, artrosis o reumatismos y problemas cardiacos.
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Figura 31. Prevalencia de personas con alergia cronica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 32. Prevalencia de personas con alergia cronica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 33. Prevalencia de personas con alergia cronica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 34. Prevalencia de personas con alergia cronica por nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 35. Prevalencia de personas con alergia cronica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 36. Prevalencia de personas con alergia cronica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 37. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 38. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 39. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 40. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 41. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 42. Prevalencia de personas con artrosis o reumatismo por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 43. Prevalencia de personas con colesterol alto por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 44. Prevalencia de personas con colesterol alto por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

% 30

25

20

15

10

EAS-99 EAS-03 EAS-07

O De 16 a 24 afios M De 25 a 44 afios O De 45 a 54 afios [ De 55 a 64 afios B De 65 a 74 afios B 75y més afios

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 45. Prevalencia de personas con colesterol alto por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 46. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 47. Prevalencia de personas con colesterol alto por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.

% 20
18
16
14
12
10

BS

o N M~ o o
I

EAS-03 EAS-07

[ Hasta 999€ mensuales M Entre 1.000 y 1.499€ mensuales O Entre 1.500 y 2.499€ mensuales 0 2500€ mensuales y méas

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 48. Prevalencia de personas con colesterol alto por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 49. Prevalencia de personas diabéticas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

% 8

EAS-99 EAS-03 EAS-07

@ Total B Hombre @ Mujer

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 50. Prevalencia de personas diabéticas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

% 25

20

15

10

EAS-99 EAS-03 EAS-07

O De 16 a 24 afios M De 25 a 44 afios O De 45 a 54 afios [ De 55 a 64 afios B De 65 a 74 afios B 75y més afios

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 51. Prevalencia de personas diabéticas por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 52. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 53. Prevalencia de personas diabéticas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 54. Prevalencia de personas diabéticas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 55. Prevalencia de personas hipertensas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 56. Prevalencia de personas hipertensas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 57. Prevalencia de personas hipertensas por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

%

N W A OO N o ©

79

75

00

77
6.6 65 ’36,6
4 54 55
51 51
47487

Almeria Cadiz Cordoba

Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla

E EAS-99

B EAS-03 O EAS-07

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 58. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 59. Prevalencia de personas hipertensas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 60. Prevalencia de personas hipertensas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 61. Prevalencia de personas con problemas de nervios por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 62. Prevalencia de personas con problemas de nervios por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 63. Prevalencia de personas con problemas de nervios por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 64. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 65. Prevalencia de personas con problemas de nervios por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 66. Prevalencia de personas con problemas de nervios por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 67. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 68. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 69. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 70. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 71. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 72. Prevalencia de personas con problemas cardiacos por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 73. Prevalencia de personas con varices en las piernas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 74. Prevalencia de personas con varices en las piernas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 75. Prevalencia de personas con varices en las piernas por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y

2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 76. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 77. Prevalencia de personas con varices en las piernas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y

2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 78. Prevalencia de personas con varices en las piernas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003

y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



Limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas

El estudio de las limitaciones de la poblacidn residente en la Comunidad Auténoma se ha orientado tanto a las
personas que tienen cualquier limitacién fisica como aquellas en las que ésta es de tipo sensorial 0 psiquica.
Ademas, se hace un andlisis de los hogares andaluces en los que habita alguna persona con alguna de estas
caracteristicas.

En el afio 2007 las limitaciones mas frecuentes detectadas fueron las de tipo fisico (2,6% de la poblacién
andaluza), mientras que las proporciones de personas con limitaciones sensoriales o psiquicas resultaron
minoritarias (0,8% y 0,3% respectivamente). En los tres grupos estudiados, las prevalencias més altas de
afectacion aparecieron en los hombres.

En relacion a la edad, estas patologias se presentan con mayor frecuencia en los grupos mas longevos,
aunqgue en el caso de las limitaciones psiquicas el nimero de personas afectadas no aumenta gradualmente
con la edad.

Los grupos con menor nivel de estudios y menor nivel de renta son los mas vulnerables. En el caso de la clase
social no se identifica una tendencia clara: la clase inferior es la que presenta mayor prevalencia de personas
con limitacion fisica, mientras que los casos de limitaciones sensoriales aparecen con mayor frecuencia en las
clase social intermedia (I11) y las limitaciones psiquicas parecen afectar por igual a las clases sociales extremas.

Desde 1999 se observa una disminucion gradual en el porcentaje de personas con limitacion fisica y sensorial,
mientras que se mantienen précticamente estables las cifras de limitaciones psiquicas.

En general se observa un importante descenso en la presencia de estas dolencias entre las personas de mayor
edad. Con respecto al nivel econdmico, se observa un aumento en la proporcion de personas con limitaciones
fisicas y sensoriales entre la poblacion con rentas mas bajas. Por Gltimo, la limitacion fisica disminuye para todas
las clases sociales, aumenta la limitacién sensorial en la clase social intermedia (lll) y disminuye ligeramente
la limitacion psiquica en este mismo grupo.
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Figura 79. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién fisica por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 80. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 G
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Figura 81. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por provincias. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 82. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 83. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 84. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion fisica por clase social. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 85. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién sensorial por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 86. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién sensorial por edad. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 87. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion sensorial por provincias. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 88. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion sensorial por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 89. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién sensorial fisica por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 90. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion sensorial por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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0ooooooooooooooooooooooooooooooLimitacionespsiquicas

Figura 91. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 92. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por edad. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 93. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.

% 2
10
1 .
0,9
6 06 06
0,5
0,4
o o 0.2 0, 03 o3 03
0,
Ij] 0’1
0
Almeria Cadiz Cérdoba  Granada Huelva Jaén Malaga Sevilla
O EAS-99 W EAS-03 O EAS-07

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 94. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacidon psiquica por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 95. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacién psiquica por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 96. Porcentaje de personas entrevistadas con algun tipo de limitacion psiquica por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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esccccccccccccccccscccee Hpgares con personas con alguna
limitacion fisica, sensorial o psiquica

En el afio 2007 era mas frecuente la presencia en el hogar de una persona con limitacion fisica (5,5%) que
sensorial (1,6%) o psiquica (1%). En todos los casos, se observa un descenso desde el afio 1999.

Figura 97. Porcentaje de hogares con algin miembro que padezca alguna limitacién psiquica, fisica o sensorial.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Autonomia personal

El estudio de la autonomia personal de la poblacién residente en Andalucia se realizé identificando la proporcion
de personas que tenian alguna dificultad para realizar actividades cotidianas tanto de tipo instrumental como
basico. Para ello, a las personas entrevistadas se les pregunt6 si en ese momento su salud les limitaba para el
desempefio de actividades que conllevaran esfuerzos fisicos moderados u otras actividades cotidianas como,
por ejemplo, subir un tramo de escaleras.

En el afio 2007 las limitaciones més frecuentes que reducian la autonomia individual de las personas fueron
las de tipo instrumental (el 30,1% de la poblacion estudiada, frente al 12,2% que presentaron limitaciones de
tipo béasico). En ambos casos existe mayor limitacion de la autonomia personal en el grupo de mujeres que en
el de los hombres y, ademas, son mas frecuente en la poblacion de mayor edad.

Las personas con estudios secundarios, con rentas intermedias (entre 1.000 y 2.490 euros mensuales) y de
clase social media (clase Il) son las que declararon tener una mayor autonomia personal.

Por provincias, Jaén es donde se registraron mayores prevalencias de personas con dificultades para la
realizacion de actividades de tipo instrumental (37,9%), mientras que los valores mas altos de limitaciones
para la realizacion de actividades bésicas se recogieron en Sevilla (19,2%).

Desde 1999 se observa una disminucién en el porcentaje de personas con limitacion de la autonomia personal.
Dicho descenso es mas acusado en el caso de las personas que manifestaron tener dificultades para la
realizacion de actividades basicas. En lineas generales se ha producido un descenso en todos los grupos de
edad.

El analisis por nivel de estudios sefiala un aumento en el porcentaje de personas con estudios universitarios
que manifestaron tener limitaciones para realizar actividades de tipo instrumental, mientras que la presencia de
limitaciones para realizar actividades basicas disminuy6 en todos los grupos.
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eecccccccccccccee[)jficultades en las actividades de la vida
diaria de tipo instrumental

Figura 98. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por sexo. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 99. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 100. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 101. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 102. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 103. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo instrumental por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I: Nivel de Salud

esecccccccccccceeesflificultades en las actividades de la vida
diaria de tipo basico

Figura 104. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria

de tipo basico por sexo. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 105. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria

de tipo basico por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 106. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo basico por provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 107. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo basico por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 108. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo basico por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 109. Porcentaje de personas que presentan alguna dificultad para realizar actividades de la vida diaria
de tipo basico por clase social. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Accidentes en los ultimos tres meses

En un primer momento, a todas las personas entrevistadas se les preguntd si, en los doce meses previos
a la realizacién de la entrevista, tuvieron algin accidente que les causara heridas o lesiones suficientes
que limitaran la actividad normal y/o que requiriesen asistencia sanitaria. Posteriormente, entre las personas
que declararon haber sufrido este tipo de percance, se identifico cual era la proporcion que correspondia a
accidentes en el Gltimo trimestre.

En el afo 2007 el 3,2% de la poblacién andaluza tuvo un accidente en los Ultimos tres meses: éstos fueron
mas frecuentes en los varones (3,7%) que en las mujeres (2,7%). Los grupos en los que se aprecia una mayor
tasa de accidentes son los correspondientes a las edades extremas ( el 5,1% en las personas mayores de 75
afios y el 4,4% en los menores de 25 afos), los de estudios secundarios (3,8%), los de ingresos entre 1.500€
a 2499€ mensuales y los de clase social mas desfavorecida (3,6%).

Por areas, Cadiz fue la provincia que tuvo una menor prevalencia de accidentes (1,7%), frente a Granada que
alcanzé las cifras més altas (4,0%).

Desde 1999 se observa un incremento en el porcentaje de personas que sufrieron algun tipo de accidente:
aumenta desde el 2,3% en el afio 1999 al 3,2% en el afio 2007. Aunque se produjo en todos los grupos
etareos, este incremento es mas notable tanto en las personas mas jévenes como en las de mayor edad.

El andlisis por nivel de estudios sefiala un aumento de la frecuencia de accidentes para todos los grupos
estudiados, mientras que el desglose por clase social refleja el incremento de los accidentes entre las personas
pertenecientes a las clases sociales mas desfavorecidas y la disminucion de la misma en las clases sociales
mas altas.

En funcién del nivel de renta, los accidentes se mantienen mas o menos estables, salvo en el caso de las
personas con renta de entre 1500€ y 2499€ mensuales, en las que practicamente se duplicé la prevalencia de
accidentes en el periodo estudiado (2,8% en 2003 y 4,2% en 2007).



BLOQUE I: Nivel de Salud

Figura 110. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 111. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 112. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 113. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 114. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 115. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente en los tres meses anteriores a la entrevista
por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



sessccccccccccccccccce Accidentes en los ultimos tres meses:
Lugar del accidente

Alas personas que sufrieron algdn accidente durante los tres meses anteriores a la entrevista se les pregunt6
por el lugar en el que éste ocurrid. Si en los afios 1999 y 2003 el mayor nimero de accidentes se producia
en el hogar de la persona entrevistada, en el afio 2007 pasa a ser el segundo lugar (24,88%), situandose por
detras de los accidentes de tréfico (26,79%). Desde 1999 se observa ademés un incremento de los accidentes
de trafico y de los accidentes producidos en el centro de trabajo.

Figura 116. Porcentaje de personas que sufrieron algun accidente de trafico, en casa o en el centro de trabajo.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza
de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.



BLOQUE II:

DETERMINANTES DE LA SALUD
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BLOQUE II: DETERMINANTES DE LA SALUD

e Consumo de alcohol:
- Frecuencia de consumo
- Edad de inicio al consumo de alcohol
- Sospecha de alcoholismo
» Consumo de tabaco:
- Frecuencia de consumo
- Edad de inicio al consumo de tabaco
- Actitud ante el tabaquismo
 Alimentacion:
Consumo de lacteos
Consumo de fruta fresca
Consumo de verduras
* Peso corporal: Sobrepeso y obesidad
e Actividad fisica:
Sedentarismo en el trabajo
Sedentarismo en el tiempo libre
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RESUMEN DEL BLOQUE I|I: DETERMINANTES DE SALUD

e |a prevalencia de consumo de alcohol al menos una vez al mes permanece estable en general en
torno al 40%.

e Desciende la edad de inicio de consumo de alcohol, que pasa de los 18,3 afios en media en 1999 a
los 17,4 afios en 2007.

* Elporcentaje de sospecha de alcoholismo desciende en general, desde el 5% de 1999 hasta el 1,5%
de 2007.

e Laprevalencia de consumo diario de tabaco se mantiene estable en el 31% en el periodo estudiado,
desde 1999 a 2007.

¢ | aedad mediade inicio al habito tabaquico se mantiene entorno alos 17 afios en el periodo estudiado.

e Engeneral, se observa un descenso del nimero de fumadores/as que alguna vez intentaron dejar de
fumar. En 1999, un 38,5% de los fumadores/as declararon haber intentado dejar de fumar en alguna
ocasién, mientras que en 2007 este porcentaje descendié hasta el 31,7%.

* EI83% de la poblacidén consume lacteos o derivados al menos tres veces por semana. Este porcentaje
es de alrededor del 80% y menor del 70% con respecto al consumo de fruta fresca y verduras,
respectivamente.

* Engeneral, la prevalencia de obesidad y sobrepeso aument6 un 5% desde 1999.

* La prevalencia de sedentarismo en el trabajo permanece estable alrededor del 85% en el periodo de
tiempo estudiado. Por otra parte, desciende el sedentarismo durante el tiempo libre. En el afio 1999
éste representd a un 53,7% de las personas entrevistadas, mientras que en 2007 el porcentaje fue
del 43,1%.
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Consumo de alcohol: Frecuencia de consumo

En el afio 2007 el 41,8% de la poblaciéon andaluza manifesté consumir alcohol al menos una vez al mes:
porcentaje doble de hombres (57,4%) que de mujeres (26,5%).

Por grupos, el consumo de alcohol es més frecuente entre las personas mas jovenes, donde se alcanza los
mayores porcentajes en el rango de edad de 25 a 44 afios (50,6%). Ademas de en los jovenes, las prevalencias
mas altas de consumo de alcohol aparecen entre las personas con mayores niveles de estudios, con rentas
mensuales mas altas y de clases sociales mas favorecidas.

Por provincias, Jaén (55,2%), Granada (49,7%) y Sevilla (48,1%) son las areas en las que se recogen mayores
proporciones de personas que declaran que al menos una vez al mes beben alcohol.

Desde 2003 se observa un aumento en el porcentaje de personas que beben alcohol al menos una vez al mes,
siendo mas pronunciados los incrementos en las mujeres que en los hombres. El periodo estudiado refleja una
tendencia ascendente en las prevalencias de consumo de alcohol y afecta a todos los grupos de edad, a todas
las clases sociales y a cualquiera de los niveles de estudios analizados.

En relacion a las rentas percibidas, el consumo de alcohol disminuye en el grupo con menores ingresos y entre
aquellas personas que ingresan entre 1500 y 2499 euros mensuales, mientras que en el resto de grupos es
mayor la proporcién de personas que manifiestan tomar algin tipo de bebida alcohélica al menos una vez al
mes.



BLOQUE II: Determinantes de la Salud

Figura 117. Prevalencia de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por sexo. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 118. Prevalencia de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por edad. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007
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Figura 119. Prevalencia de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por provincias. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 120. Prevalencia de personas que consumen

Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 121. Prevalencia de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 122. Prevalencia de personas que consumen alcohol al menos una vez al mes por clase social.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Consumo de alcohol: Edad de inicio al consumo de alcohol

En el afio 2007 la edad media de inicio al consumo de alcohol era de 17,1 afios en los varones y de 18,1
afios en las mujeres. El estudio por grupos etarios sefiala como cada vez mas comienza a tomarse alcohol a

edades mas tempranas. En relacion a otros pardmetros como el nivel de estudios, los ingresos econdmicos
mensuales, la clase social o las diferentes provincias, la edad de inicio al consumo de alcohol muestra patrones
bastantes similares entre los diferentes grupos poblacionales.

Desde el afio 1999 se ha venido produciendo un descenso en la edad de inicio al consumo de alcohol ( 18,3
afios en media en el afio 1999 vy los 17,4 afios en el 2007). Este descenso se ha producido por igual en todos
los grupos de edad, niveles de renta, clases sociales, niveles de estudios y provincias.



BLOQUE II: Determinantes de la Salud

Figura 123. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 124. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohélicas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.

EDAD
MEDIA 25
(Afios)

19107104195

20

15 A1

EAS-99 EAS-03 EAS-07

O De 16 a 24 afios M De 25 a 44 afios [ De 45 a 54 afios [ De 55 a 64 afios W De 65 a 74 afios B 75y mas afios

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 125. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 126. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 127. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 128. Edad media de inicio al consumo de bebidas alcohdlicas por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Consumo de alcohol: Sospecha de alcoholismo

Una vez que se pregunté si la persona bebia alcohol de manera habitual, la edad de inicio a éste y la frecuencia
y cantidades consumidas, se realizaron otra serie de preguntas relacionadas con la actitud ante el consumo de
alcohol, pertenecientes al test CAGE. Se consider6 sospecha de alcoholismo los casos en los que al menos
una de las cuatro preguntas realizadas tenia respuesta afirmativa.

En el afio 2007 un 2,4% de los hombres y un 0,6% de las mujeres eran sospechosos de alcoholismo. El
perfil era el de personas jovenes (entre 16 y 24 afios), con altos ingresos mensuales (2500€ mensuales o
superiores) y de clases sociales mas bajas ( clases IV, V y en desempleo). Por nivel de estudios, sin embargo,
apenas existen diferencias relevantes por grupos.

En cuanto al analisis provincial, Aimeria (2,9%) y Sevilla (2,4%) son las zonas en las que se recogieron mayores
frecuencias de personas sospechosas de alcoholismo.

Desde el afio 1999 se observa un importante descenso en la prevalencia de personas con problemas de
alcoholismo, decremento mas acentuado en hombres (de un 8,2% en el afio 1999 al 2,4% en el afio 2007) que
en mujeres (de un 1,8% en el afio 1999 al 0,6% en el afio 2007).

El descenso en la sospecha de alcoholismo se ha producido de manera analoga en todos los grupos de edad,
niveles de renta, clases sociales, niveles de estudios y provincias.
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Figura 129. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 131. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 132. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 133. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 134. Porcentaje de personas con sospecha de alcoholismo por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Consumo de tabaco: Frecuencia de consumo

En el afio 2007 casi un tercio (31,1%) de la poblacién andaluza manifestd consumir tabaco a diario, porcentaje
superior en hombres (39,4%) que en mujeres (23,1%).

En funcion de las caracteristicas sociodemograficas, los mayores porcentajes de poblacién fumadora se
identifican con personas de 25 a 44 afios (43%), con estudios secundarios (36,6%), con ingresos al mes de
entre 1500€ y 2499€ y pertenecientes a las clases sociales mas desfavorecidas o en situacion de desempleo
(39%).

Por &reas geograficas, Granada (33,8%) y Huelva (33,7%) son las zonas en las que se recogen mayores
porcentajes de personas que fumadoras, aunque las diferencias entre las 8 provincias son pequefias.

Desde 1999 la prevalencia de consumo de tabaco diario se ha mantenido practicamente estable, en torno al
31%.

El anélisis por edad muestra un descenso en el porcentaje de personas fumadoras a partir de los 55 afios en
adelante. Asimismo, se observa una disminucién del consumo de tabaco entre las personas con mayores
niveles de estudios, de clases sociales mas favorecidas (I y Il) y con ingresos mensuales inferiores a los 2.500
euros.
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Figura 135. Prevalencia de personas que fuman a diario por sexo. Andalucia. Afios 1999; 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 136. Prevalencia de personas que fuman a diario por edad. Andalucia. Afos 1999; 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 137. Prevalencia de personas que fuman a diario por provincias. Andalucia Afios 1999; 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 138. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999; 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 139. Prevalencia de personas que fuman a diario por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 1999; 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 140. Prevalencia de personas que fuman a diario por clase social. Andalucia. Afios 1999; 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Consumo de tabaco: Edad de inicio al consumo de tabaco

En el afio 2007 la edad media de inicio del consumo de tabaco se situ6 en 16,3 afios en los varones y de 17,4
afios en las mujeres. El estudio por grupos etarios sefiala como cada vez mas los jovenes, hombres y mujeres,
comienzan a fumar a edades mas tempranas. Asi, los menores de 24 afios declaran haber empezado a fumar
con unos 15,7 afios, mientras que el grupo de entre 66 a 74 afios lo hizo con 17,5 afios de edad . Ademas, las
personas que empiezan a fumar antes son las que tienen menor nivel de estudios y las pertenecientes a las
clases sociales menos favorecidas.

Desde el afio 1999 se ha venido produciendo un ligero descenso en la edad de inicio del consumo de tabaco:
pasa de los 17,1 afios en media en el afio 1999 a los 16,7 afios en el 2007.

Este descenso se ha producido por igual en todos los grupos de edad, a excepcion de las personas con 65 a
77 afos, en las que la edad en la que se empez6 a fumar aumento desde los 16,5 afios de media en 1999 a
los 17,5 afios en 2007.

También se observa que empiezan a fumar antes las personas que sélo tienen estudios primarios, los que
perciben mas de 1000 euros al mes y los de clases sociales medias y bajas.
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Figura 141. Edad media de inicio al consumo de tabaco por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 142. Edad media de inicio al consumo de tabaco por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 143. Edad media de inicio al consumo de tabaco por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 144. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y

2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 145. Edad media de inicio al consumo de tabaco por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 146. Edad media de inicio al consumo de tabaco por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Consumo de tabaco: Actitud ante el tabaquismo

En el afio 2007 el 31,7% de la poblacién fumadora residente en Andalucia manifesté haber intentado dejar de
fumar en alguna ocasion: este porcentaje es superior en mujeres (34,2%) que en hombres (30,2%).

El anélisis por edades muestra que a medida que éstas aumentan es mas comun que los fumadores y fumadoras
hayan intentado dejar de fumar alguna vez: los porcentajes maximos se alcanzan entre las personas de 65 a
74 afos de edad (53,1%).

Por otro lado, las personas con estudios universitarios (34,9%), con rentas mensuales superiores a los 2500€
(40,7%) y pertenecientes a las clases sociales més altas (40%), se identifican como los grupos de personas
fumadoras que més se han planteado dejar el consumo de tabaco.

Por areas geograficas, Malaga (37,9%) es la provincia con mayor porcentaje de personas que intentan dejar
de fumar y Almeria (21,3%) la que menos.

Desde 2003 se observa un descenso del nimero de fumadores, hombres y mujeres, que alguna vez intentaron
dejar de fumar. En 1999, este porcentaje fue del 38,5% mientras que en 2007 disminuyd hasta el 31,7%.

Se observa, asimismo, una mayor disminucién en la intencién de dejar de fumar entre las personas mas
jévenes, con menores niveles de estudios y pertenecientes a clases sociales menos favorecidas.
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Figura 147. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por sexo.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 148. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por edad.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 149. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por provincias.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 150. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de
estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 151. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 152. Porcentaje de personas fumadoras que alguna vez han intentado dejar de fumar por clase social.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Alimentacion

Para estudiar los habitos alimenticios de las personas entrevistadas se les pidi6 que dijeran la frecuencia con
la que consumian una serie de alimentos, recogidos en una tarjeta que la persona que realizaba la encuesta
les mostraba. La informacién que a continuacion se expone se refiere al porcentaje de personas que en el afio
2007 declararon tomar lacteos, fruta fresca y verduras al menos tres veces por semana.

En el afio 2007 el 93,6%, 78,9% y el 67% de la poblacidn residente en Andalucia manifestdé consumir al menos
tres veces a la semana productos lacteos, fruta fresca y verduras, respectivamente. Para los tres productos
estudiados se observa un mayor porcentaje de consumo en el caso de las mujeres que en el de los hombres.

El perfil de personas que siguen los habitos dietéticos sefialados se ajusta al de personas de mayor edad, con
estudios universitarios y de clases sociales mas altas (I y II).

En cuanto al nivel de ingresos, mientras que el consumo de lacteos aumenta paralelamente al nivel adquisitivo,
el consumo frecuente de fruta fresca y verdura es mas habitual entre las personas con rentas inferiores.

Cordoba destaca como la provincia en la que mayor porcentaje de habitantes consumen lacteos (96,1%) y
verduras (75,2%) con al menos una periodicidad de tres veces semanales, mientras que el consumo de fruta
fresca es més frecuente entre la poblacion residente en Granada (86,7%).
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Figura 153. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por sexo.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 154. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por edad.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 155. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por provincias.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 156. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por nivel de
estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 157. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por nivel de
ingresos. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 158. Porcentaje de personas que consumen lacteos al menos tres veces por semana por clase social.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 159. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por sexo.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pablica.

Figura 160. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por edad.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 161. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por provincias.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 162. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de
estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 163. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por nivel de
ingresos. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 164. Porcentaje de personas que consumen fruta fresca al menos tres veces por semana por clase
social. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 165. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por sexo.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 166. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por edad.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 168. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de
estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 169. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por nivel de
ingresos. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 170. Porcentaje de personas que consumen verdura al menos tres veces por semana por clase social.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Peso corporal: Sobrepeso y obesidad

A partir de los datos referidos por las personas entrevistadas sobre su altura y peso, se calculd el indicador
del indice de Masa Corporal, el cual posibilita identificar a las personas que tienen peso insuficiente, normal,
sobrepeso u obesidad. Los datos que a continuacion se presentan corresponden al conjunto de poblacién
identificado con sobrepeso y obesidad.

En el afio 2007 el 53,5% de la poblacion andaluza tenia un peso superior al normal (sobrepeso u obesidad),
mayor en hombres (59,8%) que en mujeres (47,3%).

Por grupos, los porcentajes de sobrepeso y obesidad son mayores en las personas de méas edad, con menor
nivel de estudios, con rentas familiares inferiores y en las clases sociales medias y bajas.

Huelva (58,9%) y Granada (57,3%) son las provincias en las que se registraron mayores porcentajes de
personas con sobrepeso u obesidad.

Desde 1999 se observa, tanto en hombres como en mujeres, un aumento en el porcentaje de personas con
exceso de peso (48,9% en 1999 y 53,5% en 2007). Este incremento se refleja en todos los grupos de edad,
niveles de estudios y clases sociales.

En funcién del nivel econdmico, la proporcion de personas con sobrepeso u obesidad aumento entre quienes
tenian rentas inferiores a los 1.500 euros mensuales y disminuy6 en los grupos con mayores ingresos de los
mencionados.
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Figura 171. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior al normopeso (sobrepeso mas
obesidad) por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 172. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior al normopeso (sobrepeso mas

obesidad) por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 173. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior al normopeso (sobrepeso mas
obesidad) por provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 174. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior

obesidad) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 175. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior al normopeso (sobrepeso mas
obesidad) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 176. Prevalencia de personas con indice de masa corporal superior al normopeso (sobrepeso mas
obesidad) por clase social. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Actividad fisica

Para estudiar la actividad fisica de las personas entrevistadas se les pidi6é que dijeran qué tipo de ejercicio
fisico implicaba su trabajo o actividad habitual y cuél era el ejercicio que practicaban en el tiempo libre.

En el afio 2007 el 83,3% de la poblacion andaluza ejercia un trabajo sedentario, entendido éste como aquel que
se realiza sentado o de pie sin realizar esfuerzos, siendo mas frecuente este tipo de trabajos entre las mujeres
(89,2%) que en los hombres (77,2%).

Durante el tiempo libre, el sedentarismo alcanzé el 43,1% de la poblacién, mayor también entre las mujeres
(45,5%) que entre los hombres (40,7%).

En el desempefio de la actividad habitual, los menores niveles de sedentarismo se dan entre la poblacién de 45
a 54 afios (76%), mientras que en el tiempo libre el grupo menor de 24 afios es el mas activo (32,8%).

Las personas con mayor nivel de estudios y clase social mas alta son las que tienen menor sedentarismo
durante su tiempo de ocio, mientras que las personas con rentas mas pequefias son las mas sedentarias tanto
en el trabajo como en el &mbito privado.

Cadiz es la provincia que presentd mayores porcentajes de sedentarismo en el tiempo de trabajo (87,4%) y
Huelva en el tiempo de ocio (58,5%).

En general desde 1999 se observa un descenso en los niveles de sedentarismo tanto en el desempefio de las
actividades diarias como en el tiempo personal. En el periodo estudiado este aumento de la actividad fisica ha
sido superior en las mujeres que en los hombres.

En funcién de la edad, el sedentarismo disminuye en todos los grupos durante el tiempo libre y aumenta entre
los grupos de edades extremas en lo que se refiere al desarrollo las actividades diarias.
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Figura 177.

Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 178.

Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 179.

Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 180.

Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 181. Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 182. Prevalencia de sedentarismo en el trabajo por clase social. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 183. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 184. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 185. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 186. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 187. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 188. Prevalencia de sedentarismo en el tiempo libre por clase social. Andalucia. Afios 2003 y 2007.

% 100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

EAS-99

EAS-03

EAS-07

@ Clases sociales | y 1l

M Clase social Il

O Clases sociales 1Va, Vb, V'y en desempleo

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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BLOQUE Ill: PRACTICAS PREVENTIVAS

* Vacunacion ante la gripe
 Métodos anticonceptivos
* Visitas médicas de ginecologia
* Mamografias
e Citologias
* Exposicion solar
* Higiene bucodental: Visitas odontoldgicas
* Seguridad vial:
Uso del casco
Uso del cinturon de seguridad
Uso de asientos especiales para menores
 Consejo médico para dejar de fumar
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RESUMEN DEL BLOQUE Ill: PRACTICAS PREVENTIVAS

La proporcion de personas que se vacunaron contra la gripe el afio de la entrevista es muy parecido
en 1999 y 2007 (entre el 14% y el 15%), mientras que en 2003 esta proporcion superd el 17%.

El porcentaje de entrevistados que declaran que ni ellos ni sus parejas utilizaban ningun tipo de
método anticonceptivo permanecio estable entre 2003 y 2007 en alrededor del 55%.

El porcentaje de mujeres que en alguna ocasion ha acudido a una consulta ginecoldgica ha aumentado:
pasa de un 68,3% en 1999 a un 78,7% en 2007.

Casi el 40% de las mujeres declararon en 2007 haberse hecho alguna vez una mamografia.

Més del 50% de las mujeres entrevistadas en 2007 declararon haberse hecho alguna vez una citologia
vaginal.

El 11% de las personas se expusieron siempre o casi siempre al sol entre las 12 y las 5 de la tarde
(durante el verano anterior a la entrevista).

El porcentaje de personas que acudieron a una consulta odontoldgica en los 6 meses anteriores a
la entrevista aumentd con el tiempo: estos porcentajes fueron del 21,7%, 25,2% y 28,2% en 1999,
2003 y 2007, respectivamente.

Existe un claro aumento entre 1999 y 2007 del uso del casco cuando se viaja en motocicleta, tanto
por ciudad como por carretera.

En cuanto al uso del cinturon de seguridad, tanto en ciudad como en carretera, también se refleja un
aumento del porcentaje de personas que siempre los usan: del 60,8% en 1999 al 82,8% en 2007 en
ciudad, y del 91,3% en 1999 al 97,5% en 2007 en carretera.

Al'igual que con el uso del casco y del cinturon, se observa un claro aumento en el uso de asientos
especiales para menores. Pasamos de un 63,2% de entrevistados que siempre lo usaban en 1999 a
un 93,4% en 2007.

El porcentaje de fumadores/as a los que el médico o0 médica recomendé dejar de fumar ha descendido
en el periodo estudiado desde un 28,5% en el afio 1999 a un 19,3% en 2007.
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Vacunacion ante la gripe

En el afio 2007 el 14,3% de los hombres y el 15,5% de las mujeres declararon haberse vacunado contra la
gripe en la ultima campanfa, lo que supuso un 14,9% de la poblacién residente en Andalucia. Los mayores
porcentajes de vacunacion se presentaron entre las personas de mayor edad (64,1%), con menores niveles
de estudios (19,2%), con rentas mensuales mas pequefias (30,5%) y pertenecientes a las clases sociales
medias (15,2%) y bajas (14,1%). Por provincias, Huelva (17,4%) y Cordoba (17,1%) fueron las zonas en las
que tuvieron lugar mayores proporciones de vacunacion.

Desde 1999 la proporcién de personas que dijeron vacunarse contra la gripe sufrio un ligero ascenso (14,6%),
aunque estos porcentajes de vacunacion registrados en el 2007 (14,9%) no llegaron a alcanzar las cifras de la
campafia del 2003 (17,3%).

En lineas generales se ha producido un descenso en la administracion de la vacunacion antigripal en todos los
grupos de edad, salvo en el grupo de mayores de 75 afios , en el que los porcentajes pasaron del 47,9% en el
afio 1999 al 64,1% en el afio 2007.

El analisis por estatus socioecondmico indica un descenso en todos los grupos salvo en los mas desfavorecidos
en los que se incrementaron las proporciones de vacunacion. Asi, con respecto al afio 1999, en el 2007
aumento el porcentaje de personas con menores niveles de estudios, menores rentas mensuales y clases
sociales méas bajas que decidieron vacunarse.
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Figura 189. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la tltima campafia por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 190. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafa por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 191. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la Ultima campafa por provincias.

Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 192. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafia por nivel de

estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 193. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafia por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 194. Porcentaje de personas que se vacunaron contra la gripe en la ultima campafia por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Métodos anticonceptivos

En el afio 2007 el porcentaje de personas que declararon que ni ellas ni sus parejas utilizaban ningln tipo
de método anticonceptivo fue del 55,2% (51,0% en varones y 59,2% en mujeres). Las personas mayores
practicamente no usaban medidas profilacticas y entre las personas de menor edad estas medidas preventivas
no se adoptan en 27,1% de los casos.

En cuanto al perfil socioecondmico de las personas que menos utilizan la profilaxis en sus relaciones sexuales,
éste es el de personas con estudios primarios o inferiores, con rentas mensuales por debajo de los 1000 € y de
clases sociales bajas o en desempleo.

Por provincias, Huelva (65,8%) y Sevilla (58,0%) son las areas en las que menos se usan métodos
anticonceptivos.

El porcentaje de personas entrevistadas que declaran que ni ellas ni sus parejas utilizan ningun tipo de método
anticonceptivo permanece practicamente estable entre 2003 y 2007 (54,9% y 55,2%, respectivamente).

En cuanto a la edad, se produce un aumento en el uso de anticonceptivos entre las personas mas jovenes. Sin
embargo, en los grupos con menor nivel de estudios, menores ingresos y de clases sociales desfavorecidas
estas practicas preventivas es alin menos frecuente que en el afio 2003.



BLOQUE I111: Préacticas Preventivas

Figura 195. Porcentaje de personas que no usan ningin método anticonceptivo por sexo. Andalucia. Afios
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 196. Porcentaje de personas que no usan ningin método anticonceptivo por edad. Andalucia. Afos
2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I11: Préacticas Preventivas

Figura 197. Porcentaje de personas que no usan ningun método anticonceptivo por provincias. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 198. Porcentaje de personas que no usan ningtin método anticonceptivo por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 199. Porcentaje de personas que no usan ningin método anticonceptivo por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 200. Porcentaje de personas que no usan ningun método anticonceptivo por clase social. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Visitas médicas de ginecologia

En el afio 2007 el 78,7% de las mujeres de 16 afios en adelante habian acudido en alguna ocasién a un
ginectlogo: estos porcentajes fueron menores entre las mujeres pertenecientes a los grupos etarios extremos
(42,7% en menores de 25 afios y 57,2% en mujeres de 75 afios en adelante).

Se observa un claro gradiente de mujeres que visitan al ginecdlogo cuanto mas favorecida es la situacion
socioecondmica de éstas (mayor nivel de estudios (87,4%), rentas mas altas (86%) y clases social mas
acomodada (90,4%)).

Por provincias, las mujeres de Malaga (83,6%) y Céadiz (81,5%) fueron las que mayores proporciones de
haberse realizado una revision ginecoldgica registraron.

El porcentaje de mujeres entrevistadas que manifestaron haber acudido a una consulta de ginecologia en
alguna ocasién aument6 en el periodo estudiado desde el 68,3% en el afio 1999 al 78,7% en el 2007.

En todas las edades, niveles de estudios y clases sociales se ha producido un incremento de mujeres que
fueron revisadas por los profesionales de la ginecologia. Sin embargo, con respecto al nivel de ingresos, este
aumento tan sélo tuvo lugar entre las mujeres de rentas mas altas, produciéndose un descenso en el resto.



BLOQUE IIl: Practicas Preventivas

Figura 201. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y
2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 202. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 203. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 204. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecdlogo por nivel de estudios. Andalucia.

Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 205. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecologo por nivel de ingresos. Andalucia.
Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 206. Porcentaje de mujeres que han acudido alguna vez al ginecélogo por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Mamografias

Encuesta Andaluza de Salud de 2007
En el afio 2007 el 32,8% de las mujeres de 16 afios en adelante se habia realizado en alguna ocasion una
mamografia: estos porcentajes son mayores entre las mujeres de 55 a 64 afios (75,8%).

Las mujeres con menores ingresos (39,7%), de clases sociales mas favorecidas (46,2%) y con estudios
primarios o inferiores (42%) son las que manifiestan haberse realizado la prueba diagnéstica en mayor
proporcion.

Por provincias, las mujeres de Huelva (30,6%) fueron las que menor porcentaje registraron, frente al mayor
porcentaje de las malaguefias (43,8%).

Figura 207. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por edad. Andalucia. Afio
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 208. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por provincias. Andalucia.
Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 209. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de estudios.
Andalucia. Afio 2007.

% 80

70

60

50

42,0
40 36,0

28,9

30 A

20

Hasta estudios Primarios Estudios Secundarios Estudios Universitarios

Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 210. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por nivel de ingresos.
Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 211. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una mamografia por clase social. Andalucia.
Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Citologias

Encuesta Andaluza de Salud de 2007
En el afio 2007 mas de la mitad de las mujeres andaluzas (53,6%) de 16 afios en adelante se habia realizado
en alguna ocasién una citologia vaginal. EI mayor porcentaje se dio entre las mujeres de 45 a 54 afios (72,3%).

Las mujeres con mayores ingresos econdmicos (61,1%), de clases sociales mas favorecidas (73,4%) y con
estudios universitarios (68,5%) son las que manifestaron haberse realizado la prueba diagnéstica con mayor

frecuencia.

Por provincias, las mujeres de Huelva (41,2%) fueron las que menores porcentajes registraron y los mayores
en las de Malaga (63,8%).

Figura 212. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por edad. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 213. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por provincias. Andalucia. Afio

2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 214
Afio 2007.

. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de estudios. Andalucia.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 215. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por nivel de ingresos. Andalucia.
Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 216. Porcentaje de mujeres que alguna vez se han hecho una citologia por clase social. Andalucia. Afio
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Exposicion solar

En el afio 2007, el 11% de la poblacién residente en Andalucia (12,4% en hombres y 9,7% en mujeres) se
expuso siempre o casi siempre al sol, durante la franja horaria de las 12 alas 5 de la tarde, en el verano anterior
a la entrevista.

En funcion de la edad, la exposicion al sol disminuyé desde un 19,4% en el grupo de menor edad hasta un
2,7% en el de mayor edad.

Con respecto al nivel de estudios, las personas menos expuestas fueron aquellas con estudio primarios o
inferiores (10%).

Por otro lado, la exposicién solar en las horas centrales del dia fue mas frecuente entre las personas con
mayores ingresos familiares (15,9%) y en las clases sociales mas altas (12,1%).

Sevilla (18,3%) aparece como la provincia en la que las personas entrevistadas estuvieron mas expuestas al
sol entre las 12 y las 5 de la tarde.
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Figura 217. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por sexo. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 218. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por edad. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 219. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por provincias. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 220. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Figura 221. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por nivel de ingresos. Andalucia. Afio 2007.

% 30

25

20

15,9
14,5

15

11,8

8,7

10

Hasta 999€ mensuales Entre 1.000 y 1.499€ Entre 1.500 y 2.499€  2500€ mensuales y mas
mensuales mensuales

Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 222. Porcentaje de personas que durante el verano anterior se expusieron siempre o casi siempre al sol
en las horas centrales del dia (de 12 a 17 horas) por clase social. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.
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Higiene buco-dental: Visitas odontoldgicas

En el afio 2007, el 31,4% de las mujeres y el 25,0% de los hombres habian acudido al dentista en los 6 meses
anteriores a la entrevista: estas consulta fueron més frecuentes entre la poblacién de menor edad (32,8%).

El analisis de datos muestra cdmo a medida que aumenta el nivel de estudios, los ingresos familiares y la clase
social aumenta el porcentaje de personas que acudieron al dentista.

Por &reas geogréficas, Malaga (33,7%) y Cadiz (31,9%) fueron las provincias en la que se registraron mayores
prevalencias de personas que se realizaron una revision bucodental.

Desde 1999 ascendio el porcentaje de personas que acudieron a la consulta de un profesional de odontologia
en los 6 meses previos a la realizacion de la entrevista. Estos incrementos se observan en todos los grupos con
independencia de la edad, nivel de estudios, rentas familiares y clase social de pertenencia.
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Figura 223. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por sexo. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 224. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por edad. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I11: Préacticas Preventivas

Figura 225. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 226. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los ultimos 6 meses por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 227. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 228. Porcentaje de personas que acudieron al dentista en los Ultimos 6 meses por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Seguridad vial

El estudio de la seguridad vial se realizé preguntando por la adopcion de medidas como el uso casco (en el
caso de haber ido en moto), cinturdn de seguridad o asientos especiales para menores en los desplazamientos.

En 2007, el porcentaje de hombres que siempre usaron casco cuando viajaron en moto o motocicleta fue del
69% en ciudad y 90,5% en carretera, mientras que en mujeres fue del 67,3% y 85,3%, respectivamente.

En cuanto al uso del cinturon de seguridad, las mujeres dicen usar siempre el cinturon en ciudad un 8% més
que los hombres. En carretera, tanto mujeres como hombres usan el cinturén siempre en mas del 97% de los
casos estudiados (97,1% en hombres y 97,9% en mujeres).

El uso de asientos especiales para menores fue un 6% mas frecuente en las mujeres que en los hombres.

En lineas generales, el uso de medidas de seguridad vial se adopta con mayor frecuencia entre las personas

con mayores niveles de estudios y clases sociales més altas.

Desde 1999 se observa un mayor uso del casco, cinturon de seguridad y sillas adaptadas para menores.
En el caso de la conduccion de motos y motocicletas el uso del casco fue en el afio 1999 del 56,7% vy 80,9%,
en ciudad y carretera, respectivamente, frente al 68,4% y 88,9% registrados en el afio 2007.

Con respecto al uso del cinturdn de seguridad y de sillas, los porcentajes son del 60,8% en ciudad y del 91,3%
en carretera en el 1999, y del 82,8% y 97,5% para los mismos conceptos en el afio 2007.

Elusodesillas adaptadas paramenores ha pasado del 63,2% al 93,4% enlos afios 1999y 2007, respectivamente.
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Figura 229. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por sexo.

Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

9, 100
%
80
70
60
50
40
30
20
10

0

88,9

En ciudad En carretera

En ciudad

En carretera

Hombre

En ciudad En carretera

Mujer

O EAS-99

W EAS-03

O EAS-07

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 230. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por edad.

Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 231. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 232. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por nivel de
estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 233. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Figura 234. Porcentaje de personas que siempre utilizan casco cuando viajan en motocicleta por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I11: Préacticas Preventivas

0000000000000 0000000000000 Usodelcnﬂurﬂndesegurldad

Figura 235. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 236. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 237. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 238. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
nivel de estudios. Andalucia. Aflos 1999, 2003 y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 239. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 240. Porcentaje de personas que siempre utilizan cinturén de seguridad cuando viajan en coche por
clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Figura 241. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por sexo. Andalucia. Afos
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 242. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Figura 243. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por provincias. Andalucia.

Afios 1999, 2003 y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 244. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Figura 245. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 246. Porcentaje de personas que utilizan asientos especiales para menores por clase social. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Consejo médico para dejar de fumar

En el afio 2007 el porcentaje de personas fumadoras a las que su médico les aconsejé dejar de fumar fue del
19,4% (19,5% en varones y 19,2% en mujeres). Por grupos de edad, se observa que cuanto mayor era la edad
de las persona fumadora mayor es la probabilidad de que los profesionales de la medicina les aconsejara el
abandono de este habito. Este consejo parece ser también mas frecuente en aquellos colectivos de menor nivel
de estudios (22,1%), con ingresos mensuales mas pequefios (34,2%) y de clases sociales mas altas (22%).

Por provincias, Sevilla (25,6%) y Cadiz (25%) fueron las provincias en las que la recomendacién se ofrecié con
mayor frecuencia.

Desde 1999 se observa un descenso en el porcentaje de personas fumadoras a las que se les ha recomendado
dejar de fumar (28,5% en 1999y 19,4% en 2007).

Los pocos incrementos producidos se localizan entre las personas de mayor edad y en las de menores niveles
deingresos. Paraelresto de grupos y variables socioeconémicas estudiadas la tendencia ha sido descendente.



BLOQUE I111: Préacticas Preventivas

Figura 247. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por sexo.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 248. Porcentaje de utilizan personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE I11: Préacticas Preventivas

Figura 249. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por
provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 250. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel
de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



BLOQUE I111: Préacticas Preventivas

Figura 251. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por nivel
de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 252. Porcentaje de personas fumadoras que han recibido consejo médico para dejar de fumar por clase
social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE IV

MEDIO AMBIENTE
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BLOQUE IV: MEDIO AMBIENTE

» Caracteristicas de la vivienda:
- Propiedad de la vivienda
- Numero de habitaciones de la vivienda
* Exposicion ambiental al tabaco:
- Personas fumadoras pasivas en el trabajo
- Personas fumadoras pasivas en el hogar
- Personas fumadoras pasivas fuera de casa y del trabajo
entre semana
- Personas fumadoras pasivas fuera de casa y del trabajo
durante el fin de semana
* Condiciones de trabajo:
- Exposicion a vapores, humos y otras sustancias peligrosas
- Exposicion a sustancias y productos peligrosos
- Exposicion a posiciones fatigantes o dolorosas
- Satisfaccion con el trabajo
- Percepcion de afectacion negativa del trabajo en la salud
 Apoyo social:
- Apoyo confidencial
- Recursos afectivos
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RESUMEN DEL BLOQUE IV: PRACTICAS MEDIO AMBIENTE

* El 89% de la poblacion andaluza vive en una vivienda de propiedad, y el 10% de alquiler. Estos
porcentajes permanecen casi inalterados en el periodo de tiempo estudiado.

e El nlmero de habitaciones en 2007 de la vivienda donde residen las personas entrevistadas es de
3,1 en media.

* El11.3% de la poblacion residente en Andalucia declara que en el trabajo alguien fuma habitualmente
y que le llega el humo del tabaco.

* EI30,4% de las personas entrevistadas declara se fumador o fumadora pasiva en su hogar.

e E124,2% de las personas entrevistadas pasa, en promedio, mas de una hora en ambientes cargados
de humo los dias laborables (fuera de casa y del trabajo).

* Durante los dias del fin de semana, casi el 50% de las personas entrevistadas pasa mas de una hora
en ambientes cargados de humo del tabaco.

e El porcentaje de personas trabajadoras expuestas a respirar vapores, humos u otras sustancias
peligrosas bajo en 2007 (11,8%) respecto a 1999 y 2003 (14,4% y 14,7% respectivamente).

* Alrededor del 8% de los trabajadores, hombres y mujeres, estan expuestos en el trabajo a manejar
productos peligrosos. Este porcentaje apenas ha variado en el periodo de de tiempo estudiado.

* En 2003y en 2007 en torno al 35% de la poblacién trabajadora estuvo muy expuesta a posiciones
dolorosas/fatigantes en el trabajo: este porcentaje se incremento respecto al afio 1999, cuando era
del 23,2%.

e | a satisfaccién media con el trabajo aumentd ligeramente en 2007 respecto a 2003: pasa de 5,38 a
56enunaescaladela?.

e En 2007, el 23,8% de la poblacion trabajadora cree que el trabajo les afecta negativamente en su
salud.

* Considerando la serie completa (1999 a 2007), disminuyen las personas con escasos recursos
afectivos (escala DUKE), desde un 14,2% a un 7,3%



Caracteristicas de la vivienda: propiedad de la vivienda

En el afio 2007 casi nueve de cada diez personas (89,8% en mujeres y 88% en hombres) tenian una vivienda
en propiedad, mientras que el porcentaje restante (9,3%) declararon vivir en régimen de alquiler. Esta Ultima
situacion es mas habitual entre la ciudadania mas joven (de 16 a 24 afios), seguida del grupo de 25 a 44 afios.
En funcidn del nivel de estudios de cada persona, se observa como, a medida que aumenta el nivel formativo
de éstas, es menos frecuente tener una vivienda en propiedad y, precisamente, es entre las personas con mas
estudios en las que se presentan probabilidades mas altas de vivir en una vivienda alquilada.

Por otro lado, cuando el nivel de ingresos es mayor, existe mas probabilidad de tener una vivienda en propiedad,
Asi, el 93,9% de las personas que ingresan mas de 2500€ mensuales reside en una vivienda propia, frente al
83,3% de quienes ingresan entre 1.000 y 1.499 euros. Este ultimo grupo es el que vive més frecuentemente en
alquiler (15,6%), seguido del que cobra menos de 1000€ al mes (13,8%).

En funcion de la clase social, las personas pertenecientes a clases medias (clase Ill) son las mayores
propietarias (90,7%) y las de clases sociales mas desfavorecidas y en desempleo son las que tienen méas
probabilidad de vivir en alquiler (12,1%).

En general, desde 1999 casi no se observan modificaciones en cuanto a los porcentajes de personas que
residen en una vivienda propia. Mientras que en el grupo con menor nivel de estudios se ha producido un
incremento de quienes tienen vivienda propia, entre aquellas personas que tienen estudios secundarios o
superiores aumento el hecho de vivir de alquiler. Sélo en el grupo de personas que cobran mas de 2500 euros
mensuales ha aumentado la frecuencia de tener vivienda en propiedad; en el resto el incremento se ha
producido a la hora de vivir de alquiler.



BLOQUE 1V: Medio Ambiente

Figura 253. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 254. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por edad. Andalucia. Afos 1999, 2003
y 2007.
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1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE 1V: Medio Ambiente

Figura 255. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 256. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 257. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por nivel de ingresos. Andalucia. Afios

1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 258. Porcentaje de personas con vivienda en propiedad o alquiler por clase social. Andalucia. Afios

1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



Caracteristicas de la vivienda: Namero de habitaciones de la vivienda

En el afio 2007, 3,1 era el nmero medio de habitaciones que tenian las viviendas en las que residia la poblacion
andaluza. Las viviendas de mayores dimensiones se encontraban entre aquellas personas de mediana edad,
con mayor nivel de estudios, con rentas mas altas y de clases sociales méas favorecidas.

En general, desde 1999 se observa una tendencia a tener viviendas algo mas pequefias. En funcion del resto
de variables estudiadas, en la mayoria de los casos apenas se aprecian diferencias a lo largo del periodo
estudiado, Y la tendencia es en todos los casos a disminuir ligeramente el nimero de habitaciones de las
viviendas.



BLOQUE 1V: Medio Ambiente

Figura 259. Namero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 260. Numero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 261. Numero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 262. Nimero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 263. Numero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 264. Namero medio de habitaciones de la vivienda de residencia por clase social. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



Exposicion ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas en el
trabajo y en el hogar

Para evaluar la exposicién ambiental al tabaco en los &mbitos laboral y doméstico, a las personas entrevistadas
se les pregunto si en el trabajo tenian algin compafiero, hombre o mujer, que fumara habitualmente, de
manera que le llegara el humo del tabaco, o si algiin miembro de la familia fumaba habitualmente en casa.

Segun los datos del afio 2007 puede decirse que en el ambito laboral el 11,3% de la poblacion residente
en Andalucia (16,2% de hombres y 6,6% de mujeres) eran fumadoras pasivas, mientras que en el ambito
doméstico el porcentaje de personas que respiraban el humo del tabaco ascendié al 30,4% de la ciudadania
(26,7% en hombres y 34,1% en mujeres).

En cualquier caso, las personas de mayor edad son siempre las menos expuestas al humo del tabaco y los
grupos en los que se identifican mayores proporciones de personas fumadoras pasivas son los de 25 a 44
afios, cuando hablamos del &mbito laboral (16,4%), y los menores de 24 afios si nos referimos a la exposicidn
dentro del hogar (46,6%).

Por provincias Sevilla es la que present el porcentaje mas alto de fumadores pasivos en el trabajo (20,9%),
frente Cdrdoba, que con un 4,7% es el area que tuvo menor prevalencia. En el &mbito doméstico Almeria con
un 33,8% es donde se registra mayor porcentaje de fumadores pasivos en el hogar, frente a Huelva, que fue
la zona con menor porcentaje (25,5%).

El andlisis en funcion del nivel de estudios muestra que, en el trabajo, quienes mayor nivel de exposicion tienen
son las personas con estudios universitarios (12,7%), mientras que, en el hogar, las personas mas expuestas
son las que tienen estudios secundarios (35%).

En cuanto al poder adquisitivo, a medida que aumenta el nivel de ingresos familiares, también aumenta el
porcentaje de personas fumadoras pasivas, tanto en el trabajo como en el hogar.

Por clase social los grupos mas favorecidos son los mas expuestos al humo del tabaco en el ambito laboral
(16,8%), mientras que en los hogares de clase social mas desfavorecidos es donde mas se fuma (32,5%).
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escccccccccccoceoe Personas fumadoras pasivas en el trabajo

Figura 265. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por sexo. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pablica.

Figura 266. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por edad. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 267. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por provincias. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 268. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por nivel de estudios. Andalucia. Afio
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 269. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por nivel de ingresos. Andalucia. Afio
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 270. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el trabajo por clase social. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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esccccccccccconceoee Personas fumadoras pasivas en el hogar

Figura 271. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por sexo. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 272. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por edad. Andalucia. Afio 2007.
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La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 273. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por provincias. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 274.

Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 275. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por nivel de ingresos. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 276. Porcentaje de personas fumadoras pasivas en el hogar por clase social. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Exposicion ambiental al tabaco: Personas fumadoras pasivas fuera de
casay del trabajo entre semana y durante el fin de semana

El 24,2% de las personas entrevistadas pasa como media mas de una hora en ambientes cargados de humo
los dias laborables (fuera de casa y del trabajo). Dicho porcentaje asciende hasta el 48,4% durante los dias del
fin de semana. Los hombres estdn mas tiempo expuestos al humo del tabaco que las mujeres.

Independientemente del dia de la semana, la exposicion al humo del tabaco en entornos diferentes al laboral
y doméstico disminuye con el aumento de la edad.

Cuando sdlo consideramos el porcentaje total de personas expuestas al humo del tabaco (sin desagregar por
tiempo de exposicion), se observa que las personas con estudios secundarios son las que mas frecuentemente
estan en contacto con el humo del tabaco, tanto entre semana como en sabado y domingo, y las que como
maximo tienen estudios primarios son las menos expuestas.

Por otro lado, cuanto menores son los niveles de ingresos familiares, menor es la exposicion al humo del
tabaco fuera del trabajo o el hogar, en cualquiera de los dias de las semana. Mientras que el anélisis en
funcion de la clase social identifica a la clase social mas baja como la mas expuesta al humo del tabaco en los
dias laborables, y a la clase social mas alta como la mas expuesta a ambientes cargados de humo en fin de
semana.

Sevilla y Huelva son las provincias donde, en cualquiera de los dias de la semana, es mayor la exposicion al
humo del tabaco durante periodos de méas de cuatro horas diarias fuera del trabajo y del hogar.
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oooooooooooooooooooooooooooPersonasfumadoraspasivas
fuera de casa y del trabajo entre semana

Figura 277. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por sexo. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 278. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por edad. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 279. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por provincias. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 280. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por nivel de estudios. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 281. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por nivel de ingresos. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 282. Porcentaje de personas que en dias laborables se exponen al humo de tabaco (tanto fuera de casa
como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por clase social. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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oooooooooooooooooooooooooooPersonasfumadoraspasivas
fuera de casa y del trabajo durante el fin de semana

Figura 283. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por sexo. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pablica.

Figura 284. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por edad. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 285. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o0 méas por provincias. Andalucia. Afio 2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 286. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o méas por nivel de estudios. Andalucia. Afo
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

@ La-Salud en-Andalucia-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 287. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por nivel de ingresos. Andalucia. Afio
2007.
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Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

Figura 288. Porcentaje de personas que durante los dias del fin de semana se exponen al humo de tabaco
(tanto fuera de casa como en el trabajo) de una a cuatro horas o mas por clase social. Andalucia. Afio 2007.

vator 50
MEDIO

40

30

20

De 1a4 horas Mas de 4 horas

\ O Clases sociales | v I B Clase social Il O Clases sociales 1Va. IVb. V v en desempleo

Fuente: Encuesta Andaluza de Salud 2007. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



Condiciones de trabajo: Exposicion a vapores, humosy otras sustancias
peligrosas

En el afio 2007 el porcentaje de personas trabajadoras expuestas a respirar vapores, humos u otras sustancias
peligrosas fue del 11,8% (15,2% en hombres y 5,6% en mujeres). Por grupos de edad, se observa que son las
personas de 55 afios en adelante las mas expuestas a este tipo de sustancias.

En cuanto al perfil socioeconémico, los datos de la encuesta del 2007 indican que la poblacién con menor nivel
de estudios, con menores ingresos familiares y pertenecientes a las clases sociales mas bajas son las que en
el trabajo mas frecuentemente se exponen a vapores, humos y otras sustancias peligrosas.

Sevilla (15,8%) y Cadiz (14,8%) fueron las provincias en las que la exposicion a estas sustancias de las
personas trabajadoras tuvo lugar con mayor frecuencia.

Desde 1999 se observa un descenso en el porcentaje de personas trabajadoras en contacto con las sustancias
indicadas. En general, en casi todos los grupos la tendencia ha sido ligeramente descendente, salvo en los
grupos de mayor edad y en las clases sociales mas bajas, en las que ha tenido lugar un pequefio aumento en
el porcentaje de personas expuestas con respecto al afio 1999.

Por dltimo, destaca el importante descenso producido en las provincias de Huelva y Granada.
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Figura 289. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 290. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE 1V: Medio Ambiente

Figura 291. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 292. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 293. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 294. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a respirar vapores, humos y otras sustancias
peligrosas por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



Condiciones de trabajo: Exposicion a sustancias y productos peligrosos

En el afio 2007, el 9,8% de los hombres estuvo expuesto laboralmente al manejo de sustancias peligrosas,
mientras que este porcentaje en mujeres fue del 4,4%. Por grupos de edad se observa que son las personas
de entre 55 afios y 64 afios las méas expuestas laboralmente a este tipo de sustancias (11,8%).

Por otro lado, cuantos mas bajos son los niveles de estudios, de ingresos mensuales y de clase social, méas
probabilidad existe de estar en contacto con sustancias peligrosas en el trabajo.

Sevilla (10,3%) y Cérdoba (9,6%) fueron las provincias en las que fue mayor la exposicion en el lugar de trabajo
a sustancias peligrosas.

Desde 1999 se observa un descenso en el porcentaje de personas trabajadoras en contacto con sustancias
peligrosas.

En el periodo estudiado se ha producido un incremento en la exposicién laboral a éste tipo de sustancias entre
las personas mas desfavorecidas (mayores de 55 afios, menores niveles de estudios, menores ingresos y
clases sociales mas bajas).

En las provincias de Huelva y Sevilla ha producido un importante descenso en la exposicion laboral a
sustancias peligrosas entre las personas trabajadoras.



BLOQUE 1V: Medio Ambiente

Figura 295. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 296. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 297. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 298. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 299. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 300. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a manejar sustancias o productos peligrosos
por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



Condiciones de trabajo: Exposicion a posiciones fatigantes o dolorosas

En el afio 2007 el 35,5% de la poblacion trabajadora estuvo muy expuesta a posiciones dolorosas/fatigantes
en el trabajo, mas los hombres (40,7%) que las mujeres (25,7%).

En general, la poblacidn que en su trabajo tienen mas frecuentemente posiciones fatigantes o dolorosas se
ajustan al perfil de personas de 45 a 54 afios (40,9%), con estudios primarios o inferiores (48,8%), con rentas
de 1000 a 1499€ mensuales (43,8%) y de clase social baja (48,2%).

Por provincias, Malaga (44,5%) y Cadiz (40,4%) fueron las &reas en las que era mas frecuente que las personas
trabajadoras tuvieran posiciones fatigantes o dolorosas.

Desde 1999 se observa un aumento en el porcentaje de personas trabajadoras que desarrollan su trabajo
con posturas fatigantes o dolorosas. Este incremento se ha producido en todos los grupos de edad, nivel de
estudios, ingresos mensuales (salvo en el caso de rentas inferiores) y clases sociales.

Por Gltimo se ha experimentado un importante descenso en la exposicion laboral a este tipo de posturas entre
las personas trabajadoras de las provincias de Huelva, Jaén y Cérdoba.
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Figura 301. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 302. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 303. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 304. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 305. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 306. Porcentaje de personas trabajadoras muy expuestas a posiciones dolorosas o fatigantes en el
trabajo por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



Condiciones de trabajo: Satisfaccion con el trabajo

En el afio 2007 la satisfaccion con el trabajo fue, en una escalade 1 a7, de 5,6 puntos como media. En general,
y aunque se aprecian pocas diferencias entre los grupos, puede decirse que el nivel de satisfaccién aumenta a
medida que aumenta la edad, el nivel de estudios, los ingresos familiares y la clase social.

Por provincias, Huelva es la zona donde se alcanzaron los niveles mas altos de satisfaccion (5,8) y Cordoba y
Almeria (5,3 en ambos casos) las que registraron los valores medios mas bajos.

La satisfaccion media con el trabajo aumento ligeramente en 2007 con respecto al afio 2003, pasando de 5,38
puntos de media a 5,6 (en una escala de 1 a 7). Este ligero aumento se ha producido por igual en todos los
grupos independientemente del sexo, edad, nivel de estudios, rentas mensuales o clase social.

Por provincias, el nivel de satisfaccion laboral ha ascendido en toda la Comunidad Autonoma a excepcion de
Almeria, donde la satisfaccion paso del 5,7 en el afio 2003 al 5,3 en el afio 2007.
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Figura 307. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por sexo. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 308. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 309. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por provincias. Andalucia. Afios 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 310. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por nivel de estudios. Andalucia. Afios
2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 311. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios

2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 312. Satisfaccion media con el trabajo (en una escala de 1 a 7) por clase social. Andalucia. Afios 2003

y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



Condiciones de trabajo: Percepcion de afectacion negativa del trabajo
en la salud

En el afio 2007 el 23,8% de las personas trabajadoras creian que el trabajo les afectaba negativamente en su
salud: esta percepcion fue mas alta entre los hombres (24,8%) que entre las mujeres (22%).

En general, fue mas frecuente que se percibiera el trabajo como una influencia negativa sobre la salud cuanto
méas avanzada era la edad de la persona, cuando se tenian niveles de estudios mas bésicos, si se pertenecia
a la clase social mas desfavorecida o cuando los niveles de ingresos fueron menores.

Por zonas, Mélaga (26,2%), Cadiz (25,5%) y Almeria (25,5%) son las provincias donde més frecuentemente
las personas trabajadoras pensaron que el trabajo les afectaba negativamente a su salud y Huelva (18,7%) la
que registrd los valores mas bajos.

Desde 1999 observa un descenso en la proporcion de personas que creen que el trabajo les afecta negativamente
a la salud, siendo este descenso mayor en las mujeres que en los hombres. Salvo en la poblacion menor de
24 afios y en la residente en Malaga, este decremento se ha registrado en el resto de grupos de edad, nivel de
estudios, ingresos familiares, clase social y provincias.
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Figura 313. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por sexo.
Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 314. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por
edad. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 315. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por
provincias. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 316. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud nivel de
estudios. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 317. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por nivel

de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 318. Porcentaje de personas trabajadoras a las que el trabajo afecta negativamente a su salud por clase

social. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



Apoyo social: Apoyo confidencial y apoyo afectivo

El apoyo social de la poblacion andaluza se recogié a través de la escala de apoyo social de DUKE, que
por un lado mide la posibilidad de contar con personas para comunicarse (apoyo emocional) y por otro las
demostraciones de amor, carifio y empatia que recibe una persona (apoyo afectivo).

En el afio 2007, el 4,7% de la poblacidn presentd un escaso apoyo confidencial y un 7,3% tuvo falta de apoyo
afectivo, siendo siempre estas prevalencias mas notables en mujeres que en hombres.

A medida que aument¢ la edad la proporcién de personas con falta de apoyo afectivo y confidencial fue mayor,
observandose también una mayor carencia confidencial y afectiva cuando empeoraba el nivel socioecondmico.
Asi, las personas de mayor edad, de menor nivel de estudios, con ingresos economicos inferiores y de clase
social mas baja, presentaron més falta de apoyo confidencial y afectivo que el resto.

Por otro lado, en funcién del area geografica Almeria destaca como la provincia donde con porcentajes del
25,%% y 13% su poblacién tuvo menores tasas de apoyo confidencial y afectivo respectivamente.

Desde 1999 se aprecia una mejora general en el indice de apoyo social, tanto en el componente de
confidencialidad como en el de afecto, en hombres y en mujeres.

Esta mejora se produce para todos los grupos de edad, niveles de estudios, niveles de renta y clases sociales
en las dos dimensiones analizadas.

Finalmente, todas las provincias han experimentado un descenso en relacién a la falta de apoyo social de
su poblacion, exceptuando Almeria y Cadiz en las que se ha producido un aumento en la falta de apoyo

confidencial.

El detalle pormenorizado de esta informacion es el que se recoge en las Figuras 319 a 330.
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Figura 319. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 320. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 321. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 322. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 323. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 324. Porcentaje de personas con escaso apoyo confidencial (escala DUKE) por clase social. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 325. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por sexo. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 326. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por edad. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 327. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por provincias. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.

% 30
25
22,0
20 17,5 B3 e
15,7
15 13 134
9,8 9,9
10 B X . 9.6
2 :
54 ’ 58 e 087
5 . ’)'c:
0 .
Almeria Cédiz Cérdoba  Granada Huelva Jaén Mélaga Sevilla
O EAS-99 W EAS-03 O EAS-07

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 328. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de estudios.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 329. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por nivel de ingresos.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 330. Porcentaje de personas con escasos recursos afectivos (escala DUKE) por clase social. Andalucia.
Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segiin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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BLOQUE V: SERVICIOS SANITARIOS

 Consultas médicas:

- Frecuencia

- Lugar de consulta

- Motivos de consulta

- Profesional de la medicina visitada/o
* Ingresos hospitalarios:

- Frecuencia

- Numero medio de hospitalizaciones
» Utilizacion de servicios de urgencias:

- Frecuencia

- Tipo de servicio usado
 Consultas odontologicas: Tipo de dentista visitada/o
e Consumo de medicamentos
 Cobertura sanitaria
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las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007




RESUMEN DEL BLOQUE V: SERVICIOS SANITARIOS

* El porcentaje de personas que declararon haber consultado al médico pasé del 22% en 1999 al 26%
en 2007.

* Los lugares donde mas frecuentemente tuvieron lugar las consultas médicas fueron los Centros de
Salud / Consultorios: el 57,5% en el afio 1999y el 71,4% en el afio 2007.

e Los motivos més frecuentes para acudir al profesional de la medicina fueron en todo el periodo
estudiado Diagnéstico y Tratamiento, Revision y Expedicion de recetas, lo que supuso en su conjunto
més del 85% de las visitas en los tres afios estudiados. El principal motivo de visita, que es Diagndstico
y Tratamiento, disminuyé su frecuencia en el periodo: pas6é del 56% en 1999 al 45.3% en 2007.

® En 2007 el 80% de las personas que visitaron al médico lo hicieron en las consultas de medicina
general. Este porcentaje apenas ha variado respecto a los afios 1999 y 2003.

e Elporcentaje de personas que permanecieron ingresadas el afio anterior a la entrevista descendi6 en
algo mas del 2%: desde un 8,1% en 1999 a un 5,8% en 2007.

* El nimero medio de ingresos hospitalarios (entre las personas que fueron ingresadas) aumentd de
1,24 veces en 1999 a 1.45 veces en 2007.

* Entorno al 20% de las personas entrevistadas utilizaron algun servicio de urgencias durante el afio
anterior a la entrevista. No se observan diferencias entre las tres ediciones de la EAS.

* Alolargo del periodo de tiempo estudiado, alrededor del 95% de los servicios de urgencias utilizados
fueron servicios publicos.

e Entre las personas que acudieron al dentista, el 82,9% fueron a una consulta privada en el afio 1999,
mientras que en el afio 2007 este porcentaje ascendié hasta el 91%.

* | a prevalencia de consumo de algun tipo de medicamento permaneci6 estable entre 1999 y 2007:
alrededor al 50% de las personas entrevistadas tomo algun tipo de medicamento.

* No existen diferencias en el periodo estudiado con respecto al porcentaje de personas con doble

cobertura sanitaria (en torno al 6% estaban doblemente aseguradas).



Consultas médicas: Frecuencia, lugar de consulta, motivos de consulta
y profesional de la medicina visitado/a

A continuacién se expone la informacién correspondiente al uso de servicios médicos (publicos o privados)
en las dos semanas previas a la realizacion de las entrevistas. A las personas encuestadas se les pidié que
indicaran si habian tenido alguna consulta médica durante el periodo sefialado y, en caso afirmativo, cual fue
el lugar, motivo y nivel asistencial de las mismas.

Durante el afio 2007 el 25,8% de la poblacion (31% mujeres y 20,6% hombres) declaré haber consultado
al médico en las dos semanas previas a la realizacidn de la entrevista. La mayoria de estas visitas tuvieron
como finalidad la consulta a un profesional de Atencion Primaria (80,3%), se realizaron en el centro de salud
o0 consultorio y fue el diagnostico o tratamiento el principal motivo de consulta que, junto con la revision y
expedicion de recetas, supusieron mas del 85% de las visitas realizadas.

Conrespecto ala edad, existi6 una tendencia clara que indicaba que cuanto mayor era la edad de la poblacion,
mas frecuente era solicitar una consulta médica y mas habitual es acudir a los servicios sanitarios en busca de
la expedicion de recetas (porcentaje méas alto en el grupo de 65 a 74 afios). Por Ultimo, a medida que aumento
la edad, con mayor frecuencia el profesional visitado era de medicina general.

En funcién del perfil socioeconoémico, se observo que a menor nivel de estudios, ingresos y clases social eran
mayores los porcentajes de personas que asistian a un cita médica y mas frecuentemente éstas tenian lugar
en un centro de salud o consultorio para consultar a un profesional de medicina general.

Desde 1999, la demanda de consultas médicas ha sufrido un aumento: han pasado del 21,8% en el afio 1999
hasta el 25,8% en el afio 2007 y este incremento ha sido superior en mujeres que en hombres. A pesar ello, los
principales lugares y motivos de las consultas siguen siendo los centros de salud y el diagnéstico y tratamiento,
respectivamente.



BLOQUE V: Servicios Sanitarios
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Figura 331. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por sexo.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 332. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por edad.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 333. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por provincias.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

%

45
40
35
30
25
20
15
10

38,5
29,0 284 29,0
25,0 252 244
5
210 189 211
15,5
Almeria Cédiz Cérdoba  Granada Huelva Jaén Mélaga Sevilla
O EAS-99 W EAS-03 O EAS-07

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 334. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por nivel de
estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en-Andalucfa seguin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 335. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las ultimas dos semanas por nivel de
ingresos. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 336. Porcentaje de personas que consultaron al médico/a en las Ultimas dos semanas por clase social.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 337. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su Ultima
consulta médica por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 338. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su ultima
consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboraciéon: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 339. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su Ultima
consulta médica por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afo 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 340. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su Ultima
consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pablica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 341. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su Ultima
consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07

Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 342. Porcentaje de personas que acudieron al centro de salud, al ambulatorio o a consultas externas hospitalarias para su Ultima
consulta médica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 343. Porcentaje de motivos principales por el que se acudi6 a la ultima consulta médica por sexo. Andalucia. Afos 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 344. Porcentaje de motivos principales por el que se acudié a la Ultima consulta médica por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.



Figura 345. Porcentaje de motivos principales por el que se acudio a la ultima consulta médica por provincias Andalucia. Afios 1999, 2003 y

2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afo 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 346. Porcentaje de motivos principales por el que se acudid a la ultima consulta médica por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999,

2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pdblica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999;
EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 347. Porcentaje de motivos principales por el que se acudid a la Ultima consulta médica por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003

y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Pdblica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003;

EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 348. Porcentaje de motivos principales por el que se acudid a la ultima consulta médica por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003

y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta
Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

eeccccccccccccccceeeeee Profesional de medicina visitada/o

Figura 349. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por sexo.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 350. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por edad.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

% 100

80

60

40

20

EAS-99 EAS-03 EAS-07

O De 16 a 24 afios M De 25 a 44 afios O De 45 a 54 afios [ De 55 a 64 afios B De 65 a 74 afios B 75y mas afios

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 351. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por

provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 352. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel
de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 353. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por nivel
de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 354. Porcentaje de personas cuya Ultima visita médica fue a la consulta de medicina general por clase
social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Ingresos hospitalarios: Frecuenciaynimero medio de hospitalizaciones

Durante el afio 2007 el 5,8% de la poblacion residente en Andalucia (7,3% mujeres y 4,2% hombres) tuvo algun
ingreso hospitalario en los 12 meses previos a la realizacion de la entrevista.

La mayor proporcidn de éstos tuvieron lugar entre las personas de mayor edad (9,8% en mayores de 75 afios),
observandose también en este grupo un mayor nimero de ingresos por persona (2,1 veces).

En funcion del perfil socioecondémico se observa que a menor nivel de estudios, ingresos econémicos y clase
social son mayores los porcentajes de personas que fueron ingresadas y, en general, en mayor nimero de
ocasiones que el resto de la poblacion.

Las provincias con mayor porcentaje de ingresos en 2007 fueron Cadiz, Huelva, Jaén y Malaga, donde
alrededor del 7% de las personas entrevistadas fueron ingresadas durante una noche al menos. Por otro lado,
Granada es el area en la que el nimero medio de veces que las personas entrevistadas fueron ingresadas fue
mayor (2,14 veces).

Desde 1999, el porcentaje de personas que permanecieron ingresadas el afio anterior a la entrevista descendio
en algo mas del 2%: desde un 8,1% en el afio 1999 a un 5,8% en el 2007. EI nimero medio de ingresos
hospitalarios, sin embargo, ha aumentado en el periodo estudiado (de 1,24 veces en el afio 1999 a 1,45 veces
en el 2007).

Tanto el descenso en la proporcion de personas ingresadas, como el ligero aumento en el nimero de ingresos
medios, se han producido practicamente por igual en todos los grupos socioeconémicos analizados.



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooFrecuencia

Figura 355. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 356. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por
edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 357. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por

provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 358. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por
nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 359. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por
nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 360. Porcentaje de personas que estuvieron ingresados al menos una noche durante el ultimo afio por
clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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ceccccccccccccsccscccece Niimero medio de hospitalizaciones

Figura 361. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (s6lo para las personas que fueron ingresadas) por
sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 362. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (s6lo para las personas que fueron ingresadas) por
edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 363. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (sélo para las personas que fueron ingresadas) por
provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 364. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (sélo para las personas que fueron ingresadas) por
nivel educativo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

VALOR 3
MEDIO
2
1 -
0 -
EAS-99 EAS-03 EAS-07
O Hasta estudios Primarios B Estudios Secundarios O Estudios Universitarios

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 365. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (sélo para las personas que fueron ingresadas) por

nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio

2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 366. Numero medio de ingresos en el ultimo afio (sélo para las personas que fueron ingresadas) por

clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

VALOR 3
MEDIO
2
1 -
0 -
EAS-99 EAS-03 EAS-07
@ Clases sociales | y Il | Clase social llI O Clases sociales 1Va, Vb, V'y en desempleo

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio

1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007



Utilizacion de servicios de urgencias: Frecuencia

Durante el afio 2007 el 20,8% de la poblacion residente en Andalucia (24,4% mujeres y 17,1% hombres) acudio
alguna vez a algln servicio de urgencias en los 12 meses previos a la realizacion de la entrevista. Estos
servicios en el 96,2% de los casos fueron de caracter publico.

La mayor demanda de atencidn urgente se produjo por las personas mayores de 65 afios (24,9% en el grupo
de 65 a 74 afios y 29,2% en mayores de 75 afios) y en las provincias de Jaén (26,3%) y Granada (24.9%).

Cuanto mayores fueron los niveles de estudios, rentas y clases social menos frecuente fue el uso de los
servicios de urgencias y mas posibilidades mostraron de acudir a la sanidad privada.

Desde 1999, se ha producido un ligero incremento en el porcentaje de personas que utilizaron los servicios
de urgencia: mas evidente este aumento entre las personas de mayor edad, que pasaron de demandar estos
servicios el 23,7% en el afio 1999 al 29,2% en el afio 2007.

En el resto de grupos se produjeron pocos cambios, a excepcion de aquellas personas con mayores niveles
de ingresos, entre las que descendio el uso de servicios de urgencia (del 27,2% en 2003 al 13,3% en 2007).
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Figura 367. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por sexo.
Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 368. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por
edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @
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Figura 369. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el Ultimo afio por
provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 370. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por nivel
de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 371. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el ultimo afio por nivel
de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 372. Porcentaje de personas que utilizaron algun tipo de servicio de urgencias en el tltimo afio por clase
social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 373. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 374. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La Salud en-Andalucfa-segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007
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Figura 375. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 376. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por nivel de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007
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Figura 377. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por nivel de ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 378. Porcentaje de personas que utilizé algun servicio publico de urgencias (entre quines usaron algun
servicio de urgencias) por clase social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.

% 100 97,7 96,6 96,6
80 -
60 -
40 -
20 -
0 -
EAS-99 EAS-03 EAS-07
@ Clases sociales | y 1l M Clase social llI O Clases sociales 1Va, Vb, V y en desempleo

Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

@ La-Salud en-Andalucia segtin las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999, EAS-2003 y EAS-2007



Consultas odontoldgicas: Tipo de dentista visitada/o

Durante el afio 2007 el 91,0% de la poblacion que acudié al dentista lo hizo en una consulta privada, siendo
mas frecuente las visitas a un odontélogo de la sanidad publica entre los grupos de mas edad.
El tipo de dentista visitado no presenta diferencias resefiables segun la provincia.

En los grupos con menos estudios, ingresos inferiores y clases sociales mas bajas, tras la consulta privada, el
segundo tipo de dentista visitado méas frecuentemente es el de la sanidad publica, mientras que en el grupo de
mas estudios, mayores ingresos y clases sociales més altas, después del dentista privado en primer lugar, se
suele acudir a un profesional de odontologia perteneciente a alguna sociedad médica.

Desde 2003, se ha producido un descenso en los porcentajes de personas que acudieron a las consultas
odontolégicas de la sanidad publica, disminucién que se observa en todos los grupos, al mismo tiempo que se
ha producido un aumento en la proporcion de hombres y mujeres que visitaron las consultas de odontologia
privadas.



Figura 379. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por sexo.

Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 380. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por edad.

Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 381. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por

provincias. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afo 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.




Figura 382. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quienes acudieron al dentista) por nivel

de estudios. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio 1.999; EAS-03: Encuesta

Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 383. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quines acudieron al dentista) por nivel de

ingresos. Andalucia. Afios 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta

Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Figura 384. Porcentaje de personas que acudieron a los distintos tipos de consultas dentales (entre quines acudieron al dentista) por clase
social. Andalucia. Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.



Consumo de medicamentos

En el afio 2007 la mitad de la poblacién andaluza (50,2%) consumi6 algun tipo de medicamento durante las
dos semanas previas a la realizacion de la entrevista (41,5% hombres y 58,6% en mujeres). Este consumo fue
mucho mayor entre la poblacién de mayor edad, de tal manera que en la poblacion mayor de 75 afios, 9 de
cada 10 personas estaban medicadas (91,8%).

Por otro lado, las personas que més medicamentos consumieron fueron las de menor nivel de estudios (57,6%),
las de ingresos econdmicos mas bajos (69,5%) y las de clase social media (51,3%), mientras que los menores
consumidores fueron las personas de estudios medios (36,5%), las de mayores niveles de renta (39,8%) y las
de clase social alta (45,6%).

Desde 1999, se ha producido un ligero incremento en el porcentaje de personas que consumen algin tipo
de medicacion: desde un 48,7% en el afio 1999 a un 50,2% en el afio 2007. Estos aumentos han sido mas
notables entre la poblacién de mayor edad y en la de menores ingresos econémicos.



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 385. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por sexo. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 386. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por edad. Andalucia. Afios 1999, 2003
y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS-2007 @



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 387. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por provincias. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 388. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por nivel de estudios. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 389. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por nivel de ingresos. Andalucia. Afios
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio
2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 390. Prevalencia de personas consumidoras de medicamentos por clase social. Andalucia. Afios 1999,
2003y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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Cobertura sanitaria

En el afio 2007 en torno al 6% de las personas entrevistadas tenian doble cobertura sanitaria (6,7% hombres
y 5,5% en mujeres).

A medida que aumentaba la edad ascendio6 el porcentaje de personas con cobertura plblica y privada, pero
s6lo hasta los 44 afios: A partir de los 65 afios el porcentaje de personas con doble cobertura sanitaria
descendid drasticamente.

Cuanto mayor era el nivel de estudios, ingresos y mas alta la clase social a la que se pertenece, mayor fue
la frecuencia de la doble cobertura sanitaria: ésta alcanza el 14,7%, 21,2% y 13,9% para las personas con
estudios universitarios, que ingresan mas de 2500€ mensuales y de clase social alta, respectivamente.

Huelva (15,3%), seguida de Sevilla (11,1%) , son las provincias en la que son mas altos los porcentajes de
poblacion doblemente asegurada, mientras Jaén destaca por ser el &rea con menor porcentaje (0,9%).

Desde 1999, apenas se han producido variaciones en el porcentaje de personas que tienen una doble cobertura
sanitaria aunque, a nivel desagregado, se observan ligeros incrementos en los grupos poblacionales de
mediana edad, con estudios universitarios, con mayores ingresos econémicos y pertenecientes a las clases
sociales més altas.



BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 391. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por sexo. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 392. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por edad. Andalucia. Afios 1999,
2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracion: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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BLOQUE V: Servicios Sanitarios

Figura 393. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por provincias. Andalucia. Afios
1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.

Figura 394. Porcentaje de personas que poseen doble cobertura sanitaria por nivel de estudios. Andalucia.
Afios 1999, 2003 y 2007.
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Fuente: Encuestas Andaluzas de Salud. Elaboracién: Escuela Andaluza de Salud Publica. EAS-99: Encuesta Andaluza de Salud del afio
1.999; EAS-03: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.003; EAS-07: Encuesta Andaluza de Salud del afio 2.007.
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ANEXOS

ANEXO I: DEFINICION DE VARIABLES

La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulacion de las preguntas puede consultarse en el

cuestionario de la EAS-07 (Anexo II).

Auto-percepcion de salud y calidad de vida

P38

Indicadores de salud mental y fisica (SF-12)

Componente Fisico, Componente Mental

Limitacién temporal de las actividades cotidianas: limitacién en el trabajo habitual y limitacion de
actividades sociales

P11, P13

Enfermedades crénicas: Alergias, hipertension, artrosis, nervios, colesterol, varices, diabetes y trastornos
cardiacos

P14.1, P14.5, P14.2, P14.13, P14.8,
P14.6, P14.4, P14.12

Discapacidad fisica, sensorial y psiquica

P2a.3, P2a.4, P2a.5

Autonomia personal — AVDs instrumentales y bésicas

P54

Accidentes en los Ultimos tres meses y lugar

Consumo de alcohol: frecuencia de consumo, edad media de inicio al consumo de alcohol y
sospecha de alcoholismo (escala CAGE)

P15a, P15b

P29, P31a, CAGE

Consumo de tabaco: habitos de tabaco, edad a la que empezd a fumar, actitud ante el tabaco P23,P23a,P24d
Alimentacion- consume de verduras , frutas y lacteos P36.1, P36.5, P36.6
Peso corporal: indice de masa corporal IMC

Actividad fisica: actividad fisica durante el trabajo y durante el tiempo libre P34, P34a

Vacunacion ante la gripe P37
Métodos anticonceptivos P38a
Visitas al ginecdlogo P39
Mamografias P40
Citologias P41
Exposicion solar: frecuencia de exposicion al sol P42a
Higiene buco-dental P19

Seguridad vial: frecuencia de uso del casco por ciudad y carretera, frecuencia de uso del cinturén
por ciudad y carretera, uso de asiento especial para menores

P51a.1, P51a.2, P52a.1, P52a.2, P53a

Consejo médico para dejar de fumar

P24c

Consultas médicas: consultas medicas en las ultimas dos semanas, lugar, motivo y medico al que visito

Caracteristicas de la vivienda P4a, P4b
Exposicion ambiental a tabaco: fumadores pasivos y tiempo medio en ambientes cargados de tabaco P26, P27, P28
Condiciones de trabajo: exposicion en el trabajo a riesgos ergonémicos Y fisico-quimicos, grado de

) " : o ) } P65.5, P65.6
satisfaccion en el trabajo y grado de afectacion negativa del trabajo en la salud
Apoyo social: escala DUKE DUKE

P17a, P17c, P17d, P17e

Ingresos hospitalarios P20, P20a
Utilizacion servicio de urgencias: utilizacion del servicio de urgencias y tipo de servicio usado P21, P21b
Consultas odontoldgicas P19.d
Consumo de medicamentos P16
Cobertura sanitaria- modalidad del seguro sanitario P22

La Salud en Andalucia segun las Encuestas Andaluzas de Salud (EAS): EAS-1999; EAS-2003y EAS<2007




A continuacion se describen algunas de las recodificaciones/ tratamientos de las variables previas al anélisis
de las mismas:

e Actividad fisica en el tiempo libre. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona
entrevistada declara no hacer ningun ejercicio en su tiempo libre (pregunta 34a. del cuestionario).

e Actividad fisica en el trabajo. Definimos el sedentarismo en el trabajo como la union de respuestas
“Sentado” y “De pie sin esfuerzos” a la pregunta de qué es lo que mejor describe la actividad principal
del entrevistado (pregunta 34 del cuestionario).

® Cobertura sanitaria. Se define la doble cobertura sanitaria cuando la persona entrevistada declara
ser titular o beneficiario de mas de un seguro sanitario (pregunta 22 del cuestionario).

e Consumo de lacteos, fruta fresca y verduras. En estas tres variables se calcula la frecuencia de
personas que consumen al menos tres veces a la semana este tipo de productos (pregunta 36 del
cuestionario).

* Dolor que dificulta el trabajo habitual. La variable estudiada es la agregacion de las opciones
Bastante y Mucho (pregunta 11 del cuestionario).

e Mala salud. La variable estudiada es la union de las dos opciones mas desfavorables: Malo y Muy
malo (pregunta 38 del cuestionario). Problemas de salud fisica 0 emocionales que dificultan las
actividades sociales. La variable estudiada es la unién de las opciones de respuesta Siempre y Casi
siempre (pregunta 13 del cuestionario).

e SF-12. Apartir de los items que forman el cuestionario se construyen dos puntuaciones resumen: la
puntuacion fisicay la puntuacion mental. Las puntuaciones del SF-12 son puntuaciones estandarizadas
basadas en la poblacién normativa (poblacion general espafiola), conocidas como puntuaciones
“50/10", ya que se obtiene una media de 50 y una desviacion estandar de 10 en la poblacién general
de referencia. Los valores superiores o inferiores deben a 50 deben interpretarse como mejores o
peores, respectivamente que la poblacién de referencia (preguntas 7 a 10 del cuestionario).

* Sobrepeso y obesidad: A partir de los datos de peso y altura (preguntas 47 y 47a. del cuestionario
respectivamente), se calculé el indice de Masa Corporal (IMC), como variable intermedia,
codificandose segun propone la OMS en bajo peso (IMC< 18,5), normopeso (IMC entre 18,5y 24,9),,
sobrepeso (IMC entre 25y 29,9), y obesidad (IMC> 30). La variable estudiada es la prevalencia para
la suma de las categorias sobrepeso y obesidad.



e Sospecha de alcoholismo. En el cuestionario hay cuatro preguntas que conforman el cuestionario
CAGE (Pregunta 32 del cuestionario EAS-07). Se define la sospecha de alcoholismo cuando alguna
de estas cuatro preguntas tiene por lo menos una respuesta afirmativa (preguntas 32, 32a., 32b. y
32c. del cuestionario).

Ademas las variables de estratificacion fueron:
®  Sexo: Hombre, Mujer.

e Edad: los grupos de edad estudiados fueron del6 a 24 afios, de 25 a 44 afios, de 45 a 54 afios, de
55 a 64 afios, de 65 a 74 afios, y 75 y mas afios.

* Provincia: Aimeria, Cadiz, Cordoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga y Sevilla.
¢ Nivel educativo del entrevistado: hasta primarios, estudios secundarios, estudios universitarios.
¢ Nivel de estudios: Hasta estudios primarios, estudios secundarios y estudios universitarios.

* Nivel de ingresos: hasta 999€ mensuales, entre 1000 y 1499€ mensuales, entre 1500 y 2499€
mensuales y mas de 2500€ mensuales. Esta variable no se recogié en 1999, por lo que en los
resultados desagregados por nivel de ingresos no aparece este afio.

e Clase social: se calculd la clase social del entrevistado en funcién de su ocupacion, segun la
Clasificacion Nacional de Ocupaciones de 1994. De esta clasificacion resulto la siguiente codificacién
de la variable:

Clases sociales | y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y
deportistas.

Clase social Ill: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestion,
trabajadores de los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia,
supervisores de trabajadores manuales

Clases sociales IVa, IVb, V'y en situacion de desempleo: trabajadores manuales cualificados
y semicualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas.
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e A " Fscuela Andaluza de Salud Plblice

mmusmoe  CONSEJERIA DE SALUD

ANO 2.007 D-3357

CUESTIONARIO NUMERO

mw&-mdi ADULTOS

RUTA: DISTRITO: SECCION:
MUNICIPIO: ..o PROVINCIA: ...

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Buenos dias/tardes, soy ..., entrevistador/a para la empresa DEMOMETRICA. En estos
momentos estamos realizando la III Encuesta Andaluza de Salud por encargo de la Junta de
Andalucia a través de la Escuela Andaluza de Salud Publica. La encuesta va dirigida a conocer el
estado de salud de la poblacion andaluza y su utilizacion de servicios sanitarios. La carta de
presentacion que le muestro contiene una breve informacién introductoria de los objetivos de la
encuesta, junto a la solicitud de su colaboracion en la misma respondiendo a un sencillo
cuestionario.

Entregar carta de presentacion

La seleccion de los hogares a los que se solicita la colaboracion voluntaria en el estudio es
estrictamente aleatoria, por lo que su colaboracion resulta especialmente valiosa. Toda la
informacion que Vd. nos facilite esta sujeta a las especificaciones de la Ley Orgénica 15/99, de 13
de Diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal y sus modificaciones posteriores. Los
datos que le solicitamos se trataran informaticamente para realizar andlisis estadisticos de una
forma totalmente ANONIMA, sin grabar sus datos personales.

GRACIAS ANTICIPADAS POR SU COLABORACION

COMPOSICION DEL HOGAR:

HOGAR: Persona o conjunto de personas que conviven/ocupan en comun la
vivienda seleccionada, o parte de ella, y consumen y/o comparten
alimentos y otros bienes con cargo a un mismo presupuesto.

MIEMBROS DEL HOGAR: Se consideran miembros del hogar todas las personas que, sin
ocupar otra vivienda principal, dependen econémicamente del hogar
seleccionado.

CABEZA DE FAMILIA: Se considera cabeza de familia, el miembro del hogar que aporta
periddicamente un mayor numero de ingresos al presupuesto
comun del hogar.

.'-...-..-.1.0'
...



EN PRIMER LUGAR, LE VAMOS A REALIZAR VARIAS PREGUNTAS REFERIDAS A USTED Y A LAS PERSONAS QUE
VIVEN EN ESTA CASA:

P.1. DIGANOS, POR FAVOR, ; CUANTAS PERSONAS VIVEN EN ESTA CASA
DE MANERA HABITUAL? (contando a la persona entrevistada) personas

P.2. TABLA DE COMPOSICION DEL HOGAR: (Entrevistador/a: Describa para cada miembro del hogar las caracteristicas
que se relacionan en la tabla adjunta, ordenando segun edad)

MIEMBROS DEL HOGAR: 1 2 3 4| 5 6| 7 8 9| 10
sl:.i.,. Sexo, edad (en afos cumplidos),I parenltesco $on la ?ersonla entrelvistad? y situ‘acién I‘aboral‘
= Hombre I I e O I I O N RO A R O I I R O I I R O I
L 1777 L2y U2y U2y L2y L2y D2y L2y L2y 2y 2
Edad: (Si edad < 1 afio, poner “07,
preguntar meses e indicarlo abajo) i i ; ; i i i ; ;
Meses —
CABEZA DE FAMILIA (Personaque | (]| [J| [J| ! OO O g g glb 0O
aporta mas ingresos al hogar)
IDENTIFICACION PERSONA A e I S B O R I
ENTREVISTAR EN EL HOGAR:
Parentesco con la persona a entrevistar
= ESpPO0S0/a 0 Pareja ........ccccovceceeneaenens L D0 D O D D O DI D LA
I 1]7eY = S Ll2v 20 2 2t 2t 2t 20 2 2 2
= Padre o madre. Suegro/a ................... L3 L3 L3 (30 [J3i I3 [J3 [J3; [I3 []3
= ADUEIO/A e Ll4; Ll4 4 U4 U4 L4 4 U4 U4 L4
B NIBt0/8 oo Lsy s )5 Lls; [Jsf s 15 s [J5 [15
® Hermano/a ......cooceeerieeenencenenensenens Ller [le [le6 [le; [Je: [Jer [Je; 16} 16} []6
" Yerno/NUEra.......cccoeceuevereieirieere e L7 U7y Wz Urzy Wy Ury Uz Wy U7y U7
»  Otros familiares ..........ccocoerrvrenrriene Llsl [Jsl [lsl [Js! [Js! [Jsf [1s8! [Js8 [Js8l [J8
= Otros no familiares ..........c.ccccceeevennee. [Joi [loi [Joi [Joi [Joi [Joit [Joi [Joi [Joi []9
= Nosabe/Nocontesta ............c........... [Jo; [Joj [Joj [Jo; [Joj [Joj [Jo [Joj [Jo; [Jo
Situacion laboral: : : : : : : : ‘ ‘ :
= Trabaja e, Uy Dy Dy Oy Dy Uiy Oy oy Oy O
= PO e P2y Ol2f O2) L2y D2f Ch2p 2] 2) 2] 2
* ESHUAIE s  [Jsf [Js) [Ja) [J3f [Jaf [J3t [J3] (13 [J3] [J3
" AMa/o de Casa .........ccocoowerrerrrrernn. voLT4r L4 L4 T4 a4 [T4 14 L4 L4 [14
= JUbilado/a oo Vv Osf Os) Osf Osp Os)f sy Os) Os) Os) s
B OMMOS oo t [Jel [Je! [Je! [J6! [J6! [J6! [I6) [16 [1e [l6
= No lo sabe, no esta seguro ................ U s U U7 Uz Dz Dzy Qe Wer Uer D7
= NOCONESEA oo, v Llsy s s [1s; [1s8; [Is8; [Js8 [Js8 []s8 []s

P. 2a. ¢Presenta una o varias de las condiciones que voy a leerle? (sefalar tantas opciones de respuesta
como declare el encuestado)

»  Padecer alguna enfermedad crénica..i [ 11 [J10 110 ] 148 CI40 L340 C110 110 [
= Padecer problemas de nervios,

depresion o trastorno mental ............ [J20 [d2! 120 [J2t [J2r 2t T2t [J2f 121 [J2
=  Tener alguna limitacion, discapaci-

dad o minusvalia de tipo fisico .......
= Tener alguna limitacion, discapaci-

Dsg Ds} Ds} D3§ Dsg Dsg Ds} Ds} D3} []3

=  Tener alguna limitacion, discapaci-

|

; ! ! ! ! ! ! ! !
dad o minusvalia detipo sensorial ... ! [ 14! [14) []4' [14! []4 [14 [J4 [J4 []14 []4
dad o minusvalia de tipo psiquico o :

DsiDs%Ds%DsiDsiDsiDs%Ds%Dsi []s
= Nolo sabe, no esta seguro ............... VO Oy Oz Oz Oz D7y L7y D7y L7y 7
.1 sl sl [Jsi [Jsi [Jsi [Jsi [Js8i [ls [Js [Js
—» | P. 2aa. ¢Eltiempo con la limitacion, discapacidad o minusvalia es superior a 6 meses?

S e VLI DA DOar D00 D0 OI8O T DT10 [0
B ND s i Ld2i [J20 [J2i [l2i [d2i L2 [2; [J2; [J2; []2
= Nolosabe, nocontesta ................ VLo Lo Lot [Jot Lot [Jof [Jo! Lo [J9 [J9




i i [
2 3. 4. 51 6/ 7 81 9 10

(Continuacion) \ |
MIEMBROS DEL HOGAR: 1

P. 2b. ;Requiere algun tipo de dedicacion o de cuidados especiales? (Entrevistador/a: esta pregunta debe
realizarse para todas las personas con algun codigo 1 a 5 en P.2a, y para todos los miembros menores
de 16 afios 0 mayores de 64 afios, aunque no cumplan ninguna de las condiciones de P.2a)

B S e LT D0 D D0 DIy D0 CIar D0 [T [
L N Lley U2y D2y L2y 2y L2y L2y L2y U2y L2
= Nolo sabe, no esta seguro ................ (s8] [ 8] [1s] [ 8] [ J8] [18] [ 18] [ I8 [I8] [I8
= NOCONEStA ...oovevveereeeeeeeeeeeeeneen Ller ot [lol [lo [Jol ot [Jo: [Jor o [lo

SOLO PARA LOS MIEMBROS DEL HOGAR CON CODIGO 1 EN P.2b y PARA TODOS LOS MIEMBROS
MENORES DE 16 ANOS 6 MAYORES DE 64 ANOS

P. 2c. Y, ¢quién se encarga HABITUALMENTE de su cuidado? (nos referimos a la persona que se ocupa
con mas frecuencia y/o dedica mas tiempo a cuidar a la persona referenciada), (marcar una sola
opcion de respuesta por cada miembro del hogar que requiere cuidados)

*  Habitualmente se cuida él/ella mis- | i

1000 7= D1ED1ED1ED1§D1}D1}D1ED1ED1} (11

Habitualmente lo/la cuido yo (la persona ! | | | ! ! ! ! ! !

entrevistada):

= Yosolo/sola ......cccoiiiiiiiiiiiiin

= Miparejay yo .oooocoiiiiiiiiiiiieen,

= Yo, junto a otra persona que no es
Mi PAreJa ...c.ovviiiiiiiiiieeeeenn

= OtraopCion .....ccceeviieniieiiees

Oeaid2t D21 2 2 24 J24 J 24 [J21[] 21
[(J22i[J22i[J22i[J22[J22i[J22[J22[J22i[]22[]22
(123 [J23 [J23/[J23/[J23[J23 [J23[]23[]23[]23
[(J24i[J24 [J24 [ J24 [ J24/[J24/ [J24/[J24[ 124 []24

= Habitualmente lo cuida otra persona

. Cls) OJsy 3y I3 3 I3 s3] 3} I3 [J3
que no reside en el hogar ..............
= Habitual te | i t
abitualmente lo cuida otra persona Clal T14) D4l D14 14 (14 D14l D14 D14 D4
delhogar .......ccooveviiiiiiiiiiii,
En caso de que el cuidador sea otra
persona del hogar anotar el nimero de
miembro que le corresponde en el cuadro
] A TODOS
HACER P.2d y P.2e SOLO SI LA PERSONA P.3a. En su casa, ¢quién se ocupa principalmente de

ENTREVISTADA CUIDA A ALGUIEN DEL HOGAR (ES
DECIR, QUE SE HAYA MARCADO ALGUNA “X” EN P2C
EN LA OPCION “HABITUALMENTE LO CUIDO YO (LA
PERSONA ENTREVISTADA”). RESTO, PASAR
DIRECTAMENTE A P3a.

P.2d. Habitualmente, jcuantas horas diarias dedica
usted a cuidar a las personas de esta casa que
lo necesitan? (nos referimos a tareas como
prestar ayuda para el aseo, la alimentacion,

vestirse, dar medicinas, etc.)

Delunes a viernes (pordia) | |l | =NS/NC... 99
*  Fines de semana (por dia) DD = NS/NC .... 99

¢Viene a su vivienda alguna persona de fuera
que ayude en el cuidado de esta/s persona/as?
(admite respuesta multiple)

P.2e.

=  Si, una persona contratada para

ello o, 1
Si, profesionales de los servicios
Sociales o sanitarios ............... 2

Si, otras personas( familiares,

Amigos/as, vecinos/as, otros) ..
No, no viene ninguna persona ..
No contesta ........cccceeeeiiiiiennn.

o b w

las tareas domésticas tales como fregar,
planchar, cocinar, etc.? (una sola respuesta)

LI o J=To ][0 - TR 1
=  Mipareja 2
= Miparejay yo 3
= Yo, junto a otra persona que no es mi pareja ..... 4

Otra persona de la casa que no es mi pareja .... 5
= Una persona contratada (que cobra porello) .... 6
= Otrasituacion ..o 7
* Nosabe/Nocontesta ......ccc.oocvvevreeviiereeennnen 9

—» N° de persona del hogar: |:|

P.3b. Habitualmente, ;cuantas horas diarias dedica
usted a las tareas de la casa tales como fregar,
planchar, cocinar, etc., de lunes a viernes?, ;Y

durante los fines de semana?

= De lunes a viernes (por dia) DD = NS/NC .... 99
= Fines de semana (por dia) DD * NS/NC .... 99

¢Tiene alguna persona de fuera de la casa que
ayude a realizar las tareas domésticas?

P.3c.




P.4a.

P.5a.

de alquiler?
De propiedad .......cccccoeiiiiiiiiiiiiie
De alquiler
Otra situacion, especificar

¢Lavivienda que usted ocupa es de propiedad o

WN =

9

P.4b.
contar la cocina, los bafios/lavabos o el comedor/sala de
estar?

¢Cuantas habituaciones tiene su vivienda? (no

¢Cuales son los servicios y equipamientos con los que cuenta su vivienda?

Si

No quiere

No puede permitirselo

=  Ducha o bafiera

.............. 1

3

N

= Calefaccion central/individual

= Aire acondicionado

LI A= To7=g <o

LI IR 1V7-To (o - [

= Lavavajillas

=  Horno microondas ............cceeuueee

=  Televisor ................

= Teléfono .......

=  Ordenador

= Agua corriente ........cccoeeiniienenen.

= Aguacaliente ........ccceveeriiinnnen.

Alalalalalalalalalala

MMMNNNNNNMMNOZ

22 L
WIWWW W W W W W Www

N NN ENENEIE SRR

La siguiente pregunta se refiere a aspectos del medio ambiente del barrio o zona donde usted residen. Referido
al ultimo ano, considera usted que ..

Mucho A

Nada | NS/NC

El ruido procedente del exterior de su vivienda le resulta molesto

Su vivienda sufre de malos olores procedentes del exterior

En el barrio donde usted vive la contaminacion del aire es elevada

Su barrio se encuentra afectado por alguna industria contaminante

En el barrio donde usted vive hay espacios verdes suficientes

NNIN N NG

LG R I RN

W W ww
O O O O

P.5b.

barrio es ...

Muy buena
Buena

Regular
Mala
Muy mala
NS/NC

En general, la calidad del medio ambiente de su

OCAhwWN -

¢Tienen ustedes coche? (para uso personal, no

profesional exclusivamente)

Mas de dos
Ningun coche
NS/NC

O WN -~

Las preguntas que siguen se refieren a lo que Vd. piensa sobre su salud. Sus respuestas permitiran saber como se
encuentra y hasta qué punto es capaz de hacer sus actividades habituales. Conteste cada pregunta tal como se indica. Si
no esta seguro/a de como responder a una pregunta, por favor, conteste lo que le parezca mas cierto

P.7.

P.8.

En general, usted diria que su salud es ... (una sola respuesta)

Excelente
Muy buena
Buena

Regular
Mala
No sabe/no esta seguro
Se nego

Qoo WN-

Las siguientes preguntas se refieren a sus actividades o cosas que usted podria hacer un dia normal. Su salud
actual, ¢ le limita para hacer esas actividades o cosas?. En caso afirmativo, { cuanto?

Si, me limita Si, me limita | No, no me limita
MUCHO UN POCO NADA
=  Esfuerzos moderados como mover una mesa, pasa la aspiradora,
jugar alos bolos o caminar mas de 1 hora .........cccoccceiiiiiniienienens 1 2 3
= Subir varios pisos por 1a €SCalera ..........ccuciiiiiiiniiiiie e 1 2 3




P.9. Durante las ultimas 4 semanas, ¢ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus
actividades cotidianas a causa de su salud fisica?

Si No
= ;i Hizo menos de o hubiera qUErido hacer? ..o 1 2
= ¢ Tuvo que dejar de hacer algunas tareas en su trabajo o en sus actividades cotidianas? . 1 2

P.10. Durante las ultimas 4 semanas ha tenido alguno de los siguientes problemas en su trabajo o en sus actividades
cotidianas, a causa de algun problema emocional (como estar triste, deprimido o nervioso?

Si No

= i Hizo menos de lo que hubiera querido por algun problema emocional? ..............cccceeuee. 1 2
= ¢No hizo su trabajo o sus actividades cotidianas tan cuidadosamente como de

costumbre por algin problema emocional? ...........c.ooiiiieiiiiine s 1 2

P.11. Durante las 4 ultimas semanas, ¢hasta qué punto el dolor le ha dificultado su trabajo habitual (incluido el
trabajo fuera de casa y las tareas domésticas)?

Regular ......cccccveeeeees
Bastante ....................
Mucho ..........cccoeee.

abhwNn -

P.12. Las preguntas que siguen se refieren a como se ha sentido y como le han ido las cosas durante las 4 ultimas
semanas. En cada pregunta responda lo que se parezca mas a como se ha sentido usted. Durante las 4 ultimas
semanas, ¢con qué frecuencia ...

Casi Muchas | Algunas Sélo
Siempre | Siempre Veces Veces algunavez | Nunca
= Sesintié calmado y tranquilo? ...........cccceeveieis 1 2 3 4 5 6
= Tuvo mucha energia? ......ccccocoeiiiiiiiiiiiieenee e 1 2 3 4 5 6
= Sesintid desanimado y triste? .........cccooeiiiniins 1 2 3 4 5 6

P.13. Durante las 4 ultimas semanas, ;con qué frecuencia la salud fisica o los problemas emocionales le han
dificultado sus actividades sociales (como visitar a los amigos o familiares)?

Siempre ...
Casi siempre .............
Algunas veces ............
Sélo algunavez ........
Nunca ......cccoeevveeeens

A wWN =

P.14. En la tarjeta que voy a ensefiarle aparece una serie de enfermedades croénicas. ¢Le ha dicho un médico que
usted padece actualmente alguna de ellas? (entrevistador/a: Mostrar TARJETA A)

Le ha dicho el médico

Si No
B AIErgias CrONICAS .....cccueeiutieiieiiiiieeieeeaeeeseeeeieesbee e teeesnbeesneeeeanseeanes 1 2
= Artrosis 0 reumatiSmMO  .....oooiiiiiiiiiie et 1 2
= Bronquitis CroniCa .....c.ccceeeiiiiiieeiiieeiee e e 1 2
B DIADEIES .o 1 2
B HIPEMENSION ..ot 1 2
= Varices en [as PIErNas .......cccccoviiiiiiiiieiiie e 1 2
B COIESEEIOl . 1 2
B MiIgrafas/JaqUECAS .........c.coeerieriieiienie et ree et 1 2
= (SOLO HOMBRES) Trastornos de préstata .........cc.cccocvivenierineene. 1 2
= Dolor o molestias de espalda, cuello, hombro, espalda, cintura ........ 1 2
LI Y/ F= 1 E= W o7 o7 ] = Tox o] o SRR 1 2
= Trastornos CardiaCos  .......occeeeiiiiiniiiie e 1 2
= Depresion y/0 ansiedad ..........ccocoiiiiiieniee e 1 2
= Oftros problemas mentales............ e 1 2
B ANEMIA i e 1 2
= INCONtNENCIA UMNAMA  ....oooiiiiiiiiie e 1 2
= OsSteoporosis .........cceeiiiiireeeeinnn. 1 2
= (SOLO MUJERES) Dolor menstrual 1 2
= Otras enfermedades cronicas (especificar, maximo dos)




¢Ha tenido usted algun accidente que le haya causado heridas o lesiones suficientes para limitar su actividad

normal y/o para necesitar asistencia sanitaria en los ultimos 12 meses?

1 =» ;Cuantos accidentes? .............

2 —> PasaraP.16

P.15a.
1 = ;Cuantos accidentes? .............
2 ——> PasaraP.16
P.15b. Refiriéndonos en concreto al ULTIMO P.15d. ¢Ha sido en un desplazamiento DENTRO DE SU
ACCIDENTE, ¢dénde tuvo LUGAR? JORNADA LABORAL?
= ENSUCASA ...ooooooiiiiiii s B ST 1
= En sucentro de formacion ........... = ONO e 2
= Ensucentrodetrabajo ................ P.15¢e ]
= Enun lugar de recreo, deporte P.15e. ¢Cual es la PRINCIPAL LESION O DANO que le
= En una via publica, calle, edificio publico, produjo este accidente?
edificio comercial, etc. Que no sea accidente
de trafico ..o 5 = Envenenamiento o Intoxicacion (no alimentarias) . 1
= En la via publica; accidente de trafico como " QUEMAAUIAS ...ccoeeeeiieeece e 2
CONAUCIOT ... 6 B OFracturas ..o 3
= En la via publica: accidente de trafico como = Contusiones, hematomas, esguinces, luxaciones . 4
PASAJEIO oiiiiiiiiic e 7 = Heridas profundas 5
= En la via publica: accidente de trafico como = Ofros dafos ........... 6
PEATON ..eiiiiiiii i B ON/C s 9
= En otro lugar, especificar
P.15f. Como consecuencia de este ultimo accidente,
¢TUVO QUE ... ?
= Ser ingresado en un hospital o clinica .................. 1
P.15c. ¢Y se ha producido este accidente a laida o = Acudir a un servicio de urgencias de un hospital o
vuelta al trabajo? CliniCa ..o 2
= Consultar a un médico o enfermera (fuera de un
= 1 hospital 0 Clinica) .......ccoooviiiiiiiiii e, 3
. 2 = No fue necesaria ninguna atencién sanitaria ........ 4
B NG e 9
A TODOS
P.16. Y en las ultimas 2 semanas, ¢ha utilizado algun tipo de medicamento (gotas, pastillas, inyecciones,
supositorios, etc.)?
Si 1
®* No 2 T——> PasarP.17

l

P.16a.

* NC

9 —> PasarP.17

¢Qué tipo de medicamento? (entrevistador/a: Mostrar TARJETA B y anotar todos los que cite)

P.16a P.16b

CONSUMIDO RECETADO
Si No Si No

Medicinas para el catarro, gripe, garganta, bronquios........

N

Medicinas para el dolor y/o para bajar la fiebre ..................

-
N

Reconstituyentes como vitaminas, minerales, ténicos

ANtibIOtICOS .....veeiiiiiccecc

Tranquilizantes, sedantes ...

Pastillas para dormir

Medicamentos antidepresivos ............c.cccoiviiiiiieenen.

Medicamentos para la alergia ....

Medicinas para el reuma ..........cccooociiiiiiiiiie e

Medicinas para el Corazon ..........cccceevieeiiieiiee i,

Medicinas para la tensién arterial .

Medicamentos para la diabetes ...........cccccceveccveeeiciieenns

Medicinas para alteraciones digestivas ..............ccccccceee....

Antidepresivos, estimulantes

Medicamentos para bajar el colesterol ...

Medicamentos para la diabetes .............ccccueenn.

Hormonas para la menopausia (sélo a mujeres)..

Anticonceptivos (s6lo a mujeres) .........ccccceeeen.

NININININININININININININININININ
alalalalalalalalalalalalalalalalala
NINNINNINNINNNNINNNNNN

Otros (eSPECIfiCAr) ......ccceiiiiiiiiiiiie e

-
N
-
N

P.16b.

¢Y los medicamentos que ha consumido fueron recetados por el médico?

— A



A TODOS

P.17.

P.17a.

P.17b.

P.17c.

P.17d.

Centro de Salud/Consultorio ...........ccccceevueeeenn.
Ambulatorio/Centro de Especialidades ...
Consulta externa de un Hospital .............
Servicio de Urgencia de un Ambulatorio .
Servicio de Urgencia de un Hospital .......
Consulta del médico particular ...........
Consulta del médico de una sociedad
Empresa o lugar de trabajo ................
En el domicilio de usted
Consulta telefénica ........cccoccveeeiiiiiieinieen 10
Organizaciones no gubernamentales (ONG,s)... 11
Otros [UQares .........ceeeveeeeeeeiiieeiiiiiiieieee e 12
NS/NC

Diagnostico y tratamiento
Revision ..o
Planificacion familiar ..
Control de embarazo ....

Rehabilitaciéon ..............

Orientacion y consejo, problemas familiares

Y/0 SOCIAlES ...oooiii e
Expedicion derecetas .........ccccccvviiiiiiineenennn,
Emision de partes de bajas, confirmacion o alta
OMras oo

Durante los ultimos doce meses, hasta el dia de
ayer, ¢ha acudido a algiun Centro de Salud
(Consultorio) o Ambulatorio (Centro de
Especialidades) de la Seguridad Social/SAS
(Servicio Andaluz de Salud) por algo que le
pasaba a USTED o acompafiando a otra
persona?

= Si, por algo que le pasaba a usted......... 1
= Si, por algo que le pasaba a otra

persona (familiar, conocido, etc.) ........... 2
=  Si, por ambos motivos................. .. 3
= No, no he acudido en los ultimos

doce meses pero si anteriormente ........ 4

= No, nunca he ido a un Centro de Salud
o Ambulatorio de la S. Social/SAS ........
B ON/C e

© ;

Y, ¢ha CONSULTADO CON ALGUN MEDICO
(publico o privado) por algian problema,
molestia o enfermedad suya EN LAS DOS
ULTIMAS SEMANAS?. Nos referimos a una
verdadera consulta, no a una peticion de hora o
cita ni a la realizacion de una radiografia o
analisis

2 —> Pasar P.18
9 = Pasar P.18

¢ Cuantas veces ha consultado al médico en las
2 ultimas semanas?

Y refiriéndonos a la ultima consulta realizada
dentro de las dos ultimas semanas, ¢dénde tuvo
lugar la consulta que hizo usted al médico?
(conteste en relacién con la ultima consulta)

©COoONOOODWN-=

..................................................... 99

¢Cual fue el motivo principal de la dultima
consulta o visita?

AP WON =

QCQOWoON®

P.17e. El médico que consulté o visité era (una sola
respuesta)
= Meédico general 1

v = Ofros 2

¢ Cual?

B Alergologia ......oooiiiiiiii e 01

= Aparato digestivo .........ccccoiiiiiiiii 02

= Cardiologia ......ccceeveveiiiiiis 03

= Cirugia general y digestiva 04

= Cirugia cardiovascular ...........ccccccceieeeeeenennnnn. 05

= Cirugia vascular ............cccoiiiiiiiiiiiie e 06

= Dermatologia ..........cccoeeenneee 07

= Endocrinologia y nutricion 08

= Geniatria e, 09

= Ginecologia-obstetricia ..........cccccceeiiiiieninannnn. 10

= Internista 11

= Nefrologia 12

= Neumologia ......ccooeieiiiiiiiiiiieie e 13

T NEUroCIrUGIa «.ooeoeieieiiiiie e 14

= Neurologia ....... 15

= Oftalmologia 16

= Otorrinolaringologia .........ccccvveviiiiiiiieineneninn. 17

B 0NCOIOGIA ...t 18

= Psiquiatria ....... 19

= Rehabilitacion .. 20

*  Reumatologia .........ccocooiiiiiiiee 21

= Traumatologia .......cccccoveeiiiiiiiieeiiiieee e, 22

= Urologia 23

= Otros ... 24

= Nosabe 88

* No contesta 99

P.17f. ¢Cuanto tiempo tuvo que esperar entre la
solicitud de la consulta al centro sanitario y su
celebracion? (Entrevistador/a: si le dicen “en
el mismo dia” escriba “0” en el espacio dias)

‘ ‘ meses ‘ dias

= NSINC .o 99

P.17g. El médico al que acudio6 en esta ultima consulta

realizada era ...

* Dela Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

Andaluz de Salud) .....cccccceiiiiiiiiiie 1
* De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, ASISA) .......eeiiiiiiiiiieiee e 2
= Meédico privado/particular ..........ccccccceeeeiiiininnn. 3
*  Mutua de su empresa o médico de su empresa.. 4
B OMrOS e 5
B UNSINC e 9

(Solo a los que respondieron 2 6 9 en P.17a)
P.18. ;Puede recordar cuanto tiempo hace que
consulté a un médico por ultima vez, por algo
que le pasaba a usted?

‘ afios ‘ ‘ meses

= Nunca haido al médico ............ 97
= Norecuerda 98
= O NSINC 99




A TODOS

P.19. Y hablando de otro tipo de problemas,
durante los ultimos 6 meses, ¢ha ido usted al
dentista, protésico o higienista dental para
examen, consejo o tratamiento de problemas
de su dentadura o boca?

Lo

2 —) Pasar P.19b
9 = Pasar P.19b

P.19a ;Cuantas veces?

‘ Veces .:> Pasar P.19¢c
" NSINC .o,

P.19b. Si no ha ido en los ultimos 6 meses, ¢puede
recordar cuanto tiempo hace que acudié al
dentista, protésico o higienista dental?

afos meses
= Nunca heido al dentista .........
= Norecuerda .........cccceuvvriennnes 98 P.20
= NS/NC 99

P.19c. ¢La ultima vez que acudié al dentista lo hizo
por alguno/s de los motivos siguientes?

Si No | N/C

= Revision o chequeo .................. 1 2 9

= Limpiezadeboca ........ccocec...... 1 2 9

= Empastes (obturaciones) ........... 1 2 9

= Extraccion de algun diente o 1 2 9

muela ..o,

= Poner fur)das., puentes u otro 1 2 9

tipo de protesis ........cccoveeeeiiennnns

= Tratamiento de' las enferme- 1 2 9

dades de las encias ..................

= OrtodonCia ...c.eeveveeeiieiee e 1 2 9

=  Selladores, aplicacién de fluor ... 1 2 9

= Otros Motivos .......coeceeevvenernene. 1 2 9

P.19d. El dentista al que consulté esta ultima vez era

» De la Seguridad Social/S.A.S. (Servicio

Andaluz de Salud) ........ccccoeiiiiiiii 1
=  De una sociedad Médica (p.ej: Sanitas,

Adeslas, ASiSA) ... 2
= Dentista privado/particular ...............cccccuvvinenens 3

= Oftros especificar
A TODOS
P.20. Durante los ultimos doce meses, hasta el dia de

ayer, ¢ha estado usted ingresado en un
hospital, al menos durante una noche?

Vo

P.20a.

2 —> PasarP.21
9 = Pasar P.21

¢Cuantas veces ha estado usted hospitalizado
en estos uUltimos doce meses?

‘ ‘ Veces

P.20b.
motivo?

¢Estuvo usted en la lista de espera por ese

2 —> Pasar P.21
9 = Pasar P.21

P.20c. ¢Cuanto tiempo en meses? (si menos de un mes

contabilizar como “cero” meses)

‘ ‘ meses

A TODOS

P.21. En estos ultimos doce meses, ¢ha tenido usted
que utilizar algun servicio de urgencias por
algun problema o enfermedad propia, no de otro

familiar?
= Si, acudi a un centro o servicio ........ 1
= Si, acudieron a mi domicilio ............ 2
B NO e 3= PpP.22
B ONSINC e 9—> P.22
P.21a. Y en total, ;cuantas veces tuvo usted que
utilizar algun servicio de urgencias en estos
ultimos 12 meses?
‘ Veces
* NSINC .., 99
P.21b. Refiriéendonos a la ultima vez que utilizé un

servicio de urgencias en estos doce ultimos
meses, ¢digame si dicho servicio de urgencias
perteneciaa...?

= Un hospital de la Seguridad Social/S.A.S.
(Servicio Andaluz de Salud) ..................... 1
= Un servicio de urgencias no hospitalario
delaS.S./SAS. e 2
= Un servicio privado urgencia .................... 3
= Un sanatorio, hospital o clinica privada .... 4 ([ P.22
= Oftrasrespuestas ........ccccccvvvviiiiiiieeenennnns 5
B ONS/INC e 9
4
P.21c. ¢Por qué fue usted a un servicio de urgencias
de un hospital de la Seguridad Social?
=  Selomandd el médico ........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeenn, 1
= Usted, sus familiares lo consideraron necesario.... 2
B UNSINC s 9
A TODOS

P.22. ;Podria decirme ahora, si es usted titular y/o
beneficiario de alguna/s de las modalidades de
Seguro Sanitario (Publico y/o Privado) que le
cito a continuacion? (maximo 2 respuestas)

= Seguridad sOCial ......ccoiiiiiiiiiie e 1
=  Mutualidades del Estado (Muface, Isfas, etc.):

- Acogidos a la Seguridad Social 2
- Acogidos a un seguro privado ... 3

= Seguro Médico concertado individualmente
(Sanitas, colegios profesionales, etc.) ................... 4
= Seguro Médico concertado por su empresa ........... 5
= Notengo seguro mediCo ..........ccccvuiiiiiiiiieieeenenennn. 6
B OMOS i 7
B NSINC 9



P.23. Cambiando de tema, ¢podria usted decirme si
fuma (tabaco y/o marihuana/hachis)?. En caso
de que fume o haya fumado, ¢a qué edad
empez6 a fumar?

I |*® Si, fuma diariamente ................. 1
® Si fuma pero no diariamente ..... 2= P24a
® No fuma, pero ha fumado ......... 3—=>P.25

afos

® No fuma ni ha fumado nunca
de manera habitual ...................

® N/C

Edad de inicio:

P.24. ;Qué cantidad de tabaco fuma usted por

término medio al dia?
puros

cigarrillos pipas

P.24a. Y durante las ultimas dos semanas, ¢ Ha fumado
usted alguno de los siguientes TIPOS DE

TABACO?
Si | No |[NC

= Tabaco Negro .......cccccceceeeerieersceeanneenn 1 2 9
=  Tabaco rubio........c.cccccoreircriirininnnn. 2 9
= Mezcla de tabaco rubio y negro,

picadura o tabaco de liar .................... 1 2 9
=  Mezcla de tabaco con marihuana o

hachis ......cccccveicie e 1 2 9
=  Marihuana o hachis sin mezclar con

tabaco) ...ceoviiiii 1 2 9
B OMrOS v 1 2 9

P.24b. ;Diria usted que fuma ahora mas, menos o
igual que hace dos afos?

P.24c. Su médico, ¢le ha aconsejado que deje de

fumar?

B S e, 1
B UNO e 2
= No he acudido/consultado al médico 3
mONC e 9

P.24d. ;Ha intentado alguna vez dejar de fumar?

Sii 1
® N0 e 2 P.24f
® NC . 3= P.24f
___» ¢Cuantas veces? LIJ

P.24e. Y, ¢cuanto tiempo hace que intenté dejar de
fumar? (si fueron varios intentos, de la ultima vez)

Hace mas de 5 afios
Entre5y1afio ........ccceeenne
Hace menos de 1 afio .
NS e

BWN -

N0 1
=  Si, legustaria ...... 2
= Nolo hapensado . 3
= Nolosabe ........... 4

(Hacer P.25 hasta P.25b sélo a los exfumadores, digito
3 en P.23). Resto, pasar a P.26

P.25. ¢Cuanto tiempo hace que dejé de fumar?

LIJ Meses LIJ afios

= NS/NC ... 9999

P.25a. ¢Cuales fueron los dos principales motivos que
le llevaron a tomar esa decision?

= Melo aconsejo el médico ........ccccceveiiiiiiiiiinnnn. 1
=  Sentia molestias por causa del tabaco ............. 2
= Aument6 mi preocupacion por sus efectos nocivos 3
=  Senti que disminuia mi rendimiento psiquico

0 fISICO i 4
= Lo decidi por propia voluntad 5
B OtroS MOtIVOS ..oooeiiiieiiiieie e 6

P.25b. ¢Qué cantidad de tabaco fumaba por término

medio al dia?
cigarrillos pipas puros

A TODOS
P.26. ;Tiene algun compaiero de trabajo que fuma

habitualmente en su lugar de trabajo, de manera
que le llega el humo del tabaco?

B S 1 = P.26a
BONO 2
= No procede
(no trabaja o trabaja sola/o) ......... 3
BONC

P.26a. ¢Cuantas personas fuman habitualmente
cerca de usted en el trabajo?

Personas

P.27. ¢Algin miembro de su familia fuma
habitualmente en su casa?
B ST 1= P.27a
= No procede (vive sola/o) .. o 3
ONC e, 9

P.27a. ¢Cuantas personas fuman habitualmente
en su casa?

Personas

P.28. Fuera de casa, o del trabajo ¢cuanto tiempo al
dia, de media, pasa en ambientes cargados de
humo de tabaco durante los dias de diario) ¢y
durante los fines de semana?

Menos De Mas
Nunca | deuna | 1a4 de 4 NS/
hora horas | horas NC

= Dias de diario (de 4
lunes a viernes) 1 2 3 °
= Fin de semana 1 2 3 4 9

(sabado y domingo)




A TODOS

P.29. Ahora quisiera hacerle unas preguntas respecto al consumo de bebidas alcohélicas, es decir, cualquier tipo de
bebida que contenga alcohol, independiente de su graduacién. ; Consume Vd. algun tipo de bebida alcohédlica

con una frecuencia de al menos una vez al mes?

B Sl e 1
= No, menos de unavezalmes ................ 2
= No, no consume bebidas alcohdlicas 3 Pasar P.33

* NS/NC oo 9

P.29a. ¢;Ha bebido usted en estas dos ultimas semanas alguna bebida alcohdlica?

B ST s 1
B N0 e 2
= NS/NC ..o 9

P.30. Y con respecto al consumo de bebidas alcohélicas de los siguientes tipos, podria decirme con qué frecuencia

las consume?

P.30.
3-4 2 1 5-6 3-4 1-2 2-3 < 1/mes pero| <1 vez
veces | veces vez veces veces veces veces 1vez | al menos 1 ano o | N/C
al dia al dia al dia | semana| semana| semana mes mes vez afio Nunca
VINO v 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99
Cerveza, sidra, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99
tinto de verano ..
Jerez, vermouth.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
Champan, cava.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
Licores (anis,
cofiac, ron, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 99
whisky, ginebra,
pacharan, etc.)..
Combinados
(cuba libre, gin 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99
tonic, etc.)..

P.30a. ¢Cuadl es la cantidad de vasos o copas que toma cada vez que bebe?

P.30a.
N° vasos
cada vez

!

P.31.  Para cada una de esas bebidas, ;suele consumirlas sélo en dias festivos (incluido viernes por la tarde), sélo en

dias laborables o en ambos indistintamente?

Salo dias Sélo dias Ambos
festivos laborables | indistintamente N/C
® VN0 ot 1 2 3 9
® Cerveza, sidra, tinto de VErano ..........coeeeeeeveeeeeeeeeeeeenn 1 2 3 9
® Jerez, vermouth 1 2 3 9
® Champan o cava 1 2 3 9
® Licores (anis, cofiac, ron, whisky, ginebra, pacharan, ..) ... 1 2 3 9
® Combinados (cuba libre, gin tonic, etc.) .........ccccccveveeen... 1 2 3 9
P.31a. ;Qué edad tenia cuando comenzé a tomar P.32a. ¢;Le ha molestado que Ila gente le haya criticado
bebidas alcohdlicas de forma regular? su forma de beber?
(Entrevistador/a: no se refiere a cuando dio un
sorbo o probd una determinada bebida, sino a B S 1
cuando bebid por si solo) = No ... 2
= NS/NC 9
afos P.32b. ¢;Se ha sentido mal o culpable por su forma de
beber?
P.32, ;Ha pensando alguna vez que deberia beber B ST s 1
menos? N0 2
. 1 " NS/INC ... 9
. 2
. 9




P.32c. ¢Ha bebido alguna vez a primera hora de la

mafana para calmar los nervios o para evitar la resaca? P.34a. ¢Qué tipo de ejercicio fisico hace en su tiempo
libre?. Digame cual de estas posibilidades
ST 1 describe mejor la mayor parte de su actividad en
N0 2 su tiempo libre
" NS/INC ..o, 9
= No hago ejercicio. Mi tiempo libre lo ocupo casi
A TODOS completamente sedentario (leer, TV, cine, etc.) .. 1
= Alguna actividad fisica o deportiva ocasional
P.33. ¢Podria indicarme, aproximadamente, cuantas (caminar, pasear en bici, jardineria, gimnasia
horas al dia duerme habitualmente? SUAVE, €1C.) iiiiiieeiiiie e 2
= Actividad fisica regular, varias veces al mes
LIJ Horas (tenis, gimnasia, correr, natacion, ciclismo, etc.) .. 3
= NSINC ... 99 =  Entrenamiento fisico varias veces a la semana

(incluye actividad fisica varias veces a la sema-

P.34. Ahora nos gustaria que nos dijera qué tipo de 4
ejercicio fisico implica su trabajo o actividad Ll 9
habitual. De las siguientes, ¢ cual diria usted que
describe mejor su actividad principal? P.34b. ;Le ha aconsejado su médico que haga algun

tipo de ejercicio fisico?

= Sentado la mayor parte de la jornada .................. 1

= De pie la mayor parte sin grandes desplaza- ST . 1

mientos 0 eSfUerzos ..........ccccceeviiiiieeiniieeeee 2 = NO . e 2

= Caminando, llevando algun peso, desplaza- = NSINC ..o 9

mientos frecuentes ............cccccccieiiiiiiiiiiieieeeeeen, 3

= Trabajo pesado, tareas que requieren gran
esfuerzo fisico
B NS/INC 9

A TODOS

P.35. En relacién a sus habitos alimentarios ¢ qué suele desayunar habitualmente?

e Café, leche, té, chocolate, cacao, yogur, etc...... 1
e Pan, tostadas, galletas, cereales, bolleria, etc ....2
o  Frutay/ozumo .......ccooeeiiiiiiiiii 3
e Alimentos como huevos, queso, jamén, etc... 4
e Otrotipode alimentos ...............cceviviininnnn. 5
e Nada, no suele desayunar ......................... 6
®  NS/NC e 9

P.36. Le voy a leer una serie de alimentos para que me diga con qué frecuencia los consume Ud. (MOSTRAR

TARJETA C)
Tres o mas veces | Una/dos veces | Menos de 1 Nunca o
A diario ala semana ala semana vez semana | casi nunca | N/C
® Lechey derivados (yogur, postres lacteos,
QUESO, ...) eeriririiesiisi st 1 2 3 4 5 9
® Pan, cereales 1 2 3 4 5 9
® | egumbres (lentejas, judias, garbanzos) ........ 1 2 3 4 5 9
® Pasta (fideos, macarrones, espaguetis, ...) 1 2 3 4 5 9
arroz, patatas .......cccccceeveieeee e
® Fruta fresca 1 2 3 4 5 9
® Verduras y hortalizas 1 2 3 4 5 9
©  CAME .ottt et 1 2 3 4 5 9
® EMDULIAOS .ovoveeeecveveeececece e 1 2 3 4 5 9
L oY= Yo o SO 1 2 3 4 5 9
®  HUBVOS  oeeeeeeeeceeeeeeece e 1 2 3 4 5 9
* Duilces (galletas, mermelada, chocolate) ...... 1 2 3 4 5 9
P.37. Pasando a otro tema, querriamos saber si se ha P.37a. ¢Quién se lo indic6?
vacunado de la gripe en la ultima campaiia
= ElImédico, pormiedad .........ccceeevriririirninnnnn. 1
O S 1—> P.37a = El médico, por mis enfermedades .................. 2
* No 20> P.38 =  Me ponen la vacuna en la empresa/
""""""""""""""""" ’ centro de estudio ......cccceveeeeevieiicieeeeeeeees 3
$ NG 3= P.38 = Yo solicité la vacuna porque prefiero estar
VaCUNAAO ... 4
= El médico, por otras razones 5
B OMrOS i 6




P.44. Usted considera que tomar el sol es.....

Sanoy Muy
Muy sano Sano peligroso Peligroso peligroso
1 2 3 4 5

P.45. Una quemadura solar es cualquier enrojecimiento
o molestia durante mas de 12 horas provocada
por el sol u otra fuente de rayos U.V., como
cabinas o lamparas solares. ¢Ha sufrido usted
alguna quemadura solar en el ultimo afio?

= Si,conampollas ........... 1
= Si,sinampollas............ 2
" N0 e, 3
= NSINC ..o, 9

P.46 Imaginese que toma el sol sin ninguna
proteccion. En ese caso:

= Se quemaria siempre y no se pondria

MOFENO NUNCA ....vvviieiiirereaaaaeaeasaaaaaaaenenneneeeeeeeeees 1
= Se quemaria facilmente y se pondria muy poco
0T =Y o 2P 2
= Se quemaria moderadamente y se pondria moreno
gradualmente ..o 3
= Se quemaria minimamente y se pondria moreno
SIBIMPIE L.eeee e e 4

= Se quemaria raramente y se pondria muy moreno .. 5
= Nunca se quemaria
B ONS/NC e 9

P.47. ;Podria decirme cuanto pesa, aproxima-
damente, sin zapatos ni ropa? (si esta
embarazada en la actualidad, debe indicar cuanto
pesaba antes del inicio del embarazo)

‘ Kilos
= Nosabe

= Noecontesta ......ccooeeeeiiriiiiiiinnnnn. 999

P.47a. Y cuanto mide, aproximadamente, sin

zapatos?

‘ Cms.
= Nosabe ., 998
= Nocontesta ......ccooeeeeiiiiiiiiiinnnnn. 999

P.47b. Y, en relacion a su estatura, ¢ diria usted que su
pesoes ...?

= Bastante mayor de lo normal ...........
= Algomayordelonormal .................
= Normal ...
= Menordelonormal ........ccccooeveeninns
L]
L]

O©oOohWN-—-

P.48. ;Oye usted un programa de television a un
volumen que otros consideran aceptable (con o
sin prétesis auditiva o audifono)?

= NO . 1
S 2—>P.49
T NC 3—> P49

P.48a. ;Puede oirlo al aumentar el volumen?

B ST 1
N0 e, 2
= NSINC ..o 9

P.49 ;Ve usted suficientemente bien como para (con
gafas o sin gafas o lentillas) reconocer a un
amigo a una distancia de cuatro metros (al otro
lado de la calle)?

= NO 1
. Si e 2—>P.50
. NC 3—>P.50
P.50a. ¢;Puede usted reconocerlo a una distancia de
un metro?
= Si 1
= No ... 2
= NS/NC ... 9
A TODOS/AS

P.51. Durante el ultimo mes, jcon qué frecuencia
semanal ha ido usted en moto por ciudad?, ;Y
por carretera o autopista?

<1hora| 1a5h.| >5h.
Nunca | semana| semana| semana| NS/NC

= Ciudad

= Carretera

P.51a (Solo para Jos que han ido en moto por ciudad o carretera)
Durante el ultimo mes, ;con qué frecuencia ha
utilizado el casco?

Ciudad Carretera

= Nunca............. 1 1

= Algunas veces

= Lamayoria de las veces .......

= Siempre ...eeiieeene

= NS/NC ...

OB WN
O hWN

P.52. Durante el ultimo mes, ;Con qué frecuencia ha
ido en coche como conductor o como pasajero
en el asiento de delante?

<1hora| 1a5h.| >5h.
Nunca | semana| semana| semana| NS/NC

= Ciudad

= Carretera

P.52a (Soio para los que han ido en coche por ciudad o carretera)
Durante el ultimo mes, ¢con qué frecuencia ha
utilizado el cinturén de seguridad?

Ciudad Carretera

= NUNCa ... 1 1

= Algunas Veces .........c..coeuneee. 2 2
= Lamayoria de las veces ....... 3 3
= Siempre e, 4 4
= NSINC . 9 9

P.53. Durante el tltimo mes, ¢ ha conducido usted un
coche con nifios menores de 5 afos?

ST e 1
NO ettt 20~ P45
I N[0 S 3> P45

P.53a. Durante el ultimo mes y cuando usted conducia
el coche, ¢ha hecho que los menores de 5 afos
vayan seguros en asientos especiales en la
parte de detras?

Siempre ...
La mayoria de las veces ...........
Algunas veces ............ccceeeeene
Raramente
Nunca .......ccooociiiiiiiiienens
NS/NC ...

OCADWN -




A TODOS (Las siguientes preguntas se refieren a
prdcticas preventivas en relacién con la salud)

P.38. En los ultimos 12 meses, es decir, desde
finales de ..... de 2006 hasta hoy, ¢diria usted
que su estado de salud ha sido ...?

= Muy bueno ............... 1
= Bueno ... 2
= Regular ......cccooeenen. 3
= Malo .o, 4
= Muymalo ................ 5
= NSINC ..o, 9

P.38a. ¢Usted o su pareja usan algin método anti-

conceptivo? (marque sélo una o el mas usado)
B NO 1= P.38b
»  Usapildoras .....cccccoceveveiiinieniinnnn. 2
= Tiene DIU ..o 3
= Usa inyecciones 4
= Usa preservativo o condén ............... 5
= Evita los dias fértiles, uso método
de ritmo de calendario ...................... 6 P.39
= Usa diafragma, espumao gel ........... 7
= Se practico esterilizacion femenina ... 8
= Se practico esterilizacion masculina .. 9
= Realiza coito interrumpido ................ 10
= Oftros, especificar ........ccccccceeeeeenennnnn. 11

P.38b. Si usted o su pareja no usan ningin método
anticonceptivo, indique cual es la principal
razon para no usarlo (Unica respuesta)

= No lo necesita (no tiene relaciones, por la
edad, infértil, postparto) ..........cccccciiiiiiiiins
= Estaembarazada ...........ccccccociiiiiiiiiiiiiiinnn,
= Quiere quedar embarazada ..........................
= Se opone al uso de anticonceptivos (su
religion se lo prohibe, su pareja se opone,
OtroS S€ OPONEN) ....uviiiiiiiiiiiiieieee e 4
=  Porrazones de salud (temor a efectos
secundarios, le es incomodo, molesto) ..........
= No conoce los métodos anticonceptivos ........
=  Por su precio, no puede comprarlo
= Otra, especificar .......cccccccoviiiiiiiiaiiiiiiis

WN =

~No o

UNICAMENTE MUJERES. RESTO, PASAR A P.42

P.39 s Ha acudido alguna vez a su ginecoélogo?

*Si
* No

P.39a ¢;Cuando ha efectuado la ultima visita a un
ginecdlgo por algun motivo distinto a los
relacionados con un embarazo o parto?

Hace menos de 6 meses .........ccccvvvvvvvieeeennn.
Entre 6 mesesy 1 afios ........cccoeocvveeiniinnnnn.
Entre 1y 3afios ....occcveviiiiiiiiiiiieeeen
Hace 30mas afos ..........cccceeiiiiiiiniiiiieeeenn.
Nunca ha ido por motivos diferentes al emba-
razo 0 PAMO .......ocoevvviiiiiiiiieiiee e 9

BOWON -

P.39b ;Podria decirme el motivo de la ultima consulta
(que no sea embarazo/parto)?

Algun problema Hace menos de 6 meses ......
Entre 6 mesesy 1afi0 .....cccceeviiiiieniiiiiiiennenne
Entre 1y 3 afioS ...cooooeviiiiiiiiiiiiiceee e
Hace 30m&s afos .........ccccvevevviineeeiiieeeen,
Nunca ha ido por motivos diferentes al emba-

FAZO O PAMO  .ooeeieiiiiiiiiiie e 9

BWN o

P.40. ¢(Le han hecho alguna vez una mamografia
(radiografia de mama) por prescripcion de algin
especialista?

= SI 1
" N0 2 = P.40
* NS/INC ... 9 = P.40

P.40a. ¢ Cuando le han hecho la ultima mamografia?

Hace menos de 6 meses .........ccccceeeeeeeeen. 1
Entre 6 mesesy 1afio .......cccceveeeieieenn.n. 2
Entre 1y 3 afios .....oooeeiiiiiiiiiiicicieeee, 3
Hace 3o0mas afios .........cccccevvvvveeeeenenenn. 4

P.41.

¢Le han hecho alguna vez una citologia vaginal
(muestra de células) por prescripcion de algun
especialista?

¢Cuando le han hecho la ultima citologia
vaginal?

Hace menos de 6 meses ...........cccevvveennn.
Entre6mesesy 1afio .......cccoevvveeeeeeennn.
Entre 1y 3 afios ......cooooiiiiiiiiiiiiiiiiieeee.
Hace 3 o mas afnos

BWN =

A TODOS

P.42 En el pasado verano, cuando estuvo al aire libre,
icon qué frecuencia utilizo....?. Piense en una
escala de 0 a 10, donde 0 seria nunca y 10

siempre
Nun- Casi nunca Algunas veces | Casi siempre Siem
ca -pre
= Crema solar con factor
de proteccién de 15 o 0|12 3|4/ 5/6|7!8 9|10
MAYOT ...veevieiiiieiens
» Camiseta para 0|1, 2 3|4i5/6|/7i8 9|10
protegerse del sol.......
= Gorra o sombrero para ol 1 21 3lalsisl7i8 9l 10
protegerse del sol ........
= Gafas de sol para ol 1 21 3l4i5i6l7i8l9l 10
protegerse del sol........
= La sombra para evitar ol1l2 3lalisi6l7i8l9l 10
elsol.....cccoveieeciinnne
P.42a En el pasado verano, gcon qué frecuencia

(utilizando la misma escala de 0 a 10) se expuso
al sol entre las 12 de la manana y las 5 de la

tarde?
Nun- Casi nunca Algunas veces | Casisiempre Siem
ca -pre
0[1;273[4]5/6[7 8 9|10

P.43 ;Ha utilizado en los ultimos 5 afios cabinas o

lampara de rayos ultravioleta (uva)?

No, nunca

0 1 2

Si, alguna vez | Si, muchas veces




SOLO SI EL ENTREVISTADO/A TIENE 65 ANOS O MAS. RESTO PASAR A P.57

P.54. Las preguntas que siguen se refieren a sus actividades cotidianas y cuidados personales

P.54.1. ;Es usted capaz de hacer las tareas de la casa?

= Sin ayuda (limpiar, fregar €l SUEIO, ©1C.) ....coiuuiiiiiiieie e
= Con alguna ayuda (puede hacer las cosas menos laboriosas pero necesita ayuda para los trabajos pesados) ..
*  No puede realizar las tareas domeésticas €n abSOIULO .........ccccoiiiiiiiiiiiiiii e e

P.54.2. ;Es usted capaz de prepararse la comida?

=  Sin ayuda (planea y cocina comidas completas por Si MISMO) .......c.ciiiiiiiiiiiiiiiiiii e
=  Con alguna ayuda (puede preparar algunas cosas pero es incapaz de preparar la comida) ..........ccccceevrieeeennn.
= No puede prepararse la comida €N @bSOIULO ..........cooiiiiiiiiii e

P.54.3. ;Es usted capaz de irse de compras?

= Sin ayuda (se encarga personalmente de las cCompras NECESANAS) .........cceeieiiiiieiiiiiiiiiiiiiiieaeae e e e e e e e e
=  Con alguna ayuda (necesita que alguien le acomparfie en todas SUS COMPras) ......cccceeeeeeiererieeeeaeeananaiiinninnnens
= No puede hacer cOmpPras €N @bSOIULO .........coiiiiiuiuiiiies s e e eeee et es e e e e ee e e ee e e s e e eeeeeeaeaeaaanneeaeeeaeeeeesesennnes

P.54.4. ;Es usted capaz de manejar dinero (pagar facturas, contar dinero)?

= Sin ayuda (pagar facturas, contar €l cambio, €1C.) ........oiiiiiiiiiii e
=  Con alguna ayuda (aunque puede arreglarse con el dinero en el balsillo, necesita ayuda para pagar

facturas 0 manejar Cheques DanCAIIOS) .........cooiiiiiiiiiiiiiiie ettt ettt e e e e e
= No puede manejar €l diNEro €N @DSOIULO .......c.ooiiiiiiiiiiii ettt eeee e e e e e e e e e e e eaenanaes

P.54.5. ¢Es usted capaz de usar el teléfono?

= Sin ayuda (incluyendo buscar y marcar NUMEIOS) ........ccooiuuuuiuiiiiiieieie e ae e e e e ettt e eaaeaaaaaaaaaa e annnnnenaes
=  Con alguna ayuda (puede contestar el teléfono y llamar a nimeros de emergencia —091- o los

numeros mas habituales, pero necesita un teléfono especial o ayuda para buscar y marcar nimeros) .............
= No puede usar el tel&fon0 €N @DSOIULO .........o.iiiiiiiiiii ettt te e e e e e e e e e e e e neeeeaeaes

P.54.6. ¢Es usted capaz de tomar su medicacion?

=  Sin ayuda (las dosis correctas a la hora OpPOrtUNA) ..........ccuiieiiiiiiiiie e e
=  Con alguna ayuda (puede tomar su medicacion si alguien se la prepara y/o se lo recuerda) .............ccccccuuvnene
= Es totalmente incapaz de tomar SUMEdICACION ..........oiiiiiiiiiii i e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeannnnes

P.54.7. ¢Es usted capaz de subir y bajar escaleras?

= Sin ayuda (se incluyen cualquier instrumento de ayuda para andar) .............ooocoiiiiiiiiiiii i
B CON AIGUNG AYUAA ...ttt ettt et et etk e e h e e et e e eh e ea e e e e e e ree e e ene s
= Es totalmente incapaz de subir y bajar €SCaleras ...........ccccuuuiiiiiiiiiiiii e

P.54.8. ¢Es usted capaz de usar el water (o el sillon con escupidera)?

= Sin ayuda (puede alcanzar la taza/sillén con escupidera, desvestirse lo necesario, limpiarse y salir) ................
=  Con alguna ayuda (puede hacer algunas cosas, inCluido limpiarse) .............coooiiiiiiiiiiiiiiiiie s
= No puede usar [ataza/Sillon A& WALEI ...........c.ooiiiiiiiiiii i ee e e e e e e e e e e e e e e e aaaranaes

P.54.9. ;Se le escapa la orina? (incontinencia urinaria)?
N T T RPN
B POCAS VECES  ..uiiiiiiiiiiiiiiiieee ettt
= A menudo o necesita ayuda con el catéter/sonda de orina

P.54.10. ; Se le escapa la caca? (incontinencia fecal)

LT o T SRR
= Pocas veces (MeN0S de UNA VEZ Al 1) .....eeiiiiiiiiiiiiiii ittt e e eeae e e e e e e e e e nenannnaeee
= AMEeNUdO 0 NECESIA BNEIMAS  .......coiiiiiiiiii it ie et e e e e e e e e e e e r e e e e en e e e e n e ee e e enneee e s ennnneee e s

P.54.11. ¢ Es usted capaz de usar el bafio o la ducha?
=  Sin ayuda (puede entrar y salir de la bafiera o ducharse sin ayuda o supervision de nadie) ..............cccccivnenenee
= Necesita ayuda para bafarse 0 duCharse .............ccooiiiiiiii i

P.54.12. ; Es usted capaz de arreglarse (por ejemplo peinarse, afeitarse, maquillarse, etc.)?
= Sin ayuda (si alguien le da las cosas Si fuera NECESANO) .........cccuiiiiiiiiiiiie it
I O]y - 1T - O OO RP TP

P.54.13. ; Es usted capaz de vestirse solo?
= Sin ayuda (incluido botones, cremalleras, COrdONES, ELC.) .......uuiiiiiiiirieieei e e e e e e e e e e e e e e e e neaees
= Con ayuda (puede hacerlo @ medias SiN @yUda) ..........ocoiiuuiiiiiiiiiii et ee e e e e e e e e e e e e
B NO PUEAE VESEIFSE SOIO ...ttt ettt ettt e e e e e e e e e e e a ettt te bt bttt eeeeeeaeeeeaen e e nnnananaenenes

P.54.14. ; Es usted capaz de comer solo?
IS T 1 - 10 o - PP PP PP UPU R RTRRPRRINE
=  Con algo de ayuda (para cortar los alimentos, untar la mantequilla, etC.) .......cccccveiiiiir i
= NO PUEAE COMEN SOIO ...ttt ettt et e e e e et e e e e e bttt ettt eeteeeeeeeeaee e neeneneeaeneaes




P.58. ¢Cual es su estado civil?

= Casado/a.........cccceuuunnnes

= Soltero/a ..............

= Separado/a

= Divorciado/a ................. 4
=  Viudo/a ......cceeeeeeeennn. 5
= NS/NC ..., 9

P.58a. ¢Vive usted actualmente en pareja?

ST 1
= NO e 2
= Nocontesta ............ 9

P.59. ¢Cual fue su lugar de nacimiento?

Provincia:

Extranjero: Pais: ..............c.ccccoooiuieiiiiiiiiiinanannnn.

P.60. ¢Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados?

No sabe leer 0 escribir .........cooooviiiiiiiiiiiiieeee 1
No ha estudiado pero sabe leer y escribir ..... 2
Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso) 3
EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ... 4
Estudiosde FP | ... 5
6
7
8
9

Estudios de FP Il .......coooiiiiiiiiiiiieecc e
Estudios secundarios (BUP, B.Superior)
Estudios universitarios de grado medio ........

Estudios universitarios de grado superior ....
Otros estudios, especificar ..........cccccuvvivieieiinenennnn. 10

P.61. ¢Cual es su situacién laboral actual?

T Trabaja e 1—> P.63a
= Estaen el paro y ha trabajado antes ......... 2

= Busca primerempleo ..........cccccceeninnnnnnnn. 3

= Jubilado (trabajé anteriormente) .............. 4

= Suslabores/Amade casa ............cccocen. 5

= Estudiante ... 6

= Incapacidad/invalidez permanente ........... 7

B OMrOS oo 8

-------------- » ¢ Cuantos meses en paro? LIJ

P.62. ;Percibe usted alguna pension (publica o

privada)?
= Si o 1 50 GCUBI? o
= No ... 2
= NC ... 9

P.63. ¢Ha trabajado anteriormente?

1 = PasaraP.63a
2 ™ PasaraP.71
9 —> PasaraP.71

(Entrevistador: como resultado de las preguntas
anteriores, debe quedar clara la situacion de la persona
entrevistada:

U Trabaja o ha trabajado anteriormente (pasar a P.63a)

U No trabaja ni ha trabajado anteriormente (pasar a
P.71)

PARA LOS QUE TRABAJAN O HAN TRABAJADO

P.63a. ¢Cual es o era la actividad principal de la
empresa donde trabaja o trabajaba?

P.63b. ¢Cual es la ocupacion que desempena en la
actualidad o la ultima que ha desempeiado?

-

P.63c. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o
tenia en la empresa donde trabaja o trabajaba?

=  Trabajador por cuenta propia, sin asalariados ........... 1
= Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas

ASAlANAAOS ....uveeiiiiiiiiii e 2
= Trabajador por cuenta propia, con menos de

10 @salariados .........ccoeiiiiiiiiiiiiieie e 3

=  Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados .. 4
=  Gerente de una empresa con menos de 10

aSalarados ... 5
=  Capataz, supervisor o encargado 6
= Otroasalariado ........cccccceveiiiiiiee e 7

SOLO PARA LOS QUE TRABAJAN ACTUALMENTE.
RESTO , PASAR A P.71

P.64. ;Qué tipo de contrato tiene usted?

Trabaja por su cuenta o no es asalariado ............
Funcionario/estatutario
Contrato indefinido ..........

Contrato temporal de menos de 6 meses ..
Contrato temporal de 6 meses a 1 afio .....
Contrato temporal de mas de 1 a 2 afios ..
Contrato temporal de mas de 2 afios .....
Contrato temporal sin especificar duracion
Sin contrato
Otra relacion
NS/NC .o,

X OWOWONOOOPRWN -

P.64a. ¢;Cuanto tiempo lleva trabajando en su actual

empresa?
afos meses

P.64b. ;Qué tipo de jornada tiene en su trabajo?

Jornada partida .........ccceviiiiiiiinnn
Jornada continua de mafana ..

Jornada continua de tarde ......

Jornada continua nocturna ..
TUMOS ..eveiiiieeeeeee e
Otra posibilidad .
NS/INC oo,

OCOURWN -

P.64c. En total, ¢;cuantas horas trabaja usted
habitualmente a la semana?

LIJ horas

P.64d. ;Cuanto tiempo tarda en todos sus desplaza-
mientos para ir y volver de trabajar al dia?

horas minutos



P.54.15. ; Es usted capaz de salir a caminar?

= UnOS 50 MEroS 0 MAS SIN @YUAAS .....euiiiiiiiiiieieie ittt ettt e e e e e e e e ettt bttt ettt aeaeaeaeasan e s e b ananbeaereeees 0
= Unos cuantos metros (Menos de 50 MErOS) ......coouiiiiiiiiiiiiie et ee e ee e 4
= Es totalmente incapaz de caminar por fUEra A€ CASA ............uiiiiiiiiiiiiiaiai ittt ee e e e e e e e e e 6

P.54.16. ; Es usted capaz de moverse por su casa?

= Sin ayuda (con bastdn 0 MUIetas Si l0S USA) ......cooiiiiiiiiiiii ettt e e e e e e 0
= Con alguna ayuda (bajo la supervision de alguien no especializado) .. 5
= Ensilla de ruedas sin ayuda (incluidas puertas y esquinas) ................ 4
*  Necesita ayuda fiSICa PAra MOVEISE .......coiiiiiiiiiiiiii ettt et e et e e e et e e e e bt ee e e anneeeeaas 7

P.54.17. ; Es usted capaz de moverse desde la cama hasta una silla que esté al lado de la misma?
LIS 1 I= /U o - PRSP 0

= Con alguna ayuda (de alguien que supervise para mayor seguridad) .... 4
=  Con mucha ayuda (de una persona fuerte o entrenada o dos no especializados para sentarse) .. 6
= Es usted completamente incapaz (no mantiene el equilibrio sentado y necesita dos personas) ............cc.ccee.... 7

SOLO A LOS QUE CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0” EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE P.54.1. AP.54.7 6
P.54.15 (AVDs INSTRUMENTALES)
P.55. Si tiene dificultades, ¢ quién le ayuda?
L 1= Lo 1= OSSO
Su pareja
Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N° PERSONA SEGUN TABLA INICIAL:
Un familiar qQUE NO VIVE CON USTEA  .......oeiiiiiiiiiieii it e e
Un amigo o alguien que no cobra por eso
Ayuda privada (pagada) ........ccccceeiiiiiieennen.
Ayuda publica:
= Auxiliar de ayuda a domicilio de los servicios sociales
= Enfermera del centro de salud o ambulatorio
= Voluntariado
L O 1 o TP PP TPPPRRRO

OB WN -

= O o~

0

SOLO A LOS QUE CONTESTARON CODIGO DISTINTO A “0” EN ALGUNAS DE LAS PREGUNTAS DE P.54.8 A P.54.14 6
P.54.16 6 P.54.17 (AVDs BASICAS)
P.56. Si tiene dificultades, ¢ quién le ayuda?
LI - Lo = OO PUPRPPP PP

ST o= (= - PSPPSR
Un familiar que vive con usted (ESPECIFICAR N° PERSONA SEGUN TABLA INICIAL: )eeee
Un familiar qUE NO VIVE CON USTEA .......oeiiiiiiiiiie et ee e e e e e
Un amigo o alguien que no cobra por eso
Ayuda privada (PAJAGA) .......cceeiiuiieiitie ettt ettt e e e
Ayuda publica:

= Auxiliar de ayuda a domicilio de los servicios sociales

= Enfermera del centro de salud o ambulatorio ..................

= Voluntariado

LI O 1o OO P PR TTUPPPRON

OB WN =

= © 0 N

A TODOS

P.57. En la siguiente lista se muestran algunas cosas que otras personas hacen por nosotros o nos proporcionan.
Elija para cada una la respuesta que mejor refleje su situacion, segun la escala de 5 a 1, en la que “5” significa
“TANTO COMO DESEA”, “4” “casi como desea”, “3” “ni mucho ni poco”, “2” “menos de lo que desea” y “1”
significa “MUCHO MENOS DE LO QUE DESEA” (Mostrar Tarjeta D)

Mucho
Tanto Casi Ni Menos menos
como como | mucho ni | de lo que de
deseo deseo poco deseo lo que
deseo
P.57.1. | Recibo visitas de mis amigos y familiares ............c.cccoceiiiiiiiiiniiiniinnns 5 4 3 2
P.57.2. | Recibo ayuda en asuntos relacionados con mi €asa ...........cccccceeeernennen. 5 4 3 2 1
P.57.3. | Recibo elogios y reconocimientos cuando hago bien mi trabajo .............. 5 4 3 2 1
P.57.4. : Cuento con personas que se preocupan de lo que me sucede ................ 5 4 3 2 1
P.57.5. [ Recibo amory afecto ...t 5 4 3 2 1
P.57.6. | Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas en
el trabajo Y/0 €N 18 CASA .....ooueveeeieiiie e 5 4 3 2 1
P.57.7. | Tengo la posibilidad de hablar con alguien de mis problemas
personales y familiares ... 5 4 3 2 1
P.57.8. | Tengo posibilidad de hablar con alguien de mis problemas econémicos .. 5 4 3 2 1
P.57.9. | Recibo invitaciones para distraerme y salir con otras personas ............... 5 4 3 2 1
P.57.10. | Recibo consejos utiles cuando me ocurre algun acontecimiento
importante en mi vida ........ccccociiiiiiii 5 4 3 2 1
P.57.11. | Recibo ayuda cuando estoy enfermo en la cama 5 4 3 2 1




P.64e. ;Cuantas personas trabajan bajo su responsabilidad?

Ninguna .........cccccce..
De1ab ...ccooonenens
De6a9 ...
De10a 20

COabhwWN -

P.65. Entre las tareas que realiza en su trabajo, ;en qué medida esta usted expuesto a ...?

Muchas | Algunas NS/
Siempre | veces veces Nunca | NC
= Vibraciones provenientes de herramientas o maquinas ............ccccceeveeenne 1 2 3 4 9
= Ruido tan alto que tiene que levantar la voz para hablar con otra gente ... 1 2 3 4 9
= Altas temperaturas que le producen SUOr ..........cccceveeviiiieeiiieeeeecieee e 1 2 3 4 9
= Bajas temperaturas ..o 1 2 3 4 9
= Respirar vapores, humos, polvo, o sustancias peligrosas como quimicos,
material INfECCIOS0, B1C. ...oiiieeeiieee e 1 2 3 4 9
=  Manejar o tocas sustancias o productos peligrosos ............ccccceeeeeeieeannen. 1 2 3 4 9
= Radiaciones como rayos X, soldadura, rayos [8ser ...........ccccccevviviiinenns 1 2 3 4 9
= Posiciones dolorosas / fatigantes ................. 1 2 3 4 9
= Tareas repetitivas de menos de 10 minutos 1 2 3 4 9
=  Movimientos repetitivos de manos 0 brazos .........cccccceeeeeeviiiieeiiiiieee e 1 2 3 4 9
= Uso de equipo de proteccion individual ...........ccccooeeriiiieniineiiecneceen 1 2 3 4 9
= Trabajar con ordenadores ..........cccoccieireeiiiierie e 1 2 3 4 9
= Trabajar a un ritmo muy répido ..........ccccoiiiiiiiiiii e 1 2 3 4 9
= Trabajar con plazos inflexibles / rigidos .........cccccoiiiiiiiiiiiii e 1 2 3 4 9
= Conducir vehiculos (escavadoras, camiones, coches) .... 1 2 3 4 9
= Relacionarse con gente que no son comparieros (clientes, pasajeros,
AlUMNOS, PACIENTES, ...) ..eiiiiiiiiiie ettt e ree e seee e 1 2 3 4 9
= Periodos largos de intensa concentracion ...........cccccocveiiiiniee e 1 2 3 4 9
= Manipular cargas pesadas (mas de 15 Kgrs) .......ccceoeevevinenienennneesennncens 1 2 3 4 9
= Llevarse trabajo para Casa ..........cccocceeiiieiiie i 1 2 3 4 9
= Trabajar los fines de semana (sabado y/o domingo exclusivamente) ....... 1 2 3 4 9
P.66. Y, en su actual puesto de trabajo, {en qué medida ...?
Muchas | Algunas NS/
Siempre | veces veces Nunca | NC
= Puede decidir cuando hacer el trabajo ...........ccocoeiiiiiiiiiiii 1 2 3 4 9
= Puede decidir su propio ritmo de trabajo ...........ccoveiiviiiiie i 1 2 3 4 9
= Tiene margen de libertad para decidir cémo hacer su trabajo ................... 1 2 3 4 9
= Su trabajo requiere aprender COSas NUEVAS ..........cccueeeiueeeeneenieeaseeanaeans 1 2 3 4 9
" Su trabajo €S MONGLONO ......c.coiuiiiiiiieee e 1 2 3 4 9
= Su trabajo le permite desarrollar sus habilidades ..........cccccceiiiiiiiiinnnn. 1 2 3 4 9
= Su trabajo requiere hacer tareas muy complicadas ..........cccccoevieeniieennnen. 1 2 3 4 9
= Puede influir en las decisiones que afectan a su servicio, departamento o
8] 1 E= T [OOSR 1 2 3 4 9
= En su trabajo esta poco claro cuales son las funciones y tareas de los
Trab@JadOres ..o 1 2 3 4 9
= En su trabajo puede contar con la ayuda de sus compafieros si la
NECESITA .ttt ettt ettt e s et e e st e e bt sbe e s ek r et s e an e s 1 2 3 4 9
= ;Sus compafieros son hostiles o conflictivos con usted? .............c.cceceeee. 1 2 3 4 9
= En general tiene una buena relacion con sus companeros .............cc........ 1 2 3 4 9
= A su superior inmediato ¢le preocupa el bienestar de los que trabajan
CON 17 ettt e bbbt nr s 1 2 3 4 9
= Los jefes (superiores inmediatos) apoyan a los trabajadores 1 2 3 4 9
= Los jefes (superiores inmediatos) valoran las ideas aportadas por los
EMPIEAAOS ittt e s 1 2 3 4 9

P.67. ¢En qué medida esta usted satisfecho con el trabajo que actualmente realiza?

Nada satisfecho

Totalmente satisfecho

6

7




P.68. La empresa donde usted trabaja, ¢cuantos A TODOS
empleados tiene? P.71. ¢Con los ingresos de su hogar, cémo suele
llegar usted, o en su caso, usted y su familia,
= Ninguno .....ccccceeeveninnnn. en la actualidad a fin de mes?
= De1a9 ......
= De10a49 ... = Con mucha dificultad .................... 1
= Deb50a99 ... = Condificultad .........ccoeee. 2
= De 100 a499 =  Con cierta/alguna dificultad ........... 3
= 5000mas ... = Con cierta/alguna facilidad ...... .. 4
= Nosabe ............. = Confacilidad .........ccccceeenns ... 5
= No contesta =  Con mucha facilidad ..................... 6
P.69. ;Piensa usted que su trabajo afecta negativa- P.72. Por favor, indique el intervalo en el que estan
mente a su salud? comprendidos los ingresos totales netos de su
hogar, sumando todas las fuentes (si existe
L mas de una) y deduciendo las retenciones a
. cuenta por impuestos, cotizaciones sociales y
. otros pagos asimilados (MOSTRAR TARJETA E)
P.69a. ¢De qué forma afecta su trabajo a su salud? * Hastad99¢€ ... 1
= Deb500a999¢€ 2
Si No = De1.000a1499€ ........... 3
* Tiene dolores de espalda ................ 1 2 * De1.500a1.999€ ............ 4
= Se siente nervioso ypestresado 1 2 * De2.00022499€ ... 5
e S e D = De2500a2999€ ............ 6
=  Se siente agotado a todas horas ..... 1 2 » De3.000a4999€ .. ... 7
=  Tiene dolores musculares ............ 1 2 " Masde5.000€ ..o 8
= Tiene dolores de cabeza .... 1 2 = No sabe leer, no esta seguro ......... 0
= Tiene problemas de suefio . 1 2 = Nocontesta ......coooevvvveeiviineeinneannn, 9
= Otro problema, ¢cual? ........ccccceenee
1 ENTREVISTADOR/A: Las siguientes prequntas son
sobre el/la esposofa o pareja (conviviente) de la
.......................................................... persona entrevistada.
P.70. En los uGltimos 12 meses, icuantos dias ha P.73. &Esté usted casado/a y/o vive actualmente en
estado ausente de su trabajo debido a pareja?
problemas de salud causados por su trabajo?
®  Si 1= P.74
LIJ dias ®  NO oo 2—> FIN
® Nocontesta.........coeunennne 9> FIN
P.70a. En suempresa....
NS/ P.74. ;Cual es el nivel mas alto de estudios finalizados
or su esposal/a y/o pareja?
Si | No| NC P P yio parel
= Lehan informado sobre los riesgos = Nosabe leer 0 escribir .........c.coooviriirieiiniinns 1
laborales de su trabajo? ................... 11219 *  No ha estudiado pero sabe leer y escribir ............... 2
* Le han impartido formacién sobre *  Estudios primarios (hasta 5° EGB, ingreso)............. 3
prevencion de riesgos laborales? ...... 11219 = EGB completa (8°) o similar (bachiller elemental) ... 4
= Le han realizado algun reconoci- " Estudiosde FP 1 ... 5
miento médico? ..............cceceeeuennns 1 219 *  Estudiosde FP Il ..ccoooiiviiiiieee e 6
= Hay un servicio de prevencion de »  Estudios secundarios (BUP, B.Superior) ................. 7
riesgos laborales? ...............ccco...... 1 219 =  Estudios universitarios de grado medio ................... 8
= Hay comité de seguridad y salud o =  Estudios universitarios de grado superior .... 9
bien delegados de prevencion? ........ 1 2 9 = Otros estudios, especificar ..........cccccccceeeveieiieinnnnn. 10
P.70b. Y, ¢sobre los riesgos que implican el uso de
los materiales, instrumentos o productos que | = s
utiliza en su trabajo, usted diria que esta ...
P.74a. ;Cual es la situacion laboral actual de su
* Bastante o muy bien informado ....... 1 esposo/a y/o pareja?
= Bien o suficientemente informado .... 2
= Mal oinsuficientemente informado .. 3 . Trabaja ..cccceeeveeeiieieee e 1c—> P.74.c
= Bastante o muy mal informado ........ 4
i = Estaen el paroy ha trabajado antes ......... 2
= Buscaprimer empleo ..........ccccocciieiiiinenn. 3
= Jubilado (trabajé anteriormente) 4
» Suslabores/Amadecasa .........ccccceeernne 5
»  Estudiante ... 6
* Incapacidad/invalidez permanente .... 7
LI © (o - SN 8
""""""" » ¢ Cuantos meses en paro?




P.74b. ¢Percibe su esposo/a y/o pareja alguna pension (publica o privada)?

C=>  GCUEI? ...

P.74c. ¢Cual es o era la actividad principal de la empresa donde trabaja o la ultima empresa en la que ha trabajado su
esposo/a y/o pareja?

P.74d. ¢Cual es la ocupacion que desempeiia en la actualidad o la ultima que ha desempefado su esposo/a y/o
pareja?

P.74e. ¢Cual es la categoria profesional que tiene o tenia en la empresa donde trabaja o la ultima categoria profesional
en la que ha trabajado su esposo/a y/o pareja?

= Trabajador por cuenta propi sin @salarados ...........ccccooiiiiiiiiiiiiniii e 1
= Trabajador por cuenta propia, con 10 6 mas asalariados ...........cccoccueveeviiiiiiiiiiiiiieeeeeee 2
= Trabajador por cuenta propia, con menos de 10 asalariados 3
=  Gerente de una empresa con 10 6 mas asalariados ..................... 4
=  Gerente de una empresa con menos de 10 asalariados 5
= Capataz, supervisor o encargado 6
B Ofro @SaAlATIAA0O  ...oeiiiiiiieie et e e e et aaaaeaens 7

R R R R R R R R R R R R R R R R ============================================="

n

DATOS DE LA ENTREVISTA "

n

z . . n

TRIMESTRE 1 2 3 4 DURACION DE LA ENTREVISTA: minutos n

n

n

HORA DE REALIZACION: "

SEMANA DEL 1 2 3 4 f

TRIMESTRE Mafana (9-12) ...... 1 Tarde (4-8) ........... 3

. Mediodia (12-4) .... 2 Noche (8-10) ......... 4

FECHA DE REALIZACION: n

n

[DIE T MES: oo ARO: ... SINCERIDAD DEL ENTREVISTADO: EE

n

DiA DE LA SEMANA: Mucha ................ 1 POCA oo, 3

Bastante ............. 2 Ninguna ................ 4

Lunes .....ccceeeee 1 Viernes ............. 5 "

Martes ............. 2 Sébado ............. 6 "

Miércoles ......... 3 Domingo .......... 7 "

Jueves .............. 4 u




LOS SIGUIENTES CUADROS TIENEN QUE VENIR SIEMPRE RELLENOS

/ = = = = N . = = = = = = = > \
NOMBRE DEL/LA ENTREVISTADOR/A \\ ({ A RELLENAR POR EL/LA ENTREVISTADOR/A
' " " La persona entrevistada ha sido seleccionada de "
CODIGO L ) u
" acuerdo a los criterios marcados para este estudio y la
e DD entrevista ha sido cumplimentada en su totalidad con
SUPERVISOR/A || esta persona.
" OBSERVACIONES o :: ENtreViStador/a ..........ccovveveieevrieeiieseeesessessiee e soes "
................................................................................ " || crreeeernienees @€ .. d@ 2.003 ”
" (fecha) "
n "
................................................................................ ) El/la entrevistador/a }}
“ A
\ = = = = = N =z = = = = = = = ’

VALIDO EXCLUSIVAMENTE A EFECTOS DE VALIDACION, SUPERVISION DE LA ENTREVISTA:

NOMBRE DE LA PERSONA ENTREVISTADA: it ssssss s s ssn s sassmss s sasss s s e snnsansasns

DIRECCION: ...ttt es e85 8 282818828t

CODIGO POSTAL © oo LOCALIDAD: ....oiiiiiiiiiie st o

PROVINCIA: ..o TELEFONO CONTACTO: .covieuereeneesconeanessseseesseseessssseessssenesessees




‘..::::233“‘
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