Consejeria de Inclusién Social, Juventud,
Familias e Igualdad
Delegacion Territorial en Jaén

Junta de Andalucia

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE REGIRA EL CONTRATO DE SERVICIO PARA LA
REALIZACION DE TALLERES Y ACTIVIDADES A IMPARTIR EN LOS CENTROS DE PARTICIPACION ACTIVA
ADSCRITOS A LA CONSEJERIA DE INCLUSION SOCIAL , JUVENTUD , FAMILIAS E  IGUALDAD EN LA
PROVINCIA DE JAEN

EXPEDIENTE: CONTR 2025 433675
INTRODUCCION:

El Estatuto de Autonomia para Andalucia establece en su articulo 19 que las personas mayores tienen
derecho a recibir de los poderes publicos de Andalucia una proteccién y una atencién integral para la
promociéon de su autonomia personal y del envejecimiento activo que les permita una vida digna e
independiente y su bienestar social e individual . También el articulo 37.1.3° consagra como uno de los
principales rectores que oriente las politicas publicas en Andalucia, el acceso de las personas mayores
a unas condiciones de vida digna e independiente, asegurando su proteccion social e incentivando el
envejecimiento activo y su participacion en la vida social, educativa y cultural de la comunidad.

La Ley 6/1999, de 7 de julio, de Atencidn y Proteccién a las Personas Mayores, regula y garantiza un
sistema integral de atencidn y proteccion a las personas mayores, que cuente con la colaboraciény
participacién de todas las Administraciones Publicas de Andalucia, asi como de los propios sectores
sociales a la que se dirige y cuyas actuaciones respondan a una accién planificada, coordinada y
global donde se contemplen medidas en todas las areas que afectan a estas personas.

En este sentido, la citada ley estableci6 en su disposicion adicional primera que el Consejo de Gobierno
de la Junta de Andalucia debia aprobar un Plan de Actuacién Integral para las Personas Mayores. El |
Plan Estratégico Integral para Personas Mayores en Andalucia 2020-2023 tiene como finalidad
promover el bienestar de las personas mayores en Andalucia y proporcionarles una atencién basada en
la prevencion, la sostenibilidad, y el cuidado integral y continuado, de manera que puedan disfrutar
plenamente de sus derechos. El Plan contempla cinco lineas estratégicas que engloban 11 objetivos
estratégicos que abarcan las siguientes materias:

1) Prevencion de la dependencia

2) Atencion a la dependencia

3) Personas mayores en situacion de especial vulnerabilidad
4) Fomento del Buen Trato a las personas mayores

5) Soledad no deseada.

Los Centros de Participacion Activa, son centros que promocionan el bienestar de las personas mayores
de 55 afios que fomentan la convivencia, inculcan habitos saludables, fomentan la integracion, la
participacién, la solidaridad y la relacidén con el medio social, configurdndose de modo  primordial
como un instrumento esencial para la promocién y desarrollo del envejecimiento activo y saludable ,
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Junta de Andalucia

sociales a otros sectores de la poblacién en

dependencia.

Consejeria de Inclusién Social, Juventud,

Familias e Igualdad

Delegacion Territorial en Jaén

el ambito del envejecimiento activo y prevencion de la

Los talleres son una herramienta clave para alcanzar los siguientes objetivos:

- Fomentar la Inclusién Social
- Mejorar el bienestar fisico y psiquico de las personas que asisten a los Centros.
- Promover el envejecimiento activo y saludable

- Prevencidn de la dependencia y del aislamiento social

OBJETIVO:

El presente pliego tiene por objeto fijar las condiciones especificas para la contratacién de 52.500 horas,
durante un periodo de 5 afios, para la organizacién y desarrollo de talleres destinados a la Promocién del
Envejecimiento Activo y Saludable en los Centros de Participacion Activa dependientes de la Delegacion
Territorial de Inclusién Social, Juventud, Familias e Igualdad en Jaén, en el marco de las areas de
“Desarrollo motor ”, “Desarrollo cognitivo ” , “Desarrollo personal y emocional “ “ Desarrollo sociocultural
“ y“Desarrollo creativo”

PLAZO DE EJECUCION:

El plazo de ejecucion del contrato sera de 60 meses, desde el 1 de noviembre de 2025 al 31 de octubre de

2030.

CENTROS DE PARTICIPACION ACTIVA EN LAS QUE SE EJECUTA EL CONTRATO:

La provincia de Jaén cuenta en la actualidad con 17 Centros de Participacién Activa de titularidad
de la Junta de Andalucia y en los que se ejecutara este contrato; son los siguientes:

Alcala la Real Jaén Il Maristas Martos Valdepefias de Jaén
Alcaudete Jamilena Orcera Villacarrillo
Anddjar Jodar Torredonjimeno

Bailen Linares Ubeda

Jaén | Catedral Lopera Santiesteban del Puerto

PERSONAS DESTINATARIAS:
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Consejeria de Inclusién Social, Juventud,
Familias e Igualdad
Delegacion Territorial en Jaén

Junta de Andalucia

Son destinatarios de los talleres y actividades objeto del presente contrato las personas socias y usuarias
de los Centros de Participaciéon Activa de titularidad de la Junta de Andalucia enumerados
anteriormente.

CONTENIDO Y DEFINICION DE LOS TALLERES

El servicio a prestar consistird en la planificacion, ejecucion y evaluacién de talleres y actividades en los
Centros de la provincia de Jaén distribuyéndose en las dreas de la siguiente manera:

1- Area de Desarrollo motor- Los talleres y actividades de este drea estaran dirigidos a mantener y mejorar
la condicién fisica, desarrollar habilidades fisicas implicadas en las actividades de la vida diaria, mejorar
el equilibrio, la orientacién y la flexibilidad, aumentar el bienestar fisico y su efecto en el equilibrio
emocional, autoestima, confianza y seguridad. Dentro de este area estaran comprendidos talleres como
los siguientes:

Gimnasia terapeutica
Yoga

Pilates

Tai-chi o chi-kung
Movilidad articular
Bailes de saldn
Bailes regionales
Danzay expresién corporal
Bailes latinos

Bailes orientales
Aerdbic

Zumba

Bolos serranos
Petanca

VVVVVVYVYVVYVYVYVYYY

2- Area de Desarrollo Cognitivo- Dirigida a prevenir el deterioro cognitivo asociado al envejecimiento y las
situaciones de dependencia , también adquirir nuevos recursos cognitivos para desenvolverse con
independencia en las actividades basicas de la vida diaria y desarrollar en las personas mayores una
actitud de resiliencia ante la disminucién de capacidades cognitivas, adquirir nuevas competencias que
faciliten el uso de las nuevas tecnologias de manera amigable previniendo la brecha digital, favorecer la
integracion social de las personas mayores en el entorno a través de los dispositivos digitales con los que
cuentan (mdviles, ordenadores, tabletas), adquirir un nivel basico de comunicacién en otros idiomas en
contextos habituales donde las personas mayores se desenvuelven (ocio, relaciones sociales, viajes a
otros paises etc). Dentro de esta area, a modo de ejemplo, estaran comprendidos los siguientes talleres:

» Idiomas
» Nuevas tecnologias
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» Ajedrez
» Estimulacion cognitiva
» Optimizacion procesos cognitivos

3- Area de Desarrollo Personal y Emocional- Destinada a reforzar la identidad, la satisfaccién personal
y la autoestima a través del cuidado fisico y emocional, desarrollar habilidades que contribuyan a
construir y mantener relaciones satisfactorias, conocer e identificar los factores asociados al
envejecimiento para desarrollar la capacidad de adaptacidn, fortalecer la dignidad, la responsabilidad
personal y la autonomia de las personas mayores. Dentro de esta drea se impartiran los siguientes

talleres:
» Emociones
» Risoterapia
» lteligencia emocional
» Resolucién de conflictos
» Higiene del suefio
» Cuidado personal
» Autoestima
» Autoconocimiento y desarrollo personal
» Relajacién
» Habitos saludables
> Nutricién
> lgualdad
» Prevencion violencia de género
> Estética

4- Area de Desarrollo Sociocultural- Los talleres y actividades de este drea estaran dirigidos a difundir una
imagen positiva de la vejez, a través de la participacion social, entre el propio colectivo y también de
manera intergeneracional, establecer redes de intercambio y cooperacidn entre las personas mayores,
utilizar las diferentes expresiones artisticas para la libre expresién y la autorrealizaciéon de la persona
mayor (lectura, musica, etc), se crearan grupos de apoyo entre las personas mayores , facilitando
encuentros y debates en torno a temas de interés comin,a través de estos talleres se intentarad
desarrollar habitos y actitudes que contribuyan al mantenimiento del medio ambiente como elemento
para la mejora de la calidad de vida a través de proyectos propios. Los talleres que se van impartir de esta
area en los Centros son los siguientes :

Teatro

MUsica

Sensibilizacién medioambientales
Animacion a la lectura

Coroyrondalla

Aprender a tocar instrumentos musicales
Lectura grandes lectores

VVVVYVYVYYVYY
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5- Area de Desarrollo Creativo- Dirigida a convertir ideas en proyectos creativos, a través del desarrollo
de la inteligencia creativa, visual y espacial, desarrollar competencias y habilidades en técnicas
artisticas y creativas . Los talleres creativos seran los siguientes:

Pintura al oleo, acuarela, carboncillo,en tela etc.
Cocina

Creacién de un recetario saludable
Creacidn literaria y poesia

Ceramica

Radio

Fotografia

Creacidn de cortos y videos

Corte y confeccion

Artesania textil

Ganchillo, bolillos, macramé, encajes,
Bisuteria

Cesteria

Vidrieras

Esparto

Manualidades con elementos reciclados
Restauracién de muebles

Creaciones con resina

VVYVVVVYVVVYVYVYVYVVVYYVVYYVYY

Los nombres de los talleres relacionados en cada area son a titulo orientativo, para unificar criterios
en la denominacién. La direccidn de los centros puede proponer talleres de contenido distinto siempre
que estén relacionados con alguna de las areas indicadas. Dicha oferta estara abierta a las necesidades y
demanda de las personas socias y usuarias, determinando la direccién del centro, de conformidad con la
persona responsable del contrato, los talleres de cada area a incluir en la programacién.

Asimismo, cualquier taller y actividad que se decida implementar en un centro, tendra en cuenta la
perspectiva de género, la salud y el respeto al medio ambiente, por lo que estos contenidos se
desarrollaran de forma transversal.

PRESTACION DEL SERVICIO:

La ejecucion del presente contrato se realizard con la frecuencia y horario que se acuerde por la
persona responsable del contrato, la jefatura de Servicio de Gestion de Servicios Sociales de las
Delegacion Territorial en coordinacién con la direccién de cada Centro.

Dentro de los quince dias siguientes a la formalizacién del contrato, las direcciones de los Centros
enviaran a la empresa contratada la programacion de talleres que anteriormente han planificado en la
plataforma sum@.
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En todo caso la empresa adjudicataria esté obligada a la recuperacion de las clases que no imparta en las
fechas y horas previstas, consensuando junto a la direccion del Centro, la fecha y horario mas
adecuado para su recuperacion .

Excepcionalmente , de forma motivada, la persona responsable del contrato podra autorizar que un taller
se imparta en una ubicacidn distinta de las instalaciones del centro que oferta el taller, dentro del
mismo municipio , por ejemplo, en instalaciones deportivas municipales, cuando concurran
circunstancias, como la realizacién de una obra en el centro, que impida que se imparta durante un
tiempo o porque el contenido del taller requiera un espacio mas adecuado que cuente con mayor
amplitud o infraestructuras especifica , ejemplo, un taller de aquagym en la piscina municipal.

El nimero de horas de talleres que se esta previsto realizar a lo largo de un afio en cada uno de los
Centros de Participacidn Activa de la provincia, distribuidos por lotes, es el que a continuacidn se detalla:

LOTE 1
CENTROS N.° HORAS/ANO
Alcala la Real 760
Alcaudete 515
Jamilena 488
Martos 650
Torredonjimeno 528
TOTAL 2941
LOTE 2
CENTROS N.? HORAS/ANO
Jodar 520
Linares 992
Orcera 364
Ubeda 808
Santisteban del Puerto 300
Villacarrillo 500
TOTAL 3484
LOTE 3
CENTROS N.? HORAS/ANO
Andjar 750
Bailen 685
Jaén | Catedral 840
Jaén Il Maristas 880
Lopera 450
Valdepefias de Jaén 470
TOTAL 4075
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RECURSOS HUMANOS

La empresa contratista debera tener a disposicidn el personal necesario en nimero y cualificacién para
cumplir con el objeto del servicio que se contrata. La acreditacion de este requisito podra ser requerido
por el 6rgano de contratacion en cualquier momento durante la ejecucion del contrato.

La delegacién territorial podra exigir al contratista que modifique la composicién o el nimero de
efectivos adscritos al contrato si la calidad del servicio prestado no alcanza el nivel requerido, sin que ello
suponga cargo adicional al presupuesto de contratacion.

El contratista estara obligado al cumplimiento efectivo en todo momento del servicio que se contrata, por
lo que debera sustituir de manera inmediata al personal cuanto razones de baja, vacaciones, permisos,
absentismo, o cualquier otra situacién tenga como consecuencia lafalta al trabajo de alguno de ellos.

Consideraciones Generales en relacion con los recursos humanos.

Las prestaciones a contratar mediante esta expediente, no son las propias de las actividades comunes que
se realizan por parte de la Administracién, ni son funciones reservadas a funcionarios publicos.

Por parte de la Administracion contratante, se nombrara un representante del contrato que sera la
Jefatura de Servicio de Gestién de Servicios Sociales de la provincia de Jaén que junto con la persona
responsable del contrato por parte de la empresa, seran los Unicos interlocutores vélidos. Esta tendrd la
obligacion de dirigir y organizar las actividades del equipo de la empresa, en virtud de las instrucciones
recibidas por el responsable del contrato designado por la administracién.

Conforme a lo establecido en el articulo 197 de la LCSP, la ejecucidn del contrato se realiza a riesgo y
ventura del contratista, por otra parte, todos las gestiones relativas a horarios, licencias y permisos de los
trabajadores que van a ejecutar los talleres corresponden Unica y exclusivamente al contratista.

Expertos en talleres:

Para la imparticion de los talleres, se debera de contar con al menos 7 expertos en talleres, exigiéndose la
titulacién académica, para aquellos talleres cuya materia este tipificada en el ambito de la formacion
reglada, con el nivel minimo de FP2 o la equivalencia en experiencia que se acreditard en el
curriculum con mas de 3 afios en actividades del mismo tipo.

Los expertos en talleres seran quien imparte talleres y actividades y se encargara de ejecutar y desarrollar
los contenidos que le son encomendados por el proyecto en el que se marca su actividad.

Asimismo, realizaran las siguientes funciones a titulo enunciativo, no exhaustivo:
-Informacién a los usuarios/as de los talleres las normas de respetoy
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convivencia en el taller,contenido,calendario al comienzo del curso .

-Control de la asistencia al taller, comunicacion de las bajas al Director del
centro

-Elaborar memoria final del taller

OBLIGACIONES ESPECIALES DEL CONTRATISTA:

La Delegacion Territorial de Jaén no tendrd responsabilidad directa, solidaria , ni subsidiaria,
respecto al cumplimiento de las obligaciones laborales de la empresa contratista, asi como tampoco de
las que se puedan derivar, en su caso, de la extincion de las relaciones de trabajo, tanto durante la
vigencia del presente contrato, como con posterioridad a su terminacién, asumiendo la empresa
contratista la totalidad de las consecuencias juridico-laborales derivadas de los mismos.

La Delegacidn territorial de Jaén no tendra, respecto al personal que preste sus servicios para la empresa
contratista, ninguna facultad organizativa ni de direccién, ni existira relacion juridico laboral, civil o
administrativa alguna con el mismo.

La empresa contratista tendra la obligacion de sustituir a las personas que estén impartiendo un taller
cuando comentan acciones u omisiones que den lugar a infracciones tipificadas como faltas graves o
muy graves en el presente pliego.

El contratista ejercera la direccion y vigilancia de los servicios objeto del contrato por si o por medio de
representante o mandatario debidamente autorizado, sin que en ninglin caso varie el nivel cualitativo del
servicio.

En el desarrollo de los trabajos, es responsabilidad del contratista que su personal se atenga a toda la
normativa de obligado cumplimiento que en cada momento se encuentre vigente.

El contratista vendra obligado a mantener la continuidad del servicio a lo largo del plazo de ejecucién,
incluido el periodo vacacional.

El contratista serd responsable de que los trabajadores a su cargo cumplan las reglas generales de
disciplina, comportamiento, puntualidad, aseoy horario de trabajo.

El contratista estara obligado a presentar, en caso de que asi sea requerido por este érgano de
contratacion, la documentacion justificativa de que la empresa cumple con sus obligaciones con respecto
a altas y cotizaciones a la Seguridad Social de los trabajadores que imparten los talleres.

Los dafios que el personal contratado por el contratista pudiera ocasionar en los locales, mobiliario,
instalaciones o cualquier propiedad, asi como a terceras personas, por negligencia, imprudencia o
conducta dolosa, durante los trabajos del servicio, o como consecuencia de los mismos, seran
responsabilidad del contratista.
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FACTURACION

Se efectuaran pagos parciales por mensualidades naturales vencidas. La entidad contratista presentara
para la justificacion de los talleres, una factura y una liquidacién con caracter mensual, para procederse
al abono por dichos servicios. La facturacion se realizara a mes vencido, a tal efecto, la entidad contratista
emitird dentro de los diez primeros dias naturales del mes siguiente al que correspondan los servicios
prestados junto a la factura, una liquidacién acompafiado de la certificacion positiva del responsable del
contrato, de las horas efectivamente realizada en cada centro de participacion activa.

PAGO

El pago se realizard unavez dadala conformidad por la Delegacién Territorial a la factura emitida por
la empresa contratista, conforme a la normativa vigente.

VALOR ESTIMADO DEL CONTRATO:

En el Pliego de Clausula Administrativa Particulares, se establece el valor estimado del contrato. En el
desglose pormenorizado de las partidas integrantes del presupuesto se hace referencia a los costes
laborales conforme a la normativa laboral correspondiente , los gastos generales y el beneficio
industrial, sin establecerse coste de material alguno.

MEJORAS:
1- Ampliacién de horas extras para desarrollo de talleres en los CPAS

En caso de que la empresa adjudicataria haya haya ofertado como mejora la ampliacion de horas lectivas,
el reparto entre los centros dentro de cada lote, sera realizado por el Servicio de Gestidn de Servicios
Sociales

2- Realizacion de encuentros anuales

En caso de que la empresa adjudicataria haya haya ofertado como mejora la realizacion de Encuentros
Provinciales (n.° encuentros por afio), para participantes de los talleres de todos los Centros de
Participacion Activa de la Provincia establecidos en cada lote, que incluya el traslado de las personas hasta
el municipio que sea elegido por la Delegacion Territorial en Jaén, sera la primera la que asuma los costes de
la organizacidn, que serd como minimo:

- Traslado de las personas socias y usuarias desde el Centro de Participacion Activa al que pertenezcan hasta
el lugar del encuentro. Como minimo, participaran o asistiran 25 personas socias o usuarias por centro (a no
ser que la persona responsable del contrato estime conveniente otro nimero minimo de participantes o
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contratara para un solo centro un autobus especifico para el mismo. Si asiste a la actividad alguna/s
persona/s con movilidad reducida, se ha de contratar un autobus u otro medio de transporte adaptado que
permita su participacion.

-Contratacion de una persona monitora por centro entre los/as expertos/as que impartan talleres en el
mismo, durante las horas de realizacién del Encuentro.

-Contratacion del personal especifico necesario en funcién del tipo de encuentro, por ej.:
-Personal con funciones auxiliares (azafatos/as de eventos).
-Personal técnico de sonido e iluminacién (si la entidad propietaria del local en el que se realiza no
lo cede gratuitamente).
-Personal monitor especializado en turismo activo.
-Grupo musical.
-Presentador/a del Encuentro.

- Decoracién del espacio en el que se celebre el Encuentro.

- Disefio y edicidon de carteleria para la difusion del Encuentro: edicién de un cartel en formato digital y
también en formato para imprimir. Impresion de minimo un cartel por centro de tamarfio A2 y entrega de los
mismos en la direccién del centro correspondiente. Impresidén de minimo tres carteles de tamafio Al para la
decoracion del sitio en el que se realice el Encuentro. El disefio ha de ser aprobado previamente por la
Delegacion Territorial.

- Realizacidn y edicidn de video, bien para su proyeccién durante el Encuentro, bien para su difusion.

- Evaluacion del Encuentro mediante encuestas destinadas a las personas asistentes, socias y/o usuarias y
responsables.

Corresponde a la Delegacion Territorial:

- Determinar la fecha, locales y municipios en los que se desarrollara el Encuentro. Realizard las gestiones
necesarias para la cesion del espacio con las Entidades Locales correspondientes.

- Organizacion de un servicio de catering y el gasto correspondiente, en el caso de que estime oportuno que
se preste el mismo, y no sea asumido por la persona participante.

La empresa adjudicataria remitird a la Delegacion Territorial, con una antelacién minima de 20 dias a la
celebracion del Encuentro, la programacion del mismo especificando, entre otras cuestiones, la relacién de
recursos humanos y materiales destinados, el programa provisional, bocetos del cartel y obsequios y todas
aquellas cuestiones que sean requeridas por la Delegacién Territorial. Esta podré introducir modificaciones
en la programacion, especialmente si considera insuficiente o inadecuada la dotacion de efectivos o de
recursos contemplados en la misma. Con una antelacién minima de 10 dias remitira el programa definitivo,
horarios y, en su caso, orden de presentacion de las actuaciones, organizacién de asientos del recinto,
logistica del traslado al Encuentro, nimero exacto de participantes desglosado por centro (especificando
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aquellos que tengan problemas de movilidad) y aquellas cuestiones requeridas por la Delegacién. Podran
asistir al Encuentro personas invitadas por la Delegacion Territorial, como responsables politicos y técnicos
de la Admén. y representantes de 6rganos de representacion de las personas mayores (por €j. del Consejo
Provincial o Juntas de Participacién y Gobierno).

La empresa adjudicataria asumira todas las tareas relacionadas con la organizacién del Encuentro siendo
responsable de la buena ejecucién del mismo (a excepcion de las tareas indicadas expresamente que
corresponden a la Delegacion Territorial). Se coordinara, ademas de con el personal de la Delegacidn, con la
Direcci6n de los centros a estos efectos, con el personal técnico de la Administracion local que colaborey, en
su caso, con el resto de las empresas adjudicatarias de todos los lotes del contrato.

Aportacion de 17 dispositivos tecnolégicos (ordenador portitil o tablet) para el control de asistencia a
los talleres (1 dispositivo por CPA).

En caso de que la empresa adjudicataria haya haya ofertado como mejora la aportacion de dispositivos
tecnoldgicos (ordenador portatil o tablet de 11 pulgadas como minimo), éstos seran nuevos y con conexion
ainternet, suministrando un dispositivo por cada centro del lote adjudicado.

LA JEFA DE SERVICIO DE GESTION DE SERVICIOS SOCIALES.
PS. Resolucion 23-04-2025
LA SECRETARIA GENERAL PROVINCIAL
Fdo. Ana Belén Martos Higueras.
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