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AMUVI
Una decada trabajando

por las mujeres

EntrevistarCarmen Delgado

Doctorada en Bellas Artes, especialidad en Arres Plasticas v Pintura, por la Universidad de Granada. recientemente ha eXPues-
to de forma individual en la Caja San Fernando de Cddiz (2003), 1a Galerin de Are Comempordneo Birimbao de Sevilla (2002)
y en la Galeria de Arte Contemporaneo Sundunga de Granada (1999). A nivel colectivo, destaca su participacion en el XLI
Certamen de Artes Plasticas de la Caju San Fernando (2002). ka IV Edicién Arta de Mujeres del TAM (2002) y Arte Mas Joven
2001 del Institute Andaluz de la Juventud.

Nani Melero hu disfrutade de varias becas, destacando la Beca Residencia que concede la Fundacion Valparafso (Mojdcar.
Almeria), ls Beca Provecto FE. El fantasma y el esgueleto, dirigida por Pedro G. Romero. v la beca de colaboracion en el
Departamento de pinfura de la Facultad de Bellas Anes de Granada
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Maria del Mar Moreno

“Los gobiernos paritarios no
deben convertirse en espejismos”

Con serenidad y la mds absoluta confianza en sus fuerzas, afronta Maria del Mar Moreno

su cargo como presidenta del Parlamento Andaluz. Desde que fuera nombrada el pasado mes

de marzo, muchos de los titulares de los periddicos han hecho referencia a su doble condicion

de mujer y de debutante, pues nunca antes esta presidencia habia estado ocupada por una politica.

Pero su trayectoria profesional viene de largo, y tanto como vicesecretaria general del PSOE andaluz
como presidenta del Comité Federal de su partido, Moreno ha demostrado un decidido compromiso
con la lucha por la igualdad entre mujeres y hombres. En esta nueva etapa de su vida politica,

la transparencia, el consenso y la bondad se convierten en las claves de su gestion dl frente

de esta institucion que, como mujer, estd estrenando, pero a la gue, sin duda, seguirdn

muchas otras que ya no compartiran los mismos titulares.

Aunque tenemos que felicitarla
por ser la primera mujer que
ocupa este cargo, ¢hay que la-
mentar, en cierto modo, que eso
siga siendo una noticia? Ojald pase
pronto el tiempo de los ordinales, porque
eso de ser la primera o la segunda debie-
ra ser poco relevante, aunque entiendo
que es el reflejo de un momento en el que
todavia hay grandes ausencias de las
mujeres en muchos ambitos.

Por suerte, parece que la paridad
va dejando poco a poco de ser
noticia. El Gobierno central se ha
situado, por primera vez en
Espaiia, al nivel de paises como
Suecia en lo que a representa-
cién politica de mujeres se refiere,
y en lo que respecta a Andalucia,
ya en la anterior legislatura
contd con un gobierno paritario.
éCudles son en su opinion los
principales logros de la paridad?
La paridad enriquece los gobiernos, eli-

mina el sesgo de género que ha tenido el
poder durante muchisimo tiempo y, por
lo tanto, hard que dichos gobiernos se
ajusten mucho mas a la realidad del con-
junto de la poblacién en sus proyectos,
en su sensibilidad y en sus ambiciones
colectivas. La paridad debiera ser lo
normal. Su ausencia es la que convierte
a un organo de decisién en defectuoso,
porque no representa a la totalidad del
colectivo que dirige.

De hecho, hay que advertir que los gobier-
nos paritarios son un verdadero €xito, pero
es necesario seguir rascando en los centros
de poder, pues la ausencia de mujeres con-
tinda siendo clamorosa en consejos de
administraciéon de empresas publicas y pri-
vadas, en drganos decisorios de todo tipo,
en comisiones de toda indole, en la investi-
gacion, en las academias... Debemos tener
mucho cuidado, pues los gobiernos parita-
rios son pedagdgicos y ejemplares, pero no
pueden convertirse en un espejismo que nos
haga pensar que estamos ya en todos sitios.



En este sentido, ¢el Gobierno va
por delante de la sociedad? Sin
duda, y ademds, es obligacion de los
gobiernos y de los partidos marcar la pauta.

No podemos pensar que apenas cien anos
de discurso feminista, de avance y de una
praxis de la igualdad puede debilitar de
buenas a primera las raices tan profundas
del arbol del patriarcado. Estamos en una
sociedad donde de manera ancestral la
norma ha sido que los hombres ocupen la
esfera publica, manejen

el poder y tomen las deci-

siones, mientras que las

mujeres han permanecido

en lo privado, en el ambi-

to de la recepcién de la

norma... Esa es una cultu-

ra ancestral que funciona

a escala planetaria y de la

que en Occidente apenas

si estamos consiguiendo

zafarnos un poco de ella.

Se ha dicho que un
discurso de investi-
dura como el suyo
en el que apeld a la
bondad, seria im-
pensable en la boca
de un hombre ¢esta
de acuerdo en que,
en términos genera-
les, las mujeres en
politica poseen un
talante mas abierto
y dialogante? En con-
creto, la bondad no es un
atributo exclusivamente
femenino, ni
menos. En el sentido social y socrético, es
un atributo del ser humano. Pero lo que st
es cierto es que algunos de los atributos
que la ciudadania demanda actualmente
en los cargos politicos, como es la voca-
cioén de servicio, la cercania, la falta de
arrogancia, el saber escuchar... son cuali-
dades en las cuales las mujeres hemos sido
educadas. Por eso creo que las mujeres
estamos preparadas para ser muy buenas
servidoras publicas.

mucho

&$Como definiria la calidad de-
mocratica? En la democracia hay una
exigencia ciudadana de que hagamos
cosas, pero que las hagamos de cierta
manera, es decir, con transparencia,

desde un Gobierno que no imponga, que
escuche a la ciudadania, que respete y
dialogue con los adversarios politicos. Por
lo tanto, hay un ciimulo de exigencias de
no manipulacién que se tiene que ver
reflejado en las instituciones.

En el caso de la mayoria absoluta que
tenemos en Andalucia, calidad democra-
tica es hacer compatible la fortaleza y la
legitimidad de esa mayoria con los dere-
chos de las minorias y la oposicién. En

suma, calidad democratica es creernos
que el poder no es de nadie sino de todas
las personas, y hay que administrarlo de
manera incluyente, no excluyente.

éCuadles son las principales trabas
que siguen obstaculizando la
igualdad entre mujeres y hom-
bres? Aparte de la cultura patriarcal fuer-
temente arraigada que hace que a las muje-
res todavia se nos mire con lupa en nuestras
responsabilidades publicas, otro asunto a
destacar es la dificultad para hacer compati-
ble nuestra vida profesional y laboral con la
familiar. En esta cuestién todavia no hay una
respuesta del Estado adecuada a la necesi-
dad social. Por lo demads, en materias como

la cualificacién o la formacién las mujeres
estamos a la altura de las circunstancias.

Centrandonos en nuestra Comuni-
dad, ¢cuales son los problemas
mas destacados que encuentran
las mujeres andaluzas en su cami-
no hacia la plena equiparacion de
derechos e integracion? La primera
asignatura pendiente es la violencia que se
ejerce contra las mujeres, la cual constituye
un ataque a su integridad y a la libertad de
todas nosotras. Cada vez
que una mujer sufre malos
tratos se atenta contra el
concepto de libertad y
autonomia del conjunto de
la poblacién femenina. Ese
es el problema niimero uno
con mucha diferencia. En
segundo lugar, hay que
hacer un gran esfuerzo para
alcanzar la plena equipara-
cién de las andaluzas en el
acceso al empleo.

Rodriguez Zapatero
ha anunciado que la
primera norma que
llevara al Gobierno
sera la Ley contra
la Violencia de
Género. Pero este
problema tan grave
no se resuelve uni-
camente con el
Codigo penal. ¢Qué
otras medidas son
necesarias? Es un
asunto muy complejo. En
lo estructural, no queda
mas remedio que trabajar en coeduca-
cion, en valores, resocializar a la ciuda-
dania para atajar de raiz ese problema
que radica en la dominacién de un géne-
ro sobre otro. De manera coyuntural, es
necesario trabajar del modo mas coordi-
nado posible en la proteccién de las vic-
timas y ser muy ejemplares también en
el castigo de los delincuentes para gene-
rar un clima social de tolerancia cero
hacia los maltratadores en cualquiera de
sus escalas. Un hombre que empieza con
una bofetada o maltrata psicoldgica-
mente tiene que sentir en su piel el
rechazo completo de la sociedad.
Ademds, entiendo que la violencia con-
tra las mujeres tiene que ser un asunto



de Estado, no a menos nivel que el terro-
rismo, ni un centimetro por debajo, pues
ambos tienen como consecuencia la
pérdida de vidas y exigen un empleo
titdnico y solvente de energias por parte
de los gobiernos.

En materia de igualdad, Andalu-
cia ha sido pionera en desarro-
llar una serie de iniciativas
como el informe de evaluacion
de impacto de género de las
leyes, decretos y reglamentos o
la paridad. Ahora que comparti-
mos signo politico con el Gobier-
no central ¢sera mas facil? La
junta de Andalucia va a seguir marcando
un ritmo potente en los avances hacia la
igualdad, y es de esperar que el Gobierno
de Espafia, donde hemos perdido algin
tiempo, se ponga inmediatamente al dia y
nos sorprenda con nuevas medias alld
donde tiene recursos tan importantes
como es el Congreso de los Diputados,
los cuerpos y fuerzas de seguridad. Hay
muchos recursos en el Gobierno de la
nacion que vendrdn muy bien para poner-
los al servicio de la igualdad.

éNos queda mucho camino por
andar? La igualdad, como los grandes
bienes sociales, no es una meta, sino el
camino. Nunca podremos bajar la guardia
ni ante ésta ni ante ninguna otra clase de
desigualdad. Entiendo que las conquistas
son vulnerables y nos queda mucho tiem-
po que apretar los dientes para defender
lo que hemos alcanzado y seguir deman-
dando y conquistando, aunque muchas
veces sea hasta molesto para el estatus
quo. Todavia habrd dos o tres generacio-
nes de mujeres a las que nos va a tocar
seguir siendo molestas para el Estado. A
veces pienso que nos queda mucho, mads
de lo que desearfamos. @

&A qué edad empezo en la politica? A los 30 afios en la de partido, aun-
que en la politica de calle bastante antes.

La mayor gratificacion que le ha dado la politica Me ha hecho entender
muchisimo mejor el mundo, a la gente y sus problemas. No tiene nada
que ver mi cabeza con la de hace diez anos. Hoy tengo el disco duro
repleto de elementos que me hacen comprender mejor la vida, el funcio-
namiento y la mecédnica de la sociedad.

&Qué ha dejado por el camino? Se dejan muchas cosas. Yo destacaria que
disfruto mucho menos de las personas a las que quiero.

Un personaje politico que le haya servido de referencia Siempre me han
llamado la atencién los liderazgos muy potentes, casi heroicos, tipo
Gandi, Kennedy, Martin Luter King. Es decir, los momentos en que la
politica, ha, demostrado que los principios estdn por encima de cualquier
cosa. Necesito esos estimulos tan potentes.

Un personaje femenino historico o de ficcion He mitificado todo lo que
habia en torno al Grupo de Bloomsbury, destacando a Virginia Wolf. Ese
ambiente literario y de gran libertad me ha resultado muy atractivo.

&Qué cualidad valora mas de si misma? Cierta tranquilidad para abordar
los problemas. Pierdo poco los papeles.

&Y enlas demas personas? A estas alturas de la pelicula, sin duda, la bondad.

¢Como compagina la doble jornada? Siempre he andado bastante ligera
de grandes responsabilidades familiares. Pero noto mucho esa carga en
el terreno de lo afectivo, echo de menos tiempo para querer privadamen-
te y salir fuera del amor a lo publico.

&Un suenio? La inmortalidad. No es imposible, la, Ciencia nos sorprende-
ré. Siento mucho haber nacido en esta generacién porque eso lo veran
generaciones futuras.

& Un reto? Que la politica siga sin cambiarme demasiado.
&Por qué le gustaria que se recordara su paso por la presidencia del

Parlamento andaluz? En el hemiciclo, por la ecuanimidad, y fuera del
hemiciclo, por haber contribuido a acercar la politica a la ciudadania.
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TERESA FREIXES, Catedrdtica de Derecho Constitucional (UAB)

llustracion: MARIOLA FERNANDEZ RAPOSO
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Hasta el momento presente, la igualdad entre
las mujeres y los hombres ha obtenido un elevado
estandar o nivel de proteccion en el derecho vigente
de la Unién Europea. La igualdad y la no discrimina-
cién entre ambos sexos constituyen un verdadero
derecho fundamental desde la sentencia del Tribunal
de Justicia en el asunto Defrenne contra Sabena IT (C-
149/77), que puede revestir diversas manifestaciones
(desde la igualdad de remuneraciones hasta la conci-
liacion entre la vida profesional y familiar) y que se ha
visto reforzado por la inclusion de los derechos fun-
damentales (la igualdad entre ellos) del Convenio
Europeo de Derechos Humanos y de las tradiciones
constitucionales de los Estados miembros en el
Tratado de Maastrich.

Desde el Tratado de Amsterdam, la igualdad tiene
una dimensién transversal (el mainstreaming con-

templado en los arts. 2 y 3 TCE) que se tiene que
proyectar en todas las politicas comunitarias sin
excepcion alguna, desde las politicas presupuesta-
rias hasta la migratoria o de defensa, incorporando
la evaluacién del impacto de género que cualquier
decisién comunitaria pueda comportar.

Numerosas normas de Derecho derivado regulan
determinadas manifestaciones de la igualdad. Por
una parte, reglamentos y directivas que, al igual que
los Tratados, son normas de hard law, es decir, vin-
culantes a todos los efectos. Por otra, recomenda-
ciones y resoluciones que son normas de soft law'y
comprenden unicamente orientaciones para la
Unién o los Estados miembros. Entre las normas de
derecho vinculante podemos destacar las relativas a
la igualdad de remuneraciones (no sélo por un
mismo trabajo sino por un trabajo de igual valor), la

EU



igualdad en el empleo (que ha permitido la incorporacién de las mujeres a profesiones y puestos que les
estaban vedados), la igualdad de trato en la seguridad social y la ayuda social, la conciliacién entre la vida
profesional y familiar, la organizacién no discriminatoria del trabajo a tiempo parcial, el reconocimiento
de la dignidad y la prohibicién del acoso sexual en el &mbito laboral, la perspectiva de género en los fon-
dos estructurales y la introduccidn de las acciones positivas en el terre-
no profesional. Como normas de cardcter inicamente orientador
encontramos las que se dirigen a favorecer la representacién equili-
brada de mujeres y hombres en la toma de decisiéon. Podemos, pues,
apreciar que, aunque con algunas insuficiencias, como es la regula-
cién no vinculante de la representacion equilibrada y ciertas omi-
siones, como la no adopcién
de normas relativas a la
violencia de género, la
configuracion de la
igualdad mantiene una
posicién juridica bas-
tante aceptable en el

Derecho de la Unidn.

El problema que se nos plantea en este momento es que esta configura-
cién juridica vigente puede verse afectada negativamente por el actual
proceso de adopcién de una Constitucién europea. El Proyecto de
Tratado instituyendo una Constitucién para Europa (PTCE) presenta
algunos problemas en relacién con la eficacia de ciertos dere-
chos fundamentales y, entre ellos, para la igualdad entre las

mujeres y los hombres.

Las nuevas cldusulas horizontales que la Convencién para el
futuro de Europa ha introducido a la Carta de los derechos
fundamentales de la Unién europea podrian derivar en la

pérdida del estatus juridico de la igualdad como derecho

De consolidarse esta configuracion

en la aprobacion definitiva de la, Constitucion
europea, rompiendo con ello toda la tradicion la Constitucion europea, rompiendo con ello toda la tradi-
Jjuridica de la igualdad como derecho subjetivo, cién juridica de la igualdad como derecho subjetivo con-

para otorgarle la categoria juridica de principio. De con-
solidarse esta configuracién en la aprobacién definitiva de

nos hallariamos ante el mas flagrante fraude sagrada en el acervo comunitario establecido por el

. o ) o . o o Tribunal de Justicia, nos hallarifamos ante el mds flagrante
Jjuridico de toda la historia de la Union

fraude juridico de toda la historia de la Unién. Y el pro-
blema no afecta sélo a la igualdad sino a muchos de los
derechos reconocidos en la Carta de los derechos fundamentales. Voy a detallar esta cuestién, porque nos
enfrenta a uno de los retos mds importantes del momento actual, no s6lo para las mujeres sino para la socie-
dad en su conjunto.

La técnica legislativa que ha empleado la Convencién para el futuro de Europa en relacién con los derechos fun-
damentales ha consistido en la reproduccién de las cldusulas de derechos fundamentales que ya existian en los
Tratados comunitarios desde Maastrich a Amsterdam, con el complemento de la inclusién integra de los dere-
chos de la Carta de los Derechos Fundamentales pero con la reforma de las cldusulas de interpretaciéon que ya
contenia la Carta y la adicién de nuevos criterios interpretativos.
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Sin embargo, en el Proyecto de Constitucién se han introducido otras cldusulas que no sélo van a impe-

dir la consolidacién de esta interpretacion sino que van a originar una considerable pérdida de estatus

juridico en la igualdad. De esta manera, en las “Disposiciones generales aplicables a la interpretacién y

aplicacion de la Carta” que contienen en el Proyecto de Constitucién, se incluyen unas cldusulas de inter-

pretacién que son manifiestamente contrarias a la del estdndar

mds elevado que inicialmente contenia la Carta. Concretamente:
Aquellos derechos fundamentales resultantes de las tra-
diciones constitucionales comunes de los Estados
miembros que se reconozcan en la presente Carta se
interpretardn en armonia con las citadas tradiciones
(ArticuLo I1-52.4). ESTA CLAUSULA TIENE COMO CONSE-
CUENCIA LA RUPTURA DE LA APLICACION DEL ESTANDAR MAS
ELEVADO, PUESTO QUE SI HAY QUE INTERPRETAR “EN ARMO-
NIA CON” LAS TRADICIONES CONSTITUCIONALES Y ESTAS
CONTIENEN UN NIVEL DE PROTECCION MENOR QUE LA
CARTA, SERA IMPOSIBLE APLICAR EL ESTANDAR MEJOR OFRE-
CIDO POR EL DERECHO COMUNITARIO O POR LOS TRATADOS
INTERNACIONALES. IMAGINEMOS LO QUE ESTO SIGNIFICA EN
RELACION CON LA CONFIGURACION QUE HEMOS CONSTATADO
PARA LA IGUALDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES.

Las disposiciones de la presente Carta que contengan
principios podrdn aplicarse mediante actos legislativos
y ejecutivos adoptados por las instituciones y organis-
mos de la Unidn, y por actos de los Estados miembros
cuando apliquen el Derecho de la Union, en el ejercicio
de sus competencias respectivas. Solo podran alegarse
ante un organo jurisdiccional en lo que se refiere a la
interpretacion y control de la legalidad de dichos actos
(Articulo 1I-52.5). ELLO SIGNIFICA LA PERDIDA DE LA
ESTRUCTURA DE DERECHO SUBJETIVO EN RELACION CON LOS
DERECHOS DE LA CARTA QUE SE CONSIDEREN COMO PRINCI-
PIOS, PUESTO QUE NO PODRAN ALEGARSE DIRECTAMENTE
ANTE LOS JUECES Y SOLO TENDRAN VALOR DE ORIENTACION
PARA EL LEGISLADOR Y EL EJECUTIVO. LO UNICO QUE LOS JUE-
CES PODRAN CONTROLAR ES SI LA ACTUACION DE LOS PODE-
RES PUBLICOS RESPETA O NO LA LEGISLACION DE DESARROLLO
DE ESTOS DERECHOS DE LA CARTA, PERO NO PODRAN SER EXI-
GIDOS DIRECTAMENTE ANTE EL PODER JUDICIAL COMO DERE-
CHOS FUNDAMENTALES PROPIAMENTE DICHOS. EN ESTE
PUNTO HAY QUE SENALAR QUE LA INSERCION DE ESTA CLAU-
SULA EN EL PROYECTO DE CONSTITUCION CONSTITUYE UNA
CLARA VIOLACION DEL ACERVO COMUNITARIO, CONSAGRADO
POR LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL DE JUSTICIA, A PAR-
TIR DE LA CUAL LOS PRINCIPIOS GENERALES DEL DERECHO
COMUNITARIO HAN SIDO VERDADEROS DERECHOS FUNDAMEN- (U €11 el Siglo XX estermos todavia,

TALES ALEGABLES COMO DERECHOS SUBIJETIVOS ANTE LOS h_l@hando pafa que 18; lgllalda;d mantenga
ORGANOS JUDICIALES. . . . . .
su configuracion como derecho subjetivo,

Lo que queda por determinar es si esta cldusula de interpretacién es o P (JUE 11O 56 la. considere como un
no aplicable a la igualdad entre las mujeres y los hombres, puesto que “pI’iIlGipiO” gque no hace falta respetar
en ella se introduce la division entre derechos y principios, pero sin i) 19 2Ol0 “observar”,

determinar cudles son los unos y cudles son los otros y, ante tal omision, lta, terriblemente inauietante
cabria la posibilidad de que ello no afectara a la igualdad y que este rest d
derecho mantuviera su cardcter subjetivo y fundamental. Por ello, hay
que manifestar que, de no modificarse el Proyecto constitucional, cabria
realizar esta interpretacién y mantener el estdndar actual de la igualdad,




con todas sus bondades e imperfecciones. Sin embargo, en la Conferencia
Intergubernamental, donde se plantearon diversas opciones al respecto, se
introdujeron nuevas cldusulas de interpretacion.

Por una parte, el Presidium de la Convencién para el futuro de Europa
aprob¢6 unas “Explicaciones actualizadas sobre el texto de la Carta de
los derechos fundamentales” (CONV 828/03, de 9 de julio de 2003)
que, entre otras consideraciones, determinan cudles de las regulacio-
nes de la Carta tienen que ser consideradas como derechos y cudles
tendrian que interpretarse como principios. Sin entrar en el hecho de
que mal pueden unas “explicaciones” introducir novedades legislativas
como lo que pretenden hacer éstas, hay que sefialar que en ellas se dis-
pone que, entre otros, el art. 23 (regulador de la igualdad) y el art. 33
(sobre la conciliacién entre la vida profesional y familiar) incluyen ele-
mentos de un derecho y de un principio (sic.). Y ello, ademds, sin espe-
cificar cudles son unos y cudles son los otros, pero afirmando que “los
derechos subjetivos deberdn respetarse, mientras que los principios
deben observarse”. El acervo comunitario sobre la igualdad, pues, sen-
cillamente, desaparece.

De otra parte, a peticion del Gobierno de Suecia, se ha querido introdu-
cir la igualdad entre las mujeres y los hombres en el art. 2 del proyecto
de Constitucién, que contiene los valores de la Unién cuyo incumpli-
miento puede dar origen a los procedimientos de sancién contemplados
en el art. 58. Tal inclusién habia sido constantemente solicitada desde
diversos dmbitos a la Convencién para el futuro de Europa, pero su
Presidium se habia negado explicitamente a ello por considerar que no
tenia suficiente “entidad” para poder ser incluida entre los valores cuyo
incumplimiento podia dar origen al procedimiento de sancién. En este
contexto, la inclusién de la igualdad entre los valores hubiera significado
un refuerzo de la posicién juridica que este derecho puede tener en el sis-
tema juridico europeo y asi, efectivamente, seria si la propuesta de Suecia
hubiera originado la mencién de la igualdad entre las mujeres y los hom-
bres entre los valores del art. 2. Sin embargo, el texto que aparece en los
documentos de la Presidencia italiana, lo que se incluye en el art. 2 es el
“principio de igualdad entre las mujeres y los hombres”, teniendo, pues,
en cuenta las “explicaciones” sobre la Carta realizadas por el Presidium de
la Convencién que acabamos de mencionar.

Que en el Siglo XXI estemos todavia luchando para que la igualdad mantenga su configuracién como
derecho subjetivo, para que no se la considere como un “principio” que no hace falta respetar sino tan
s6lo “observar”, resulta terriblemente inquietante. Que Europa se dote de una Constitucién en la que la
igualdad entre las mujeres y los hombres, que ha constituido uno de los signos de identidad en todo el
proceso de integracidon europea, no sea un derecho subjetivo, justiciable y efectivamente transversal a
todas las politicas de la Unién constituye, sencillamente, un agravio para el inmenso trabajo de gran
numero de mujeres que, conjuntamente con los hombres, han luchado desde hace décadas para conseguir
una Europa cuyos pilares se asienten en la democracia, el Estado de Derecho y la garantia de los dere-

chos fundamentales.

A la Presidencia irlandesa y, en su caso, a la Presidencia holandesa, les corresponde la grandeza histérica de
reparar tal agravio y de contribuir a la fundacién de una Europa constitucional mds libre y democriética en la que
las mujeres y los hombres tengan igual libertad y dignidad. ®






La fortaleza
de las mujeres
palestinas

La Plataforma de Mujeres Artistas

contra la Violencia de Género

estuvo en Palestina el pasado mes de febrero.
Un grupo de 80 personas formado por
cantantes, actrices, escritoras

y periodistas estuvo

en Pdlestina para conocer

en primera persona la realidad

de las mujeres bgjo la ocupacion

del Gobierno israeli
en su despiadada carrera
hacia el exterminio
de un pueblo, el palestino

sin fronteras

Texto: ANDREA GUARDIOLA, miembro
de la Plataforma de Mujeres Artistas
contra la Violencia de Género

La realidad de la mujer palestina bajo la ocupacién del
Gobierno israeli es cada vez mas dramatica. Estamos hablando de

mads de 50 afios de resistencia, durante los cuales las mujeres han
tenido que hacerse cargo de las familias, ya que los hombres esta-
ban en la guerra, muertos, heridos, lisiados o encarcelados.

Una vez mads, las mujeres se transforman en el soporte de una
comunidad; madres, hijas y abuelas luchando por sus derechos,
los de su familia y los de su tierra. Mujeres que organizan, ali-
mentan y sostienen nucleos familiares que estaban predestinados
a la desintegracién después de la violencia de una invasién san-
grienta. Mujeres que luchan dia a dia para que sus hijos e hijas
tengan una vida digna y segura. Mujeres que quieren hablar de
paz, que quieren que todas y cada una de las personas gocen del
derecho a ser escuchadas y a elegir como vivir con dignidad.

Actualmente, el 90% de las victimas de las guerras es la poblaciéon
civil, estando formada en su mayoria por mujeres, nifias y nifios.
El 50% de las familias palestinas al oeste del muro han quedado
separadas de sus familias, al igual que el 37% de las que viven al
este del mismo. Un muro al que Sharon llama “vaya de seguridad”
para frenar la entrada de terroristas y que ya ha dejado a 20.000
personas sin medios de vida y patrimonio, arrasando miles de
hectdreas de terreno y de pozos de agua en Cisjordania. Un muro
que lleva construidos 150 kilémetros de los 650 kilémetros pro-
gramados y que dafiard los intereses de 875.000 palestinos y
palestinas, mientras que 263.000 se verdn aislados en enclaves,
entre ellos, 115.000 personas encerradas entre la barrera y la
“linea verde” que separa a Israel de Cisjordania.



LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS PALESTINOS ESTAN TRABAJANDO

EN LA DEFINICION Y PROPUESTA DE REDACCION DEL ESTATUTO PERSONAL,
EXIGIENDO GARANTIAS DE IGUALDAD A TRAVES

DE UN CODIGO CIVIL, TODAVIA INEXISTENTE, O A TRAVES DE UNA
INTERPRETACION MAS ABIERTA DE LA LEY ISLAMICA

“Las mujeres palestinas -dice Maha Nassar (Comité de la Unién
de Mujeres Palestinas)- tienen que enfrentarse a la vision tradi-
cional que existe en su propia sociedad sobre el papel de la mujer
y desafiar a los grupos fundamentalistas que quieren relegarlas a
personas de segunda o tercera clase”.

Nosotras, que defendemos los derechos de la mujer a la igual-
dad en los dmbitos sociales, econémicos, religiosos y politicos,
no podemos quedarnos impasibles ante esta realidad. Somos
conscientes del dilema que tienen las palestinas entre la volun-
tad de priorizar la lucha por la defensa de sus propios derechos
y la exigencia de luchar en la causa del pueblo palestino por la
liberacién nacional, dejando en un segundo plano el plantea-
miento de género. Los movimientos feministas palestinos estan
trabajando en la definicién y propuesta de redaccién del estatu-
to personal, exigiendo garantias de igualdad a través de un
Cédigo civil, todavia inexistente, o a través de una interpreta-
cién mas abierta de la ley isldmica.

La ocupacién israeli ha socavado el derecho a la autodetermina-
cién, impidiendo el desarrollo de una Constitucién palestina y sus
instituciones legales. Al no existir una legislacién autéctona, las
mujeres palestinas se han visto sometidas a arcaicas leyes y se les
ha impedido aprovechar un espacio legal propio como medio de
obtener sus derechos.

Ellas tratan de conjugar la lucha por la liberacién de su pueblo con
la suya propia como mujeres en un sistema patriarcal. Aun asi, han
sido siempre muy activas en politica, y desde la primera Intifada
demostraron su capacidad de organizaciéon y de movilizacidn,
actuando de forma practica en muchos aspectos de la sociedad.
Son ellas las responsables de que la educacién se mantenga a pesar
de la destruccion sistemdtica que causan las bombas en las edifica-
ciones destinadas a escuelas y universidades. Son ellas las que

organizan en los campos de refugiados la formacién de las muje-
res para que se capaciten y puedan sacar adelante a sus familias.

Actualmente, las asociaciones de mujeres palestinas pretenden la
integracién femenina en el proceso de desarrollo, intentando
fomentar su independencia econémica e incentivando la toma de
decisiones en las redes locales de las propias organizaciones.
Desde la primera Unién General de Mujeres Palestinas, surgida
en el afio 1921, atin bajo ocupacién britdnica, hasta la Unién que
funciona al dia de hoy, la mujer ha ido dando pasos progresivos
en la defensa de su dignidad y su patria.

Hablamos del 54% de la poblacién, del pilar material de las familias
y del eje fundamental de la trasmisién de la memoria y la cultura
palestina. Hablamos de mujeres que han conformado la resistencia
a la ocupacioén en todas sus formas, las primeras en establecer junto
a las israelies un puente hacia una paz justa y sin renuncias.

Grupos como “Mujeres de Negro” y “Bat Shalom”, que integran
a palestinas e israelies son la prueba de que las mujeres saben
encontrar el camino del didlogo a pesar de las distancias cultura-
les, religiosas y geograficas.

La cruda realidad que viven las mujeres palestinas nos sobrecoge:
muchas de ellas mueren desangradas al intentar llegar a un hos-
pital para dar a luz porque son retenidas en los controles por los
soldados israelies. Tampoco podemos olvidarnos de las mujeres y
nifias encarceladas; a octubre de 2003, 73 mujeres siguen presas
en cdrceles israelies sujetas a todo tipo de vejaciones y abusos, la
mayoria sin cargos especificos ni juicios, otras detenidas como
elemento de extorsion sobre sus familias; mujeres hundidas en la
pobreza, lo que acarrea la desnutricién de sus hijas e hijos, y no
porque no existan recursos en la regién, sino porque no tienen
dinero para cubrir sus necesidades minimas. Hablamos de entre



ELLAS TRATAN DE CONJUGAR LA LUCHA POR LA LIBERACION DE SU PUEBLO
CON LA SUYA PROPIA COMO MUJERES EN UN SISTEMA PATRIARCAL

un 60% y un 85% de familias que viven debajo del nivel oficial de
pobreza. Cifras que desde el afio 2002 al 2004 han superado los
3.000 civiles asesinados, mds de 500 eran nifias y nifios menores
de 17 afios. Mds de 200 eran mujeres.

A pesar de todo, la voluntad de lucha de las mujeres palestinas no
se rompe y siguen participando activamente en la defensa de su
pueblo desde sus hogares, sus trabajos, las universidades y las
agrupaciones de resistencia, con el objetivo de poner fin a la ocu-
paciodn israeli y obtener un Estado propio para poder desarrollar
sus vidas de una manera normal.

La Plataforma de Mujeres Artistas contra la Violencia de Géne-
ro ha vivido con ellas, ha compartido la ternura, el dolor y la
esperanza, una esperanza que reflejan timidamente en sus ojos.
Hemos visto la mirada de sus hijos e hijas, nifios y nifias que no
sonrien, que plasman a través de los dibujos su realidad: casas
destruidas, sus familias asesinadas, aviones, armas... dibujos
que estdn llenos de sangre.

Nosotras hemos estado alli y vamos a ser portavoces de la reali-
dad de las mujeres palestinas, por eso, a finales de abril viajamos

al Parlamentos europeo para presentar un informe sobre la inci-
dencia de la ocupacién en sus vidas. Informe que preparamos
conjuntamente con la Unién Nacional de Mujeres Palestinas
durante el viaje.

Queremos que el mundo escuche los gritos silenciosos de todas
las muertes de inocentes, queremos que nadie olvide la dltima
mirada de tantos nifios y nifias que han recibido un disparo cer-
tero en su pequefio corazén por haber nacido en una tierra codi-
ciada por los poderosos sefiores negros de la guerra.

Y creemos que nada mejor que las palabras del gran poeta
palestino Mahmud Darwish para abrir esta nueva etapa en nues-
tra lucha: “Ninguna causa, ni siquiera una causa justa, puede
legitimar el asesinato de inocentes civiles... El terror nunca alla-
na el camino a la justicia, es un atajo al infierno... La mejor
arma para erradicar el terrorismo proviene de la solidaridad
internacional, del respeto al derecho de todos los pueblos del
planeta a vivir en armonia, de la reduccién de la sima cada vez
mds profunda entre el Norte y el Sur. La manera mds efectiva
para defender la libertad es haciendo totalmente realidad el sig-
nificado de la justicia”. @



A contracorriente

Viven alojadas en la invisibilidad, desde donde observan un mundo al que, de momento, no todas
estan dispuestas a salir para reivindicar lo que son. Dicen gue la doble discriminacion que
conlleva ser mujer y lesbiana es una carga demasiado pesada para sus espaldas. Por ello,
prefieren instalarse en ese limbo que para ellas ha creado la sociedad: la concepcidon aceptada y
extendida de que las parejas lesbianas siguen siendo dos solteras que viven bien avenidas.

Pero esa vaga frontera de dfectividad permitida entre mujeres es, a juicio de Charo Santos,
presidenta de la Federacion Andaluza de Colectivos de Lesbianas y Gays (Colega), muy
contraproducente, puesto que el respeto de los y las demds hacia la relacion de personas del
mismo sexo es inexistente. "A hadie sorprende que dos amigas vayan juntas de la mano por la cdlle.
Sin embargo, si esas dos personas fueran dos chicos, provocaria, desde luego, un malestar o,
incluso, un insulto. Por tanto, no estamos hablando de normadlizacién, sino de indiferencia’.




mirada social

Entrevista: ISABEL MATEOS
Fotos: ELISA ARROYO

Una existencia en minoria




La relacion con el feminismo

Maria José Gonzalez
Psicéloga, y monitora

A los 18 supo que ya no podria seguir poniendo diques al mar. Se
enamord de una chica y se lo comenté al que por aquel entonces
era su hovio. "Le dije que me habia enamorado de otra mujer y lo
entendié con naturalidad". Asegura que nhunca senté a sus padres
para confesarles su orientacién sexual. "Jamds he comentado en
casa hada sobre mis relaciones. No lo dije abiertamente, pero lo
sabian". Con los amigos no tuvo ningun reparo en decirles que
para buscar amores ella no tenia que cruzar de acera. A sus 37
anos esta sevillana asegura que los tiempos de ahora no son los de
antes. "Desde hace cinco o seis afos la gente parece hablar mads
del tema, incluso las chicas jévenes no esconden sus inclinaciones
en publico. En cambio, cuando yo tenia 20 afos debiamos tener
muchisimo cuidado de que nadie nos viera por la calle. Entonces si
que éramos invisibles™.

En su vida profesional no se ha sentido menospreciada por su
orientacién sexual, y reconoce que nunca ha tenido ningun incon-
veniente en mostrarse en actitud carifiosa con su pareja en pre-
sencia de sus compaferos de trabajo. Como muchas, sabe que los
cambios que se avecinan dan licencia para sofhar. Matrimonio y
adopcidéhn son sélo algunos de los derechos que reivindica Maria
José para empezar a sentirse en igualdad. "No sé si me casaria
pero quiero poder incluir esa posibilidad entre mis opciones™.

Como salir del armario




“TANTO PARA LAS QUE ESTAMOS LUCHANDO A CARA DESCUBIERTA
COMO PARA LAS QUE PERMANECEN EN EL ANONIMATO,

ES FUNDAMENTAL QUE LAS MUJERES PUBLICAS SALGAN DEL ARMARIO,
PORQUE NECESITAMOS MAS REFERENTES POSITIVOS”

El relativismo moral

“LAS MUJERES GITANAS QUE SON
LESBIANAS NI SIQUIERA SABEN

PONER CALIFICATIVOS

A LO QUE SIENTEN O A 1.0 QUE SON

PORQUE VIVEN EN UN ENTORNO

DONDE LA INSTITUCION FAMILIAR

Y LAS TRADICIONES EST AN Hacia una igualdad de derechos
MUY ARRAIGADAS.

LA HOMOSEXUALIDAD

(SOLO PERMITIDA A LOS ARTISTAS

O PERSONAJES DE LA FARANDULA)

Y EL LESBIANISMO SIGUEN

SIENDO TABUES”
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Rosa Ortega
Conductora de autobus

Esta cordobesa afincada desde hace ya muchos afos en Sevilla
decidié registrarse con su comparfiera como pareja de hecho en
Jjulio de 2003. Cuando acudié a hacerlo se le cayé el alma al suelo.
"A este acto se le daba el mismo tratamiento que a cualquier trdami-
te legal. Todo era muy frio e impersonal. Hasta entonces nadie
habia reclamado que las uniones de las parejas se hicieran con una
ceremonia mds social y conmemorativa. Tuvimos que solicitarlo.
Para mi era un paso importante y como tal se merecia mds recono-
cimiento”, recuerda. Desde entonces, los registros de las parejas de
hecho en Sevilla son mds amables.

Rosa es una de las fundadoras de la Asociacién de Lesbianas de
Andalucia y durante varios afos fue la cara visible de Colega en
Sevilla. Ella no quiso esconderse tras el cristal, aunque no critica a
quien lo hace. "No todas podemos ser Juana de Arco. No se puede
obligar a que la gente salga del armario a patadas. De hecho, tengo
amigas que después de 20 aros de manifestar su sexualidad abier-
tamente se ven obligadas a ocultarla por motivos de trabgjo”.
Asegura que dfortunadamente ése no es su caso. Deja bien claro
que la equiparacién de derechos no es la meta del lesbianismo. "Es
sélo el principio”. ¥ lo siguiente, la aceptacién social. Para esta con-
ductora de autobus es evidente que "si hasta ahora no se ha logra-
do la equiparacién con los heterosexuales es por la presién que
ejercen ciertos poderes fdcticos”. Afirma que lleva bastante tiempo
oyendo los mismos estereotipos. Le provoca risa que sigan tildando
a la lesbiana de 'marimacho’ y aflade que "la feminidad no es un
logro de las mujeres, sino la construccién de cémo los hombres
quieren vernos a las mujeres. En cambio, la masculinidad en el
ambito femenino es la conquista de la comodidad™.

En su entorno mds cercano viven su condicién lesbiana con natura-
lidad. "Mis sobrinas tienen dos titas", afirma. Rosa se encuentra
entre ese amplio porcentaje de lesbianas que no desea ser madre,
pero matiza que en el caso de que cambiara de opinién, le gustaria
poder acudir con su pareja a cualquier Unidad de Reproduccién
Asistida de un hospital y no ocultar el deseo conjunto de tener un
hijo o una hija.

Una revolucion silenciosa




“EL GOBIERNO ANDALUZ ES DE LOS EJECUTIVOS MAS IMPLICADOS
EN EL HECHO HOMOSEXUAL Y TRANSEXUAL, MAS INCLUSO QUE OTROS
DIRIGENTES CON EL MISMO COLOR POLIiTICO”




entrevista

Por: BRIGIDA GALLEGO-COIN
Fotos: ALl MAHDAVI / PACO AYALA

Blanca Li

La pasidon
de ser mujer

Fuerza, pasion, mucho cardcter.

La obra de Blanca Li destaca

por su energia interior y exterior.

Esta bailarina y cineasta granadina
afincada en Paris, irrumpe en la ciudad
que la vio nacer derribando tabues

e ideas preconcebidas.

Con mucho sentido del arte,

y también del humor,

Blanca Li llega a Granada para mostrar

sus dos grandes facetas artisticas:

la danza y el cine.

Luchadora como ella sola,

inteligente y especial, Li sabe marcar tendencia

y todo lo que emprende se convierte en vanguardia
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Nacié en Granada, a los ocho afios se trasladé a
Madrid con su familia y a los diecisiete a Nueva
York, para estudiar danza con la gran Marta
Graham. Paris, Marrakech y Berlin son otras ciu-
dades de su vida. Pero muy especialmente Granada, y
Andalucia. Me inspiro mucho en los recuerdos de mi nifiez, en
las impresiones que guardo de cuando era pequeiia, en las sensa-
ciones de olores, sabores, sonidos... que vivi en la casa de mi
abuela y en estas calles.

Sensaciones que plasma en los montajes que este
afio presenta en el Festival Internacional de
Miusica y Danza de Granada. Son dos piezas que tenia
mucha ilusién de traer a Granada, mi trabajo de los ultimos diez
afos. Una es El Amor Brujo, una versién con musica en vivo, con
la voz de Marina Heredia y un bailarin de la Opera de Paris como
invitado. Es mi visiéon de EI Amor Brujo, bastante sobria, nada
folclérica, muy bella, un poco neoclésica. El segundo montaje se
llama Nana y Lila. Nana es la cancién para dormir a los bebés y
Lila significa noche en drabe. Para mi, simboliza el encuentro
entre el norte de Africa y Andalucia, lo cual corresponde perfec-
tamente al lugar donde vamos a actuar, el Generalife. Creo que
las piedras se van a levantar porque mezclo mi sentimiento de
andaluza y lo que senti cuando fui a Marruecos. Nana y Lila
empieza con una parte flamenca, pero huyo del tépico de hablar
de Andalucia sélo de una manera folclérica. Es un trabajo sobrio,
sobre la energia interior, la emocidn, no hay lunares ni volantes.

Es un trabajo que también habla de 1a mujer. Si, Nana
y Lila trasmite feminidad en todos los aspectos, habla de esa
energia que se fabrica en el interior de la mujer y de esa energia
que sale de la mujer hacia el exterior.

JPor qué en Espafia sigue siendo dificil ver danza
contemporanea? No hay infraestructura para la danza, no
hay politica cultural que la apoye. En Espafia ese arte no se puede
desarrollar con naturalidad, como en otros paises. Al no haber
teatros que programen danza, ni ayudas, ni compaiias -y las
pocas que hay estdn casi asfixiadas-, pues no hay ptblico. Al no
haber publico, los programadores no se atreven a traer danza
contempordnea. Argumentan que nadie va a asistir. Ademads,
cuando hablas con la gente te dice que no han ido nunca a ver
danza contempordnea y, peor aun, piensa que se van a aburrir.
Igual que se aprende a ver ballet o flamenco, se necesita apren-
der a ver danza contemporanea.

Hoy por hoy, Blanca Li es un nombre indiscutible
de la danza contemporanea pero ¢como fueron sus
inicios? La danza es un medio muy de mujeres, pero cuando
empecé a trabajar en el cine me di cuenta de lo que era ser mujer
en un medio de hombres. En el dmbito cinematografico si que
tienes que ir con cuchillos, porque los hombres no confian en
nosotras como cineastas. Tienes que rodearte de un equipo muy
bueno y que te respete, que no es siempre el caso. Sélo asi, pue-
des llevar a cabo un trabajo sin tener que estar explicindote todo
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el rato, o demostrando que sabes lo que estds haciendo. El problema es que los hombres siem-
pre estdn en el plan de “bueno, a ver qué hace ésta”.

En una primera pelicula de una mujer no hay ni la mitad de confianza que en una primera peli-
cula de un hombre.

& Bs distinto en Francia? Si, alli hay muchas mujeres en el cine, aunque sigue siendo
un medio muy masculino. Sin embargo, son numerosas en los equipos eléctricos y de maqui-
nistas, y también hay muchas mads realizadoras que en Espaifia.

¢Como fue su paso de la danza al cine? Empecé haciendo publicidad para ganarme
la vida y encontrar dinero para pagar a mis bailarines y a la compaiifa, y descubri que me lo
pasaba fenomenal. Luego me empezaron a llamar para hacer video clips, mas tarde peliculas,
hasta que me dije: “pero si aqui la danza se puede ver de otra manera”, y a raiz de eso empecé
a hacer mis propios trabajos y consegui un productor para mi largometraje.

¢&En su obra, la mujer suele ocupar un lugar especial? Como soy mujer imagino que
cuento historias de mujeres. Mi primer largo, El desafio, es la historia de una madre sola, como
tantas miles que hay ahora, que se busca la vida para ella y para su tnico hijo. Pero cuando éste
llega a la adolescencia y se tienen que separar, ella siente miedo porque cree que estd perdiéndo-
lo. Todo esta contado con mucho sentido del humor, porque es una madre muy exagerada.

Creo que en esta historia me han influido mis amigas solas con hijos e hijas adolescentes, que se
pasan el dia contando sus anécdotas.

¢0omo se afronta la maternidad en soledad? Creo que hace veinte o treinta afios las
mujeres lo tenian bastante crudo porque socialmente era muy duro. Pero hoy en dia muchas
madres la afrontan solas tras los procesos de separacion. Lo que veo a mi alrededor es que la mayo-
ria de las mujeres estdn solas y con hijos e hijas, y creo que no hay que tener miedo. No pasa nada.

&C6mo vive la relacion con su hermana, la realizadora Chus Gutiérrez?
Fenomenal, Chus y yo somos practicamente de la misma edad, hemos crecido juntas, hemos sido
muy amigas, hemos estado muy cerca. Yo la ayudo, ella me ayuda, me pasa el guidn, yo le paso el
mio, hablamos, no hay ningtin tipo de competencia porque el cine que ella hace es completamen-
te diferente al mio. Su cine es mds social, mds de autor, lo mio son las comedias musicales. Espero
que algin dia hagamos algo juntas porque nos lo podemos pasar muy bien, aunque tenemos mucho
caracter, las dos somos muy mandonas.

&A la mujer le cuesta mas trabajo dirigir equipos? Mucho mds. Por ejemplo, los
hombres gritan cuando quieren, y todo va bien, a la gente le parece que tiene autoridad y que es
un buen director. Sin embargo, cuando una mujer grita la gente dice “qué histérica”. Yo llevo casi
veinte afios dirigiendo equipos y sé que si no demuestras autoridad, todo el mundo se atreve a darte
“lecioncitas”, asi que no tengo ningtin problema en imponer mi opinién, ni en pelearme, aunque
sea con dos cuchillos, por lo que quiero. No me da apuro gritar cuando tengo que defender algo en
lo que creo. Si te rodeas de hombres que no te toman en serio tienes que mantener una actitud mas
dura y decir: oye, que sé lo que estoy haciendo.

¢ Qué le parece la paridad del nuevo Gobierno? Fantéstico, me gusta que haya mas lugar
para las mujeres en la politica. Desde el punto de vista cultural, me entristecié que con el anterior
Gobierno desapareciera el Ministerio de Cultura como tal. Un pais que no cuida su cultura se
embrutece. Nuestro trabajo es hacer sofiar, y sin suefios hay embrutecimiento. Espero que ahora se
dé mds importancia a la cultura, porque Espafia tiene mucho que decir y que contar. Ojald se tra-

baje en una politica cultural, sobre todo para la juventud. Es muy importante leer, aprender, sofiar...
La hemos visto en el Festival de Cine de Mujeres de Granada y actuara proximamente en el Festival de

Mrsica y Danza de esta ciudad. ¢Qué proyectos tiene en perspectiva? Miles, otra comedia musical y Alarma, un
espectdculo que estreno en septiembre en la Bienal de Lyon. @
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YO LLEVO CASI VEINTE ANOS DIRIGIENDO EQUIPOS
Y SE QUE SI NO DEMUESTRAS AUTORIDAD, TODO EL
MUNDO SE ATREVE A DARTE “LECIONCITAS”, ASI
QUE NO TENGO NINGUN PROBLEMA EN IMPONER
MI OPINION, NI EN PELEARME

NANA Y LILA, TRASMITE FEMINIDAD EN TODOS LOS ASPECTOS, HABLA
DE ESA ENERGIA QUE SE FABRICA EN EL INTERIOR DE LA MUJER
Y DE ESA ENERGIA QUE SALE DE LA MUJER HACIA EL EXTERIOR.
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Por: TNA ALARCON HITA, presidenta de la Asociacion de Asistencia a Mujeres Violadas de Madrid
Fotos: ANGEL ROMERO

La agresiéon
sexual es una
violencia
ideoldgica sexista
y solo con una
ideologia
feminista se la
podra combatir.
Sdélo con la
destrucciéon
iconoclasta de los
mitos sera
posible
enfrentarse a la
violencia de
género, y
Unicamente con
una educacién en
igualdad real se
podréa erradicar

gicoyculturaideiss
En la actualidad, nuestra sociedad ofrece un panorama de violencia que alcanza limites estremecedores. Los y las expertas con-
sideran que la violencia se origina y fomenta desde la propia sociedad o, mejor dicho, desde su lado mds oscuro: desarraigo, miseria,
pobreza cultural, descomposicién de valores, etc. Esta es una realidad incuestionable que se puede aplicar a las diferentes formas de
violencia que se dan en nuestro mundo y que responden, en muchos casos, a los desarreglos sociales del dltimo milenio. No obstan-
te, la violencia que sufren las mujeres responde a otras motivaciones. Determinadas condiciones sociales pueden desencadenarla o

aumentar su virulencia, pero su origen estd en los pilares mds profundos de nuestra cultura. Una cultura sexista configurada por y
para el varén, en la cual perviven los mitos que sustentan la primacia del hombre sobre la mujer.

Basta una breve mirada desde el Génesis a la Tord judia, pasando por Pablo de Tarso, el Cordn, las mitologias, asi como la literatura y
la pintura, para descubrir ejemplos que justifican o enaltecen la violencia contra las mujeres. Sin olvidar a los filésofos de los siglos
XIX y XX, cuyo paradigma es Schopenhauer, que emplearon prolijas elucubraciones tedricas para situar a la mujer en una clara posi-
cién de inferioridad y desvalimiento, o bien definida como mero objeto sexual reproductor o de placer.
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asolado y envilecido este planeta: violencia

fisica, psicoldgica y muerte en el entorno
familiar, mutilacion genital, trafico de muje-
res y prostitucion forzada, agresiones sexua-

les, acoso en los entornos mas cercanos,
violaciones masivas en los conflictos arma-
dos y un largo etcétera. Pero lo més curioso
es que, bajo una mascara de progreso, este
horror permanece con idéntico perfil de eje-
cucién y las mismas motivaciones de hace
siglos. Las violaciones masivas de mujeres y
nifias en los conflictos armados son un refe-
rente muy claro y visible. Al final del siglo
de los derechos humanos, en Bosnia-
Herzegovina, las violaciones masivas de

dad que en la Edad Media. En este se

la IV Conferencia Mundial sobre 1a Muje:
~hizo und’referencia muy especial: “Las vio-

laciones en masa que se producen en las

guerras y que provocan un éxodo masivo

constituyen una practica abominable a la

que hay que poner fin inmediatamente”.

El andlisis de la violencia de género pro-
duce siempre desconcierto, ya que no
tiene un mévil objetivo como otros delitos
violentos; el agresor no recibe un “benefi-
cio” cuantificable, ni una gratificacién
afectiva, ni, en general, actiia compulsiva-
mente o enajenado. La frialdad y la plani-
ficacién presiden estas atrocidades. Es, en
definitiva, un mero ejercicio de poder y
castigo, basado en una supuesta superiori-
dad y desprecio absoluto hacia una victima
que considera inferior y de su propiedad.
En este sentido, son las violaciones las que
ofrecen unas pautas mds esclarecedoras.

- as de
por la Biblioteca'd
gados de la Plaza de Castilld
realizado por psicdlogas expertas
Federacion de Asociaciones de
Asistencia a Mujeres Violadas, con un
grupo de violadores convictos, confirmé
este hecho: los violadores utilizan los
genitales para ejercer el poder, canalizar
frustraciones, compensar deficiencias
personales y tener acceso a un objeto
sexual que, por su aspecto y “calidad”, es
el simbolo de un estatus social y econé-
mico al que él nunca llegé. En otro
grupo se encuadran los que mantienen
que la victima goz6 con su “favor”, ele-
vando su capacidad viril a una dimensién
casi mitica. En su conjunto minimizan el
dafio inferido a la mujer y todos coinci-
den en que “por semejante tonteria me
han caido demasiados afios de prisién”.
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Esta amalgama de poder, superioridad,
menosprecio a la mujer, mitos falicos,

EN EL PROCESO

DE . etc., se percibe en las agresiones sexua-
BEATIFICACION les. Es en ellas donde, quiza, se puede
DE MARIA apreciar mas claramente la influencia
GORETTI, EL ideoldgica y cultural. Para ello basta
PAPA PIO XII con centrarse en dos sentimientos que

estan siempre presentes en todas las
ARGUMENTABA

violaciones: el poder y la culpa.

Y DESCRIBIA LA

AGRESION NO Rojas Marcos, en su libro Las semillas de

la violencia, dice que “violar es invadir el

COMO UN "
cuerpo de otra persona a la fuerza”.
ATAQUE Habria que afiadir que es un ultraje a la
BRUTAL QUE integridad fisica y emocional, un asalto
ATERRABA A violento y aterrador que traumatiza pro-
UNA NINA DE fun(%amente ala victima. ~El terror, la .1ra y
= la ndusea suelen acompaiiar a las mujeres
DOCE ANOS que sufren este atropello. Sin embargo, de
SINO PORQUE, cada seis agresiones sexuales slo se
SIENDO TAN denuncia una. Es cierto que hay miedo a
“SANTA" denunciar pero,. e1.1 el fondo, hay también
. un caos de sentimientos confusos, donde
RENUNCIO A aparecen la culpa y la vergiienza.
UN ATRACTIVO
PLACER" POR ;Por qué se sienten culpables las mujeres
. . - . 0
DEFENDER SU violadas? 6P0¥ qué s1ef1ten vergiienza? De
una forma sutil, la sociedad y el entorno
HONESTIDAD

proximo encierran un contenido culpabili-
zador y como telén de fondo, tal vez
imperceptible, hay toda una tradicién cul-
tural que ha exigido la defensa de la “honestidad” hasta la muerte, si
fuera necesario. Las figuras de Santa Inés, Santa Lucia o Santa
Filomena, entre otras, fueron martires defendiendo esa “honesti-
dad”. Pero ademads, no se defendieron de algo que légicamente les
deberia repugnar, sino que, al parecer, se privaron de algo “placente-
ro”. Esta afirmacion, que parece aberrante y que confirma un largo
glosario de la cultura filica, queda patente cuando se lee el proceso
de beatificaciéon de Maria Goretti. El Papa Pio XII argumentaba y
describia la agresién no como un ataque brutal que aterraba a una
nifa de doce afios sino porque, siendo tan “santa”, “renuncié a un
atractivo placer” por defender su honestidad. De alguna forma, esta
frase trae a la memoria a esos violadores que no llegan a entender
cémo es que su victima no se ha sentido feliz con su penetracion.

La culpa se asienta en una larga tradicién, no responde a un sentimien-
to impreso en los genes femeninos ni es natural en la mujer. Y, como
en la mayoria de los casos de violacién no se produce una defensa
férrea (el terror paraliza) ni, afortunadamente, el desenlace es la muer-
te, las mujeres, incluso las mds emancipadas, interiorizan un senti-
miento de culpa que engendrd esa afieja cultura que, aunque nos pare-
ce obsoleta, planea inequivocamente sobre nuestra vida cotidiana.

De la misma forma que los atavismos culturales inciden en el com-

portamiento de las victimas, las razones ultimas del violador tienen
un fuerte contenido cultural e ideoldgico. La estadounidense Susan
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Brownmiller dice que “el descubrimiento por el hombre de que sus
genitales podian servirle como arma generadora de miedo debe
figurar como uno de los descubrimientos prehistéricos mds impor-
tantes, junto con el fuego y el hacha de piedra”.

Esta afirmacion podria resultar exagerada y para algunos, incluso
chusca, si no existiera la certeza de que la violencia de género -y
concretamente la violencia sexual- ha sido un impedimento
determinante en la historia de la emancipacién de la mujer. Los
ambientes publicos, incluso la calle, fueron zonas de peligro. Las
agoras de debate, los espacios politicos, cientificos, sumamente
masculinizados, también resultaban peligrosos para la mujer. Y
fue asi como se las redujo “por su bien” al dmbito de lo privado,
un lugar donde tedricamente estaban protegidas y donde la desa-
gradable mdscara del miedo y la violencia permanecian ocultas
tras las tranquilizadoras y herméticas puertas del hogar.

Incuestionablemente, todas las personas somos producto de una
cultura contra la que, en ocasiones, luchamos y en otras, asumimos
con orgullo. La imaginacién del hombre violento ha interiorizado
fatalmente la imagen de “héroe violador” que, desde las mitologias
griega y romana -con Zeus, Apolo y Poseidén entre otros-, ejercio
la violacién como eje central de sus aspiraciones amorosas y de
poder. El rapto de Europa inmortalizado en piedra, la violacién de
Leda por un Dios camuflado de cisne y otros, han sido temas de
magistrales obras pldsticas. La tradicion oral y escrita estd plagada
de violaciones, narradas como sucesos épicos de gran brillantez.

A este mito del “héroe violador” hay que afnadir el “héroe castiga-
dor”. La antropdloga Margaret Mead afirma que existian tribus
antiguas “en las que estaba permitido violar a las mujeres malas”,
entendiendo por malas “a mujeres solas separadas de su pareja o
aquéllas que mostraban un cardcter independiente y pendenciero”.

Seguir rastreando en la cultura serfa largo y tedioso. Este somero
andlisis resulta suficiente para esclarecer el oscuro origen de una
violencia aparentemente irracional y de dificil explicacion si no
se la encuadra en el marco adecuado. Es una violencia ideoldgi-
ca sexista y s6lo con una ideologia feminista se la podrd comba-
tir. Sélo con la destruccién iconoclasta de los mitos serd posible
enfrentarse a la violencia de género, y inicamente con una edu-
cacion en igualdad real se podrd erradicar. En la Conferencia de
Poblacién y Desarrollo de El Cairo se dio la clave exacta contra
la violencia sin nombrarla siquiera: “el futuro de la humanidad
dependera del nuevo lugar que las mujeres tengan en el mundo”.
Esta frase recoge el contenido de la larga lucha que las mujeres
llevan realizando desde hace mds de un siglo: una lucha por la
igualdad que beneficiard, sin duda, también a los hombres, victi-
mas de su cultura, una lucha que durante afios se dijo no cruen-
ta, pues era una guerra de ideas, sin sangre. Pero fue error: hay
sangre. En esta lucha, la violencia de género se ha cobrado un
numero incalculable de vidas. Miles de mujeres mutiladas, viola-
das o destruidas que han ido cayendo en un campo de batalla
impreciso, gobernado por las ideas. Victimas éstas cuya unica
aspiracion era lograr su derecho a la igualdad, su derecho a la
libertad y su derecho a tener su propio espacio en la Tierra. @
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Cualquier tentativa sexual cometida
con violencia, coaccién, amenaza O SOI-
presa constituye una agresién sexual, o lo
que es lo mismo, cualquier comportamiento
sexual impuesto contra la voluntad de una
persona entraria dentro de este tipo de violen-
cia, que abarca desde aquellas agresiones
sexuales que no implican contacto corporal,
como el exhibicionismo, forzar a ver material
pornografico, mensajes por correo, teléfono o
a través de las nuevas tecnologias de la comu-
nicacion... a agresiones sexuales con contacto
corporal, tales como tocamientos, caricias,
masturbacion del agresor; y agresiones sexua-
les con violacién o con intento de violacién.

A pesar de la amplia y estructurada tipologia
de esta clase de violencia, el rechazo social
hacia este tipo de agresion sigue siendo menos
visible que al de otras agresiones, tales como
los malos tratos. El componente sexual inclu-
so puede llegara a desvirtuar lo reprobable del
acto, en ocasiones justificado por las necesi-
dades y deseos sexuales naturales del agresor
o por el propio consentimiento, tantas veces
en entredicho, de la victima.

En cualquier caso, las victimas tienen cada dia
una mayor formacién y concienciaciéon que
incide directamente en la denuncia de los
hechos; y en paralelo, el agresor percibe cada
vez mds el rechazo social, 1o que lo coarta no
tanto a no ejecutar la agresién como a hacerla
publica. “Esto se debe a que socialmente ya no
se bromea tanto con el tema, no hay tanta per-
misividad y existen abusos que hoy en dia
estdn tipificados como agresion sexual, tales
como el cometido por un adolescente que
fuerza a una chica”, comenta Pilar Sepilveda,
presidenta de la Asociacién AMUVI (Servicio
de Asistencia juridica y psicoldgica para muje-
res victimas de agresiones sexuales).

En el periodo comprendido entre el 1 de julio
de 2002 y el 30 de junio de 2003, esta asocia-
cién atendié en Andalucia a 278 personas vic-
timas de agresiones sexuales; de ellas, un 20%
eran menores. La franja de edad comprendida
entre 18 y 35 afios es donde se han registrado
mds casos de mujeres victimas, un 35% del
total de personas agredidas. En cuanto al
ambito en el que se produjeron, las cifras
apuntan fuera del entorno familiar: en un 52%
de los casos fueron cometidas por vecinos y
conocidos por la victima o por personas total-
mente desconocidas; mientras que en un 36%
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ma, compafiero de la madre, tio,
abuelo, primo..., es decir, se encontraban
inmersos dentro del seno familiar. A pesar de
estos datos, generalmente las cifras indican
que el mayor porcentaje de agresiones sexua-
les corresponde a menores, seguidos de muje-
res muy jovenes, entre los 18 y los 27 afios; y
también es habitual que una proporciéon muy
alta de las agresiones se cometa en el dmbito
familiar, aunque de vez en cuando surjan
casos de violadores en serie que aumenta el
porcentaje fuera de este ambito.

Zonas rurales, las mas afectadas

Las zonas rurales siguen siendo, potencial-
mente, mds proclives a la presencia de este
tipo de agresiones, sobre todo en la forma de
abuso reiterado dentro del seno de la familia,
mientras que en el medio urbano se registra un
mayor indice de violencia sexual puntual per-
petrada por un desconocido, aunque coexis-
tiendo con la modalidad intrafamiliar. En los
casos atendidos por AMUVI en el citado
periodo, un 46% correspondia a zonas urba-
nas y un 54% a zonas rurales.

Generalmente, el abuso sexual permanece
oculto en el medio rural, donde la vergiienza,
la presion social y el miedo al agresor se con-
vierten en factores disuasorios de gran impor-
tancia. Se estima que en torno al 50% de las
personas que en algin momento de sus vidas
han sido victimas de una agresién sexual,
tanto en un medio rural como urbano, no la
han denunciado. Es decir, no se conocen
todos los casos y aquéllos que han salido a la
luz a través de los medios de comunicacién
ofrecen a menudo una visién muy distorsiona-
da del problema. En términos generales, los
medios trivializan el tema o cubren s6lo viola-
ciones brutales en las que se acaba con la vida
de la victima, cuando la mayoria de este tipo
de agresiones corresponde a casos en los que
no se presentan lesiones y conciernen a abu-
sos a menores por aparte de familiares cerca-

pone de manifiesto que la figura del agresor
no se encuadra dentro de ninguna clase social,
religion, raza, edad o caracteristica sociode-
mogréfica y que en realidad, este tipo de vio-
lencia no responde mds que a la manifestacion
de la socializacién de género tradicional en la
que se exalta y se justifica el sometimiento de
la mujer y la agresividad del hombre. Es pre-
cisamente por este motivo, por el que la edu-
cacion se convierte en la principal via para
erradicar esta lacra de la que no se visibiliza
mds que una minima parte.

La recuperacion es posible

Las consecuencias de la agresién son diferen-
tes en funcién de muiltiples factores, tales
como la edad de la victima, el momento per-
sonal y familiar en el que se encuentre, el tipo
de abuso o agresion, el tiempo que ha durado,
la relacion con el agresor y el apoyo familiar y
social que reciba. En cualquier caso, con un
tratamiento psicolégico adecuado, las victimas
se pueden recuperar totalmente de una agre-
sién. La media de recuperacién oscila entre
seis meses y dos afios, dependiendo de si la
agresion es puntual o aislada, de quién es el
agresor, si ha habido mds o menos violencia en
el acto, las consecuencias de la agresién y de su
denuncia, el apoyo que la victima tenga en su
entorno o el mismo resultado de la sentencia.

“Muchas victimas han sabido aprender de esa
experiencia y se convierten en personas mas
fuertes y con mayor capacidad para enfren-
tarse a la vida”, afirma la presidenta de
AMUVI, una asociaciéon donde todas sus
componentes estdn volcadas en conseguir
que las victimas denuncien y superen las
secuelas de la agresion, asi como en promo-
ver el apoyo social necesario y una educacion
capaz de subvertir los valores impuestos por
el patriarcado y desterrar mitos e ideas erré-
neas, todos ellos grandes retos que la socie-
dad habra de asumir cuanto antes si se quiere
que la igualdad sea un hecho.@
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HEMOS ROTO LA FRANJA DE LOS "INTOCABLES", QUE HASTA AHORA NUNCA HABIAN SIDO
CONDENADOS PORQUE CUENTAN CON UNA CREDIBILIDAD SOCIAL: PROFESORES, MEDICOS,
ABOGADOS, CURAS... HAY QUE SEGUIR ROMPIENDO MUCHOS ESQUEMAS, ESE ES NUESTRO

RETO PROFESIONAL

$Como surge la idea de crear
Amuvi? Pilar: Por entonces, éramos un
grupo de mujeres que trabajabamos en el
dmbito juridico y médico y veiamos que la
mayoria de las personas que sufrian agre-
siones sexuales no sabia muy bien cémo
enfrentarse a la Justicia. Fuimos compro-
bando, dia a dia, que si en cualquier tema
era duro pasar por el juzgado, cuando se
trataba de violencia sexual lo era mucho
mas, asi que nos decidimos a crear AMUVL.

Angeles: Como forense, asistia a proce-
sos de reconocimiento de las victimas y
veia que a veces se perdian las pruebas,
que las mujeres tenian que soportar
comentarios del tipo “esto no es una
violacién, lo ha provocado”. Por otra
parte, a comienzos de los aflos noventa
apenas habia recursos. Todo ello nos
llevd, en 1994, a constituirnos oficial-
mente como asociacién. Un afno antes, el
Instituto Andaluz de la Mujer organizé
unas jornadas sobre violencia, lo que
nos permitié conocer a otras mujeres
que trabajaban en el mismo ambito.
Dichas jornadas significaron un antes y
un después. Al principio no todas las
personas creian en nosotras, incluso nos
tachaban en algunos foros de tener inte-
reses empresariales, pero al final conse-
guimos constituir la asociacién en junio
de 1994. Pilar Gutiérrez, por entonces
directora del Centro Provincial del
Instituto Andaluz de la Mujer en Sevilla,
fue la primera que creyd en nuestro pro-
yecto y apostd por nosotras.

&C6mo fueron los inicios? Ange-
les: El primer afio fue durisimo porque
no teniamos ningin tipo de subvencion,
de modo que a las mujeres las atendia-
mos en el Colegio de Abogados. Mads
tarde, el IAM nos dejé una oficina en el
Centro Taracea, donde actualmente se
encuentra nuestra sede. Esto nos permi-
tid entrar en contacto con otras asocia-
ciones de mujeres y abrimos una especie
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de guarderia con una monitora que aten-
dia a nuestras hijas e hijos mientras noso-
tras trabajabamos, y asi podiamos com-
paginarlo todo. Fue un afio y medio muy
duro pero muy gratificante.

¢Cudl ha sido la trayectoria de
AMUVI a lo largo de esta déca-
da? Angeles: Después de ese afio y
medio se unieron a nosotras otras compa-
fieras que acababan de terminar la carrera
de Psicologia y Trabajo Social, y a partir
de aqui comenzé una evolucién profesio-
nal muy sélida.

Fueron fundamentales las jornadas que
organizamos en 1995 sobre violencia se-
xual, pues se integraron profesionales muy
sensibilizadas que todavia hoy contindan
en AMUVI, algunas en la Junta Directiva.
Pero fue dos afios mds tarde cuando
comenzamos a despegar. Pudimos ofrecer
salarios y compatibilizar la asistencia con
la formacién y sensibilizacién.

Repasando nuestra trayectoria, podemos
decir que hemos tenido una proyeccion
publica tremenda que se ha materializado
en cursos, jornadas, cobertura en prensa. A
partir de 2000 fueron incorporandose per-
sonas mds jévenes, primero como volunta-
rias y luego se han quedado como profe-
sionales. Desde entonces, empezamos a
desarrollar nuevos programas, como el
Punto de Encuentro Familiar, enfocado a
los niflos y nifias que han vivido casos de
separacién o divorcio. También desde 2001
gestionamos el SAVA (Servicio de
Asistencia a la Victima en Andalucia.).

&L sociedad actual ha logrado
romper el silencio que siempre
ha rodeado este tipo de violen-
cia? Pilar: A mi juicio, las agresiones
sexuales siguen siendo un tema tabu del
que practicamente no se habla; falta
mucha informacién en comparacién, por
ejemplo, con el tema de los malos tratos.
Se piensa que el prototipo es un descono-
cido que te aborda por la calle, sin tener
en cuenta que hay dos cuestiones muy
importantes: las mujeres que son violadas
dentro del matrimonio (ni ellas mismas lo
detectan o lo minimizan en una situacién
de malos tratos) y el abuso sexual infantil
dentro de la familia, del que no aparece
en los medios mas que una puntita de lo
que realmente existe. Incluso en los cur-
sos de formacién para profesionales se
abordan estos temas de un modo muy
general. Se habla mucho de recursos,
pero la esencia del problema no se trata.

Hay una falta general de conocimiento
que se agrava en las zonas rurales,
donde se ocultan las violaciones para no
cargar con este estigma a la victima.
Pero también ocurre en las ciudades,
donde las chicas que han sido violadas
son cuestionadas incluso por sus propias
familias. Sigue habiendo una gran falta
de sensibilidad social.

éConsiderais satisfactoria 1la
reforma del Coédigo Penal sobre
delitos de agresion y abusos
sexuales? Pilar: No del todo, funda-
mentalmente en lo que concierne a la
forma de los procedimientos. El Cédigo

LAS AGRESIONES SEXUALES SIGUEN SIENDO UN TEMA TABU
DEL QUE PRACTICAMENTE NO SE HABLA: FALTA MUCHA
INFORMACION EN COMPARACION, POR EJEMPLO, CON EL TEMA
DE LOS MALOS TRATOS. SE PIENSA QUE EL PROTOTIPO ES UN
DESCONOCIDO QUE TE ABORDA POR LA CALLE, ¥ SON MUCHAS
LAS MUJERES VIOLADAS DENTRO DEL MATRIMONIO
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bien aplicado, con salvedades, podria dar
resultado, aunque una Ley Integral seria
mds interesante. Pero los problemas lle-
gan cuando una u otra Seccién de la
Audiencia puede dictaminar una senten-
cia diferente con las mismas pruebas; es
una cuestion de pura sensibilidad. Por
ejemplo, el hecho de que un juicio se haga
a puertas abiertas o cerradas es determi-
nante. Fijate lo importante que puede ser
para esa victima que no se sepa de su caso
y, sin embargo, atin en Sevilla tenemos
una Seccién de la Audiencia que impone
que los juicios se hagan a puertas abiertas,
y solamente se impide el acceso del puibli-
co mientras declara la victima.

Sin embargo, cada vez son mas
las sentencias ejemplares. Desde
luego. Recuerdo el caso de un médico
forense en cuyo juicio declararon 23 peri-
tos médicos a su favor, diciendo que era
normal que se tocara el pecho y la vagina
de una mujer durante el reconocimiento;
y a pesar de ello, logramos una condena,
algo que pensdbamos imposible. Y aun-
que dicha condena fue minima para los
hechos que habian ocurrido, lo realmente
importante fue que declararon culpable
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de abusos sexuales a un profesional de la
Medicina. Son casos muy dificiles, como
el de un Guardia Civil de la provincia de
Huelva que ahora mismo estd condenado
a seis afios. Si lo comparas con una con-
dena de 40 afios, ciertamente es poquisi-
mo, pero este caso, como el anterior del
médico, es muy importante por el hecho
de que hemos roto la franja de los “into-
cables”, que hasta ahora nunca habian
sido condenados porque cuentan con una
credibilidad social: profesores, médicos,
abogados, curas... Hay que seguir rom-
piendo muchos esquemas, ése es nuestro
reto profesional.

&Cuadl es el camino para erradi-
car esta lacra? Angeles: Es muy
importante continuar con la formacién
feminista, sobre todo de las nuevas gene-
raciones, menos sensibilizadas en la desi-
gualdad. Es muy peligroso acomodarse
en esa aparente equiparacion de dere-
chos y deberes. Por otro lado, nos preo-
cupan mucho los y las menores y las per-
sonas discapacitadas, sobre todo en el
ambiente rural, ya que son victimas
potenciales de agresiones sexuales que
necesitan un apoyo especial.

CELIA PULIDO

Pilar: En cualquier caso, Andalucia estd
muy a la cabeza en recursos y formacién
y somos una regioén que siempre ha lucha-
do. Ahora que soy presidenta de la
Federacién Nacional de Asociaciones de
Asistencia a Victimas de Violencia Sexual
puedo ver la diferencia entre las
Comunidades y otros paises teéricamente
mads desarrollados, y debemos estar orgu-
llosas de la labor que se estd haciendo en
nuestra tierra y felicitar a las mujeres de
toda Andalucia por ello.

&En qué proyectos estais traba-
jando ahora? Pilar: El préximo reto
es un encuentro internacional sobre vio-
lencia sexual que estamos organizando
junto al Instituto Andaluz de la Mujer y
que tendrd lugar el préximo octubre.
Aparte de esto, seguimos trabajando en
programas tanto nacionales como inter-
nacionales, y no dejamos de presentar
novedosos proyectos, al tiempo que con-
tinuamos con otros que estdn dando muy
buenos resultados. @
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Por: MIGUEL LORENTE ACOSTRA, director del Instituto de Medicina Legal de Granada

Miguel Lorente acaba de publicar E/ rompecabezas (Critica Editorial), donde analiza los diferentes perfiles
del maltratador y desenmascara los mitos que hay en torno a la violencia contra las mujeres.

ComolosdiosescenelOim

Losagresoressexua
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Cuenta la mitologia, o lo que es lo
mismo, la interpretacién que los hombres
hicieron de sus miedos y su ignorancia
con vistas a darle un sentido y cierta cohe-
rencia a aquello frente a lo que se sentian
inferiores, pero también para imponer
creencias y valores sin necesidad de una
explicacion racional, que las diosas del
Olimpo fueron avasalladas y destronadas
por medio de los ataques y las agresiones
sexuales llevadas a cabo por los dioses. A
partir de ese momento las deidades fue-
ron masculinas y las diosas pasaron a ser
elementos secundarios en una mitologia
destinada a mantener y perpetuar una cul-
tura hecha a imagen y semejanza del ver-
dadero y tnico dios, el hombre.

Muchos siglos después, ya sin mitologia,
pero todavia con mitos, la fidbula del
Olimpo parece seguir vigente y fuera del
tiempo, mds por imperecedera que por fan-
tasiosa, y como tal mito se dirige al mante-

nimiento de unas determinadas ideas y con-
cepciones bajo el argumento de lo natural y
lo irremediable. Y para que todas las piezas
coincidan en ese nuevo tablero que nos
proporciona el paso de los difas, se ha toma-
do lo frecuente por lo normal y lo 1égico
por lo coherente, de manera que como las
agresiones sexuales no son frecuentes ni
entran dentro de la légica construida,
entonces son anormales e incoherentes con
los valores de una sociedad que las rechaza
en lo formal y sélo responde ante lo evi-
dente cuando, ademas, estd claro, de lo
contrario la duda siempre beneficiard a la
duda, esa bruma que rodea a cualquier
agresion realizada con la soledad como
cémplice. De manera que, siguiendo con el
argumento planteado, si los hechos son
anormales e incoherentes, quien los hace
debe serlo también. Asi, al final todo enca-
ja en esa argumentaciéon que parte de lo
anormal para que no se cuestione la imagen
creada a su alrededor.
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Un andlisis profundo de las agresiones sexuales nos muestra que se
trata de “conductas sexuales que satisfacen necesidades no sexua-
les”, subrayando que el agresor no parte de un deseo de satisfacer un
estimulo sexual, sino que lo que en verdad hace es utilizar la relacién
sexual para vehiculizar la violencia contra las mujeres de manera que
pueda conseguir lo verdaderamente trascendente para €l, que es la
manifestacion de poder por medio del ataque y la humillacién de la
victima, pues cuanto mayor es el dafio que produce, mas poderoso y,
en consecuencia, mas satisfecho, se siente. El sexo es el instrumen-
to, el arma, como puede serlo el pufio, la patada o el cuchillo.

No es extrafio, desde esta perspectiva, que la reincidencia sistema-
tica de estos criminales en el mismo tipo de hechos sea superior al
70%, y que en un porcentaje significativo (alrededor del 30%) la
violacién se acompaiie de otros delitos violentos. Tampoco que la
manifestaciéon mads frecuente del agresor ante una denuncia no sea
la negacion, sino la afirmacién de que “ella queria”, para asi conse-
guir un doble objetivo, dejar constancia de su superioridad y deva-
luar més a 1a mujer al restarle credibilidad a sus palabras y a su cohe-
rencia al hacer lo que luego niega.

Pero no todo lo que termina en el mismo lugar parte del mismo origen.
Los estudios han distinguido una serie de elementos que caracterizan al
agresor sexual, y lo sitian en varios grupos atendiendo a las caracteris-
ticas de su conducta y a las motivaciones que hay tras ella. Asi se hace
una primera distincién entre el llamado violador ocasional y el violador
en serie. El primero de ellos también puede reincidir en el delito, pero
en esa idea de buisqueda de satisfaccién no sexual actia mds por deter-
minadas circunstancias y con una conducta menos sistematizada y
menos arraigada como parte de su comportamiento general. Puede
repetirla, pues parte de esa idea de “mujer objeto sexual” que la cultu-
ra tanto se esfuerza en mantener, y desde el estatus superior que la
misma sociedad le ha dado, pero mds sobre la ocasionalidad que alre-
dedor la bisqueda planificada de tales circunstancias.

El violador en serie, por el contrario, si lleva a cabo una conduc-
ta disefiada para buscar circunstancias y elementos que le sean
favorables para expresar su conducta y actitud violenta contra la
mujer. Es un depredador y busca sus victimas motivado por dife-
rentes razones, por eso hay cuatro grandes tipos de violadores en
serie que reflejan en su conducta las motivaciones que los llevan
a actuar. Estas cuatro categorias son:

Con satisfaccion de poder

El ataque es primariamente una expresién de sus fantasias. Con fre-
cuencia hay un importante estimulo o respuesta sexual acompana-
da de una préctica de auto-control que origina una visién distorsio-
nada de la relacién victima-agresor; por ejemplo, el violador puede
desear tener una cita con la victima después de la agresiéon o acom-
pafarla a casa. El nlcleo de su fantasfa es que la victima disfrutard
con la experiencia y que quizé se enamore de él.

Explosivo

La actuacién del agresor puede ser entendida como la conducta
realizada por un individuo que merodea a una mujer a la que quiere
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agredir sexualmente. La intencién del asaltante es forzar la sumisién
sexual de la victima, de ahi que no le importen las posibles conse-
cuencias sobre la integridad fisica y psiquica de la mujer. La agre-
sién suele producirse con un componente explosivo y con una cier-
ta precipitacion en el paso a la accién, no en la idea de llevar a cabo
la agresion, que aparece mas arraigada en sus deseos. Todo ello
viene determinado por la situacién y el contacto que se establece
con la victima, méas que por las fantasfas conscientes del agresor.

Furioso

La conducta sexual es una expresién de furia y rabia. La sexualidad
esta al servicio de un objetivo agresivo primario, con la victima repre-
sentando de un modo agresivo el odio al resto de los individuos en
general y de las mujeres en particular. Este individuo presenta un
elevado grado de misoginia, de ahi que la agresién pueda desarro-
llarse acompafiada de un amplio rango de posibilidades, desde el
abuso verbal a acciones brutales, incluyendo el homicidio.

Sadico

El comportamiento sexual es una expresién de fantasias agresivo-
sexuales (sédicas). Parece como que existe una fusién, no-diferencia-
cién o sinergismo entre los sentimientos sexuales y agresivos. Conforme
surge el estimulo sexual, suben los sentimientos agresivos, y viceversa.
La furia o enfado no es siempre aparente, especialmente en las mani-
festaciones externas, pudiendo empezar el asalto como una seduccion.
La furia puede empezar conforme el agresor comienza a sentirse
sexualmente estimulado, terminando en las formas mas bizarras e inten-
sas de violencia agresivo-sexual, pero al contrario que el violador furio-
s0, la violencia sadica va normalmente dirigida a las partes del cuerpo
con significacién sexual (mamas, regién anal, genitales, boca, nalgas).

Todos ellos se comportan como los dioses en el Olimpo, y a pesar
de lo abigarrado que su conducta puede llegar a ser, son cons-
cientes de lo que hacen y preparan y planifican el crimen, tanto
mads conforme van repitiendo las agresiones, pues todos buscan
conseguir sus objetivos sin ser detenidos. El andlisis de los hechos
no debe partir de la anormalidad sobre la base de lo extrafio y lo
infrecuente, sino que debe hacerse desde el significado de este
tipo de crimenes. Los agresores, gracias a su conducta, consiguen
el mismo objetivo que los dioses de la mitologia obtuvieron al
realizar agresiones idénticas, que las mujeres en general sientan
el temor y perciban el riesgo que supone poder sufrir una viola-
cion por parte de un hombre en algiin momento, o lo que es lo
mismo, ejercer un grado de control por medio de la posibilidad
de la violencia y la certeza de las agresiones conocidas.

En ningtin caso debe confundirse la reincidencia con la frecuen-
cia; el violador volverd a actuar si asi lo desea, depende de su
voluntad, y lo mds probable es que lo haga por las razones que lo
mueven, pero eso no significa que lo tenga que hacer de manera
inmediata, ni siquiera con prontitud; es un cazador con capaci-
dad de conocer y elegir y esperard su momento. Es por ello que
resulta significativo el contraste con la percepcion que se tiene de
la violacién como un acto impulsivo en la forma, y precipitado
por las interferencias de la pasién que surgen de los instintos mas



basicos, que son capaces de llegar hasta la conciencia para borrar

la imagen nitida del conocimiento. No es nada nueva esta justifi-
cacion, la sociedad siempre lo ha hecho recurriendo incluso a los
argumentos cientificos de moda en cada momento histdrico,
desde el criminal nato de Lombroso de finales del siglo XIX,
hasta la intoxicacién por testosterona que se decia que sufrian los
violadores en los afios 50, siguiendo con las alteraciones cromo-
somicas del supermacho XYY, o los distintos hallazgos de algu-
nas pruebas de imagen en el sistema nervioso central, que se pre-
sentan ahora como explicacion de las conductas violentas.

Y todo ello genera un efecto, tanto en la justificacion general como
en la percepcién que la sociedad tiene del significado de estas con-
ductas, pero también en la valoracién que se hace de ellas desde las
instituciones, lo cual hace que sélo se denuncie el 5-10% de los
casos, que de ellos aproximadamente el 70-80% no sea condena-
dos, y los que lo son, segtin estudios de la Asociacion de Mujeres
Juristas “Themis” y de la Federacién de Mujeres Progresistas, un
porcentaje significativo se beneficie de atenuantes en la pena. Al
final, la sociedad sanciona minimamente, tanto en la forma como
en su grado, la mds grave de las violencias y su manera de presen-
taciéon mds execrable, permitiendo que el ciclo de la desigualdad y
la violencia contintie amplidndose, sin que se reconozca ni se tome
conciencia de ello, porque siempre se encontrard a ese “agresor
perfecto”, el hombre necesario que por su brutalidad y torpeza serd
detenido y condenado para pagar, como chivo expiatorio, la culpa
de todos y, sobre todo, para lavar la conciencia de una cultura
patriarcal que prefiere las falsas apariencias y la normalidad de lo

anormal para ocultar sus propias miserias. No se analiza la agre-
sién sexual como una conducta violenta con un significado den-
tro de unos determinados valores y con una presencia histdrica
paralela al mantenimiento de esos principios que las mueven, ni
se ve a los agresores sexuales como parte de los hombres que
necesitan la desigualdad como elemento de identidad, y que por
tanto recurren al ejercicio de conductas que la cultura pone a
mano para sentirse mds hombres, con mds poder y, en conse-
cuencia, por encima de los y las demds.

El problema no estd en que se produzcan mas o menos agresio-
nes, que lo es, lo grave es que todavia existan condiciones estruc-
turales para que ocurran. Su solucién es simplemente una cues-
tién de justicia, una justicia que no puede limitarse a la sancién
puntual de cada uno de los casos que lleguen hasta la
Administracién, sino que ha de dirigirse a establecer un orden
social basado en la igualdad y el respeto alrededor de la paz, y
ello es incompatible con la utilizacién sistemadtica de la violencia
contra las mujeres, y con la idea de que un hombre en cualquier
circunstancia siempre podrd conseguir una mujer con la que
mantener una relacion sexual, bien de manera consensuada,
mediante una operaciéon mercantil o de manera forzada, para
después mezclar de modo interesado los elementos de las cir-
cunstancias y asi justificar su conducta alrededor de esas tres
situaciones. El mensaje que hay detrds es que su deseo siempre
encontrard respuesta porque nace para ser satisfecho y para dejar
constancia de ello. Y eso, sencillamente, es intolerable e incom-
patible con la igualdad, pero sin embargo, es. @
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Por: MARIA LUISA MAQUEDA ABREU, Catedrdtica de Derecho Pendl




Seguramente, la regulacion de
los delitos sexuales es la que ha experi-
mentado una evolucién mds decisiva en
los tltimos afios de reformas penales de
nuestro pafs, ya que tenia que adaptarse,
de modo inevitable, a la evolucién de las
ideas y necesidades sociales y abandonar
los tintes moralizantes del pasado.

Cuando me refiero a ese periodo de cam-
bios no estoy pensando sélo en los que se
abordaron, con caricter urgente y pun-
tual, en 1999. Unos afios antes se habian
dado pasos decisivos para la moderniza-
cién de unas pautas interpretativas excesi-
vamente arcaicas. Piénsese que hacia
1989, todavia se seguia discutiendo en los
tribunales acerca de la posibilidad de que
la mujer casada o las prostitutas pudieran
ser victimas de un delito de violacién.
Estas iltimas no eran “honestas” y se
entendia que el matrimonio concedia al
marido el derecho a disponer de la sexua-
lidad de su mujer. La violencia o el temor
empleados, si eran graves y habia pruebas,
a lo sumo se podian calificar (y no se cali-
ficaban) como coacciones 0 amenazas.

Comenzar a hablar de libertad sexual de las
mujeres y conseguir que el legislador Yy,
sobre todo, los jueces se la creyeran, fue un
acierto indudable que llegaba a nuestro pais
con muchos afios de retraso. No quedan tan
lejos esas sentencias en que, en nombre de
la honestidad, se exigia una resistencia
heroica en la mujer que era violentada
sexualmente o en que se consideraba que ir
ligera de ropa o haber tomado copas con el
agresor y, no digamos, haberle besado...
constitufan una provocacién que podia jus-
tificar un grave ataque sexual de su parte.
Otras veces, se recurria a relevantes e injus-

tificables atenuaciones de pena por embria-
guez o por arrebato u obcecacién. Tardaron
en darse cuenta los tribunales de que lo
esencial era el respeto de la libertad de la
mujer en el ejercicio de su sexualidad.

Esta fue la idea que pretendi incorporar
la reforma de 1995 en su regulacién de los
delitos sexuales. A partir de ella, no es la
gravedad del comportamiento sexual el
dato prioritario, sino la intensidad del
atentado a la libertad, siendo éste el crite-
rio que rige actualmente en la regulacion
legal de las agresiones y los abusos sexua-
les. En ambos casos se castiga la imposi-
cién de conductas sexuales no consenti-
das. Hay agresion cuando media violencia
o intimidacién (arts.178 y 179 CP) y sélo
abuso cuando no hay consentimiento o
estd viciado por incapacidad presunta de
la victima (menores de trece afios, perso-
nas privadas de sentido o con alteraciones
mentales), por prevalimiento de una situa-
cién de superioridad manifiesta o por
engafio (arts.181 a 183 CP).

Con el nuevo Cédigo, las penas se hicieron
también mds proporcionales a la gravedad
de los ataques: desde la prisién de uno a dos
aflos para los comportamientos menos
reprochables (es decir, los abusos fraudulen-
tos del art. 183,1 CP) hasta la de seis a doce
afios para los més graves (art. 179 CP), con
posibilidad de alcanzar penas de hasta quin-
ce aflos en situaciones particularmente veja-
torias para la victima o causantes de su
mayor indefension por la especial peligrosi-
dad del ataque dada la potencialidad lesiva
de los medios (una pistola o una navaja de
grandes dimensiones...), la superioridad
numérica de los agresores o bien cuando
por razén de la edad, enfermedad u otras
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NUESTROS JUECES ¥ JUEZAS ENTIENDEN QUE BRJO EL AMBITO
DE LOS ABUSOS VY LAS AGRESIONES CUALIFICADAS

ESTAN COMPRENDIDAS LAS RELACIONES HETEROSEXUALES
NO CONSENTIDAS ¥ AUN LAS HOMOSEXUALES MASCULINAS,

PERO NO LAS LESBICAS

circunstancias (aislamiento, nocturnidad,
morada...) resultara particularmente
vulnerable (art. 180 CP). En estos
casos de una violencia mas grave
en que la victima se convierte
en un simple objeto de uso
la pena puede superar la
del homicidio.

No es bueno, sin
embargo, propugnar

esa equiparacion entre
violacién y homicidio.
Nuestro Derecho his-
térico siempre la pro-
picié para los casos
genéricos de violacién,
sin necesidad de que
concurriera circunstancia
alguna de agravacidn, y
tuvo consecuencias nefastas:

en primer lugar, porque expre-
saba claramente la pérdida de un
valor fundamental para la mujer
(honesta), de esa honorabilidad que se
hacia equivalente nada menos que a su
vida, pero, ademds, porque los tribunales
extremaron las precauciones para apre-
ciar la existencia del delito reservandolo
para casos limites, de una inusitada tras-
cendencia por el brutal ataque que repre-
sentaban a la libertad de la victima y a su
integridad corporal y psiquica. Segura-
mente, esa circunstancia -y la frecuente
dificultad de la prueba en esta clase de
atentados en que a menudo sélo cabe
contar con la declaracién de la victima-
fueron las responsables de la escasa per-
secucion de estos delitos.

La solucién no reside, sin embargo, como
opinan muchas personas, en la supresion
de su naturaleza semipublica (la necesi-
dad de que exista una denuncia de la vic-
tima para que el hecho se persiga). Esta es
una cuestién polémica que el legislador
ha resuelto de la mejor manera posible,
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esto es, dejando que sea ella la que decida
“si le compensa” una intervencién publi-
ca en la solucién del conflicto. El coste es
inevitable para su intimidad y para su
recuperacion psicoldgica, pues se trata de
revivir el suceso y la humillacién, reen-
contrarse con el agresor y convencer a los
juzgadores. Cuanto mds se humanice ese
proceso, menor serd el peso de esa segun-
da victimizacién y aumentardn las desea-
bles denuncias.

Pero éste es un logro que va mas alld de lo
que digan las leyes. Depende, en gran
medida, de una concienciacién generali-
zada acerca del dafio social que represen-
tan estos delitos, mas alla de la lesion
individual de bienes tan importantes
como la libertad, la intimidad y la digni-
dad de sus victimas. Son, al igual que el

maltrato familiar o el acoso, expresiones
de una violencia de género que constru-
ye subjetividades de poder y de
) subordinacion en las relaciones
interpersonales y evidencia
aqui sus componentes mas
represivos (Adela Asta).
Por ello, las principales
victimas de estos delitos
en una estructura social
de signo patriarcal
como la nuestra son

las mujeres.

Mucho tiene que ver
esa circunstancia con
el empeio del legisla-
dor moderno por hacer
pervivir en la regulacién
de esta materia una con-
cepcion falica de la sexuali-
dad. El cldsico “yacimiento”
con mujer de los antiguos cédi-
gos, equivalente al coito vaginal,
hoy se acompaifia de otras formas de
acceso -anal, bucal- que, junto a la intro-
duccién de objetos, comportan las formas
mds graves de atentado sexual y sugieren,
a partir de la idea de penetracion, la auto-
ria de un varén con independencia de
cudl sea el sexo de la victima. Segura-
mente en apoyo de esa idea, la reforma de
1999 recuperd el polémico término de
violacién para cuando el ataque sexual
fuera violento o intimidatorio (art. 179
CP). De acuerdo con ese tenor literal,
nuestros jueces y juezas entienden que
bajo el ambito de los abusos y las agresio-
nes cualificadas estdn comprendidas las
relaciones heterosexuales no consentidas
y atn las homosexuales masculinas, pero
no las 1ésbicas.

Nada que objetar al reconocimiento actual
de los hombres como potenciales victimas
de estos delitos pese a la realidad irrefuta-
ble de que son las mujeres su blanco pri-



mordial. Me parece peor que la construc-
cién legal -pero sobre todo, judicial- que
se hace de ellos adopte un punto de vista
masculino. Como sucede cuando se le
priva a la mujer de su idoneidad para ser
autora de un delito sexual (piénsese en un
ataque a una persona menor de edad o en
la introduccién de objetos). Pese a que las
estructuras sociales no contribuyen a que
en la practica “las mujeres violen” (Elena
Larrauri), lo cierto es que la aceptacién de
esta realidad por parte del Derecho presu-
pone -y eso es lo grave- asignar a la mujer
una posicién de vulnerabilidad que la vic-
timiza y le perjudica en la imagen colecti-
va. Precisamente por ello, en la medida en
que el término “violacién” nos recuerde,
por su significado tradicional, la exclusivi-
dad de una penetracién vaginal del hom-
bre sobre la mujer debe dejar de emplear-
se, pese a su indudable fuerza expresiva.
Es significativa, en ese sentido, la resisten-
cia masculina a admitir la equiparacién
entre la felacién y las otras formas de acce-
so vaginal o anal, a las que se considera
mds graves. Y, desde nuestra perspectiva,
no se entiende. El acceso bucal requiere
de la victima una intervencion mds activa
durante la ejecucion del hecho, implica
mds sentidos y, sobre todo, lesiona con la
misma o mds intensidad su intimidad y su
dignidad, amenazando con parecida

intensidad su equilibrio psiquico.

Esa moderna interpretacion jurispruden-
cial que individualiza la entidad del ata-
que sexual en funcién de la intensidad y la
duracién que tenga en cada caso la libido
del agresor tampoco es aceptable, ya que
ignora la perspectiva de la mujer y se
inclina grotescamente por la del hombre.

Ahora que los y las estudiosas del
Derecho comienzan a abandonar la exi-
gencia de dnimos especiales (“4nimo
libidinoso o de satisfaccién sexual”)
para castigar estos delitos, esos mismos
requisitos reaparecen con toda su fuerza
en la practica de los tribunales al querer
considerar como un unico delito las
sucesivas penetraciones por diversos
conductos (vaginal, anal y bucal) si res-
ponden a un tnico “furor erético” del
autor (j). Semejante doctrina, tan indig-
nante, que nacié con la sentencia del
Tribunal Supremo de 20 de noviembre
de 1995, supone un olvido del padeci-

miento de la victima y un reconoci-
miento muy explicito de la esfera de
dominio que se atribuye al hombre en el
ejercicio de “su virilidad”, expresando
bien a las claras el arraigo de los esque-
mas que sustentan esa violencia de
género que denunciamos.

Es cierto que, en compensacién de esos
pasos atrds, la mejor jurisprudencia de
los dltimos afios (que no toda) se esfuer-
za por dar valor testifical a la declaracién
de la victima -cuando es verosimil- y se
conforma con una resistencia meramen-
te pasiva de su parte en que “lo esencial
es que el violador actie contra la volun-
tad de la persona violada”, reconociendo
que es su libertad y su dignidad lo impor-
tante (sentencias del Tribunal Supremo
de 18 de diciembre de 2000 6 de 11 de
julio de 2001). En esa linea, que muestra
una mayor sensibilidad hacia los dere-
chos de la victima, es estimable la inicia-

HACIA 1989, TODAVIA SE SEGUIA DISCUTIENDO

EN LOS TRIBUNALES ACERCA DE LA POSIBILIDAD

DE QUE LA MUJER CASADA O LAS PROSTITUTAS PUDIERAN SER
VICTIMAS DE UN DELITO DE VIOLACION. ESTAS ULTIMAS

NO ERAN "HONESTAS" ¥ SE ENTENDIA QUE EL MATRIMONIO
CONCEDIA AL MARIDO EL DERECHO A DISPONER

DE LA SEXUALIDAD DE SU MUJER

tiva de la sentencia del mismo tribunal
de 2 de noviembre de 1994 de calificar
de agresién sexual -y no de simple
“determinaciéon coactiva a la prostitu-
cién”, de menor gravedad- la conducta
de quien, mediante intimidacién, obliga
a una mujer a realizar sucesivos coitos
con “clientes” que desconocian el doble-
gamiento de su voluntad. Debiera gene-
ralizarse esa calificacién judicial para
tantos casos de explotacién sexual
impuesta por la fuerza, en que el uso
sexual de la victima no es aislado sino
continuado a través del obligado ejerci-
cio de la prostitucién. Si, como parece
claro, el sometimiento, la humillacion, el
padecimiento fisico y psiquico en cual-
quier de estos ataques sexuales reside en
la victima y no en el agresor, no permita-
mos que la aplicacién del Cédigo Penal
se haga a su medida.@
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PERSONA O COLECTIVO QUE DESTARQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Desde los inicios de su carrera como jurista, ha desarrollado una intensa actividad en defensa de los derechos de las muje-
res, impulsando medidas legales, tanto en el campo civil como en el penal. Ha multiplicado esfuerzos en los sectores de la
investigacion, la docencia, el articulismo y la organizacion de foros y plataformas de discusion y de accion. Entre los cargos
que ha desempefado, cabe destacar que ha sido presidenta de la Asociacion de Mujeres Juristas Themis, coordinadora del
Proyecto Europeo DAPHNE “Proteger” en materia de violencia contra mujeres e infancia, y secretaria de la Asociacion
Europea de Mujeres Juristas.

PROYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Desde su fundacion, en el afio 1991, y especialmente con la llegada de Mireya Ortiz a su presidencia, en 1999, la
Asociacion de Amigos del Sahara se ha convertido en un sélido referente de la ayuda humanitaria. En los tltimos seis
afios, este organismo ha puesto voz a casi 200.000 personas y ha desarrollado una serie de acciones que han contribuido
poderosamente a aliviar sus condiciones de vida: la caravana de alimentos por la paz, las vacaciones por la paz, la casa de
enfermos o la articulacién y financiacién de programas de estudios para ninos y ninas saharahuis.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Inici6 su andadura en 1931, y desde entonces ha desarrollado una intensa actividad en defensa de la profesién periodistica
y de las libertades de informacién y expresion. A estas prioridades se ha unido en los tltimos afios una decidida apuesta por
la igualdad de género. Una muestra de ello es la implantacion de la paridad en su junta directiva, asi como la realizacién de
diversas acciones, entre ellas, la elaboracion de un Cédigo Deontoldgico de la Profesion y de un Manual para Periodistas
sobre la Violencia Doméstica, ambos aprobados por la Federacién de Asociaciones de la Prensa de Espafia.

EMPRESA DE MUJERES O INICIATIVAS EMPRESARIALES

Hace mads de cinco afios que Catalina Ferndndez eligié las ruinas de un antiguo cortijo, situado en pleno corazén del
Parque Natural Cabo de Gata-Nijar, para poner en marcha un establecimiento hotelero. El Hotel Naturaleza de Rodalquilar
se ha convertido en un ejemplo en favor de la igualdad en el trabajo, facilitando empleo a 11 mujeres en temporada alta.
Este compromiso también se ha puesto de manifiesto en su interés por dar a conocer la figura y la obra de la almeriense
Carmen de Burgos, a quien esta dedicada la sala de exposiciones y congresos del hotel

PERSONA O COLECTIVO QUE DESTARQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Cuando le diagnosticaron Fibromialgia, una enfermedad desconocida que provoca fuertes dolores y debilitacion
de los miusculos y las fibras, decidié fundar una asociacién que diera acogida a las personas que, como ella, pade-
cian esta patologia que afecta fundamentalmente a las mujeres. Su lucha ha devuelto la esperanza a muchas otras
personas enfermas que han chocado con las barreras de la incomprension social, de la marginacion médica y que
han encontrado en esta Asociacién el compromiso y los medios necesarios para afrontar con dignidad y espiritu de
lucha su propia vida.

PROVYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Ampliamente premiada, traducida y admirada dentro y fuera de nuestras fronteras, esta gaditana ha cultivado, con
la misma maestria, la poesia y el discurso narrativo, consagrandose como una de las voces indiscutibles de la lite-
ratura espafiola contempordnea. Plumas de Espafia, Alevosias, Una mano de santos, El antagonista'y Recuento.
Cuentos Completos han sido, por el momento, las aportaciones de Ana Rossetti a un género que ha vuelto a llevar,
con su consabida rebeldia, a su terreno, contribuyendo a dinamitar las rutinas ideolégicas de una cultura sexista.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Andy Morales y Lucas Gonzalez son dos jovenes gaditanos, de 20 afos cada uno, que han irrumpido en el panora-
ma musical de nuestro pafs con mucho éxito. En uno de los temas de su primer disco, Y en tu ventana, nos hablan
del sufrimiento de una mujer victima de malos tratos a mano de su pareja, de la angustia y la desesperacion que
padece, y con ella, tantas mujeres que siguen soportando una conducta criminal que muchas estdn pagando con su
propia vida. Este compromiso con la igualdad y la justicia queda patente en otras letras de sus canciones, haciendo
de sus voces un instrumento a favor de los derechos de todas las personas.

EMPRESA DE MUJERES O INICIRTIVARS EMPRESARIALES

Desde su creacion, en 1997, ha desarrollado una importante labor de informacion y asesoramiento, facilitando la
insercion de las mujeres en el tejido empresarial y promocionando la igualdad de oportunidades en la provincia
gaditana. El desarrollo cualitativo ha ido parejo a su crecimiento cuantitativo, y hoy cuenta con delegaciones pro-
vinciales en San Fernando, Jerez, el Bajo Guadalquivir y El Puerto de Santa Maria. La idea comtin que preside su
trabajo es crear una red sélida entre las empresarias gaditanas que posibilite el encuentro, la comunicacion, la
lucha por la igualdad y desarrolle una conciencia de género dentro de las empresas.



PERSONA O COLECTIVO QUE DESTRQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Es el fundador de la Asociaciéon COLEGA, la primera organizacion de gays, lesbianas, bisexuales y transexuales cordo-
besa. Este proyecto innovador y necesario fue extendiéndose al resto de provincias andaluzas y hoy en dia, COLEGA se
ha convertido en una entidad fuerte y estable, simbolo de la pluralidad, del didlogo y la tolerancia. A la lucha por
defender los derechos de gays, COLEGA ha sumado prioritariamente la reivindicacion de las mujeres lesbianas, muje-
res que en la sociedad actual siguen estando doblemente discriminadas.

PROYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Charo Madueno, Rosa Flores, Ana Sierra y Salud Rodriguez han protagonizado la primera expedicién femenina
cordobesa que alcanza la cima del Aconcagua, el pico mds alto del continente americano. Junto a otros comparie-
Tos, estas integrantes del Grupo de Montafia “Tifiosa” iniciaron el ascenso en la navidad de 2002. El 5 de enero de
2003 alcanzaron la cima Charo Madueiio y Ricardo Guerrero. En este afo, que ha sido declarado Afio Europeo de
la Educacion a través del Deporte, Charo, Rosa, Ana y Salud han escrito una pagina en la historia del deporte
andaluz de alta montafia.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

El compromiso de este centro con la defensa de los derechos de las mujeres ha propiciado una serie de acuerdos de
colaboracion con organismos como el Instituto Andaluz de la Mujer, la Consejeria de Educacién, el Ayuntamiento de
Cérdoba o las ONGs “Mujeres en zona de conflicto” y “Promotoras de la Igualdad”. En los talleres y cursos que ha
puesto en marcha, el alumnado realiza una importante labor de documentacion, de investigacion y andlisis de cuestio-
nes relativas a la prevencién de la violencia de género, a la falta de oportunidades para el sector femenino o a los este-
reotipos aun vigentes en los medios de comunicacién.

EMPRESA DE MUJERES O INICIATIVAS EMPRESARIALES

Considerada como una de las agujas de oro de la capital cordobesa, Juana Martin es la primera disefiadora gitana de
nuestro pais. Un “titulo” que ella se ha ganado a pulso, poniendo mucha constancia en su trabajo y sirviendo de refe-
rencia a todas aquellas mujeres, gitanas o payas, que tienen una vocacion, un suefio y ponen todo su empefio en conse-
guirlo. Ella lo ha conseguido, ha vencido la doble discriminacién que sufren muchas mujeres de la comunidad gitana, y
lo ha hecho reivindicando sus raices, unas raices muy profundas que impregnan todas sus creaciones.

PERSONA O COLECTIVO QUE DESTRQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Esta profesora de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Huelva viene trabajando,
desde 1997, en la integracion del alumnado o el apoyo y la orientacién a las necesidades educativas especia-
les. Pero si hay un colectivo en cuya defensa y promocion se ha implicado de un modo especial, ése ha sido
el de las mujeres discapacitadas, que siguen siendo victimas de una multiple discriminacion en nuestra socie-
dad. Durante el curso 2002/2003 ha coordinado el Proyecto Mujer y Discapacidad: una doble discriminacién.

PROVECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Antonia Cascales dirige desde 1991 el Centro de Educacién Infantil y Primaria Principe de Espafia, ubicado
en una de las zonas mas deprimidas de la periferia de Huelva. A lo largo de su andadura profesional, ha tra-
bajado de un modo especial en la incorporacién de estudiantes inmigrantes. Pero esta labor en defensa de
la igualdad de oportunidades va mds alld de las aulas, ya que Antonia ha integrado a las madres inmigrantes
en la estructura social de la poblacion a través de la comunidad educativa, siendo éste el modo mas directo
para muchas de ellas de conseguir los recursos que necesitan.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Con este premio Meridiana se quiere destacar la labor que este organismo estd desarrollando para visibilizar
la opresion y la desigualdad que padecen las mujeres en todo el mundo y denunciar los crimenes que se
comenten contra ellas. Un buen ejemplo de su trabajo son las campanas para evitar la lapidacién de Zafiya
Juseini y Amina Lawal. Pero a éstas y otras campanas masivas se une la elaboracion de diversos informes,
entre ellos, No hay excusas. Violencia de género en el ambito familiar y proteccion de los derechos huma-
nos en Espafia o Mujeres invisibles, abusos impunes.

EMPRESA DE MUJERES O INICIATIVARS EMPRESARIALES

Hace algunos anos, esta empresaria puso en marcha una empresa dedicada a la preparacion y el servicio de
mendus escolares. Después de trabajar para cuatro comedores de la zona, en la actualidad atiende a un cole-
gio ayamontino y lleva el comedor de otro centro escolar en Lepe, teniendo contratadas a cuatro mujeres.
Esta empresaria estd contribuyendo a la generacién de empleo y al crecimiento econémico de su provincia,
al mismo tiempo que presta un servicio que permite conciliar la vida laboral y familiar de muchas madres y
padres de varios pueblos onubenses.
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PERSONA O COLECTIVO QUE DESTARQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Este Magistrado Juez del Juzgado de Instruccién nimero Cuatro de Granada y Decano de los 39 Juzgados unipersonales del

Partido Judicial de dicha ciudad, cuenta con una trayectoria profesional marcada por su gran sensibilidad y compromiso per-
sonal ante la violencia contra las mujeres. Una implicacion activa que ha quedado patente en sus actuaciones como miembro
de la Comision de Seguimiento del Procedimiento de Coordinacion para la Atencién a las Mujeres Victimas de Malos Tratos

y Agresiones Sexuales, y en su implicacién en una iniciativa pionera: el Registro Informdtico de Violencia Doméstica.

PROYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

El compromiso con la igualdad, la paz y la justicia han marcado la trayectoria personal y profesional de esta Doctora en
Derecho y Profesora Titular de Filosoffa del Derecho y Filosoffa Politica de la Universidad de Granada. En sus cuantiosos
trabajos de investigacion ha mostrado especial interés por estudiar la situacién de esa otra mitad de la ciudadania, la que
conformamos las mujeres. En este sentido, es autora de titulos como Feminismo y ciudadania, La subjetividad y la ciudada-
nia de los noventa, La globalizacion y la democracia como forma de vida o Aspectos éticos y juridicos de la anorexia.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Esta periodista afincada en Granada desde 1983, trabaja como editora de los informativos locales de Canal Sur,
donde también dirige y presenta la Revista Radiofénica “Andaluzas”, un espacio de referencia para reivindicar la
igualdad de las mujeres. El prestigio y el reconocimiento del que se hace merecedora la lleva, en 1999, a la Junta
Directiva de la Asociacion de la Prensa de Granada, siendo la primera mujer que accede a este puesto en los mas
de 90 afos de existencia de este organismo. Para reforzar atin mas las redes, ha participado en la fundacién de la
Agrupacién de Mujeres Periodistas y pertenece, igualmente, a la Red Europea de Mujeres Periodistas.

EMPRESA DE MUJERES O INICIRTIVAS EMPRESARIALES

La historia de la empresa Ferrallas Orpry empieza a fraguarse en diciembre de 2000, cuando Vanesa Prieto Docel, con

19 anos, inicia su aprendizaje en el médulo de albaiiileria en la Escuela Taller “Moclin ITI”. Hoy, Ferrallas Orpry es una
firma sélida que se ha abierto un hueco en el sector de la construccion. A sus 23 anos, Vanesa se ha convertido en una

joven empresaria, un referente para muchas mujeres jévenes, en especial para las que viven en el medio rural, a las que
demuestra con su ejemplo que es posible acceder al empleo sin tener que renunciar a las propias raices.

PERSONA O COLECTIVO QUE DESTRQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

La trayectoria vital de esta mujer es un ejemplo de coraje, de coherencia moral y de lucha por las libertades.
Madrilefia de nacimiento y maestra de formacion, su lucha a favor de la igualdad ha estado estrechamente vincula-
da al desarrollo del movimiento asociativo. Desde su llegada a la localidad jiennese de Beas de Segura, hace ya
varias décadas, es presidenta de la Asociacién de Mujeres El Yelmo, donde ha luchado siempre por el progreso de
nuestra tierra, que es ya la suya, con una dedicacion social continua y apasionada.

PROVYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Esta Institucién, con mds de un siglo y medio de vida, ha mostrado una permanente voluntad de adaptacién a las
nuevas necesidades y requerimientos de la sociedad. Asf, en el curso 1988-89 formé la primera promocién de
mujeres, y en 1995 cre6 el Servicio de Especialistas Mujer-Menor, EMUME. Pero este premio Meridiana responde
a la labor de formacién y sensibilizacién que viene realizando desde hace afios, incluyendo en los programas de
estudios la formacion especifica para la atencion a las mujeres victimas de violencia de género, contando para ello
con la colaboracion del Instituto Andaluz de la Mujer.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Su carrera radiofénica comenz6 en 1965, como locutora en la emisora sindical La Voz de Jaén. Mds tarde recabd
en Radio Popular, donde permanecié hasta en 1970, y actualmente es Jefa de Emisiones y Produccién y directora
en funciones de Radio Nacional de Espana en Jaén. En los cerca de 40 afios de trayectoria profesional, el trabajo
de esta mujer ha destacado siempre por el tratamiento que ha hecho de los temas relacionados con las mujeres. Su
firme conviccién de que podemos y debemos estar en todos los espacios la llevé en los afios sesenta a presentar el
primer programa radiofénico en Jaén que trataba del mundo automovilistico.

EMPRESA DE MUJERES O INICIRTIVARS EMPRESARIALES

Cuando la Asociacion “Mujeres Artesanas Olea” particip6 en un curso impartido en el marco del proyecto NOW
sobre “Elaboracién de Jabones”, en 1999, se estaba gestando un proyecto que dos afios mds tarde veria la luz
como Olea cosméticos S.L. Desde entonces, esta firma, que ha sabido encontrar nuevas alternativas al aceite de
oliva virgen extra nacido en el corazén de Sierra Mégina, ha ido creciendo y manteniendo un perfecto equilibrio
entre el proceso artesanal y la aplicacion de las nuevas tecnologias. Hoy, es un ejemplo para el tejido empresarial
andaluz, y muy especialmente para las jovenes emprendedoras andaluzas.



PERSONA O COLECTIVO QUE DESTRQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Integrada por 35 asociaciones de mujeres de Mdlaga y provincia, asi como otros colectivos, a lo largo de sus dos afios de
andadura ha desarrollado una importante labor de sensibilizacion social. Cabe destacar su contribucién, con una serie de
propuestas, a la Proposicién de Ley Integral contra la Violencia de Género presentada en el Congreso de los Diputados, asi
como su personacion como acusacion popular en el caso de Diana Janet Vargas, una mujer colombiana asesinada en
Fuengirola, evitando que este acto quedara impune por no contar la victima con familiares que se hicieran cargo del caso.

PROVECTO EDUCATIVO-CULTURAL

La decisién de crear la Fundacién Maria Zambrano por parte del Ayuntamiento de Vélez-Malaga fue, en su dia, el
primer gesto de reconocimiento institucional que la filésofa recibié en Espafia. Hacerse cargo de la custodia y de
la gestion de sus fondos documentales y bibliograficos ha sido, por tanto, una labor de justicia histérica y una con-
tribucién inexcusable de nuestra cultura. Ademads, la organizacion de diversos congresos internacionales y sucesi-
vos encuentros en torno a la vida y la obra de la creadora de la “razon poética”, la han convertido en el principal
punto de referencia para el conocimiento de esta heterodoxa genial.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

La emisora que lidera esta mujer ha destacado siempre por un claro compromiso con la igualdad y su firme oposicién
a cualquier forma de violencia hacia las mujeres. A lo largo de su trayectoria profesional y, sobre todo, desde este espa-
cio radiof6nico, ha prestado un interés especial a todo lo que afecta a las mujeres, haciéndose eco de las actividades de
las asociaciones de Mdlaga y su provincia, y realizando una amplia difusién de las politicas de igualdad a través de su
programa “Las mujeres, esas personas”, que se mantiene en antena desde hace mds de siete afos.

EMPRESA DE MUJERES O INICIATIVARS EMPRESARIALES

En 1965, inauguré su primera Escuela de Disefio y en menos de una década ya contaba con una fabrica de confeccién
que empleaba a 25 personas y distribufa a toda la Peninsula. Pero fue en 1998 cuando la idea de dedicarse a las Bellas
Artes le hizo fijar su lugar de residencia en Malaga, donde abri6 su primer local dedicado a impartir clases de pintura
y al enmarcado de cuadros. Desde entonces, y gracias a su novedoso sistema de enmarcacion, Isabel Bonald ha abierto
la puerta de otros tres centros. Junto a su prolifica carrera empresarial, también ha desarrollado una amplia labor aso-
ciativa, presidiendo en la actualidad la Unién de Mujeres Empresarias y Emprendedoras de Malaga.

PERSONA O COLECTIVO QUE DESTRQUE EN LA DEFENSA DE LA IGUALDAD

Alo largo de su trayectoria profesional y personal, este Magistrado Juez del Juzgado de lo Penal n® 1 de Sevilla
ha mostrado una actitud dialogante y abierta, siempre dispuesto a colaborar y a sumar esfuerzos frente a los
malos tratos. Este compromiso se ha traducido en su participacion en diversas iniciativas, como las Jornadas de
“Violencia de Género en el dmbito civil y penal” o las “II Jornadas Interdisciplinares para la atencién integral a
mujeres victimas de violencia de género”. Igualmente, ha impartido numerosas ponencias en cursos y congresos,
habiéndose especializado en materias como el delito imprudente, menores, extranjeria y violencia de género.

PROYECTO EDUCATIVO-CULTURAL

Doctora en Filosofia y Letras por la Universidad de Sevilla, su carrera docente e investigadora la ha llevado
desde su ciudad natal a Estados Unidos y a Irlanda. Lugares en los que ha ido fraguando su propia y perso-
nalisima obra poética. Reconocida como una de las voces mds originales de la poesia espafiola contempord-
nea, Uceda es miembro de la Real Academia Sevillana de Buenas Letras y de la Asociacion Internacional de
Hispanistas; y actualmente codirige la Coleccién Esquio de Poesia. Entre sus tltimos méritos, cabe destacar
que ha recibido el Premio Nacional de Poesia 2003 por su obra En el viento, hacia el mar.

MEDIOS DE COMUNICACION SOCIAL

Escritor y hombre de radio, ha desarrollado su carrera profesional bajo el signo del compromiso. Su trayectoria
como periodista ha estado vinculada practicamente desde sus inicios a la Cadena Ser, donde ha llevado a cabo
una labor fecunda y apasionada, siempre al servicio de la transparencia y del pluralismo. En paralelo, ha fraguado
una brillante carrera como escritor, siendo su tltima obra Agrupémonos todas. La Iucha de las espafiolas por la
igualdad, una de las mas minuciosas inmersiones que se ha hecho en este mar de logros y dificultades que ha sido
la historia de las mujeres de nuestro pais desde finales del siglo XIX hasta la actualidad.

EMPRESA DE MUJERES O INICIATIVARS EMPRESARIALES

Esta empresa sevillana cuenta actualmente con una plantilla formada en su mayoria por mujeres, en concreto, el 65%
del personal. Si el Plan Industrial presentado por Altadis llega a aplicarse, un centenar de trabajadoras, deberd optar
entre el “abandono voluntario” o el traslado geografico a mds de 600 kilometros. Pero ante lo que consideran una injus-
ticia, fruto de motivaciones econémicas y especulativas, estas mujeres han salido a la calle para decir que “La fabrica de
tabaco no se cierra”; haciendo gala de ese espiritu que siempre han mostrado las cigarreras ante las adversidades.
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Para las mujeres, abandonar el
papel secundario que la sociedad les atri-
buye supone llevar a la practica el princi-
pio de igualdad, pero la legislacién que se
emite desde el ambito de lo masculino,
conlleva en ocasiones obstdculos reales
que, lejos de acercarlas a una situacién de
auténticas ciudadanas, constituyen nue-
vos alejamientos.

Las decisiones politicas, que aparente-
mente no vulneran el principio de igual-
dad, pueden tener diferente impacto en
hombres y en mujeres. Para evitar el efec-
to negativo que suponen nuevas diferen-
cias se hace necesario estudiar cudl es la
repercusion de cada una de ellas, y con
este motivo, la Plataforma de Accién
aprobada en la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer, que se celebr6 en
Pekin en 1.995, invit6 a los Gobiernos a
integrar la perspectiva de género en todas
las politicas y los programas para analizar
sus consecuencias en hombres y mujeres
antes de su implantacién.

El Tratado de Amsterdam introduce
como objetivo el de eliminar las desigual-

dades entre hombres y mujeres y promo-
ver su igualdad. Se introduce la palabra
género como un concepto de dmbito
social que alude a las diferencias que han
sido transmitidas culturalmente y que,
como tales, estdn sujetas a los cambios y
a los diferentes 4mbitos culturales. Por el
contrario, la palabra sexo hace referencia
a las caracteristicas bioldgicas que dife-
rencian a hombres y mujeres y que son
universales y permanentes. El reconoci-
miento institucional de los efectos dife-
rentes que una norma produce entre una
poblacién tomada, en principio, como
homogénea, pone de manifiesto las dis-
tintas consecuencias de una legislacion
que aparentemente puede parecer inocua
y cuyos posibles efectos perniciosos no se
han pretendido.

En este sentido, cabe destacarse que el
pasado 13 de Octubre de 2003 se aprob6
la Ley 30/2003 sobre medidas para incor-
porar la valoracién del impacto de género
en las disposiciones normativas que ela-
bore el Gobierno de la nacién, y algo mds
tarde se ha adaptado este objetivo inter-
nacional a la normativa andaluza.
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Democracia paritaria

La escasa participacién de las
mujeres, de forma individual o
colectiva, en los foros ptblicos, en
las decisiones politicas, en la ela-

2 boracién, gestacién e implanta-
cién de la normativa que se aplica
en una sociedad, vuelve a poner de
manifiesto las carencias de un sis-

+
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tema democrdtico que, de hecho,
excluye a una parte fundamental y
necesaria de la poblacion.

y
La plena ciudadania de las mujeres pasa por reconocer
sus derechos como individuos, sujetos de todas las liber-
tades en igualdad. Y no sélo como sujetos pasivos,

receptoras de una normativa, destinatarias de unas
reglas impuestas desde distintos estamentos, sino como

sujetos de un derecho activo, con una participacion plena en la toma de decisiones, dando sentido a lo que se ha venido en llamar la
democracia paritaria. La construccién de las ciudades, de las autonomias o del Estado se hace desde el entramado de foros de decision,
entre los que se encuentra, en la cispide, el Parlamento. Pero también se hace desde otros dmbitos de poder, que no por mds reduci-
dos en el niimero de sus integrantes tienen menos capacidad de intervencion en la vida cotidiana. La planificacién de los espacios urba-
nos, el disefio de las ciudades, la vivienda, la via publica, la ensefianza, los servicios publicos, los medios de comunicacion, etc. no sélo
han de tener en cuenta a las mujeres y como incide en ellas cualquier tipo de iniciativa tomada desde lo publico, sino que estas deci-
siones han de ser tomadas también desde las mujeres, por las mujeres. Si analizamos algunos porcentajes de la participacién femenina
en el dmbito politico, vemos que las diferencias entre los géneros se hacen, atin, mds patentes:

Gobiernos auténomos

19,10%

Altos cargos de la Administracion

16,05% (antes de las elecciones de 2004)

Alcaldesas 10,09%
Concejalas 21,10%
Parlamentos auténomos 31,55%

Parlamento de Andalucia

39,44% (elecciones 2004)

Congreso

En Ia anterior legislatura 2000-2004:

36% (126 mujeres de 350 escafios, elecciones 2004).

28,30% (99 de 350)

Senado 25% (52 mujeres de 208 escafios, elecciones 2004)
En Ia anterior legislatura 2000-2004: 24,3% (63 de 259)

Tribunal Constitucional 8,3%

Tribunal Supremo 1,05 %

Recientemente, se ha formado un nuevo Gobierno de la Nacién cuya composicién es por pri-
mera vez paritaria, ya que se han nombrado el mismo nimero de ministros que de ministras,
y en Andalucia, el nimero de consejeras ha superado por primera vez al de consejeros. Esta
realidad nos equipara a paises de larga tradicién democratica como Suecia, lo que de entrada
supone un avance importante respecto a la composicion del dltimo ejecutivo. No obstante, atin
existe un bajo porcentaje de presencia femenina en el &mbito publico, con el efecto afiadido
de una escasa aparicién en los medios de comunicacién desde estos foros de mds prestigio.
Quien no estd, quien no se nombra, no existe. La transmision de la imagen de la mujer como
generadora de normas y pensadora de lo general, de lo universal y abstracto, desaparece, y
junto con esta ausencia se produce la invasion del lenguaje en masculino, como un elemento
que refuerza la idea de que lo neutro y lo universal se nombra desde el varén con una sobrei-
dentificacion de la poblacién con lo masculino y una simbolizacién de la realidad que sélo
admite el articulo El y elimina el Ella. Con estos mimbres las mujeres tienen que tejer el cesto.

Pero esta participacion ha de ir més alld de los puestos politicos mds visibles y calar en las pro-
fundas estructuras de los municipios y autonomias. Un caso que merece la pena tratar con mds
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detenimiento es la composicion de los Consejos
de Administracién de las empresas municipa-
les, provinciales o autonémicas que manejan
grandes presupuestos y que tienen, a veces, mas
poder de decisién que otras instancias m4s visi-

mseuencias en hombre
wero de 1.996. o
pd como un primdr
mumitarias en el

bles. Es en estos dmbitos donde la presencia de Eﬂ;.i C 'L'I]. tur
la mujer es practicamente inexistente y donde

su participacién serd mds valiosa, pues es en  11{11= |,','|"'
ellos donde el poder politico estd mds proximo Mo | b

ala ciudadania, a las necesidades de cada calle.
El conocimiento de los reglamentos adminis-
trativos, el origen de su creacion, su planifica-
cién y ejecucion se hacen nuevamente desde
una concepcién masculina de las ciudades y en
muchas ocasiones, sin tener en cuenta que los
destinatarios de la gran mayoria de los servicios
publicos son las mujeres; pensemos en los
transportes publicos, el mobiliario urbano, la
sanidad, la educacion, la vivienda etc.

Un presupuesto con enfoque de género debe-
rd tener en cuenta a mujeres y hombres de
forma conjunta y obligard a hacer los corres-
pondientes estudios en cualquier sector de la
poblacién teniendo en cuenta que cuando los
datos estadisticos se recojan y se publiquen,
todos los sectores econémicos deberdn de
cuantificarse, ademads de por la edad, la pobla-
cién u otros indices, también por el género. De
esa forma podriamos conocer datos hasta
ahora desconocidos o de muy dificil acceso
como cudl es la proporcion de mujeres que tie-
nen viviendas en propiedad, cudntas disponen
de fincas risticas o tienen la obligacién de
declarar en el impuesto del patrimonio.
Conocerfamos también cudl es la cantidad de
prestamos que han solicitado y cudntos les han
sido concedidos o denegados y por qué, por
hacer referencia a datos que nos pueden indi-
car en qué proporcion las mujeres acceden a
la propiedad en relacién a los hombres.

ﬂl_ﬂ.‘x.
cetuar e.

El derecho a la seguridad

La violencia contra las mujeres adopta su
cara mds tristemente cotidiana en la llamada
violencia de género; la cantidad de denun-
cias que se presentan cada afio solo constituye el 5% de los actos
delictivos que realmente se producen, siendo en este caso el deli-
to que mads se repite en nuestra sociedad.

No s6lo las mujeres son victimas de la violencia de género, sino
que también lo son de todo tipo de delitos. La merma en la segu-
ridad de las mujeres limita su derecho a la libertad, pues sus
movimientos y sus acciones se veran condicionadas en aras de
una mayor autoproteccién, ya que no se la proporciona el
Estado. Asi, las mujeres no salen solas a la calle, evitan transitar
de noche, no hablan con desconocidos o mantienen una especial
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La merma en la seguridad

i}{

atencién a la ropa
que se ponen o a lo
que dicen en algu-
nos lugares. Es
decir, siguen una
gran cantidad de
reglas para evitar lo
que  socialmente
constituyen sefiales de peligro, pero aumentando su seguridad
tienen una gran pérdida de libertad, cosa que no ocurre en el
caso de los hombres. Se hace también necesario, pues, redefinir
el concepto de seguridad ciudadana, de analizar la seguridad
desde una perspectiva de género para conocer cudles son las
necesidades de las mujeres en este campo, cdmo perciben el
peligro hombres y mujeres y como reaccionan ante él. Las socie-
dades actuales no pueden permitirse estar de espaldas al género,
necesitan de todo el mundo, de todas las ideas, de todas las
razas. En nuestro pequefio universo cotidiano caben todas las
diferencias y se necesitan todas y cada una de ellas. @

v limita, su derecho
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JUAN JOSE M|LLQS, escritor y periodista
Fotos: ANA F. BARREDO/ EFE / y X. REY / EFE

Los complices del acosador

Cuando presentamos a la prensa Hay algo que no es
como me dicen, algunos medios excusaron su asistencia alegan-
do que les parecia un asunto “un poco delicado” y sobre el que
preferian no informar. Puesto que mi libro habla de hechos pro-
bados y por los que el acosador ha sido condenado, primero en el
Tribunal Superior de Justicia de Castilla y Leén y, mads tarde, en el
Supremo, resultaba dificil entender a qué se referian con lo de
“asunto delicado”. No hay nada “delicado” en informar sobre un
proceso publico, a menos que uno esté, de manera mas o menos
consciente, al lado del culpable.

Casualmente, por los mismos dias en los que aparecid en las
librerias Hay algo que no es como me dicen, el alcalde de un
pueblo de Galicia fue condenado por haber abusado de una
menor, hija de un amigo suyo. La reaccién inmediata de Fraga
Iribarne fue ponerse al lado del acosador calificando de “menu-
dencia” el hecho denunciado. Cuando se le pregunté a Rajoy su
opinidén sobre el caso, asegurd que ignoraba de qué le hablaban,
pues Rajoy sélo lee periddicos deportivos. Tuvo que crecer la
alarma social hasta extremos insoportables para que el PP se
decidiera a expulsar del partido al alcalde de Toques. De todos
modos, Fraga nunca se retracté del apoyo moral que le habia
prestado. A fecha de hoy, el Presidente de Honor del Partido
Popular no ha sido expedientado.

También por esos dias, el parroco de un pueblo de Cérdoba fue con-
denado a 11 afios de cdrcel por abusar de varias nifias que habian
acudido inocentemente a su catequesis. La reaccién inmediata del
obispo fue colocarse al lado del cura violador, a quien explicit6 su
apoyo moral sin tener una sola palabra de consuelo hacia las victi-

mas. En el momento de escribir estas lineas, no tenemos noticias de
que el obispo haya sido castigado por la jerarquia catdlica o la civil
por esta apologia de la violencia de género.

(Mas casos? Los hay a cientos. No tienen ustedes mds que revisar
las sentencias de los tltimos cuatro o cinco afios en asuntos rela-
cionados con agresiones de hombres a mujeres para que se les
pongan los pelos de punta. La propia Nevenka Fernandez, inclu-
so después de haber ganado su caso, no ha recibido una sola lla-
mada de alguien del PP interesdndose por su situacién. Es mas, se
ha tenido que marchar de Espaa, pues aqui no encontraba tra-
bajo, ya que, hoy por hoy, el hecho de que una mujer se atreva a
desenmascarar a su jefe se considera una mancha en el curriculo.
Las mujeres deben callar cuando se las agrede; en caso contrario,
se las califica de conflictivas.

Quiere decirse, en fin, que hay sectores importantisimos de la
sociedad que son cémplices, por accién o por omision, de este
tipo de agresiones. Sin esa complicidad, el acosador no se move-
ria tan a sus anchas. El caso es que si oyes hablar a los politicos y
a los periodistas, todos estdn en contra de la violencia de género.
El problema es que cuando tienen la oportunidad de llevar ese
discurso a la practica, se solidarizan con el agresor. Tal es la
penosa conclusién a la que me han llevado los clamorosos silen-
cios de que ha sido victima mi libro (que, insisto, denuncia
hechos probados). El mensaje que se me ha hecho llegar es el
siguiente: no te metas en estas cosas, no hables de esto; escribe
novelas. Las novelas pertenecen al territorio de la ficcién y ahi
estamos dispuestos a ayudarte. Pero no nos toques la realidad
porque la realidad nos gusta como estd. @
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Centenario

Texto: MARIA VICTORIA ATENCIA, poeta
Foto: FUNDACION MARIA ZAMBRANO




Marteau, al traducirlo, el titulo Que reste-t-
iI? Personalmente, sin embargo, prefiero
nombrarlo por sus palabras iniciales, como
es uso entre editores: El agua ensimismada.
El titulo Que reste-t-iI? me recordaba
demasiado al de una cancién de mis remo-
tos afnos adolescentes: “Que reste-t-il de
notre amour...?”

En mi espera del envio por Moreno se me
ocurrié que si aquella revista sélo habia
publicado una traduccién del poema
quiza se pudiese hallar su original en el
archivo del Palacio de Beniel, en Vélez-
Mailaga. Examinando alli sus papeles
acabé por encontrar, sin embargo, meca-
nografiado e inédito, un poema distinto
de Maria, su Delirio del incrédulo.

La presentaciéon y comentario de ese
poema fueron mi aportacion, en 1994, al I
Congreso Internacional sobre Pensamiento
de Maria Zambrano”, y me constitui asi,
sin proponérmelo, en la primera estudio-
sa de su poesia, un titulo al que no qui-
siera renunciar, aunque entendiendo
“primera” en su sentido cronolégico.

Traigo ahora aqui algunos poemas que,
hoy por hoy, constituyen la opera omnia
en poesia de nuestra autora.

El que sigue estd escrito en Roma, 1950, y
es su Delirio del incrédulo, cuyo texto
encontré en Vélez-Malaga. Quien conoz-
ca los originales de nuestra autora sabe
bien de su redaccion por tanteos, que ni
siquiera en trabajos ya impresos llegan a
ser su redaccion definitiva, porque ella
era un obsesivo afan de perfeccién por
tientos sucesivos. Sin embargo, la escritu-
ra de este texto (aunque en papeles que
ella no habia dispuesto para la imprenta)
estd practicamente limpia, dentro de lo
que cabe. Expongo aqui el poema confor-
me a mi propuesta de edicion:

DELIRIO DEL INCREDULO

Bajo Ia flor, la rama;

sobre Ia flor, la estrella;

bajo Ia estrella, el viento.

¢ Y mds alla?

Mas alla, ;no recuerdas?, solo la nada.
La nada, oyelo bien, mi alma:

duérmete, aduérmete en la nada.

Ceniza de aquel fuego, oquedad,

agua espesa y amarga:

el llanto hecho sudor;

la sangre que, en su huida, se lleva la palabra.
Y Ia carga vacia de un corazon sin marcha.
/De verdad es que no hay nada? Hay la nada.
Y que no lo recuerdes.

Mas alla del recuerdo, en el olvido, escucha
en el soplo de tu aliento.

Mira en tu pupila misma dentro,

en ese fuego que te abrasa, luz y agua.

Meés no puedo.

Ojos y oidos son ventanas.

Perdido entre mi mismo, no puedo buscar
nada;

no llego hasta la nada.

Maria revisé con todo esmero el autd-
grafo que envi6é como obsequio a Simons
en 1978.

EL AGUA ENSIMISMADA
PARA EDISON SIMONS

El agua ensimismada

/piensa o suefia?

El drbol que se inclina buscando sus raices,
el horizonte,

ese fuego intocado,

(/se piensan o se suefian?

El marmol fue ave alguna vez;

el oro, llama;

el cristal, aire o lagrima.

¢Lloran su perdido aliento?

(Acaso son memoria de si mismos

y detenidos se contemplan ya para siempre?
Si ti te miras jqué queda?

Simons recoge en su Correspondencia otro
brevisimo poema de Maria, escrito en 1983
y que pasé inadvertido para Moreno. Me
escribi6 Simons que aquellos versos estuvie-
ron inspirados por un “acto poético” con
cometas, al cual -por la distancia y su edad-
no pudo asistir ella pero en el que quiso par-
ticipar y no sélo con sus versos sino con una
aportacion econémica. Me gusta imaginar
en vilo y por los aires esos versos de Marfa:

DE L°ETOILE DES ALPES
De I’Etoile des Alpes

A

L ‘Etoile Polaire,

invisible y presente,
intima de
tan inmediata.

En el verano de 1989, tras la publicacion de
un libro mio, recibi de Maria un brevisimo
escrito que casi se perdia en la relativa
inmensidad del papel (y he creido siempre
que la brevedad -no, la concision- es el
supremo hallazgo del estilo). Venia en él,
centrado en su pagina, el texto que ofrezco
seguidamente y que, por razones de discre-
cién, largamente me he resistido a dar a
conocer. Lo incorporo, sin embargo, para
completar su obra poética.

jCUANTA HERMOSURA...!
A Maria Victoria Atencia

jCuanta hermosura en tierra nuestra!
Y que se hace de todos por obra de tu
palabra

y de la miisica.

Dios os bendiga.

Esto es todo. Y ciertamente creo que Dios

bendijo a Marfa, y quizds a mi por el
ruego de ella. @
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Texto: ESTHER PRADO MEJIAS, Doctora de
diddctica de la expresiéon corporal
llustracion: ESTHER MORCILLO

El cuerpo en clave de mujer’

Se sabe de la gran cantidad de
informaciones, opiniones y estudios que
han proliferado sobre el cuerpo de la
mujer, asi como de la influencia desme-
surada que ejercen los medios de comu-
nicacién acerca de la visidn que la socie-
dad y la propia mujer tienen con
respecto al cuerpo de ésta.

Que el uso y consumo del cuerpo media-
tiza la relacién que cada persona estable-
ce consigo misma y con el mundo es una
realidad que abarca a todo ser humano.
Valorando lo que hasta ahora se ha dicho
y se sigue diciendo, queremos acercarnos
a otra dimension de esta realidad.

En este articulo nos vamos a detener en
lo que la mujer tiene que decir al res-
pecto, no tanto desde la critica a este
sistema que impone modas y modos de
relacionarse y expresarse con el cuer-
po, sino lo que ella dice, piensa y hace
con su cuerpo. Desde esta perspectiva
consideramos que escuchando, inter-
pretando, analizando y reflexionando
sobre lo que un grupo de mujeres uni-
versitarias nos han contando de sus
cuerpos -de si mismas- podemos apor-
tar esas otras visiones que esta sociedad
actual necesita oir, y de esta forma,
aportar modos no hegemonicos de
construir la propia corporeidad.

54

Desde que comencé mi andadura -mejor
dicho, mis carreras atléticas- por el apa-
sionante mundo del significado del
cuerpo, una relacién especial se esta-
blecia entre mi persona, mi conciencia,
mi sensibilidad, mi aspecto fisico y mis
necesidades sociales; y una fuerte pugna
se generaba entre lo deseado, lo admira-
do y lo que se ES. Descubro veinte afios
después, que estos interrogantes y estos
modos de no querer conformarse con lo
dominante, con lo que se impone y, en lo
que al cuerpo se refiere, (también consi-
dero a este respecto que se puede decir
lo que nos imponemos, exigimos y deja-
mos que nos domine) son expresiones
reales y sinceras por parte de algunas
mujeres, aunque poco “escuchadas” por
la sociedad. Se hace necesario, pues,
sensibilizarnos con esas formas de
hablar y expresar el cuerpo en lo coti-
diano, y a partir de ahi, obtener datos
que nos faciliten la interpretacién y
comprensién de modelos no hegemodni-
cos que construyen.

La corporeidad de la mujer

«;Cémo puedo yo aceptarme asi con
estas “pistoleras” -se sefala las caderas-
si todo lo que vemos por el alrededor y lo
que nos meten por los ojos no es asi?»,
Helena -una de las mujeres entrevista-
das- comenzaba asi a relatar la visién y

vivencia de su cuerpo. «Desde que era
pequefia siempre he visto a mi madre y a
mis hermanas haciendo dietas, preocu-
pandose por su aspecto, las he visto
sufrir y quejarse cuando no conseguian
lo que querian, y me sorprendian tam-
bién cuando ellas mismas decian: ;Si
esto realmente sirve de poco, no hay
nada milagroso que te cambie este cuer-
po! Por eso mi obsesién comenzé desde
adolescente. Me han condicionado
mucho porque me he visto fea, poco
atractiva, me he sometido a ejercicios
intensos en el gimnasio, he hecho dietas,
y aun asi no conseguia lo que queria.
Incluso llegué a tener problemas de
depresion por este tema. Un dia me
levanté y vi que no podia seguir siempre
tan obsesionada con mi cuerpo. Me cen-
tré en los estudios y comencé a hacer
algunas cosas diferentes con mi cuerpo -
relajacién, masajes...-, cosas que me ayu-
daran a conocerme y a no querer cam-
biar lo que no se tiene por qué cambiar.
Hay algunos momentos -pocos- que me
sigo agobiando, pero eso ya no es ni por
asomo lo que me pasaba antes. Ahora
conozco mds mi cuerpo, y eso ha hecho
que me sienta mds segura de lo que soy y
de lo que tengo».

Podria ser el testimonio de toda aquella
mujer que se detiene a reflexionar y a



cuestionarse interrogantes acerca de la
vivencia y relacién que tiene con su cor-
poreidad, pero precisamente la falta de
“espacios” donde se pueda compartir
esta vivencia es lo que mds echan en falta
estas mujeres. Nos decia al respecto
Sara: «;jPor qué siempre que la mujer
quiere hacer algo con su cuerpo va al
gimnasio? Porque todas sabemos que all
vamos a perder peso, a marcar musculo.
Me gustaria encontrar algin lugar donde
simplemente hable de mi cuerpo, de lo
que me gusta, de lo que no, de hacer
actividades corporales que me hagan
sentir bien sin tener que dejarme el
pellejo en ello; me gustaria encontrar
esos lugares y a esas mujeres que no
siempre hablasen de si su cuerpo es
bonito o no, de si estd delgado o no, de si
tengo que hacer una dieta, de si he per-
dido por aqui o por alli, de si voy a
hacerme esto para estar mds guapa...».

Sin obviar que “nuestra cultura” impreg-
na valores, actitudes y modos de rela-
cién con el cuerpo, también hemos de
hablar de “culturas del cuerpo”, tantas
como mujeres se atrevan a expresar su
vivencia y experiencia en relacién a su
propia corporeidad.

En este sentido, y sin intencién de clasifi-
car “modelos culturales corporales”, des-

55



Cem >

tacamos los significados que la mujer atri-
buye a su cuerpo cuando piensa y refle-
xiona en torno a €l: el significado de cuer-
po dietético, de cuerpo imaginado, de
cuerpo sufrido y de cuerpo lenguajeado.

Hablar en términos de «cuerpo dietéti-
co» es hablar de la bisqueda de la belle-
za. Esta ha sido siempre una «preocupa-
cién» humana, sélo que los referentes
que la definen han ido cambiando histé-
ricamente. A la modernidad le corres-
ponde esa busqueda desde un exacerba-
do culto al cuerpo por medio de las mas
diversas técnicas. El cuerpo se convierte
en un espacio de «convergencia discur-
siva» en el que entran en didlogo varios
elementos, a saber: la higiene, la salud,
la alimentacién, la moda y la cultura
fisica. Hoy por hoy, hablar del cuerpo es
hablar de: eterna juventud, bienestar,
placer, vitalidad, felicidad, vigorosidad,
salud, fortaleza, poder, éxito, belleza,
seduccién... Son precisamente estos
valores del discurso hegemonico los que
ocupan y preocupan en el discurso que
han realizado las mujeres objeto de estu-
dio. A lo largo del analisis en torno a la
dieta se ha ido constatando la importan-
cia que se concede a esta prdctica, argu-
mentdndola en términos de salud, pero
dejando entrever la importancia que
tiene en cuestiones relacionadas con la
belleza y con la preocupacién de obte-
ner un cuerpo que responda al modelo
que se «llevanr.

Cuando analizamos e interpretamos los
datos, se nos desvelan las «trampas»,
oscuridades, dificultades y consecuen-
cias que implican asumir un modelo cor-
poral que se impone. Creo que con un
testimonio entenderemos lo que quiero
decir: «Una dieta llevada con seriedad y
rigor te permite conseguir disminuir el
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peso, mejorar las actitudes fisicas y cor-
porales y, como consecuencia, gustarse a
si misma, pero el precio es demasiado
alto, ya que implica un gran sacrificio
para conseguir un éxito a muy largo
plazo, e incluso a veces, ese éxito es
esporddico. A la larga, entrar en dindmi-
cas de realizar dieta por motivos de mejo-
ra del aspecto fisico implica efectos fisi-
cos, psiquicos y emocionales costosos,
como por ejemplo, cambios de humor,
mal caracter, cansancio fisico, malestar,
peligro para la salud... que te obligan a
abandonar la dieta» (Julia).

La percepcién del cuerpo en nuestra
sociedad estd mediatizada por un vasto
“arsenal” de imdgenes visuales y por el
papel que juegan los medios de comuni-
cacion -en sus multiples manifestaciones-
en la forma de presentarlo. Se ha idealiza-
do un estilo de cuerpo basado en un
modelo estético y fisico al que le corres-
ponde una forma determinada de vida:
“consumir para sentir’. Asi se puede
mantener y perpetuar un modelo corporal
que se nutre de imdgenes y proyecciones
de la cultura del bienestar y consumo. En
este sentido, hablamos de la construccion
de un «cuerpo imaginado», un cuerpo fic-
ticio que se crea desde imdgenes y pro-

yecciones externas que permiten la ideali-
zacién de un cuerpo saludable, fuerte,
sano, perfecto, atractivo. El «cuerpo ima-
ginado» es el cuerpo que hay que sofiar, al
que hay que aspirar y, ;por qué no?, con-
seguir para una misma, pero también Yy,
sobre todo, para los y las demads.
Podriamos decir que el cuerpo asume ran-
gos de belleza y estética que expresan al
cuerpo exterior y que no revelan y expre-
san la totalidad del mundo interior de la
persona, su sensibilidad, sus formas de
pensar y de sentir, sus sentimientos y sus
pasiones. Por ello habrd que atender a la
relacién que se establece entre el cuerpo
deseado y el cuerpo imaginado, el cuerpo
vivido por ella y el que le hace vivir el
contexto en el que habita.

Las mujeres también hablan de un «cuer-
po sufrido», porque cuando se trata de ir
creando un cuerpo que proyecte y se
identifique con el modelo corporal
actual, éste tiene que ser privado de
excesos -por ejemplo, comida- tiene que
ser sometido a procesos de embelleci-
miento que lo modifiquen y no siempre
son agradables de experimentar -depila-
cién y cirugia- y también tiene que seguir
disciplinas fisicas que le hagan sudar y
eliminar todo aquello que le sobra -
medianta deporte o actividad fisica-.
Pensamos que esta forma de vivir las
practicas corporales va propiciando una
relacion con el propio cuerpo basada en
la creencia e idea de que para transfor-
mar a éste con éxito hay que someterlo,
entrenarlo y sufrirlo. Una vez mds se per-
petia la idea del «culto al cuerpo».
Conseguir transformar esta creencia
implica que la relacién de la mujer con



su cuerpo ha de pasar por espacios y
practicas que ayuden a vivir el tiempo y
el esfuerzo invertido desde valoraciones
y reflexiones que le permitan enjuiciar el
tipo de motivaciones que le llevan a rea-
lizar dichas précticas. Por ello, propone-
mos la necesidad de realizar propuestas
que aborden el cuerpo de la mujer desde
la experiencia personal que la habita,
crear espacios donde pueda hablar sobre
lo que piensa y siente y ofrecerle lugares
de formacién donde las prdcticas no
estén exclusivamente basadas en la idea
de cuerpo motor, cuerpo rendimiento,
cuerpo eficiente... sino también cuerpo
que siente, que expresa, que enferma,
que goza, que disfruta...

Si entendemos que el cuerpo no sélo es
ese ambito que expresa a los y las demds
lo que nuestro aspecto fisico muestra,
entonces podemos convenir que hablar
sobre el cuerpo implica mayores relacio-
nes. Creo que con un ejemplo lo enten-
deremos: la idea extendida de que la
mujer es objeto de seduccién limita la
actuacioén de ésta a dicho papel y provo-
ca actitudes de los y las demds que no
tienen por qué coincidir con lo que la
mujer desea. Se espera de la mujer que
sea atractiva, seductora; se le establece
un limite, pero también ella puede usar
ese limite para mostrar otras facetas u
otros deseos. Se puede desear ser atracti-
va, sentirse atractiva..., 0 no, pero tam-
bién pueden mostrar otras cualidades. En
este sentido, la presencia corporal y tam-
bién el tipo de lenguaje no verbal nos
ayudan a percibir que el cuerpo es plata-
forma de expresiones sociales, culturales
y personales, aunque no se sea muy

consciente de ello. Por un lado, la mujer
aprovecha lo que se espera de ella (estar
atractiva) para adquirir confianza, auto-
estima, valoraciéon por parte de los
demds, pero, por otro, no desea que se la
identifique con los estereotipos que tra-
dicionalmente se le han asignado («la
mujer es solo fisico»). Pensamos que esta
dualidad -sentirse atractiva pero no
enjuiciada por el atractivo- mantiene y
sostiene el discurso social. Siguiendo a
Garcia (1994) tendremos que construir
los marcos en los que se desarrolla la
accion, es decir, saber cudles son los sig-
nificados de los cédigos de expresividad
y representacion, el conjunto de normas
y valores sociales y piblicos y las geome-
trias de los deseos privados, si se quiere
entender qué ocurre o cémo es la reali-
dad social y cultural en la que las muje-
res jovenes se desarrollan corporalmen-
te. En definitiva, habrd que ser
conscientes de que muchas de las actua-
ciones y pensamientos que se le atribu-
yen al cuerpo son fruto del discurso
social que se impone, producto de una
tradicién cultural y también de expresio-
nes personales de vivencia y educacién.

El cuerpo no es sélo lo que se ve, sino
también lo que éste dice con su expre-
sién; no es s6lo lo que evoluciona fisica
y fisiolégicamente, sino también cémo
se va expresando en dicha evolucién. Se
quiera o no, la experiencia de vivir el
cuerpo imaginado induce a una manera
de pensar, imaginar y sofiar la corporali-
dad. Pensamos que adquirir la concien-
cia de sentir y saber que el cuerpo no es
s6lo lo que experimenta fisicamente,
sino también lo que proyecta y lo que

ES NECESARIO REALIZAR PROPUESTAS

QUE ABORDEN EL CUERPO DE LA MUJER

DESDE LA EXPERIENCIA PERSONAL

QUE LA HABITA, CREAR ESPACIOS DONDE PUEDA
HABLAR SOBRE LO QUE PIENSA Y SIENTE

Y OFRECER LUGARES DE FORMACION DONDE
LAS PRACTICAS QUE SE REALICEN

NO ESTEN EXCLUSIVAMENTE BASADAS

EN LA IDEA DE CUERPO MOTOR, CUERPO
RENDIMIENTO, CUERPO EFICIENTE...

habla a través de sus gestos, emociones y
sentimientos puede ayudar a no perder
las coordenadas en las cuales se haya ins-
crito. Se hace necesario buscar un rostro
y unas formas que sean propias de la
mujer y que vayan eliminando los estere-
otipos de «cuerpo soflado o cuerpo idea-
lizado» para adentrarse en lo que la
mujer quiere y desea Ser, un «cuerpo len-
guajeado»’, escuchado y comunicado
desde si misma. @

Los datos aportados en este articulo forman parte del
trabajo de investigacion que ha dado lugar a la tesis
doctoral: “La construccion cultural del cuerpo: un
estudio etnografico en una poblacion de mujeres uni-
versitarias de Almeria”

N

Espacios en su sentido amplio (lugares, actividades,
ambitos, momentos, grupos...)

w

Garcia Selgas, F. (1994). El cuerpo como base del
sentido de la accién social, en Reis, 68: 41-83

4 Término acufiado de Humberto Maturana (1997) con
el que expresa la necesidad del ser humano de
comunicar-se a través de la palabra en y desde el
cuerpo
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Direcclion: Gracia Querejeta

Guidn: Gracia Querejeta y David Planell
Fotografia: Angel Iguacel

Musica: Angel llarramendi

Montaje: Nacho Ruiz Capilla

Interpretacion: Damidn RAlcazar, Joaquin
Climent, Nuria Gago, Nilo Mur, Adriana
Ozores, Unax Ugalde.

Produccion:

Gregorio Hebrero, Espara, 2003
Duracion: 107 minutos

Texto: EVA GOU QUINTANA
Drac Magic

El cuarto largometraje de Gracia
Querejeta vuelve a tener los conflictos
familiares como tema principal, algo
habitual en su obra.

La historia arranca cuando a la muerte de
Soffa, su hijo Héctor (Nilo Mur), de 16 afios,
se va a vivir con sus tios Tere (Adriana Ozores)
y Juan (Joaquin Climent). La muerte de la
madre en extrafas circunstancias y los tltimos
afios de su vida son reconstruidos a partir de
las vivencias que Héctor va desgranando poco
a poco. A partir de ese momento el chico ini-
ciard un viaje interior que le llevard a enfren-
tarse a sus recuerdos y a los sentimientos con-
tradictorios que tiene hacia su madre. De
forma paralela, la presencia de Héctor altera-
14 el tenso orden familiar y hard que se mani-
fiesten conflictos que estaban larvados. La cri-
sis del matrimonio entre Juan y Tere, el
noviazgo de Fanny, la hija de ambos, con el
jefe de Juan... Las cosas se complican cuando
aparece el padre de Héctor, Martin, que pre-
tende convencer al muchacho para que se
vaya a vivir con él. Martin es practicamente
un desconocido para su hijo, pero poco a
poco se lo va ganando y el chico tendrd que
decidir entre la vida que ha iniciado con su
nueva familia o marcharse a México con €l
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El otro viaje, no menos intenso que el de
Héctor, es el de Tere. Remover el pasado
y descubrir cémo era en realidad su her-
mana, a quien ella siempre habia ideali-
zado y con la que creia haber compartido
sus secretos, es un duro golpe. Sus
recuerdos dejan de ser una certeza y se
da cuenta de que aquéllos que parecen
mds cercanos, también pueden ser unos
completos desconocidos. Ademds, su
matrimonio agonizante, la falta de una
ocupacién que la realice y de perspecti-
vas de futuro a sus 43 anos, asi como el
destino incierto de su hija, que ha dejado
a un macarra de barrio, aunque entrafia-
ble, por el jefe de su marido, un hombre
obsesivo que la dobla en afos, le hacen
sentir una enorme extrafieza ante su pro-
pia vida. Se da cuenta de que a pesar de
su dedicacion a la familia, el esfuerzo y el
amor invertidos no garantiza necesaria-
mente una recompensa. Tere lo descubre
de una forma avasalladora cuando Héctor
decide marcharse con su padre. En ese
instante, por primera vez en mucho tiem-
po, Tere pierde el miedo a pensar sobre
su vida mds alld de las expectativas de los
demads y se atreve a reconocer sus propias
necesidades. Este es el primer paso para

iniciar un trayecto que la libere del mito
por el cual se atribuye a las mujeres la
gratificacién emocional como pago a su
papel de cuidadoras.

Lejos de dar soluciones a los conflictos de
los protagonistas, la pelicula les ofrece la
oportunidad de reconducir sus vidas a par-
tir de los conflictos que atraviesan, dejan-
do la puerta abierta a la imaginacién del
espectador y espectadora. El desenlace de
la crisis matrimonial, por ejemplo, no
queda resuelto en absoluto; se trata de una
situacién donde no todo es blanco o negro,
ni estdn claros los limites entre lo que seria
deseable y lo que no lo es. Porque, lejos de
simplismos y retratos arquetipicos, la peli-
cula pretende mostrar a los personajes en
toda su complejidad. Sus contradicciones,
su miedo a enfrentarse a la realidad, la fra-
gilidad de las apariencias, se traslucen de
una forma muy intensa en todos sus actos,
casi con su sola presencia. Incluso el espa-
cio donde transcurre la historia juega un
papel decisivo para entender a los perso-
najes. Ese lugar indefinido, fronterizo, en
los limites de la ciudad, es el contrapunto
perfecto de los equilibrios emocionales de
los y las protagonistas. @






AFRONTAR EL SEXISMO PARA PREVENIR
LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

En respuesta al convenio que ha firmado el
Instituto Andaluz de la, Mujer con la Federacion
Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP)
para la creacion de la Red Andaluza de
Municipios Libres de Violencia contra las Mujeres
y el desarrollo de sus actividades, se ha organi-
zado una nueva Jornada de formacion dirigida a
responsables politicas de la Administracion local.
La jornada, que se ha desarrollado a lo largo de los meses de marzo a mayo
en todas las capitales andaluzas, se ha centrado en los aspectos relaciona-
dos con el género y la violencia contra las mujeres. Con esta formacion, el
IAM pretende dotar a los y las gestoras de la politica, municipal de herra-
mientas para compensar desigualdades y proponer nuevos enfoques, de
manera que ambas administraciones demos una repuesta preventiva, rapi-
da, eficaz y de calidad contra la violencia de género.

EL DERECHO A TRABAJAR EN IGUALDAD

Bajo este titulo se han celebrado las IV Jornadas sobre los efectos de la violencia doméstica en
el ambito laboral. La cita tuvo lugar los dias 18 y 19 de mayo en Granada, donde se reunieron
numerosas expertas y expertos que trabajan en este ambito, como es el caso de Maria Duran,
Secretaria de la Asociacion Europea de Mujeres Juristas; Patricia Laurenzo, Catedratica de
Derecho Penal; Miguel Lorente, Director del Instituto de Medicina Legal de Granada; Rosa
Quesada, Catedratica de Derecho del Trabgjo y Seguridad Social, y Pauline Hinks, del Sindicato
GMB de Birmingham, entre otras.

El interés suscitado por este encuentro, organizado por el IAM, en colaboracién con las
secretarias de la Mujer-Andalucia de CC.00. y de UGT, se ha visto reflejado en el numero
de participantes, que ha superado las 500 personas, muchas de ellas orientadoras labora-
les y representantes sindicales. Pero lo mas significativo es que a lo largo de estos dias y
gracias a las aportaciones de estas expertas, se han planteado nuevas vias de atencién a
las mujeres victimas de violencia en el ambito laboral, pues esta grave lacra requiere de un
enfoque multidisciplinar que abarque todos los ambitos en los que incide.

ENTREGA DE DISTINTIVOS A LOS MUNICIPIOS LIBRES DE VIOLENCIA

El Instituto Andaluz de la Mujer ha querido distinguir a todos los ayuntamientos que, com-
prometidos en la defensa de la igualdad y de los derechos humanos de las mujeres, traba-
jan dia a dia desde sus municipios por ofrecer una respuesta integral ante este grave pro-
blema. Por ello, durante los meses de marzo a mayo, se ha hecho entrega de las distinciones
a los ayuntamientos y otras entidades adheridas a la Red Andaluza de Municipios Libres de
Violencia contra las Mujeres.

Transcurrido poco mas de un ano desde la creacion de la citada Red, fruto de la concrecion de la, medida ntimero 20 del

Plan de Accion del Gobierno Andaluz contra la Violencia hacia las Mujeres (2001-2004), forman parte de ésta, 302 orga-

nismos, entre los que se encuentran seis Diputaciones Provinciales, seis Mancomunidades y un Consorcio de Municipios.
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A XTI T I BRI e

LOS BENEFICIOS DE LA CALIDAD

Los y las participantes de las Jornadas de “Innovacién Laboral y Calidad en el Sector de la
Construccién”, celebradas en Malaga el 13 de mayo, tuvieron la oportunidad de analizar la
importancia que tiene contar con personal cualificado como factor de innovacién y sosteni-
bilidad econémica. Para ello, conocieron de primera mano el testimonio de algunas profesio-
nales del sector, como la directora de zona en
Andalucia de la constructora ACS, Josefina
Marticorena; la asesora juridica y vicepresidenta
de la Asociacion de Empresarias de Sevilla, Salud
Reguera, o la gerente de la empresa Ferralla Orpry, Premio Meridiana
2004, Ana Vanesa Prieto.

UN POCO DE IMAGINACION PARA LA CONCILIACION

En el marco de la Iniciativa EQUAL, la, Agrupacion de Desarrollo COLABO-
RA.CON, formada por diferentes entidades entre las que se encuentra el
Instituto Andaluz de la Mujer, ha puesto en marcha una Feria-Encuentro
en la que alrededor de un millar de personas de todas las edades, desde
ninas y nifios de 5 anos hasta mujeres de 80, han propuesto alternativas
directas y creativas para conciliar la vida personal, familiar y laboral de
mujeres y hombres. Esta muestra itinerante abrié sus puertas el 15 de
mayo en la Vega-Media del Guadalquivir, continio el 28 de mayo en la
Mancomunidad de Municipios Bajo Guadalquivir y cerrd el circuito el 12
de junio en la Mancomunidad de Islantilla (Lepe-Isla Cristina).

PROYECTO "2 kst i S0 D-urlUndeil e S 1401 82 M. jerds” nicion Cmiiessaria EBUAL

13 DF WA OF 20604 Puiatis fa Fanes y Cangresas i Ridaga e,

JOTMAAAS: roovicion iboraly catidad aet sectar de laconsiruceion

wiww.construyendofuturo.org

PARLAMENTARIAS MARROQUIES VISITAN EL IAM

El pasado 22 de abril, cuatro parlamentarias marroquies visitaron diversas
instituciones andaluzas, entre ellas, el Instituto Andaluz de la, Mujer. Tras
conocer la estructura, las funciones, los servicios y programas de este orga-
nismo de igualdad, visitaron la casa de acogida de mujeres victimas de vio-
lencia. Estas politicas se interesaron especialmente por la situacion de las
mujeres en nuestra Comunidad y los recursos de los que disponen, califi-
cando de muy enriquecedora esta reunion.

Por segundo ano consecutivo, el IAM ha
participado junto a la Consejeria de
Medio Ambiente (en el marco del
Programa Geoda) en el concurso foto-
grafico que tradicionalmente se celebra
con motivo del Dia Mundial del Medio
Ambiente. En esta edicién, el Premio
Geoda para la mejor fotografia hecha
por una mujer ha recaido en Susana
Lopez Rios por su obra “Diente de
ledn” (en la imagen). En el apartado de
Mujer y Medio Ambiente la ganadora
ha sido Elvira Garcia Maestra por su
imagen “Investigando”.
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. Marina Mayoral
27 Baju el magnolio
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Bajo el magnolio
Marina Mayoral
Alfaguara

Madrid, 2004

Esta novelista publicé hace anos
la historia, de una mujer que al
cumplir los cincuenta va a su
casa familiar a plantar un arbol
¥y a hacer balance de su vida.
Laura, la protagonista, se habia
alejado de su padre, de su tierra,
del viejo pazo familiar, del amigo
de la infancia, para vivir lo que
ella considera su vida propia, un
camino nuevo, no determinado
previamente por ninguna cir-
cunstancia social.

En aquella novela, Un
arbol, un adios, s6lo se oia la,
voz de Laura, que contestaba a
sus interlocutores o que reflexio-
naba a solas. Ahora, 25 anos
después de darle vueltas a la
misma, historia, Marina Mayoral
le da voz a Paco, el amigo del
alma, que en Bagjo el magnolio,
viene a demostrarnos que sobre
una historia, de amor siempre
hay al menos dos versiones.

Buceando en los secretos
de las relaciones amorosas,
Marina Mayoral, autora gallega
de numerosos relatos y novelas,
asi como de interesantes trabajos
de investigacion sobre Rosalia de
Castro o Emilia Pardo Bazan,
nos sumerge sutilmente en los
misterios de la creacion literaria.

Bajo el magnolio nos guia
hasta los rincones oscuros en los
que se esconden los suefnos, los
deseos insatisfechos, las ilusiones
y los recuerdos, esperando para
salir a la luz, un gesto, una pala-
bra. ¢Podra la literatura saldar
las cuentas del destino?
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Diario de una abuela
de verano

Rosa Regas

Editorial Planeta
Barcelona, 2004

Siguiendo una tradicién familiar
que se repite todos los veranos
desde hace 12 anos, la casa de
Rosa Regas se llena de amigos y
amigas, hijos e hijas y de sus
catorce nietos y nietas. Dia tras
dia, desde este rincén del
Ampurdan, la autora recoge sus
experiencias cotidianas, la rela-
cién especial y diferente con
cada uno de sus nietos y nietas,
sus juegos y la manera particu-
lar en que cada cual se enfrenta
a las mismas cosas.

Diario de una abuela de
verano es un paseo tranquilo por
las cosas mas importantes de la
vida de la escritora: la amistad,
la familia, la naturaleza y esos
detalles simples que nos hacen
disfrutar realmente.

Pero mas alld de hermo-
sas vivencias y pensamientos, el
libro recuerda otros veranos y
hace memoria de los aconteci-
mientos que marcaron grandes
hitos en la historia de Espafia y
en la historia mundial, sus prota-
gonistas, deteniéndose en los pro-
blemas que rompen nuestros
esquemas y cimbrean nuestras
creencias, siempre desde su vision
de mujer comprometida con su
tiempo.

Regas no pasa por alto el
siglo XXI, con una visiéon muy
critica ante el maltrato a las
mujeres, el terrorismo o la gue-
rra de Irak. “Para los que me
sucederan -dice- quisiera un
mundo donde reinara la palabra
y el placer”.
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Saqueo

Nadine Gordimer
Ediciones B
Barcelona, 2004

La surafricana Nadine Gordimer
(1923), Premio Nobel de
Literatura en 1991, no necesita
presentacion: es una de las escri-
toras en lengua inglesa mas
importantes y respetadas de las
ultimas décadas. Tenaz defensora
de los derechos humanos y auto-
ra que llegd a ser parcialmente
censurada en Surafrica, recoge
en su ultimo libro, Saqueo, una
amplia paleta de sentimientos a
través de personajes y Srupos
sociales cuyas emociones y per-
cepciones matiza con la extraor-
dinaria finura y minuciosidad con
la, que sélo ella sabe hacerlo.

Curiosa, observadora y
consciente del mundo en el que
vive, estudia con atencién las
debilidades humanas y las plas-
ma, en diez relatos impactantes
que describen vivencias imborra-
bles, sentimientos nuevos, como
el del padre de familia que sor-
prende a sus hijos ya adultos
anunciandoles su separacién o la
de la idealista funcionaria de un
organismo de desarrollo en Afri-
ca. Tampoco se aleja de temas
tables, como la sexualidad, y
recoge el relato de una mujer que
recuerda su primera experiencia
sexual con un joven que tal vez
murié en la guerra.

Los miedos, las esperanzas,
la, soledad, el amor y el desamor,
las sorpresas de la vida y las refle-
xiones sobre lo que nos ocurre cada
dia, profundizando méas alla de lo
perceptible, componen en palabras
de esta escritora una amalgama, de
debilidades humanas observadas
con sutilidad y extraordinaria sen-
sibilidad. Saqueo es, en definitiva,
un extraordinario analisis del espi-
ritu humano.
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El club de las chicas
temerarias

Alisa Valdes-Rodriguez
Editorial Seix Barral
Barcelona, 2004

Seis présperas mujeres latinas
que se conocen desde que comen-
zaron la universidad forman EI
club de las chicas temerarias. Se
relinen cada seis meses, pase lo
que pase, para compartir sus
éxitos o ayudarse en los peores
momentos. Provienen de diferen-
tes ambientes econémicos, cultu-
rales y religiosos, pero su amis-
tad es inquebrantable.

Usnavys es vicepresiden-
ta de una importante compaifia
y todo un ciclén; Sara es modéli-
ca madre y esposa de un respe-
tado abogado judio; Elizabeth,
copresentadora de un programa
matutino de televisién, es porta-
voz nacional de una organizacion
cristiana; Rebecca, creadora de
la, revista de la mujer hispana
maés popular del pais y sumun
de la perfeccion; y Amber, can-
tante y guitarrista de rock, for-
man junto a Lauren, la redactora
mas joven y unica hispana del
diario Gazette, esta pandilla
temeraria.

Pero mas alld de una
aparente historia frivola y
divertida, Alisa Valdés-
Rodriguez, lider de la ola de
nuevas voces latinas de la fic-
cién norteamericana, ha elegido
para su primera novela una
auténtica bomba de relojeria que
echa por tierra muchos de los
estereotipos actuales de la mujer
latina de hoy. Al tiempo, aborda
los problemas de la mujer
actual, como son los malos tra-
tos, la identidad sexual, la inse-
guridad o las drogas. Una novela
que pronto sera llevada al cine.
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Delirio

Laura Restrepo
Editorial Alfaguara
Madrid, 2004

"Se trata, de una gran novela, que
por su dominio del lenguaje es
verdaderamente sorprendente, fas-
cinante (...) cuando la escritura
llega, a, donde llegd Laura,
Restrepo, es para quitarse el som-
brero". Estas fueron las palabras
que el premio Nobel de Literatura,
José Saramago, dedicod a Delirio, la,
obra que ha ganado el Premio
Alfaguara de Novela 2004.

Aunque el tema central de
esta novela es la locura, la periodis-
ta y escritora colombiana nos brin-
da una historia, donde tiene cabida
la, tragedia y el humor, las pasiones
mas bajas y los sentimientos mas
altruistas, la, crueldad y la solidari-
dad, tomando como base la realidad
compleja, de Colombia.

El compromiso de Laura
Restrepo con su pais va mas alla
del ambito literario, destacando el
hecho de que en 1983 fue nombra-
da miembro de la comisién nego-
ciadora de paz entre el Gobierno y
la, guerrilla M-19. En paralelo, ha
desarrollado una fructifera, produc-
cién literaria. Entre los titulos que
ha publicado en los ultimos afos,
cabe destacar Dulce compania
(1995, Premio Sor Juana Inés de
la, Cruz y Premio de la Critica,
Francesa Prix France Cultura), La
novia oscura (1999), La multitud
errante (001) y Olor a Rosas
Invisibles (2002). Pero con su Ulti-
ma, obra, Delirio, se ha producido
un giro en su narrativa, pues
segun senala la propia autora, “he
incorporado el drama de la subjeti-
vidad”. El drama, de no saber qué
pasa cuando la adversidad llega a
nuestra vida y no tenemos los
Tecursos necesarios para hacerle
frente o cuando no nos queda mas
alternativa que enfrentarnos a ella
desde nuestra propia locura.

El librero de habul
Asne Seierstad
Editorial Maeva

Madrid, 2003

“Un dia, brumoso de febrero me ins-
talé en casa de los Khan con tan sélo
mi ordenador, cuadernos, boligrafos,
un teléfono mévil y la ropa que lle-
vaba, puesta”. Asi comienza, la aven-
tura, de Asne Seierstad, la, mas joven
y respetada corresponsal de guerra,
en Europa, que convivié durante
varios meses con la familia del libre-
ro de Kabul, Sultan Khan, en el afio
2001, cuando las tropas americanas
entraron en la ciudad, marcando asi
el fin del régimen taliban.

Autora, de numerosos repor-
tajes sobre Kosovo, Chechenia, y
Afganistan y ganadora de varios
galardones nacionales e internacio-
nales, Asne relata en primera, perso-
na, aungue con un cierto aire de fic-
cién, sus vivencias cotidianas,
ofreciendo un testimonio completo
de la vida, de la poblacién afgana, en
plena busqueda por nuevas formas
de supervivencia.

Los proyectos de Sultan
Khan, perseguido y encarcelado
varias veces por el régimen comu-
nista y el taliban por ejercer una
profesion peligrosa, en Afganistan
como es la de ser librero, represen-
tan bajo el prisma de esta joven
escritora los sentimientos mas inti-
mos de los y las afganas, el claro
reflejo de la sociedad actual, su
lucha, cotidiana, y sus esperanzas
ante un nuevo futuro.

Pero Asne Seierstad ha
querido reflejar especialmente las
inimaginables dificultades que
atraviesan las mujeres afganas,
escondidas del mundo dentro de
sus burkas, oprimidas y someti-
das a las estrictas normas de su
pais, ofreciendo el retrato mas
intimo de sus temores, sus odios,
sus esperanzas y revelandolas en
luchadoras incansables en la bus-
queda de su propia liberacién.
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¢Dénde estdn las mujeres?_Mirando con dete-
nimiento los talleres, conferencias y demds actividades
que la Universidad Internacional Menéndez y Pelayo (UIMP)
propone para los cursos de verano, observamos que 138 estan
dirigidos o impartidos por hombres, frente a 6 dirigidos muje-
res y 7 codirigidos por ambos sexos.

Ahora bien, como las mujeres somos mayoria -en
algunos casos desde hace treinta afios- en licenciaturas de
lenguas, geografia, historia, derecho, periodismo, medici-
na, etc., como también somos mayoria en la enseflanza,
como segun todas las encuestas, leemos mads, cabe pregun-
tarse jpor qué desaparecemos al llegar a ciertos niveles
académicos, de prestigio, de autoridad y magisterio? O,
siendo algo menos ingenuas, cabe preguntarse ;por qué nos
hacen desaparecer?

Seguro que los estamentos responsables de la UIMP
opinan que, a la hora de programar, no se fijan en el sexo. Eso
s6lo significa que no son concientes de los filtros androcéntri-
cos por los que se rigen. Es decir, que, como observaba Barthes,
consideran "natural" el mundo de la ideologia dominante.
iFelices (;0 rancios?) intelectuales los que atin ni siquiera prac-
tican la hermenéutica de la sospecha, por decirlo con palabras
de Celia Amords!

Y, por supuesto, estamos ante el cldsico fenémeno que
se retroalimenta: no se cuenta con las mujeres, ni se las llama,
ni se las encumbra, ni se las considera, y, claro, ;quién se acuer-
da de personas sin nombre?

Nosotras, por nuestra parte, nos negaremos a partici-
par como publico en actividades que nos menosprecien como
cientificas, pensadoras, profesoras y sujetos de autoridad en las
mds diversas materias.

Algunos nos llamardn radicales. Pero, para radicales,
la UIMP, la Real Academia de la Lengua, los organismos de
gestién y direccién de las Universidades espaiiolas, los conse-
jos de redaccién de los periddicos y revistas, las tertulias de la
radio, etc. etc. que reservan cuotas del 90% para varones ;No
les parece?

Crimenes contra las mujeres_ En la violencia
contra nosotras las mujeres, mds que implementar medi-
das desde los poderes para erradicarla se acttia de forma contra-
ria, perpetuando y normalizando el uso de nuestros cuerpos para
la satisfaccién de los hombres con todo tipo de aberraciones. Se
perpetua con las tradiciones y costumbres que demonizan a las
mujeres que optan por tener otra opcién sexual que no sea la
heterosexual, se perpetiia con la feminizacién de la pobreza no
poniendo fin a la dependencia econémica con mas del 50% de
paro laboral en las mujeres que en los hombres y un 37% de sala-
rio menor a igual puesto de trabajo para las mujeres que para los
hombres. No se normalizara la ciudadania de primera para las
mujeres hasta que no seamos nombradas y visualizadas como
seres individuales y de plenos derechos. El lenguaje es muy
importante, ya que de lo que no se habla no existe, por eso va
siendo hora de que existan las profesoras, tutoras, abogadas,
médicas, albaiiilas, concejalas...y no constituya un desprestigio
para la profesién feminizar el término.

Seguimos educando a nuestras hijas e hijos con valores
de empoderamiento para ellos y de sumisién para ellas hasta el
punto que socialmente el prestigio o valor social lo pone desde el
sistema el hombre. Todas y todos los que luchamos por los dere-
chos de las mujeres conocemos qué significa cuando solo a noso-
tras se nos pregunta hasta en un comercio de alquiler para video
es usted casada o soltera? Por lo que la escala de respeto segin
las creencias religiosas, especialmente, va de viuda a casada o
separada, no estando normalizada socialmente la figura de la
madre sola, y si te han prostituido, esto ya ni se puede contar para
poder salir de la esclavitud del mundo contemporaneo.

Nuestra indignacion va mas alld de seguir manifestdn-
donos continuamente en plenos de ayuntamientos o puertas de
mujeres asesinadas. Sras. y Sres. politicos, iglesias todas, abran
los ojos ante los crimenes contra las mujeres y cambien la edu-
cacion patriarcal, costumbres, tradiciones y culturas por otras
con valores que sean inflexibles ante los crimenes contra noso-
tras las mujeres aunque den menos votos, feligreses/as.

Rafaela Pastor Martinez. Presidenta de la Plataforma

Pilar Aguilar Jaén Andaluza de Apoyo al Lobby Europeo de Mujeres

El tren llegard a su destino_ Soy una mujer que después de haber vivido momentos duros y dificiles tomé una determi-
nacion, vivir mi tiempo; si, ya sé que suena raro y es dificil de entender, pero era y es vital para mi, es por eso que cuando siento un deseo
irreparable de escribir, dejo todo cuanto esté haciendo y me pongo a plasmar mi sentir en el papel. Debemos afrontar el momento y jcémo
hacerlo? Dedicando parte de nuestro tiempo a escuchar a una amiga o al vecino, fomentando el didlogo, enriqueciéndonos de palabras que,
a veces, ya cambiadas, olvidadas dejamos de nombrar y de utilizar. “Te quiero” es bueno escucharlo, pero no podemos olvidar que también
es bueno decirlo. “Lo siento” es sintoma de querer empezar. Lamentarse, a veces o casi siempre, no sirve para nada, “es mejor luchar”. Por
todas esas personas, por todas las victimas de la sinrazén, por todos esos seres inocentes asesinados el 11 de marzo en Madrid, nuestro mayor
homenaje puede ser nuestro tiempo, aprovechémoslo tendiéndole una mano a quien mas lo necesita.

Es necesario para afrontar tanta rabia, tanto dolor, tanta ausencia; un pedazo de cada uno de nosotros y nosotras ha muerto en ese
tren. El tren de la vida sigue hacia su destino, ahora mas que nunca tenemos que estar alerta, sin olvidar que esos vagones, destrozados por
la metralla, jamads se pondrdn en marcha porque llegaron para quedarse hasta la estacion de nuestro corazén. Es importante saber quién viaja
en primera para tener en cuenta que la mayoria viaja en tercera, estamos cansados y cansadas de tanto terror, de tanta violencia, revisemos
nuestras mochilas, nuestras maletas, estardn llenas de cosas importantes pero materiales. Es necesario que acaben esas malditas guerras y
esas otras que a diario se desarrollan dentro del hogar, contra mujeres indefensas, donde los hijos e hijas quedan marcadas para siempre
jcudntas preguntas sin respuesta? Es bueno hacer las cuentas.

Ana M*® Venegas Bazdn Ubrique (Cadiz)
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