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INMACULADA

IDANEZ VARGAS

Inmaculada nacié en 1969 en la Bola Azul, en Los Lian:
de La Canada, Almeria. Fue la mayor de seis hermcnbs';
se crié entre las plantaciones familiares y en un entorno
rural del que disfrutaba cada dia. Ir al colegio era como ir
a una fiesta. Era el lugar donde se encontraba con otros o0
ninos y ninas. Pero sabian que tenian que echar una
mano en el campo. Para ella era como un juego estar
entre fomates, guano, agua... Personalmente lo que mas
le gustaba era regar.

Siguid estudiando y trabajando al mismo fiempo hasta
gue cumplié 20 anos y empezd con un invernadero
pequenito. Se encontré con muchos obstdculos. En

aqguella época fue muy duro para ella sacar adelante su
explotacion. El medio rural era machista. El hombre habia
sido siempre el que llevaba el tractor y la mujer la que
hacia el frabajo mdas duro.

A pesar de todas las dificultades, sigue formdandose y .
( ujeres cooperativistas luchando para visibilizar a la mujer rural, reivindicando sus agﬂculbora
agroalimentarias), soy también derechos profesionales para dar cobertura a sus

presidenta de CERES una necesidades y expectativas, pues son muchas las mujeres 9 COOPeraUIVISUa
Confederacion de mujeres que comparten sus mismos objetivos e ilusiones y la
agricultoras y ganaderas del mundo igualdad real en el sector agricola es un retfo a conseguir.

rural y miembro de la ejecutiva de
COAG Almeria que es la primera
organizacion profesional agraria”.

ALMERIENSE

SEPIIEMBRE

wunes | Martes 2| 3 0
6| 7 (10 12

Dia Internacional Dia Mundial de
de la Alfabetizaciony la Agricultura

13| 14|z 16| 17 19

Dia Internacional
de la Democracia

20| 21 23 oy 26

contra la explotacion
sexval y la frata
de personas

27 2 8 3 0 Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:
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e RINCON MENDEZ

Charo nacié en 1980, en una pequena pedania de Sevilla llamada
Esquivel (Alcald del Rio). Con 16 anos, ingresdé en un internado militar
en Madrid. Alli se hizo “"Cabo Especialista en Mecdnica y Electricidad

de Vehiculos Militares del Ejército de Tierra”. En sus 11 anos como Cabo
en el Ejército, ademds de arreglar vehiculos militares, tuvo que
enfrentarse a muchas situaciones dificiles y responsabilidades, como
Misiones de ayuda humanitaria, en Kosovo, donde consiguié una
Medalla de la OTAN y un Distintivo de Paz.

. Mas tarde ingresé en el Cuerpo Nacional de Policia, donde
- desempend labores de patrulla, vigilancia de calabozos, menores,
malos tratos, desapariciones y delitos sexuales, entre otros. En la
actualidad forma parte del Grupo de Proteccion a Victimas de
Violencia de Género, donde realiza una labor imprescindible con las
mujeres victimas del malirato machista.

Una de sus labores es atender las 24 horas del dia, un teléfono movil
“Como mujer, he dorjde las victimas .Ilomcn para pedlf ayuday oses?rom.len’ro. En el
dabrendido ava de Una ano 2018. Charo, junto a su companero R.M., salvo la vida a una
P q victima de las manos de su agresor y por este hecho le concedieron la
de'trth SIempre Se. Medalla al Mérito de la Policia Nacional en el afio 2019.
consigue una victoriq,

luchando por Charo es madre de una nina de ocho anos a la que anima, como al ¥l
. . to de mujeres, a creer en ellas mismas y tener la seguridad de que 9
t res 5
lgfigugidadjuniaia S| QUIERES, PUEDES. 3

hombres y mujeres”

Aniversario del

Derecho al Voto Dia de la
J Ueves Femenino en Espana | Policia Nacional

7. 8 10
- 4 17

Dia Internacional de Espafa, Dia Dia Internacional
de la Nina de la Hispanidad de la Mujer Rural

18] 19 21 929 24

Dia Mundial de ) .
Dia de las la Lucha contra el Dia ln’rernqcuonal
Escritoras Cdncer de mama de las Bibliotecas

25 126 28 29 31

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:

Dia Internacional
del Profesorado




“Cree en ti misma y
en lo que puedes
llegar a ser. El éxito
es la suma de
pequenos esfuerzos

repetidos dia tras dia”

Isabel nacié en Jaén y desde pequena tenia vocacic
justicia, asi que fras estudiar Derecho en la Universidad de Jaén y
aprobar la oposicidn a Judicatura a los 23 anos de edad,
accedié a la Escuela Judicial.

Desde el ano 2016 es Magistrada del Juzgado de Violencia
sobre la Mujer de Jaén, desarrollando también una labor
divulgativa, dirigiendo e impartiendo cursos y conferencias sobre
el fratamiento de la victima ante el Juzgado de Violencia sobre
la Muijer.

Impulsora y colaboradora de proyectos colectivos para mejorar
la asistencia y proteccién a las victimas de violencia de género
en el dmbito judicial.

Ha obtenido el Premio Menina 2018, al Juzgado que dirige, por
las innovaciones llevadas a cabo para la mejora de la atencién
a la victima. El Premio Plaza de Espana 2018 por sus valores
constitucionales, la Medalla Cruz al Mérito Policial con distintivo
blanco en el ano 2020 o el Premio Jaenera por la Igualdad y
contra la Violencia de Género en el ano 2021.

Compagina su labor con la de miembro de la Junta Directiva de
la Organizacién Mensajeros de la Paz-Edad Dorada Andalucia.

NOVIEMBRE
202]

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

2 3 Dia Internacional
contra la violencia
y el acoso escolar,

incluido el ciberacoso.

Fiesta Nacional

magistrada

JIENNENSE

Dommgo

Dia Europeo

para la ro'reCCIon Dia Internacional
Dia Internacional de la Infancia de la de la Mujer
para la Tolerancia explotacion sexual Emprendedora

25

Dia Internacional
de la Eliminaciéon
de la Violencia
contra la Mujer

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:

Dia de las
Librerias

Dia Universal
del Nino y la nina

Dia Internacional
del Profesorado
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Dolores, nacié el 5 de enero de 1955 en la ciudad de Cdadiz. A los 5 meses de
edad, Lola contrajo una enfermedad producida por el virus de la Polio,
denominado Poliomielitis, que le afectdé ambos miembros inferiores y parte
de la columna vertebral. Debido a ello, durante la infancia y parte de la
adolescencia, estuvo con distintos tfratamientos sanitarios, primero en Cadiz y
luego, con 9 anos, en el Sanatorio Maritimo de Torremolinos en Mdlaga,
donde estaria hasta los 18 anos.

A su vuelta a Cddiz, en 1973, junto con un pequeno grupo de personas
afectadas por la Polio fundd “FRATER” (Fraternidad Cristiana de Enfermos y
Minusvdlidos), que en 1988 pasaria a llamarse “AGADI” (Asociacidon
Gaditana de Personas con Discapacidad Fisica).

Alrededor de los 20 anos, Lola finalizd por cuenta propia los Estudios Primarios
y comenzé a trabajar como costurera, a la vez que iba participando
activamente en la Asociacién AGADI. Poco a poco fue realizando distintas
funciones dentro de la Junta Directiva, como la vocalia'de la mujer,

tesoreria, o la vicepresidencia. . 2
o ._._- - . J‘ _f"‘",T ‘_,r'_,
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PENA GANETE

Dia Mundial de Dia Internacional
la Lucha contra de las Personas
1+ el SIDA con discapacidad

Dia de la

Constitucion 7
13 14 16
20 21 23

Inicio vacaciones

10

Dia Infemacional de
los Derechos Humanos

17
24

de Navidad Nochebuena

27| 28 30

31

Nochevieja

defensora de los
derechos de las
personas con
discapacidad

“Una ciudad accesible e inclusiva para todas las
- personas es una ciudad mds amable y sociable para
nuestra comunidad (menores, mayores..)"

|

Efemérides LOCALES

o de mi INSTITUTO:
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19

26



HIBA MALEK

Hiba nacié en Casablanca, Marruecos, en el ano
2004. Su infancia la pasé alli con su familia. Fueron
anos felices rodeada de sus seres queridos.

|

A los 12 anos tuvo la oportunidad de venir a Espana
para seguir con sus estudios y hacer una nueva vida. "l

La travesia fue dura, tres dias y tres noches hasta ; ’.l
llegar a tierras espanolas. h
Llegd a un centro de menores donde la acogieron y -
pudo salir adelante a pesar de todas las dificultades ]
que tuvo que superar. )
Estar lejos de la familia y en un pais que no es el tuyo :
nunca ha sido facil. Pero siempre ha tenido a -
personas que la han apoyado y ofrecido su ayuda. A %
!

Actualmente estd en Bachillerato y su suefio es \ :
dedicarse a la docencia. \ p
o —— 5

Es consciente de que nada es facil en esta vida y de
que para conseguir [o que quieras tienes que ser

constante y mostrar interés. eSbUdianbe 9 \
“Lo mds importante es -
ejemplo de

no rendirse nunca y

luchar siempre con las superacién

mejores armas: LAS

MARROQUI Y GADITANA
ENERO

2022

Martes Miercoles| Jueves Viernes

Lunes

Fiesta
; ; Nacional.
Dia Mundial Fin vacaciones
del Braille de Navidad

Dia Escolar de

Dia Internacional la No violencia
y la Paz

de la Educacion



Como btodas las personas,
las cientificas bienen aficiones:

Marithania le encantan la
glnasia ritmica y el ballet, que
practico desde los 4 hasta los 18
anos, y disfruta mucho leyendo
novelas de suspense y paseando con
sUs amigos, si es por las playas de
Huelva mas aun.

oroblemas de Matemdaticas como un acertijo o adivinanza
que le gustaba resolver. A dia de hoy, es investigadora en el
Departamento de Algebra de la Universidad de Sevilla y su
campo de trabagjo es la Teoria de Nudos.

En 2019 recibidé un premio muy importante por haber resuelto
un problema planteado hacia mds de 30 afos que nadie en
el mundo habia podido resolver.

Su trabaijo le ha permitido viagjar por todo el mundo y conocer
a personas muy interesantes con las que colaborary
compartir sus avances en congresos y seminarios. jHa

impartido mds de 80 charlas sobre su investigacién!

Lo que mds le gusta de su trabajo es la satisfaccidon que siente
cuando, después de mucho tiempo intentando resolver un
problema, encuentra la solucién. Entonces todo el esfuerzo

realizado merece la pena y siente una gran felicidad al saber

que ha aportado algo, aunque sea pequenito, al avance del
conocimiento en su drea.

"Que nadie os diga que no
podéis ser lo que querdis ser,
iy esforzaos por conseguirio!”

FEBRERO

2022

Lunes
/

14

Dia Europeo de
la Salud Sexual

2]

Dia de Andalucia

Martos
l 3

15
22

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:

Viernes

4
1

Dia Internacional
de la Mujer y la Nina

en la Ciencia

i71 18
24| 25

Y 4

2 - ﬂg.
abica ;"#

UNUBENSE -

Domingo
Dia Internacional

de la Tolerancia cero
a la Mutilacion
Genital Femenina

13
20

Dia Mundial de
la Justicia Social

27



Eva nacié en Sevilla y cuando era pequeia su padre la ’ _ | 7
llevaba a ver el parque de bomberos. Le encantaba % )
ver salir los camiones con sus luces y sirenas y siempre f ‘@

dijo que seria BOMBERA. :

Cuando estudiaba bachillerato hacia atletismo,
llegando a ser subcampeona de Andalucia de los 5.000
metros. Estudiaba y entrenaba duramente hasta que
un dia decidié empezar a opositar. Dejé un trabaijo fijo
de administrativo y comenzd a sacar el carnet de
vehiculo pesado para poder acceder a una plaza de

bombera que consiguid tras 5 anos de estudios y de

entrenamientos muy duros.

Hoy lleva 20 aios en una profesién

que disfruta cada dia.

“si volviera a nacer seria
bombera de nuevo"

MARZO
2022

Martes Miércoles Jueves Viernes

l

Dia de la Cero
Discriminacion

8

Dia Internacional de Dia Europeo en
la Mujer. Dia Nacional Memoria de las

del/ de la bombera Victimas del Terrorismo

Domingo

Dia Infemacional
de la Felicidad

21

Dia Infemacional de Dia Eu
la Eliminacion de la contra la Trata de
Discriminacion Racial Seres Humanos

Efemérides LOCALES o
de mi INSTITUTO:




REMEDIOS

ZAFRA ALCARAZ

~ Remedios nacidé en Zuheros, un pueblecito de Cérdoba, en

1973. Comenzd a escribir poesia y relatos con 11 anos.
Estudié en el Instituto PUblico de Baena donde sacd unas
notas estupendas. Le gustaban las ciencias y las artes, asi
gue se licencid en Artes y en Antropologia Social. También

estudioé Filosofia Politica y un Mdster en Creatividad. Como
estudiante estuvo comprometida con la politica
universitaria y con la igualdad y el feminismo.

Cuando termind sus estudios frabajé como profesora en varias
' Universidades. Después, se incorporé como cientifica fitular al
» l Y- LEa Instituto de Filosofia del Consejo Superior de Investigaciones
Vo
0 v

’ . 3 R i 7 @ienﬁﬁcos, que es un organismo del estado donde estudian y
’, N S o 4 fm g . esarrollan temas muy importantes.
2 ~
Bl it '_“Z ¢ = Como escritoray ensayista ha obtenido importantes y
.a-g‘: P, ; 20 B “o * . NUMErosos premios. Entre sus libros mds influyentes estan Frdgiles,
L .-;hf 2, =
8 :; !i ‘1"’ ’; :.b-\ .‘:{ :i,;‘ -3 El entusiasmo, Ojos y Capital, (h)adas, Un cuarto propio
= :o‘t igf ¢*' - 05. - 9 [} ™
it L J7 Bt Ty S conectado y Nefianas. b b
Yot W3 e €SCritora y ensayisua
:“ a "*.,g-:; -‘J"{,..,? b4 { « Su frabgjo creativo y de investigacion ha estado orientado a la
S ,:,': 5—;& '$ T A igualdad, al feminismo y a la justicia social. . . I
<~ B .
Jodrdnt o | © experta en culbura digita
x = L
¢S < £
4 /! o

] Dia Internacional 3
m JUGVGS del Libro Infantil
y Juvenil

4.3 /| 8 10

Dia internacional
Inicio ]II ] 2 Fin de las :
, . Dia Internacional vacaciones
Dia Mundial contra la Esclavitud de Semana
del Arte

Desarrollo y la Paz

del Deporte para el
vacaciones

de Semana
Santa Infantil Santa
] 8 Dia Internacional 2 2 Q 4
de las Ninas en las i
TIC, Dia Mundial de Dia Mundial del
la Creatividad y la Libro y de los
Innovacion Derechos de Autor

25 26 28 29
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bloguera y
acbivista

MALAGUENA
L\A.f—\\fo

{2 ( 2 2 Domingo

Lunes  Martes | Miércoles Jueves | Viernes iSabado

Dia del Trabajo.
Dia de la Madre

Dia Internacional
contra el Bullying
o el Acoso Escolar

Dia Internacional
de las Familias

Dia Internacional
confra la
LGTBIfobia

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:



FOTO: LUIS VEGA

“Hay que entender que sin
esfuerzo no hay nada. Y ser
personds honestas y sanas,
con un compromiso con los
demas, por encima de sus
aciertos y errores"

'\~E5ﬁﬂﬂLA

CARBONELL

Estrella nacié en 1980 en el Sacromonte (Granada). Es hija del
maestro Enrique Morente y la bailaora Aurora Carbonell. Estas
circunstancias marcaron el ambiente flamenco en el que
crecié y ha madurado como persona y como artista.

A los 7 anos canté acompanada de la guitarra del maestro
Sabicas y con 16 anos debutd ante el mundo entero en la Gala
de presentaciéon de los Campeonatos de Esqui Alpino en Sierra

Nevada (Granada). Su primera grabacion en solitario, “Mi
Cante y un Poema” causd sensacion entre la aficion.

Ha ganado innumerables premios, entre los que se cuenta el
Ondas a la mejor creacién flamenca, la candidatura a los
Grammy Latino y dos a los Premios Amigo.

Su primer disco fue disco de platino y el segundo, de oro.
Nominada para el Latin Grammy y ganadora el Premio de la
MuUsica 2006 por mejor dlbum flamenco, Estrella participd
activamente en la campana por la reforma del Estatuto de
Autonomia de Andalucia. Recibié ademds, la distincidon de
Micréfono de Oro, otorgado por la Federacidn de Asociaciones
de Radio y Televisidon de Espana, en reconocimiento al trabajo
de los profesionales del sector.

JUNIO

2022
Lunes  Martes

Migresies] Jueves

MORENTE

FOTO: ANTONIO CAMPOS

Efemérides LOCALES
o de mi INSTITUTO:




“Suena en grande, cuida
los detalles, y trabaja
siempre con pasion, rigor
Yy generosidad porque el
futuro esta en tus manos
Yy comienza ahora”

JULIO

LUCIA

Lucia nacid en Linares (Jaén) en 1982, es
orquesta, musico por vocacion y a traves
aspira a conseguir una sociedad mas rica y feliz.

Ha dirigido las orquestas mds importantes de nuesiro p

entre las que destacan: la Orquesta Nacional de Espa

Radiotelevision Espanola, Sinfénica de Galicia, Principado

de Asturias, Filarmdnica de Mdlaga, Ciudad de Granada,
Euskadi, Bilbao, Sinfénica de Tenerife...

=g

Siempre ha estudiado al maximo nivel, realizando la
carrera superior de piano en el Conservatorio Superior de
Sevilla, y de direccion de orquesta que estudié en el
Centro Superior de musica del Pais Vasco. Posteriormente
amplié sus estudios en Estados Unidos donde estudié el
master de Direccién de Orquesta en lllinois State
University, y el doctorado en University of Kentucky.

A lo largo de su carrera ha sido distinguida con diversos dll' erora
galardones como: Premio Andaluces del Futuro, Instituto de OI'q,
uesta

Andaluz de la Juventud, Cultura Viva, Ideal de Cultura, y

Bandera de Andalucia.

Dia Internacional
de las Cooperativas

Dia Internacional
del / de la
directora

de orquesta

Dia Mundial de
las Habilidades de
la Juventud

Dia Internacional
de la Amistad.

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:
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EVA GONZALEZ
NAVAS e

Eva nacié en Alhaurin de la Torre, Mdlaga, y comenzé a // e |
practicar fUtbol sala cuando solamente tenia 6 anos. Su A
hermano jugaba y ella iba a verlo siempre que podia.
Mientras él entrenaba, Eva cogia una pelota y correteaba
con ella para entretenerse. Fue asi como se dio cuenta de
gue le gustaba mucho y disfrutaba con el balén. v’ .

—

Cuando empezd era un deporte practicado

mayoritariamente por hombres, aunque nunca tuvo dudas.
Se inicid jugando en un equipo mixto donde la Unica nifa .
era ella, pero en su caso, nunca tuvo ningun problema al 1/

respecto y fue acogida como una mds sin distincion.

Eva es consciente de que vivir hoy en dia del futbol sala

femenino es muy dificil. Siempre ha tenido claro que queria =3
dedicarse, ademds, a la docencia, que es lo que estd S’
“El esfuerzo superda estudiando actualmente (Educacién Primaria), y tomar el =
fUtbol sala como una oportunidad de crecer tanto deportiva
ando el
al talento CU como personalmente, ya que son muchas las experiencias fube"Sba de
que ha vivido gracias a él. fubbol Sa'a

talento no se esta
esforzando”
Es su pasidn y su sueno es poder llegar a lo mds alto.

MALAGUENA

AGQOSTO
2022

Miércoles Jueves Vijernes
de la Juventud

Dommgo

Lunes Martes

Dia Mundial
de la Alegria

Dia Internacional de
Conmemoracion y

Homenaje a las
Victimas de Terrorismo

5

Efemérides LOCALES o de mi INSTITUTO:

Fiesta Nacional

23

Dia Internacional
del Hashtag

Dia Internacional
de la Solidaridad



