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 Tornillo y pila de bollos. Torcal de Antequera 
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No hay en toda Andalucía un lugar como el Torcal de Antequera en cuanto a los paisajes que encierra y, 
sobre todo, con su extensión. Ya los laberintos de callejones son un atractivo para la comunidad escaladora, 
pero además el Torcal es una meseta elevada con cortados de cierta relevancia en casi todos sus flancos 
exteriores. Eso la ha hecho desde siempre un objetivo para montañeros y escaladores. 
En algunas de sus cuevas y simas se han localizado restos arqueológicos del Neolítico, y desde hace 
milenios y ha sido lugar para la caza, la recolección, la ganadería e incluso, la agricultura (como demuestra 
el curioso topónimo del Callejón del Tabaco). Pero quizá la actividad tradicional más relevante y significativa 
fue la de la cantería, sobre todo por la existencia de dos tipos de calizas por su color blanco o rosado, 
especialmente en el Torcal Bajo. 
Un paisaje tan particular (perteneciente a los municipios de Antequera y, en menor medida, Villanueva 
de la Concepción) ha contado desde siempre con adeptos, locales y foráneos, que han defendido su 
singularidad y la necesidad de proteger la zona. Ya en 1929 es declarado Sitio Natural de Interés Nacional, 
y en 1978 Parque Natural. Su actual figura de Paraje Natural data de 1989, y ha sido distinguida con 
figuras internacionales como Zona de Especial Protección para las Aves y Zona Especial de Conservación. 
Además cuenta con un Monumento Natural, el Tornillo, integrado dentro del espacio.
Muchos de los valores que han hecho que sea reconocido el Paraje Natural como señero en cuanto a los valores naturales comparten espacio con la actividad 
escaladora. Son decenas las especies de plantas que colonizan repisas, fisuras y oquedades de las paredes, y también las aves rupícolas que descansan, se 
alimentan o nidifican en las paredes de roca.

Son estos, nuestros vecinos, los que hacen que la regulación de la escalada en el Torcal de Antequera sea una necesidad, y una responsabilidad 
para nuestro colectivo dejar este legado a las generaciones futuras de montañeros. Con este motivo, y tras la coordinación de las 

administraciones con el colectivo de escaladores, se llega a la Resolución de la Delegación Territorial de Medio Ambiente y Ordenación 
del Territorio en Málaga por la que se regula la práctica de la escalada en los parajes naturales del Desfiladero de los Gaitanes y 
Torcal de Antequera (Málaga), que aparece en el Boja Número 136 de 16 de julio de 2018.

El Torcal de Antequera. Espacio Natural.

Choza de Juan Ramos, cerca del chorrito del 
mismo nombre, en el Torcal Alto

 Características formas erosivas en el Torcal alto 
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https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/
ventanadelvisitante/ParajeNaturalTorcaldeAntequera



El Torcal siempre ha ejercido una atracción y fascinación muy especiales sobre las personas. Con la más que 
probable colaboración de los pastores, cazadores, carboneros o canteros, la exploración de sus callejones 
ha sido una actividad que se ha llevado a cabo desde siempre por antequeranos y visitantes. La Sociedad 
Excursionista de Málaga se funda en 1906 y sus socios desde el principio realizan largas excursiones a 
pie entre las que destacaban las más cercanas y aventureras, con El Torcal como destino puntero. Desde 
esta institución se fomenta la Sociedad Excursionista Antequerana, que se crea el 12 de diciembre de 
1958 denominándose Grupo Antequerano los Amigos 
del Torcal (G.AN.L.A.T.), y siendo probablemente el 
primer grupo oficialmente federado de Andalucía. 
A partir del Campamento Nacional de Espeleología 
Operación España 71 las exploraciones de simas y 
cuevas en el Torcal y otras sierras sufren un repunte 
importante. Y es en esa década en la que, merced al 
uso de seguros expansivos manuales y pitones, se 
abren bastantes vías de escalada. 

La Sociedad se refunda en 1987 tras unos años de 
actividad y algunos de sus miembros (Miguel Ángel 
Rubio, Juan María Checa Torres, Francisco Ontiveros, 
Julio Maqueda y Clemente González) en la década 
de los 80 continúan con sus aperturas de vías de es-
calada. Como necesidad, dado el laberinto de rocas 
que es el enclave, se edita una guía de escalada (de 
las primeras andaluzas) y una segunda edición en 
el cambio de década, la que ilustra esta página, que 
incluía otras actividades montañeras. También se 
cambian progresivamente los spits por expansivos 
de tornillo con la aparición de los taladros a batería 
y se conforma la escuela de escalada prácticamente 
tal y como la conocemos en la actualidad.

El Torcal de Antequera.
Usos históricos montañeros.

 Antonio Cabanillas durante la apertura del l  
 Diedro Escaleruela, en 1985 lPortada de la Guía de Montañismo de El Torcal de Antonio Cabani-

llas, Francisco José Pérez López (Jimmy) y Elías Arroyo Gallardo
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Para escalar en el Torcal se recomienda informarse sobre los diferentes sectores y su regulación, ya que el lugar elegido puede ser: 

3 Zona de libre realización     3 Zona de libre realización sujeta a autorización de la propiedad  3 Zona de Prohibición

Manual de Buenas Prácticas Ambientales en la escalada.

ESTÁ PROHIBIDO:
• El Boulder.
• El estacionamiento para pernoctar de caravanas, autocaravanas y vehículos 

de características similares, desde el ocaso hasta la salida del sol.
• Llevar sueltos a los animales de compañía.
• El vuelo de dron.
• El vivaqueo y la acampada.
• Hacer fuego.

REQUIERE AUTORIZACIÓN EXPRESA DEL PARAJE NATURAL:
• La apertura y equipamiento de nuevas vías de escalada.
• La filmación y/o fotografía con fines profesionales.
• Las actividades de filmación, rodaje, grabación sonora y fotografía que 

impliquen el uso de equipos auxiliares: focos, pantallas reflectoras, 
hides, generadores eléctricos u otros.

• La actividad de espeleología.
• La celebración de pruebas deportivas o eventos deportivos y las 

concentraciones y actividades recreativas tal como las define el Decreto 
195/2007, de 26 de junio, por la que se establecen las condiciones 
generales para la celebración de espectáculos públicos y actividades 
recreativas de carácter ocasional y extraordinario.

OTRAS NORMAS DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA ESCALADA:
• Respete los cercados de protección de flora amenazada, señalizados al efecto.
• Respete las propiedades privadas. Pida permiso para acceder y deje las 

cancelas cerradas.
• Aparque en los lugares habilitados a tal efecto.
• Durante la aproximación a los sectores de escalada, transite siempre por 

sendas y caminos ya existentes.

• No genere ruido innecesario.
• Evite pintar o ensuciar las paredes o dejar material innecesario en 

ellas como maillones, mosquetones o cordinos. Deja todo tal cual lo 
encontraste.

• No abandone desperdicios en la naturaleza, especialmente colillas y 
toallitas higiénicas.

• Considere a los animales y plantas que comparten las rocas como vecinos 
residentes. Evite escalar en aquellas vías donde se localice un nido.

La Federación Andaluza de Montañismo en su página web tiene a 
disposición de los escaladores un Manual de Buenas Prácticas Ambientales 
para la práctica 
de los deportes 
de montaña. 
E n  l í n e a s 
generales, para 
la edición de 
este folleto se 
ha acudido a 
la normativa 
re co g i d a  e n 
e l  B OJA  1 8 -
1 3 6 - 0 0 2 4 1 
Regulación de 
la Escalada en 
e l  Torca l  de 
Antequera y la 
Normativa de 
Uso Público del 
Paraje Natural.
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Stachys circinata, una rupícola de fisuras

 Lagarto ocelado soleándose en un pie de vía

La zonificación de los sectores de la escalada en el Torcal de Antequera, tal y como la recoge el 
Boja Número 136 de 16 de julio de 2018, queda como sigue en el cuadro y el mapa adjuntos:

Regulación de la Escalada por Sectores.

Zona de libre
realización

Los Navazos 1 y 2 Castillo, El Arco y 
Placas del Duro Las Abejas

Arregladeros y cara 
sur Gran Techo La Carretera Callejón, Siete vías 

y Bodega
Ratas Fraile Tajo del Mejicano

Zonas de libre reali-
zación condicionada 
a la disponibilidad de 

los terrenos

Puerto de La Escaleruela Los Navazos 3

La Cantera Cruce de entrada al Torcal

Zonas de
Prohibición

Las Gemelas Tajo del Espejo
Hollywood Los Saltaderos
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Por las características geológicas del Torcal, la morfología de algunas de las paredes de escalada 
es muy específica y reconocible en cuanto las vemos, las torcas y callejones. El plegamiento 
alpino elevó un par de centenares de metros de espesor de estratos de calizas por encima 
de los 1.000 metros, que quedaron prácticamente horizontales y situados a dos niveles, los 
conocidos Torcal Alto (zona occidental) y Bajo con un escalón divisorio situado al nordeste del 
Camorro de las Siete Mesas. 
Por razones de acceso, muchas de las vías de escalada situadas en los callejones están cerca 
del entonces denominado Parador o Chalet (1967) y en el carril de acceso (1964) a las canteras 
y las antenas. No obstante, se trata de vías cortas, normalmente de un solo largo y, debido a 
la morfología de las agujas, con abundancia de romos. Aquí están los sectores Castillo, Arcos, 
Placas del Duro, Abejas, Arregladeros, Siete Vías, Corral, etc.
Tanto al norte como al sur, el paisaje es totalmente distinto, con escarpes a tajo que en la zona 
de umbría (Gemelas, Diamante, Tajo del Mejicano) alcanzan los 150 metros a lo largo de más 
de 2 km de paredes. En el lado de solana, mirando a Villanueva de la Concepción, la altura de 
los cortados se acerca a los 200 metros, con paredes más limpias y una sucesión de perfiles 
verticales durante 3 kilómetros. Aquí hay más vías, también a causa de aproximaciones más 
fáciles, pero con restricciones: Saltadero, Tajo del Espejo, Hollywood, Gran Techo, Ratas y Fraile. 
En el extremo oeste del Paraje, y con alturas no tan modestas como cabría pensar, los tres 
sectores de los Navazos (una sujeta a permiso de la propiedad) y el Puerto de la Escaleruela.
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En la práctica, estos son los sectores más demandados 
por los escaladores. Son vías de muy diferente grado, 
tienen exposiciones apropiadas para invierno o verano, 
la roca es de gran calidad y los accesos son cortos.

 Arregladeros 

Son paredes de cierta altura, en forma de pináculos 
independientes unidos en su base por un muro de 
roca potente. El acceso se realiza por la Ruta Amarilla, 
a escasos minutos del Centro de Interpretación en 
dirección oeste. Hay pocas vías y de estilo muy 
tradicional, entre las que destaca la Celeste 6ª+ 
(señalada en la fotografía), abierta desde abajo con 
fisureros y luego equipada con expansivos.  

 Cara sur y Gran Techo 

Vías de hasta 100 metros que miran a Villanueva de 
la Concepción y donde aparecen frecuentes fisuras, 
algunos desplomes y techos. Destacan la Obertura del 
loco 6c+ (la primera del sector), el Techo de la luna 
llena 7a/Ae (marcada en la fotografía) o la Socorrilla, 
un artificial extremo de tres largos.

Arregladeros, Cara Sur y Gran Techo
ARREGLADEROS

CARA SUR Y GRAN TECHO

 Techo de la luna llena. Foto: Colección Antonio Cabanillasl 
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 Castillo, Arcos, Placas del Duro y Las Abejas 

En el lazo formado por las rutas Verde y Amarilla se sitúan 
una serie de callejones que separan multitud de torres y pilas 
de panes, realmente el paisaje más recordado del Torcal. 
Situados a una altitud de 1.200 metros, hay orientaciones 
para todos los gustos, destacando los romos y las placas lisas. 
Están aquí los Sectores del Castillo, Placas del Duro, Arco y 
Las Abejas. La primera deportiva equipada desde arriba, El 
segoviano, en las placas del Duro o Hierros. Como nota, que 
por razones de conservación se desequipó el sectorcito de 
Las Iguales.

Un escalador volando 
en “Con joroba no se 
bloquea”, 6c (1990).

Foto: Colección
Antonio Cabanillasl 

 Pelo afro, 6c, de 1984. Foto: Colección Antonio Cabanillasl 
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Sectores situados justamente debajo del 
mirador de las Ventanillas pero accesibles 
mejor desde la senda de Las Ventanillas, 
desde la ruta Amarilla. Las zonas de 7 Vías 
y Bordillos son consideradas de escuela, 
con vías muy asequibles. En el Callejón 
hay un poco de todo, con un muro de 
sombra en verano. En la fotografía se ha 
marcado Eternamente Fátima, 6b+. 

CALLEJÓN Y SIETE VÍAS

Linaria anticaria en el Torcal

Vanesa de los cardos sobre flores de hiedra
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Callejón, Siete 
Vías y Bodega



Cerca de este sector se encuentra El Corral, una de las zonas más 
visitadas de El Torcal, tanto por la exigencia de sus rutas como 
por la calidad de la roca y, sobre todo, su exposición de sombra 
en verano. Aquí están vías emblemáticas como Capital de Italia, 
Espectro o Espectro encadenado. En la fotografía se ha señalado el 
recorrido de Enka, 6c+.

 Bodega 

Es este un amplio sector con muchas posibilidades que mira al sur, 
con lo que es ideal para días fríos o por las tardes de verano. Se 
caracteriza por diversas paredes separadas por pasillos fracturados 
y canales, a veces torres separadas entre sí. En este recomendable 
sector los nombres de las vías se dedican a bebidas alcohólicas, 
como Tinto con limón (7ª, marcado en la fotografía), Pacharán con 
endrinas, Cruzcampo o Cóctel tropical. 

Bernabé Fernandez en Espectro 
encadenado 7b, en 1990. Foto: 

Colección Antonio Cabanillasl 

EL CORRAL

BODEGA
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 La bella planta rupícola Campanula mollis

FRAILES Y RATAS

LA CARRETERA

 Fraile y Ratas 

Algo apartados de los otros sectores, estos son la 
continuación natural y hacia el este del Sector Bodegas. 
En un paisaje tremendamente agreste, su excelente 
roca, su orientación sur y las bellas líneas trazadas 
lo hacen muy aconsejable. Destacan vías como 
Sacrifice (7b) en la foto, Asfalto o Turboninjas. Debajo 
están los sectores de Ojitos, con vías muy exigentes y 
desplomadas.  

 La Carretera 

Este sector, que tenía unas cuantas vías, ha visto cómo 
la hiedra que aparece en la imagen ha engullido casi 
a la mitad. La única pared situada a pie de carretera 
cuenta con algunas propuestas interesantes, como la 
que se ha marcado, La fuerza del destino, de séptimo 
grado.     
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 La Cantera y Cruce entrada Torcal 

En este sector al que se accede 
mediante el carril de acceso a las 
antiguas canteras se ha escrito parte 
de la historia de la escalada andaluza. 
Aquí encadenó Bernabé Fernández 
una vía muy exigente, la primera de 
su grado, Mojave (8c+, marcada en 
la fotografía). También destacan Mi 
nombre es ninguno o Manga ancha. 

Tanto en este como en el sector del 
cruce de la carretera del Torcal es 
necesario contar con la autorización 
de la propiedad de la finca. 

LA CANTERA
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Este amplio Sector compuesto por otros tres subsectores tiene gran 
potencialidad, tanto por la calidad de la roca como por las alturas que 
alcanzan. No obstante, en la actualidad existe una prohibición total 
para la práctica de la escalada por motivos relacionados con la fauna 
y flora rupícolas. 

En Los Saltaderos había unas 30 vías de deportiva y otras dos de clásica, 
en un muro más hacia el este. En el Tajo del Espejo se abrieron algunas 
clásicas, entre ellas el Gran diedro Moya, con una longitud de 200 
metros. Aparte de algunas clásicas de referencia, lo más destacable 
en el Circo sur y en Hollywood es la vía ferrata, de las primeras de 
Andalucía.  

Los Saltaderos,
Tajo del Espejo y
Hollywood.

LOS SALTADEROS

TAJO DEL ESPEJO

HOLLYWOOD
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LOS NAVAZOS 2 LOS NAVAZOS 3

 Los Navazos 1 y 2 y Los Navazos 3 

Es este un sector situado en el extremo occidental del Paraje Natural y que requiere de la 
autorización de los propietarios del cortijo de los Navazos para entrar. Hay que extremar la 
precaución para no interferir en la actividad ganadera de la finca, principalmente vacas. Se 
accede desde el carril que sube desde la fuente de la Higuera o las poblaciones de La Joya o 
La Higuera, pertenecientes a Antequera. Por ese mismo carril asciende un Sendero de Gran 
Recorrido desde las Escaleruelas.

Se trata de un farallón alargado que mira al oeste y de otros dos enfrentados al mismo caracterizados 
por algunas agujas importantes. Hay algunas vías de deportiva en el primero y unas pocas de 
clásica en los dos sectores de umbría.

Los Navazos.

 Tajo de las Palomas,  6b+ Los Navazos 1985. 
Foto: Colección Antonio Cabanillasl 

LOS NAVAZOS 1

18



 Puerto de La Escaleruela 

A este sector se llega desde el carril que parte del Km 11 de la A.343 y pasa por el cortijo de las 
Ánimas. La roca no es de muy buena calidad, pero sí que alcanza longitudes importantes. Hay un 
sector, hacia el este de las Escaleruelas, que cae dentro del Paraje Natural. El otro, mucho mayor, 
es donde está la ferrata del mismo nombre, marcada en rojo en la fotografía.  

Hay que contar con la autorización de la propiedad para realizar actividades montañeras aquí.

LA FERRATA DEL
PUERTO DE LA ESCALERUELA

 Diedro Escaleruela, 1981.
Foto: Colección Antonio Cabanillasl 

PUERTO DE LA ESCALERUELA
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 Tajo del Mejicano 

Sector con muchas posibilidades, sobre todo de escalada clásica. Tiene una aproximación muy montañera, 
ya que está a cierta altura sobre la carretera del Torcal desde Antequera, por una ladera muy pendiente. 
Aquí hay vías como la Grieta superior, la Directa o la Kapas Joseíto, superando todas los 100 metros de 
recorrido y siendo bastante exigentes.

 Las Gemelas 

Con aproximaciones muy parecidas al Tajo del Mejicano, es un sector donde actualmente no se permite 
la realización de la escalada. En las Gemelas sólo hay una vía de clásica abierta, del mismo nombre, y 
cerca tiene otro sector denominado El Diamante.

 Tajo del Mejicano, 1982.
Foto: Colección Antonio Cabanillasl 

TAJO DEL MEJICANO

LAS GEMELAS
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