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Nuestro amigo el árbol
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A partir de 5 años

Para los mayores de la casa
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Los árboles son imprescindibles para la vida. En los bosques habitan 

multitud de seres vivos, además regulan el agua, conservan el suelo 

y la atmósfera y nos suministran multitud de productos útiles.

La vida de los seres humanos siempre ha estado relacionada con el 

bosque. 

En los últimos tiempos, los incendios provocados por imprudencias y 

la tala incontrolada de árboles, han hecho que la masa forestal de 

nuestro planeta esté desapareciendo. 

Es importante, que tanto las personas más jóvenes, como las 

adultas, aprendamos a valorar nuestros árboles, pues sin ellos la 

vida que conocemos no sería posible.

Este cuento trata de contribuir a conseguir esa concienciación.
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Nuestro amigo el árbol



Os voy a contar un cuento que será mentira. Una historia que no sucederá 

nunca, nunca, nunca,  porque todas las niñas y los niños que escuchen mis 

palabras lo van a evitar. 



Había una vez, hace pocos años, un planeta lleno de árboles…



Vivíamos en las montañas y en los valles,



En las riberas de los ríos



También estábamos en los parques  y los jardines de las ciudades….



Había árboles altos y delgados que parecían que querían tocar las nubes. 

Otros, sin embargo, tenían gruesos troncos y eran anchos y  redondos.



Había árboles frutales, que en primavera florecían con colores hermosos y 

olores y aromas que no se pueden imaginar, aunque si  sentir y recordar.



Había árboles  que perdían sus hojas en otoño .

Otros, sin embargo, tenían gruesos troncos y eran anchos y  redondos.



En verano todos los árboles, grandes y pequeñas, dábamos sombra y frutos, a 

las personas que caminaban por los caminos y los senderos.



Por la noche los árboles éramos la casa de multitud de pájaros que entre 

nuestras  ramas dormían y hacían sus nidos.



En aquel tiempo había grandes bosques llenos de árboles que  limpiábamos el 

aire del humo que echaban las fábricas, los coches y las candelas. 



Los árboles siempre hemos sido valientes. No teníamos miedo  ni al viento, ni 

al  calor,  ni al frío, ni a las tormentas.

La naturaleza era amiga nuestra.



Sin embargo nos daban mucho miedo los incendios.

Cuando había un fuego. Miles de árboles morían. Se quemaban devorados por 

las llamas.



Lo que antes era un bosque maravilloso, quedaba convertido por las garras de 

las llamas en un gran pedazo de tierra muerta…Sin flores, sin pájaros, sin 

mariposas… Sin nada.



¿Y de dónde venían esas llamas tan malas ?

De los seres humanos, de algunas personas que tanto tenían que agradecer a 

los árboles, y encendían candelas sin tener ningún cuidado…



… O tiraban  colillas de cigarros o botellas de vidrio al campo.



Poco a poco, en aquel tiempo, los incendios mataron los bosques, y la vida de 

los animalillos que en ellos vivían. El planeta tierra se volvió triste y sin vida 

ninguna.



¿¿¿Parece que el cuento ha terminado, además de una manera triste….???



Pues noooooooooooo. Nada de eso. Todo lo contrario.

Ya os dije que esta es una historia que no va a ocurrir nunca, porque entre 

todas las personas, niños y grandes  vamos a cuidar muy bien y querer 

siempre a nuestros amigos los árboles.



ACTIVIDADES



1º Vamos a dar un paseo por el parque más cercano y vamos a 

observar lo siguiente:

Cerramos los ojos y escuchamos que nos cuentan los árboles, 

porque ellos, si sabemos escucharlos, tienen cosas que contarnos.

2º Vamos a mirar todos los árboles de nuestro alrededor… Los que 

nos encontremos camino del cole, al lado de casa o en el parque más 

próximo. Vamos a elegir uno que será nuestro amigo. Le pondremos 

un nombre, y cada vez que pasemos por su lado lo saludaremos con 

cariño.

Nombre de tu árbol_________________________

De qué color son sus hojas?___________________

Cuando tocas su tronco cómo te parece?__________

________________________________________

ACTIVIDADES



Vamos a  investigar algunas cosas que hemos aprendido en el 

cuento.

1º Cómo se llaman los árboles que no pierden sus hojas en invierno

_________________________

2º Cómo se llaman los árboles que pierden sus hojas en invierno.

_________________________

Con la ayuda de los mayores escribe aquí al menos tres árboles de 

cada tipo.

_________________         _________________

_________________         _________________

_________________         _________________



En nuestra labor de investigación preguntamos y escribimos, ¿qué 

hacen lo árboles para limpiar el aire lleno de humos malos?.

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

Escribe ahora  tres cosas que NO debemos hacer en el campo, 

porque podríamos hacer bastante daño a los árboles.

____________________________

____________________________

____________________________


