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Itinerario por el rfo Dilar y su entorno

Presentacion

El itinerario ecoldgico que presentamos discurre por los alrededores
de Dilar, en los bordes del Parque Matural de Sierra Nevada.

El modelo didactico que se desarrolla en este itinerario va dirigido a la
Educacion Secundaria y puede ser tomado como referencia para la
confeccién de otros itinerarios de indole similar.

Los puntos de interés, las paradas y las actividades giran entorno aun
hilo conductor comun: la relacion de las personas con el medio. Por
lo tanto, no se trata solamente de observar, investigar o conocer los
elementos naturales que forman parte de este paraje , sino de detectar,
analizar y comprender las actuaciones que las personas han ido desa-
rrollando en el mismo.

La utilizacion del medio natural y su transformacion ha caracterizado
desde siempre nuestra relacion con él. Utilizamos los recursos natura-
les para construir nuestras casas, para obtener energia..., en definitiva
para vivir y mejorar nuestra forma de vida.

Aunque el medio natural y los ecosistemas que lo forman poseen me-
canismos de autoregulacion para mantener su equilibrio, éstos pueden
verse gravemente afectados si la intervencion humana es masiva e
incontrolada. Por lo tanto, con este itinerario pretendemos que los alum-
nos evidencien a través de la experiencia, este tipo de relacion, que
valoren las consecuencias y que comprendan que el desarrollo huma-
no debe ser compatible con la conservacion del medio natural y, ade-
mas, que las personas podemos elegir y decidir que tipo de interven-
ciones queremos llevar a cabo en el medio.

Comprender ésto, comprender la fragilidad y vulnerabilidad de los eco-
sistemas naturales, nos va a permitir una relacion con el medio natural
mas sostenible, en la que sea compatible su proteccion y conservacion
con un desarrollo econdmico de la poblacién.

El itinerario por tanto, discurre por diferentes medios: urbano, agricola,
natural y los espacios de transicion entre ellos.

Los seis primeros puntos de interés se centran en el estudio y analisis
de diversas actuaciones humanas en el medio, diferentes en cuanto a
intencionalidades e impacto ambiental: un pueblo, cultivos y agricultu-
ra, trazado de caminos, proteccion de espacios, instalacion de un area
recreativa, central hidroeléctrica... La Ultima parada se centra en el es-
tudio del ecosistema del bosque de ribera, para que los alumnos se




inicien en la comprension de las relaciones, los flujos, asi como el equi-
librio inestable y fragil que lo caracteriza, relaciones que se pueden
generalizar a cualguier otro ecosistema natural mas pequefio (una char-
ca) o mas grande (la biosfera).

Las posibilidades didacticas que ofrece este lugar pues, son enormes.
Dilar es un pueblo cuyo término municipal esta en parte declarado Par-
que Natural. Su origen e historia, un sistema agricola de origen moris-
co semejante al de la Alpujarra, hacen de Dilar un centro de interés rico
en posibilidades para la Educacion Ambiental. Por otra parte, la proxi-
midad de este lugar a grandes nucleos urbanos como Granada, Otura,
La Zubia, Ogijares..., que provocan buena parte de los problemas
ambientales que conoceremos, constituye un factor de primer orden
que incrementa su potencialidad en este sentido. Por ultimo, su situa-
cidn en el limite del Parque Natural de Sierra Nevada permite disfrutar
de este espacio natural protegidc, conocer y valorar la importancia de
sus valores ecoldgicos, asi como las relaciones mas o menos acerta-
das de las personas en &l.




Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Como trabajar esta propuesta

La propuesta de trabajo de este cuaderno no es cerrada ni pretende
agotar las posibilidades y enfoques pedagdgicos de este lugar, mas
bien pretende ser un material abierto que se enriquezca con las aporta-
ciones y matizaciones de los profesores y alumnos que lo trabajen.

En cada parada se proponen actividades tanto de tipo investigativo
(observacion, toma de datos, recogida de muestras), como de tipo ludico,
perceptivas y sensitivas. Los contenidos se abordan desde una pers-
pectiva global e interdisciplinar, planteando tareas y cuestiones biologi-
cas, geoldgicas, econdmicas, histdricas, tecnolégicas, ecolégicas..., de-
pendiendo del centro de interés de que se trate.

El itinerario puede ser utilizado como un recurso didactico, desde dis-
tintas opciones: como una salida que sirva de complemento a un traba-
jo que se esté llevando a cabo en el aula, o bien como la base de un
proyecio global o unidad didactica que quiera desarrollarse a partir de
los datos, observaciones y experiencias del mismo.

En cualquier caso es imprescindible la preparacion previa de la salida,
realizando algunas actividades en la clase sobre el lugar que se va a
visitar. Y despues, elaborar los datos y observaciones hechas durante
el itinerario, clasificar las muestras, buscar mas informacién en otras
fuentes, contrastarla y completar la que tenemos, obtener conclusio-
nes, elaborar un informe, valorar las conclusiones obtenidas y disenar
diferentes actuaciones... Por ello, esta guia incluye algunas propues-
tas de actividades previas y posteriores, que puedan servir para apro-
vechar mejor la salida.

Recomendaciones practicas sobre el itinerario

£ Como llegar al punto de inicio del recorrido?
El punto de partida del itinerario es el pueblo de Dilar. Fodemos llegar

hasta alli en autocar, coche o transporte publico, que es lo mas reco-
mendable.

Empresa de transportes: Arana
Lugar de salida en Granada: Paseo de los Basilios

Horarios de salida: 7.25 a.m., 8.30, 9.30. Cada 45 minutos hasta las 21.30
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i « INtroduccion

Para llegar &n autocar o coche: Autovia A-92, salida Otura. Desde Otura hay unos 3
km hasta Dilar. En caso de utilizar autocar, hay que tener en cuenta que éste puede
acercarse hasta un ensanche junto al panel informativo del Pargue Matural, antes del
Area recreativa para recoger el grupo a la vuelta del itinerario.

Duracion del recorrido

El recorrido sin paradas se puede hacer en una hora y media. En fun-
cion de las paradas y de las actividades que se realicen en cada lugar,
la duracion del itinerario hasta la Central Hidroeléctrica de Dilar puede
ampliarse hasta 5 6 6 horas. Se recomienda comenzar en el pueblo
sobre las 10.00 horas de la manana, desarrollar las propuestas de ac-
tividades que mas interesen al grupo, llegar al area recreativa sobre las
2.00 horas para comer, continuar el itinerario, disfrutar del entorno du-
rante un rato y volver al pueblo por la tarde.




Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Otras recomendaciones de interés

» Para la toma de muestras es importante: nunca coger una planta
entera, sino sdlo alguna de sus hojas o frutos y exclusivamente cuan-
do lo indique el profesor responsable del grupo. No capturar anima-
les con animo de coleccionismo, sélo para observarlos, después de
ello dejarlos en libertad en su medio.

= Llevar ropa y calzado comodos (incluso un calzado de repuesto por si
se mojan los pies), chubasquero en otofio e invierno.

= No salir de los caminos para evitar danar el medio natural o molestar
a los propietarios de las tierras de cultivo.

* Respetar en todo momento la normativa de uso publico del Parque
Matural (es importante que se trabaje previamente en la clase).

= Llevar cantimplora, ya que en la mayor parte del recorrido no encon-
traremos agua potable.

Descripcion del itinerario

* Salida desde la plaza de Dilar, pueblo en
el que esta prevista la primera parada.
Enellatomaremos notas sobre el pueblo,
su fisonomia, tipos de casas, relacién
con el entorno... también sondearemos
la opinidn de la poblacion respecto al
Parque Natural.

* Tomamos después la carretera en
direccion al rio 0 al Aula de Naturaleza. A
unos 500 m., pasado el lugar conocido
como «el barranquillo», se coge un
camino a la izquierda, que transcurre en
su primer tramo (uncs 100 m.) entre
casas de las afueras.

* Continuamos por el margen izquierdo®
del valle del rio Dilar, entre cultivos y
casasde campo. Enestazonase harala
segunda parada dedicada a la
agricultura.

* A los margenes del rio 58 les da el calificativo de deracha o
Izquiardo lomando como refarencia la bajada del agua.
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* Andamos un tramo de 1.5 km., por una
vereda bordeada de cultivos de regadio,
que termina en la carretera que viene del
pueblo.

» Tomamos esta carretera hacia la iz-
quierda, hastallegar al rio Dilar, antes de
atravesar el puente encontraremos unas
choperas cultivadas, aqui nos pararemos
de nuevo para conocer un cultivo tipico
de esta zona, el chopo.

* Después atravesamos el puente vy
tomamos el carril de la derecha, que
transcurre paralelo al rio. A
aproximadamente 1 km. del puente nos
encontramos con un camino asfaltado
en su primer tramo, que sube hacia la
montana. En la cancela de la puerta
aparece el nombre «Cortijo Cuevas».
Aqui haremos la tercera parada para
analizar y valorar el impacto ambiental
de este camino.

* Continuamos por el camino paralelo al
rio, hasta llegar a un segundo puente
dénde aparecen unos carteles
informativos, estamos entrando en el
Parque Natural de Sierra Nevada. Aqui
realizaremos nuestra Cuarta parada.

11



Itinerario por el rio Dilar y su entorno

* Cruzamos el puente, giramos a la
izquierda y nos encontramos con el area
recreativa. Este equipamiento se extiende
a ambos margenes del rio, a lo largo de
unos 1.5 km. La quinta parada la
realizaremos en esta zona para conocer
este espacio y sus funciones. Se puede
aprovechar para comer y descansar.

* Continuamaos por el camino que discurre
por la margen derecha del rio. A unos
500 m. nos encontramos con una
pequena central hidroeléctrica donde
tendralugarla sexta paradadel itinerario.

* La séptima y ultima parada de este
itinerario, la vamos a dedicar al estudio
del ecosistema del bosque ribera. Un
sitio idoneo para ello serd, pasada la
Central hidroeléctrica, a unos 200 m.,
donde el ecosistema esta menos
alterado. Si el profesor lo considera
conveniente, se podra realizar en
cualquier punto del area recreativa, a la
vuelta de nuestro recorrido.

Trama conceptual

La trama conceptual es un recurso util para plasmar los esquemas
mentales gue construimos las personas respecto a un tema, sus
interacciones con otras ideas, conceptos que se influyen, condicionan
y determinan. Es un recurso que pueden utilizar adultos, nifios, jove-
nes... por lo tanto, una trama conceptual no es unica, representa las
ideas de aquellas personas que la han construido. Esta es la trama que
nosotros presentamos después de varios debates y revisiones, si el

12



profesor/a tiene ofra vision seguro que ambas se enriquecen mutuamente.

1 « Introduccion

Movak y otros. «Aprender a aprender: el uso de tramas concepluales y otras
estrategias para represeniar esquemas mentaless.

ORGANIZACION INTERACCIONES
[ [
GAMBIO DIVERSIDAD
SISTEMA DE
AUTOREGULACION
EQUILIBRIO
5 ECOLOGICO
T
MEDIO NATURAL
-ECOSISTEMAS-
USO RECREATIVO- I APROVECHAMIENTO
CULTURAL DE LOS RECURSOS
Deportes, ocio, POBLACION NATURALES
educacién, HUMANA [ Agricultura, madera,
turismo... caza, pesca,
pastoreo...
5 ALTERACIONES EN
LOS ECOSISTEMAS
BFRALSTRUGTURAS DESARROLLO SOCIO-
Edificios, acequias, caminos, ECONOMICO DE LA
cullivos, area POBLACION
recreativa, central eléctrica...
PLANES DE USO INCONTROLA-
USO, GESTION DO, EXPLOTACION
¥ ORDENACION IRRACIONAL
RUFTURA DEL
EQUILIBRIO
ECOLOGICO
DESARROLLO PROBLEMATICA
SOSTENIBLE AMBIENTAL

13



Las personas transformamos el medio...

Objetivos educativos

* Objetivos generales

* Contenidos

» Objetivos y contenidos especificos de las areas
relacionadas con la propuesta

» Criterios de evaluacion

* Actividades del itinerario



Objetivos generales

= Sensibilizar a los alumnos ante las repercusiones tanto positivas como
negativas que tienen las actividades humanas en el medio y como
éstas afectan indirectamente a nuestra calidad de vida.

. Llegar a la comprension de que las personas podemos decidir y elegir
el tipo de intervenciones en el entorno, valorando las consecuencias
ambientales, economicas, sociales... de las mismas en esta zona.

. Acercar a los alumnos al concepto de desarrollo sostenible y sus
repercusiones ambientales como modelo de actuacion, a traves del
andlisis del aprovechamiento que las personas hacemos de los
recursos del Parque Natural.

* Comprender las ventajas e inconvenientes de la utilizacion de energias
y recursos renovables y no renovables.

» Dotar a los alumnos de herramientas cognitivas y experimentales para
entender el funcionamiento, la organizacion y el fragil equilibrio
ecolégico que caracteriza a los ecosistemas, y la repercusion que las
actividades humanas tienen en ellos.

Profundizar en el concepto de Proteccion de espacios naturales y
comprender el porqué de las medidas de proteccion que se establecen
a traves de los planes de uso y gestion de los mismos. Entrar en
contacto con los planes de uso y gestion del Parque Natural de Sierra
Nevada: objetivos, actuaciones de mejora, zonas de proteccidn,
actividades compatibles y no compatibles con la conservacion.

« Desarrollar estrategias de analisis para posicionarse ante diversos
hechos o problemas ambientales de forma critica.

* Fomentar la sensibilidad para disfrutar y valorar el patrimonio natural,
en concreto del entorno del rio Dilar, en el Parque Natural de Sierra
Nevada.

* Fomentar actitudes participativas en ladefensa, conservacion y mejora
de nuestro medioc ambiente.

15



Itinerario por el rfo Dilar y su entorno

Contenidos

Conceptos
* Relaciones e interacciones entre medio urbano, medio cultural.

« Explotacién agricola rural: parcelacién, sistemas de riego,
tecnologia, agricultura ecoldgica.

* Impacto ambiental: las actuaciones de las personas en el medio
pueden ser positiva o negativa, pueden fomentar el desarrollo del
medio o producir impactos.

* Qué es un Parque Natural: plan de uso y gestion. Nuevas
actitudes de ocio y tiempo libre.

* Equilibrio ecolégico.

* Energias renovables y no renovables.

Procedimientos

* Utilizacién de técnicas de recogida, tratamiento y elaboracion de
la informacidn.

= Aprender a participar en actuaciones sociales y tomarcompromisos.

* Manejo de estrategias basicas de estadistica y medicion de
distancias.

* Manipulacion e interpretacion de mapas topograficos, de suelos,
de poblaciones...

* Aprendizaje para la participacion en debates, coloquios y puestas
en comun.

* Manipulacién de diversas tecnologias para construir materiales
utiles para la salida: aparatos de medida, observacion...

* Puesta en practica de diversas estrategias para la elaboracion de
conclusiones, asi como para la comunicacion de las mismas a
otras personas: audiovisuales, paneles, conferencias, mesas
redondas, videos, periddicos, comic, teatro...
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Actitudes

* Reconocimiento y valoracion de los problemas derivados de
algunas relaciones de las personas con el medio.

* Valorar el medio natural y el patrimonio histérico e implicarse
activamente en su conservacién y mejora.

» Desarrollo de actitudes de cuidado y respeto, portodas las formas
de vida, y en especial por aquellas que estan amenazadas de
extincion.

* Valorar de forma critica la utilizacidon y explotacion de los recursos
naturales.

* Desarrollar el gusto y la capacidad para disfrutar del medio a
través de los sentidos como la vista, el olfato, el oido...

» Desarrollar habitos de escucha, comprender los argumentos de
otras personas y tener la capacidad de enriquecer los nuestros.

* Fomentar el trabajo en equipo, la colaboracion y la toma de
decisiones de forma democratica.

= Establecer compromisos particulares respecto a nuestra forma de
relacionamos y comportarnos con el medio.

17



Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Objetivos y contenidos especificos de las areas
relacionadas con la propuesta

Objetivos

Area de Ciencias Sociales

= Valorar y respetar el patrimonio natural y cultural, como legado de
la humanidad, fuente de disfrute y recurso para el desarrollo
individual y colectivo, contribuyendo activamente a suconservacion
y mejora para las generaciones futuras.

= |dentificar ¥ analizar las interacciones que nuestra sociedad
establece con el medio natural, valorando las consecuencias
economicas, sociales y medioambientales de esta interaccion.

Ecologia

* Reconocer la capacidad que tiene la especie humana para
producir alteraciones en los sistemas socio-naturales.

» Profundizar en el conocimiento de las interacciones existentes en
el medio socionatural, para acercarse a una vision sistémica de
la realidad.

» Fomentar la solidaridad global que contemple la compatibilizacion
entre la necesidad de mejorar la calidad de vida y el respeto a la
conservacion del medio.

* Disfrutar de la naturaleza a través de un acercamiento a los seres
naturales que conduzca a incrementar la motivacion para su
comprension.

* Desarrollar actitudes y comportamientos ambientales en las
actividades cotidianas.

18



Area de Ciencias de la Naturaleza

* Conocer y valorar el patrimonio natural de Andalucia, sus
caracteristicas basicas y los elementos que lo integran.

» Utilizar los conocimientos cientificos para analizar los mecanismos
basicos que rigen el funcionamiento del medio, valorar las
repercusiones que sobre el tienen las actividades humanas vy
contribuir a la defensa, conservacion y mejora del mismo.

Area de Lenguaje

* Usar la lengua como ins-
trumento, para compren-
der y analizar la realidad,
mediante actividades de
descripcion, observacion,
busqueda y recogida de
informacioén...

Area de Matematicas

« Utilizar el conocimiento
matematico para orga-
nizar, interpretar e
intervenir en diversas
situaciones de la realidad.

Area de Educacién Fisica

*Conocery disfrutarel medio

natural, aprovechandolo
para la realizacién de
actividades fisicas, favo-
reciendo actitudes de
respeto, cuidado y pro-
teccion del mismo.

Area de Tecnologia

* Analizar y valorar criti-

camente la utilizacion de
los diversos recursos
agricolas, hidricos y
energéticos del medio.
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C. SOCIALES

ECOLOGIA

C. MATURALES

Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Contenidos

CONCEPTOS

PROCEDIMIENTOS

ACTITUDES

El medio natural condiciona
¥y es ala vez el resultado de
las actividades econdmicas
humanas.

Actividades productivas re-
lacionadas con la agriculiu-
ra, sector forestal, mineria,
ocio y urismo en al medio
natural.

Problemas dervados de la
explotacion e impacio de di-
chas actividades, contami-
nacion, salud, consumo, ca-
lidad de vida,

La especie humana y el me-
dio ambiente,

Imeraccicnas en el medio
ambiente.

Cambios en los ecosiste-
mas,

Las personas somos parle
integrante de los ecosiste-
mas.

Las interacciones de los se-

res vivos entre si y con el |
medio fisico, condicionan su |

distribucion espacial y sus
adaplaciones.

Tipos de rocas y suelo del
entorno, caracteristicas que
nos informan de su ongen y
alteraciones postenores, uti-
lidad social.

Produccion de electricidad
en la central hidroeléctrica.
Otras fuentes. Analisis de
las consecuencias ambien-
talas.

* Observacian, toma de datos

y andlisis de los laclores
que participan an las activi-
dades de produccion y uso
de |05 recursos.

Lectura e interpretacion de
mapas: topografico, geoid-

gico ¥ de usos dal sualo.

Reconoccer problemas am-
bientales, debatirlos, elabo-
rar opiniones propias y defi-
nir vias de inlarvencion en
relacién a los mismos.

Manejo de claves sencillas,
la clasificacién como con-
ceple e instrumento para or-
denar la diversidad.

Formas de observacion de
animales y vegetales, asi
como las téenicas de regis-
Iro de cheervaciones.

* Reconocimiento y valoracion

de los problemas derivados
de algunas relaciones da lag
parsonas con al madw.

Valorar el medio natural y el
patrimonio histérco e impli-
carsa activamente en su
consernvacion y mejora.

Sensibilizacion y concien-
ciacion ante los problemas |
ambientalas. |

Cuidado y respeto en al uso |
y disfrute del entorno,
compatibilizando estos con
la conservacion del media,

Fomeanto de una actitud so-
lidaria que considere una ar-
monizacian entre la mejora
del bienestar social y la con-
sanvacion del medio.

Fomento de una actitud de
cuidado y respato por todas
las formas de vida vy espe-
clalmente por aguellas gue
estdn amenazadas de extin-
cion,



Continuacion contenidos

CONCEPTOS

PROCEDIMIENTOS

TECNOLOGIA

E. FiSICA

MATEMATICAS

LENGUAJE

Estudio de las técnicas y ha-

rrarmientas empleadas en los
procesos de aprovecha-
mienio de los recursos del
medio: agricultura, ocio,
enengia.

Influencia del desarrolio tec-
noldgico en el desarrclio de

la zona e impacto de ambos |

factores en el medio ambien-
le.

Lugares de ocio, educacion
ambiental y deporte en los
espacios naturales.

Mormas, medidas y regla-
mentos para la realizacion

de actividades en [a natura- |

leza.

* Recopilacidn de infermacion
del medio, realizacion de
croquis proporcionados.,

* Disefo y construccion de
material de trabajo de cam-
po.

« Estudio de las caracteristi-
cas del medio natural a tra-
ves del aprendizaje de léc-
nicas de topogralia y reco-
mocimianto de formas y ale-
meantos dal paisajs,

+ Manejo de los elementos ba- ;

sicos de la estadistica: en-

cuestas, sondeos de opi- |

nién, recogida y organiza-
cidn de los datos.

* Mediciones de distancias,
areas, liempo. .,

* Presentacion de escritos,
estructuracion de textos,
elaborackdn v uso de mate-
riales didacticos.

ACTITUDES

Valorar criticamente la wtili-
Zacitn de los recursos agri-
colas, hidricos y energéticos
del medio,

Favorecer el conocimiento
y disfrute del medio natural
con actitud de respato | cui-
dado y proteccion del mis-
mo.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Criterios de evaluacion

* Reconocer problemas ambientales derivados de actuaciones
humanas, delimitarlos y contextualizarlos.

* Abordarlas posibles soluciones. Llevar a la practica una estrategia
concreta de resolucion o analizar y criticar algunas soluciones.

* Manifestar actitudes de curiosidad e interés indagatorio en relacion
con el medio fisico y los fenémenos naturales.

» Analizar criticamente la informacion de distintas fuentes. Extraer
informacion de graficasy tablas. Formular hipotesis, contrastarlas.
Formular conclusiones.

* Trabajar en equipo, implicindose en las tareas de clase,
escuchando, argumentando, dividiendo el trabajo.

* Valorar el medio natural y el patrimonio histérico y artistico e
implicarse activamente en su conservacion y mejora.

* Adquisicién de algunos conceptos bésicos de Ecologia
(interacciones, dependencias, equilibrio ecologico, fragilidad...),
siendo capaces de aplicarlos para explicar situaciones o abordar
problemas.

» Capacidad para disefiar métodos de andlisis, investigacién y
como consecuencia obtencion de datos y analisis de los mismos.

» Capacidad para comunicar ideas y conclusiones, a través de
diversas técnicas expresivas, orales, escritas o graficas.

» Capacidad y deseo de implicarse activamente en la proteccion
ambiental a través de alguna asociacion o colectivo.
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Las personas transformamos el medio...

Preparar la salida

= Introduccién

« Actitudes y comportamientos en la salida

« Acercamiento al Parque Natural de Sierra Nevada
+ Trabajamos en clase el recorrido

* Preparacion del material para el itinerario



Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Introduccién

La preparacion con anterioridad de la salida, tienen una repercusion
directa sobre el mejor aprovechamiento didactico de la misma.

Cada profesor con su grupo de alumnos debera disenar un método de
trabajo propio, conectandolo al curriculum escolar, secuenciando y
dando unidad a las distintas actividades que se lleven a cabo. Se frata
de reflexionar, discutir y consensuar los objetivos concretos de la pro-
puesta de trabajo asi como la importancia de los mismos.

Todo ello servira para iniciar una actividad con los alumnos en la que la
participacion sea la clave del trabajo.

Por lo tanto, antes de realizar el itinerario, seria interesante dedicar un
tiempo a que los alumnos planteen las ideas previas que tienen sobre:
la relacién de las personas con el entorno, problemas ambientales,
actuaciones de proteccion y equilibrio entre ambos. Qué idea tiene so-
bre el desarrollo sostenible. Qué piensa sobre los espacios naturales
protegidos (quien los proteje, cuantos hay en Andalucia, para que sir-
ven...), que conacen sobre el Parque Natural de Sierra Nevada...

El conocimiento de estas ideas o preconcepciones va a aportar claves
que ayudaran al profesor para orientar el trabajo y adecuarlo al nivel de
los alumnos.

Ademas para los alumnos supone una fuente de aprendizaje importan-
te, a partir de la contrastacion de ideas con sus iguales, con sus com-
paneros.

Una vez que se ha trabajado intercambiando ideas seria interesante
dedicar un tiempo a trabajar las actitudes y comportamientos que va-
mos a trabajar durante el periodo en el que desarrollemos el tema en
clase.

Preparar un informe previo con las ideas mas importantes sobre el
Parque Natural de Sierra Nevada, conocer el recorrido y por dltimo
dedicar un tiempo a preparar el material que vamos a necesitar duran-
te la salida.

Si el profesor lo estima conveniente, se pueden organizar los grupos
de trabajo, para las actividades del itinerario que asi lo requieran, y
también, trabajar en clase los cuestionarios, encuestas o formularios
que tengamos que aplicar en el itinerario.
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Del tiempo y el esfuerzo dedicado a todo ello depende en gran medida
la participacion en la actividad de todo el grupo, produciendo un efecto
de inmersion en el tema de estudio que afectara positivamente a la
adquisicién de conceptos, actitudes y procedimientos que dificilmente
desapareceran con el tiempo. Ademas implica el desarrollo de méto-
dos mas dinamicos y creativos para el aprendizaje en el aula.

1. Actitudes y comportamientos en la salida

Esta actividad pretende dedicar un tiempo a la reflexion en torno a la
forma «de estar=, de las actitudes y comportamientos de los alumnos
en la salida. Trabajar este tema y dedicarle un tiempo permitird abordar
desde el principio, uno de los grandes retos educativos: el tema de la
actitudes y valores.

Objetivos de la actividad

= Tratar de fomentar en los alumnos actitudes que propicien el desarro-
llo del conocimiento, la investigacion vy la curiosidad por lo que le
rodea: motivacion, atencion, curiosidad, trabajo en equipo...

* Fomentar en los alumnos comportamientos respetuosos con el entor-
no asi como actitudes de colaboracién con los compaferos.

. No dejar basura tirada.

. No gritar ni alborotar en las calles del pueblo.

. Antes de recoger una muestras asegurarse de que se puede hacer
¥ no causa ninguna alteracién, preguntando al profesor.

. Fomentar actitudes de apoyo y colaboracién entre los companie-
ros.

* Aprender a trabajar en equipo, fomentando actitudes de escucha, in-
tervenciones ordenadas... Fomentar en los alumnos la capacidad de
expresarse en grupo.

* Comprometerse a llevar a cabo los comportamientos y actitudes que

segun los alumnos y el profesor son los mas adecuados en cada
caso.
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Desarrollo de la actividad: imagina que eres...

28

Proponemos tres situaciones para que los alumnos las representen
y expliciten a través del teatro como recurso de expresion. Cada
grupo prepara una de las situaciones y luego la representa a los
demas. Cada equipo debera elaborar un listado de normas de
comportamiento adecuadas a su situacion especifica, para luego
ponerlas en comun y seleccionar las mas idoneas con los demas.

Imagina que eres un detective de la naturaleza

Lluvia de ideas: ;como se comporta un detective cuando esta
realizando una investigacion?, ;qué hace?, ;jcomo mira a su
alrededor?, ;como y donde apunta las notas?...

Realizar por grupos una representacion donde intervenga un o
una detective, un amigo despistado y otros personajes que
interesen a los alumnos, para construir una pequena historia.

Después acordar los comportamientos y actuaciones de un
«detective» o un investigador de la naturaleza, ponerlas en comun
y asumirlas como propias durante la salida.

Imagina que eres un arbol, una planta o un animal en el medio
natural y que algunas personas que pasan, dejan junto a ti un
residuo o gritan mucho o te pisan, jcomo te sientes?

Establece en grupo, cuales son los comportamientos adecuados
cuando sales al campo. Ponerlos en comun con los otros grupos y
asumirlos como propios durante la salida.

Imagina que estas trabajando con un grupo de amigos y cuando
preguntas algo, expones algo, buscas ayuda, nadie te escucha,
ique pasa?

Establece con tus companeros cudles deben ser las actitudes hacia
los otros cuando trabajamos en grupo. Ponerlas en comiin con los
otros grupos y asumirlas como propias durante el itinerario.
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Jl_,!_-l? 2. Acercamiento al Parque Natural de Sierra Nevada

Consolidar, aclarar y asentar las ideas previas que tiene el grupo sobre
este espacio protegido, sera la motivacion educativa principal que oriente
esta actividad. Se trata de que los alumnos tengan una trama de ideas
previas sdlida para construir el resto del aprendizaje sobre ella.

Objetivos

* Favorecer en los alumnos la comprension de una forma general sobre
los valores ecologicos y culturales que caracteriza al Parque Natural
de Sierra Nevada.

» Conocer las caracteristicas técnicas del Parque Natural de Sierra
Nevada: extensién, pueblos que pertenecen al Parque Natural,
comarcas, limites geograficos, presupuesto anual de Parque,
peculiaridades culturales y socio-econ omicas, necesidades actuales...

* Elaboracion de un informe previo sobre el Parque Natural.

Materiales

. Video del Parque Natural
. Bibliografia

. Rewistas y periddicos

. CDs.

El colegio puede invitar al director del Parque Natural y establecer un
dialogo con los alumnos, para que éstos le pregunten sus dudas y cu-
riosidades previamente seleccionadas en un debate.
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Desarrollo de la actividad

28

Los alumnos pueden trabajar por grupos, manejando diversas
fuentes de documentacion. Algunos blogues tematicos para su
estudio pueden ser:

.Valores ecol6gicos de Sierra Nevada (naturales, culturales...)
. Caracteristicas geograficas del Parque Natural

. Caracteristicas socio-economicas

. Problematica actual y perspectivas de futuro

. Personas y organismos implicados en la proteccion del Parque

Una vez elaborado el trabajo cada representante del grupo
comunica al resto del aula sus conclusiones, en torno a las cuales
se establecera un debate. Se puede elaborar un pequefio dossier
con la informacion recogida.

bliografia

* Agencia de Medio Ambiente. (1991) Guiadelos Espacios Maturales
de Andalucia. Junta de Andalucia. Sevilla.

* Blanca, G. (1991) Joyas botanicas de Sierra Nevada. Ed. La
Madraza. Granada.

* Consejeria de Medio Ambiente. (1996) Guia del Parque Matural
de Sierra Nevada. Ed. Junta de Andalucia. Consejeria de Medio
Ambiente.

» Consejeria de Medio Ambiente. Junta de Andalucia. Mapa Guia
Parque Natural Sierra Nevada. Consejeria Obras Publicas y
transportes. Instituto Geografico Nacional.

» Consejeria de Medio Ambiente. (1995) Plan de Medio Ambiente
de Andalucia (1995-2000). Junta de Andalucia.

* Molero, j., Pérez Raya, f. y Valle Tendero, F. (1993). Parque
Matural de sierra Nevada: Paisajes, fauna, flora e itinerarios. Ed.
Rueda. Madrid.

* Video: VHS - Parque Natural (disponible en la Delegacién de
Medio Ambiente de la Junta de Andalucia de Granada).

*Dossierinformativos: Estrategias de proteccion del Parque Natural
(administracién y poblacién).
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Con esta actividad pretendemos que los alumnos interioricen el reco-
rrido, para propiciar que en la salida dediquen su esfuerzo y atencion,
mas que a orientarse, a profundizar en los temas y centros de interés
que se van a trabajar.

Objetivos
* Trabajar con los alumnos el lenguaje simbolico de los mapas, asi como
nociones de orientacion y manejo de claves de interpretacion de los

mismos.

* Preparar a nivel cognitivo el esquema del recorrido para favorecer la
motivacion en los centros de interes que se van a trabajar.

» Conocer las caracteristicas geologicas, uso del suelo, vegetacion,
situacion geografica del medio préximo a nuestro itinerario.

Materiales

= Mapa topografico de la zona del Padul 1026-1V, escala 1:50.000 &

1:10.000.
« Escalimetro y cuaderno de trabajo.

Desarrollo de la actividad

» Comenzar reconociendo los signos convencionales del mapa.

* Después, trabajar el concepto de escala y calcular las distancias
gue nos interesa conocer: desde el comienzo del recorrido hasta
el final, distancia entre paradas.

* Caracterizacion del relieve interpretando las curvas de nivel,
localizacion de areas homogéneas de relieve (montafas, vega,
valles...).

* Realizacién de perfiles topograficos (desde Dilar a la Central
Hidroeléctrica...).
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» |dentificar los diferentes cursos de agua, nucleos de poblacion
cercanos, vias de comunicacion...

* Senalarel recorrido en el mapa adjunto en el cuaderno del alumno.

» Mapa geoldgico de la zona (ver dossier informativo): diferentes
tipos de materiales, origen y caracteristicas de los suelos...

» Mapade los usos del suelo (verdossierinformativo de contenidos).
Diferentes usos (forestal, cultivos de regadio, secano, cultivos
arbdreos, terrenos incultivables...), usos que predominan, relacion
de éstos con el tipo de suelo, la topografia y la poblacion.
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4. Preparacion del material para el itinerario

* Prensa de hojas (dos tablitas de unos 10 x 15 cm., con hojas de
papel secante o de periodico dentro y unas gomas fuertes para
prensarlas)

* Medidor de profundidad (listén de madera graduado)

» Botes con tapa para toma de muestras de agua

» Metro (minimo 20 m.)

* cuademo de campo

*» Prismaticos

* Grabadora

« Tijeras

» Bolsas de pléstico para la recogida de muestras

» Camara de fotos

» Lupas

* Preparar cuestionarios (opcional)

= Mapa del Parque Natural de Sierra Nevada escala 1:100.000

= Mapa de cultivos y aprovechamientos escala 1:1:50.000
Padul, (Granada) 1026 (19-42) Ministerio de Agricultura

= Mapa Geologico de Espania escala 1:50.000
Padul (Granada) 1026 (19-42) IGME

= Mapa topografico escala 1:50.000
Padul (Granada) 1026 (19-42). Servicio Geografico Ejército

Para comprar los mapas: Cartografia del Sur y Libreria S.L.
Valle Inclan, 2 Granada
Tf: 204901

» Cartografia de ordenacion E 1:50.000. Hoja 1026

* Plan de Ordenacion de Recursos Naturales y Plan de uso y
gestibndel P.N. de Sierra Nevada. Consejeria de Medio Ambiente.
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Las personas transformamos el medio...

El ltinerario:

Primera parada: El pueblo de Dilar

Segunda parada: Los cultivos de Dilar

Tercera parada: Camino de la central hidroeléctrica
Cuarta parada: Punto de informacion:; acceso al P. N.
Quinta parada: Area recreativa

Sexta parada: La central hidroeléctrica

Séptima parada: El rio Dilar, jun ecosistema equilibrado?



Primera parada: El pueblo de Dilar

«A la parte oriental de Granada, dos leqguas de ella, en eminente sitio,
entre frescas arboledas, sirviendo de tapele a la Nevada Sierra sepa-
rando la espaciosa vega, estd el lugar de Dilar, banado del rio que su

nombre lleva...»
«Anales de Granada» de Herriguez de Jorquera, Francisco

Cuando entramos en Dilar nos da la sensacién de que estamos en un
pueblecito apartado, propio de sierra. El pueblo tiene un término muni-
cipal de 8391 km?2. Si miramos su extension de Oeste o Este (es decir,
desde el propio casco urbano hasta las altas cumbres) nos encontra-
mos con altitudes que van desde B850 m. a los 3.398 m., el punto mas
oriental coincide con el pico Veleta (3.398 m.). El pueblo propiamente
dicho, sus casas y enclave esta situado a las afueras del Parque Natu-
ral de Sierra Nevada, en la periferia, sélamente parte de su término
municipal forma parte del espacio protegido. Dilar a pesar de su proxi-
midad a la ciudad (18 km.) ha mantenido una fisonomia rural alejada
de las grandes urbanizaciones e infraestructuras.

Acercarnos al conocimiento del pueblo, su fisonomia, tipos de casas,
forma de vida..., puede ayudarncs a comprender qué relaciones se
establecen entre sus habitantes y el Parque Matural. Para llevar a cabo
las actividades que se proponen en esta primera parada, los alumnos
deberan organizarse, en tres grupos de trabajo y cada uno se encarga-
ra de realizar la investigacion de una de las siguientes actividades.
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5894

1. ¢ Cémo es el pueblo?

Las caracteristicas esenciales de una poblacién estan muy ligadas a
su enclave geografico. Asi el relieve, el clima y la hidrografia influyen
en el tipo de calles y edificios, en la extension y el crecimiento urbano,
en las actividades economicas, en la historia...

Recorrer las calles del pueblo, localizar edificios donde se gestiona y
coordina la actividad social del mismeo... nos va a dar claves sobre la
adecuacion y relacion con el lugar donde esta enclavado, asi como
otros datos sobre su desarrollo, dinamica social y econdmica.

Objetivos

* Favorecer el conocimiento de uno de los pueblos que forman parte del
Parque Natural de Sierra Nevada.

= Acercar a los alumnos a la distribucidn espacial del pueblo (calles,
plazas, dimensiones...) asi como a la estética de las construcciones,
yengeneral asu calidad ambiental (limpieza de las calles, servicios...).

» Establecer relaciones entre la situacion geografica del pueblo vy la
forma del mismo (tipos de casa, materiales, calles, forma de vida...).

= Aproximacion a la vinculacion que tienen los habitantes del pueblo con
el Parque Natural de Sierra Nevada a nivel de concepciones, aspectos
socio-economicos, actitudes y comportamientos de proteccion y
cuidado del Parque MNatural.

* Puesta en practica de técnicas de localizacion espacial y trazado de
croquis. Uso adecuado de los recursos graficos y la simbologia para
expresar y comunicar sus ideas.

Materiales
» Cuaderno de campo
* Cinta métrica

* Camara de fotos
* Colores diferentes
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Desarrollo de la actividad

* Elgrupo que lleve a cabo esta investigacion puede iniciarla a partir
de la plaza del pueblo. Realizara un recorrido por las principales
calles, trazando un croquis de las mismas, intentando mantener
las proporciones de anchura, longitud y relaciones entre ellas. Se
tomaran algunas medidas (a su vez los miembros de este grupo
pueden tomar las notas divididas en subgrupos y de diferentes
zonas del pueblo).

* Ademas iran localizando en ellas los edificios mas importantes,
recogiendo aguellos datos mas relevantes de los mismos: para
qué sirven, ambiente en torno a ellos, antigiiedad... Para obtener
algunos datos de interés, complementarios a nuestras
observaciones, podemos preguntar directamente aalguna persona
responsable, siempre que sea posible (alcalde, médico, director
del colegio...).

* A su vez se iran detectando focos de contaminacion, limpieza de
las calles, existencia de zonas de ocio y recreo, bibliotecas,
centros educativos... para valorar, haciendo una estimacion
aproximada, de la calidad ambiental .

» Serealizaran dibujos o fotografias de aquellos elementos que nos
llamen la atencién, sean de interés o completen la informacién
para el estudio que estamos realizando.
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l_!'? 2. Las viviendas del pueblo
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Generalmente las viviendas de una poblacion reflejan el modo de vida,
los valores y costumbres de esa poblacidn. Ademas, segun el clima y
las propiedades edaficas de esa zona, se construye de una forma u
otra. También suelen ser indicadores de la calidad ambiental del pue-
blo o ciudad.

Objetivos

* Valorar la forma de construccidn tradicional de las casas del pueblo,
tamano de la vivienda, de las ventanas, de las puertas y establecer las
relaciones de éstas con la geografia y el clima de la zona, asi como su
posible impacto o no en el entorno.

* Comparar este tipo de construcciones mas antiguas y tradicionales con
otras mas modernas, estableciendo diferencias, intentando formular
hipdtesis sobre el porqué de las mismas.

* Conocer los materiales utilizados en la construccidn de las viviendas
e intentar indagar posteriormente en clase su procedencia, forma de
extraccion del entorno e impacto ambiental en él,

* Manejo de conceptos esteticos, la relacion de estos con la funcionalidad
de las viviendas, asi como con el modo de vida actual y pasado.

Materiales

* Cuaderno de campo

» Material de dibujo (lapices, gomas, colores...)
» Camara de fotos

* Cinta métrica

Desarrollo de la actividad
La actividad consiste en realizar un estudio comparativo de alguna
vivienda tradicional con otra mas moderna.
Se seleccionaran dos casas del pueblo, una de construccion
antigua o tradicional y otra moderna. Los alumnos realizaran un

croquis o dibujo de la fachada y si es posible de la planta,
fotografiando aquellos detalles que puedan completar sus notas o
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dibujos (patios, ventanas, estancias (granero, cuadras, bodega)...).

Si es posible preguntar a los duefios de las casas sobre los
materiales y técnicas utilizadas en su construccion (ver modelo de
ficha en el cuaderno del alumno).

e
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1“9 3. Sondeo de opinién: qué piensan los habitantes de Dilar

o 'ﬂ' . 4v.. sobre el Parque Natural

e
Las ideas, concepciones y valoraciones que las personas tenemos sobre
el medio, determinan en gran medida los comportamientos y formas de
relacionarnos con el. Esta actividad nos dara informacion al respecto,
asi como ideas para plantear posibles estrategias de mejora de estas
relaciones.

Objetivos

= Aproximacion al conocimiento y a la valoracion que hacen del Parque
Matural los habitantes del pueblo de Dilar, asi como a las consecuencias
que de ella se derivan o pueden derivar.

« Relacionar estas concepciones o ideas con la cantidad de informacion
recibida por parte de la Administracion.

* Puesta en practica de diversas estrategias de recogida de datos para
su posterior analisis cientifico o estadistico (notas, entrevistas,
encuestas...)

+ Desarrollo de la capacidad de comunicacién y de determinadas

habilidades sociales para preguntar y demandar informacion de las
personas: jcomo dirigirse, actitudes de respeto, empatia...)

Materiales
* Cuaderno de trabajo

* Grabadora (opcional)
* Cuestionario
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Desarrollo de la actividad

* Eltercer grupo de alumnos recorrera algunas calles, comercios,
plazas del pueblo, preguntando a gente de diversas edades el
cuestionario adjunto u otras cuestiones deinterés para el profesor
y los alumnos. Para ello, es importante preparar y revisar el
cuestionario previamente en la clase, ;son estas preguntas las
que nos interesan?, ;queremos afnadir otras?... Tomaran nota de
las respuestas, asi como de algunos datos sobre la persona
encuestada (sexo, grupo de edad, a qué se dedica). Si cuentan
con grabadora y la persona entrevistada esta de acuerdo, es
mejor grabar las respuestas.

* Breve puesta en comun de los datos obtenidos, aunque se
trabajaran posteriormente en clase.
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:.Como valora el Parque Natural? | / _ o '-L.__—
L LS
Mujer [] Joven [7] Persona &M qué se dedica/ba?

Hombre [] Adulto/a [] mayor 1

¢Sabes o sabe usted que...

...Dilar tiene gran parte de su término municipal dentro del Parque Matural de Sierra
Mevada?

... ¢, Por qué y para qué se declaré Parque Natural?
... ¢, Quiénes son los responsables de la gestion del Parque?

Ha recibido usted alguna informacién escrita u oral del Pargue Natural (¢ porqué se
protegid esta zona?, ;que beneficios trae ello para el pueblo y para la sociedad?...)

£Como ha afectado la declaracion de Parque Naturala = - - an -
su pueblo? Valore los siguientes aspectos:* |

* N° de visitantes (excursionistas, grupos organizados...) '
» Infraestructuras y servicios { vias de comunicacidn, urba- ‘
nismo...)
= Actividades economicas (hosteleria, comercio, agricultu-
ra, ganaderia, caza...)
* Cultura tradicional (artesania, gastronomia...)

* = han aumentada + &5 positivo para el pueblo
< han disminuido - &5 negalivo para el pueblo

I Sensibilizaciéon de las personas del pueblo ante los problemas a | no
medioambientales

» ; Existe depuradora de aguas en &l pueblo?
= Cuando van al campo, ;recogen la basura que producen?
» ;Hacen separacion de residuos? (papel, vidrio, pilas...)

¢ Ha cambiado su opinién del Parque Natural con el paso del tiempo?

¢ Qué le pediria a los responsables de la gestion del Parque Natural? ?

¢ En qué cree que deberian invertir mas?




Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Segunda parada: Los cultivos agricolas de Dilar

La actividad agricola en Dilar estuvo bastante extendida a finales del
siglo XVl y principios del XIX, la cantidad de terreno dedicado a la
agricultura era mucho mayor gue en la actualidad. Se cultivaban pata-
tas para siembra en la dehesa llamada de Carluja, situada en la cabe-
cera del rio Dilar. En las zonas mas bajas, en |la base de los Alayos se
obtenian ademas de patatas, cereales (a veces se encuentran en la
zona restos de eras y huecos donde se enterraban las patatas para su
conservacion actualmente en desuso). El cultive de la vid también es-
taba bastante extendido. Actualmente sélo queda una pequefa pro-
duccion, pero de gran calidad, para la elaboracion de vino. Otro cultivo
que también ha dejado de producirse es el lino que debido a la abun-
dancia de agua en el terreno se daba con mucha facilidad.

Actualmente los cultivos agricolas del valle del rio Dilar estan constitui-
das fundamentalmente por frutales, hortalizas, olivos, vifiedos... son
cultivos cuya produccion no se comercializa sino que se utiliza como
apoyo a la economia familiar. En el pueblo la mayoria de sus habitan-
tes consumen los productos gue cultivan en sus huertas, pero no viven
de ello, pequenos comercios y bares, y el trabajo en la ciudad (cons-
truccidén, servicios...) sustentan la economia del pueblo.

Las actividad agricola se desarrolla en pequenos bancales (terrazas
llanas construidas con muros de piedra) que se adaptan al relieve incli-
nado de las laderas, en ocasiones aprovechando el aterrazamiento na-
tural que el rio ha ido modelando. En nuestro itinerario nos vamos a
acercar, a este tipo de agricultura (organizacion y estructura de las par-
celas, cultivos, sistemas de riego y fertilizacion, herramientas...). Todo
ello nos permitira valorar la repercusién de esta actividad en el entorno,
las implicaciones socioeconomicas que tiene en el pueblo, asi como si
ambos aspectos son equilibrados o «sostenibless.
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|Q 1. Las huertas

La agricultura ha sido durante mucho tiempo una forma de explotacion
del medio, transformandolo asi para la obtencién de productos para la
subsistencia. El aumento de la poblacidn ha hecho que cada vez, se
adecuen extensiones de tierra mas grandes a esta produccion con la
consiguiente deforestacion de zonas arboladas. En otros casos la
sobreutilizacion de fertilizantes de alto grado contaminante y el uso de
sistemas de riego que se desaprovecha gran cantidad de agua produ-
cen desequilibrios y problemas ambientales de gran magnitud. Las ac-
tividades que planteamos en el itinerario sobre la agricultura nos pue-
den acercar a la reflexién vy la profundizacion sobre estos temas, para
poder tomar posturas y plantear soluciones.

Objetivos

* Fomentar el conocimiento y la reflexion sobre uno de los metodos mas
antiguos de obtencion de recursos del medio: la agricultura, a través
de la visita a las huertas del pueblo de Dilar.

» Conocer las estrategias y los métodos utilizados para obtener el mayor
rendimiento (sistemas de riego, abonado...) y su relacion con el
consumo de aqua, la contaminacion y el posible impacto ambiental.

* Analizar y contrastar las diferencias entre una agricultura intensiva (de
apoyoalaeconomia familiar) y una agricultura extensiva de produccion.
Reflexionar sobre las repercusiones de ambas en el entorno.

»VYalorar estas repercusiones en elmedio y plantear posibles soluciones.

Materiales

* Cuaderno de campo

* Plano del recorrido (mapa de cultivos y aprovechamientos Padul 1026
1:50.000)

* Material de dibujo

Desarrollo de la actividad
* Sobre el mapa de cultivos y aprovechamientos, diferenciar las
Zzonas de produccion de acuerdo a la leyenda que se adjunta, asi

como de la extension de las mismas. Ello aportara unaidea de la
diversidad de los productos, asi como de su distribucion.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

* Elegir una parcela y hacer un croquis de la misma, situando en
ella los arboles, cultivos herbaceos, las construccion... Definir la
organizacion caracteristica de estas parcelas.

* ; Qué sistema de riego se observa? El tipo de canalizacion utili-
zado ;es impactante con el medio? ;Por que?

* Localiza en el mapa topografico las acequias que pasen por Di-
lar y su entorno ;Cémo se llaman? ;De dénde vienen?

* Teniendo en cuenta los parametros que se resenan en el cuadro
informativo, trabajar la tabla que se incluye en el cuaderno del
alumno donde se valoran los siguientes puntos:

. Elposible impacto de este tipo de agricultura, a nivel de paisaje,
contaminacion, erosion...

. La relacién entre impactos y aportaciones econdmicas a los
habitantes del pueblo.

. Calidad de los alimentos que se producen

* Enclase realizar unavaloracién mas global sobre la relacién entre
agricultura y conservacion del entorno ;es equilibrada en este
caso? Analizar la situacion de la agricultura extensiva, el caso de
los invernaderos de Almeria o los monocultivos de algodén o café
en el Amazonas.

Leyenda para situar los cultivos en el mapa

4 Frutales regadio '-

Olivar secano i Olivar regadio 33-

Frutales secano

Labor intensiva sin arbolado

o
-

Labor intensiva con frutales diseminados
Labor intensiva con arbolado de encina s,

Matorral con arbolado de encina 8

Matorral-pastizal sin arbolado m

Matorral pastizal con arbolado de encina m o a

Pinar * Improductivo %;
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La agricultura ecoldgica, ;qué implica?

* La practica de una agricultura lo mas respetuosa con el medio:
estoimplica el uso restringido de herbicidas y plaguicidas. Uso de
abonos naturales.

* En los linderos o setos sin cultivar, se desarrolla la vegetacion
espontanea que sirve de refugio a la vida silvestre.

» Se utilizan sistemas de riego adecuados a cada tipo de cultivo,
que compagine el uso racional del agua (se gasta menos agua en
el riego por goteo) y el modo de canalizarla, que debe mantener
un bajo impacto visual.

= La direccion en que se establecen las plantaciones y laboreo
de la tierra. Nunca se hacen a favor de la pendiente, pues
favorece la erosion y pérdida de suelo.

* Enlos cultivos arbdreos (olivar, frutales), se proteje mejor el suelo
si se siembran también gramineas.

12. Laagricultura ecolégica preserva labiodiversidad, mantienen la fertilidad
del sueloyla pureza del agua, mantiene y mejora las caracteristicas fisicas,
quimicas y biologicas del suelo, recicla los recursos naturales y conserva
energia. La agricultura sustentable produce formas diversas de alimentos
d e alta calidad, fibras y medicinas;

| 13. La agricultura sustentable utiliza recursos renovables disponibles a
nivel local, tecnologias apropiadas y accesibles y minimiza el uso de
insumos externos y costosos, incrementando por tanto la independencia
y autosuficiencialocales y asegurando al mismo tiempo fuentes de ingresos
estables para campesinos, pequenos productores rurales, granjas familiares
y comunidades rurales eintegra a los seres humanos en el medio ambiente;

14. Laagricultura sustentable respeta los principios ecoldgicos de diversidad,
interdependencia y autosuficiencia y utiliza los conocimientos de la ciencia
moderna para mejorar la sabiduria tradicional acumulada durante siglos
por innumerables productores rurales de todo el mundo en lugar de
desplazarla;

Fuente: Tomado del Tratado de las ONG sobre agricultura sustentable. Art. 12, 13y 14,
«Construyendo el future, Foro Internacional de ONG y Movimientos Socialess
Ministerio de Obras Plblicas, Transportes y Medio Ambianta
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

1. Las herramientas de trabajo

Conocer la tecnologia o las herramientas de trabajo que utilizan las
personas para llevar a cabo sus diferentes actividades implica no solo
conocer uso que se hace de ello, los materiales de que estan hechas,
sino como estas condicionan y modifican el medio ambiente, los mo-
dos de vida, las costumbres y el nivel de produccion. En nuestro itine-
rario encontraremos herramientas muy sencillas y antiguas y otras mas
modernas y complejas.

Objetivos

» Aproximar a los alumnos al conocimiento de los utensilios y herramientas
que se utilizan en las diferentes tareas agrarias (materiales, utilizados,
formas, antigiiedad de la herramientas, adecuacion a la tarea...)

= Comparar las nuevas herramientas con las antiguas, y establecer
hipétesis sobre los beneficios o inconvenientes del empleo de cada
modelo.

* Establecer sencillas relaciones entre los avances tecnologicos y los
cambios producidos en la forma de vida de las personas ligadas a la
agricultura.

Materiales

* Cuaderno de campo
* Mapa del recorrido
» Material de dibujo

* Grabadora

» Camara de fotos

Desarrollo de la actividad

« Esta actividad se puede realizar de forma paralela a la anterior
organizando alos alumnos en grupos o bien de forma secuenciada
después de la otra, teniendo en cuenta que hemos de aprovechar
los momentos y los lugares donde encontremos herramientas.

* Para desarrollar la actividad, los alumnos realizaran esquemas y
croquis sobre las herramientas 0 maquinaria que se encuentren
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en el recorrido, anotando algunos datos de interés que luego nos

pueden valer para posteriores reflexiones: nombres de las
herramientas, materiales de que estan hechos, funcionamiento,
tarea agricola para la que se utiliza, antigliedad...

* Si encontramos a algun agricultor en la zona, seria interesante
hablar con él para que nos muestre los aperos que utiliza, asi
como su valoracién personal sobre los mismos y otras cuestiones
que los alumnos quieran plantear.

» Posteriormente en el aula, podemos profundizar en el tema de la
tecnologia: ;Qué cambios han creado los avances tecnologicos
en la vida de las personas ligadas a la agricultura?

Fatiga / Comodidad
Trabajo/ Paro

Lentitud / Rapidez

No contamina / Contamina
Autonomia / Dependencia...

e 5
ad
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~ ]llQ 3. Conocer las choperas...
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'E-. e L Las plantaciones tradicionales de chopos en las vegas de Granada
eran de «chopo canadiense=, «castellano» y «negrito=, de fibras de
buena calidad pero de crecimiento lento (15 afos como minimo). Se
plantaban a una distancia de 1 metro y después se iban entresacando
durante su crecimiento. Actualmente se cultivan chopos hibridos de
variedades italianas de crecimiento mas rdpido, de entre ocho y diez
anos, a un marco de plantacion de tres metros para facilitar las labores
y la corta.

En el rio Dilar, las choperas ocupan pequenas parcelas de tierra que
no pueden dedicarse a otro cultivo, por estar en zonas inundables. Es
un cultivo rentable ya que: necesita muy poca inversion y poco trabajo,
solo el cuidado de la tierra y de los riegos para que continuamente esté
himedo el suelo. El rendimiento es de unos 30 m® por hectarea y ano.

En las fabricas se aprovecha todo sobre el chopo: tablones para car-

pinteria o construccion, tablillas para envases, contrachapados, pasta
de celulosa para papel.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Objetivos

* Acercar a los alumnos al conocimiento del monocultivo del chopo en
el rio Dilar y contrastar con los anteriores cultivos, de las huertas.

+ Valorar el equilibrio entre rendimiento econdmico y posibles impactos
en el medio.

+ Fomentar en los alumnos el desarrollo de capacidades de observacion
y toma de datos de una forma sistémica para su posterior analisis.

3.1 Conocer las choperas, a través de la observacion
Materiales

* Cinta métrica

* Cuadermno de campo

Desarrollo de la actividad

+ Elgjimos un lugar de la chopera. Nos sentamos. Describimos
como es el arbol, el tronco y la corteza, las hojas, las flores, los
frutos, el porte, el color...

* Tomamos nota de la distribucion de los chopos en la parcela,
distancia entre chopos, dimension de la misma, forma de riego,
diversidad de ofras plantas...

* Podemos anotar estos datos en el cuaderno y elaborar un cro-
quis de ello.

» Comparamos esta disposicion con la de los cultivos de las huer-
tas anteriormente estudiadas.



3.2 Conocer las choperas, a través de los sentidos
Objetivos

* Desarrollar la capacidad de utilizacién de los sentidos para conocer el
entorno, asi como de las sensaciones que producen.

* Entender y respetar las diferentes formas de percibir que tienen cada
una de los companeros. Aprender con las aportaciones de los otros.

» Desarrollar la capacidad para disfrutar del entorno asi como para
percibir y valorar su belleza.

Desarrollo de la actividad

» Sentarse en soledad junto a algun chopo vy con los ojos bien
cerrados, escuchar atentamente durante unos minutos. Cada
uno anota, sin consultar a los demas, lo que ha oido y lo que mas
le ha llamado la atencion. Hacer una puesta en comun para
comparar:

. Sonidos que han escuchado todos

. Sonidos que solo escucharon algunos

. Sonidos que mas llamaron la atencidn

. Sonidos que sélo han llamado la atencién a algunos alumnos...

» Cuando estemos en el bosque de ribera, prestaremos atencion a
los sonidos y podremos realizar una comparacion entre ambos
lugares. Probablemente en el lugar con mayor diversidad vegetal,
existird una mayor diversidad de sonidos.

* Observar el entorno desde otra perspectiva: Los alumnos se
tumban en el suelo y si es posible se cubren totaimente de hojas
de chopo. Imaginan que forma parte del entorno y que son uno de
sus elementos (una hoja, un bicho, una semilla, un pajaro...).
Permanecen asi unos minutos en silencio, atendiendo a todas las
sensaciones que se perciben: humedad, frescor, calor, bienestar...
Mirando alrededor desde esta nueva posicidn, se veran mas altos
los arboles, mas cerca los troncos...

* Los alumnos observaran las proporciones de los colores de la

chopera individualmente. Al poner sus cbservaciones en comun
apreciaran las diferencias de percepcion entre las personas.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

» Los alumnos relacionaran sus percepciones con los sentimientos
que les producen.

» Anotaran después todas las sensaciones en su cuademo de
notas, y posteriormente en clase, pondran en comun las
sensaciones y sentimientos producidos.




Tercera parada: Camino de la central hidroeléctrica

Trazar un camino es una actividad que las personas vienen realizando
desde muy antiguo, ya que facilita el acceso a otros lugares para obte-
ner recursos, para transportar productos, para comerciar, para inter-
cambiar tecnologia...

En un principio los caminos eran senderos y los transitaba muy poca
gente. Después se construyeron calzadas empedradas y en |la actuali-
dad se disefian carreteras y autovias de hormigén. Trazar un camino,
por lo tanto es suprimir un amplio espacio natural, con la consiguiente
vida gque lo habita. Por ello, antes de realizarlo hay que planificar ade-
cuadamente el trazado, elegir la forma para que deteriore lo menos
posible el entorno, elegir los materiales mas idoneos. Se trata con todo
ello de danar lo menos posible el ecosistema, evitar erosiones, hundi-
mientos, etc.

El camino que trascurre paralelo al rio se trazo para acceder a la cen-
tral hidroeléctrica y también para canalizar el agua del rio hasta el pue-
blo (por debajo de €l van las tuberias). Tambien se utiliza en la actuali-
dad, como acceso al Aula de Naturaleza «Ermita Vieja».

Encontraremos otro camino que parte del anterior, a la izquierda segun
vamos andando en direccion a la Central hidroeléctrica, que sube por
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la ladera de la montana. Este camino va a un cortijo llamado «Cuevas=»
donde se cultivan frutales, es de reciente construccion. En esta para-
da, proponemos valorar la forma, el disefio, el trazado, los materia-
les..., que se han utilizado en ia construccion de ambos caminos, ana-
lizando el impacto que producen en el entorno. Ademas se trata tam-
bién de analizar si todo ésto se compensa o no con las funciones y
servicios que prestan ambos caminos.

1. Actividad de valoracién y estudio de impacto ambiental

Obijetivos

* Dotar a los alumnos de herramientas criticas, para desarrollar
argumentos a favor o en contra de una intervencion concreta en el
medio, valorando sus causas y consecuencias.

* Hacerles comprender que existen diferentes posibilidades para dar
soluciones a necesidades y que es importante sopesar y analizar
todas las variables implicadas en un determinado hecho para tomar
una decision.

= Sensibilizar a los alumnos ante los problemas ambientales, asi como
al origen de muchos de ellos, basado en conflictos e intereses
sociales.

Materiales
* Cuaderno del alumno
* Lapices

Desarrollo de la actividad

En el punto de intercepcion del camino gue sube al Cortijo Cuevas
y el de la Central hidroeléctrica por el que discurre nuestro itinerario
vamos a realizar dos actividades de valoracion diferentes:

1. Los alumnos/as imaginaran que son ingenieros o que se les ha
propuesto la construccion de un nuevo camino para llegar a la
central hidroeléctrica. Las obras (movimientos de tierras,
eliminacién de vegetacion, apisonar, asfaltar...) que se van a
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realizar afectaran a distintos factores: vegetacion, fauna, paisaje,
personas... Tendran que valorar como influye (positivo(+), negativo
(-), neutro) cada actuacion o cada factor (ver ficha propuesta en
el cuaderno del alumno) y con los resultados decidir si se hace o
no, elcamino. Debatir sobre las posibles soluciones o alternativas
a la propuesta.

2. El camino que sube al Cortijo Cuevas es bastante reciente por lo
que nos sirve para comprobar los cambios naturales que se han
producido en la ladera por donde transcurre. Ademas puede que
no cumpla los requisitos necesarios en cuanto a actuaciones de
prevencion de la erosion, inundacion del camino con las lluvias...

Los alumnos divididos en dos equipos técnicos estudiaran la
ladera antes de la construccion del camino y en el propio camino,
anotando y valorando las diferencias entre ambas respecto a
factores como el suelo, la erosion, la vegetacion natural. (ver tabla
propuesta en el cuaderno del alumno).
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Cuarta parada: Punto de informacion: acceso al Parque
Natural

A lo largo de todo el recorrido hemos estado constatando que las inter-
venciones de las personas en el medio no siempre son equilibradas,
mas bien la mayoria de las veces responden a intereses particulares
olvidando otros intereses mas colectivos de proteccion del medio natu-
ral, desarrollo sostenible... Por ello, la administracion publica ha esta-
blecido diferentes figuras de proteccién para garantizar la conserva-
cion de determinados espacios, que ademas de aportar riqueza vy di-
versidad a la biosfera, nos aportan la belleza de lugares excepciona-
les, asi como el valor de miles de afos de evolucion genética en deter-
minadas especies endemicas y unicas en el mundo.

Pero la proteccion no implica cerrar lugares ni poner vallas, implica
regular los usos y las actividades e intervenciones que se pueden lle-
var a cabo en estos espacios para no alterar su equilibrio, y fomentar
una nueva cultura ambiental menos agresiva y mas respetuosa con el
medio. Los planes de proteccion contemplan a su vez la necesidad de
favorecer el desarrollo economico y social de los nucleos de poblacion
que estan en esos espacios protegidos, porque de lo que se trata es de
compatibilizar nuestro desarrollo como personas con el desarrollo y
evolucidn equilibrada del medio.

Los planes de proteccion de la Junta de Andalucia pretenden impulsar,
por lo tanto, un modelo de desarrollo sostenible.
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Ficha técnica: Parque Natural de Sierra Nevada

Longitud de S. Nevada: 90 km.
Anchura m&axima: 40 km.
Superficie: 221.000 ha (1 hectdrea es la superdicie de un campo de fitbol).

Parque Natural

Extension: 171.646 ha.

Provincia de Granada: 119.009 ha.
Provincia de Almeria: 52.637 ha.

Cronologia de proteccién

Reserva Nacional de caza en 1966
Reserva de la Biosfera, UNESCO 1986
Parque Matural, 1989

=3 th 1. Nos situamos en el Parque Natural

Ante el mapa del Parque Natural, reconocemos la extension, los limi-
tes, la orografia, la orientacidn, los pueblos que lo integran, el lugar
donde nos encontramos, asi como otros aspectos de interés para el
profesor y los alumnos.

Objetivos
= Contrastarlas caracteristicas geograficas del Parque Natural, longitud,
anchura, superficie, poblaciones que engloba... con las que hemos

estado trabajando en clase.

* Manejar con soltura el mapa topografico, comprendiendo e interpretando
correctamente las diferentes claves y los diferentes simbolos.

* Reconeocer en el panel los diferentes servicios de uso publico que
ofrece el Parque Natural de Sierra Nevada.

* Recordar la normativa de actitudes y comportamientos en el Parque
Natural.

Materiales
* Paneles informativos del Parque MNatural

* Mapa topografico Padul 1026-1V (1:25.000)
* Plano del Parque Matural de S.N. Consejeria de Medio Ambiente
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Desarrollo de la actividad (Frente al panel del Parque Natural)

* ; Donde estamos? Localizar en el mapa del panel: el pueblo, el rio
Dilar, el Area recreativa, el punto en el que estamos, el Aula de
Naturaleza Ermita Vieja, la central hidroeléctrica, el pico Veleta.

* Buscar en el mapa topografico la altitud y coordenadas del lugar
en el que estamos.

« Orientarse geograficamente y situar cada una de las vertientes de
la Sierra. Localizar los limites del Parque ; Contiene algun nucleo
urbano? ; Cuantos municipios forman parte del Farque? , Conocen
alguno de ellos? ;Qué zona esta propuesta para ser declarada
Parque Macional? ;Qué significa esto?

= Localizar los diversos servicios e infraestructuras de uso publico
del Parque y donde estan situados.

* Pueblos del Parque Natural
Detenerse un momento, en los nombres de los pueblos que
forman el Parque Natural. Tienen unos nombres muy curiosos.
Forman parte del Parque los terminos municipales de 60 pueblos,
23 de Almeria y 37 de Granada.

» Actitudes y comportamientos del Parque Natural. Mediante
simbolos tallados en la madera se nos informa sobre los aspectos
o comportamientos con los que hemos de ser respetuosos y ser
precavidos. Leerlas en grupo y compararlas con las normas
trabajadas previamente en la clase, razonando la conveniencia
de respetarlas durante nuestro itinerario.

» [tinerarios senalizados. Itinerarios adecuados y senalizados por
voluntarios ambientales, en el entorno del Aula de Naturaleza
«Ermita Vieja=. Podemos hacerlos en otra salida con la clase o
con nuestros amigos o familia.

* Normativa de uso plblico del Parque Natural. A través del
documento que incluimos en el dossier informativo sobre el Plan
Rector de uso y gestion del Parque Natural, seria interesante
profundizar después en clase sobre las actividades tanto
econdmicas como de ocio y conservacion que establece el plan.
Analizar el documento de forma critica.
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Pueblos del Parque Natural

En Almeria son: Abla, Abrucena, Albodoluy, Alhabia, Almdcita,
Alsodux, Bayarcal, Beires, Bentarique, Canjayar, Las Tres Villas,
Fifana, Fondon, lllar, Instincion, Laujar de Andarax, Nacimiento,
Ohanes, Padules, Paterna del Rio, Ragol, Santa Cruz y Terque.

En Granada son: Aldeire, Alpujarra de la Sierra, Bérchules, Bubidn,
Busquistar, Cadiar, Canar, Capileira, Carataunas, Castaras, Cogollos
de Guadix, Dilar, Délar, Dureal, Ferreira, Géjar, Glejar Sierra, Huéneja,
Jeres del Marquesado, Juviles, La Zubia, La Calahorra, Lanjaron,
Lanteira, Lecrin, Lugros, Monachil, Nevada, Nigtielas, Orgiva, Padul,
Pampaneira, Pértugos, Soportujar, La Taha, Trevélez y Valor.

D
L)

El Aula de Naturaleza «Ermita Vieja». Un equipamiento
de Educacion Ambiental en el Parque Natural.

Es un edificio destinado a albergar estancias y actividades de
Educacion Ambiental. Cuenta con talleres de ecologia, recursos
del medio, astronomia, reciclaje teatro, fotografia..., dormitorios,
comedor y salas de usos multiples con capacidad para 60 personas,
biblioteca y sala de estar con chimenea, un entorno procedente de
un antiguo cortijo: era, caldera de destilacion, terrazas de nogales
y diversos frutales...

El Aula de Maturaleza pretende facilitar a los asistentes el
conocimiento directo del Parque Natural, de sus elementos y
ecosistemas, su fragilidad e importancia ecolédgica, promover
actitudes respetuosas con el entorno y los seres que lo habitan y
fomentar la participacién para evitar y solucionar los problemas
ambientales.

Programas

» Estancias escolares de uno o varios dias, para todos los niveles
* Viajes de estudios

» Fines de semana para familias y amigos

» Cursos para profesores

= Alquiler de las instalaciones y albergue

Esta situada a unos 100 m., cruzando el puente y subiendo por el
carril. Puede visitarse.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Aroa Recreativa

 Rio Dilar

Quinta parada: Area recreativa

El drea recreativa del Parque Natural es un espacio disefado por la
administracion para facilitar a los usuarios el ocio y el esparcimiento
que las personas demandan al Parque Matural. Generalmente suelen
utilizarse por muchas personas por lo que se sitian en la periferia de
los parques, donde hay buen acceso con coche, dejando las zonas
mas internas resguardadas del turismo masivo, sélo accesibles a pie y
para aquellas persconas especialmente interesadas. Suelen tener unos
servicios que permiten que la basura se recoja, barbacoas para encen-
der fuego de forma controlada, mesas para comer..., y en algunos ca-
s0s puntos de informacion para el visitante, para informar sobre el lu-
gar y sobre la importancia de su conservacion y cuidado.
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- 1. Valoracion del area recreativa y de su uso

El area recreativa puede ser un agradable lugar para estar y disfrutar,
pero ello depende en gran medida del uso que le demos. En esta acti-
vidad vamos a analizar su uso, asi como el disefo de la misma, los
materiales empleados, su adecuacién a la finalidad para la que esta
previsto. También se valorara el nivel de calidad ambiental del lugar, en
funcion de parametros como la conservacion del entorno, la limpieza y
el mantenimiento del mobiliario.

Objetivos
» Conocer el diseno de una de las areas recreativas del Parque Natural
y valorar su adecuacion al uso que esta destinado (infraestructuras,

materiales, estado de conservacion...)

* Valorar la idoneidad del enclave de dicho equipamiento: facilidad de
acceso y evacuacion, belleza del lugar, centros de interés...

= Valorar el uso recreativo del medio natural de forma compatible con la
conservacion.

* Analizar el uso que las personas hacen de este lugar a traves del
estado de conservacion del entorno natural, la existencia o no de
basura, el estado del mobiliario, asi como de la adecuada utilizacion
o no del mismo.

Material necesario

* Cuaderno de campo

» Guantes y bolsas de basura

Desarrollo de la actividad
+ ; Qué servicios nos ofrece el drea recreativa? ;Los usamos

bien?
Realizar un croquis de una de las zonas del drea recreativa,

situando el mobiliario que la constituye: mesas, bancos, barbacoas,
columpios, papeleras, contenedores.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Anotar cuantos elementos hay de cada clase, de qué materiales
estan hechos y su estado de conservacion. Analizar de cada uno,
su integracion en el medio, si se usan correctamente y si hay
suficientes equipamientos... argumentando con razonamientos
el analisis.

En clase, se puede realizar una puesta en comuin de las
valoraciones, elaborando conclusiones al respecto, asi como
proponiendo alternativas y soluciones.

= ;Esta limpia el area recreativa?

Acotar un espacio de 1 m. x 1 m. y enumerar cada objeto que se
considere basura, clasificandola como reciclable o no. Con los
resultados de todos los grupos podemos calcular la cantidad
media de basura que hay por metro cuadrado y los porcentajes de
la que es reciclable o no del total. Estos datos nos serviran para
hacer una estimacion de la existencia de la basura en el area
recreativa asi como para seguir trabajando en el aula el problema
de los residuos soélidos y soluciones como la del reciclaje.

Este es un buen sitio para distrutar de la comida y descansar, rodeados
de un bello paraje y el sonido constante del rio, también para contar o
inventar historias.

Recordar que no se debe dejar nada tirado en el suelo. Hay que utili-
zar los contenedores de basura o llevarse los residuos de cada
uno a su casa.

Aprovechamos para escuchar los sonidos del entorno. Si se consigue
estar en silencio, seguro que algun animal se acercara a observar.

Seria interesante que el profesor tuviera previamente seleccionados
algunos textos que hagan referencia a sensaciones y experiencias en
el medio natural, relacionadas con los sentidos. Puede ser un buen
momento para leerlas a los alumnos y comentarlas.
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Sexta parada: La central hidroeléctrica

La necesidad de energia ha llevado a las personas a buscar recursos
en la naturaleza, fuentes energéticas para su obtencion o produccion.
La electricidad es la energia que nos ha permitido alcanzar los niveles
actuales de desarrollo. Su produccion es prioritaria y se hace de multiplos
formas: a través de centrales hidroeléctricas, centrales térmicas, cen-
trales nucleares, energia edlica, energia solar... Algunos de éstos mé-
todos son altamente peligrosos y contaminantes, como la energia tér-
mica y la energia nuclear. Otras sin embargo, como la energia edlica y
la solar, no contaminan y ademas son renovables, no se agotan con el
tiempo, no suponiendo por tanto una sobreexplotacion de los recursos
naturales.

También la energia hidroeléctrica tiene repercusiones en el entorno, ya
que para producir electricidad se utiliza la fuerza de la caida del agua,
aprovechando saltos naturales, embalsando o canalizando para lan-
zarla desde un lugar elevado. Esto puede hacerse alterando el cauce y
el entorno del rio o causando un menor impacto. Vamos a conocer el
tipo de central de nuestro itinerario y valoraremos los impactos que
causa.
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno
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1. Conocemos la central

Conocer el proceso de produccion de la electricidad, como y donde se
produce, permitira a los alumnos valorar y recapacitar sobre la impor-
tancia economica y ecolégica de apretar un interruptor para encender
una bombilla. Al mismo tiempo permitira abrir un debate sobre la obten-
cién de recursos del medio, problemas que ello acarrea vy las nuevas
alternativas de las energias renovables.

Objetivos

» Reflexionar sobre la obtencién de energia para nuestro bienestar y
calidad de vida y la repercusién que esto produce en el entorno.

* Conocer el funcionamiento de la central hidroeléctrica del rio Dilar y su
repercusion en el Parque Natural.

«Valorarelequilibrio entre lo que produce y al pueblo y las repercusiones
gue produce en el medio.

= Potenciar la capacidad deductiva para elaborar hipotesis con los pocos
datos que podamos obtenerlos a través de la simple observacion de
la central hidroeléctrica.

Material necesario

= Mapa topografico
» cuademo de campo

* ; Como funciona una central hidroeléctrica?

Se propone a los alumnos que formulen hipétesis sobre cémo se
produce la energia eléctrica, situando las palabras clave en los
lugares adecuados en un esquema mudo (Ver cuademo del
alumno).

* A partir de la observacion y la informacién gue tiene el profesor,
los alumnos podran deducir que tipo de central es la de Dilar.

» Con ayuda de un mapa topogréfico, los alumnos investigaran
¢ Como se llama el canal que lleva el agua hasta la tuberia? ;A
qué altitud esta? ;De dénde parte? ;Qué desnivel tiene el salto
de agua?
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Funcionamiento de las centrales hidroeléctricas

El agua debido al desnivel de la tuberia, transforma su energia
potencial, que es la que posee debido a |a altura, en energia cinética
que es la que posee cuando va cayendo y adquiriendo velocidad.
Al llegar a las maquinas, hace girar la turbina, unida por un eje al
motor del alternador, que al girar, induce en las bobinas una
corriente alterna de media tension y alta intensidad, que por la
accion del transformador pasa a ser de baja intensidad y alta tension
de forma que puede ser transportada a los centros de distribucion
y consumo. Normalmente una central dispone de mas de un grupo
turbina-alternador. Todo el conjunto de turbinas suele estar alojado
en una sala de maquinas o edificio de la central propiamente dicho.

Algunos tipos de centrales hidroeléctricas

De derivacion de las aguas

Se desvia el agua del rio mediante una pequena presa hacia un
canal que las conduce para un pequeiio depdsito, llamado camara
de carga, del que arranca una tuberia que conduce el agua a través
de un gran desnivel, hasta la sala de maquinas de la central.
Después se devuelve el agua al rio.

De bombeo

La sala de maquinas se situa entre dos embalses a diferente altura.
En las horas del dia en las que se produce una mayor demanda
de energia electrica, la sala de maquinas recibe el agua por una
tuberia desde el embalse superior, ésta almacena en el embalse
inferior. En las horas en que la demanda es mas baja, el agua
almacenada es bombeada de nuevo al embalse superior.
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Como ya hemos dicho, las personas necesitamos la energia eléctrica
para desarrollar nuestras actividades diarias, pero esta energia debe-
riamos obtenerla con los menores costes medioambientales posibles.
Este es uno de los objetivos principales de los espacios protegidos,
utilizar recursos para el bienestar de todos pero mantenimiento su equi-
librio natural, es decir, compatibilizar el desarrollo socio-economico de
la zona con la conservacion de sus valores ecoldgicos. A través de esta
actividad analizaremos si esto es asi en el caso de la central electrica.

Objetivos

* Valorar el paisaje como elemento integrante del entorno, asi como la
influencia en este, de fuentes de impacto ambiental.

= Estimar y valorar las consecuencias negativas y positivas de una
central hidroeléctrica en el medio natural.

= Dotar al alumno de herramientas de reflexion sobre las actuaciones de
las personas en el entorno.

Materiales

* Cuaderno de campo

Desarrollo de la actividad

La construccion y el funcionamiento de una central hidroeléctrica
tiene unas consecuencias en el medio ambiente. La mas directa y
visible es el impacto que puede causar en el paisaje la instalacion
de las tuberias que conducen el agua por el desnivel. Los alumnos
pueden valorarlo in situ.

Valoraremos visualmente el efecto de la tuberia y el edificio en el
paisaje observando:

¢ De qué materiales estan construidos?

& Se integran en su entorno?

¢ Se ha destruido algo que perezca importante?
¢ Hay efectos en la vegetacion colindante?
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¢ Quedan escombros o residuos?
¢, Esta alterado el cauce del rio?
¢ Qué elementos o materiales de la central distorsionan el paisaje?

El agua que se usa para la produccion de electricidad, ha sido
tomada del rio, aguas arribas. Esto puede influir en la cantidad de
agua que lleva el rio antes de pasar por la central, la que sale por
el desagiie y la que lleva después el desagiie, valoraremos:

¢+ Es suficiente la cantidad de agua que ha dejado la central al rio
para que haya vida en él?

; Esta el agua que sale por el desagiie contaminada o sucia?

¢ Como queda el rio aguas abajo de la central? ; Puede haber ahora
mas 0 menos vida?

Después de todo esto, tendremos suficientes datos para reflexionar
y valorar si esta actuacién humana ha tenido al ta o baja repercusién
en el medio en que se enclava. Pensemos gue las personas
también somos parte de este entorno y necesitamos de la energia
gue produce, es decir, la central hidroeléctrica tiene un fin positivo,
pero su construccion ¢ ha sido traumatica para el medio?
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Séptima parada: EI rio Dilar, jun ecosistema
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Un ecosistema es un conjunto de elementos fisicos y biolégicos que
han evolucionado juntos, influyendo cada uno de ellos en los procesos
de seleccion a que han estado sometidos los demas. El resultado es la
mutua adaptacion de unos a otros. La trompa del insecto a la flor, la
adaptacion de determinadas hojas a la sequia... Ademas de las interre-
laciones que existen entre los diversos elementos, en un ecosistema
hay una organizacién y un equilibrio faciimente vulnerable. Estas rela-
ciones, esta organizacion, este equilibrio, no se dan de una vez para
siempre, sino que estan sometidos a cambios y revisiones permanen-
tes.

Conocer el ecosistema del rio va a permitir a los alumnos entrar en
contacto con las caracteristicas propias de un ecosistema que son
generalizables al resto de ecosistemas, ya sean mas grandes o mas
pequenos, y comprender que el fragil equilibrio que los caracteriza, se
puede alterar por acciones incontroladas o incorrectas sin posibilida-
des de autoregulacion (sobreexplotacion, de recursos, vertidos y con-
taminacion, trazados e infraestructuras...)

Por todo ello es importante que seamos conscientes que nuestras ac-
tuaciones pueden ser potenciadoras del equilibrio o del desequilibrio.
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Objetivos

= Aproximacion a los elementos que integran el ecosisterna del rio:
biotipo, fauna, vegetacidon, habitat, biocenosis...

= Comprension del funcionamientoy organizacion interna del ecosistema,
asi como de las relaciones e interacciones que se den el él.

= Analizar y valorar el papel que las personas juegan en la dinamica del
ecosistema tanto con acciones positivas como negativas.

* Fomentar el desarrollo del interés entre los jovenes y la preocupacion
por buscar soluciones para restablecer los posibles desequilibrios
producidos por las necesidades de aprovechamiento de los recursos
del medio, que tenemos las personas, y comprometerse con ellos.

Material necesario

= Cinta métrica plastica de 20 m. (o cuerda graduada)
* Medidor de profundidad

* Lupas

* Prismaticos

* Botella de plastico con tapon

* Bote de vidrio transparente

1.1 Las personas se relacionan con el rio

Un rio es fuente de vida y como tal, las personas necesitamos de él.
MNos establecemos junto a ellos para poder utilizar el agua que llevan y
los demas recursos que nos aportan. Por ello es interesante que nos
detengamos a observar como hemos buscado su proximidad para de-
sarrollar actividades.

Desarrollo de la actividad

En un mapa de la zona, localizar las actividades humanas
asociadas al rio Dilar, desde que nace hasta que se adentra en la
Vega de Granada, sefialando los cultivos, acequias, niicleos de
poblacion, caminos, cortijos, centrales hidroeléctricas, embalses...
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Itinerario por el rio Dilar y su entorno

Esto nos dara claves para desarrollar hipétesis sobre las diferentes
actividades humanas que afectan al equilibric del ecosistema para
bien o para mal. Por tanto, se trata de que los alumnos planteen
estas ideas para contribuir a una mejor comprension del estado
del ecosistema que van a estudiar.

(1)

A

Elrio Dilar nace en las altas cumbres de Sierra Nevada, muy cerca
del pico Veleta, en la laguna de las Yeguas.

El primer tramo discurre por los materiales siliceos de pizarra, pero
pronto se adentra en otros terrenos muy peculiares, las calizo-
dolomias, que confieren al rio un caracteristico tono blanquecino
en las épocas lluviosas, en las que éstos materiales ricos en
magnesio y muy sueltos, son arrastrados por las crecidas. Pasa
asi junto al Trevengue y los Alayos de Dilar, en su tramo medio.
Finalmente discurre por la Vega granadina donde toca a su fin en
el rio Genil, Ultimo tramo éste muy humanizado y cultivado, lo que
hace un rio mas alterado y contaminado.

Tenemos pues tres tipos de zonas que marcan diferencias en
cuanto a turbidez, pH, etc., a lo largo del rio, debido a los distintos
materiales que atraviesa. Esto se puede comprobar visitando los
tres tramos y comparando sus caracteristicas fisico-quimicas. Asi
mismo varia también el grado de contaminacién del agua en funcién
de la antropizacion del medio por el que va pasando.
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1.2 El medio fisico

El medio fisico o biotopo es el soporte donde se desarrolla la vida, las
comunidades de seres vivos o biocenosis. Este biotopo determina el
tipo de seres vivos que van a vivir en el para formar entre ambos el
ecosistema. Asi dependiendo del tipo de suelo, cantidad de agua... se
desarrollara un tipo u otro de plantas y animales. Por eso es fundamen-
tal conocer el medio fisico como parte integrante del ecosistema.

Desarrollo de la actividad

Para continuar la investigacion del rio Dilar seria interesante que
los alumnos se dividieran en tres grupos. Uno realizaria el estudio
del medio fisico, otro el estudio de la vegetacion y otro el estudio
de la fauna y los bicindicadores de contaminacion del rio Dilar.
Después todo el grupo realizara la actividad: «Todo esta
relacionado».

Para desarrollar un acercamiento al medio fisico del rio los alumnos
pueden realizar un perfil del cauce del rio tomando medidas de la
anchura y la profundidad, asi mismo de la velocidad del agua y del
caudal. Esto va a dar una idea de la dimension de este rio. También
es interesante realizar un estudio del tipo de piedras que contiene
el rio, que proporcionara datos sobre su procedencia asi como del
tipo de geomorfologia de las montafas proximas.

El tipo de suelo de la ribera también determinara en cierta medida
la vegetacién por lo que no debe pasar desaparecido. Por Ultimo
el microclima de la zona es otro factor que va a condicionar en
parte las caracteristicas del ecosistema. Para obtener datos de
ello, es necesario tener como referencia la altitud de la zona y
consultar en bibliografia las caracteristicas climaticas del lugar. En
el cuaderno del alumno se especifica mas concretamente el método
para investigar estos datos.
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1.3 La vegetacion

La presencia de vida vegetal permite a su vez la presencia de vida
animal y de nuevo ésta beneficia a la primera. Cuanta mayor variedad
de plantas diferentes haya (diversidad vegetal) mayor variedad de ani-
males (diversidad animal) podra existir en este ecosistema. Asi el esta-
do de la vegetacion nos puede dar una idea del estado general del
ecosisterma. Vamos a comprobar como se encuentra ésta.

La vegetacion que habita en las orillas de los cursos de agua, se va a
distribuir segun su necesidad de ella: desde aguellas plantas que viven
totalmente sumergidas en el lecho del rio hasta las que necesitan me-
nos agua, situadas en las zonas mas alejadas. Todas ellas constituyen
la vegetacion de ribera o el llamado «bosque en galeria», formacién
que se distribuye a lo largo del rio en ambas margenes.

Desarrollo de |la actividad

» Partiendo de la «vegetacion ideal» de ribera, especificada al final
de este texto, vamos a analizar la vegetacion y la distribucién de
la misma que encontramos en este rio. Lo haremos mediante la
técnica del «transecto»: en un punto del rio escogido al azar,
situamos una cinta métrica de unos 25 m. de longitud, desde la
orilla hacia fuera. Tomando unos 50 cms. de anchura a ambos
lados, anctamos el nimero de contactos de cada especie conla
banda y a qué distancia de la orilla estan situados. Puede
repetirse en varios puntos. Calculamos el porcentaje en que
aparece cada especie, mediante la férmula:

Frecuencia de cada especie = Numero de individuos de la
especie dividido por el numero total de individuos del transecto.

Asicomprobaremos si predomina alguna planta sobre las demas,
sifaltaalguna... Sicorresponde lavegetacidn real con lavegetacién
ideal. Plantear hipotesis al respecto y contrastar con oftras
informaciones en el aula.

La vegetacion ideal en un rio mediterraneo de montana se suele
distribuir desde la orilla hacia fuera por este orden:

1. Vegetacion palustre: juncos, Elodea... 2. Mimbreras 3.Alamos
4. Arbustos espinosos 5. Olmos
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Conociendolo

Adaptaciones de las plantas de ribera

*Lacercania del agua suele produciruna gran abundancia de vegetacion.
Esto provoca que haya poco espacio para cada planta y que desarrollen
adaptaciones especiales para captar otro de los elementos
imprescindibles para su supervivencia: la luz, asi como otras
adaptaciones que le permitiran sobrevivir a las inesperadas crecidas
del rio. Se trata con esta actividad, que los alumnos descubran
algunas de estas posibles adaptaciones y contrasten sus ideas con
documentacion complentaria al aula.

1.4 La fauna del rio

En el rio viven tanto animales terrestres: aves, reptiles, artropodos...,
como animales acuaticos: peces, insectos, larvas... Como hemos co-
mentado antes, la diversidad de estos depende de las caracteristicas
fisicas del ecosistema, calidad y temperatura del agua, profundidad...
asi como de la diversidad de la vegetacion y en definitiva de la altera-
cion o conservacion del equilibrio del ecosistema mucha veces altera-
do por la presion de actividades humanas.

Se sugieren algunas actividades para que los alumnos los observen e
identifiquen. Los datos que no se puedan obtener a través de la obser-
vacion se completaran posteriormente con documentacion bibliografi-
ca en el aula.
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Desarrollo de la actividad

» Estudio de la fauna acuatica

Realizaremos una exploracion del rio, para descubrir a sus
habitantes (en las orillas, debajo de las piedras). Anotaremos las
adaptaciones que poseen para poder vivir en el agua y segun
buscan su alimento (mordedores, los que se fijan a los distintos
sustratos). Tratar de deducir cudles habitaran en lugares similares
en funcion de poseer las mismas adaptaciones. Este estudio nos
puede valer para determinar el grado de calidad ambiental del
agua.

* Dbservacion de la avifauna

Los pdjaros de ribera no son faciles de ver entre el follaje de las
plantas. Los podremos observar cuando vuelan de un arbol a otro,
o bien, si estan posados en una rama que no esté oculta por las
hojas ytenemos prismaticos. Elegir por grupos, lugares apartados
y colocarnos en silencio. Con la ayuda de guias de campo y
prismaticos, ademas, se podran identificar algunas especies:
lavandera, arrendajo, mirlo, urraca...

ANIMAL ADAPTACIONES HABITAT

Libélula Mascara En el suelo o
Unas fijadoras vegetacion
Branguias

Mosca de Cuerpo aplanado Bajo las piedras

las piedras y Unas fijadoras

Efimeras Branquias

Plecopteros Tubo Bajo las piedras

Ufas fijadoras

Ditisco Patas transformadas en aletas MNadador
Burbuja de oxigeno

Aletas
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1.5 Calidad del agua del rio

El tipo de animales que viven en el rio, la temperatura del agua, el color
y la transparencia son aspectos que nos pueden indicar la calidad am-
biental del agua o el nivel de contaminacion de la misma.

Podemos estimar la contaminacion del agua segun el tipo de animales
que viven en ella. Ello se debe a que unos animales necesitan un agua
muy limpia para vivir, mientras que otras especies toleran mas las aguas
contaminadas.

Bioindicadores de contaminacion del rio

Comparar los datos del muestreo de invertebrados de la actividad
anterior, con el siguiente esquema:

Alta Calidad del agua Baja

- e
— i

Efimeras, Moscas de las piedras, Ditiscos, Tricdpteros, Sanguijuelas, Larvas mosquito

Indicadores fisico-quimicos de contaminacion del agua

Algunos de ellos podemos medirlos e interpretarlos directamente
en el campo ya que no requieren técnicas complicadas. Otros
parametros deben estimarse en el laboratorio, para lo cual se debe
tomar una muestra de agua para llevarla a la clase.

* Temperatura del agua: Para |a vida animal no debe superar los
35 °C. A mayor temperatura del agua, menos oxigeno disuelto.

* Color y transparencia: Tomando una muestra de una lugar
reposado y mirando al trasluz, veremos el color y la cantidad de
materia en suspension. El agua pura es transparente. Una gran
cantidad de materia organica en descomposicion hace variar el
color a amarillento y enturbia el agua.

* PH: Elagua pura es neutra o ligeramente basica. Un agua acida
indica una fuerte descomposicién de materia organica, es decir
muchos microorganismos. Para la vida animal libre, el pH debe
estarentre 6y 9.
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1.6 Todo esta relacionado

En la naturaleza y los ecosistemas que la forman, los diferentes ele-
mentos (medio fisico, vegetacion, fauna...), dependen unos de otros
para vivir. Entre ellos existen relaciones de diferentes magnitud e im-
portancia, motivados entre otras cosas por sus habitos alimentarios.
Este tipo de relaciones reciben el nombre de relaciones tréficas (las
relaciones tréficas pueden representarse de manera simplificada por
cadenas o redes alimentarias). Cuantos mas conexiones desaparecen
en un ecosistema mas se contribuye a la creacion de jerarquias y a la
desaparicién de la diversidad y riqueza propia del ecosistema.

También ocurre esto en la sociedad humana, en los sistemas nervio-
so0s en los que las neuronas no estan totalmente conectadas y como
hemos visto en los ecosistemas.

Objetivos

* Descubrir algunas de las relaciones existentes en la naturaleza entre
los elementos de un ecosistema.

« Sensibilizar sobre la importancia y la funcién del equilibrio entre los
elementos de un ecosistema.

* Progresar en una comprension mas compleja de algunos conceptos
(interacciones, cambios, flujos...)

* Concienciar a los alumnos de que las personas formamos parte de
estos ecosistemas, y de que podemos contribuir a su equilibrio y
desarrollo con acciones positivas o bien propiciar su alteracion con
intervenciones irresponsables.

Desarrollo de la actividad

En grupos de 4 6 5 alumnos iniciamos la blisqueda de indicios,
que reflejen o nos lleven a establecer hipotesis sobre algunas
relaciones determinada entre organismos (parasitismo, simbiosis,
depredacion...) agallas en hojas y tallos de plantas, frutos marchitos,
insectos polinizados, hongos sobre troncos, galerias de
escarabajos perforadores... contaminacion, presas en el rio,
excrementos... elaborar una lista de todos estos indicios y adjuntar
al lado la hipétesis que plantedis sobre el tipo de relacién para



contrastarla en la clase con documentacién o informacion
complementaria. También, posteriormente en el aula, podemos
intentar construir la cadena alimentaria asi como investigar otras
interrelaciones como flujos, cambios debidos al ambiente, a la
gestion de las personas, a la evolucién del propio ecosistema.

«El proceso evolutivo ha inundado la Tierra de vida. Hay seres gue caminan,
saltan, brincan, vuelan, planean, flotan, se deslizan, excavan dan zancadas
sobre el agua, van a medio galope, anadean, branquian, nadan, dan tumbos y
esperan pacientemente. Las libélulas mudan, los drboles de hoja caduca bro-
tan, los grandes felinos estdan al acecho, los antilopes se asustan, las aves
parlotean, los nematodos muerden un grano de humus, imitaciones perfectas
de hojas y ramitas hechas por insectos descansan de incdgnito sobre una
rama, los gusanos de tierra se enroscan en apasionados abrazos bisexuales,
las algas y los hongos son comparieros perfectos de habitacion en la socie-
dad de los liquenes, las grandes ballenas cantan sus himnos tristes mientras
cruzan el océano del mundo, los sauces chupan humedad de acuiferos invisi-
bles bajo tierra, y un universo de microbios pulula en cada dedal de fango. No
hay apenas ningun grumo de tierra, ninguna gota de agua, ningun halito de
aire en el que no pulule la vida. La vida llena todas las rendijas de la superficie
de nuesiro planeta. Hay bacterias en las capas superiores del aire, arafias
saltadoras en lo alto de las montafias mds elevadas, gusanos que metabolizan
el azufre en las profundas fosas marinas, y animales amantes del calor kild-
metros por debajo de la superficie de la tierra. Casi todos estos organismos
estdn en intimo contacto. Se comen y se beben los unos a los ofros, respiran
mutuamente sus gases de desecho, habitan mutuamente sus cuerpos, se dis-
frazan para parecerse, consiruyen redes intrincadas de cooperacion mutua y
modifican gratuitamente las instrucciones genéticas de cada cual. Han creado
un lejido de dependencia v de interaccion mutua que abarca todo el plane-

ta.(..)

(...)E! descubrimiento de una relacién profunda entre la naturaleza humana,
entre toda la naturaleza y los demds seres vivos de la Tierra no ha llegado
demasiade pronto, ni mucho menos. Nos sirve de ayuda para conocernos».,

Carl Sagan y Ann Druyan. «Sombras de antepasados olvidados=.
Editorial: Circulo de lectores.




Las personas transformamos el medio...

Actividades para la clase

* Introduccion

» Elaboramos un informe general

» Analizamos la situacion de nuestro entorno respecto a las
relaciones de las personas con é&l.

* Comunicamos lo que hemos aprendido

* Adoptamos compromisos



5. Actividades para clase

Introduccion

Durante el itinerario hemaos realizado una tarea investigacion en la que
hemos tomado informacion relevante sobre diferentes temas a través
de la observacion detallada, plasmando los datos mas importantes en
croquis, esquemas o dibujos, a través de la realizacion de encuestas, y
entrevistas, la fotografia, las fichas de sistematizacion de datos, las
impresiones y valoraciones propias y de grupo.

Pero este trabajo es solo una parte del proceso de aprendizaje que he-
mos iniciado con el itinerario. Para profundizar en los temas que hemos
trabajado en la salida, para construir ideas y conceptos nuevos, para asu-
mir los procedimientos y valores de la propuesta educativa, es necesario
elaborar la informacién, ordenarla, contrastar las hipdtesis planteadas y
confirmarlas elaborando conclusiones o bien replantear hipotesis nuevas
y continuar nuestra tarea de investigacion, abriendo nuevas vias de
profundizacion y conocimiento en funcién de los intereses del grupo y los
objetivos didacticos de la propuesta.

Una vez elaborada la informacion y formadas las ideas y conclusiones
mas importantes seria interesante elaborar un informe sobre todo lo
aprendido, que recoja todas las conclusiones, los textos literarios y otras
creaciones artisticas fruto de la reflexidon, el debate y la documentacion
complementaria.

Después de ello, seria de gran interés iniciar un estudio sobre la situa-
cion ambiental de nuestro entorno, pueblo o ciudad, también desde la
perspectiva de la relacién de las personas con el entorno. Podemos
apoyarnos en el mismo guion de nuestro itinerario o apoyamos en la
bibliografia que presentamos en el desarrollo de la actividad corres-
pondiente.

Pero el proceso de aprendizaje no debe acabar aqui, tan importante es
desarrollar estrategias para conocer como desarrollar otras para co-
municar lo que hemos aprendido y asi divulgar y compartir el conoci-
miento. Por lo tanto plantearemos algunas sugerencias para trabajar la
comunicacion de lo aprendido, después de la visita.

Es necesario ademas que los alumnos asuman y se impliquen en las
propuestas de soluciones a los problemas dedectados, para lo cual,
seria importante para concluir nuestro trabajo, adoptar unos compro-
misos. Si el lugar por donde transcurre el itinerario que plantea este
cuaderno no pertenece a nuestro entorno préximo, podemos proponer
nuestros compromisos respecto a los problemas de nuestro pueblo,
nuestra casa, nuestra escuela, nuestro entorno.
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1. Elaboracion de un informe general

Organizar la informacion, contrastarla con otra fuentes (libros, profeso-
res, internet, videos, audiovisuales...) Es un paso necesario e impres-
cindible en todo proceso de aprendizaje si queremos conseguir que
este se consolide y asiente en los esquemas mentales de los alumnos.

Objetivos

» Desarrollar la capacidad de organizacidn, andlisis e interpretacién de
los datos obtenidos en nuestra investigacion.

* Capacitar a los alumnos para completar bibliografia u otras fuentes de
documentacion como CDRom, internet, revistas y periddicos...

* Desarrollar la capacidad del alumno para buscar soluciones a aquellos
problemas medioambientales susceptibles de ello.

Materiales

* Cuaderno del alumno

* Fotografias ya reveladas
* Cartulinas

* Lapices de colores

Desarrollo de la actividad

Los alumnos pueden trabajar por grupos comenzando por la
organizacion de datos del itinerario, bisqueda de informacién
complementaria... para la elaboracién de conclusiones seria
necesario debatirles y asumirlas en grupo. También seria
interesante desarrollar trabajos personales y literarios para expresar
ideas mas personales en aquellos casos que asi lo permitan. Las
propuestas de comunicacién y de intervencion se planteara en el
apartado correspondiente.

76




El informe puede estructurarse en los siguientes bloques

1. El pueblo de Dilar

- Enclave y situacion geogréfica

- Situacion en el entorno e impacto ambiental

- Estructura urbanistica: calles y plazas

- Calidad ambiental (limpieza, recursos culturales, relacién
de las personas con el Parque Matural...)

- Poblacion y recursos econdmicos

- Valoracion global

2. El entorno de Dilar. Desarrollo y conservacion (impactos)

- Agricultura

- Caminos y comunicaciones

- Industria: la central hidroeléctrica

- El rio Dilar

- El Parque Natural de Sierra Nevada

3. Valoracién final: las personas y el medio (Es una relacién
equilibrada?

- Temas objeto de denuncias
- Temas mejorables
- Actuaciones positivas
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Para saber mas... profundizamos en algunos temas comple-
mentarios al informe

1. 1 Gestion de espacios naturales protegidos

Objetivos

* Conocer las causas de los problemas que afectan a los espacios
naturales protegidos.

= Conocer y valorar las actuaciones de la administracidn pablica en la
proteccion y gestion de dichos espacios.

» Conocer y valorar las normas de uso y gestién del P. Matural de Sierra
Mevada.

* Acercar a los alumnos a la tecnologia utilizada en la extraccién de los
recursos naturales del Parque.

* Fomentar una opinion critica y razonada respecto al uso publico de los
espacios naturales protegidos.
Materiales

* Bibliografia sobre Medio Ambiente en Andalucia y sobre el Parque
Matural de Sierra Mevada.

* Normativa de Uso y Gestion del Parque Natural de Sierra Nevada (Ver
dossier de contenidos).

Desarrollo de las actividades

1. Problemas asociados a espacios naturales.
Investigar las causas, consecuencias y posibles soluciones de
algunos de los problemas mas importantes que afectan a los
espacios naturales:

Incendios
Residuos peligrosos
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Visitas masificadas
Basura

2. Actuaciones de la administracion en la gestion de espacios
naturales.

Sefialar con distintos signos las actuaciones que, segun la opinién
de cada uno, debe llevar a cabo la administracion publica los
espacios naturales protegidos:

Vigilancia contra incendios

Proteger la fauna

Llevar a cabo labores de guarderia forestal

Regular las acampadas

Construir bloques de apartamentos

Promover el funcionamiento de Aulas de Naturaleza
Cortar madera en los bosques

3. Debate: El uso piblico de los Parques Naturales.

+Es conveniente acotar ciertas areas especialmente valiosas y
fragiles de los Parques Naturales al uso publico, permitiendo las
visitas solo de forma organizada y con un guia del Parque? Dichas
visitas guiadas deberian cobrarse, como ya se hace en el Parque
Nacional de Dofiana, para mantener el servicio e invertir en la
conservacion y mejora de los ecosistemas. De esta forma se
fomenta el uso publico de zonas periféricas del Parque, mas
transformadas ya por las personas, dotdndolas ademas con
diversos servicios como areas recreativas, zonas de acampada,
itinerarios senalizados, senderos para bicicletas, etc. ;Qué opina
laclase? Pros y contras de cada opcion, teniendo en cuenta tanto
la conservacion de la naturaleza como el derecho a disfrutar los
espacios publicos de las personas.

4. Recursos naturales del P.N. de Sierra Nevada.

Investigar (en bibliografia) como son las herramientas y Gtiles que
se usan para extraer los recursos naturales del Parque. Dibujarlos
y explicar cémo funcionan (Ver tabla siguiente).



Itinerario por el rio Dilar y su entorno

RECURSOS ORIGEN METODO DE HERRAMIENTAS Usos
EXTRACCION 0 UTILES

Esencia Aromaticas Destilacion Caldera o alambigue Perfumeria

angarillas Medicinal

Setas Hongos Recogida del medio Mavaja Alimenticio
Medicinal

Resina Pinos Resinacion Rascles (entalladura) Drogueria

potes (recogida), gra-
pas ¥ barriles (recogi-
da final)

Frutos Arbustos Recogida del medio Manual Mermeladas,
CONservas y
licores

Pesca Peces Pesca con cana Cana, red, sedal, Alimenticio

nasa, cucharilla, mos- Deportivo
ca

Caza Animales Monteria, ojeo, recla- Escopeta, rehales Alimanticio

mo Deportivo

Madera Arboles Tala Motosierra,

taladradora de arbo- Mueblas
les, procesadora, Lefa
skiddeis, astilladora

Florayfauna  Naturaleza Control poblacion y

silvestre equilibrio ecoldgico, Recreativo

parasitos

Cultural




5. ¢ Qué se puede hacer y qué no en el P.N. de Sierra Nevada?

Esta cuestidn pueden abordarse a través de un juego de simulacién-
dramatizacion, que trate de resolver un conflicto de intereses
relacionado con el uso del medio en el Parque Natural de Sierra
MNevada.

Proyectos que podemos simular:

«Construccion de un parque temdtico de naturaleza en las
proximidades de la estacion de esqui de Pradollano»
«Construccion de un hotel en la laguna de la Caldera del Muthacén»
« Sefalizacion de un itinerario por el Trevenque». etc.

Los diversos grupos de trabajo, asumiran los roles implicados en
el conflicto: grupo promotor del proyecto, Consejo rector del Parque
(un representante de cada colectivo o administracion que lo
componen: grupos ecologistas, cazadores, ayuntamientos del
pueblo implicado, Consejeria de Medio Ambiente...), medios de
comunicacion, etc.

Cada grupo busca la informacion que considere necesaria sobre
el tema, también contara con la Normativa de Uso y Gestion del
PN. de Sierra Nevada (ver dossier de contenidos). Adopta una
postura ante el conflicto y elabora los argumentos para defenderla.
Se discute de forma organizada tras la exposiciéon de los
argumentos de cada grupo. Se debe acordar una solucién, si es
necesario puede modificarse el proyecto o bien rechazarse.
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(i)
e/

Modelo de Gestion para el Uso publico del medio (Plan
Forestal Andaluz, 1989).

Con caracter general se recogen las siguientes directrices para
las areas aptas para uso publico:

1. Todas las obras de infraestructura deberan realizarse de modo
que no desentonen con los entornos en que se ubiquen.

2. Se debera fijar la capacidad de acogida conforme a criterios
ecoldgicos, fisicos y de demanda.

3. Para fijar el numero maximo de visitantes y su distribucion
espacial se tendran en cuenta los grados de uso o proteccion de
cada area.

4. Se disenaran los sistemas de informacion y sefalizacion
necesarios para la mejor orientacién de los visitantes.

5. Se dara preferencia a técnicas de disuasion y estimulo cara a los
usuarios, antes que a normas de prohibicién.

6. Se realizaran encuestas para conocer las demandas de la
poblacion respecto a lo que espera de los montes para su
disfrute.

Alguna bibliografia recomendable:

. ADENA WWF (1989): «Cdmo proteger la naturaleza desde
nuestra casa». Junta de Andalucia. Consejeria de Salud. Sevilla.

. Alonso, J., Lafuente, C. Llobera, F. (1993): «Ecologia de la vida
cotidiana=. Animacion y Promocién del Medio S.A.Calenda
Editorial. Madrid.

. Button, J. (1992): «Haztelo verde. 1.000 ideas para poner ecologia
en tu vida cotidiana=. Integral Ediciones. Barcelona.

. Programa ALDEA (1994): «Fichero de actividades de Educacién
Ambiental». Junta de Andalucia, Sevilla.

. Programa ALDEA (1997): «Mi pueblo, mi ciudad, el lugar donde
vivo=. Junta de Andalucia. Sevilla.
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br Actividades para clase

],I]Q 1.2 Movil del equilibrio en el ecosistema

Mediante la construccion de este material podremos comprobar facil-
mente que elementos forman parte del ecosistera como se relacionan
(flujos de materia, energia...) el equilibrio que se establece entre ellos y
la fragilidad del mismo.

Objetivos
= Comprension de los conceptos de relaciones, organizacion, equilibrio

* Aprender a conocer, valorar y respetar nuestro entorno natural y cada
uno de los elementos que lo integrar

* Adquisicion de habitos de toma de datos, elaboracion de hipotesis,
utilizacién de bibliografia

Materiales

* Listones de madera
1 de 60 cm de longitud
2 de 30 cm de longitud
4 de 15 cm de longitud
» Cancamos y anillas.
* Punzon
= Carton y cartulina de colores
* Bibliografia de animales y plantas

Estudiando los indicios recogidos durante el itinerario reconstruimos la
red de relaciones del ecosistema.
Esto lo plasmaremos en un mévil a modo de piramide tréfica.

Dividimos a los alumnos en grupos para cada funcion. Unos constru-

yen el movil, otros dibujan los animales y plantas. Otro grupo busca
informacion y elabora unas fichas para los elementos de la cadena.
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Construccion del maévil

Cogemos los listones cortados y les colocamos los cancamos, uno
por arriba en el centro del liston y en la cara opuesta dos, un en
cada extremo.

Recordamos despuées 15 cartoncillos de 10x10 cm. y cartulinas
del mismo tamafio para pegarlas por delante y detras de los
cartoncillos. Necesitaremos 16 del mismo color para el piso inferior,
8 de otro color para el segundo escaldn, 4 de otro para el tercero y
dos para el superpredador. Le hacemos agujeros para las anillas.
Ya podemos pegar las plantas y hacer los dibujos y escribir la
informacidn por detras.

Un ejemplo de ficha para recoger la informacion de animales y
plantas podria ser:

Ficha animal:

MNombre vulgar (nombre cientifica)
Hébitad (ddnde vive)

Distribucidn

Alimentacion

Reproduccién

Observacion

Ficha planta:

Nombre vulgar (nombre cientifico)
Habitad

Distribucion

Floracion

Usos

Observaciones

Una vez colocado cada elemento en su lugar, trabajamos los
conceptos de relaciones y equilibrio.

Planteamos a los alumnos un problema: Ocurre una alteracion en
el medio y desaparece o se ve afectado algun eslabén de la cadena,
£ Queé pasara como consecuencia de ello?

Ellos plantean hip6tesis que respondan a esta cuestion y mediante
una puesta en comun seleccionaremos los mas correctos.
Graficamente con la ayuda del movil, llegaremos a la conclusidn.
Quitamos el eslabén que se veia afectado por el problema y
veremos como todo el sistema afectado se desequilibra.

A partir de esto, abriremos un debate de la necesidad de mantener
el equilibrio, conservar el entorno...
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Las actuaciones de las personas (agricultura, centrales hidroelectri-
cas, fabricas...) entorno al cauce de un rio pueden llevar a la contami-
nacion del mismo produciendo desequilibrio ecolégicos muy importan-
tes. Por tanto con esta actividad proponemos una vez conocido el ma-
yor o menor grado de contaminacién intervenir de forma activa ante
dicho problema con la construccion de una depuradora. Esta actividad
puede ser el punto de partida para la reflexidn y debate sobre algunos
temas importantes:

. Aguas residuales

. Procesos de depuracion

. Vertidos incontrolados

. Repercusiones de la contaminacién en la cadena trofica del ecosiste-
ma

Objetivos

= Analizar los efectos que las actuaciones de las personas tienen sobre
la calidad del agua del rio.

* Sensibilizar ante el vertido de aguas residuales al rio

= Conocer algunas procesos de depuracion de aguas residuales

Materiales

= 3 recipientes de plastico grandes (garrafas de agua...)
* Tubo de plastico, tres trozos de unos 20 cm. de largo
= silicona

* tela de rejilla

= arena fina

s turba

Se propone a los alumnos una actividad de intervencién en el
medio. Para ello construirdan una depuradora y la instalaran de
forma simbélica en el lugar donde se lleva a cabo el vertido, en un
acto al que invitaran a la prensa local.

Construir 3 tanques, con recipiente bidones o grandes barrenos
para reciclar, que se colocaran de forma escalonada para que cada
uno vierta el agua en el siguiente y asi se vaya depurando.
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1°. Tanque de filtrado de gruesos y decantacidn

Uno de los recipientes se tapa con la tela de rejilla para que no
deje pasar los materiales mas gruesos que trae el agua residual.
Se le conecta un trozo de tubo (se hace un agujero y se introduce
un extremo del tubo, sellandolas juntas con silicona) en la parte
alta, para que vaya desalojando el agua de la parte superior, ya
reposada (decantacion).

2°. Tanque de filtrado por arena

Un segundo recipiente se llena de arena fina previamente lavada,
que recogera las particulas en suspension del agua. A este se le
conecta el tubo de salida de agua en la parte de abajo.

3° Tanque de filtrado por lecho de turba
La turba es un producto biolégico que retiene la materia organica
que lleva el agua cuando pasa.
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2. Analizamos la situacion de nuestro entorno respecto
a las relaciones de las personas con él.

Se trata con esta actividad de proyectar sobre nuestro pueblo, barrio,
ciudad.... algunas de los procesos de investigacion iniciados en nues-
tro itinerario, adaptandolos y ampliandolos en funcién de los intereses
del grupo, objetivos didacticos del profesor o dimensidén del tema en el
lugar donde vivimos.

Pretendemos con ello de realizar una practica de generalizacion de los
aspectos ambientales trabajados durante la salida al entorno proximo
donde vivimos, y vincular a los alumnos con ellos para generar com-
promisos que se puedan consolidar en el tiempo incluso hacer un se-
guimiento desde el propio centro educativo como dinamizador e impul-
sor de nuevas formas de relacién con el entorno que nos rodea.

Dada la amplitud del tema, para el desarrollo de la actividad presenta-
mos una serie de materiales en los cuales se plantea ampliamente el
estudio del entorno cercano, desde la perspectiva de la vinculacién
con las personas, ya que esta propuesta seria objeto de una unidad
didactica en si.

Bibliografia comentada para desarrollar la propuesta
1. Mi pueblo, mi ciudad el lugar donde vivo.

Unidad did4ctica del Programa ALDEA de la Junta de Andalucia donde
se plantea el estudio de un nucleo urbano (con las repercusiones y los
problemas ambientales que genera su poblacién en el propio medio
asi como en el que le rodea, problemas de orden natural y social) des-
de una perspectiva global e interdisciplinar.

Contenidos

. Situacion del medio urbano, enclave y entorno. Importancia e
influencia de la situacién de la ciudad en los modos de vida, las
costumbres, asi como en la morfologia v desarrollo de la misma.

. Elementos fisicos y bioldgicos. Diversidad de elementosy rela-
ciones de dependencia que se establecen entre ellos. La naturaleza
en la ciudad y su evolucion a partir del desarrollo urbano. Los seres
vivos (flora y fauna urbanos). Las viviendas y edificios (materiales de
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construccion). El mobiliario urbano (usos y cuidados). Urbanismo,
paisaje urbano, planes urbanisticos.

. Las personas y la ciudad. Interrelaciones entre personas y ciudad.
Densidad y distribucién de la poblacion. Problemas asociados a la
ocupacion de la poblacién. Movimientos migratorios. Calidad de vida
de las personas que la habitan, desigualdades y diferencias, la mar-
ginacién.

. La ciudad cambia: Cambios temporales. Cambios personales (his-
toria propia y familiar). Los cambios a través de la historia. Los cam-
bios respecto a la ocupacion humana, el entorno natural, el paisaje,
actividades econdmicas, funciones de la ciudad.

. Los ciudadanos se organizan: La organizacion: importancia de la
organizacion a distintos niveles en la ciudad. Analisis critico sobre
diferentes formas de organizacion. El Ayuntamiento, la Junta de An-
dalucia, la Diputacion Provincial. El sistema democratico, las asocia-
ciones de vecinos, la participacion ciudadana, conflictos de intere-
ses, civismo y urbanidad.

. Servicios y necesidades: La ciudad necesita unos servicios y equi-
pamientos adecuados para favorecer el nivel y la calidad de vida, que
sean respetuosos con el entorno: transporte urbano y problematica
derivada (carril bici, calles peatonales, transporte colectivo). Educa-
cidn, sanidad, oferta deportiva, cultura, asistencia social, limpieza,
recogida de basura, depuracion de aguas residuales, ocio y tiempo
libre (equipamientos y ofertas urbanas).

. La ciudad no esta aislada: Flujos y relaciones. Transporte interur-
bano. Intercambio de informacién (telefonia, correcs, prensa, televi-
sion, radio, internet...). Los flujos de agua, materiales y energia. Con-
taminacion. Medio ambiente y salud.

. La ciudad solidaria: La solidaridad. Diversidad. Cultura y sociedad.
Forma de vida urbana: clases sociales, valores. Diferencias y des-
igualdades.

. El futuro: La planificacion. La participacién ciudadana. El desarrollo
sostenible. La eco-planificacion. Necesidad de aportar ideas y actua-
ciones individuales y colectivas para el futuro.



Actividades para secundaria

Enclave y entorno
» Interpretacion del paisaje y valoracion de los impactos
= Nuestra ciudad en Andalucia

Elementos fisicos y biolégicos

* Los distintos barrios del pueblo o ciudad

=, En que zona de la ciudad se vive mejor?

* El paisaje urbano: morfologia urbana

* Plan de Ordenacion Urbana de la localidad

* Funciones de los espacios verdes en la ciudad
* Estudio de las zonas verdes: parques y jardines

Las personas y la ciudad

 Estudic demografico

» Clasificar la ciudad

* Distribucién de la poblacion

* Ocupacion de la poblacion

* Estudio de una empresa

* Las primeras personas de la ciudad

La ciudad cambia

* Los cambios a lo largo del tiempo

= Aprovechamiento de los recursos naturales en las diferentes etapas
histdricas

= Estudio de los cambios de la ciudad en los ultimos diez anos

» La experiencia de Fano

Los ciudadanos se organizan

= El Ayuntamiento

* La Junta de Andalucia

* Los impuestos

» La Diputacion Provincial

= Otras formas de organizarse: las asociaciones

Servicios y necesidades
» Estudio sistematico de los servicios y equipamientos del pueblo o
ciudad

Nuestra ciudad no esta aislada

= Solo con abrir un grifo...

» El problema de la seguia

+ ;,Como garantizar el abastecimiento a la poblacion en continuo
crecimiento?
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* Coste medioambiental de la energia

* Las energias alternativas

= Contaminacion

= La contaminacion en el planeta

* Un paso mas en la reflexion sobre los residuos sdlidos

El futuro
= Las apuestas de futuro
» El futuro del planeta

2. Fichero de actividades de Educacion Ambiental

Propuesta de aclividades de Educacion Ambiental sobre diferentes te-
mas, presentadas con formato de ficha. Material didactico del Progra-
ma ALDEA de la Junta de Andalucia.

De entrada puede parecer una contradiccion presentar una propuesta
de Educacion Ambiental compartimentada en fichas. No es el objetivo
presentar actividades aisladas ni terminadas, sino sugerir iniciativas
que pueden desencadenar o completar procesos de trabajo mas
globales. Hemos elegido aquellas que son mas utiles trabajar sobre el
tema que nos ocupa.

Descubrir nuestro entorno: el barrio, el pueblo, la ciudad...
» Investiga tu casa

* Lo que no nos gusta de nuestro entorno

* La naturaleza en la ciudad

» Un viaje en autobus, el transporte publico

+ El tunel del tiempo, conocer el pasado

* Los nombres de las calles

Investigar los seres vivos

* Las personas y los animales

» Especies protegidas de Andalucia
» Usos tradicionales de las plantas

Otros elementos del medio

* El ruido es contaminacion

* ;Quién contamina el aire?

* Por un rio sano. Estudio de la contaminacion y Construir una depu-
radora de agua

* Las personas construimos con el suelo

* El suelo se erosiona. Construir un erosionémetro
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;,Donde habitan los seres vivos?
* Estudio global de una poblacion
* Cosntruimos el paisaje

La naturaleza, nuestra despensa

* Los alimentos de nuestra region

= Energia para vivir

* Hacer una cesta con fibras vegetales

» Aprovechar la energia del sol. Construimos un colector solar
* El viento, fuente de energia. Construimos un aerogenerador

Cuidar nuestro entorno

* Reciclar aceite usado: Hacer jabdn
* Pansar nuestro consumo

» Usar mejor la energia

* El agua se malgasta

Comunicar nuestras experiencias
* Hacer una obra de teatro
« Como organizar una campana escolar

3. El agua en Granada

Propuesta didactica para trabajar el ciclo completo del agua en torno a
cuatro salidas:

* Visita al pantano de Canales

» Visita a la potabilizadora de aguas
+ \isita a los algibes de Granada

* Visita a la depuradora

Es un material para el profesor en él se hace referencia a aspectos
metodoldgicos, asi como a contenidos y actividades antes, durante y
después de las visitas.

Para conseqguir referencias concretas de cada uno de estos materiales
llamar al teléfono 958 / 22.84.96 de Huerto Alegre.
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4, Disenamos un itinerario didactico en nuestra zona

Hacer un recorrido por la zona de transicion entre el medio rural y
el medio urbano. Ir anotando todos aquellos datos, indicios, lugares
y paisajes que ilustren la relacion histdrica y actual de los
pobladores de la zona y su medio, que hemos conocido a través
de la bibliografia.

Merece atencion especial detectar los «puntos negros=, aquellos
lugares en los que se encuentre un impacto negativo en el medio
derivado de actuaciones humanas.

Elegir una zona determinada del entorno, la que consideremos
mas apropiada para elaborar un itinerario didactico que discurra
por ella, con paradas de observacion significativas que ilustren la
interaccion personas-medio natural:

. Agricultura: tipo de cultivos, adecuacion al terreno, sistemas de
riego, tecnologia que se utiliza, vertidos

. Industria: recursos que consume, vertidos, impacto en el paisaje

. Uso recreativo y cultural que permite

. Calidad visual del paisaje

. Estado de la vegetacion natural y la fauna silvestre

. Vertidos, calidad del agua, basuras...

Podemos poner en practica este itinerario después con nuestra
familia o amigos, haciendo nosotros de «guias ambientales»,
tratando de que comprendan y valoren tanto los aspectos positivos
que nos ofrece el medio: recursos naturales, cultura, ocio..., como
la problematica ambiental y las posibles alternativas para mejorarla.
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Comunicar lo que hemos aprendido, formular ideas, conceptos, propo-
siciones, conclusiones, es un recurso que contribuye a consolidar el
desarrollo de las capacidades expresivas, y que constituye, a su vez,
un proceso importante que favorece la maduracion de los jévenes, asi
como la capacidad de intercambiar opiniones, argumentarlas, defen-
derlas o incorporar sugerencias de otros a las mismas. Es por lo tanto
otra forma de aprender que no se ha de marginar en los curriculum
escolares.

Podemos establecer dos niveles diferentes para llevar a cabo esta ta-
rea: un nivel de comunicacion en la clase entre los companeros y el
profesor, que deberia desarrollarse paralelo a cada una de las fases de
nuestro proceso de trabajo. Este nivel de comunicacién vale para con-
testar ideas, enriquecerlas con los puntos de vista de los companeros y
las crientaciones del profesor, vale para consensuar conclusiones y
elaborar un aprendizaje en el que se interelacione el trabajo individual
con el trabajo colectivo.

Espacios y recursos para ello pueden ser: las asambleas, los debates,
las tertulias, exposicion de trabajos...

El segundo nivel de comunicacién se refiere a aquel que va dirigido a
personas que no han participado en el proceso de trabajo del grupo del
aula, otros companeros y profesores del colegio, padres y familiares,
vecinos del barrio, otros colegios, y tiene como objetivo compartir con
la sociedad nuestras conclusiones y divulgarlas para que puedan im-
plicarse cada vez mas personas en el desarrollo de actuaciones con-
cretas para la proteccion de nuestro medio ambiente y para la denun-
cia de desequilibrios tanto sociales como naturales, en definitiva, para
construir un mundo mejor para todos.

Primer nivel de comunicacion: las asambleas, los debates,
las tertulias

Las asambleas

Como ya hemos dicho, éste es un recurso eficaz para comunicar ideas,
contrastarlas con nuestros companeros... pero a la vez es un espacio
para enriquecer la dinamica del grupo con aportaciones personales,
refuerzos, habitos y conductas positivas, mejorar la expresion oral, re-
solver conflictos...
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En Huerto Alegre desarrollamos un método para llevar a cabo las asam-
bleas que, sin ser la mejor ni la unica forma, puede servir de ejemplo o
punto de partida para desarrollar otras iniciativas.

Algunas claves para dinamizar la asamblea:

. No debe durar mas de media hora. 5i se puede, debe hacerse
diariamente para convertirla en un habito imprescindible.

. Es importante colocarnos "en circulo" o en "u" de esta forma nos
veremos y escucharemos todos mejor.

. El profesor actuara como moderador de los turnos de palabra, como
dinamizador de los temas orientando la direccion de los mismos.

. Es necesario ser constante en cuanto al manejo de ciertos habitos:
sentarse correctamente, pediry respetarlos turnos de palabra, atender
y escuchar a los demas cuando hablan, expresarnos dirigiendonos a
todos los companeros y no sélo al profesor, aprender a argumentar
nuestras opiniones y a modificarlas si es necesario...

. El enfoque general sera positivo: se fomentara la comunicacion de
experiencias e ideas que puedan ser interesantes para todos, la critica
constructiva, la tolerancia y el respeto a los demas. Seria necesario
motivar la participacion de todos.

. Los conflictos que pueden aparecer en la dinamica de trabajo se
pueden resolver en este espacio, atendiendo a las propuestas de los
iévenes (orientandolos el profesor). Es importante comprometerse
con las conclusiones que deberan ser revisadas en asambleas
posteriores.

El debate

El debate es una forma de intercambiar opiniones en torno a un tema y
obtener al final del mismo unas conclusiones respecto al mismo.

Las tertulias

Son espacios para hablar de un tema o de varios con el simple objeti-
vo del disfrute y placer de expresar nuestra opinién y escuchar la de los
demas contertulios.

Exponer los trabajos de grupo al resto de companeros.

Cuando el trabajo se organiza y se reparte entre los diversos grupos es
necesario que se creen espacios para comunicar resultados de las
experiencias, conclusiones ... globalizar el aprendizaje y contar con las
valoraciones de todos para fundamentar mejor y enriquecer nuestras
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conclusiones. Esta dinamica debe formar parte de todo el proceso de
aprendizaje, llegando al final del mismo, a elaborar un documento asu-
mido por todos.

Segundo nivel de comunicacion

Se trata de exponer a ofras personas que no han participado en la
elaboracion del trabajo nuestras conclusiones. Esto quiere decir que
hemos de hacer un esfuerzo especial por ser explicitos y hacemaos
entender ya que el lenguaje, los matices y las reflexiones que nosotros
hemos estado utilizando durante un tiempo puede que para los oyen-
tes sean ajenas, por lo tanto sera necesario:

= Elegir el objeto de nuestra comunicacion:
. Plantear conclusiones
. Denunciar problemas
. Comunicar impresiones perscmales

* Tener muy claras las ideas que queremos comunicar, para ello es
necesario hacer un esfuerzo de sintesis jerarquizar las conclusiones
y exponer las que sean mas interesantes.

* Elegir el medio de comunicacién, a través del cudl, queremos

comunicarnos, o varios complementarios (conferencias, mesas
redondas, audiovisuales, relatos, poemas, teatro...).
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4. Adoptamos compromisos

Si el aprendizaje que ha adquirido el alumno, ha consistido en recons-
truir conocimientos, madurar en el manejo de herramientas... este apren-
dizaje conllevara cambios en el comportamiento, de actitudes, por lo
que si el grupo se ha implicado en el estudio y analisis de la relacion de
las personas con el entorno seguramente tendra la necesidad de ser
coherente en su vida cotidiana con las consecuencias de estas accio-
nes irresponsables. Si esto no es asi, sera el profesor quien oriente y
ensene a comprometerse, a colaborar en la solucién de los problemas,
para que los alumnos se consideren un elemento relacionado con to-
dos los demads, que tiene repercusiones en el contexto positivas o ne-
gativas dependiendo de las opciones que elijan.

Por tanto, el dltimo eslabén de este proceso de aprendizaje, desde la
perspectiva de la Educacion Ambiental, debera ser adoptar unos com-
promisos que nos lleven a mejorar en la medida de nuestras posibilida-
des el entorno que nos rodea:.

Compromisos para llevar a cabo en nuestra casa, en el aula... respecto a:

= Uso y consumo de energias (agua, electricidad...)

* Reciclaje de materiales (papel, latas, cajas y cartones...)

= Actividades de respeto y convivencia, respeto a nuestros familiares,
vecinos, comparneros, profesores...

* Podemos elaborar un documento con todas estas propuestas y revisar
cada cierto tiempo si estamos llevando a cabo estos compromisos o
es necesario actualizarlos y hacer una declaracion y firma de
compromisos para llevar acabo en: el colegio, nuestracasa, el entorno
(la ciudad, el pueblo, el medio natural).

Otras actuaciones:

« Crear un grupo de voluntarios ambientales que hagan tareas de
vigilancia en zonas naturales de uso masivo, para informar a la gente
sobrela conveniencia de mantener limpio el entorno, de notirarbasura
y no contaminar el agua, no hacer ruido, no pisotear las plantas...

* Elaborar uninforme que recoja nuestras investigacionesy valoraciones
para enviarselo a los responsables politicos de nuestra zona,

proponiendo soluciones y alternativas.

* Crear una revista o periodico verde, donde se plantee informacion
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sobre los problemas ambientales de nuestro entorno y propuesta de
acciones para colaborar en su solucién.

» Denunciar a la administracion los problemas que hayamos detectado
¥ que sean de su competencia, siempre argumentandolos
razonablemente.

. Otras que propongan los demas.

Es importante que los compromisos sean viables. Mejor ir dando pe-
quenos pasos y progresivamente ir avanzando.
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Las personas transformamos el medio...

Dossier informativo

* Los espacios naturales protegidos

* E|l Parque Natural de Sierra Nevada: estrategias de proteccion
por parte de la administracién

= Agricultura y medio ambiente

* Perspectivas de las energias renovables en Andalucia

* En que gastamos la electricidad

* Cuanta energia puedes ahorrar...

« Bibliografia
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1. Los espacios naturales protegidos

Fuente: Plan de Medio Ambiente de Andalucia {1995-2000)
JUNTA DE AMDALUCIA. CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE.

La actuacién publica con contenidos medioambientales se ha intensificado
hacia las areas del territorio que conforman la red de espacios naturales pro-
tegidos. Los principios que inspiran las normas para la proteccion de estos
espacios son los que la conservacion de los recursos naturales conjuntamen-
te con la puesta en valor de sus potencialidades, de manera ordenada y ga-
rantizando el aprovechamiento de los ecosistemas, su restauracion y mejora.

Este doble objetivo es compartido por los habitantes de las localidades situa-
das en los parques naturales declarados, quienes en un 72;2 % consideran
que es "necesario conseguir un equilibrio entre el desarrollo econdmico v la
proteccion del medio ambiente®. Tal opinién queda también refrendada en el
hecho de que las dos terceras partes de esa poblacidn cree positiva la decla-
racion del espacio como Parque Matural, ya que ésta “favorece la conserva-
cién de la naturaleza® (50,1%) e "impulsa el desarrollo econdmico (29,1 %).
Solo el 7,1% de los habitantes de las localidades situadas en los pargues o
sus alrededores estima que la declaracion ha resultado negativa, especial-
mente por "motivos econdémicos" y de "uso de la propiedad”.

Andalucia es una region especialmente dotada con el tipo de espacios a que
antes se aludia, hecho que la hace estar considerada como uno de los territo-
rios europeos mejor conservados y con mayores ventajas para el desarrollo
humano. Esta circunstancia se pone de manifiesto en la extensidn del territo-
rio protegido, el cual aumentd considerablemente en la pasada década.

» En 1982 los espacios naturales protegidos se reducian al Parque
Macional de Donana y al entonces parque natural del Torcal de
Antequera. Tan sélo un 0,6% del territorio andaluz se hallaba protegido.
En 1989, antes de entrar en vigor la Ley autonémica 2/89, los 21
espacios existentes suponian un 4,59 % de la superficie regional, en
tanto que biotopos como Sierra Nevada, declarada por la UNESCO
como reserva de la Biosfera, carecian de una proteccion garantizada.

= Actualmente, los 85 espacios naturales protegidos abarcan mas del 17%
del territorio andaluz, uno de los porcentajes mas altos de la Unidn
Europea.
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Legislacién

La ley nacional 4/89 de 27 de Marzo, de Conservacion de los Espacios
Maturales y de la Flora y Fauna Silvestres, crea un nuevo marco en el
que debe desarrollarse la accidn de proteccion medioambiental de los
espacios de interés natural. Define diferentes categorias de Espacios
Maturales Protegidos, establece la obligatoriedad de elaborar y aprobar
previamente Planes de Ordenacion de los Recursos Naturales para
proceder a la declaracion de Parque o de Reserva Matural, y define
objetivos y contenido minimo de los planes de ordenacion.

La ley autondmica 2/89, por la que se aprueba el inventario de Espacios
Maturales de Andalucia y se establecen medidas adicionales para su
proteccion, aborda dos grandes fines: el inventario de Espacios Maturales
Protegidos de Andalucia y la regulacién de su proteccidn.

De otro lado, la reciente sentencia del Tribunal Constitucional, que declara
inconstitucional el articulo 21, apartado 3° de la ley 4/89 anterior, permite
a la Comunidad Auténoma de Andalucia la posibilidad de asumir la gestién
de espacios naturales con zonas de dominio publico maritimo-terrestre,
como el Cabo de Gata, Donana, entre otros.

El proceso de planificacion en parques naturales esta practicamente
concluido, en cuanto al Planes de Ordenacion de Recursos Naturales
(PORN) y Planes Rectores de Uso y gestion (PRUG), los cuales han sido
aprobados, casi en su totalidad, por el Consejo de Gobiemno de la Junta
de Andalucia.

El conjunto de los espacios naturales, que confaorman el inventario aprobado
por ley 2/89, se enmarca dentro de una de las siguientes figuras de protec-
cion:

= Reserva Natural

= Paraje Matural

= Parque Matural

= Parque Macional

La figura de Parque Matural corresponde al 92% del total protegido, distribui-
do éste entre los 22 Pargues existentes; las 28 Reservas Maturales represen-
tan un 0,3 % del territorio protegido, los 31 Parajes un 4% y el Parque Macio-
nal de Dofiana, un 3% .

Entre las provincias, Jaén tiene una mayor participacion en el total de territorio
protegido, con un 20,2 %; le sigue Huelva, con un 19,7%, siendo también
importantes las extensiones de Cadiz, Sevilla y Granada. El peso relativo que
tiene el espacio protegido dentro del territorio de cada provincia, es considera-
blemente alto en Huelva donde alcanza un 29,1 % y en Jaén, 22,4%. En Ma-
laga, en cambio, solamente representa un 4,4 % del total de su territorio.
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Los Parques Maturales son areas naturales poco transformados por la explo-
tacion humana que en razdn a la belleza de sus paisajes, representatividad de
sus ecosistemas o singularidad de su flora, fauna o gea posee unos

valores que merecen su conservacion. En Andalucia constituyen el 92 % del
total de espacios protegidos con 22 parques declaradas en los que se podra
limitar el aprovechamiento de los recursos naturales prohibiendo las incompa-
tibles, se facilitan la entrada de visitantes para su uso educativo o recreativo
pero respetuoso por ejemplo, las reservas naturales componen el 0.3 % dela
superficie protegida y su finalidad es la proteccién de ecosistemas comunida-
des o elementos bicldgicos valorados por su rareza fragilidad, importancia o
singularidad. Por ello, se prohibe la recoleccion de cualguier material pero
permite una explotacion compatible con la conservacion se han declarado 28
reservas.

Los Pargques Nacionales son iguales a los Pargues Maturales pero su conser-
vacion se considera de interés general para la nacién y su gestion es compa-
tible por la administracién nacional y la estatal. En Andalucia estan declaradas
Donana y recientemente Sierra Mevada. Posee un régimen juridico especial
orientada a proteger su integridad.

Los parajes Naturales son espacios declarados por la ley del Parlamento An-
daluz, mientras los anteriores lo eran por la ley estatal. Presentan singulares
valores y estan poco antropirecta por ello su fin es conservar la flora, fauna,
constitucidon geomorfolégico... representa el 4% de espacios protegidos con
31 parajes declarados.

Otros espacios protegidos de menor entidad en Andalucia son; Monumentos
naturales. Parques periurbanos, y reservas Maturales concentradas. Los es-
pacios naturales son declarados por el Parlamento Andaluz, sometiéndose su
declaracion a un pericdo de alejacion publico, momento que todos podemos
aprovechar para dar nuestra opinién a para realizar protestar. Cada vez son
mas las comarcas que piden al Parlamento por medio de sus representantes
su declaracion espacios protegidos, para ello deben su cuidadosamente ana-
lizado para decidir si la peticion es justificada.
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2. El Parque Natural de Sierra Nevada: estrategias de
proteccion por parte de la administracion.

2.1 Panoramica histérica del Parque Natural de Sierra Nevada

El Primer reconocimiento llegd a sierra Nevada cuando en 1966 fue declarada
por ley Reserva Macional de Caza. Veinte afos después en el marco del pro-
grama MAB de la Unesco, se declaré Reserva de la Biosfera. Actualmente es
Parque Matural desde 1991, pero no ha terminado se ascension ya que se
esta tramitando la transformacion en Parque Nacional de parte de su superfi-
cie.

2.2 Planes de ordenacion de Recursos Naturales y los planes de
uso y gestion.

La declaracién de parques y reservas exige la elaboracién y aprobacién a ser
posible previamente, de un Plan de Ordenacién de Recursos Naturales (PORN)
que debera:

* Delimitar su territorio y describir sus caracteristicas fisicas y bioldgicas.

* Definir el estado de conservacion de los recursos naturales previendo sus
evolucion futura.

* Limitar las y actividades en funcion de la conservacion de los espacios con
diferenciacidn de zonas en su caso.

= Aplicar los regimenes de proteccion.

El PORN de Sierra Nevada divide esta en tres tipos de zonas con distinto
grado de proteccion lo que determina que tipo de actuaciones se podran rea-
lizar en ella.

Zonas con distinto nivel de Proteccidon en Sierra Nevada y planes
de uso y gestién

Grado A
Especial proteccidn y conservacion

Espacios con ecosistemas de alto valor ecolégico, paisajistico o cientifico,
que por su fragilidad o funcién requieren un nivel de conservacion y
proteccién especial, quedando excluidos en ellos cualquier
aprovechamiento que ponga en peligro sus caracteristicas. Son: las altas
cumbres, el area de los piornales occidentales, la cabecera de los rios
Genil y Alhama, los picos Trevenque y Montenegro y sus alrededores y
los humedales y turberas de Padul.
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Zonas de Proteccion de Grado A

* Altas cumbres occidentales: cimas del Veleta, Mulhacén, Alcazaba, El
Caballo...

*» Cabecera del Genil

*» Orla de piornales que rodea a las altas cumbres occidentales hasta los
2000 m.

» Altas cumbres orientales, hasta los 2000 m.

* Cabecera del rio Alhama

+ Area del Trevenque

* Montenegro

* Humedales y turberas de Padul

Objetivos del PRUG (Plan Rector de Uso y Gestion)

. La conservacion y/o regeneracion de la vegetacion, en especial de los
endemismos existenles

. La proteccién de los sistemas lagunares y de los ecosistemas propios de cada
Z0na

. La ordenacién del uso deportivo y recreativo

. La proteccion del paisaje

. La proteccién de la fauna y ordenacion de los aprovechamientos ganaderos

Usos y actividades compatibles

. Las visitas y actividades didacticas y/o cientificas

. Las actuaciones de mejora, conservacion y regeneracion de la vegetacion

. La rehabilitacion de las construcciones existentes o la nueva construccion,
respetando la arquitectura tradicional y sélo para su uso en la gestion del
Pargue e intereses cientificos, didacticos y de excursionismo y escaladas.

. Las actividades de apicultura

. Las actividades recreativas y deportivas de bajo impacto

. La realizacién de aprovechamientos (forestales, turba) dentro del marco legal
establecido

. Las acampadas

. La circulacion de vehiculos de motor por las carreteras y vias habilitadas para
ello

. Las competiciones deportivas gue no impliquen afluencia masiva

. La ganaderia tradicional que se considere compatible con la conservacion de
ecosistema,

. La caza vy la pesca en el marco de la normativa vigente

Usos y actividades no compatibles

. La explotacién de mineria y aridos
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. El vertido o abandono de cualquier tipo de residuo

. Realizacion deinfraestructuras permanentes (caminos, edificaciones, tendidos
eléctricos, remontes mecénicos, pistas de esqui, instalaciones militares...) no
relacionados con la gestién del Parque Natural

. Recoleccion de elementos de gea, flora y fauna

. Cualquier actuacién que pueda significar un deterioro de los elementos
naturalisticos mas singulares de la zona

. Cualquier actuacion que signifique alteracién de los caudales y sistemas de
regadio tradicional

. Actividades deportivas o de ocio que requieran vehiculos a motor

Grado B
Nivel intermedio de proteccion

Zonas con atractivos valores ecoldgicos cuya conservacion y mejora
puede ser compatible con algln aprovechamiento productivo o recreativo.
Son: areas de dominio forestal o agricola, el area de esqui alpino v su
perimetro de proteccion (200 m alrededor).

Areas de dominio forestal

Areas de dominio agropecuario

Area de esqui alpino

Perimetro de proteccidn de la zona de esqui alpino

Proteccion de Grado B: Areas de dominio forestal

Objetivos del PRUG

. La proteccion y mejora de las masas forestales existentes
. La restauracion de la cubierta vegetal
. La ordenacién de las actividades de uso publico

Usos y actividades compatibles

. Aprovechamientos forestales que noimpliguen degradacidn de las condiciones
naturales del medio

. Actividades ganaderas de acuerdo con el PRUG en materia de ganaderia

. Restauracidn de las construcciones existentes respetando la argquitectura
tradicional y para los usos didactico, cientifico, de conservacian, deportivo,
turistico, forestal y ganadero

. Actividades didactico-recreativas y visitas, de acuerdo con el PRUG en
materia de uso publico

. Acampadas
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Usos y actividades no compatibles

. Talas de arboles que no vayan dirigidas a la proteccién, conservacién y
regeneracion de las especies

. Construccién o rehabilitacién de edificaciones para fines distintos a la
proteccidn, conservacion y regeneracion de las masas forestales o a las de
uso publico

. Nuevas extracciones de aridos y piedras ornamentales a cielo abierto por
medios mecdnicos, asl como la ampliacidn de las actuales existentes

. Realizacién de cualquier tipo de vertidos

. Instalacién de soportes informativos o publicitarios

. Realizacidn de cualquier actuacién que pueda suponer deterioro de los
elementos naturales mas singulares de la zona: robledales, encinares,
pinares, castanares, bosques de ribera, cascajares y borreguiles.

. Cualquier actuacion que deteriore los sistemas tradicionales de riego: tomas,
acequias...

. Construccién de nuevas pistas

. Realizacion de movimientos de tierras: abancalamientos, terrazas..., que no
sean necesarias para la proteccién, conservacidn y regeneracion de las
masas forestales.

Proteccién de Grado B: Areas de dominio agropecuario

Objetivos del PRUG

. La restauracion forestal de las tierras agricolas abandonadas
. La proteccién del paisaje

. Fomento de la diversificacion de la produccidn agropecuaria
Usos y actividades compatibles

Las mismas que en el area forestal mas otras como:

. La reforestacién de areas de cultives abandonados

. La pesca v la caza de acuerdo con la normativa vigente
. La implantacién de invernaderos por debajo de la cota de los 700 m.

Proteccién de Grado B: Area de esqui alpino
Objetivos del PRUG

. Desarrollo ordenado de los espacios especializados en depories de nieve
. La restauracién del paisaje
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Usos y actividades compatibles

. Establecimiento de nuevos medios mecanicos de remonte y reforma de los

actuales

. Acondicionamiento y construccion de pistas para la practica del esqui

. Construccidn de las instalaciones e infraestructuras que se consideren
necesarias siempre gue prevean medidas de integracion paisajistica

. Actividades didactico-recrealivas vy turisticas de acuerdo con el PRUG en

materia de uso publico
. Trabajos de restauracion de pistas y de restauracion paisajistica

Proteccién de Grado B: Perimetro de proteccién de la zona de esqui alpino

Objetivos del PRUG

. Servirde proteccion de los ineludibles impactos procedentes de lasinstalaciones

y uso de esqui
. Primar las actividades de proteccion, conservacion y correccion.

Usos y actividades compatibles

. Aprovechamientos forestales que no comporten degradacién de las condiciones

naturales del medio
. Actuaciones de mejora, conservacion y regeneracidn de la vegetacion

. Ganaderia tradicional de acuerdo con el PORM y el PRUG en materia
ganadera

Usos y actividades no compatibles

.Instalaciones de medios mecanicos de remonte o infraestructuras impactantes

. Explotacién de aridos y mineria
. Realizacion de cualquier tipo de vertido no regulado

Grado C
Zonas de menor proteccion

Areas de suelo urbano o industrial, en los que ya no pueden mantenerse
sus valores naturales y por tanto, son los de menor proteccion.

Zona de Proteccién Grado C: Espacios urbanos
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Proteccidn Grado C: Espacios urbanos

Objetivos del PRUG

. La ordenacién del desarrollo urbano de acuerdo con los fines generales del
Parque Natural.

Usos y actividades compatibles

. Aquellos que se contemplan en el planeamiento vigente.

Usos y actividades no compatibles

. Aquellos que vayan en contra de la conservacion del patrimonio natural o
supongan alteracidn paisajistica en relacion a los valores tradicionales.

La administracién y gestidn de los Espacios naturales protegidos corresponde
a la Junta de Andalucia a través de la Delegacion de Medio Ambiente, si bien
para colaborar en la gestibn se podran constituir érganos de participacién,
Patronatos o Junta Rectora. Los érganos gestores de los Parques elaboraran
los planes rectores de Uso y Gestién (PRUG) en los que fijaran unos objetivos
distintos para cada zona de proteccién y unos usos compatibles o no, asimis-
mo en funcién de la zona tratada.

2.3 Junta Rectora: participacién de los ciudadanos

Como vimos anteriormente, existe una gestion de los Pargues Naturales co-
rresponde por la Delegacion de Medio Ambiente (administracion) y Juntas
Rectoras. Las Juntas Rectoras tienen funciones diversas:

* Aprobar provisionalmente el PRUG
= \elar por la conservacion de los valores del parque
* Healizar gestiones beneficiosas para el parque

Estan compuestas por los diversos sectores interesados: Director Técnico de
la Reserva, representantes de Universidades, sindicatos, empresarios, agri-
cultores y ganaderos, ecologistas y de la Consejeria. Ellos son nuestros re-
presentantes en la toma de decisiones respecto al Parque, pero cualquier
resolucion se somete a un periodo de alegacién pablica durante el cual todos
podemos dar nuestra opinion.
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3. Agricultura y medio ambiente

Fuente: 1* CONFERENCIA SOBRE LA ALFUJARRA. (Recursos Malurales y
Conservacion). Capileira 8-11 Enero 1997. Francisco Casero, FPresidente
del comité andaluz de agricultura ecoldgica.

Evolucién y situacién de la agricultura

El éxito productivo de la agricultura practicada en la Gltima década ha acaba-
do por generar un nuevo problema: los excedentes. El mercado no es capaz
de absorber la produccion de cereales, leche o came. Situacion insostenible
porgue se estaba subvencionando productos gue el mercado no reclamaba y
porque la conservacion de estos excedentes tenia unos costes insoportables.
Por esta razdn, en mayo de 1992, los ministros de agricultura de la CEE acuer-
dan una serie de importantes reformas que constituyen la reforma de la Poli-
tica Agraria Comun, que pretendia la extensificacion de los cultivos
excedentarios, la integracion ambiental de la agricultura, la fijacion de la po-
blacion agraria en el campo y el reconocimiento del papel del agricultor en la
conservacion del medio ambiente.

La liberalizacién del mercado mundial choca con el reducto proteccionista de
la CEE: los ultimos acuerdos del GATT Ronda de Uruguay, aprueban unas
nuevas directrices encaminadas a internacionalizar los mercados, defendida
por los EE.UU y por los paises en vias de desarrollo.

Si a este factor le anadimos la carestia de los productos europeos por los altos
costes salariales, insumos caros, costes sociales impuestos y unos canales
comerciales muy débiles, se puede adivinar un grave problema en un futuro
cercano.

La competencia se hace muy dificil frente a otros vecinos que introducen en
nuestros mercados productos a precios mas baratos como por ejemplo ajos

de China, trigo de Argentina, tomates de Marruecos..., que hunden los precios
de los mercados de manera coyuntural.

Problematica ambiental de la agricultura

Los impactos de la agricultura en el medio ambiente en los Gltimos afos pue-
den inscribirse en tres formas: por los recursos que utiliza, por los residuos
que provoca, v por los paisajes y espacios que transforma.

Y se pueden resumir en los siguientes puntos:
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= Agotamiento y sobreexplotacion de los acuiferos superficiales y
subterraneos

= Intensificacion de cultivos en zonas de uso no agrario (p.e. en zonas de
horticultura intensiva de la costa).

= Pastoreo excesivo.

*» Recoleccién indiscriminada de planta y frutos silvestres.

* Practicas de cultivo que provocan graves problemas de estructura y
fertilidad del suelo (p.e. salinizacién de los suelos de las marismas de
Lebrija).

* Contaminacién de aculferos por nitratos utilizados en exceso en
agriculturas muy intensivas (p.e. acuiferos de la costa de Huelva, vega
del Guadalguivir)

* Contaminacién por biocidas altamente téxicos y residuales (p.e.
organoclorados, Bromuro de Metilo,...)

* |ncorporar al uso agricola espacios naturales altamente valiosos (p.e.
desecacion de humedales, eliminacion de arboleda en zonas cerealistas).

= Contaminacion por residuos organicos animales (explotaciones porcinas
de Campillo) o vegetales (vertidos de alpechin procedentes de las
almazaras).

* Gravisimos problemas de erosién por malas practicas agricolas de
laboreo e implantacién de cultivos inadecuados.

Ante toda esta problematica que se ha esbozado se adivina que en un futuro
serd una actividad agraria, que tiene que ser rentable, socialmente reconoci-

da y compatible con el medio ambiente.

La nueva agricultura del siglo que viene no s6lo tiene que corregir los errores
del pasado sino también solucionar una serie de problemas que afectan tanto
a la poblacion rural como a la urbana, para los que se han de marcar una serie

de actuaciones.

= Racionalizar el uso de fertilizantes. Aplicando la cantidad correcta segun
las necesidades reales de los cultivos, utilizando abonos orgdnicos,
reciclaje de subproductos enfrentdndose a una agricultura productivista
que estaba asociada a grandes aportaciones sobre todo de nitrégeno
para mantener unas elevadas producciones a un gran costo para el
agricultor.

+ Utilizacion eficaz del agua, aplicando nuevas tecnologias para el ahorro
de agua.

*Conservar lafertilidad natural del suelo, aplicando labores de conservacion
del suelo, rotando cultivos incorporando los rastrojos y otros restos
vegetales.

= Ahorro energético. Ante el creciente incremento del coste energético el
agricultor tiene que reducir éste optimizando al maximo, reduciendo
labores, tratamientos y utilizando energias alternativas.

= Aplicacion correcta de fitosanitarios. Frente a una agricultura que exigia
un alto consumo de biocidas se debe implantar la utilizacion de productos
menos contaminantes y residuales, aplicaciones correctas, manteniendo
de plazos de seguridad, efc...
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* Mantenimiento de la diversidad bicldgica en los ecosistemas agricolas,
utilizando técnicas que favorezcan su implantacion (setos y arboledas),
creacion de bancos de semillas, viveros de plantas autdctonas.

* Reducir las emisiones de contaminantes, de restos vegetales y animales,
plasticos y otros residuos de fabricas agroalimentarias.

La nueva agricultura

Ante toda esta evolucion sucedida en el mundo rural en las dltimas décadas,
el futuro inmediato de la agricultura se adivina bajo unas pautas muy determi-
nadas.

» Aumentar la calidad de los alimentos. No solo en la presencia de los
mismos sino también que refleje una ausencia de residuos peligrosos y
unas mejores caracteristicas organolépticas.

* Reducir los costes unitarios, racionalizando las labores y la utilizacion de
insumos como Unica via mantener unos productos competitivos.

* Superar laidea de la obtencion del méaximo rendimiento. Debido a la crisis
provocada por los excedentes.

* La conservacion del medio ambiente. Bajo el criterio de que "el que
contamina paga y el que conserva cobra®, el agricultor asume el papel
de conservador del medio natural.

Dentro de estos puntos se inscriben una serie de nuevas ideas de hacer agri-
cultura

= Agricultura Sostenible, = Agricultura Compatible
= Agricultura Integrada = Agricultura Alternativa
= Agricultura Ecolégica o Bioldgica

Son todas ellas nuevas maneras de hacer nueva agricultura asumiendo los
principios expuestos anteriormente.

En resumen, el reto que tiene que asumir los hombres y mujeres del campo es
un cambio de mentalidad mediante un giro de 180° como nuevos gestores de
un patrimonio que no sélo es importante para la gente del campo, sino para
toda la sociedad, que aunque viene impuesto por las estructuras del poder,
ellos ya lo asumian y practicaban hasta los afios de la Revolucion Verde.
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4. Perspectivas de las energias renovables en Andalucia.
Fuente: Revista Medioc Ambiente. Valeriano Ruiz Hernandez

i Puede vivirse en condiciones de calidad aceptables para los seres humanos
actuales solo con energias renovables como fuentes primarias de energia?.
Creo que ésta es una de las preguntas claves que debe hacerse la sociedad
actual si quiere tener un futuro sostenible, ha que , como coinciden casi todos
los especialistas en estos temas, el consumo de fuentes de energia conven-
cionales agotables llevara a medio o largo plazo a situaciones inaceptables
para el medio ambiente.

&A qué distancia estamos de un mundo abastecido exclusivamente por ener-
gias renovables? ;Que hay que hacer hoy para llegar a esa situacion? En ese
contexto, ;Cual es la situacion de Andalucia?

El sistema energético actual a nivel mundial presenta las siguientes caracte-
risticas:

= La fuentes primarias son mayoritariamente no renovables. En concreto, el
85% combustibles fdsiles (38% petrdleo, 26% carbon y 21% gas natural), el
7% energia nuclear y solo el 8% es de naturaleza renovable (6% biomasa
tradicional y 2% energia hidroeléctrica).

sLas reservas de estas fuentes energéticas agotables son muy escasas. Solo
en carbon presenta una relacion reservas /consumo actual del orden de 200
anos. Los demas (incluido el uranio) no pasan de 50 anos, siempre conside-
rando consumos y tecnologias actuales.

* Los consumos se producen de forma creciente a través de energia eléctrica,
en su mayor parte de procedencia térmica, es decir, previa la transformacién
termodinamica de la fuente primaria en trabajo con rendimientos que en me-
dia mundial, son del 33'2 %. Esto significa que para producir los 844'7 Mtep/
ano de electricidad actuales hay que consumir 2.548 Mtep/afo, se tiran al
ambiente. Esta circunstancia es consecuencia del Segundo Principio de la
Termodinamica y solo puede ser modificada con un cambio radical del siste-
ma energético mediante el empleo masivo de sistemas de cogeneracion (pro-
duccion simultanea de calor util y electricidad).

*El consumo final tiene lugar de manera ineficiente. Ayres fija en un 3% el
rendimiento final del proceso energético. Agui estan incluidas las ineficiencias
de los procesos domeésticos, industriales y en los transportes.

* El impacto ambiental del sistema energético mundial es muy alto: emitimos
mas de 4 toneladas de CO, por persona y aiio, ameén de otros gases contami-
nantes.

+ El sistema energético mundial es altamente insolidario. Mas de 2.000 millo-

nes de seres humanos no tienen acceso a la electricidad, mientras que el 5%
de la poblacion (USA y Canada) consume el 25% del total.
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Con esta informacion se llega a la conclusion de gue el sistema energético
actual es insostenible y llevara a la Humanidad al caos medioambiental y de
falta de recursos. ;Y Andalucia? ;Como se encuentra en este contexto? En
los grandes numeros, de forma parecida, excepto en que no tenemos recur-
s0s energéticos convencionales. Solo el 8% de la energia que consumimos
es de procedencia andaluza, del cual el 41'6% procede de la biomasa, el
18'2% de energia hidraulica y el 38% de carbon de baja calidad.

La energia solar es el recurso renovable mas importante de Andalucia, con
una irradiacion media anual de unos 2 MWh/m2 en los 87.000 Km# del territo-
rio. Es decir, sobre Andalucia «caen» 174 billones de KWh cada afo, equiva-
lentes a 15 Gtep de energia primaria, aproximadamente el doble del total
empleado en todo el mundo en 1.991.

Solar de baja temperatura. El dato mas significativo del uso que hacemos
los andaluces de la energia solar es que la superficie de paneles solares tér-
micos instalados en Andalucia es del orden de 80.000 m? (en Grecia, 2 millo-
nes de m?). Es decir, solo «recogemos» 160.000 MWh al afio. Los demas
usos, excepcion hecha de la agricultura, son despreciables en cantidad de
energia captada. ;Cudl es el potencial maximo, en este mismo campo? El
correspondiente a que todos los andaluces calentaramos el agua por energia
solar, es decir, aproximadamente, 7 millones de m? de paneles, o sea, un
ahorro de energia primaria del orden de un millén de Tep, que en pesetas
actuales suponen 15.200 millones anuales.

Estos nimeros dan idea del potencial economico de esta forma de energia.
Amén de los efectos sociales y medioambientales. ;Es esto posible? La res-
puesta a esta pegunta retorica es rotunda: si, en un poarcentaje muy elevado.
Del orden de 4 millones de metros cuadrados de paneles solares térmicos a
medio plazo. Dado que en el momento actual tenemos unos 80.000 m? insta-
lados, el grado de cumplimiento del potencial real es del 29%.

Hay un aspecto que me parece conveniente concretar ;4 Tenemos infraestruc-
tura propia para atender a una posible demanda masiva de estos dispositi-
vos? En Andalucia hay varios fabricantes de elementos de las instalaciones
solares, en particular del mas importante, el captador solar. Sin embargo, ha-
biendo buenos fabricantes y buenos productos, |a falta de mercado impide
que |las empresas tengan el tamano necesario para que el producto salga a un
precio adecuado. Estamos (como en otras cosas) en un circulo vicioso que es
necesaro convertir en virtuoso y esto solo se puede conseguir aumentando el
mercado.

La arquitectura natural o bioclimética es otro campo de aplicacion de gran
trascendencia en lo que respecta a la racionalidad de nuestro sistema energé-
tico y en el cual, por cierto, hemos recibido una herencia de nuestros antepa-
sados nada desdenable: pensemos en las construcciones de nuestros abue-
los arabes y judios y en algunos vestigios que han llegada hasta nuestros
dias: patios, calles estrechas, balcones y ventanas, encalado de las casas...
¢Qué se puede hacer ahora? Aumento de la concienciacién ciudadana y de la
voluntad politica de los gobernantes y, en concrelo, la exigencia de un certifi-
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cado energético de os edificios, el ejemplo de las administraciones en sus
instalaciones, el cumplimiento de los compromisos institucionales, inclusion
de eslos temas en los planes de estudio de arquitectura e ingenieria, etc.

En el campo de la energia solar fotovoltaica se ha dado el mejor ejemplo de
las posibilidades de las energias renovables. Se trala de la electrificacion rural
que, por iniciativa de la Junta de Andalucia (alguna voluntad politica ha habi-
do), ha hecho posible que mas de siete mil instalaciones fotovoltaicas aisla-
das estén dando electricidad a otras tantas familias en todo el territorio anda-
luz. El alto nivel de satisfaccion de estos usuarios ha que dado plasmado en
una encuesta realizada por SODEAN. Pero esos usuarios quieren mas. Es
l6gico, posible y hasta necesario. Estas instalaciones iniciales tienen tres pa-
neles, unas baterias y los controles correspondientes. Con esto alimentan
unos pocos puntos de luz y un televisor. Es posible bastante mas y en mejores
condiciones reutilizando la parte mas importante de la instalacion anterior, los
paneles fotovoltaicos, y anadiendo un convertidor de corriente continua a al-
terna en 220 V. Con esto se puede disponer de electricidad en las mismas o
parecidas condiciones que en las ciudades.

Por el dado de potencias superiores, se acaba de conectar a la red general
una instalacion de 160 KW en el Parque Natural de la Sierra de Maria (Almeria),
con la finalidad de mejorar & suministro eléctrico convencional a los usuarios
de aquella zona. También se han realizado cuatro estaciones de servicio de
combustibles fésiles con energia solar fotovoltaica conectada a la red.

En el ambito de la solar térmica de media y alta temperatura la situacion es
muy diferente: se tienen grandes expectativas de ser pioneros mundiales en
centrales mixtas abastecidas por energia solar de alta concentracion y por
gas natural (concepto SOL-GAS). Tenemos la capacidad de fabricacion de
heliostatos por parte de empresas andaluzas y del resto de Espana, ya de-
mostrada en algun concurso internacional. Por parte de la compania eléctrica
andaluza mas importante también se da una buena predisposicion e interés,
con el proyecto COLON-SOLAR. En cuanto a investigacion, estamos en una
magnifica situacion con la existencia de la Plataforma Solar de Almeria, desig-
nada en los dltimos afos como «Gran Instalacion Europea & Investigacion» y
fundamento experimental de la viabilidad técnica de produccion de electrici-
dad por este procedimiento. La Plataforma ha sido Otil para muchas cosas,
destacando entre ellas la formacion de técnicos de alto nivel que haran posi-
ble el desarrollo futuro de estos sistemas de transformacion de energia solar
en energia til.

También en energia edlica Andalucia tiene un alto potencial, siendo la zona
del Estrecho una de las mejores de Europa como demuestran los resultados
de los parques edlicos ya funcionando espléndidamente en las proximidades
de Tarifa (C4diz). En este sector también hay en Andalucia un fabricante im-
portante, que se apoya en una serie de pequefias empresas subsidiarias que
fabrican diferentes elementos de las maquinas. Sin entrar en una descripeion
pormenorizada del complejo proceso que ha llevado a la instalacion en Tarifa
del parque edlico actual de mas de 70 MW, hay que sefalar la existencia de la
Sociedad Edlica de Andalucia, con participacion privada y publica, que gestio-
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na el parque edlico mas importante de Tarifa. Por otro lado se esta instalando
en Almeria un parque de 10 MW, con aerogeneradores de un fabricante na-
cional de capital publico y con subvencion del MINER a través de su Plan de
Ahorro y Eficiencia Energética (PAEE).

Hay un aspecto del aprovechamiento de la enargia edlica que me parece dig-
no de consideracion: la falta de desarrollo de equipos de tamano pequeno y
medio (desde unas decenas de vatios a unos cuantos kilovatios) que pueden
tener mucho sentido sobre todo en sistemas hibridos con paneles fotovoltaicos
e incluso con grupos electrogenos. En el Plan energético de Andalucia esta
previsto también el desarrollo de este tipo de dispositivos.

En cuanto a la energia hidraulica, es bien conocido que en Andalucia estamos
escasos de recursos hidricos no solo para la produccion energética. En cual-
quier caso la utilizacidn de la energia potencial del agua para la produccion de
electricidad no impide otros usos v desde luego es un recurso renovable. En el
territorio andaluz tenemos 958'6 MW instalados en centrales hidraulicas de
mas de 5 MW, y 88’9 MW en centrales minihidraulicas (de menos de 5 MW)
que producen en un afo hidraulico medio 1.136'7 GWh de energia eléctrica,
equivalente a 294 Ktep de energia primaria. El potencial real de aumento de
esta potencia hidroeléctrica instalada es del orden de 100 MW, incluyendo
centrales minihidraulicas con perspectivas d viabilidad econdmica y aumento
de potencia de algunas existentes.

Biomasa. En el momento actual, en Andalucia se consume aproximadamente
el equivalente aun millén de Tep de biomasa. ;Cudl es el potencial disponi-
ble? ;Cudles son las posibilidades reales de ser empleado y en cudnto tiem-
po? Hay que diferenciar las distintas formas den que se nos presenta la biomasa
aprovechable energéticamente y el correspondiente impacto ambiental.

En primer lugar, hay que considerar dos tipos de residuos fundamentalmente:
los agricolas y forestales por un lado y los de la industria agroalimentaria por
olro. La controversia de los residuos urbanos la dejaremos par otro lugar y
circunstancia. En la industria agroalimentaria, el sector mas importante es el
de la aceituna y sus residuos de alpechin, orujillo y alperujo, segun la tecnolo-
gia en tres o dos fase que se emplee en la produccién del aceite. La posibili-
dad y conveniencia del aprovechamiento energético es clara. Se trata, por un
lado, de evitar el impacto ambiental que el residuo produce si no se le da uso
y, por otro, el impacto evitado por la energia primaria fosil que se deja de
emplear al sustituirla por esta forma energética renovable, cuya combustion
también produce CO, pero es equivalente al absorbido por el olivo que dio
lugar al residuo combustible. La cantidad disponible en Andalucia es muy alta
y su potencial energético es de 560 Kiep.

Respecto a los residuos agricolas forestales, aunque no hay todos los bos-
ques que serian de desear, ha algunos y, como en el caso de la aceituna, hay
un problema medicambiental afadido importantisimo: los incendios foresta-
les que, dicho sea de paso, no se sabe muy bien como resolver y, con los
mecanismos actuales (INFOCA, aviones, retenes, etc.) tienen un coste muy
elevado v, al fin y al cabo, no se resuelve del todo. Es facil comprender que los
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residuos de la poda se los cullivos arbdreos industriales (olivos sobre todo)
son susceplibles de ser quemados en las mismas centrales citadas anterior-
mente, mientras que ahora se queman en el mismo lugar donde se producen.
Lo mismo podria hacerse con la biomasa procedente de un tratamiento de
prevencidn de incendios forestales eliminando los residuos superfluos. Poner
en marcha un dispositivo de esta naturaleza no es facil, pero es posible y
algunos estudios realizados al efecto (SODEAN para el Parque Natural de
Cazorla, Segura y Las Villas ) lo demuestran. Cémo ya es habitual, hace falta
voluntad politica y concienciacion ciudadana para llevarlo a cabo. El poten-
cial, también muy elevado, se cifra en 709 Ktep, para los residuos forestales y
777 Kiep para otros residuos agricolas.

Analicemos por ultimo un sector que también puede ser significativo: los cul-
tivos energéticos. La cuestion, una vez mas, es de racionalidad, porque téc-
nica e incluso econdmicamente, la cosa es bastante clara, en algunos casos.
Se trata de aprovechar tierras que hay que poner en baldio, de acuerdo con la
Politica Agraria Comunitaria, para cultivar especies vegetales (girasol, colza,
elc.) de las que se pueden producir combustibles liquidos que sustituyan a los
de procedencia fosil. El aprovechamiento no deberia hacerse a través de gran-
des centrales eléctricas al uso. Por el contrario, deberia ser pequefas o me-
dianas instalaciones de cogeneracion adaptadas a las necesidades térmicas
de los proceso a los gue se vaya a aplicar. Si se da la circunstancia de que
sobre energia eléctrica, se puede verter a la red general para distribuirla para
otros usos. Por otra parte, alli donde se disponga de gas natural, se puede
pensar transitoriamente en sistemas mixtos que le dan mayor rendimiento al
sistema y que, de cara al futuro, sirven de introduccién tecnoldgica a la utiliza-
cion del gas que se puede producir por gasificacidn de residuos bioméasicos.
En cuanto a la localizacion, debe tenerse muy en cuenta la proximidad entre
los centros de produccidn y los de consumo, tratando de minimizar las redes
de transporte. En resumen, se puede valorar en mas de 2 Mtep el potencial
energético de la biomasa en Andalucia y en 3 Mitep si consideramos el cultivo
de especies vegetales adecuadas a nuestras condiciones climaticas, como
por ejemplo la Cynara cardunculus u otras ya bien conocidas.

Valeriano Ruiz Herndndez es Catedratico de Termodinamica de la Universidad de Se-
villa y Presidente del Centro de Muevas Tecnologias Energéticas (CENTER),
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5. En qué gastamos la electricidad
Aparatos eléctrico y consumo mensual aproximado de algunos en
kilovatios / hora (KWH)

KWH KWH
* luces = trinchadora 2,1
(uorescentes e incandescentes) 97 = hervidor elécirico 12,5
| *nevera 100 » termo de agua 3333
+ lavadora 7.5 + homillo eléctrico 7.2
* lavavaijillas 9.6 = cocina 100
= secadora 63 = homo elactrico 100
» congelador 100 = campana exiractora 125
* plancha 12 * rinipimer 15
* aspiradora 53 = aparalo para hacer palomitas 2.5
+ secador de pelo 1,25 = fostadora aa
+* maquinilla de afeitar 0,08 * freidora 56
* gquipo de musica 8.3 = cafetera 8,3
+ compact'disc petic 4.8 * gire acondicionado 66,7
+ pequeno radio’casselte 4.8 = calefaccién por aire 38
= fransistor 0.8 = tabavisor 13
* maguina de coser 0.8 * reloj 18
+ humidificador 16,7
+ antinumectante 333

6. Cuanta energia puedes ahorrar...

Si usas,

= bombilla fluorescente compacta en lugar de las habituales: B0%

= lavadora en frio en lugar de caliente: B0-92%

= lavadora de bajo consumo energético en lugar de las habituales: 40-70%

= nevera de bajo consumo energético: 45-80%

= calefaccion en una casa bien aislada: 50-90%

+ calefaccion de gas en lugar de eléctrica: 53-80%

+ bomba de calor en lugar de calefaccion eléctrica: 50%

* cocina de gas en lugar de eléctrica: 73%

+ horno de gas en lugar de eléctrico: 60-70%

+ tender la ropa en lugar de secadora: 100%

+ lavavajillas con toma de agua caliente: 68%

= lavavajillas en frio: 75%

= tapar las ollas al cocinar y ajustar la base a la medida del fuego: 20%

* permitir la ventilacion de las rejillas de la nevera: 15%

* subir un grado la temperatura del termostato de la nevera: 5%

* tostadora de pan en lugar del horo: 60-70%

« calertador de agua a gas, o solar con ayuda eléctrica, en lugar de sdlo
eléctrico: 60-70%

*calentador de agua solar, con conexion al gas, en lugar de calentador eléctrico:
B5%

» ventilador de techo en lugar de aire acondicionado: 98%

= necesidades de calor / frio despues de cerrar pequencs escapes de aire en
el techo / paredes: 20-25%

* necesidades de calor / frio después de aislar el techo: 20-25%
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parques naturales de Andalucia». Junta de Andalucia. Sevilla.

* AMAJCOP.T. (1993) «Plan de desarrollo sostenible del entorno de
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VIDEOS RECOMENDADOS

= Paraje MNatural de Sierra Nevada
* Dofana
* Reserva Natural Fuente Piedra
= Paraje Matural El Torcal de Antequera
= Paraje Matural Sierra de Baza
= Paraje Natural Sierra de Castril
= Paraje Natural Sierra de Huetor
= Paraje Natural Sierra Norte
= Parque Matural de Cazorla, Segura y Las Villas
* Fauna Andaluza
* Pargue Natural de Grazalema
Pedir a la Delegacidn de Medio Ambiente de Granada
Margués de la Ensenada, 1 Edif. Administrativos
18071 Granada Ti: 958/537600
REVISTAS RECOMENDADAS
» Medio Ambiente. Consejeria de Medio Ambiente
Pabelldn de Nueva Zelanda
Avda. de las Acacias s/n
41092 Sevilla Tf: 95/4480200

Suscripcion Gratuita

= Aula Verde. Consejeria de Medio Ambiente y Consejeria de Educacion y
Ciencia. Semestral

= Ciclos. Edita: Gestion y Estudios Ambientales, scl
Menendez Pelayo, 2 1° Ofic. 5
47001 Valladolid Tf: 983/375237

* Boletin informative de la Comisaria de Medio Ambiente de la U.E.

Aue de la Loi, 200 B 1049 Bruxellas. Belgigue.
http:/feuropa.en.eu.int/en/comm/dg1 1/fh11homr.hymi.
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