
Más información:

· Teléfono de Atención Ciudadana: ��� �� �� �� 
(de � a �� h de lunes a viernes).

· Buzón del ciudadano, disponible �� horas al día 
desde nuestra web. 

Para saber más/
more information: Y recuerde:
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Sendero

Fornes-La Resinera
Longitud: ��,� km
Duración: � horas
Grado de dificultad: Media

El sendero que aquí comienza le llevará hasta La Resinera, donde antiguamente se 
asentaba un poblado de ��� personas dedicado a la obtención de resina y al 
aprovechamiento forestal y, más adelante, a la Mesa de Fornes, un mirador natural con 
una excelente panorámica del valle del Temple.

El primer tramo del sendero discurre entre invernaderos y tierras de labor hasta llegar al 
río Cacín, que con su frondosa vegetación de ribera nos da la bienvenida al Parque 
Natural. Al llegar a La Resinera, puede visitar el Punto de Información del Parque, donde 
podrá conocer más a fondo este espacio protegido. Por detrás del edificio, el camino 
continúa junto al río Cacín y luego junto al Cebollón, entre vegetación de ribera y 
matorral mediterráneo. Por esta zona, las aguas son tan cristalinas que podrá divisar al 
cangrejo de río autóctono y a la trucha común. Tras abandonar el río Cebollón, 
comenzará una suave subida hacia la Mesa de Fornes. Allí podrá descubrir una 
monumental muralla con bastiones que protegía un poblado indígena de inicios de la 
Edad del Hierro, el cual controlaba las rutas comerciales que los fenicios desarrollaron 
entre las costas de Málaga y la Vega de Granada a través del puerto de Frigiliana y el río 
Cacín hacia el siglo VII a.C.

Para el camino de vuelta al inicio, tomará una vereda que sale del extremo sur de la mesa 
y que desciende suavemente hasta el Cerro de la Cruz, junto al núcleo de población de 
Fornes.

Recomendaciones:
- Infórmese de la meteorología: la niebla, la nieve o el viento pueden suponer un peligro.
- Utilice calzado de montaña y ropa adecuada. Protéjase del sol y del frío.
- Lleve consigo agua para beber y algo de comida.
- Precaución en la Mesa de Fornes, no salirse de la zona señalizada.

NOTA: Por su interés geomorfológico, la Mesa de Fornes se encuentra dentro del 
Inventario Andaluz de Georrecursos.


