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	Nombre de la actividad: POTENCIANDO LOS SENTIDOS
	Otras actividades: Elaboración de pan de Alfacar, Ruta de las trincheras
	Informacion: www.actividadesinfantil.com
cvpuertolobo.blogspot.com
	Areas: Conocimiento del medio natural, social y cultural Educación artística - Lengua castellana y literatura - Educación para la ciudadanía - Ciencia, Tecnología y Ambiente - Historia, Geografía y Economía - Educación Física - Formación Ciudadana y Cívica
	Competencias: Competencia en comunicación lingüística - Competencia de razonamiento matemático - Competencia en el conocimiento y en la interacción con el mundo físico y natural - Competencia cultural y artística - Competencia social y ciudadana - Competencia para la autonomía e iniciativa personal 
	Nivel:  Infantil y Primer ciclo de Primaria 
	Esquema:  Trabajo de campo: descubrir elementos naturales y la biodiversidad de organismos botánicos y faunísticos del Parque Natural.
Identificación de especies, usos de las aromáticas. Taller ambiental de esencias.
Repaso general: recopilación de todos los elementos recolectados en las dos partes anteriores y relacionar cada una con el sentido que le corresponda a través de juegos ambientales. Restauración de un río.
	Actividades: Diseñar juegos sensoriales de distinta temática: para tocar con los pies, con la cabeza, etc. Adivinar el olor de elementos con el tacto (ej.: tocar una naranja y darle al/la alumno/a esencias de distintos olores para que acierte el olor de la naranja), etc.
	Planteamiento: El Parque Natural Sierra de Huétor posee unas características ambientales propias del Bosque Mediterráneo, donde abundan encinas, quejigos, jaras, retamas y, sobre todo, plantas aromáticas. La elección de potenciar los sentidos con los elementos naturales que nos vamos encontrando en la ruta que se realizará y la disposición de actividades que potencien los cinco sentidos hará que los participantes experimenten el entorno y lo descubran por sí mismos, poniendo sus propias descripciones y sus propias palabras a la naturaleza que pueden sentir.
	Proceso: 1º Investigación en el aula: Análisis de conocimientos previos del alumnado en la visita a la exposición permanente del centro
. 
2ºVisita al campo:
• Reconocimiento del terreno en ruta. Recogida de datos por observación. 
• Anotación y/u observación de organismos vivos: flora y fauna. Anotación de otros elementos naturales: minerales, rocas, hojas secas, troncos secos, etc. Descubrimiento de los sentidos con los elementos naturales que se vayan encontrando. 
 
3ºExposición de los datos: Por último, a través de juegos ambientales, iremos descubriendo cada elemento con el sentido que es mejor detectarlo: ej.: Tacto: una camisa de serpiente o distintos tipos de rocas. Olfato: plantas aromáticas o flores que huelen, etc. 
 Taller de etnobotánica: ¿una flor que huele? Centrar la idea principal de la jornada en la botánica para descubrir las distintas especies de aromáticas que tapizan el bosque Mediterráneo y sus usos en la historia. Realizarán una flor con cartulina que podrán decorar con ceras de colores y añadirle la esencia de aromática que hayan conocido durante la mañana y que más les guste. Se la podrán llevar a casa.
 
	Ideas: Reakización de un herbolario.
	Materiales: Esencias, cartulinas impregnadas en olores, fotografías de elementos naturales, lápices y ceras de colores, distintos tipos de miel, cucharas, servilletas, colines, cintas para tapar los ojos, folios
	Actividades complementarias: Los sentidos para discapacitados sensoriales - Diferencias entre animales mamíferos, anfibios, reptiles, aves, etc.
	Que entiendes: Fauna - El Bosque Mediterráneo - Restauración, repoblar, esencias, sentidos, Parque Natural, Espacio Protegido.


