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Sideritis reverchonii Willk.
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cDonde crece?

Matorrales xerofiticos (muy secos), en sustratos calizos o
dolomiticos, a veces arenosos; con un rango altitudinal que va
desde el nivel del mar hasta los 900 m.

Abies pinsapo

cDonde podemos
encontrarla?

Se trata de un endemismo andaluz, exclusivo de las Sierras
Béticas Occidentales (Cadiz y Malaga).

¢Sabias qué?

Se trata de una especie que se encuentra catalogada bajo la categoria Datos Insuficientes (DD) en la Lista
Roja de la Flora Vascular de Andalucia.

Cuenta con escasas poblaciones conocidas, normalmente con pocos individuos, sometidas a pastoreo
incontrolado, incendios, cambio de usos del suelo y que tradicionalmente ha sido recolectada para usos
medicinales, por sus propiedades antibiéticas y antiinflamatoria.
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;Quieres visitar el jardin’
¢

Pincha aqui

¢Como es?

Se trata de un sufrutice, es decir, que solo tiene lefiosa la parte inferior del tallo, por lo que se
reconoce como un pequeiio arbusto o mata. Perenne, y de hasta 50 cm y rica aceite esenciales.
Los tallos son de seccion cuadrangular con cantos amarillentos muy marcados y abundante
pilosidad. Hojas opuestas de 21-30 x 3,5-7 mm, lanceoladas, con dientes mas o0 menos marcados,
generalmente arqueadas hacia abajo, con 3 nervios marcados, también pelosas y con glandulas
amarillas.
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Las inflorescencias (agrupacion de flores) tipo verticilastro (todas las flores dispuestas a la
misma altura alrededor del tallo) y, normalmente, con 6 flores cada uno. Cada verticilastro posee
dos bracteas (hojas con funcion protectora de las flores) de 7-11 x 8-12 mm, con 8-11 dientes de c.
1 mm a cada lado, pelosas, con glandulas amarillas. Corola (conjunto de pétalos) bilabiada de 8-9
mm y con pelos glanduliferos; el labio superior (2,5-4 mm) recto y entero o cortamente bilobado
(dos Iébulos); el inferior trilobado (2,5-3 mm), con Iobulo central mas grande.
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Sus frutos, denominados niculas, son muy pequeiios 2,2 x 1,3 mm y de color castaiio.
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